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༄༅། །ནམ་བགརུཨ་པརམ་ཏ ཨཱ་རྙུནཱ་ཐ ཡ། འདར་བྱ་རྒྱུད པདྨའ་རགས་ཀྱི་གཅོཾ་བོའ་དཀྱལ འཁར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པས། མགོན་པ ཚཆཾ 


པག་ཏ་མེད་པ་རང་གིས་བསྒབ་ཅིང་དེའི་དཀིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཇེ་ཏ་རི་དྲག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གཞང་ཇི་ལླ་བར་གཞན་ལ་བསླར་ཞིང་བའཆི་བ་བླས་བར་འདོད་པས 
དཔགཏུམད་པརང་གས་བསྒྲགབ་ཅང་དའ་དྱ་ གྲ་མབ་དཔན་ང་ཏུར་དྲག་ལསྔ་རམ་པརྱ་རྐུལ་བའ་གཞུང་ཇ་ལ་བར་གཞནལ་བསྐུར་ཞ ཁྱུ་བར་འདདཔས། 


ཐོག་མར་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་མརྫལ་དགུ་ཚོཿ མ་མམ། རས་བྲིས་དཀྱིལ ་འཁོར་སྟེང་དུ། གཙོ་བུམ་དུང་ཆོས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་ཤར་སྒོའི་གཡས། ལས་བུམ་གཡོན་དུ་བཞག་ལ། 
མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོར། ནུབ་ངོས་སུ་མཆོད་གཏོར་དགུ་ཚོམ། སྒོ་བཞིར་དཀར་གཏོར་བཞི་དང་། ཆ་གསུམ་གཏོར་མ་བཤམས། ཁྲུས་བྱས། སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟེ། 





༢༩༤ 


རཱ ༄༅། སྔོན་འགྲོ ་གཏོར་མ། ཨོཾ་ཧ་ཕྭ་ྲཱ་ཝ་ཧྲི ཧིཿཧཱུཾ་ཕཊ་ ཊ་སཱ་ཧཱས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། བྷཾ་ལས་རི ཟིན་པོ་ཆེ་ཡི་སྣོད། །ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ 
པ ༽.--. ནི། །ཁཾ་ །ཁ་ལསྒལྷ་ རྫས་ལས་གྲུབ ་པའི། །གཏོར་མ ་འདོད་ ཡོན་ ཕུན ཚོགས གྱུར། །ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་བརྫ བརྗོད། ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིཛྙ་སྭཱ་ཧཱ། 


ཧཱཾ ས་ལ་ རྒྱུ་བའི བྷ གདན དང། །གང་ཡངས སྟེང གནས་པརྣམས། །སེམས་ ཅན ཀྱུནལ་ དགེ ་དོན་ དུ། །བྱམས་པའི་སེམས་ 


ཀྱིས་གནས་པར་མཛོད། །ཅེས་ཕུལ། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི། བསངས་སྦྱངས། སྟོང ་པའི་ངང་ལས་བྷ ་ཡག་ལས། །རིན་ཆེན་སྣོད་ཀྱི་ནང་དུ་ 
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་ེ ༤ ༢༨ ༨ 


༣ནི། །ཨོ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་ཡོན་དང་། །ཞབས་བསེལ་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་སོགས། །མཆོད་རྫས་བསམ་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར། ད །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿཧུཾ་སྭ་ཧཱ སོགས་ཀྱིས་བྱིན་ 
བརླབས། དེ་ནས་སྐྱབས་ཁའགྲོ་ནི། འགྲོ་རྣམས་བསྒྲལ་འདོད་བསམ་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་མཆིས [ཀྱི་བར། །རྟག་པར་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་ 
མཆི། །ཤེས་རབ་སྙིང་བརྩེ་དང་བཅས་པའི། །བརྩོན་པའི་སེམས་ཅན་དོན དུ་བདག །སངས་རྒྱས་མདུན་དུ་གནས་བཅས་ཏེ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ། །སོགས་ཀྱིས་ 
སེམས་བསྐྱེད་བྱ། ཚོགས་ཞིང་ནི། རང་ཏིད་སྐད་ཅི ཅིག་ཚེ་དཔག མེད། །ཐུགས་ཀའི་ ཧཱིཿལས འོད་འཕྲོས་པས། །བླ་མ་བཅོ: མ་ལྡན་ཚེ་དཔག་མེད། །དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ 
གྱར། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ན་མོ་གུ་ར་ཝེ་ ཐེ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡྫྫཛན་ན་མཛྫལ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་པཱ་ད་བཛྡ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་ཕྱག་བྱ། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་སྤྲོས་པའི། །ལྷ་མོ་ 


མཆོད་རྫས་འཛིན་པས་མཆོད། །ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཕུཛརྡྷ་ནས་པ་རི་ལཱ་ར་བྷྱ་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིཛྣ་པྱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཛུ། པཱ་དྱ་ནས། ཤབྡའི་བར། 


༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེ། །ཞེས་སོགས་ཡན་ལག་བདུན་པ་འབུལ། ཨོཾ་བྲཛ་མཛྫལ་མཱུཿ ཚོགས་ཞིང་གཤེགས། ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། དངོས་གཞི་ནི། 
སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལས། །བ་དང་རཾ་ལས་པད་ཉིའི སྟེང་། ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་ རྗེའི སྲུང ་འཁོར་ནང་། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་སྟེང དུན ཛྷཱ་ལས་ གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་ 
བཞི། །སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞི་ལ་སོགས། །མཚན་ཉི ཉིད ཐམས་ཅད་ ཡོངས་རྫོགས་པའི། །དབུས་སུ་པེ་ལས་པདྨ་དམར། །འདབ་མ་བརྒྱད ་པའི་སྙིང་པོ་དང་། །འདབ་མ་རྣམས་ 
ལྭ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །རང་སེམསལ་དམིགས་ནས། བྱུ་རུའི་མདོག་ཅན་ཧྲཱིཿཡིག་ལས། །འོད་འཕྲོས འཕགས་ མཆོད་སེམས་ཅན་གྱི། །སྒྲིབ་སྦྱང་ཚུར་ འདུས་ ཡོངས་ གྱར་ལས། །དབུས་ 
སུ་རྣམ་སྣང་ཚེ་དཔག་མེད། །ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་རིམ་པ་བཞིན། རི་རིན་ཆེན པདྨ་དང་། །ཕྲིན་ལས བྱ་གྲུབ ཚེ་དཔག་མེད། །བྱང་ཤར་ལ་སོགས་གཡས་བསྐོར་དུ། །ཀུན་ 


༨༩༠༨ ༨ 


གཟིགས་ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས་དང་། །མི་གཡོ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་རྣམས། །སྐུ་མདོག་དམར་པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གིས། །རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ 
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ཞི། །ཚེ དང་ ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ཡིས། །གང་བ་བསྣམས་ཤིང་ཞི་ཉམས་ཅན། །དབུ་སྐ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་བཅིངས། །དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། ། ྡྗེསྐྱལ་ ཀུང་གིས་ 
, བཞུགས་པའི། །ཀུན་གྱིསྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། །མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་ཐུགས་ཀ་ཡི། །ཆ་སྨད་ཧཱུཾ་སྔོན་གྱིས་མཚན་པ། །གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་ དབུས། །ཧཱིཿཡིག་དམར་ 
: པོའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །བསྒོམ་པ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་པ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ བཅོམ་ལྡན་འདིར་ནི་བྱོན་པ་ ལེགས། །སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ 
པྲ་ཏཱིཙཱ་སྭ ལི སོགས། ཛ ཧཱུཾ བཾ ཧོ་གཉིས་མེ མཱ ཙཱུ །སླར་ཡང་ཧྲཱིཿལས་འོད་འཕྲོས་པས། །དབང་གི་ལྷ་རྣམས ཕྱ དྲངས་ཏེ། །ཨོཾ་ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརཾཿ པེ ཏཱ སྭཱ་ཧཱ། 
སོགས། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ ཊི ་ཏུ་མཾ། གསོལ་བཏབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་།ེཀ་ ཏ་ས་མ་ཡཤྲཱི་ཡེ་ཧཱུ གསུང་ཞིང་ཡེ་ཤེས་བདུད་ 


༨ ༨༤ ༦༽ 


རྩིའི་ཆུས། །དབང བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་ མ་དག །ཆུ་ལྷག་སྤྱི་བོར་འཁྱིལ་པ་ལས། །འོད་དཔག་མེད་པས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །ཅེས་ལྷའི་སྐུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་ 





༩ ༄༅། །བུ་ལ་མཉམ་པར་བཞག །དེ་ལ་སྐྱོ་ན་བཟླས་པ་བྱ་སྟེ། ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་ཧྲིཿཡིག་མཐར། །སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་ལས། །འོད་ 


° ཐམས་ཅདྲ་ཀི། ིག་པ་གླབ་པ་ཐམས་ཅ་གང་། །ཨ་གང་དབང་ཐར་གུག་པ་བསལ། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་དང་། ། །ལྷ དང་ མི་ཡི་ རིག ་འཛིན་སོགས། །འཇིག་ 


༨ ༦༽ ༦༨ 


པར་གྱུར། ཨམ ཨ་རོ་ལི་ཀ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྙིང་པོའོ རུམ མཚན་སྔགས་སོ། ཨོ་ནམཾ་བ་གཝཏེ་ཨ་པརི མི་ཏ་སོགས་ 


༢. ༨༨ 


ཚེ་གཟུངས་བརྗོད། ཏདྱ་ཐཱ། ཨཾ་ཤ་་ལེ ཨ་བ་ལེ། ས་མ་ཛ་ལེ། ཞིར་དེ་ཤེ། ཉིར་ཛཱ་ཏེ། ནི་རིུ། ནིར་མུ་ཁེ། ཛྲ་ལ་པ་རི་ཙཱ་ད་ནེ། སུ་ཁ་ཝ་ཏཱི་ཞིར་དེ་ཤེ། ཨ་མྲ་ཏེ། 
¦ ཨཱ་ཡུརྒརྦྷ་ནིར་ཧཱ་ནིར། ཨ་མྨ་ཏི་ཨཱ་ཡུཿཔྲ་སྭ་དྷ་ནི། ནིར་བུདྡྷི། ཨཱ་ཀཱ་ཤ་ནིར་དེ་ཤེ། ཨཱ་ཀཱ་ཤ་ནི་དེ་ཤེ། ཨཱ་ཀཱ་ཤ་ནིར་ཛ་ཏེ། ཨཱ་ཀཱ་ཤ་ནིར་ཀུ་ཤ་ལེ། ཨཱ་ཀྭ་ནིར་དངྣ་ནེ། 


ངོ དྷརྨྨ་ཙཱེ་ད་ནེ། ཀུ་ཤ་ལེ། ཀུ་ཤ་ལ་ནིར་དེ་ཤེ། ཀུ་ཤ་ལ་པྲ་ཏིདྟཱ་ནི། བུདྡྷ་ཀུ་ཤ་ལེ། བི་ཤུདྡྷ་པྲ་བྷཱ་ས་དྷརྨ་ཀི་ར་ར། ཞིར་ཛཱ་ཏེ། ནིར་བུདྷེ། བི་མ་ལེ། བེ་ར་ཛེ། རཱ་ཛ་ས 
%/ ར་སྭཱ་གྲེ། ར་སྭ་གྲ་བ་ལེ། ར་སྭ་གྲ་ཨ་རྷིངྟ་ཏེ། ཀུ་ལ། པྲ་ཏི་ཀུ་ལེ། བི་ཀུ་ལེ། དནྟེ། སུ་དནྟ་ཙིཏྟེ། སུ་པྲ་ཤནྟ་ཙིཏྟེ། སུ་པྲ་ཏིཏྟི་ཏེ། སུ་ལེ་སུ་མུ་ཁེ། དྷ་མེ་ཙ་དྷ་མེ། 
བ་ལེ་བ་ཙ་བ་ལེ། ཨ་ནུ་ཤ ཨ་ཝ་ལེ། བུདྡྷ་ཨཱ་ཀཱ་ཤ་གུ་ེ། བུངྷ་ཨཱ་ཀྭ་ཤ་ནིར་གུ་ཌེ། ཨ་མཱ་ཏ་དཱནྡུ་བྷི ཧསྭ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། དེས་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲའི་གཟུངས་རྣམས་བཟླ་བྱའི་སྔགས་ཏེ་སྔགས་དེ་ 
རྣམས་གང་ལ་མོས་པ་མི་སྐྱོའི་བར་དུ་བཟླ། ཐུན་འཇོག་ན། བརྟན་པར་བྱེད་པ་ནི། རང་གི་སྙིང་གར་པདྨ་དམར། །འདབ་བཞི་ཟླ་བའི་གདན་བཅས་སྟེང་། །རིགས་ལྔ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་ 
དང་། །སྤྱི་བོའི་ནམ་མཁར་པད་ཟླའི་སྟེང་། །ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་རྣམས། །རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཡོངས་རྫོགས་པ། །ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེད་པ་ཡི། །ཐུགས་ཀའི་ཧྲིཿ 


ཨཱ་ཀཱ་ཤ་ཨ་རྷིྟཱ་ནེ། སུ་ཁ་ཝ་ཏཱི་ཨ་དྷིངྟ་ན། རུ་པ་ནེར་དེ་ཤེ། ཙ་ཏཱ་རི་དྷརྨ་པྲ་སྭ་དྷ་ནེ། ཙདཱ་རི་ཨཱརྨ་སཏྲ་པྲ་སྭ་དྷ་ནི། ཙཏཱཱ་རེ་མརྒ་བྷ་ཝ་ན་པྲ་སྭ་དྷ་ནེ། བ་ལ་བིནྣ་པྲ་སྭ་རྷ་ནེ། 





°“ ༄༅། །ལས་འོད་འཕྲོས་པ། །འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་རླབས་དང་། །བརྟན་གཡོའི་བཅུད་དང་ནུས་པ་བསྡུས། །ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཐིམ། །དེ་ཉིད་ 
' བདུད་རྩིར་རབ་ཞུ་བ། །ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས་རིགས་ལྔར་ཐིམ། །དེ་རྣམས་ཞུ་བའི་བདུད་རྩི་ཡིས། །ཡུས་ཀུན་ཁྱབ་ཅིང་གང་བ་ལས། །ཡུས་ཟུངས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་དུ་ 
` གྱར། །མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་པ་དང་། །རང་གི་སྒོ་གསུམ་དབྱེར་མེད་པའོ། །ཞེས་སྙིང་པོ་ལན་གསུམ་བཟླ། དེ་ནས་བུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དམིགས་ནས། དེའང་གཙོ་བུམ་ལ། སྭཱ་ བྷཱ་ཝ་ 
སོགས། སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལས། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་གོ་ས་རུ། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་མ་ལ། །སྣ་ཚོགས་ རྡོ་རྗེའི་ སྟང་དུ་ནི། དུ་ནི། སལས་ ཞེས་པ་ནས། འོད་དཔག་མེད་པས་དབུ་ 
བརྒྱན་གྱུར། །ཞེས་པའི་བར་དང་། ལས་བུམ་ལ། ལས་ཀྱི་བུམ་པའི་གོ་ས་རུ། །སྣ་ཚོགས ་པདྨ་ཉི་མའི སྟེང་། ཧཱུཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་ནི། །དམར ཞིང་ཉི་མ་ལྟར་ འབར་བ། | །སྤྱན་ 


༢༤ ༨ ༥ 


¦ གསུམ་མཆེ་གཙགས་རྲུ་སྒྲ་སྒྲོགས། །སྤྱི་བོར་རྟ་མགོ་ལྗང་གུས་མཚན། །ཕྱག་བཞི་པད་དབྱུག་རྡོ་རྗེ་དང་། །སྡིགས་མཛུབ་པདྨའི་སྡོང་པོ་འཛིན། །གཡོན་བརྐྱངས་ཁྲོ་བོའི་ཆས་ 





ཀྱིས་བརྒྱན། །མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་བཞུགས་པའི། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ཐུགས་སྟོད་ཧྲཱིཿ །འོད་ཀྱིས་ཡེ ༨ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། །ཇཧྱཾ་བཾ་ཧོ་གཉིས་མེད་གྱུར། ། 
སླར་ཡང་དབང་ལྷས་དབང་བསྐུར་ཏེ། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དབྲུ་བརརྒྱན་གྱར། །མཆོད་ བསྟོད་ཀྱི་རིམ་པ་ནི་སྔར་ལྟར་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་དཔག་མེད་ན། ། 
མཆོད་ཡོན་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དང་། །བདག་གིས་གུས་པས་བཞམས་པ་འདི། །ཇི སྙེད་རྒྱལ་བ་སྲས་ དང ་བཅས། དེ སྙེད་རྣམས་ལ་བདག་འབུལ་ན། །ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ །ཁྱེད་ _ 
རྣམས་ཀྱིས། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ ཏོ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ ཡུཛྷཱ་ན་ས པ་རི་ལྟ་ར་བྷྱ་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ སོགས། འདོན་པ་སྤོས་ལ་མཆོད། གཞན་ཡང་མཆོད་པ་རྒྱས་བསྡུས། 
ཱེ 


༨༨ ༤༽ 


་ལྟར་རིགས་པས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། ཧྲུ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ རྒྱ ་ཆེན་ བསྐོར། །སམས་ཅན སྡག་ བསྔལ་མ་ལུས་པ། །སྐད་ ཅིག་ ཉིད ལ་ཞ ཞི་མཛད ་པ། །སངས 'རྒྱས་ ཚེ་ 


༄༩༽..¬༽ 


དཔག་མེད་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལས བྱུང་ བའི། །ཉེས་པའི་དྲི་མ་ཀུན་འཇོམས་པ། །རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཅན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་མེདཿ །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་སྐད་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





༩ ༄༅། །ཅིག་གིས། །རང་འདོད་ཇི་བཞིན་ཚིམ་མཛད་དཔལ། །མཆོག་གི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྟེ། །རིན་ཆེན་ཚེ་དཔག་མེདཿ །ཇི་ལྟར་ཉོན་མོངས་དྲི་མ་ཡིས། ། 
ྭ ཀུན་ནས་གོས་པར་མི ་འབྱུང་ཞིང་། །ཐུགས་རྗེས་ཆགས་པའི་ཚུལ་སྟོན་པ། །པདྨ་ཚེ་དཔག་མེད༔ །འདོད་པའི་དོན་རྣམས་མ་ལུས་པ། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་རྫོགས་པའི་དཔལ། ། 

བསམ་ཀུན་འཕེལ་མཛད་དཔག་བསམ་ཤིང་། །ལས་ཀྱི་ཚེ་དཔགཿ །ཉེས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་ཞིང་། །སྣ་ཚོགས་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱིས་བརྒྱན། །འཁོར་བའི་སྐྱབས་མཛད་དཔའ་ 
བོ་སྟེ། །ཀུན་གཟིགས་ཚེ་དཔག་མེད༔ །སྟོབས་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་རབ་བརྒྱན་ཏེ། །མ་ལུས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་བཅོམ་པ། །སྟོན་པ་སྲིད་མེད་བུ་ཡི་མཐུ། །ཡོན་ཏན་ཚེ་དཔག་ 
མེདཿ །མེ་ལོང་མཉམ་ཉིད་ལ་སོགས་པ། །ཡེ་ཤེས་མང་པོའི་མཛོད་འཛིན་ཅིང་། །རྟོག་པ་མ་ལུས་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐངས། །ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེད: །རྣམ་རྟོག་རླུང་གིས་ཁྱོད་མི་ 
¦ གཡོ། །མཐའ་བྲལ་ཏིང་འཛིན་ཞི་བ་སྟེ། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་འཇོམས་མཛད་པ། །མི་གཡོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བསྟོད། བུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་ཚེ། ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྟ་ 





‰ ༄ 


རཿ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





མགྲིན་རྒྱལ། །དྲག་པོའི་རྟ་སྐད་སྒྲོག་པ་ཡིས། །གདུག་པ་ཅན་རྣམས་འཇོམས་པར་མཛད། །ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བུམ་པའི་སྟེང་གི་དུང་གི་ཆུ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ ཨུ་ད་ཀ ཧཱཾ 
ཞེས་ལན་བདུན་བཟླས། དེའི་སྟེང དུ་གཟུངས་ ཐག་རྡོ་རྗེ་བཞག་བའི་སྣེ་བཟུང་ལ། བདག་བསྐྱེད་ཞལ་ནས་སྔགས་བཟླས་པས། །བུམ ལྷའི་ ཐུགས་བརྒྱུད བསྐུལ་ བར་བསམ། །གཙོ་བོ་ ལ། ཨོཾ 
བེ་རོ་ཙ་ན་ ཨཱ་ཡུནྫཱ་ན་སིདྡྷ་ས་མ་ ཡེ་ཧཱུ དེ་བཞིན་དུ། བཛྲ: པདྨཿ རཏྣཿ ཀརྨཿ ཞེས་རིགས་བཞི་དང་། མཚམས་ས། ཨོཾ ་སྒརྦ་ ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཨཱ་ཡུཛཱ་ན་སིདྡྷ་ས་མ་ ཡེ་ཧཱུ དེ་ 
བཞིན་དུ། གུ་ཌ༔ ཛཱ་ ཛྷཱནཿ ཨ་ཙ་ལ། སོགས་བླཟ། ལས་བུམ་ལ་གཟུངས་ཐག་སྤོས་ནས། ཨཾ སོ་བྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གཱཱ་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལྭཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་བཟླ། མཐར་དུང་གི་རུ་མཆོད་ལོན་གྱི་ཚུལ་དུ་ 


འབུལ། གཞལ་ཿ ཡས་ཁང དང་ལྷ་ ཚོགས རྣམས། །ོད་ཞུ་བུམ་པའི་བདུད་རྩིར་གྱུར། །དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་ནི། སཱ་བྷཱ་ཝ་སོགས་དང་། སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ 
ལས། དུན གྱི་ནམ་ མ་ཁར ་པད་ཉི་ དང་ ། །སྣ །སྣ་ཚོགས རྡོ་རྗེའི ་ཞེས་ པ་ནས། དབས ་སུ་པ ་ལས་པདྨ་ དམར། །ཞེས་ པའི་བར་ དང་། འདབ་ རླ ་བརྒྱད ་པའི་ འི་སྙིང་ པོ་དང་ ། །འདབ་མ་ 


°“ ༄༅། །རྣམས་ཁ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །བྱེ་རུའི་མདོག་ཅན་ཧྲིཿ ཡིག་ལས། །འོད་འཕྲོས་འཕགས་མཆོད་སེམས་ཅན་གྱི། །སྒྲིབ་སྦྱངས་ཚུར་འདུས་ཡོངས་གྱུར་ལས། ། 
དབུས་སུ་རྣམ་སྣང་ཚེ་དཔག་མེད། །ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་རིམ་པ་བཞིན། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་པདྨ་དང་། །ཕྲིན་ལས་བྱ་གྲུབ་ཚེ་དཔག་མེད། །བྱང་ཤར་ལ་སོགས་གཡས་བསྐོར་དུ། ། 
ཀུན་གཟིགས་ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས་དང་། །མི་གཡོ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་རྣམས། །ཞེས་དང་། སྐུ་མདོག་དམར་པོ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་ལས། འོད་དཔག་མེད་པས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། 
' ཞེས་པའི་བར་བརྗོད། བདག་མདུན་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །མགྲིན་གཅིག་བཟླས་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་རྗེས་སུ་གཙོ་འཁོར་གྱི་བཟླས་པ་ཅི་འགྲུབ་བྱ། མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ 
མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་སྔར་ལྟར་བྱ། གཏོར་མ་བསངས་སྦྱངས་བྱིན་རླབས་སོགས་སྔོན་གཏོར་བཞིན་གྱི། ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས། ཚེ་དཔག་མེད་པ་ལྷ་དགུ་ཡི། ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་དུ་གསལ་བར་ 


།བར་མོས་ནས་མཚན་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ན་མཿསརྦ་བཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ་སོགས་བཏགས་པ་གསུམ་གྱིས་ཕུལ། བཅོམ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །སོགས་འདོད་དོན་གསོལ་བ་བཏབ། གཞན་ 





འཆི་བསླུ་བྱེད་པར་འདོད་ན། དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོགས་བཞིར་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་གཏོར་མ། ཤར་དུ་འོ་མ་དང་འབྲས་ཆན། ལྷོར་ཉ་ཤ་དང་བཙོས་པའི་བྱེ་བྲག །ནུབ་ཏུ་ཤ་རྗེན་དང་ཁྲག་སྣ། བྱང་དུ་ཆང་དང་ཤིང་ཏོག་སྣ་ 
གས་བཀོད་ནས། གཏོར་མ་བསངས་སྦྱངས་སྔོན་འགྲོ་ལྟར་བྱ། ཨོཾ་དྲི་དྷ་རདྣ་ཡ་ན་མཿ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ་སོགས་གསུམ་གྱིས་ཕུལ། ཨོཾ་དྲི་དྷ་རྣ་ཡ་ས ་པ རི་ཝཱ་རེ་བྷྱེ༔ ཨརྒྷ་པྲ་ཏིནྫ་སྭཱ་ཧཱ། 
གས་ཀྱིས་མཆོད། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་པ། །དུང་གི ་མདོག་ཅན་པི་ཝེ་འཛིན། །དི་ཟའི་ཚོགས་ལ་དབང་སྒྱུར་བ། །ཡུལ་འཁོར་སྲང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་ ཁུ 
མ་འདི་བཞེས་ལ། །སོགས་ཀྱི་རྗེས་སུ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཤར་ཕྱོགས་དྲི་འི་གདོན་ལས་རྱུར་བའི་ནད་གདོན་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
མཛད་དུ་གསོལ། དེ་བཞིན་དུ། བི་རུ་ཌྷ་ཀ་ཡ་ན་མཿ སོགས་ཀྱིས་གཏོར་མཆོད་ཕུལ། དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ། །ཁ་དོག་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་འཛིན། །གྲུལ་བུམ ཚོགས་ལ་དབང་ 
སྒྱུར་བ། །འཕགས་སྐྱེས་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། མཆོད་སྦྱིན: སོགས་བརྗོད། བི་རུ་པཱཀྱ་ཡ་ན་མཿ མངའ་བདག་ཆེན་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། །ཁ་དོག དམར་པོ་སྦྲལ་ཞགས་འཛིན། ད 
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° ༄༅། །ཀླུ་ཡི་ཚོགས་ལ་དབང་བསྒྱུར་བ། །མིག་མི་བཟང་ལཿ །མཆོད་སྦྱིན༔ སོགས་དང་། ཀླུའི་གདོན་ལསཿ སོགས། བེ་ཤྭ་བ་རྔ་ཡ། སོགས། སྡེ་དཔོན་ 
 ཆེན་པོ་གསེར་མདོག་ཅན། །བེ་ཅོན་དང་ནི་ནེའུ་ལེ་འཛིན། །གནོད་སྦྱིན་ཚོགས ལ་དབང་སྒྱར་བ། །རྣམ་ཐོས་སྲས་ལཿ མཆོད་སྦྱིན་སོགས། དེ་ནས་ཆ་གསུམ་གཏོར་མ་སྔོན་འགྲོ་བཞིན་ 
བྱིན་བརླབས་ནས་བཏང་ལ། ནང་དུ་ཕྱིན་ནས་བདག་འཇུག་ལེན་པ་ནི། སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བ་དང་མཚུངས་ཤིང་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ལ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ: སོགས་ཁྲུས་ནས་ལྷ་ངོ་བསྟན་པའི་བར་དང་། དེ་ 
' ནས་མཐྫལ་དང་དབང་གི་དངོས་གཞི་དཀྱུས་ལྟར་བྱའོ། །སློབ་མ་འཇུག་པ་ནི། གོས་གསར་པ་བགོས་ཏེ་མདུན་དུ་འཚོགས། ཆོས་བཤད་ཅི་རིགས་དང་མཐྫལ་ཕུལ། དེ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ཐོག་མར་དཀྱིལ་འཁོར་ 


དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། །དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སོགས། ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། ཡས་བུམ་གྱི་ཆུས་སློབ་མ་བསངས་ 
¦ ལ་སྔགས་བརྗོད། སྔོན་ཆད་དཀྱིལ་འཁོར་འདེར་མ་ཞུགས་པའམ། ཞུགས་ཀྱང་གསང་སྒྲོག་གི་ཉེས་པ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་གདོང་གཡོགས་འཆིང་བར་མཛོད། ཨོཾ་ཙཀ་བྷ ནྨུ། སོགས། 





དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་རྟེན་དུ་ཡང་ཞིང་མ་ཉམས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཞིག་གཏད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨ་ཁི་བཱི་རཱ་ཧཱཾ། དེ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་ཐད་དུ་ 
# གནས་པར་མོས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག ་མཐའ་དག་རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དམ ་ཚིག་རྣམས་སྲ་འདུས་པ་ཡིན་པས་དེ་དག་རྣམས་འཛིན་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། 
རྭ མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་སོགས་སྡོམ་བཟུང་བྱ། ཁྱོད་རང་གི་སྙིང་ཁར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་ 
 ལྔ་པ་ཞིག་བསྒོམ ལ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ངེས ་པ་དང་ལྡན་པས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏྟ་ཨུཏྐ ་ད་ཡ་མི། སེམས་བསྐྱེད་པ་ 
འདི་ཉིད་བ རྟན་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། སྙིང་ཁར་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་སྭ་ར་ཏེ་ས་མ ་ཡ་སྟི་ཧོཿ སིངྡི་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། ཞེས་བརྗོད། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་ 


གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་འགྱུར་གྱི། ཁྱོད་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ 





° ༄༅། །ལ་སྒྲ་བར་མི་བྱ་ཞིང་མ་དད་པར་ཡང་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསང་བར་གདམས། ཨ་ཁེ་ཝཱི་ར་ཧྲཱཾ། ཧཾ དེ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་སྒོའི་ མདུན་དུ་ཁྲིད ་པར་མོས་ 
° ཤིག ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་རཱུཾ། ཞེས་ཤར་སྒོ་ནས་ཞུགས། ལྷརྣམས་གནས་པར་མོས་ཏེ། ཐལ་མོ་གནས གསུམ དུ་སྦྱར་ལ་ཏ ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ན་མ་ ཧཱ ཧཾ ན་མ་མི ཧཱ 
ན་མོ་ན་མ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་བཅུག་ལ། རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས། གཉིས་པ་ཞིག་ཐོན་པ་ཁྱེད་རང་གི་སྙིང་གར་ཐིམ་པར་མོས ་མཛོད། དེ་བཞིན། རིན་ཆེན་ཚེ་དཔག་ 
སེད་སོགས་བརྗོད། ཞེས་ནུབ་སྒོ་སོགས་དང་སྔགས་བཅས། པདྨ་ཚེ་དཔག་མེད་སོགས་བཞིན། ཞེས་བྱང་སྒྲོ་སོགས་དང་སྔགས་བཅས། ཀརྨ་ཚེ་དཔག་སོགས་བརྗོད། སླར་ཡང་ཤར་གྱི་ལྷ 


སྣམ་དུ་འཁོད་པར་མོས་ཤིག །སློབ་དཔོནགྱིས་རྡོ་རྗེ་གདེངས་བཞིན་པས། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི། དེས་ན་ངས་ཁྱེད་ལ་རྡོརྗེའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ 
¦ པར་བྱ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན་དངོས་གྲུབ་གཞན་རྣམས་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ 





དཀྱིལ་འཁོར་འདི་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྒྲ་བར་མི་བྱ་སྟེ་ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། འདེ་ཉི་ཁྱོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ཡིན་གྱི་གལ་ཏེ་ 
ྭ འགའ་ཞིག་ལ་སྨྲས་ན་ཀླད་པ་འགས་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཁར་བཞག་ལ། ཨོཾ། ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དག་བཞུགས་པར་མཛད། །གལ་ཏེ་ཚུལ་ 
 འདི་སྨྲས་ན་ནི། དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །དེ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་ཉམས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་ 
ྭ བསྲུང་ན་དངོས་གྲུབ ་སྟེར། རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐུངས ཤིག ཨོཾ་སྦརྦ་པའྨ་ཨ་རྨཾ་ ཏ་ཨུ་ད་ཀ་ཁཿ བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ང་ཡིན་གྱི་ 
ངས་འདྱི་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བསྒོ་བ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་ཡང་མི་བྱ་སྟེ། ཁྱོད་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་ཤི་བའི་དུས་བྱས་ན་དམྱལ ་བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ 


༤༨༨ 


ཏ་རེ། ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅུདྲ་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །བདག་ལ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་ 


༠ 


༩༤༤༤ 
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༄༅། །གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། ད་ཡེ་ཤེས་ལྷའི་བྱིན་འབེབས་པའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདིེ་བཞིན་དུ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་སོགས་ཀྱིས་ 
སློབ་མ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པེ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་དང་ཨ་ཁས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་མགོན་པོ་ཚེ དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱས་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། རྡོརྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པའི་ཐུགས ཀར་ཧྲིཿ དམར་པོ་འོད་འབར་བ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ 
ཀའི་ས་བོན་ལས ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས རྒྱས་དང་བྱང་ཆུ བ་སེམས་དཔའ་ཐམས ཅད་དང་ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་དང་རིག་པ་འཛིན་པ་དང་གྲུབ ་པ་ཐོབ་པ་དང་། ནོར་བུ་དང་ 
སྨན་དང་རྩི་དང་བཅུད་ལ་སོགས་པ་ལ་ཚེ་བསྲིང་བའི་ ནུས ་པ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ ཧྭིཿ ཡིག་དམར་པོའི་ རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཞུགས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཧྲཱིཿ 
དམར་པོས་གང་བས་འཆི་བ་མེད་པའི་ཚེ་དང་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སྲོག་ཐོབ་པར་སྒོམས། སྔགས་ཐུང་གཉིས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས ་བདུག་པ་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་ཡེ་ 
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7 ཌ 


ཤེས་དབབ། སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཞག་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་མི ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རྒྱས་གདབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཏྱིང་བཛྲ། སྣང་བ་བརྟགས་པ་ནི། དེ་ནས་སྔོན་ཚེ་གང་ 


ལ་སྦྱངས་པའི ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་སྐལ་བརྟག་པའི་དོན་དུ། པ་ཏྱིཌྣ་བཛྲ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་བཞི ནཔས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མེ ཏོག་དོར་ཅིག །སློབ་མས་སྔགས་བརྗོད་བཞིན་པས་མེ་ཏོག་དོར་ལ། སླར་ 
མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཀོད། མེ་ཏོག་གང་ལ ཕོག་ད པའི་ལྷ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང རྗེས་ སུ་བཟུང་བར་མོས་ཤིག །པྲ་ཏི་གོ་ཌཱ་སྭ་ཨི་མེ། སྭཏྭ་མ་ཧྭ་བ་ལ། མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་ 
གཡོགས་དང་ལྷན་ཅིག་མིག་རས་བསལ་པའི་མོས་པ་མཛོད། མིག་དར་བསལ། ཨོཾ ་བཛ་ནི་ཏཱཨ་བ་ཧ་ར་པ་ཊ་ལམ་ཧྷི ཧྭིཿ སྭཱ ཧཱ། ལྷ་ངོ་བསྟན་པ་ནི། ེགས་ྱི་དཀྱིལ་འཁོརཏེན དེ་ 
བརྟེན་པར་བཅས་པ་མངོན་སུམ་མཐོང་བར་མོས་ཤིག །སྤོན། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ འདི ཉིད་ཡོན་ཏན་ དཔག་ ཏུ་མེད་པ་ བདེ ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་དབུས་སྲ་ཐར་པ་ཆེན་པོའི 
ཕྲོ་བང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤ་རོགས་པའི་ལྟེ་བར་སྣ་ཚོགས་ པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་བྲེའུ་ འབྲུར་ཟླ་ བའི་གདན་ལ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་གྱི་ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ ་ 


‰ ༄ 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 





༄༅། །གཤེགས་པ་ཚེ ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཤིན་ཏུ རྣམ་པར་ངེས་པ་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཤར་དང་ཤར་ལྷོའི་འདབ་མར་མེ་ལོཿ ང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ 
དཔག་མེད་དང་། ཀུན་གཟིགས་ཚེ་དཔག་མེད། ལྷོ་དང་ལྷོ་ནུབ་གྱི་འདབ་མར་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་རིན་ཆེན་ཚེ་དཔག་མེད་དང་། ཡོན་ཏན་ཚེ་དཔག་མེད། ནུབ་དང་ནུབ་ 
བྱང་གི་འདབ་མར་སོར་རྟོག་ཡེ ཤེས ཀྱི་ངོ་བོ་པདྨ་ཚེ་དཔག་མེད་དང་ཡེ་ཤེས་ཚེ ་དཔག་མེད། བྱང་དང་བྱང་ཤར་གྱི་འདབ་མར་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཀརྨ་ཚེ ་དཔག་མེད་དང་མི་གཡོ་ 
” ཚེ་དཔག ་མེ དམས ་མངོན་སྲམ་དུ་མཐོང་བའི་མོཿ ས་པ གྱིས། དབང་གི་དངོས་གཞི་ལས། ཐོག་མར་བཀྲ་བྱ བ་བསྲུང་བའི་ལས་བྱ་བ་སྟེ། བུམ་པ་ལྷ་གྲངས་ཡོད་ཚེ་མཚམས་བུམ་བཞི་དང་། ལས་བྲམ་ 
གྱིས་འཁྲུད་པ་ཡིན་ཀྱང་། བུམ་པ་གཉིས་ལས་མེད་ན་རྣམ་རྒྱལ་ནས་ལས་བུམ་དུ་ཅུང་ཟད་བླུགས་པས་ཁྲུས་བྱ་བ་ནི། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་བཞི་ན་བཞུགས་པའི་ཀུན་གཟི གས་ཚེ་དཔག་མེད་ 


དང་། ཡོན་ཏན་ཚེ་དཔག་མེད་དང་། ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེད་དང་། མི་གཡོ་ཚེ་དཔག་མེད་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་གི་བུམ་པ་ལས་བབས་པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱན་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་ 
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ཌཱ 


ཞུགས་ལུས་ཀྱི་ནང་གང་ནད་གདོན་སྡིག སྦྲིབ ་ཐམས ཅད་བཀྲས་ཏེ་འོག་སྒོ་ དང་། སེན་ཁྲག་ནས་དུད་ཁུ་དང་སོལ 'ཁུའི་རྣམ་པར་ཐོན་པའི་མོས་པ་མཛོད། འདི་ནི་ཁྲུ ས་མཆོག་དཔལ་ 
དང་ལྡན། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་མཐར། སྙིང་པོ་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཆེ་གེ་མོའི། སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཤིནྟེ་ཀུ་རུ་སྭཱཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། ནད་ཐམས་ཅད༔ གདོན་ 
ཐམས་ཅད༔ཿ༔ རིམས་ཐམས ཅདཿ ཡམས་ཐམས་ཅད༔ ཉེ་བར་འཚེ་བཿ འཁོན༔ གྲིབ༔ བྱདཿ བྱུརཿ སྐལ་བ་ངན་པ: ལྟས་ ངན་པཿ རྨི་ལམཿ བཀྲ་ མི་ཤིས་ 
པ་ཐམས་ཅད༔ དུས་མ་ཡིན་འཆི་བཅ མཚན་མོ་ནག་མོའི་གདོནཿ དུས་ཀྱི་ཞགས་པཿ གཤིན་རྗེའི་ཕོ་ཉ༔ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས ཅད་ཤིནྟ ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཀྲུ་ 


བས་ནད་གདོན་དག་པར་བསམས་ཏེ། ཁྲུས་བྱས་པའི་མཇུག་ཏུ་ཆུ་ཅུང་ཟད་ཁ་རུ་བཟུང་དུ་བཅུག །རྨ་བྱའི་སྒྲོས་བྱབ་པའི་ཚེ་ནད་ལ་སོགས་པ་བླངས་ཏེ་ཆུར་དོར་བར་དམིགས་ལ། གྱབ པས་གསལ་གབ ་ནི། རྒ 
༦༨ ༨ ༨ 


བྱའི་སྒྲོ་མདོངས་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་དང་བཅས་པ་འདེས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་རྡོ་ཁབ་ལེན་གྱི་ལྕགས་ཕྱེ་བླངས་པ་ལྟར་ཁུབ་ཀྱིས་ བསྡུས ཏེ་ཁྲུས་ཆུར་་་ *་] 


‰ ༄ 


རེ 
བ 
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༄༅། །བྱབས་ནས་བསལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། སྔགས་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་སུ། སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཨ་པ་ན་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། སོགས་གོང་བཞིན་བརྗོད་ལ་བྱབ་པར་བྱའོ། ། 


ཛི 


རྒྱབ་གཉིས། དཔུང་པ་གཉིས། པུས་མོ་གཉིས་ལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཞག་ལ། ད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་བདུན་དུ་རྡོ་རྗེས་རེག་པས་རྡོ་རྗེ་དེ་འདྲ་བ་གྲངས་མེད་འཕྲོས་ནས་ལུས་ཁ་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ། 
དང་ལྡན་པས ནད་གདོན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ལས་ཕྱིན་ཆད་བསྲུང་བའི་མོས་པ་མཛོད། སྔགས་གཉིས་བརྗོད། སྡིག ་པ སྦྲིབ ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྟཀ་རྨཀ། སོགས་གོང་བཞིན་བརྗོད་དོ། ། 


འཆི བསླུ་དང་འབྲེལ ་ན། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞག་པའི་དར་དམར་ལ་གཟུངས་བྲིས་པ་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་གདབ་བོ། །དེ་ནས་བདེན་པའི་ཚིག་བརྗོད་དེ། སངས་ རྒྱས་རྣམས་ནི་བདུད་ལ ས་རྒྱལ། །ཆོ ས་ནི་ཆོ ས་ 


2 །ཁར་གནས་པའི་ཆུ་ཁྲུས་ཆུའི་ནང་དུ་དོར་བཅུག །རྒྱ་གཞུང་ལས། དེ་ནས་ཆུ་དེ་མ་བོ་བར། །ཆུ་བོ་ཆེ་དང་ལྡེང་ཀ་མཚོ། །ཆུ་ཆེན་རྣམས་ལ་དོར་གྱུར་ན། །ངེས་པར་འཆི་ལས་བཟློག་པ་ 
4 ཡིན། །ཞེས་གསུངས པལྟརཅུ ་ལ་དོར་ཅིག །ཅེས་ཆུ་དེ་གདོན་བགེགས རྣམས་བསྐྲད་པ འི་དམིགས་པ་དང་ཐུན་གྱིས་བྲབ། བདུག་པ་རོལ་མོ་བྱ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་དོར་བར་བྱའོ། །སློབ མའི་སྤྱི་བོ། མདུན་ 
ངྫོ ༠༡ 
¥ 





ཤྱ 
ཟ 





མ་ཡིན་པ་ལས། །དགེ་འདུན་མུ་སྟེགས་རྣམས་ལས་རྒྱལ། །དབང་པོ་ལྷ་མིན་རྣམས་ལས་རྒྱལ། །ལྷ་མིན་ཟླ་བ་རྣམས་ལས་རྒྱལ། །ནམ་མཁའ་ལྲིང་ནི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །མེ་ནི་ 
༧ ཤིང་རྣམས་ཀུན་ལས་རྒྱལ། །ཆུ་ཡང་མེ་ལས་རྒྱལ་བར་གྱུར། །རྒུང་གིས་སྤིན་ནི་རྣམ་པར་གཏོར། རྡོ་རྗེ་ཡིས་ནི་རིན་ཆེན་ཕུག །ལྷ་རྣམས་བདེན་པར་རབ་ཏུ་གནས། །ས་ཡང་ 
ྡ བདེན་པར་གནས་པ་ལགས། །སངས་རྒྱས་དང་ནི་ཆོས་ཀྱང་བདེན། །དེ་བཞིན་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་བདེན། །བདེན་པ་རྒྱལ ་གྱར་རྫུན་མ་ལགས། །བདེན་པ་དང་བདེན་པའི་ 
ཚིག་འདི་དག་གིས། ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ། བདུད་དང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག ཛ་ཡ་ཛ་ཡ། རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ལག་པས་སྔར་གྱི་སྟན་ལས་བསླངས་ཏེ་སྟན་ 
གསར་པ་ཞིག་གི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ། དེ་ནས་དབང་གི་དངོས་གཞི་ཞུ་བའི་དོན་དུ་མཆྫལ། ཞེས་མཇྫལ་ཕུལ་ལ། དེ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། མདུན་བསྐྱེད་དང་སློབ་ 
དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རིགས་སྔགས་འདི་ལ་དགོངས་པ་གཅིག་པ་དང་དབྱངས་གཅིག་པའི་སངས་རྒྱས་ནི། ཤར་ཕྱོགས་ནས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་ 
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༄༅། །དགུ། ཤར་ལྷོ་ནས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི། ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་བཞི་བཅུ་རྩ་བདུན། ལྷོ་ནུབ་ནས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་ 
དུག་ཅུ་རྩ་ལྔ། ནུབ་ཕྱོགས་ནས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔ། ནུབ་བྱང་ནས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔ། བྱང་ཕྱོགས་ནས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་སུམ་ཅུ་རྩ་ 
དྲུག །བྱང་ཤར་ནས ་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ། དབུས་ཕྱོགས་ནས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ ཕྲག་གངྒའི་ཀླུང་གི བྱེ་མ་སྙེད་ཀྱི་གྲངས་དང་བཅས་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས ་དབང་བསྐུར་ 
བའི་དགོངས་པ་མཛད། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་རྣམ་སྣང་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཚེ་དང་ཡེ ༨ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས་ཏེ་སྤྱི་བོར་དབང་བསྐུར་བས་ 
ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས། རྐང་མཐིལ་ཡན་གྱི་ལུས་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར། ལུས་ལ རྣམ་སྣང་ཚེ དབང་བསྐུར། །བུ་ཁྱོད་འཆི་བདག་ལས་གྲོལ་ཏེ། །བསྐལ་པ་ 


༢༠༨ ༨ 


སྟོང་དུ་ཚེ་འཕེལ་ནས། །སྲོག་གཅོད་སྡིག་པ་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཨཱ་ཕུཛྫ་ན་སིདྡྷི་ས་མ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའྩ་ཧྲཱཾ། ཞེས་ཅུང་ཟད་འཐུང་དུ་གཞུག །སྦྱིན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ 
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ཡང་དག་འཕགས། །མི་ཡི སྒེངེ་སྦྱིན་པའི་སྟོབས་རྟོགས་ཏེ། །སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གྲོཿ ང་ཁྱེར་འཇུག་པ་ན། །སྦྱིན་པའི་སྟོབས་ཀྱི་སྒྲ་ནི་གྲགས་པར་འགྱུར། །སྦྱིན་པ་མཐར་ཕྱིན་ཚེ ་ནི་ 
འཕེལ་བར་ཤོག །ཕར་ཕྱིན་གཞན་ལའང་སྦྱར་བས་བདེན་སྟོབས་བརྗོད། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས ་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་དུའང་གཏི་ 


ྲ མུག་གི་སྒོ་ནས་གཞན་གྱི་སྲོག་བཅད་པས་ཚེ་ཐུང་བར་འགྱུར་བའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག །རྣམ་སྣང་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར། ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་བོར་གནས་པ་ལ ས་ 


(རྣམ ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དཀྱིལ ་འ ཁོར་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་ཏུ ་མེཾ ད་པས ་རིན་པོ་ཆེའི ་བུམ་པ་ཚེ དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས ་གང་བ་བསྣམས་ཏེ སྤྱི་བོར་དབ ང་བསྐུར་ 
བས་ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས། རྐང་མཐིལ་ཡན་གྱི་ལུས་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར། བུམ་པ་དཔྲལ་བར་བཞག་ལ། ལུས་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་བསྐུར། །བུ་ཁྱོད་འཆི་བདག་ 


.༨.༢- .༤ ` ༨ 


ལས་གྲོལ་ཏེ། །བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་ཚེ་འཕེལ་ནས། །སྲོག་གཅོད་སྡིག་པ་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡཛྙཱ་ན་སིདྡྷི་ས་མ་ཡ་ཨ ྷ་ཧྱཱ། ཚུལ་ཁྲིམས་སྟོབས་ཀྱིས་སངས་ 





° ༄༅། །རྒྱས༔ །སོགས་དང་། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས ་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་དུའང་ཞེ་སྡང་གི་སྒོ་ནས་གཞན་ 
° གྱི་སྲོག་བཅད་པས་ཚེ་ཐུང་བར་འགྱུར་བའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག རྡོ་རྗེ་ཚེ ་དཔག་མེད་པའི་ངོ་བོར་གྱུར། ཆུའི་ལྷག་མ་དཔྲལ་བའི་སྟེང་དུ་གནས་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་ 
° དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དགྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆེ ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས་།ེ སྤྱི་བོར དབང་ བསྐུར་བ ་བས་ཚངས་བུག་ནས་ ཞུགས། 

༥ རྐང་མཐིལ་ཡན་གྱི་ལུས་ཐམས ཅུད ་བདུད་རྩིས་ གང་ བར་ གྱུར། བུམ་པ་ལྟག་པར་བཞག་ལ། ལུས་ལ་པདྨའི འི་ཚེ་དབང་ བསྐུར། །བུ་ཁྱོད་འཆི་བདག་ལས་གྲོལ་ཏེ། །བསྐལ་པ་ སྟོང དུ་ ` 
ཚེ་འཕེལ་ནས། །སྲོག་གཅོད་སྡིག་པ་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་པདྨ་ཨཱ ཡུཛྙཱ ན་སིངྡྷ་ས་མ་ཡ་ཨ་ཐྷིཌྱ ཧཱ བཟོད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། སོགས། དེ་ལྟར་དབང བསྐུར་བས ་འཁོར་བ་ 
¦ ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་དུའང་འདོད་ཆགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཞན་གྱི་སྲོག་བཅད་པས་ཚེ་ཐུང་བར་འགྱུར་བའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ 





དག །པདྨ་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་ངོ་བོར་གྱུར། ཆུའི་ལྷག་མ་ལྟག་པའི་སྟེང་དུ་གནས་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རིན་ཆེན་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་ 


པས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བ བསྣམས་ཏེ་སྤྱི་བོར་དབང་བསྐུར་བས ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས། རྐང་མཐིལ་ཡན་གྱི་ལུས་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར། 


ཙོ, བུམ་པ་རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་བཞག་ལ། ལུས་ལ་རིན་ཆེན་ཚེ་དབང་བསྐུར། །བུ་ཁྱོད་འཆི་བདག་ལས་གྲོལ་ཏེ། །བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་ཚེ་འཕེལ་ནས། །སྲོག་གཅོད་སྡིག་པ་དག་གྱུར་ཅིག ། _ 


ལྭ 


¦ ཨོ་རྭ་ཨཱ་ཡཱནྡཱ་ན་སིདྡྷི་ས་མ་ཡ་ཨ་བྷི་༡ིལྱ་ཧཱུཾ བརྩོན་འྲགས་སྟོབསཿ །སོགས། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང། པྤ 
ཁྱད་པར་དུའང་སེར་སྣ་དང་ང་རྒྱལ་གྱི་སྒོ་ནས་གཞན གྱི་སྲོག་བཅད་པས་ཚེ ་ཐུང་བར་འགྱུར་བའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ ་པ་ཐམས་ཅད་དག །རིན་ཆེན་ཚེ་དཔག མེད་པའི་ངོ་བོར་གྱུར། ཆུའི་ 


༢ ་-ཛ༢ ༨ 


ལྷག་མ རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་གནས་པ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ 
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༄༅། །རྩིས་གང་བ་བསྣམས་ཏེ་སྦྱི་བོར་དབང བསྐུར་ཊ བས་ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས། རྐང་མཐིལ་ཡན་གྱི་ལུས་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར། བུམ་པ་རྣ་ལྟག་ 
གཡོན་དུ་བཞག་ལ། ལུས་ལ་ལཁས་ཀྱི་ཚེ་དབང་ བསྐུར། །བུ་ཁྱོད་འཆི་བདག་ལས་གྲོལ་ཏེ། །བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་ཚེ་འཕེལ་ནས། །སྲོག་གཅོད་སྡིག་པ་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཀྲརྨ་ཨཱ་ 
ཡུཛྙྭ ན སྫིིས་མ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ ཛྷུ བསམ་གཏན་སྟོབསཿ སོགས། དེ་ ལྟུར དབང་བསྐུར་བས ་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས ཅད ་དང་། ཁྱད་པར་ 
དུའང་ཕྲག་དོག་གི་སྒོ་ནས་གཞན་གྱི་སྲོག་བཅད་པས་ཚེ་ཐུང་བར་འགྱུར་བའི་ལས ཀྱི་སྒྲིབ་པ པ་ཐམས་ཅད་དག །ལས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་ངོ་བོར་གྱར། ཆུའི ལྷག་ཊ མ་རྣ་ལྟག གཡོན་ 
དུ་གནས་པ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་ཚེ་ལྷ་རིགས་ལྔའི སྒོ ནས ་ཡེ་ཤེས ྱི་བདུད་རྩིའ རྩིའི་ཆུའི་དབང བསྐུར་བ་ ཐོབ་ནས། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ སྤྱ བོར་ 
བཞག་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། པདྨའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོ་ པདྨ་ཨཏྲ་ཝ་ཨ་བྷི་།ི ཧཱ རང་གི་རིགས་བདག་གཙོ་བོར་གནས་པས་དབུ་བརརྒྱན་པར་མོས་ལ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ 


ཛི 


ཟླ 
- 

¿ 
༡༣ 





7 ཌ 


སྐུར་བའིམོས་པ་མཛོད། རེགས་ལྔའི་ཅོདཔན་བཅིངསལ། བླུད་ཨྭི།ས་ཨོཾ། བཛཛ་ཨྭེཁྱས་ནཾ། རྷཨབྷེཁཆྱསི། པདྨཨཧྷཱེ་ཧྲིཿ ཀྲས་ཨེཏྱིན་ཨཱཿ དར 
དཔྱངས་བཅིངས་ལ། པ བླ་ཨ་ཝ་ལམ་བི་ནི་ཨ་བྷི་ཏིེྱ་ཏཱཱ། ཤེས རབ་སྟོབས ཀྱིས ་སངས་རྒྱས་ཡང་དག་འཕགས། །སོགས་དང་། དེ་ནས་དབང་གི་མཐའ་རྟེན་དུ་རྒྱལ སྲིད་རིན་ཆེན་སྣ་ 
བདུན་གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། གཟུགས་བརྙན་ནམ་ཕྱག་རྒྱ་སྦྱིན་ཞིང་། གསེར་ལས་ལེགས་བྱས་ལྟེ ་བ་ཤིན་ཏུ་ཟླུམ། །རྩིབས་སྟོང་ལྡན་ཞིང་མུ་ཁུད་རབ་མཉམ་བཟང་། ། 
དང་པོའི་ས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་གྱུར་གང་། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཙཀྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་།ིའྱ་ཧྲཱཾ། བདུད་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནམ་ 
མཁའི་མཐས་གཏུག་པར་བསྐོར་ནུས་པའི་དབང་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག དི་མེད་བེ་ཌླུར་འྲདའི་རིན་པོ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་དཔག་ཚད་ཙམ་དུ་སྣང་བྱེད་པ། །སྒྲིབ་མེད་མཚན་མོ་ཅི་འདྲ་ 


༨ རར ༨ ༨ ༦༨ 


ཉིན་དེ་བཞིན། །ནོར་བུ་རིན་ཆེནཿ །མ་ཌི་རཏྣ: ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འོད་དང་ལྔན་ཞིང་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་གཟི་བརེད་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་ 


‰ ༄ 


༤ 
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° ༄༅། །པའི་དབང་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །གང་ཞིག་རེག་བྱའི་གཟུགས་དང་མདངས་ལྡན་པ། །བུད་མེད་དམ་པ་དྲེགས་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །ལྷ་མོ་བཞིན་དུ་ 
 ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་པ། །བཙུན་མོ་རིན་ཆེནཿ སྣོ་རྣ༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞི་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བདག་དང་གཞན་གྱི་དོན་བདེ་བས་ 
ོ བསྒྲབ་པ་ལ། ཡིད་བཞིན་དུ་འབྱོར་བའི་དབང་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །གང་ཡང་འདི་ན་རྒྱལ་ལ་མུ་ཏིག་དང་། གསེར་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་དབུལ་བ་ཡིས། །ནོར་ལྡན་ 
| མཚུངས་པར་ནོར་མང་ལྡན་པ་ཡི། ཁྱིམ་བདག་རིན་ཆེན། །གྲྭ་ཧ་པ་ཏི་རཏྣ༔ ལྷའི་མིག་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་སྟེ། འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་དང་ལྡན་ཞིང་རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་ 
དགོངས་པ་མ་ལུས་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་དབང་དང་ལྡན་པར་རྱུར་ཅིག །ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལེགས་སྐྱེས ་ས་ལ་ནི། །རབ་གནས་གངས་ 


༧ ཅན་རྩེ་འདྲའི་གླང་པོ་མཆོག །རྒྱལ་པོ་ལ་འོས་མཁའ་ལ་རབ་འགྲོ་བའི། །གླང་པོ་རིན་ཆེན: །ཧསྟི་རཏྣ: སྟོབས་བཅུ་དང་ལྡན་ཞིང་བདུད་བཞིའི་སྟོབས་ཚར་གཅོད་ནས་སེམས་ 


༩༤༤༤ 





ཅན་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་ནུས་པའི་དབང་དང་ལྡན་པར་རགྱུར་ཅིག །ཐོ་རངས་དུས་སྲ་ཕྱོགས་རྣམས་མ་ལུས་པའི། །ས་རམས་བསྐོར་ནས་སླར་ཡང་ལྡོག་གྱུར་ 
གང་། །རྨ་བྱའི་མགྲིན་འདྲ་སྤྲ་ནི་ཡིད་འོང་བའི། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་དམཿ །ཏུ་རངྒ་ཨ་ཤྭ་རཏྣཿ །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིས་འགྲོ་བ་རྣམས་མི་གནས་པའི་རྱ་ངན་ལས་ 
འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཐོགས་པ་མེད་པར་བསྐྱལ་ནུས་པའི་དབང་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །འགྲོ་དང་ཀུན་ཏུ་གནས་དང་རྣམ་རྟོག་པར། །མ་ལུས་དཔུང་ལ་མཁས་པར་བྱེད་པ་ 
ཡིས། །དཔལ་ལྡན་བདུན་པར་འབྱུང་འགྱུར་མི ་ཡི་ནི། བློན་པོ་རིན་ཆེནཿ ། །པུ་རུ་།“རཏྣཿ ཐབས་དང་ཤེས་རབ ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དགོངས་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། འཇིག་ཚོགས་ 
ལ་ལྟ ་བའི་རི་བོ་ མཐོན་ པོ་ཉི་ཤུ་འཇོམས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ ཚོགས་ཿ པའི དབང ་དང ད་ལན པར་གྱུར་ཅིག །རྫས་བརྒྱད་དབང་ནི། ཨོཾ་ཧྱ་ཐྲཾ་ཝཱ་ཧྲཱིཿཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། སྭ་བྷ་ཝཱ་སོགས་བསངས་ 
སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སོ་སོའི་མིང་ཡིག་དང་པོ་ལས སྐྱེས་ པའི་བྲཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་རྣམས་ནུས་མཐུ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་གྱུར། རེ་རེ་ལྟར་སོ་སོར་ལག་ཏུ་གཏད་ཅིང་། ཡུངས་ཀར་རྡོ་ 
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39 


༄༅། །རྗེའི་རིགས་ཏེ་ཐམས་ཅད་དུ། །བགེགས་རྣམས་མ་ལུས་མེད་པར་བྱེད་པ་སྟེ། །མཐུ་སྟོབས་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ 
བགེགས་རྣམས་ཞི གྱུར་ཅིག །སྔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་བ ཤཱཀྱ་ཐུབ ་པ་ལ གསང་བའི་བདག པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས ་ཡུངས་ཀར་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ནས་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་པ་བཞིན་དུ། དེང་འདིར་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཡུངས་ ཀར་གྱི་ རྫས་ལ་བརྟེན་ ནས་ བཀྲ་ཤིས་པར གྱུར་ ཅིག །གོང་བཞིན་ཐོག་མཐའ་ ཁྲད བར། དུ ་ཚེ་ནི ནི འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ 
སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི འི་ཚེ་ནི་རབ བསྒྲབས་ནས། །ཉིན་མོངས སྐྱེ་ཤི རྒྱུན་ཆད་གྱུར་པ་ཡི། ཡི། །བཀཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ཚེ་ནི་འཕེལ་བར་ཤོག རྩ ་འཚོང་བཀྲ་ཤིས ཀྱི་དུར་བཿ ཿ 
བིལ་བ་རྒྱུ་རྐྱེན་འབྲས་བུར་བཅས་པའི་ཆོས། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་སྦྱོད་པ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དོན་ནི ་འགྲུབ་གྱུར་ 
ཅིག །ལྷ་ཚངས་པས་ཤིང་ཏོག་བིལ་བཿ །གིའུ་ཝེ་དུག་གསུམ་འཇོམས་པ་ནད་ཀྱི་སྨན། །སྨན་མཆོག་ཆོས་ཉིད་རབ་ཏུ་རྟོགས་གྱུར་ན། །ཉོན་མོངས་ཟུག་རྔུ་མེད་པར་གྱུར་པ་ 
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།བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཞི་གྱུར་ཅིག ླང་པོ་ཆེ་ནོ ར་ སྐྱོང་གི གིས་གྲིའུ་ཝེཿ །ཡི་ཁྲི་དམར་པོ་དབང་གི་རང་བཞིན་ཏེ། །ཆོས་རྣམས་མ་དོར་དབང་དུ་འདུས་ནས་ 
„ ཀྱང་། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་རབ་ཏུ་བརྟན་གྱུར་པའི། །བཀྲ ཤིས ་དེས་ཀང་ཁྱོད་སྲིད་བརྟན་གྱུར་ཅིག །བྲམ་ཟེ་ཀར་རྒྱལ་གྱིས་ལི་ཁྲིཿ །ཞོ་ནི་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོར་གྱུར་པ སྟེ །སྙིང་པོ་ 
རྨ རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་མཆོག་རྟོགས་ནས། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་དབྱིངས་སྲ་གྱུར་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དུག་གསུམ་ཞི་བར་ཤོག །ཞིང་གི་བུ་མོ་ལེགས་སྐྱེ སྐྱེས ་མས་ཞོཿ །མེ་ལོང་ 
༡ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། 


།ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་མཆོག་ཏུ་དག་གྱུར་ཏེ། ནམ་དག་ཆོས་ལ་ཐོགས་མེད་ལོངས་སྤྱོད་པའི 


༤ ི 
༠༡ 
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།བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ སྒྲིབ་པ་དག་ གྱུར་ཅིག ། 
བུགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་འོད་འཆང་མས་མེ་ ལོང: །དུང་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས སྒྲོག་པའི་ཚུལ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཉིད་དུ་དག་གྱུར་ཅིག །ཆོས་རྣམས་མ་ལྲས་ཡོཿ ངས་སྭ་སྟོན་བྱེད་པའི། ད 
བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ཚིག་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག །སྔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་དུང་དཀར་པོ་གཡས་སྲ་འཁྱིལ་བ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ: །སོགས་ 


ཤི 


༄༅། །ཀྱིས་མཆོག་ཏུ་ཤིས་པར་བྱའོ། །བརྟན་བྱེད་ནི། ད་དབ ང་བསྐུར་བ་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བྱིན གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལྷར་གསལ་བའི་ 
སྙིང་གར་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་བཞིའི་ལྟེ་བ་དང་འདབ་མ་ རྣམས ་ལ་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང དུ་རིགས་ ལྔའི་ཚེ་དཔག་མེད། སྤྱི་བོའི་ སྟེང་གི་ ནམ་མཁར་ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེད། དའི 


( ཐུགས་ཀའི་ ཧཱིཿལས ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། ལྷ ་མིའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ 
མཐུ་དང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་བ རྟུན་གཡོའི་བཅུད་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་བསྡུས། ཡེ་ཤེས་ཚེ་ ་དཔག་མེད་ལ་ཐིམ། དེ་ཉིད་བདུད་རྩིར་ ཞུ བའི་ཚངས་བུག་ནས་ ཞུགས། 
རིགས་ལྔར་ཐིམ་ཞིང་། རིགས་ལྔ་ ཞུ་བའི ་བདུད་རྩིས་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ཅིང་གང་བས་ཡལུས་ཀྱི་ཐུངས་དང་སེམས་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱར་པ་ལས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ སྐུ 


༽ ༨༡ ༨༨ 


གསུང་ཐུགས་དང་ཁྱེད་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དབྱེར་མེད དུ་གྱར་པས་ འཆི་མེད་ཚེའི་དངོས་ གྲུབ ཐོབ་པར་སྒོམས ཤིག །ཅེས་གཟུངས་གཉིས་པོ་གང་རུང་ལན་གསུམ་བཟླ། སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་ 


ུ 






ཇེ 282 2. 


ཤྱ 
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བཞག་ལ། ང་ནི་ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེད། །ཀུན་ཏུ་བྷརས་པར་སྤང་བར་གྱིས། །འཆི་བདག་ཆེན་པོ་ངས་བཅོམ་པས། །བྲུ་ཁྱོད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ལྟར་ 
དབང་བསྐུར་ཟབ མོ་ཐོབ་པས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དམ་ཚིག་སྲང་སྡོམ་ལ་ཚུལ་བཞིན་བསླབ་སྙམ་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས། གཏང་རག་གི་མརྫལ་ཕུལ། ལུས་ 
ལོངས་ སྤྱདཀྱི་དྲག་ཆ་འབུལ་སྙམ་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དེང་ནས་བརྩམས་སོགས། དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་པདྨ་༢ེ རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས སྒྱུར་བ ་འཆི་མེད་ཚེ་འོད་སྣང་བ་དཔག་ཏུ་ 
མེད་པ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་ མྨིན་ བྱེད་ཟབ་མོ་ལེགས་པར གྲུབ་པས་ དེ་ལ་བརྟེན་ ནས ་རང་གཞན་གྱི་དོན་ སྒྲུབས ་ཤིག །བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་སོགས་བརྗོད་པར་ 
བྱའོ། །རྗེས་ ཆོག་ ནི། མཆོད་ པ་བྱིན་ རླབས་དང་། (ཤོ ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སོགས་ སྔགས་ མཆོད་དང་། ཆོས ་ཀྱི་འཁོཿ ར་ལོ་ ་སོགས ཀྱིས་ བསྟོད། བཅོམ་ རྡན ཆོ་ ་ག འི་ སོགས། བཟོད་གསོ༔ ལ་དང་། ཡིག་ 


བརྒྱས་ལྷག་ཆད་བཤགས། མ་འབྱོར་བ་དང་སོགས། རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་སོགས། སྤྱན་དྲངས ་པའི་ བདག་མདུན་སོགས་བརྗོད། སུ་པྲ་ ཏྣིས་ བརྟན་བཞུགས་དང་། སྤྲལ་པའི་དམ་ཚིག་ 
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༄༅། །སོགས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ བརྗོད། དགེ་བ་འདི་ཡིས་སོགས་དང་། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་དགའ་སྟོན་བྱ། བསོད་ནམས་འདི་ཡི་མཐུ་ཡིས་ནི། །འཁོར་བའི་འགྲོ་དྲུག་མ་ 
ལུས་པ། །ཚེ་དཔག་མེད་པའི་བཀའ་ཐོབ་ནས། །གནད་གཅོད་ལ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་རྣམས། །ཞི་ནས་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདབ་པར་ 
བྱའོ། །ཡང་རང་གཞན་གྱི་དོན་དུ་འཆི ་བསླུ་བྱེད་པར་འདོད་ན། དང་པོ་མཆོད་པ་བཤམ་བཀོད་ཀྱི་སྐབས་ནས་དགོས་པའི་དེའང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟོར་ཚེ་མདོ། བྱང་དུ་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲའི་མདོ་དང་། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུ་ 
བརྙན་བཅས་དར་དམར་པོའི་ན་བཟའ་གསོལ་ལ་ཁྲིའུ་ཁར་བཞུགས། ནུབ་ཏུ་སྣོད་འབྲུས་བཀང་བའི་དབུས་དར་དམར་པོ་ལ་ཚེ་བསྙེན་གསུམ་གང་རུང་བྲིས་པའི་མཐར་འཆང་བ་པོ་ལ་རཀྟ་རཀྟ་ཞེས་གསེར་སོགས་མཚལ་གྱིས་ 
བྲིས་པ་བཞག་ལ་མདུན་བསྐྱེད་བསྙེན་དམིགས་དུས་བྱིན་བརླབ་བྱ། དཀྱིལ་འཁོར་བུམ་བསྐྱེད་ཐོན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ནམ་ལས་རྡོར་གྱིས་ལས་སྔགས་བརྗོད་བཞིན། ལས་བུམ་ཆུས་བསྲང་བྱ་བཀྲས་པའི་ཆུ་ཕྱེད་ཁམ་ཕོར་ 
གསར་པ་ཞིག་ཏུ་བླུགས ལ་བཞག །ཕྱེད་དེ་ས་ནག་དང་། མཆོད་རྟེན་རྙིང་པའམ་སྭནྩ་ཞིག་པའི་ས། རྫ་ཐལ་དང་རོ་བསྲེགས་ཤུལ་ས། ཚིག་ནག་རྣམས་བགྲེས་པ་ལས་གཤིན་རྗེའི་གཟུགས་ནག་པོ་མ་བེའི་མགོ་ཅན། 
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ལག་གཉིས་བསྣོལ་ཐབས་ཀྱིས་གཡས་ཐོད་དབྱུག་དཀར་པོ་དང་གཡོན་ཞགས་པ་ནག་པོ་ཐོགས་པ། རྐང་པ་དོར་སྟབས་ཀྱིས་ཁ་ཅུང་ཟད་སྦྲབ་པ། མགོ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷོ་ལ་བསྟན་ཅིང་། ལྕགས་སྣོད་བོར་ཆོག་ཅིག་གི་ནང་ 
དུ་རས་ནག་པོས་གདོང་བཀབ་ལ་བཞག །དེའི་འོག་ཏུ་རེ་ཕྱར་ནག་པོའི་ཁར་སྣོད་བོར་ཆོག་པའམ། གང་བདེར། མེ་ཏོག་ནག་པོའམ། འབྲུ་ནག །སྲན་ནག །བྲ་ནག །ཤ་རྗེན། མར། བུ་རམ། ཚྭ། སྒོག་པ། 
བཙོང་། ལ་ཕུག །གཡེར་མ་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་ཟས་སྣ་ཚོགས། བསྲུང་བྱ་དང་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལྔ་བཅང་དང་། གོས་དར་རས་ཐེར་ཕྲུག །གཅན་ལྤགས་སོགས་ཀྱི་རས་མོ། གསེར་དངུལ། ཟངས་ 
ལྕགས། གཡུ། བྱུ་རུ་སོགས། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་བརྡར་བའི་ཕྱེ་མ་ས་དང་བགྲེས་ལ་གྲུ་བཞི་བྱས་པ་ཚོན་གྱིས་མདོག་བསྒྱུར་བ་རྫོངས་འདེབས་རྒྱུ་རྣམས་བཀོད་ཅིང་། དྲེ་རྣམས་འཇལ་བའི་བྲེ་ལ། ཡོ་ ཨསྒ་སརྦ་ཙ ་ 
སྭ་ཧཱ། རྒྱ་ཨ་ལ། ཨོཾ་ཤིན་ཏུ་མཐོང་བའི་རྒྱལ ་པོ་ གཱ་དཱ། ཞོ་ཆ་ལ། ཨོཾ་མ་ཏི་པྲ་མོ་ དྷ་ན་ཐིབས་སཱཱ་ཧཱ། ཅེས་ལྷ་འདྲེ་མིག་བསྒྱུར་བའི་སྔགས་སོ་སོར་ཉེར་གཅིག་རེ་བཏབ་ལ་བཞག །བསྲུང་བྱའི་ 
གོས་རྙིང་དུམ་བུ་ལ་ཚོན་སྐད་སྣ་ལྔ་འདོམ་རེ་ཡོད་པས་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཅིངས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུང་ངམ་བྱང་ངོས་སུ་རྩྭ་ཀུ་ཤའི་གདན་ལ་བཤམ། མདུན་ཉའི་ཤ་དང་རུས་པ་དང་། མེ་སྣོད་ཅིག་ཀྱང་བཞག །སྟེགས་ཀྱི་ཁར་ 
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° ༄༅། །སྣོད་གཙང་མར་ཟན་དཀར་མངར་སུམ་སྤྲས་ཀྱི་འབྲང་རྒྱས་ཕྱེད་དཀར་ཕྱེད་ནག་ལ་མདོག་མཚུངས ཀྱི་སྡོང་བུ་ལྔ་རེ་སོ་སོར་བཙུགས་ལ་དཀར་ངོས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ནག་ངོས་གཤེིན་རྗེ་ལ་ 
-3 །བསྟན་ནས་བཤམ། ཁམ་ཕོར་ཁྲུས་ཆུའང་དེ་དྲུང་བཞག །ཚོན་སྐུད་བཅད་པའི་གྲི་གསར་པ་ཡོད་ན་དང་། མེད་ན་མེར་བསྲེགས་ཤིང་ཆུས་བྲན་པས་འཐུས། ཡང་ཁམ་ཕོར་གསར་པ་འོ་ཆབ་ཀྱིས་བཀང་པ་ཞིག་ཀྱང་ 
ཿ བཞག །དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་དུ་སློབ ་དཔོན་དང་། ཚོགས་པ་རྣམས་བྱང་དང་། ལྷོར་བཞུགས་པའི་ཕན་ཚུན་མཆོཿ ད་དཔོན་རྣམས་ཀྱང་འཁོད། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་གཞུང་བཞིན་བཏོན་ནས་དབ ང་བསྐུར་ན་བདག་འཇུག་ 
¦ ཟིན་པ་དང་། དེ་མིན་ཆ་གསུམ་གཏོར་མ་སོགས་བཏང་གྲུབ་ནས་བསྲུང་བྱ་མདུན་དུ་འཁོད། སློབ་དཔོན་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས ་ཀའི་ཧྲཱིཿལས་འོད་ཟེར་སྔགས་ཕྲེང་འཕྲོས། མདུན་བསྐྱེད་ལྷའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ཕྱག་གི་ 
བུམ་པའི་ནང་དུ་བསྒྲབ་བྱ་དམིགས་ལ ་འཆི་མེད་ཚེ འི་དངོས་གྲུབ ་སྩོལ་བར་མོས་ལ་ཚེ་བསྙེན་བཟླའོ། །དེ་ནས་གཤིན་རྗེའི་གདོང་ཁེབ་བསལ། ཆུ་གཙང་བྲན་ལ། ཨོཾ་ཧྱ་གྲཱཾ་ཝས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། 
( སྟོང་པའི་ངང་ལས་ལས་ཀྱི་གཤེན་རྗེ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར། གཟུགས་དེ་གཤིན་རྗེ་དངོས་སུ་དམིགས་པ་དང་། བདུད་བཞི་དང་། ལོ་གཤེད་བཅུ་གཉིས་གཤེད་ཆེན་བདུན་བརྒྱ་ཉི་ཤུ། 





ཀྱི་༔ ཆོས་ཀྱི༔ དགེ་འདུན་གྱིཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་པདྨ་དང་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་། གསང་སྔགས་དང་རིགས་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་ཆེན་པོའི་ 
བྱིན་རླབས་ཀྱིས་གཤིན་རྗེ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་འདེར་མཆིས་པར་གྱུར་ཅིག ྭ་ཀྐི་དྱོུ་ཛཾ ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་གཟུགས་དང་དབྱེར་མེད་བསམ། གླུད་རྫས་བྱིན་བརླབས་ནི། ཐལ་ 
མོ་སྦྱར་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་མང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་དུ། ( གཟུགས་མཛེས༔ །སྐུ་འབྱམས་ཀླས: །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཡོངས་ 


སྲུ ལྭ་ག- །ཨ ཆོད་སྦྱིན་ཕྱག རྒྱདང་བཅས ། ན་མ ལེ བཾ ཏ་བཱག ༼ ཏཨ ར་བ ཤཀ ཏྱ སས སྦྱར་སམྦྱར་བྷྱ། (ལ ན་པ དུན་བརྗོད། ལྷོ ཕྱོགས པ་རྣམས ས ་ཀྱིས ཚེ གཟུངས ་ཚར་རེ་ཐོན་པ་དང་། རྒྱ་སྦྱོར་ 
སྤྱི ་པའི་བདག་པོའི་ཚེའི་རྐྱེན་དང་སྲོག་གི་གླུད་དང་འབྲུ་སྣ་ཟས་སྣ་ལ་སོགས་པ་འདོང་བྲེ་ཁལ་གཅིག་བཅུ་བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་ས་ཡ་བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་གྲངས་མེད་པ་རྣམས་འབུལ་ལོ། ། 
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༄༅། །ཅེས་བྲེ་ལ་འཇལ་ཞིང་གཤིན་རྗེའི་མདུན་དུ་བཏབ། ཡང་། རྒྱུ་སྦྱོར་སྦྱིན་པའི་བདག་པོའི་ཚེའི་རྐྱེན་དང་སྲོག་གི་གླུད་དུ་ཆངས་བུ་དང་། ཤ་རྗེན། བུ་རམ། ཚྭ། 
ྡ དར་རས་གོས་ཕྲུག་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་མ་ཁལ་གཅིག བཅུ་བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་ས་ཡ་བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་གྲ ངས་མེད་པ་འབུལ་ལོ། རྒྱུ་སྦྱོར་སྦྱིན་པའི་བདག་པོ་ སོགས། གསེར་དངུལ་གཡུ་བྱུ་ 
/ རུ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས ་ཐོགས་ཚད་ཞོ་སྲང་བྲེ་ཆེན་གཅིག: ཅེས་ཐུར་སྲང་གི་གཞལ་ནས་བཏབ་བོ། །དེང་ཕྱིན་ཆད་རྒྱུ་སྦྱོར་ ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །ཁྲམ་ལ་ , 
བཏབ་པ་ཕྱིས། རྩིས་ལ་བབ་ན་སྤོས། ཞགས་པས་བཏབ་ན་ཁྲོལ། བཟུང་བ་ཐོངས། མནན་པ་ཁྱོག །དུས་ཀྱི་ཆད་པ་ལས་གྲོལ་བར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་གཟུངས་དང་སྤེལ་མར་ ོ 


འཐོར་སོང་ངོ་། །ཡང་། ད་ནི་གཞལ་གཞལ་གྱིས་ཐུར་སྲང་ཡང་ཆག་གྲམ ་བའ། ་ལོ། །བརྗོད་ཅིང་སོ་སོར་བཅག་གཏིབ ་བྱས་ལ་བཏབ་བོ། །དང་པོ་ཚེ་གཟུངས་འདོན་དུས་ནས་བྱང་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ 


ཛི 





1:༤༦ 1:32 


ཱྲ 
ཟ 


ཀྱིའང་རྔ་སྒྲའི་གཟུངས་ཚར་རེ་འདོན་ལ། ཉའི་ཤ་རུས་ཀྱི་དུད་པས་གོས་དང་ཚོཿ ན་སྐུད་བདུག་ཅིང། འགུགས་པའི་རྒྱས། རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པའི་བླ མ་རྣམ སྭ་ཀྱི་བ དེན་པ ་དང་། སངས་རྒྱས 3: 


ཆོས་ཀྱི༔ དགེ་འདུནཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། པདྨ་དང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་། གསང་སྔགས་དང་རིགས་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་ཆེན་པོའི་ 
¡ བྱིན་རླབས ཀྱིས་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོ༔ ན་གྱི་བདག་པོའི་ཚེ་དང་སྲོག ་ལ་ཉེ་བར་འཚེ་བའི་ནད་གདོན་བར་ཆད། བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པའི་ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ཚོན་སྐུད་སྣ་ལྔ་འདི་ལ་ཁུག་ 


ཅིག ། ཊྭ་ཀི ་ཧཱཾ་ཛྲ ལན་གསུམ་བརྗོད། ཅེས་གཟུངས་དང་བདེན་བརྗོད་སྤེལ་མ་བརྒྱའམ་ལོ་གྲངས་བརྗོད་ནས་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀྱི་འདོན་གྲངས་འཐེབ ་པ་དང་། འབྲབ ང་རྒྱས་ཕྱེད་གཤགས་པའི་ནག་པོའི་སྒྲོན་མེ་སྤར་བ་ 
དང་། ཁྲུས་ཆུའི་ཁམ་ཕོར་བཅས་གཤིན་རྗེའི་མདུན་དུ་བཀོད་ནས་གྲལ་མདོར་ཁྱེར་ལ་ཁ་ལྷོར་བསྟན་ལ་རོལ་མོ་དང་བཅས། སྒྲབ་པོ་རྣམས་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། འདི་ནས་ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་རོལ་ན། །དཔག་ 
༽ ༨ ༨༤ ༨༤ ༨ ༨༨ 


ཚད་བརྒྱད་ཁྲིའི་ཕ་རོལ་ན། །ཐོད་པ་ལྕགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །ཡི་དྭགས་ཀུན་གྱི་སྡེ་དཔོན་པོ། །མ་མོ་ཀུན་གྱི་ཚོགས་རྗེ་པོ། །གསོན་གཤིན་ཀུན་གྱི་ཟམ་ཁ་བ། །གསོན་པོ་སྐོས་ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





།དགེ་བ་ཅན་གྱི་སྟངས་འཛིན་པ། །སྡིག་པ་ཅན་གྱི་ཆད་པ་མཁན། །ལེགས་ཉེས་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པ་ 


- ༄༅། །ལ་འདེབས་པ་པོ། །ཤི་བ་རྣམས་ཀྱི་གཤེད་བུ་ཆེ། 
ཟླ པོ། །ཆོས་རྒྱལ་གཤིན་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ། །མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་རླབས་ཅན། །འཁོར་བཅས་འདེར་ནི་བདག་ལ་ཉོན། །ཁྱོདྱ་ཀྱི་འཁོར་གྱི་ཡི་དྭགས་ལ། །བཟའ་བ་བཟང་པོ་འདི 
ཧཱཿ བུལ་གྱི། །དི་ཟོ་འཁོར་གྱི་ཡི་དྭགས་རྣམས། །མ་འཚེ་བར་ནི་གནས་སྲུ་དེངས། །ཞེས་དང་། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བསྣམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་། 
༣” ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་ འདོད་པ་ཀུན འགྲུབ ་མཛོད། །ཀྱི་བར་དང་། རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་བྱས་ཀྱང་ཆོས་སྤྱོད་ཅིང་། །དུལ་ཞིང་ཡང་དག་སྡོམ་ལ་ཚངས་པར་སྤྱོད། །འབྱུང་པོ་ 
ཀུན་ལ་ཆད་པ་སྤངས་པ་སྟེ། །དགེ་སློང་ ང་དགེ སྦྱོང་དེ་ཡིན་ བྲམ་ཟེའང་དེ། །མཚོན་ ཆས་མི་འཇིགས་གང་ཡང་མེད། །འཚོ་ བའི སྲོག་ལ་ཀུན ཀྱང་འཛེམ། །རང་གི་ལུས་ལ་དཔེ་ 
།ནད་དེ་མྱུར་དུ་ཕྱུངས་ནས་ནི། །གདོན་དེ་རང་གི་ 


ལོངས་ལ། །གཞན་ལ་གནོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག ། ཨོཾ ཆེན་པོའམ་ཆུང་ངུ་གང་དག་གིས། །ལུས་ལ ་མངོན་པར་གནོད་གྱུར་པའི ་པའི། 





ཤྱ 
ཟ 


གནས་སུ་དེངས། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་ཅི་ནུས་ཀྱི། །མཆོད་དང་བསྙེན་བཀུར་བྱས་པ་ཡི། །དམ་ཚིག་ལ་ནི་གནས་ནས་སུ། །བདག་གི་བསམ་པ་བསྐང་བར་མཛོད། །རྟག་ཏུ་ 
དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཤིང་། །འདིར་ནི་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ནད་དེ་རབ་ཏུ་སོལ་མཛོད་ལ། །གདོན་རྣམས་རང་གི་གནས་སྲ་སོང་། ། ཨོཾ་སྤརྦ་བིགཱན་གཤྫཿ༔ ཞེས་ལྷོ་ཕྱོགས་ 
གོང་ཟད་པའི་མཚམས་སུ་བསྐྱལ་བཅུག །དེ་ནས་གོས་ཀྱི་ཚོན་སྐུད་བཀྲོལ་ནས་བསྒྲབ་བྱ་རྐང་ལག་བསྣོལ་བའི ་ཡན་ལག་ལྔ་བཅིངས་ཤིང་། ཁམ་ཕོར་འོ་ཆུས་བཀང་བའང་མདུན་དུ་བཞག་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་གྲི་འཛིན་ 
ཅིང་། གང་དག་སངས་རྒྱས་རང་སངས་རྒྱས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་དང་། །ཚངས་པ་དང་ནི་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་། །གནོད་སྦྱིན་སྡེ་དཔོན་དབང་ཕྱུག་གཙོ། །དེ་བཞིན་ 
བག ད་སྦྱིན་སྟོབས ཆེན་དང་། །འཕྲོག་མ་བུ་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །ཆེ་གེ་ཞེས་བྱའི་སློབ་མ་འདིའི། །བྱད་ལྟེམས་ལས་རྣམས་ཆད་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སརྦ་བྷནྡྷ་ཀ་ ཀ་ར་ཏྟཾ་ད་ན་ 
ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཚོན་སྐུད་དུམ་བུ་མང་དུ་གཏུབ་ཅིང་། ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་ཐིགས་རེ་དང་བཅས་ཁམ་ཕོར་དུ་དོར་བཞིན་པས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གསུམ། །འདེ་དག་འཇིག་རྟེན་དུག་གསུམ་ 


༄ 


ཤ༅༧༽ 
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༄༅། །སྟེ། །བཅོམ་ལྡན་སངས་རྒྱས་དུག་མི་མངའ། །སངས་རྒྱས་གཟི་ཡིས་དུག་བཅོམ་མོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་དགེ་འདུན་ལ་སྦྱར་ཞིང་གོང་ལྟར་བྱ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟི་ 
ཅོམ་མོ། །དེ་བཞིན་དུ། ཆོས༔ །དགེ་འདུནཿ །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི༔ །དགྲ་བཅོམ་པའི: །ཕྱིར་མི་འོང་བའི: །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི: །བདེན་ 
འི་བེ་ཅོན་གྱིས་དུག༔ །དབང་པོའི་རྡོ་རྗེའིཿ །ཁྱབ་འཇུག་གི་འཁོར་ལོསཿ །མེ་ལྷའི་དབལ་གྱིས༔ །ཆུ་ལྷའི་ཞགས་པསཿ །ལྷམ་ཡིན་གྱི་རྒྱུསཿ 


39 


ཛི 


བརྗིད་ཀྱིས་དུག་ངེས་པར་བ 


པར་སྒྲ་བའི༔ །ཚངས་པའི 
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ཀླུའི་རིགས་སྔགས་ཀྱིསཿ །དྲག་པོའི་མདུང་རྩེས༔ །སྐེམ་བྱེད་ཀྱི་མདུང་ཐུང་གིས་དུག་ངེས་པར་བཅོམ་མོ། །དུག་སའི་ནང་དུ་སོང་ཞིག །ཆུ་ཡི་ནང་༔ །མེའི༔ །རླུང་གིཿ 
སོགས་བརྗོད་ཚེ ་གོང་བཞིན་བྱས་ལ་མཐར་ཁྲུས་ཆུ་གོས་དང་ལྷན་ཅིག་བྱང་ཕྱོགས་གྲོང་ཟད་སར་བསྐྱལ། སྔ་རྗེས་གཉིས་ཀར་ཡར་འོང་དུས་ཕྱི་མིག་མི་བལྟ་བར་གནད་ཡིན་གསུངས། དེ་ནས་འབྲང་རྒྱས་དཀར་པོ་ལ་སྒྲོན་མེ 


སྤར་ཞིང་བྲ ན། ཨ ་ཀཱ་རོ་ལན་གསུམ ་གྱིས་བྱིན་བརླབས ། མཚན་སྔགས་ལ། ན་མ ;སྤག་བཏགསཔ གསུམ་གྱིས་ལྷ་ལ་འབུལ་ནས་བསྒྲབ་བྱར་ག ཏད་དེ། དཔྱངས་དང་བཅས། བཀྲ ཤིས ཚེ་བརྟན་དཔལ ཱ 
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གྱི་བས། །སྙིང་པོ་བསྡུས་པའི་བཅུད་འདི་ནི། །དེ་རིང་བུ་ཡིས་ཟ་བརྱ་གྱིས། །དི་ཟོས་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད། །ཞལ་ཟས་བསྟེན་ནས་ནད་ཀུན་ལ། །གྲོལ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་བྱ་ 
མི་དགོས། །མཚན་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ་ལོངས་ སྤོད་དུ་འཇུག །དེ་ནས་དཀྱིལ འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཁྲུས་ལ་སོགས་པ་བྱ། དབང་མི་བསྐུར་ནའང་བསྒྲབ་བྱ་བཀྲུ་བྱབ ་བསྲུང་པ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ 
པའི་རྫས་རྣམས་བྱིན་ལ། རྗེས་ཀྱི་ཚེ ་གཞུང་ལས་མཇུག་ཏུ་སཱན་ཅུང་ཟད་གདབ། ས་ཚོན་ལ་སོགས་ཆུར་དོར་ཏེ། ཚེ་དཔག་མེད་པའི་གཟུངས་ཀྱང་འདོན་ཞེས་གསུངས་པས་རང་གཞན་གཉིས་ཀས་སྩནྙ་གདབ ་པ་དང་། ཁུ 


ཚེ་གཟུངས་བཟླ་ཞིང་ཚེ་ཐར་བཏང་བ་སོགས་ངེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་བླ་མ་རིན་ཆེན་མགོན་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་གར་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་གི་ཞལ་སྔ་ནས། དཀྱིལ་ཆོག་བསྩལ་བ་གཞིར་ རྣ 
བཞག་ནས་སྨིན་དབང་གི་སྐབས་དང་། འཆི བསླུའི་འདོན་བྱ་ལག་ལེན་རྣམས་སྔོན་རབས་མཁས་དང་གྲུབ་པའི་ལེགས་བཤད་དག་གི་ཉེ་བར་བརྒྱན་ཏེ། སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས་བཀོད་བའི་དགེ་བས་འགྲོ་རྣམས་འཆི་མེད་ 
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རྟག་པའི་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །བཀྲ ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལམ།། །། 
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༄༅། 


།དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ་མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེད་ཉིད་ཀྱི་ཆོ་གའི་ 


རིམ་པ་ལ། དང་པོ་ནི། བླ་མ་ མཚན་ཉི ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལས་འདེའི་རྗེས་གནང་ཞུས་ནས། རབ་བ ཞི་ཡི་བདུན་ཕན་ལ་མཐུན་རྐྱེན་ཚོཿ གས་པར་བྱས་ཏེ། བརྒྱད་ནས་ སྒྲུབ་པ་ དངོས་ 


ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་རང་དོན་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་སྒྲུབ་པ། མདུན་བསྐྱེད་དང་མཆོད་བསྟོད་བུམ་སྒྲུབ་གཟུངས་སྔགས་བཟླ་བ། གཞན་དོན་རྗེས་གནང་སྦྱིན་པ། ཟུང་ 


འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་དང་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་གའོ། །ཐོག་མར་དཀྱིལ་འཁོར་གཏོར་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། སྟེགས་ཀྱི་ཁར་མརྫལ་རྡུལ་ཚོན་ནམ་རས་བྲིས་ཀྱི་པདྨ་སེར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། 





.1)»¡©2 =®: 39 


༄ 


|;=: 


ར༽.¬༽ 


༄༅། །ལྟེ་བ་ལ་ཏཱཾ་ཡིག སེར་པོ་བྲི། ཡི་གེ་བཅུ་གཅིག་བརྗོད་བཞིན་པས་དབུས་སུ་ཚོམ་བུ་སེར་པོ་གཅིག་བཀོད། དེདེ་སྟེང་དུ་མན་ཛིའི་ཁར་འཕགས་མོའི སྐུ་ 
བཞུགས་པ། མདུན་དུ་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ གྱི་གཏོར་མ་ཟླུམ་པོ་དཀར་རྒྱན ་ཅན་དང་། གཡས་སུ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་དྲི་བཟང་ཆུས་སུམ་གཉིས་བཀང་བ་ཁ་རྒྱན་དུང་ཆོས་ 


གཟུངས་ཐག་བཅས་པ། གཡོན་དུ་ལས་བུམ། སྟེགས་དམའ་བར་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ ཟླུམ ་པོ་ཞིག་ཀྱང་བཤམས། སྒྲབ་པོ་ཤ་ཆང་སྒོག་བཙོང་སོགས་སྤངས་ཏེ་ཁྲུས་དང་ 


གཙང་སྦྲ་ལྡན་ཞིང་། སྟན་བདེ་བ་ལ་ཁ་ནུབ་ཏུ་མ་ཡིན་པར་འཁོད། རང་གི་མདུན་དུ་མཆོད་པ་དང་རྡོར་དྲིལ་སོགས་བཞག་གོ། །གཉིས་པ་ནི། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་བསྒྲབ་ 





པ་ལ། ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དེ་ཡང་ཐོ་རངས་བྱ་རོག་སྐད་མ་གྲག་གོང་ནས་ཁྲུས་བྱས། ལུས་གནད་བསྲངས་ཏེ་འདི་སྐད་དུ་བསམ་མོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ི་དོན་དུ་ 
བྷ སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་། ཁྱད་པར་རྩ་བའི་བླ་མའི་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་དུ་འཕགས་མ་འདེ་ཉིད་བསྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་གོ་སྙམ་པའི་ངང་དུ། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལ་ཆབ་བྲན། ཤོ་བ ཛྫ་ཀྲོ་ ངྷ ཧྱ་གྲི་ཝ་ 
རྨ ཧུ་ལུ་ཧྱུཾ་ཕཊ། ཀྱིས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿསོགས། ཞེས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་གྱུར་སྟོང་པའི་ངང་། །(ཨོཾ་ ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ཡངས སྭ །ཨོཾ་ ཡིག་ཞུ་ བ་ལསབྱུང་ 
བའི །གཏོར་མ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཱཾ། ལནགསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ། གནས་བདག་ཡུལ་བདག་གྲོང་བདག་དང་། །གཉུག་མར་གནས་པ་ལ་སོགས་ 
པའི། །གཏོར་མགྲོན་དུ་འོས་འདིར་མཆིས་གྱུར། །ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿ ནམ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ཏེ་བྷོ་བི་ཤྭ་མཱ་ཁེ་བྷྱ་ས རྦ་ཐ་ཁཾ་ཨཱངྒ་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཁ་བཱདྡེ་དཾ་བ་ལྱ་དི་སྭ་ཧཱ། ལན་གསུམ་ 
དང་། ོ་ ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། གང་ཡང་འདིར་གནས་ལྷ་དང་ཀླུ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོའམ་གཞན་དག་ལ། །སྔགས་སྤྱོད་དོན་དུ་གཏོར་མ་འདི། །འབུལ་གྱིས་ཡང་ 






° ༄༅། །དག་བཞེས་སུ་གསོལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཅེས་པའི་བར་དང་། ཨོཾ་སུམ་བྷ་ནི་སོགས་ 
| བརྗོད་དེ་གཏོར་མ་དོར། ཡི་དམ་གྱི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོས་རྡོ་རྗེའི་ཟེར་གྱིས ས་བགེགས་ བསྐྲད་དོ། །སྲུང་འཁོར་ནི། ཏཱཾ་ཡིག་འོད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི། སྣ །སྣ་ཚོགས ྡོརྗའི་ ས་གཞི་དང་། །ར་བ་དྲ་བ་གུར་བླ་ 

བྲེ ྨ །ཡེ༥ེ ས་མེ་རིས སྲུང འཁོར ཙུར །(ཨོ་ བྲ རྟཀ། ཀ་རཀྟ་ཧུ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾསཱ ཧྭ། མཆོད་ པ་བྱིན ་རླབས་ ནི། བསངས་སྦྱངས། སྟོང ་པའི་ངང་ལས་ (ཡོ་ ཡིག ་ལས། །རིན་ཆེན་སྣོད་ནིརྒྱ་ཆེ་ 
༈ །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པའི་ནང་། །བྷྲ་ལས་ཁམ ཁམས་ གསུམ་ གྱི་རྫས་ མཆོག །ཁྱད་པར་འཕགས་ཤིང་མཆོག་གྱུར་པའི། །མཆོད་ ཡོན་ཞབས་བསིལ མེ་ཏོག་ སྤོས། ། 
ང་གསལ་དྲི་ཆབ་ ཞལ་ བས་ དང་། །རོལ་མོ་ལ སོགས་ མཆོད་ པའི་ རྫས། །དྭངས ་ཤིང་ཐོགས་མེད་ཀུན་བཟང་གི །རྣམ་ཐར་མཆོད་སྤྲིན་ལས་ལྷག་པ། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཁྱབ་ 


་སྲིད བུ །རྒྱུན་ མི་ ཆད ་པའི ་རང་ བཞི ན་ གྱུར། ཨོཾ སྐོ་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ དེ་བཞིན་དུ། པཱ་དྲེ་སོགས། ཤབྷའི་བར་བརྗོད། ཐལ་མ་ཁང་སྟཾང་སྦྱར་བ་ནམ ་མཁའི་ མཛོད ་ཀྱི་ཕྱག རྒྱས། ཨོཾ་སརྦ་ 
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ར་པྱུ་ར་སྭ་ར་སུ་ར་ཨ་ཝརྟ་ཨ་ཝརྟ་ཡ་ཧོཿ བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌྔ་ཁཾ། ཞེས་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སྐྱབས་འགྲོ་ནི། སངས་རྒྱས་མ་ལུས་ཀུན་གྱི་དངོས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་ 
་པད་ལ། །བདག་དང་མཁའ་མཉམ་བའགྲོ་ཚོགས་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི ད དེ་བཞིན་དུ་དམ་ཆོས་དང་འཕགས་ཚོགས་བཅས་རིགས་ཁགགྲེ་ལ་ལན་གསུམ་མམ་ལྔ་བདུན་སོགས་ 
སེམས་བསྐྱེད་ནི། འགྲོ་ཀུན་སྡུག་བསྔལ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ། །བདེ་བ་མཆོག་ལ་རབ་བཀོད་ཅིང་། །ླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ་བཞག་ཕྱིར། །སྒོ་གསུམ་དགེ་ལ་བཀོལ་བར་བྱ། །ཨོཾ 
་ཨུ་པཱ་ད་ཡ་ཨ་ཧ། ཞེས་སེམས་བསྐྱེད་ནས། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་པད་ཟླའི་གདན། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མར་གསལ་བ་ཡི། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་དཀྱིལ་དབུས་རང་སེམས། །ཏཾ་ 
ར་པོ་འོད་འཕྲོ་བས། །ལུས་གང་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། །འོད་ཟེར་ཕྱིར་འཕྲོས་པོ་ཊ་ལའི། །གནས་ནས་བཅོམ་ལྡན་སྒྲོལ་མ་ལ། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་ 
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ས། །བསྐོར་བ་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས། །ཨོཾ་ཏཱ་རེ་སརྦ་བུདྡྷ་བོདྷི་ས་ཏཱ་ས་པ་རི་ཝྟ་ར་ཨེ་ཧྱེ་ཧི་བཛྲ་ས་མ་ཛཿས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷཾ་སོགས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
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# ༄༅། །བདག་སྐྱབས་མཆི། །སོགས། ཚོགས་ཞིང་སྙིང་ཁར་ཐིམ་པར་གྱུར། སེམས ཅན་ཐམས་ཅད ་བདེ་བ ་སོགས་བརྗོད། (མོ་ སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྣ་ 
ཚོགས་པདྨ་དང་། ]ླ་བའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་དུ་རང་སེམས་ཉིད། །ཏཱ་ཡིག་སེར་བོའི་འོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་གོ་འཕང་ཉིད་ལ་བཀོད། །སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་མཉེས་བྱས་ཏེ། །འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ཡོངས་སྲུ་གྱུར་པ་ལས། །རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྒྲོལ་མ་ནི། །ལ་བཞི་སྐུ་དང་རྩ་ཞལ་གསེར་གྱི་མདོག ། 
` གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་རྒྱབ་ཞལ་སྲོན་པོ་རྣམས། རིད་འོང་ཞལ་ཁ་མ་མདངས ་ལྡན་ཕྱག་བརྒྱད་ཅན། །གཡས་ཀྱི་དང་པོས་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་པ་ཡིས། །འཁོར་ལོ་གསུམ་ 
ཕཱ ཕས་པདྨ་བཞི་པ་དུང་། །གཡོན་གྱི་དང་པོས་བུམ་པ་གཉིས་པ་ཡིས། །དཔལ་གྱི་བེའུ་དང་ནི་གསུམ་པས་གདུགས། །བཞི་པ་གསེར་ཉ་འཛིན་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། །ལྷ་རྫས་དར་ 
3 གྱི་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་མཛེས། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་དུ་མས་དབུ་རྒྱན་དང་། །སྙན་རྒྱན་མགུལ་རྒྱན་ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་དང་། །དཔུང་རྒྱན་དོ་ཤལ་སོགས་ཀྱིས་རྒྱན་ 





སྤྲས་ལ། །ཞབས་གཉིས་རོལ་པའི་སྟབས་བཞུགས་དཔྲལ ་བར་ཨོཾ། །མགྲིན་པར་ཨཱཿ དང་ཐུགས་ཀར་ཧྱཾ་དེ་ལས། །འོད་ཟེར་འཕྲོས ་པས་བསྒོམ ་པ་དང་འདྲ་བའི། །ཡེ ཤཤེས་སྤྱན་ 
དྲངས་བཛྲ་ས་མ་ཛཿ མ་ལུས་སེམས་ཅན་སོགས། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡ་སྟཾ། མཆོད་བསྟོད་བརྗོད། ཛུ ་བཾ་ཧོ་སླར་ཡང་ཐུགས་ཀ་ཡི། །ཏུ་ལས་འོད་འཕྲོས་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་ 
བཅས། །ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཛྲ་ས་མཱ་ཇཛཿ མཆོད་བསྟོད་བྱ། ཨོཾསྦར་ཏྲ་ཐཱག་ཏ་ཨ་ཐི་ཁྱིར་ཏུ་ མ། གསོལ་བཏབ་དབང བསྐུར་ཆུ་ རྒྱན་ ནྲ་གྱིས་སྐུ་གང་། །དེ་མ ་དག་ ཅིང་ཆུ་ 
ལྷག་གྱེན་འཁྱིལ་བས། །འོད་དཔག་མེད་མགོན་མཆོག་གིས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ འཁོར་སྟེང་། དཱཾ་ཡིག་སེར་པོ་ འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་མཐར། །ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ 
ཏུཏྟ་རེ་ཏུ་རེ ཏྭཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་ཁ་དོག་གསེར་བཙོ་མ། །ལྟ་བུས་བསྐོར་བ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །མི་མཐུན་ཉེར་འཚེའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་ཞི། །བྲཀ་ཤིས་ 
འདོད་དོན་ཐམས་ཅད ལྕན་ གྱིས ་འགྲུབ། །འཆི་མེད་ཚེ་དང་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ནི། །བདེ་བླག་ཉིད་དུ་འགྲབ་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱུར། །བསྙེན་པ་ནི། ཨོ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟ་རེ་ཏུ་རེ་ཏཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། 


‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





༡ ༄༅། །ཞེས་ཅི་འགྲུབ་བཟླས། དེ་ནས་ཐུན་བསྡུ་བའི་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་ན་འོག་ཏུ་གསལ། གསུམ་པ་མདུན་བསྐྱེད་ནི། བསངས་སྦྱངས་གོང་བཞིན་དང་། སྟོང་ཆེན ངང་ལས་སྲུང་འ ཁོར་ 
དདབུས། །གཞལ་མེད་ཁང་པ་མཚན་རྫོགས་ཀྱི། །དབུས་སྭ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་སྟེང་། །ཏཱ་ཡིག་སེར་པོའི་སོགས་ནས། བཛྲ་ས་མ་ཛཿབར་གོང་ལྟར་ 
བརྗོད། མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། སོགས། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡ་སྟཾ། ཨརྒཾ་སོགས། ཨོཾ ཏུ་རེ་སྦར་བྱད་བྷོདི་སཾ་ཏཱ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱུཾ། 
བཛྲ་སློ་ཊ་བཾ། བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་དབང་བསྐུར་བས། །འོད་དཔག་མེད་པས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །མཆོད་པ་གོང་བཞིན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཕྱི་ནང་གསང་ འད 
'ཕཉཾ བ་དེ་ཁོ་ནའི། །མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིེལ་མེ་ཏོག་སྤོས། །སྣང་གསལ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་དང་། །རོལ་མོའི་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན། ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་འགེངས་པས། ། 
ངཿ བླ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་མཆོད། །ཨོཾ་གྭ་རུ་ཨཱརྨ་ཏཱ་རེ་ཨརྒྷཾ། པཱ་ཧྱཾ། པུཏྤེ། དྷཱ་པེ ཨ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནི་ཝི་ངྱ། ཤབཱ་པྲ་ཏིདྟ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ན་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། 
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-----༤༤༧༧:ནནྲི། 


ཞིང་ཁམས་རྣམ་དག་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ལ། རྡོ་རྗེའི་རི་རབ་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་སྤིན། །རབ་; འབྱམས་བསམ་ཡས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱན་ཕྲེང་འབར། རྡོ་རྗེའི་མཆྫལ་བླ་མེད་བཀོད་པ་འདི། ། 
རྡོ་ར རྗེ་སྒྲོལ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཡུམ་ལ། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་ཀུན་ཏུ་བདག་འབུལ་ལོ། །ཨོཾ་ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྭར་ཏཱ་རེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་མཚྫལ པུ་ཛ་མེ མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་རྫ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿ 
ཧཱ བསྟོད་པ་དང་འདོད་གསོལ་སྦྲགས་མ་ནི། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་དབང་ཕྱུག་མ། །ཆོས་ཉིད་དབྱིངས་ལས་སྐུ་བྱུང་ལ། །སྲིད་གསུམ་འགྲོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་། མ་ལྟར་བྱམས་ 
མཛད་ལྷ་མོ་ཁྱོད། །ཚེ་རབས་གོང་ནས་བདག་གི་ལྷ། །བདག་ཉིད་སྒོ་གསུམ་དང་བ་ཡིས། །ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །གསེར་གྱི་ 
མདངས་ཅན་ཡིད་འོང་མས། །ཉོན་མོངས་གདུང་བས་ཉམ་ཐག་པའི། །མི་བཟད་ཚ་གདུང་བསལ་དུ་གསོལ། །པདྨའི་ཞབས་གདན་དཔའ་གཅིག་མོ། །ཉི་མ་འབྱུམ་གྱི་གཟི་བརྗིད་ 
ཅན། །མ་རིག་མུན་པར་རབ་འཐུམས་པའི། །མི་ཤེས་དྲྭ་བ་བཅད་དུ་གསོལ། །དཔལ་ལྡན་མ་གཅིག་ལྷ་ཡི་ལྷ། །རིན་ཆེན་དུ་མའི་དོ་ཤལ་ཅན། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དཔལ་ 


‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





༩ ༄༅། །འབར་མ། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །བདག་ནི་ཐོག་མེད་དུས་རིང་ནས། །ལས་ཀྱི་རླུང་གིས་རབ་བདས་ཤིང་། །ངན་འགྲོ་མུ་མཐའ་མེད་ 
| འཁྱམས་ཏེ། །བློ་མིག་མུན་པས་བསྒྲིབས་ལགས་ན། །ད་ནི་འཕགས་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་མིག་མཛོད་ལ། །ཡང་ཡེ་དེ་འདྲའི་སྡུག་བསྔལ་ལས། །སྐྱོབ་ 
པར་མཛོད་ཅི ག་སྐྱབས་གཅིག ་མོ། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་དུས་ཀྲུན་ཏུ། །གང་དུ་སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བ་དེར། །མ་གཅིག་ཁྱེད་དང་མཇལ་བར་ཤོག །ཅེས་བྱིན་རླབས་ཆེ་བའི་ཁྱད་དུ་འབྲོམ་གྱིས་ 
_ གསུངས་བ་དེ་ལྟར་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་གཏོར་འབུལ་ནི། བསངས་སྦྱངས་གོ། ང་བཞིན། སྟོ ང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ ཡིག ་ལས། །རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ འོད་ཞུ་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ ་པའི། ། འད 
'ཿཿ གཏོར་མ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། མདུན་གྱི་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཡི། །ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་བཞིན་བཞུགས་པ་རྣམས། །ལྗགས ཀྱི་འོད་ཟེར་སྤུ་གུ་ཡིས། །གཏོར་མ་ 


ལྭ 


རཾ གསོལ་བས་གགྱེས་བསྐྱེད་གྱུར། །སྙིང་པོའི་མཐར། ཨི་དེ་བ་ལི་ ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ལན་གསུམ། བཅོམ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདེ་ 
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-----༤༤༧༧:ནནྲི། 


བཞེས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཅེས་པའི་བར་བརྗོད། བསྙེན་པ་ནི། མདུན་བསྐྱེད་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་འོད། །སྣོད་བཅུད་ལ་ཕོག་རང་གཞན་ 
གྱི་། །ཚེ་བསོད་དཔལ (འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་། །བཀྲ་ཤིས ཕྲིན་ལས རབྱ་གས གྱུར། །ཞེས་སྙིང་པོའི་རིགས་བཟླ། བཞི་པ་བུམ་བསྐྱེད་ནི། བུམ་པ་དུང་ཆོས་གཟུངས་ཐག་དང་བཅས་བཤམས། བསང་ 
སྦྱངས་དང་། སྟོང་ལས་བུམ་བྱུང་ལྟོ་བ་ཡངས། །མཆུ་འཕྱང་མགྲིན་རིང་མཚན་ཉིད་རྫོགས། །དེས་ཡི་དྭབས་སུ་བ་ཡིག་ལས། །པད་ཨ་ལས་ཟླ་བ་དང་། །ཏུ་ཡིག་སེར་པོ་ལས་ 


འོད་འཕྲོས། །ཞེས་པ་ནས། འོད་དཔག་མེད་པས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །ཞེས་བའི་བར་མདུན་བསྐྱེད་ལྟར་ལ། མཆོད་པ་བསྡུ་ན་སྔགས་མཆོད་ཙམ་དང་། དང་། སྤྲོ་ན་གོང་བཞིན་ལ། བསྟོད་པ་ནྲི། ཞིང་ ཁམས་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ལ། །རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་མང་པོ་གཅལ་ དུ་བཀྲམ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པའི་ཡུམ། །ཡུམ་གྱུར་སྒྲོལ་མ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


བསྟོད །དབང་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་བུམ་བསྐྱེད་པར་སྤྲོ་ན། ལས་བུམ་དབུས་སུ་པད་ཉིའི་སྟེང་། །སྐད་ཅིག་ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་མགྲིན་སྐུ། །ཐུགས་ཀར་ཧྲཱིཿལ་སྔགས་ཕྲེང་བསྐོར། །དེ་ལས་འོད་ 
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°? ༄༅། །འཕྲོས་གནོད་བྱེད་བཅོམ། །སླར་ཡང་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས། །བུམ་ཆུ་ནུས་མཐུ་ཕུན་ཚོགས་གྱུར། །རྟ་མགྲིན་གྱི་སྙིང་པོ་ཅི་རིགས་བཟླའོ། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ 
མཁྱེན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། གནས་སྐབས་སྲ་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཞི་ཞིང་མཆོག་ཐུན དངོས་གྲུབ་ཐོབ པའི་ཆེད་དུ་རྗེ་བཙུན་མའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ 
' ཁུ་སྙམ་དུ་ཐོག་མར་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག །གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །ཅེས་སོགས་ལན་གསུམ་དང་། གཉིས་པ་འཕགས་མ་ལ་གསོལ་ 
 འདེབས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ལྷ་དང་ལྷ་མིན་ཅོད་པན་གྱིས། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ། གསུམ་པ་བུན་མོང་དུ་གསོལ་འདེབས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་ 
ན་པ་སྟེ། །སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་བླ་མས། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས པར་བསྡུས ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པོ་ལྡན་པས་ཉོན། །བརྗེད་ངས་བློ་ལ་འོད་དཔག་མེད་ 
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སོགས་ཀྱིས། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་མི་རློབས། །ཞེས་པའི་དོན་བཞིན་མ་ཡེངས་པར་ཉོན་ཅིག །ཚངས་དབང་ཁྱབ་འཇུག་ཉི་ཟླ་དང་། །དྲག་པོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ 
„ འདོད་ལྷས་ཀྱང་། །བ་སྤུའི་ཁུང་བུའང་གཅོད་མི་ནུས། །འཆི་བདག་ལས་རྒྱལ་སྒྲོལ་མ་བཞིན། །སྐྲ་དཀར་གཉེར་མ་སྐལ་ངན་ཆེ། །དབུལ་བ་ལ་སོགས་ཉམས་པར་བྱེད། །སེངྒེ་ 

› ལ་སོགས་འཇིགས་ཆེན་བརྒྱད། །སྔག་བསྔལ་ཚོགས་རྣམས་སེལ་བར་བྱེད། །སློང་བ་མེད་པར་བཟའ་བཏུང་གོས། །བང་བཟང་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འདུ། །རལ་གྲི་མིག་སྨན་ 
རྐང་མགྱོགས་དང་། །བུམ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་གྲུབ། །སྙན་ངག་དང་ནི་རྩོད་པ་མཁས། །བློ་ རྣོ་ཤེས་ རབ་དྲི་མ་མེད། །གཞན་ཡང་ཅི་འདོད་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །ཅེས་སོགས་ 
གསུངས་པས། སྒྲལ་ མ་བྲཀ་ཤིས ་དོན་ འགུབ་ འདི་ཉིད ངོ་བོ་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ ་དང་ཐ་དད་མེད་ཕྱིར འཆི་བ་བསླུ་བ་དང་། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་བསླུ་མེད་ཀྱིས་ 


སྐྱབས་གནས་དམ་པ་ འདི ་ཉིད། མདུན་ གྱི་ནམ་ མཁར་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག ་ཏུ་ མེད་པས་ བསྐོར ནས་བཞུགས ་པའི་ སྤྱན་སྔར་བདུན་རྣམ་དག་འདེའི་རྗེས་ ཟློས་ མཛོད། དཀོན་ 





༩ ༄༅། །མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པེ་ཡིག་ལས། །པདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་ 
པ སྟེང་། །ཏུ་ཡིག ་སེར་པོའི་འོད་ཟེར་གྲིས། །སེམས་ཅན་དོན་བྱས་སངས་རྒྱས་མཆོད། །ཚུར་འདུས་ཡོཿ ངས་སྭུ་གྱུར་པ་ལས། །དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་སྒྲོལ ་མ་ནི། །ཞེས་པ་ནས། 

ཞབས་གཉིས་རོལ་པའི་སྟབས་བཞུགས ་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། །མགྲི ན་པར་ཨཱཿདང་ཐུགས་ཀར་དཧྱུཾ་དང་ཏཱཾ། །སྔགས་འཁོར་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ཕྲེང་བས་བསྐོར། །བླ་མར་གསོལ་ ཁུ 
' བཏབ་མོས་གུས་ཚད་མེད་དང་། །རྗེས་ཟློས་འདེ་བཞིན་དག་གསལ་གནང་བར་ཞུ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །དཔལ་ལྡཞནབླམ་ ད 
¦ རིན་པོ་ཆེས། །བདག་གི་འགལ་རྐྱེན་ཀུན་བསལ་ནས། །རྗྡེ་བཙུན་མ་ཡི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་པའི། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ 


༡ ལན་གསུམ། སློབ་དཔོན་ཐུགས་ཀའི་ཡིག་འབྲུ་ལས། །འོད་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི། །ཐུགས བརྒྱུད་བསྐུལ་བས་དེ་རྣམས ཀྱི། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་དང་། ། 





ཡིག 'འབྲུའི་རྣམ་པར་བྱོན་གྱུར་ནས། །སློབ་དཔོན་ལ་ཐིམ་སློབ་དཔོན་གྱི། །འཁོར་ལོ་ཡིག ་འབྲུར་བཅས་པ་ལས། །དེ་འདྲ་གྲངས་མེད་བྱུང་གྱུར་ནས། །སློབ་མ་ལ་ཐིམ་རྗེ་བཙུན་ 
མའི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །ཡིག་འབྲུས་ལུས་གང་སྡིག་སྒྲིབ་དག །ནད་གདོན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར། །ཇ་དྱཱཾ 


བཾ་ཧོཿ ཡི་གེ་བཅུ་གཅིག་པ་དང་། ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ བརོད། ཏྣི་བཛྲ་ཞེས་བརྟན་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསོལ་འདེབས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། ། 
སོགས་ལན་གསུམ་དང་། ཞེས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས། །སློབ་དཔོན་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །མངོན་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ ུ 
ལས། །རིན་ཆེན་བུམ་པ་བདུད་རྩི་ཡིས། །གང་བས་བསྣམས་ཏེ་དབང་བསྐུར་གྱུར། །ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། ། 


༧༤ ༨ 


ཨོ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟ་རེ་ཏུ་རེ་ཏཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་།ེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་རྷཱུ། ཞེས་པས་དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག །འཆི་མེད་ཚེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ། །ཆུ་ལྷག་ཡར་ལུད་འོད་ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





° ༄༅། །དཔག་མེད། །མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུས་རྒྱས གདབ་ཕྱུར། །ཨརྒྷ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། དེ་ལྟར་ལྷ་སྐུ་བསྒོམ་ལ་དབང། །ལུས་སྒྲིབ་བྱང་ཞིང་མཚན་དཔེ་ 
| སོགས། །སྐུ་ཡི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་རྫོགས། །འྲབས་བ་སྤྲལ་ཀྐུ འབྲུབ་པར་ཅུར། །གཉིས་པ་གསུང་གི་རྗེས་གནང་ནི། །དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་རྗེ་བཙུན་མར། །གསལ་བའི་སློབ་ 

དཔོན་ཐུགས་ཀ་ནས། །སྔགས་ཕྲེང་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ནི། །ཞལ་བརྒྱད་སློབ ་མའི་ཞལ་ཞུགས་ཏེ། །ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་རྗེ་བཙུན་མའི། །གསུང་གི དངོས་གྲུབ ་མ་ལས་ 
_ ཐོབ། །སྔགས་ཀྱི་ནུས་མཐུ་ཐོབ་པར་གྱུར། །ཡི་གེ་བཅུ་གཅིག་པའི་རྗེས་ཟློས་བྱ། སླར་ཡང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཞིག་ཕུལ་བར་བསམ་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བཅོམ་ལྡན་ 


ངཱ བདག་ལ་བསྩལ་ལགས་ཀྱི། །བདག་ལ་འགོ་བར་མ ཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། སྔགས་པཕྲ ང་དེ་ཉིད་ཐོད་དུ་ བཅིངས་པའི་མོས་པ ་གྱིས ཤིག །བཅོམ་ལྔ ཞྲ 
? འདི་ལ་བསྩལ་ལགས་ཀྱི། །འདི་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་བྱིན་ 





རླབས་གྱིས། །མ ཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་དྲང་དུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་གསུང་གི་རྗེས་གནང་གིས། །བཟླས་པའི་རིམ་པ་བྱེད་ལ་དབང་། །ངག་སྒྲིབ་བྱང་ཞིང་ཚངས་དབྱངས་ལྡན། ། 
„ གསུང གི ་བྱིན་རླབས་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས། །འ བས་བུ་ལོངས་སྐུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ལས། །མར་མེ་གཉིས་ 


།ཡི་གེ་བཅུ་གཅིག་པའི་མཐར། བརྡ་ས་མ་ཡ། སེ ། ཞེས་བརྗོད་མེ་ཏོག་སྦྱི་བོར་བཞག །དེ་ 






ཙཾ མཆེད་བཞིན་ དུ་སྐུ། སྤྱ་བོར་བྱོ ནས་ དབྱེར་མེད་ཐིམ། །མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་ལྷན་གྱིས་གྲུབ། 
ཡིས་མི 'རྟོག་མངོན་དུ་བྱས། །ཡིད་སྒྲིབ་དག་ནས་རྗེ་བཙུན་མའི། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྙིང་ལ་ཞུགས། །འབྲས་བུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་གྱུར། །བཞི་པ་ཡོན་ཏན་རྗེས་གནང་ནི། །དཔོན་ 
སློབ་གཉིས་ཀ་ལྷར་གསལ་བར། །རྒྱན་ཆ་འདི་གཏད་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་དངོས་གྲུབ་མཐའ་དག་ལྡན། །འབྲས་བུ་བདེ་ཆེན་སྐུ་འགྲུབ་གྱུར། །ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་རྗེས་གནང་ 
ཞི། །བླ་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཡི། །གནས་བཞིར་དཀར་དམར་སྔོ་ལཱང་སེར། །འོད་འཕྲོས་སློབ་མའི་གནས་བཞིར་ཐིམ། །སྒོ་གསུམ་ཆ་མཉམ་སྒྲིབ་ཚོགས་དག །ཕྲིན་ལས་ 


༤ ི 
༦ 


° ༄༅། །མཐའ་ཡས དབང་བསྒྱུར་ཞིང་། །འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུར་གྱུར། །དེ་ལྟར་རྗེས་གནང་ཐོབ་ནས་ནི། དམ་ཚིག་བསྲུང་བའི ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། །གཙོ་བོས་ཇི་ 
| ལྟར་སོགས་ལན་གསུམ་དང་། མརྫལ་ཕུལ། ལུས་དང་ལོངས སྤྱོད་དྲུག་ཆ་ནི། །ལྟོས་མེད་འབུལ་སྙམ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སོགས་ལན་གསུམ་དང་། བསོད་ནམས་ 
4 །དི་ཡིས་སོགས་བརྗོད། དེ་ནས་ཐུན་བསྡུའི་རྫོགས་རིམ་ནི། ཐུགས་གའི་ཏྲཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའི་སྣོད་བཅུད་ཀུན། །འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ། །རང་ཡང་འོད་ཞུ་ 
¡ སྔགས་འཁོར་དང་། །དེ་ཡ ང་ཏཱཾ་ཡིག ན་དར་ཐིམ། མི་དམི གས་རྣམ་ཀུན་མཆོག ལྡན་གྱི། སྟ ང་ཉིད་འོད་གས ལ་ཆེན་པོའོ། །ཨཱརྨ་ཏཱ་རེ་ཧཾཿ སླར་ཡང་དེ་ཉིད་སྐད་ཅིག་ 
ས། །ཆུ་ལས་ཉ་ལྡང་ཇི་བཞིན་དུ། །གཟུགས་སྐུ་ཡོངས་རྫོགས་གསལ་བར་གྱུར། རྗེས་ཀྱི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ལས། །མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས་བཟོད་གསོལ་ནི། མ་འབྱོར་པ་དང་ཡིག་བརྒྱ་ 


༢༡༩ ༨ ༨༧ ༢༨༩༤ འ༽ ༨ 


„ བརྔད། འདད་དྲན་གསལ་བཏབན། རྗེ་བཙུན་བཅོམ་ལྡན་འདས མ་ཐུགས ་རྗེ་ཅན། །གཤེགས་གསོལ་བྱེད་ན། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། སོགས། བཛྲ་མུཿ ཡེ་ཤེས་པ་ 


,-# 
༦ 


-༧39 )12 





རྣམས་རང་གནས་གཤེགས། །དམ་ཚིག་པ་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ། །གཤེགས་གསོལ་མི་བྱེད་པ་དང་རྟེན་ཡོད་ན། བདག་དང་ཁའགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར། །ཞེས་པ་ནས། དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་ 
བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྟེན་མཆོག་འདིར། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་འབྲལ་ཞིང་། 
གསོལ། །རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་སོགས་དང་། ཨོཾ་སྭ་པྲ་ཏིངྟ་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། 


༄ 


།བདག་སོགས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ། རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་དུ་ 
དེནས་ལྷ་མཚན་བསྡུས་ཏེ་ལྷ་ལའང་བསྟིམས། རང་གི་སྤྱི་བོར་ཡང་བཞག །ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་ 
བརྗོད་། དྲིལ་བུ་གསིལ། རྡོ་རྗེས་པད་འདབ་ནས་བཟུང་། རྡུལ་ཚོཿ ན་ནམ་ཚོམ་བུ་གང་ཡིན་གྱི། མཆོད་སྦྱིན་གནས་འདིར་ག ང་ལྷགས་པ། སོགས་ཀྱིས་གཤེགས་གསོལ་བྱ། མཆོད་གཏོར་གཙང་སར་དོར། 
དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་ བདག །སོགས་ཀྱིས་བསྔོ་བ་སོགས་གང་འོས་དང་། བཀྲ་ཤིས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྒྱས་བསྡུས་གང་འོས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་བཀྲ་ཤིས་དོན་འགྲབ་མའི་ཆོ་ 
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ག་འདི་བཞིན་མདོར་བསྡུས་ཚིག་བཅད་དུ་བྲིས་པ་སྟེ ། བསྙེན་པའི་གྲངས་ཚད་འགྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་གཞན་ཡང་གང་ཅིར་རྒྱས་པར་སྤོ་ཚེ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་སྐོར་གཞན་ནས་གང་འོས་ཁ་གསབ་ཆོག་ཅིང་། འདིའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 


༩༩༤ 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། །གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། པདྨི་ཏ་ཨ་བྷྱེ་ཀ་རི། པདྫི་ཏ་འདྲེན་པའི་ཞབས། པདྱི་ཏ་གོ་ལ་ཤྲཱིཿ པདྲི་ཏ་ཀིརྟི། ལོ་ཙཱ་བ་ཀིཏྟེ་དྷཱ 
ཛ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། བླ་མ་རིན་ཆེན་གུང་བ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འཕེལ། སློབ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་དགེ་ 
འདུན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀིརྟི་ཤྲི༔ སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །གནས་མདོ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། བདུད་མོ་ཀརྨ་དར་རྒྱས། 
དཔལ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ། སི་ཏུ་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད། དེས་བདག་ལའོ། །དེ་ལྟར་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲབ་མ་མཆོད་ཅ ང་བསྒྲབ པའི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་འདི་བཞིན། ཞི་བ་ཞེས་པའི་ཧོར་ཟླ་༡༡ ཚེས་ 
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༡ ཕྱི་མར་པ་སངས་ནམ་འབྲུའི་འགྲུབ་སྦྱོར་དང་ཉི་མ་བྱང་བགྲོད་བསྐྱེད་རིམ་ཐོག་མ་ཟླ་བའི་རླུང་རྒྱུའི་རྟེན་འབྲེལ་བཅས། གང་ཅིར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དུས་དེར་ཤཀྱའི་དགེ་སློང་ཀརྨ་ཀ་བདུད་ཚོགས་འདུལ་བའེ་རྡོ་རྗེས་ 
ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དཀར་བས་སྤེལ་བ་དགེ། །། ༈ འཕགས་མ་བཀྲ་ཤིས དོན་གྲུབ་མའི་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུ་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །བླ་མ་དམ་པ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་གཉིས་སྲ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
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ལོ། །འདིར་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལྡན་ཞིང་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས་རྒྱས་པའི་ལས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་། དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ་པར་བྱ་བ ་དང་། སྔགས་དང་ཆོ་གའི་ལྷག་ཆད་ཁ་སྐོང་བ་དང་། དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ལས་དང་། རྟེན་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ཚེ ་སྦྱིན་སྲེག་གི་ལས་བརྩམས་ཏེ་དཔལ་ཡང་དག་བར་སྦྱོར་བ ་ལས། སྣ་ཚོགས་ལས ནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །སྦྱིན་སྲེག་ལས་ནི་བཤད་པར་བྱ། །མེ་ནི་ 
ཡི་ཁ་རུ་གསུངས། །སྦྱིན་སྲེག་དེ་ནི་རྣམ་པར་གནས། །སྦྱིན་སྲེག་གིས་ནི་ལྷ་རྣམས་ཚིམ། །ཚིམ་ནས་དངོས་གྲུབ་རབ་ཏུ་སྩོལ། །གང་ཞིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷག་ཆད་དག །།སྦྱིན་སྲེག་གིས་ནི་དེ་ཀུན་དག །ཅེས་དང་། 


་གསུངས་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ནས་ནི། །དཀྱིལ ་འཁོར་དམ་པ་བཞེངས་པ་དང་། །ཞེས་དང་། བཟང་པོ་ ཡོངས་བཟུང་ལས ། རབ་གནས་ལ་སོགས་རྗེས་ལ་ནི། མ་དྲན་པདང་མ་ ནུས་པ། །ཆོ་ ག་མ་ཚང་གྱུར་པ་རྣམས། ། 
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ན་སྲེག་གིས་ནི་རྫོགས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ ། སྦྱོར་བ་དང་དངོས་གཞི་རྗེས་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ ། ཐབ་བཅའ་བ། ཡོ་བྱད་རྣམས་ཇི་ལྟར་ 
བཤམས་པ། །སློབ་དཔོན་གྱི་ཆས་གོས་སོགས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི་སྨྦ་ཊི་ལས། རྒྱས་པའི་ཐབ་ཁུང་གྲ་བཞི་སྟེ། །ཁྲུ་གཉིས་ཚད་དུ་རྣམ་པར་རྒྱས། །ཞོག་ཏུ་ཁུང་བུ་གྲྭ་གང་བ། །མུ་རན་ལ་ནི་སོར་བརྒྱད་ཉིད། ། 





༄༅། །མེ་ཏོག་སེར་པོས་བརྒྱན་པ ་དང་། །དི་ནི་སེར་པོས་རྗེས་སུ་བྱུག །གང་དུ་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་བའི ་གནས་སུ་སྟེགས་བུ་འདུ་བྱ་བ་སོགས་གྲུབ་ནས་ཐོག་མར་ཐིག་གདབ་པ་ནི། ཚངས་བུར་བཞི་པོ་ལེགས་ 
བཏབ་སྟེ། །དབུས་ནས་ཚངས་སྟེང་སོར་མོ་ནི། །ཉེར་བཞི་ཚན་གཅིག་བརྒྱད་ཚན་གཉིས། །མཚན་མར་བྱས་ལ་དེ་སྟེང་ནས། །ཐུར་ཐིག་སྟེང་དུ་མཚན་མར་བྱ། །དེ་སྟེ ང་གྲྭ་བཞི་ཕྱོགས་རེ་ལ། །གསུམ་གསུམ་བཏབ་ 
པས་ཐབ་རྒྱ་དང་། །མུ་རན་ཁ་ཁྱེར་ཡང་དག་འབྱུང་། །སོར་མོ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་གི །པདྨའི་ལྟེ་བར་འདབ་མ་བསྐོར། །དཀྱུས་ཐིག་བཏབ་པས་རྒྱས་པ་འགྲབ། །དེ་ལྟར་ཐིག་རྣམས་གདབ་པར་བྱས་ནས། དེ་ནས་ 
ཐབ་ཁུང་བརྩིག་པ་ནི། རྒྱས་པ་ལ་མཆུའི་ཕྱི་ནང་གི་ཐིག་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་གྲྭ་བཞིར་བརྩིག་པའི་རྒྱ་ཕྱེད་དཔང་དུ་ཡོད་པས་ཁ་ནས་སོར་བརྒྱད་པའི་མཆུར་དོར་བ་རྒྱ་དཔང་མཉམ་པར་སོར་བརྒྱད་པའི་ཁ་ཁྱེར་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་ 
བ་དང་བཅས་པ། པདྨ་རྒྱས་པའི་དབྱིབས་ལྟ་བུ་ནང་དུ་ངང་གིས་གཞོལ་བ། དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་གྲྭ་བཞིར་རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོས་མཚན་པ་དབུས་སུ་པད་འདབ་བརྒྱད་དེ་ཕྱོགས་བཞི་དམར། མེ་རླུང་སཾ ར། བདེན་བྲལ་ལྗང་། 
དབང་ལྡན་སྔོ། ལྟེ་བ་ལྗང་ཁུའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོ། འཁོར་ཡོད་ཚེ་ཕྱོགས་ཀྱི་འདབ་མ་ལ་སོ་སོའི་ལྷ་མཚན་དགོས་ཤིང་། ཚོན་གཞན་མ་འབྱོར་ཚེ་སེར་པོ་ཁ་རྐྱང་བཀྲམ་པའི་སྟེང་དུ་གོང་ལྟར་བྲིས་པས་འཐུས། 
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བརྐོ་ཐབ་བྱེད་ན་ཁ་ཁྱེར་གྱི་རྩ་ཐིག་དེ་ནང་དུ་ཐབ་རང་གི་རྒྱ་ཡི་ཕྱེད་ཟབས་སུ་བརྐོ་ཞིང་། བྲི་ཐབ་ལ་ནི་དཔང་དངོས་སུ་མེད་ཀྱང་བསམ་པས་འགྲུབ་བོ། །ཐབ་ཀྱི་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་སོགས་ནི་གོང་གི་ལུགས་དང་འོག་ཏུ་ཐབ་ 
ཀྱི་བསྐྱེད་ཆོག་གིས་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་འདེར་སྨོས་པ་རྣམས་ནི་དཔེར་བརྗོད་པ་ཙམ་ཡིན་ནོ། །བུད་ཤིང་ནི་ཡམ་ཤིང་སོ་སོའི རྒྱ་དང་མཐུན་པའམ་ཤུག་པ་སོགས་དྲི་ཞིམ་པོ་དང་། དགོན་པའི་བ་ལང་ལྕི་བ་སྲོག་ 
ཆགས་མེད་པ་ཡང་རུང་སྟེ་ཐབ་ཀྱི་དབྱིབས་དཔངས་རྣམས་མཐུན་པར་རྒྱས་པ་ལ་ཐབ་ཀྱི་མཆུ་ཡི་ནང་དུ་དམ་པར་བརྩིགས་པའི་ནང་གི་ཤར་ལྷོར་རྫའི་ཀོང་བུ་མར་གྱིས་བཀང་བ་སྡོང་བུ་ཅན་བཞག་གོ། །གཉིས་པ་ཡོ་བྱད་རྣམས་ 
ཇི་ལྟར་བཤམས་པ་ནི། རྒྱས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་གཡོན་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་དུ་རིམ་པ་བཞིན་ཆུ་བཞི། ཉེར་སྦྱོད་ལྔ། མར་ལ་བཅོས་པའི་གཏོར་མ་དང་བཅས་པ་སྟེགས་བུ་མཐོ་དམན་ནམ་ཕྱི་ནང་བྱས་པའི་ 
ཁར་འདས་མ་འདས་ཀྱི་ཚར་གཉིས་བཤམས། མ་འབྱོར་ན་ཚར་གཅིག་སྤྱི་སོར་བཤམས་ལ། མཆོད་འབུལ་རེ་རེ་བཞིན་མཆོད་པ་རྣམས་བརྗེ་བའང་ཁ་གསོ། ཡང་གཡས་ཕྱོགས་ཀྱི་མདུན་ངོས་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྔ་མ་བཞིན་ 


དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་སོགས་དང་། ཁྱད་པར་དུ་རྒྱས་པ་ལ་ཡམ་ཤིང་གི་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཡལ་གའི་དབུས་ཀྱི་ཆ་ལས་བྱུང་བ ་འོ་མ་དང་མར་གྱིས་བསྒོས་ཤི ང་གུར་གུམ་གྱིས་བྱུགས་པ། སྲིད་དུ་གྲུ་གང་། སྤོམས་སུ་ཆང་གང་། 
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༨ ༢༨ ༨ ༤༽ ༨ ི་ྷ ༽ ༨ ༤༥ ༩ ྩྱ ༨༩ 


༄༅། །བའམ་རའི་མར་གྱི་ཁུ་བ། ཏིལ་ནག ཡུངས་ཀར། ཞོ། བག་ཕྱི། བུ་རམ་གསུམ་མམ། འོ་མ་སྦང་རྩི་ཞིབ་བསྲེས་པའི་རིལ་བུའི་ཟས་མཆོག་དང་། ཞོ། འབྲས། སོ་བ། ནས། 
ན་མ། གྲོ། དྲརྦཾ། ཀུ་ཤ ་མྔོན་པོ་རྩ་རྩེ་མ་ཉམས་པ་མར་དང་འོ་མས་སླགས་པ་དང་། ཤིང་ཏོག་སྣ་ཚོཿ ཚོགས་རྣམས་བཤམས། ཡང་ན་རྒྱས་པ་ལ་སྭཱ་ལི་དམར་པོ། མེ་ཏོག་བརྒྱ་པ། བིལ་བའི་འབྲས་བུ། པདྨ། ནཱ་ 
ཀེ་སར། འབྲུ་དག་གོ། །རྒྱས་པའི་མཆོད་རྫས་དང་སྟེགས་བུའི་ཁ་དོག་སེར་པོ་བྱ་ཞིང་། དེ་དག་གི་ སྣོད་ཀྱང་གསེར་སོགས་སེར་པོ་དང་། སློབ དཔོན་གྱི་མདུན་མེ་ཡོལ་གྱི་ནང་དུ་གཡོན་ནས་རིམ་བཞིན་མེ་ལྷའི་གདན་ - 
་ཀུ་ཤ་ཆུན་པོ་བཅུ། ནང་མཆོད། རྡོ་རྗེ། དགང བླུགས་ཁ་སྦྱར། དྲིལ་བུ། མེ་ཏོག བསང་གཏོར་གྱི་ཀུ་ཤ ། །རྨུང་གཡབ་རྣམས་བཤམས། གཞན་ཡང་ལས་མཐུན་གྱི་ཁྲུས་རས་དང་གོས་ཟུང་དགྲ་ཀྱང་བཤམ་ 
།གསུམ་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཆས་གོས་སོགས་བསྟན་པ་ནི། ཆས་གོས་སེར་པོ་དང་། རྒྱན་ནི་གསེར་སོགས་རིན་པོ་ཆེའོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་ཁ་ལྟ་ཕྱོགས་ནི། རྒྱས་པ་ལ་བྱང་དུ་བལྟ་བར་སམྦཱ་ཊི་ལས་གསུངས་ཤིང་། 


༨ ༦༽ ༨༧ 


མོ། 
དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་ན། བཐབ་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་གང་དུ་བྱ་བའང་། དེ་ཉིད་ལས། བྱང་དུ་རྒྱས་པའི་ཐབ་ཁུང་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞལ་གང་དུ་ཕྱོགས་ཀྱང་རུང་། ལས་དང་མཐུན་པའི་ 


ཤྭ 
ྲ 
¿4 
བའ 
9 
བའ 
: 
ར 





¡ 






དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཐབ་བཅའ་ཞིང་། སློབ་དཔོན་ནི་ལས་དང་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སྲ་ཁ་བལྟ་བའམ། ཡང་ན་སྦྱིན་སྲིག་དང་འབྲེལ་བའི་སྐབས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞལ་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་བལྟ་བར་བཞེངས་ན་རྒྱས་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་ལས ཀུན་ལ ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་ གང་དུ་བྱ་བ་དང་། སློབ་དཔོན གང་དུ་ཁ་བལྟ་བའི་འབྱུང་བའི་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་མི་འགལ་བས་ཤི ན་ཏུ་འགྲིགས་ཤི ང་ལེགས་པར་མངོན་ནོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་གདན་དང་འདུག་ 
| སྟངས ་ནི། རྒྱས་པ་ལ་ཁྲིའུ་སེར་པོའི་ སྟེང་དུ་བཟང་ པོའི ་འདུག ་སྟངས་བྱའོ། 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


དུས་ནི་ཡར་ངོའི་ཚེས་བྱརརྒྱད་སོགས་ཀྱི་སྔ་དྲོའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གཉིས། འཇིག་རྟེན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོ་ 
གའོ། །དང་པོ་ནི། བདག་ཉི དྭ་ཁུས་བྱས་ལས་དང་མཐུན་པའི ་ཚེཿ ན་དང་དྲིས་བྱུགས། དེ་ནས ་བདག་བསྐྱེད་བསྒོམ་ཞིང་ཐུན་བསྡུ་སོགས་བྱས་ལ། སླར་ཡང་། བདག ཉིད་སྐད་ཅིག་ ཁོ་བོའི རྒྱལ། །ཧེ་རུ་ཀ་ 
དཔལ་རྟ་མཆོག་དམར། །ཕྱག་གཉིས་དབྱུག་ཐོ་སྡིགས་མཛུབ་ཅན། །འདོར་ཐབས་ཁྲོ་ཆས་རྫོགས་པར་གསལ། །འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་སྦྱིན་སྲེག་མ་གྲོལ་གྱི་བར་དུ་ངག་སྨྲ་བཅད། ལག་པ་རྡོར་ 
དྲེལ་། ཡིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མ་བལ་བར་དགོས་ཤིང་། རྡོར་དྲིལ་བྱིན་རླབས་སྔར་བྱས་པ་མེད་ན་འདིར་བྱིན་རླབས་དགོས་པས། མདུན་དུ་ལས་བུམ་ཞིག་བཅས་ལ། ལས་བུམ་དབུས་སུ་པད་ཉིའི་ འི་སྟེང་། ། །སྐད་ 


༄༅། །ཅིག་ཁྲོ་རྒྱལ རྟ་མགྲིན་སྐུ། །ཐུགས་ཀར་ཧྲིཿལ་སྔགས་ཕྲེང་བསྐོར། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་གནོད་བྱེད་བཅོམ། །སླར་ཡང་བདུད་རྩི འི་རྒྱུན་བབས་པས ། ། 
བུམ་ཆུ་ནུས ་མཐུ་ཕུན་ཚོགས གྱར། །རྟ་མགྲིན་གྱི་སྙིང་པོ་ཅི་རིགས་བཟླའོ། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མགྲིན་གྱིས། །བགེགས་དང་བར་ཆད་བཟློག་པར་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །སླར་རྡོར་དྲིལ་ལ། 
ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧྱ་བྷི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཛྲཱཾ་ཕཊ ཀྱིས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས་ཀྱིས་སྦྱངས། རྡོར་དྲིལ ་མི ་དམིགས་སྟོང་ཉིད་གྱུར། །སྟོང་པའི་ངང་ལས པད་ཟླའི་སྟེང་། །ཧཱུ་ལས རྡོར་ ཁྱ 
སེམས་ཡབ་ཡུམ་དཀར། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན། །སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ འི། གནས་གསུམ་ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་མཚན། །ཧུ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ ་ཤེས་ རྒ 
པ། །དབང་གི་ལྷ་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །ཇཧྱཾ་བཾ་ཧོ་ཡེ ཤེས་པ། །དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་གྱུར། །སྤར་ཡང་དབང་ལྷ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་ 
དག །ཆུ་ལྷག་སྤྱི་བོར་བརྟེན་པ་ལས། །མི བསྐྱོད་པ་ཡིས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་ཞུ་བ་ལས། །རྡོར་དྲིལ་མཚན་ཉིད་ལྡན་པར་གྱུར། །ལག་མཐིལ་གཡས་སུ་ 
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ཟླ་བ་དང་། །གཡོན་དུ་ཉི ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ། །བར་བསམས་ཏེ་པད་ཀོར་དང་བཅས་པས། ཨོ་མ་ཧཱ་བཛྲ་དྲཱཾ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་བླངས་ཏེ་གསོར། ཨོཾ་བཛྲ་གྷདྡྲེ་ཨཱཿ ཞེས་པད་ཀོར་དང་བཅས་ 
ཏེ་དྲེལ་བུ་བླངས་ལ་སླར་ཡང་པད་ཀོར་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིངྟ་ཨེ་སྟཾ་དྷ་ར་ཡཱ་མི བཛྲ་ས་ཏཱ་ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཧྱཱུ་ཕཊ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་བཞིན་པས་རྡོ་རྗེ་ལན་ 


༨༤ ༨ ༨ ༤༨ ༢ ༨ ༠༽ ༨ ༠༨ 


¦, གསུམ་གསོར། སླར་བསྟོད་དེ་སྙིང་གར་བཟུང་ང་། །དེ་ནས་དྲིལ་བུ་གནས་བརྒྱད་དུ་བསྐོར་ཞིང་གསིལ་བ་སྟེ བྲིལ་ལྕེ་དྲིལ་བུའི་ནང་གི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་རེས་མོས་ཀྱིས་རེག་པ་གསིལ་བཞིན་པར། ཨོཾ་བཛྲ་གྷདྡྲ | 


ལྭ 






ཇེ 


ར་ངི་ཏྲ་པ་ར་ཌི་ཏ་སྭཾ་པ་ར་ཌི་ཏ་ས ཟ་བྱད་ཀྲེ་ཏྲ་པ་ཙཱ་ལི་ནི་པྷཛཱ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ནཱད་སཾ་བྷ་ཝི་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་ཧྲི་ད་ཡཾ་སརྟོ་༩*ིཧཱུཾཧཾཧཱུཾ་ཧོཿཧོཿ ཧོཿཨཱ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ལ་པད་ཀོར་བྱས་ཏེ་རྡ་ 
རྗེ་སྙིང་གར་བཟུང་ཞིང་དྲིལ་བུ་སྒྲ་ཆེ་བར་གསུམ་བཀྲོལ་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་སྒྲས་བསྐུལ་ཞིང་མཆོད་པར་བསམས་ཏེ་གྲག་སྟོང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ། །དེ་ནས་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་སོགས་ 


ཀྱིས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦ་དྷརྨཱཿསྭ་བྷ་ཝ་ཤཱདྫྷོཉུ་ཧ། ཞེས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་གྱུར་སྟོང་པའི་ངང། །ཨོཾ་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ཡངས་སྲ། །ཨོཾ་ཡིག་ཞུ་བ་ལས་ 


5) )[„< 


| ༄༅། །བྱུང་བའི། །གཏོར་མ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧྱཱུཾ། ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས། ཨོཾ་གནས་བདག་ཡུལ་བདག་གྲོང་བདག་དང་། །གཉུག་མར་ 
| གནས་པ་ལ་སོགས་པའི། །གཏོར་མགྲོན་དུ་འོས་འདིར་མཆིས་གྱུར། །ཞཀྐི་ཧྱུ་ཛཿ ན་མཿསརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་བྷོ་བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱ་སརྦ་ཐ་ཁཾ་ཨཱངྒ་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཨི་མ་ག་ག་ན་ཁ་བྲཾ་བྷེ་དེ་བ་ 
ལུ་ཏེ་སཱཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརྨ་ཌེ་ཨཏྱ་ནུ་ཏྫནྣ་ཏཱཏ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་བརྗོད གང་ཡང་འདིར་གནས་ལྷ་དང་ཀླུ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་ 


 པོའམ་གཞན་དག་ལ། །སྔགས་སྤྱོད་དོན་དུ་གཏོར་མ་འདི། །འབུལ་གྱིས་ཡང་དག་བཞེས་སུ་གསོལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ 
ཀུན་གྲུབ ་མཛོད། །ཅེས་པའི་བར་དང་། ཨོཾ་སྭཾ་བྷ ་ནི་སོགས་བརྗོད་དེ་གཏོར་མ་དོར། ཡུངས་ཀར་གྱི་རྫས་དང་ཡོ་བྱད་ཀུན་ལ་བྲབ་ཅིང་ཡི་དམ་གྱི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོས་རྡོ་རྗེའི་ཐེར་གྱིས་བགེགས་བསྐྲད་དོ། །སྲུང་ 


༦ ༽- ༨༡. ར ༨. ༽༽ེ འ༽ `༣༽ས༨ས ` ^| འའ 


༡ འཁོར་ནི། ཏཱཾ་ཡིག་འོད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་དང་། །ར་བ་དྲྭ་བ་གུར་བླ་བྲེ། །ཡེ་ཤེས་མེ་རིའི་སྲུང་འཁོར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་དཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། མེ་ 





༢༠- 


སྤར་བ་ནི། གཙུབ་ཤིང་ལས་བྱུང་བའམ་རུང་ཁང་ལས་བྱུང་བའི་མེ། ཁྱད་པར་ནགས་ལ་མེ་མཆེད་པ་ལས་བྱང་བའམ་མེ་ཤེལ་ལས་བྱུང་བ་གང་རུང་མེ་སྣོད་དུ་བཞག །བསང་ཆུ་གཏོར་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་སོགས་ 
ཀྱིས་བསངས། དཔལ་འབར་ལ་སྲར་ཏེ་སླར་ཡང་བསང་ཆུ་གཏོར་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷས་བསངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྲ་ལ་ཛྭ་ལ་རཱུཾ། ཞེས་ཐབ་ཀྱི་ཤར་ལྷོར་བཞག །ཨོ་ ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད་དེ་རླུང་གཡབ་ཀྱིས་ 
གཡབ་ཅིང་སྦར་རོ། ཡང་བུད་ཤིང་ཉུང་བ་ལྟ་བུས་མགྱོགས་པར་དགོས་ཚེ་མེ་ལྷའི་གདན་བཤ མས་ནས་སམ་མེ་ལྷ་བསྐྱེད་ནས་མེ་སྤར་བའང་ཡོད་དོ། དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ་སོགས་ཀྱིས་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་གསུམ་ 
མམ་བདུན་ཕུལ་བས་མེ་གསོས་ལ། སམྨྦ་ཊི ར། ཐབ་ཁུང་ཀུན་ཏུ་ཀུ་ཤ་ཡི། །རྩེ་མོ་དྲང་པོར་ཡོངས་སུ་བསྐོར། ཞེས་པ་ལྟར་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་མ་ཉམས་ཤིང་ཧ་ཅང་རིང་ཐུང་སྤངས་པ་བུང་དུ་བྱས་པ་དག་རིམ་པར་བླངས་ཏེ་ 
ལག་གཉིས་ཀྱི་བཟུང་བ་ཅུང་ཟད་པད་ཀོར་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ། ཀུ་ཤ་འདི་ནི་གཙང་ཞིང་དགེ། །ཚངས་པ་ལྷ་རྣམས་དག་བྱེད་ཡིན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་མཉེས་བྱེད་པ། །ས་ལས་ 
སྐྱེས་པའི་འདབ་མའི་སྙིང་། །བདག་གི་བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི། །ཞི་དང་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོ་ བརྡ་སཏྭ་ཨཱཿ ཅེས་ཆུན་པོ་ཆེ་བ་ཐུང་ཞིག་ཐབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་རྩེ་བྱང་དུ་བལྟ་ 
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°? ༄༅། །བས་བ ཞག་སྟེ་མེ་ལྷའི་གདན་དུ་བསམ། ཆུན་པོ་གཞན་དག་ནི་རང་གི་ཕྱོགས་གཡོན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་དུ་རིམ་པ་ལྟར་རྩེ་མོ་བྱང་དང་ཤར་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་བལྟ་བར་སྔ་མའི་རྩེ་མོ་ཕྱི་མའི་རྩ་ 
བར་ནོན་པར་སྐོར་ཐབས་སུ་དགྲམ་མོ། །འདེ་ཉི་མེ་ལྷའི་གདན་དང་སྦྱིན་སྲེག་གི་བྱ་བ་ལ་སྲུང་འཁོར་དུ་ཡང་འགྱུར་བས་ཐོག་མར་བྱ་ཞིང་ཐབ་བསྐྱེད་པའི་གོང་ངམ་འོག་ཏུ་བྱེད་པའང་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་མཆོད་རྫས་བྱིན་བརླབ་ 
ྦ པ་ནི། ཨརྒྷཾ་གྱིས་མཆོད་ཡོན། པཱ་དྱཾ་གྱིས་ཐབས་བསིལ། ཨྟ་མཱ་ནཾ་གྱིས་ཞལ་བསིལ། པྲོཀ རཾ ་གྱིས་འཐོར་འཐུང་སྟེ། ཆུ་བཞི་གོ་རིམ་རྒྱུད་སོ་སོ་ནས་ངེས་མེད་དུ་གསུངས་པས་གང་འོས་སུ་སྦྱར་ཏེ ། གང་ 
| ལྟར་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་དངོས་ནི། བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ཡིག་ལས། །རིན་ཆེན་སྣོད་ནི་རྒྱ་ཆེ་བ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པའི་ནང་། །བྷྲཱ་ལས་ཁམས་གསུམ་ 
ཿ གྱི་རྫས་མཆོག །ཁྱད་པར་འཕགས་ཤིང་མཆོག་གྱུར་པའི། །མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་ཞལ་བསིལ་དང་། །འཐོར་འཐུང་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་སོགས། །སྣང་གསལ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ 


༤ 


༡ ཟས་དང་། །རོལ་མོ་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་རྫས། །དྭངས་ཤིང་ཐོགས་མེད་ཀུན་བཟང་གི །རྣམ་ཐར་མཆོད་སྤྲིན་ལས་ལྷག་པ། །ནམ་མ་ཁའི་མཐའ་ཁྱབ་ཇི་སྲིད་དུ། །རྒྱུན་མི་ 





ཆད་པའི་རང་བཞིན་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿཱཾ། 
„$ སྦྱར་བ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ས ་བིད པྲུ་ར་ 


-༡༽༧ 


བཞིན་དུ། པཱ་ཧྱཾ། ཨྩ་མ་ནཾ། པྲོ་ཀྱ་ནཾ། པུྡེ། ཇྷུཔྲེ། དཱི་བཾ། གྷནྡྷེ། ནི་ཝི་དྱེ། ཤཤབྡའི་བར་བརྗོད། ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང 
་ར་སྲ་ར་སྭ་ར་ཨ་བརྟ་ཡ་ཨ་བརྟ་ཡ ་ཧོཿབཛྲ་ སྐྲ་ར་ ངཾ། ཞེས་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྲེག་རྫས་རྣམས་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ 
པ ངང་ལས་ཨོཾ་ཡིག་ལས། །རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་ཨོཾ་ཨཱ་ ། །འོད་ཞུ་ལྷ་རྫས་ལས་ གྲུབ་ པའི། །སྲེག་རྫས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ངོ་བོ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ 
' ལ། །རྣམ་པ་སྲེག་རྫས་སོ་སོར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོཾ་ཌཿཁཿཁཿཁཿཁཿཁཿཁཿ ཿཞེས་ལག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་བླུགས་གཟར་དང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པས་དགང་གཟར་བཟུང་ལ་ཁ་ 
སྦྱར་ཏེ་མར་ཁུ་ལ་རེག་ཅིང་། ཨོཾ་ཨཱཿསྭཱ་ཧཱ། ཡམ་ཤིང་ལ་རེག་སྟེ། ཨོཾ་ཛྲཾ་སྭཱ་ཧཱ། རྫས་སྦྱངས་བའོ། །ཡང་སྲེག་རྫས་ཐམས་ཅད་ལ་རིམ་བཞིན་རིག་སྟེ། ཨོཾ་སྭྭ་ཧཱ། 


© 


ཐམས་ཅད་ལ་རིམ་པར་རེག་སྟེ། ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེ་ནས་ཐབ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ་སོགས་ཀྱིས་བསངས། 


རྫས་བཀྲ་བའོ། །ཡང་རྫས་ 


སྭཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། ཐབ་ཁུང་མི་ 





༄༅། །དམིགས་སྟོང་ཉིད་གྱུར། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཉིའི་སྟེང། །རྒྱས་པའི་ཐབ་ཁུང་གྲུ་བཞི་སེར། །ལག་ཁྲུ་དོ་ཡི་རྒྱ་ཁྱོན་ཅན། །རྒྱ་ཕྱེད་དཔངས་ལྡན་སོར་ 
བརྒྱད་ཀྱི། །མཆུ་དང་ཁ་ཁྱེར་དེ་སྟེང་དུ། །རིན་ཆེན་སེར་པོའི་ཕྲེང་བ་དང་། །གྲ་བཞིར་རིན་ཆེན་དག་གིས་སྤྲས། །དེ་དབུས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལྟེར། །རྒྱས་པའི་རིན་ཆེན་སེར་ 
པོས་མཚན། །ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་མེ་དཀྱིལ་ནང་། །པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རིེ་ཡིག་ལས། རྒྱས་པའི་མེ་ལྷ་སེར་པོ་ནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མེ་ཐབ་དང་། །རིལ་བ་འཛིན་པ་དྲང་ 
སྲོང་ཚུལ། །རལ་པའི་ཚོགས་བཅས་བརྗིད་ཉམས་ལྡན། །གསུས་འཕྱངས་ཚངས སྐུད ་སེར་པོས་བརྒྱན། །་སྐྱེས་ལ་གནས་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱཾ་གིས་ 
( མཚན། །ཧུ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཤར་ལྷོ་ནས། །མི་ལྷ་འཁོར བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །ཨོཾ། ཚུར་སྤོཿ སྤྱན ཚུར་སྤོཿ སྤྱོན་ འབྱུང་པོ་ཆེ། །ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོ་བྲམ་ཟེ་མཆོག །སྲེག་བླུགས་ཞལ་ 
ཟས་བཞེས་སླད་དུ། །འདིར་ནི་ཡང་དག་བསྙེན་པར་མཛོད། །བཟི་བརྗིད་ཆེན་པོ་མེ་ཡི་ལྷ། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་རབ བསྒྲབ་པ། །ཐུགས་རྗེས་སེམས་ཅན་དོན་གྱི་ཕྱིར། །འདི་ 


ཤི 
ཟླ 
ཟླ 





[2:.;(ཙྩེ་ དེ 


ཉིད་དུ་ནི་གཤེགས་སུ་གསོལ ། །(ཨོཾ་ ཀི་ཧྱུ་ཛ ཛཿ ཞེས་ལག་པ་གཡོན་པས་གཡས་པའི་མཁྲིག་མ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཀུ་ཤ་དང་བཅས་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ་མཐེ་བོང་གིས་སྲིན་ལག་གི་རྩ་བར་གཡོབ་ 
ཅིང་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཐབ་ཀྱི་ཤར་ལྷོར་མེ་ཏོག་གཅིག་འཐོར་ལ། ཐབ་ཀྱི་ཤར་ལྷོར་ཀུ་ཤ་ཡི། །གདན་ལ་མེ་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པར་གྱུར། །ཞེས་བརྗོད། བཟེད་ཞལ་ 


སོ་སོར་ཆུ་བཞི་སྒྲེང་སྟེ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ ཡེ་ས་པ་རི་ རི་ཝཱ་ར་ཨརྒྷཾ་ ཏཾ་པ་ཏིྣ་སྭ་ཧཱ། དེ་བཞིན་སྔགས་ཐོག་མཐའ་འདྲ་བར། པཱདྱཾ ཨྩ་མཱ་ནཾ། པོ་ཀྱ་ཌཾ། ཞེས་པས་ཆུ་བཞི་དབུལ། དེ་ནས་ལག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ 
དང་བཅས་པའི་མཐེ་བོང་ བོང་གིས་ མཐྲའུཆུང མནན་པ་རྩེ་ གསུམ་བྱི་ཕྱག རྒྱ་བཅས་ལ། ཨོ་བཛྲ་ ཨ་ན་ལ་མ་བྭ་བྷཱ་ ཏ་ཛཱ་ལ་ཡ་ས བྭྡྷཱཾན་ཀ་སྔབ་ད་ ཕཊ དྲི་ཤྱ་ཛ༔ ཧཱཾ་བཾ ཧོཿ ས་མ་ཡ་ 


ཏེ། །དབང བསྐུར སྐུ་གང དྲི་མ་དག པཱ །ཆུ་ཞབས དྲ བོར་བརྟེན་པ་ལས། །རིན་འབྱུང་གིས་ནི་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །(ཨོཾ་ །ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ ལཱ ར་པྲའེ་པ་ཏིཚཱ་ སཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། དྷཱ 
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༄༅། །པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནེ་ཝི་དྱ། ཤཤབྡའི་བར་གྱིས་གདན་མཆོད་དབུལ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ཊུ་ཀྐིས་དབང་ 
བསྐུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་བསྲིག །འཛིན་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། །ཅེས་བསྟོད། དགང་བླུགས་ཁ་ལ་ཧཱུཾ་ཡིག་གསལ། །མེ་ལྷ་ཅུང་ཟད་ 
ཞལ་གདངས་བའི། །ལཱགས་ལ་རཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པས། །བསྲེག་རྫས་བདུད་རྩི་བཞེས་པར་གྱུར། །ན་མ་ས་མནྟ་བུདྡྷ་ནཱཾ་ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ཧ་བྱ་ཀ་བྱ་བཱ་ཧཱ་ནཱ་ཡ ་ཨཱ་དི་བྱ། ཅེས་ལག་ 
གཉིས་རྡོར་དྲིལ་དང་དགང་བླུགས་འཛིན་ཅིང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་གསུམ་མམ་བདུན་བྱོན་ཟན་དུ་འབུལ་ཏེ། སྤེལ་ཚིག་ནི། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་པའི་ 
ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་དང་། །ནོར་དང་ལོཿ ངས་སྤྱོད་སྙན་གྲགས་སོགས། །སརྦ་པུཏྤྱི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཞེས་འདོད་དོན་གསོལ་ཞིང་སྔགས་ཚིག་རྣམས་ 


བརྗོད་བཞིན་པས་ལག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་དང་བཅས་པས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས་མཛུབ་མོ་གཉི ས་བརྐྱང་ནས་དགང་བླུགས་བཟུང་། གཡས་པས་བླུགས་གཟར་གྱིས་མར་ཁུ་གསུམ་མམ་བདུན་སོགས་དགང་གཟར་དུ་བླུགས་ཏེ་གང་ 
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བ་དང་། ལག་གཉིས་སྔར་བཅས་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཁ་སྦྱར། བླུགས་གཟར་མར་ཁུས་གང་བ་དགང་གཟའར་གྱི་སྟེ ང་དུ་འཛིན་པའམ་ཁ་སྦྱར་ལ་གྲུ་མོ་གཉིས་པུས་མོ་གཉིས་ལས་མི་འདའ་བར་གཡས་སུ་བསྐོར་ 
ཞིང་། མར་ཁུ་དགང་གཟར་གསུམ་མམ་བདུན་གྱིས་བྱོན་ཟན་འབུལ། མེ་པྲ་སྐབས་འདིར་ཁོ་ནར་བརྟག་པ་དང་འདི་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཇི་སྲིད་ཐབ་ཀྱི་བུད་ཤིང་རྣམས་ནུས་པ་མ་རྫོགས་པ་དེ་སྲིད་དུ་བརྟག་པ་སྟེ་ལུགས་གཉིས་ལ་ 
སྔ་མ་ལྟས་བཏགས་ལ། དེའི་ཚུལ་ནི། སྦྱིན་སྲེག་འོདཀྱི་སྙེ་མར། རབ་བསྔགས་དགེ་བའི་མེ་ཡི་འོད། །དཔལ་བེའུ་དང་ནི་རྔ་ཡབ་གདུགས། །རྒྱལ་མཚན་པདྨ་དྲིལ་བུ་དང་། །རྩེ་གསུམ་པ་དང་རལ་གྲི་ཉ། །བཀྲ་ 
ཤིས་ཨིརྡྲ་ནི་ལའི་མདོག །རྡོ་རྗེ་དུང་ལ་སོགས་པ་དང་། །དག ང་གཟརྨབླུགས་གཟབར་རྣམ་པ་དང་། །དཀར་དང་འཇའ་འདྲ་མདོག རྡུག་དང། །གཡས་སུ་འཁྱིལ་དང་ཤིན་ཏུ་སྣུམ། བྱ རུ་དང་ནི་གསེར་མདོག་འདྲ། ། 
དངུལ་དང་རིན་ཆེན་བེ ཊཾ །ཉི་འོད་འབར་མཚུངས་དྲི་མ་མེད། །དུ་བ་མེད་ཅིང་དྲི་ཞིམ་པ། །མི་ཏདྒ་ཡི་སྒྲ་ལྡན་མཆོག །ཅེས་པ་རྣམས་ལྟས་དགེ་བར་ཤེས་པར་བྱས་ལ། འོན་ཏེ་མི་དགེ་བའི་མཚན་མ་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། 
དུ་བ་དཀུ་ཞིང་མེ་སྟག་འཕྲོ། །ཀུན་ནས་ལྗང་ཞིང་སྒྲ་དང་བཅས། །མྱུར་དུ་ཆད་ཅིང་ཞེན་པ་དང་། །མདངས་རྩུབ་པ་ལ་ཤ་ལི་མདོག །དེ་བཞིན་བ་ལང་མགོ་འདྲ་དང་། །མི་རོའི་དྲི་དང་ཉ་ཡི་དྲི། །བོང་བུའི་དྲི་ཅན་ 
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༄༅། །བགེགས་ཡོད་ཡིན། །ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མེ་པྲ་བརྟག །ངན་ན་བསང་ཆུ་གཏོར་ཞིང་ལས སྔགས་དང་སུམྨྷ་ནིས་བགེགས བསྐྲད། ཧ་བྱ་སོགས་བྱོན་ཟན་གྱི་ སྐབས་ཏྟར་མརྦའུ་དགང་བླུགས་ 
གསུམ་མམ་བདུན་འབུལ་ལོ། །དེ་ནས་སྲེག་རྫས་དབུལ་ཏེ། ཡམ་ཤིང་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ དུ་མོས་ ལ་རྩེ་མེ་ སྟེང་ དུ་བསྟན་ལ་གཡས་པས ་མཐེབ་སྲིན་ནམ ་གུང་ མཐེབ་ཀྱིས་དབུལ་ ཞིང་། ཨ་ཨགྣ་ཡེ ་ས་པ ་རི་ཝཱ་ར་ 
ཨོཾ བོ་དྷི་བྲཾཀྱ་ཡ ཧྭ་ཧཱ། ཞེས་སྔགས་རེ་དང་ཡམ་ཤིང་རེ་བསྟུ ན་ཏེ་དབུལ་ཞིང་སྔགས་བཟླ་གྲོགས་ཡོད་ན་དུ་ཡོད་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཡམ་ཤིང་སྔགས་རེ་ལ་དབུལ། གྲངས་འཛིན་པ་པོས་ཀྱང་གྲངས་འཛིན་པ་སྟེ། 
ང་སང་ སྦྱིན་ སྲེག་ལ་གྲངས ་རྐུན་ བྱེད་པའང་འདི་ནས་འཆུག་པ་ཡིན་པས་གྲངས རྐུན ་མི་བྱེད་ཅིང་ཚར་གསུམ་རེའམ་བདུན་རེའི་མཐར། ཨོ བོ་དྷི་ བྷཀ་ ཡ་ཞེས་པའི་རྗེས་སུ། བ དག་ཅག་དཔོཿ ན་སློབ ་འཁོར་བཅས་ 
༈ །གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ པུཇྱི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ 
གྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། མར་ཁུ་དགང་བླུགས་ཀྱིས་དབུལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་ 
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པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་ཨརྒ་སིདྡི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡུངས་ཀར་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གདོན་བགེགས་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་ 
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བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པཱྫི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རེ་ལཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་སཾ་པ་དེ་ 
སྭཱ་ཧཱ། ཞོ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀུན། །ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། ། 





བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། སརརྦ་པུདྤི་ ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས པ ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་ སརྦ་པཱ་པེ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཏིལ་ནག་མཐེབ་སྲིན་ནམ་གུང་མཐེབ་ཀྱིས་དབུལ། བདག་ཅག་དཔོན་ 
སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སྡིག་སྒྲིབ་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུདྫི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་ 


དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པཱདྱི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རེ་ལཱ་ར་ཨོཾ་སརྦ་སཾ་པ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཟས་མཆོག་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། ། 


༤ 


༄༅། །སརྦ་པུྤི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་པུྱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། འྲབས་སོ་བ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཁྱིམ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་ 
པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུཏྤྱི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཡ་བཛྲ་བི་ཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སོ་བ་སྟེ། བདག་ 
” ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ནོར་དང་འབྲུ་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུདཇྤི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ ཁུ 
ཨགྷེ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་མ་དཱ་བེ་ག་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། ནས་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཡུས་ཀྱི་ཤུགས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་ པབ 
དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུྤི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཨགྣེ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་མ་ཧཱ་བཱ་ལ་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། སྲན་མ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། ། 


ལས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུྤི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ ཨགྣེ་ཡེ་ས་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་གཱསྨ་རི་ 
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་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་ནད་རྣམས་མེད་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུཇྫི་ 
རུ་ཨཾ། ཨོཾ་ཨགྣེ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ཌེསྭཱ་ཧཱ། དྲུར་སྟེ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཚེ་སྲོག་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་ 
སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུདྤྫི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོ ཨགྷེ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་ཤ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ 
། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་སྲུང་བ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུདྤི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ ཨགྷེ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ 
བཛྲ་ེ་བཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤིང་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །རིགས་རྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་ 


` ༨ ཆོ 


བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །ས དྲ་པུཏྤི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། དེ་ཡང་སྡིག་པ་ཞི་བར་འདོད་ན་ཏིལ་ལྷག་པར་འབུལ་ཞིང་གཞན་རྣམས་གང་འབྱོར་རམ་མ་འབྱོར་ཀྱང་རུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ཚེ་རིང་བར་འདོད་ན་དྲུརྦ་འབུལ་བ་ 
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ཛཾ ༄༅། །སོགས་ཀུན་ལ་ཤེས་པར་བྱ། མར་ཁུ་དང་ཡམ་ཤིང་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་དགོས་སོ། །བདེ་མཆོག་སྡོམ་འབྱུང་སོགས་ལས ་ནི། ཡམ་ཤིང་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའོ། །ཁུ་བའི་རྫས་རྣམས་ཞལ་ 
4 དུའོ། །གོང་བུའི་རྫས་རྣམས་ནི་ཕྱག་ཏུའོ། །ཀུ་ཤ་ནི་གདན་དུའོ། །དྲུདྲ་དང་མེ་ཏོག་ནི་དབུ་ལའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱེད་པའང་ཡོད་དོ། །མེ་གསོ་བའི་ཕྱིར་བར་བར་དུ་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་ཀྱིས་དབུལ་ལོ། །དེ་ཡང་ 
ཧཱ སྡིག་པ་ཞི་བར་འདོད་ན་ཏིལ། ཚེ་རིང་བར་འདོད་ན་དྲུརྦ། བགེགས་ཞི་བར་འདོད་ན་ཡུངས་ཀར་སོགས་མང་བར་དབུལ། གྲངས་ཀྱང་གཙོ་བོར་དེ་ལ་སོགས་པ་ལྟར་སོ་སོའི ་སྐབས་ཐོབ་དང་བསྟུ ན། མར་ཁུ་དང་ཡམ་ཤིང་ 
¦ ནི་མེད་ཀ་མེད་དོ། །དེ་ནས་མེ་ལྷའི་མཆོད་བསྟོད་ནི། གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་དམ་པའི་མེ་ཏོག་འདི། །དྲང་སྲོང་མེ་ལྷའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་རྒྱས་པའི་ ཱུ 
22 

ཌོ 


ན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་པེདྤེ་པྲ་ཏིནྫ་སྭཱ་ཧཱ། གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་དམ་པའི་བདུག་སྤོས་འདི། །དྲང་སྲོང་མེ་ལྷའི་ཚོགས་ལ་ 
བུལ། །བཞེས་ནས་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་དྷུ་པེ་པྲ་ཏིན་སྭཱ་ཧཱ། གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་དམ་པའི་སྣང་གསལ་འདི། ། 


ཤྱ ༧༧༥ 


¡})¥©; 12. 





དང་སྲོང་མེ་ལྷའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ཨགྷ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏིནྫ་སྭཱ་ཧཱ། གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་ 
དམ་པའི་དྲི་ཆབ་འདི། །དྲང་སྲོང་མེ་ལྷའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་གནྡྷེ་པྲ་ཏིནྫ་སྭཱ་ཧཱ། གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་ 
བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་དམ་པའི་ཞལ་ཟས་འདི། དྲང་སྲོང་མེ་ལྷའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ ཨག་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ནེ་ཝི་ཏྱ་པྲ་ཏིནྫ་སྭཱ་ཧཱ། 
གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོ་འདི། །དྲང་སྲོང་མེ་ལྷའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ 
བྲ་པྲ་ཏིནྣ་སྭཱ་ཧཱ། གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་བ་ཡི། ། །ལྷ་རྫས་འཆི་མེད་བདུད་རྩི་འདི། །དྲང་སྲོང་མེ་ལྷའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོ་ 
ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་པའྱ་ཨ་མྲ་ཏ་པྲ་ཏིནྙ་སྭཱ་ཧཱ། གཙང་ཞིང་གཙང་མར་ སྦྱར་བ་ཡི། ཡི། ཁུང་འྱབག་བདེ་ཆེན་མཆོད་པ་འདི། །དྲང་སྲོང་མེ་ལྷའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ 
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༄༅། །རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་མ ཏ་གི་པྲ་ཏིནྟ་སཱཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་སྲས། །མི་ལྷའི་ 
རྒྱལ་པོ པོ་ཊཱཀིས་དབང་བསྐུར་བ། ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཉེན་མོངས་ཐམས་ཅད་སྲེག །འཛིན་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། །ཅེས་པས་བསྟོད། དྲང་སྲོང་ ཆེན པོ་མེ་ལྷ་ཡིས། ། 


སྔོན་གྱི གྱདམ་བཅས་མ ་དོར བར། །ལྷརྣམས ་ཞལ་ནི་མེ་ཡིན་ཏེ། ཏ། སྱྱིན་ སྲེག དེ་ནི ་མེ་ལ་ གནས། ། ཨོཾ་ ཨགྣེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་གསུམ ་ཕུལ་ནས། (ཤོ་ སྐོ བཛྲ་ཀྲོ་ ཀཱ་དྷ་ སོགས ་ཀྱི་ 
བསངས་ཆུས་མེ་དང་ཡོ་བྱད་རྣམས་བསངས་ལ། མེ་ལྷ་འཁོཿ ར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །འོད་ ཞུ་འབར་བ འི་རྣམ པར་གྱུར། །པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོ་ག་ནི། མེ་ལྷའི་ལྟོ་ 
བའམ་ཐུགས་ཀའམ་མེ་ལྷ་འབར་བའི་རྣམ་པར་གྱུར་པའི་དབུས་སུ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པ་སྟེ། ལུགས་གསུམ་ལས་ཕྱི་མ་ལྟར་བྱས་ཏེ། དེ་ཡི ་ངང་འ། ས་སྲུང་འཁོཿ ར་དྲབས། །གཞལ་ 
མེད་ཁང་པ་མཚན་རྫོགས་ཀྱི། །དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ གང་སྟེང་། །ཏཱ་ཡིག་སེར་པོ་འོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་གོ་ 
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འཕང་ཉིད་ལ་བཀོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་མཉེས་བྱས་ཏེ། །འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ཡོངས་སྲུ་གྱུར་པ་ལས། །རྗེ་བཙུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྒྲོལ་མ་ནི། །ཞལ་བཞི་སྐུ་ 
དང་རྩ་ཞལ་གསེར་གྱི་མདོག །གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་རྒྱབ་ཞལ་སྔོན་པོ་རྣམས། །ཡིད་འོང་ཞལ ་འཛུམ་མདངས་ལྡན་ཕྱག་བརྒྱད་ཅན། །གཡས ཀྱི་དང་པོས རྒྱལ་མཚན་ 


9 ༨ ༨ ༽ ༨༤ ༨ ༨ 


› གཉིས་པ་ཡིས། །འཁོར་ལོ་གསུམ་པས་པདྨ་བཞི་པ་དུང་། །གཡོན་གྱི་དང་པོས་བུམ་པ་གཉིས་པ་ཡིས། །དཔལ་གྱི་བེའུ་དང་ནི་གསུམ་པ་གདུགས། །བཞི་པས་གསེར་ཉ་འཛིན་ 


ཅིང་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། །ལྷ་རྫས་དར་གྱི་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་མཛེས། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་དུ་མས་དབུ་རྒྱན་དང་། །སྙན་རྒྱན་མགུལ་རྒྱན་ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་ 


དང་། །དཔུང་རྒྱན་དོ་ཤལ་སོགས་ཀྱི་རྒྱན་སྤས་པ། །ཞབས ་གཉིས་རོལ་པའི ་སྟབས་ བཞུགས་ དཔྲལ་བར་ ཨོཾ །མགྲིན་པར་ཨཱཿདང་ཐུགས་ཀར་ ཧཾ ་དེ་ལས། འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 
པས་བསྒོམ་པ་དང་འདྲ་བའི། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་བཛྲ་ ས་མཱ་ཛཿ མ་ལུས་སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་མགོན གྱར་ ཅིང་། །སོགས་དང་། སྟོང ་གསུམ་ཀུན་དང་མཉམ་པ་སོགས། པདྨ་ཀ་ 


༄༅། །མ་ལ་ཡ་སྟ། ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། མཆོད་བསྟོད་བརྗོད། ཛཿ དཱཾ་བོ་ཧོཿསླར་ཡང་ཐུགས་ཀ་ཡི། །སབད་འྲོས 
རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས། །ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ མཆོད་བསྟོད་བྱ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཊིེྩ་ཏུ་སཱཾ། གསོལ་བཏབ་དབང བསྐུར་ཆུ་ རྒྱུན་གྱིས་ སྐུ་གང་ ། 

དྭ་མ་དག་ཅིང་ཆུ་ལྷག་གྱེན་འཁྱིལ་བས། །འོད་དཔག་མེད་མགོན་མཆོག་གཾས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །དེ་ནས་བྱོན་ བཞའྱ་སུལ་བཞ དགང ཁླུབ་ས ཁ་ལ་ཧྲུཾ ་ཡིག་གསལ། བཅོམ་ལྡན 
འདས་མའི་ལྗགས་ལ་ཡང་། །ཏཱ་ཡིག་དག་གིས་མཚན་པ་ཡིས། །བསྲེག་རྫས་བདུད་རྩི་བཞེས་པར་གྱུར། །ཨོཾ་ །ཨོཾ་ཏཱ་རེ ཏྟ རེ་ཏུ་རེ་ ཏོ སྭཱ་ཧཱ། ལན་བདུན་ནམ་གསུམ། སྤེལ་ཚིག་ནི། ༠ 
བདུག ་ཅག་ དཔོན་ སློབ ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་དང་། །ནོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་སྙན་གྲགས་སོགས། །སརྦ་ 
3 པྲི ཀུ་རུ་ཨ། ཨོཾ ཨོཾ སོ བཛྲ་ཀྲོ་ དྷས་བསངས། ། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ཡིག་ལས། །སོགས་ནས། སྐྲ་ར་ན་ཁཾ། ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཕྱི་ནང་ 
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-----༤༤༧༧:ནནྲི། 





༨ ༨ ༦༽ 


གསང་བ་དེ་ཁོ་ནའི། །མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་ཞལ་བསིལ་བ། འཐོར་འཐུང་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་དང་། །སྣང་གསལ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་དང་། རོལ་མོ ལ་མོའི་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཤཱ སྤིན། །ཆོས་དབྱེངས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་འགེངས་པས། །བླ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་མཆོད། །ཨོཾ གུརུ་སཱརྨ་ཏཱ་རེ་ཨརྒྷཾ་པཱ དྱ་པེའྫེདྷུཔེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྡྷནི་ཝི་དྱ་ཤབྲ་པྲཏིནྫ་ཕྱུཛ་མེ་གྷ་ 
ཙཾ, ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿ ཧྷུ། ཞིང་ཁམས་རྣམ་དག་རྡོརྗེའི་ས་གཞི་ལ། །རྡོ་རྗེའི་རི་རབ་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་སྤིན། །རབ་འབྱམས་བསམ་ཡས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱན་ཕྲེང་འབར། །རྡོ་ 
རྗེའི་མརྫལ་བླ་མེད་བཀོད་པ་འདེ། །རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཡུམ་ལ། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་ཀུན་ཏུ་བདག་འབུལ་ལོ། །ཨོཾ་ སྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨཱར་ཏཱ་རེ་ས པ་རི་ལཱ་ར་མཐྫལ་པཱུ་ཛ་ 
མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌྔ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿདྱཱཾ། བསྟོད་པ་དང་འདོད་གསོལ་སྦྲགས་མ་ནི། འཕུགས་ མ་སྒྲོལ་མ །དབང་ཕྱུག་མ། མ། །ཆོས་ཉིད་དིངས ལས་སྐུ་ཕྱུང་ལ། །སྲིད་གསུམ་འགྲོ་ལ་ཐུགས་ 
རྗེས་བཟུང་། །མ་ལྟར་བྱམས་མཛད་ལྷ་མོ་ཁྱོད། །ཚེ་རབས་གོང་ནས་བདག་གི་ལྷ། །བདག་ཉིད་སྒོ་གསུམ་དང་བ་ཡིས། །ལྔ་མོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ 





༢༨༩༡ ༢༩༡༤ ༤༨ 


༄༅། །ཐུགས་རྗེ་ཅན། །གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ཡིད་འོང་མས། །ཉོན་མོངས་གདུང་བས་ཉམ་ཐག་པའི། །མི་བཟད་ཚ་གདུང་བསལ་དུ་གསོལ། །པདྨའི་ཞབས་ 
གདན་དཔའ་གཅིག་མོ། །ཉི་མ་འབྱུམ་གྱི་བཟི་བརྗིད་ཅན། །མ་རིག་མུན་པར་རབ་འཐུམས་པའི། །མི་ཤེས་དྲྭ་བ་བཅད་དུ་གསོལ། །དཔལ་ལྡན་མ་གཅིག་ལྷ་ཡི་ལྷ། །རིན་ཆེན་དུ་ 
, མའི་དོ་ཤལ་ཅན། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དཔལ་འབར་མ། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །བདག་ནི་ཐོག་མེད་དུས་རིང་ནས། །ལས ཀྱི་རླུང་གིས་རབ་བདས་ཤིང་། །ངན་ 
” འགྲོ་མུ་མཐའ་མེད་འཁྱམས་ཏེ། །བློ་ཡིད་མུན་པས་བསྒྲིབ་ལགས་ན། །ད་ནི་འཕགས་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་མིག་མཛོད་ལ། །ཡང་ཡེ་དེ་འདྲའི་སྡུག་བསྔལ་ 
ལས། །སྐྱོབ་པར་མཛོད་ཅིག་སྐྱབས་གཅིག་མོ། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་དུས་ཀུན་ཏུ། །གང་དུ་སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བ་དེར། །མ་གཅིག་ཁྱེད་དང་མཇལ་བར་ཤོག །ཅེས་བྱིན་རླབས་ཆེ་བའི་ཆེད་ 


བྲི . ༨. སར... _.. ._ར ༄⁄ ༨ ༨ ༨༦ _._. ༤༡~༡༨༽༽ ༨ ༨ ༨... _.འ ༨. ... ` __.འ༽. .__. ._.. 
-3‡ དུའབམབ་གསུངསཔ་དྟར་བཔརདྲནས་བྲསག་རྫས་འསུལ་བན། ཨཏྭརཏྟཱརཏུར་ཏྭཔ་ཧཱ། ཨ་བངདྷབྷ་་ཡྭས་ཧཱ། ཞེས་རེ་དང་ཡམ་ཤིང་རེ་བསྟུན་ལ་འབུལ། ཟླ་གྲགས་བླ་གྲངས་དང་བཏུ་ཞནས 
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འབུལ་ཞིང་། གངས་རྐུན་མི་བྱེད་པར་གྲངས་འཛིན་པ་སོགས་གོང་འཇིག་རྟེན་པའི་སྐབས་ལྟར་བྱ་ཞིང་བཟླས་པའི་ཁ་སྐོང་གི་གྲངས་གསོག་པའང་འདི་བཞིན་གསོག་དགོས་སོ། །དེའི་མཐར། བཾ ཡ། བདག་ཅག་ 
༧ དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །བགྲོ་བའི་བདེ་ སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས ་ཀུན། །སརྦ་པིདྫི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཏཱ་རེ 


# ༢ ༩ 


ཱུ 
( ཏྟ་རེ་ཏ་རེཏ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨརྣ་ཕེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་ཀྱིས་དབུལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །འབྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་ 
གསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦཔུདི་ཀུ་རུ་ཨོ། ོ་ཏ་རེཏུྟ་རེ་ཏུརེཏཱཾ་སྭཱ་ཱ། ཨོཾ་སྦར་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཏིལ་ནག་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ 


དབུལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སིག་སྒྲིབ་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །ཁགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱ་བཅས་ཀུན། །སརྦ པྱི 


ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ ཏཱ་རེ ཏྟ་རེ་ཏུ་རེ་ རཿ སྭྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་ཨརྦ་སིདྡྷ་ཡེ་སཱཱ་ཧཱ། ཡུངས་ཀར་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས ཀྱི། །གདོན་བགེགས་ཞི་བྱེད་ལས་རྣམས་དང་། ། 


༄༅། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུྤི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ ཏ་རེ་ཏླ་རེ་ཏུ་རེ་ཏཾ སྭ་དཱ། ཨོཾ་སརྦ་སམྦ་དེ་སྭྭ་ཧཱ། 
ས་མཆོག་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས ཀྱི །བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ ཚྫོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦོ སྦྱོར་དང་། །འགྲེ་བའི་བ དེ་སྐྱིད ད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ 
པའྱ་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏཱཏྟཱ་རེ་ཏུ་རེ་ཏཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརརྦ་ སྦྲམ་ དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞོ་སྟེ། ! བདག་ ་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས ཀྱི། །ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ 
་བས་ ༨ ༤ ༨༠༤ ༨ ༨ ༄ 


སམ ོར་ དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ པྱི ཀ་ར་ཨཾ ཨོཾ ཨོཾ་ ཏུ ་རེ ཏཏྟྷ་རེ་ཏུ་རེ་ ཏཱ སཱ ་ཧྭ། ཨཾ སོ་བཛྲ་པུཔྱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འབྲས་སོ་བ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་ 
བ་འཁོར་བཅས ཀྱི །བྱིམ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ སྦྱར དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་ སྐྱིད་རྒྱ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུཇྤི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ ཏཱ་རེ་ཏུ ཏ་རེ 


རེ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་བཱི་ཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སོ་བ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ནོར་དང་འབྲུ་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་ 
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བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུདྤི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ ཏཱ་རེ་ཏྭཏྟ་ཏུ་རེ ཏཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་བེ་ག་ཡ་སྭྭ་དཱ། ནས་ཏེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་ཤུགས་ 
„ རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། སརྦ་པུའྱཾ་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུདྟཱཏ་རེཏུརེ་ཏཱསྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་མ་ཧཱ་བཱ་ལ་སྭཱ་དཱ། 


(¿ སྤནམ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་རྒྱས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་ 
རཱ པྱི་ཀུ་རུ་ཨོ། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏཊྟ རེ་ཏུ་རེ་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བྲན་གཱསྨ་རེ་སྭ་ཧཱ། གོ་སྟ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་ནད་རྣམས་མེད་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ 
ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུའི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ོ་ཏ་རེཏུྟ་རེ་ཏ་ར་ཏསྭཱཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ཌེསྭཱཧཱ། དུབས བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ 


༨ ༦༤༦༽ ༢ ༨ 


འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཚེ་སྲོག་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུདྤི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟཱ་རེ་ཏུ་རེ་ཏཱ་ 






!¥ ° 


༄༅། །སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་ཤ་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་སྲུང་བ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་ 
བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། །སརྦ་པུདྫི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཨོ་ ཏུ་རེ་ཏཏྟ་རེ་ཏུ་རེ་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་།ི་བཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཤིང་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཏེ། བདག་ཅག་ 


པོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །རིགས་རྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱ་བཅས ཀུན། །སརྦ་པཱདྫི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། དེ་ཡང་ ཁུ 
སྡིག་པ་ཞི་བར་འདོད་ན་ཏིལ་ལྷག་པར་དབུལ་ཞིང་། གཞན་རྣམས་གང་འབྱོར་རམ། མ་འབྱོར་ཀྱང་རུང་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཚེ་རིང་བར་འདོད་ན་དྲུརྦ་སོགས་ཀུན་ལ་ཤེས་པར་བྱ། མར་ཁུ་དང་ཡམ་ཤིང་ནི་མེད་ཀ་མེད་དོ། ། 
་ནས་ན་བཟའ་དང་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་སོགས་དབུལ་ཚིག་འདི་བཞིན་བྱ། ན་བཟའ་ཕལ་ཆེར་ན་བཟའ་བླ་བྲེ་དང་། །ན་བཟའ་བཀོད་པའི་འོད་ཟེར་རབ་བཀྱེ་ཞིང་། །ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་རབ་ཏུ་ 
བཀྲམ་བྱས་ནས། །རྒྱལ་བ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་དག་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱནྨ་ཏཱ་རེ་གུ་རུ་བུྡྷ་བོ་རྷི་ས་ཏཱ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱ། བཛྲ་སྤནྲེ་པྲ་ཏིནཱ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ། 


(ཧྱ 526. ཧིཿ 
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༩༢༅་ 
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ཞེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། མེ་ཏོག་ཕལ་ཆེརཿ པེེ། བདུག་སྤོས་ཕལ་ཆེར༔ དྷཱ་པེ༔ རྣམས་ཀྱིས་དབུལ་ཞིང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་སྨན་སོགས་ཀྱང་སྙིང་པོའི་མཇུག་ཏུ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
བཏགས་ལ་ཕུལ། ཁྲུས་རས་དང་གོས་ཟུང་ཡང་བཤམས་གསུངས་པའི་རིགས་པས་ཁྲུས་བྱེད་པར་སྤོ་ན། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས། ཕྱི་བ་ནི། དེ་དག སྐུ་ལ་སོགས། འདི་ནི་ཁྲུས མཆོག ་སོགས། དེ 


༄ 


947] 

¦ དག་སྐུ་ལ་སོགས། རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སོགས། དེ་དག་སྐུ་ལ་སོགས། ལྷག་བསམ་སོགས། སྣ་ཚོགས་དབང་པོའི་སོགས། སྲབ་འཇམ་སོགས། ཞེས་ཁྲུས་ཀྱིས་གོས་ཟུང་དབུལ་བ 

རཱ སོགས་བྱའོ། །མི་སྤོ་ན་མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་སྐྱོན་མེད། དེ་ནས་མཆོད་རྫས་རྣམས། བཛྲ་ཀྲོ་དྷས་བསངས། སྭཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ཡིག་ལས། །འོག་མ་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནས་ 

-.8 བཟུང་གོང་བཞིན་མཆོད་བསྟོད་ཚར་རྗེས། གཏོར་འབུལ་ནི། བཛྲ་ཀྲོ་དྷས་བསངས། སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ཡིག་ལས། རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ། འོད་ཞུ་ལྷ་རྫས་ལས 
གྲུབ་པའི། །གཏོར་མ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། །ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུ། མདུན་གྱི་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཡི། །ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་བཞིན་བཞུགས་པ་རྣམས། །ཝྔགས་ཀྱི་འོད་བྲེ 


ལྗགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སྦུ་གུ་ 


༄༅། །ཡིས། །གཏོར་མ་གསོ ལ་བས་དགྱེས་སྐྱེད་གྱུར། །སྙིང་པོའི་མཐར། ཨི་ད་བ་ལྟིང་ཁ་ཁ་ཁྱྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ལན་གསུམ། བཅོམ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ 
ཀྱིར ༈ །མ ཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས (ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཡི ད་ལ་འདོད་པ གནའགྲུབ ་མཛོད། །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནི། སྙིང་པོ་གསུམ་མམ་བདུན་གྱིས་ 
མར་ཁུ་དགང་བླུགས་གསུམ་མམ་བདུན་དབུལ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །འཁོར་བཅས་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསོལ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་ 
བཅས་ཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་བཞིན་དུ། །འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་ 
དྷཱ གདབ་པོ། །མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱིས་འདོད་དགུའི་ཆར་བབ་པས་ཚེ ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་གཟི་བྱིན་རྒྱས་པར་བསྒོམས། དེ་ནས་གཏང་རག་གི་མཆོཿ ད་བསྟོད་ནི། ཨོཾ་གུ་ རུ་ཨུནྨ་ཏཱ་ རེ་ཨ། ཐཾ 
པཱ་ཧྱཾ། ནས། ཤབཱ་པྲ་ཏིནྫ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ། བར་གྱིས་མཆོད་ནས། ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ལ། །སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ས་ 
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མ་ཡ་སོགས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད། མ་འབྱོར་པ་དང་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཤགས་ནས། གཤེགས་གསོལ་གྱི་སྐབས་ས། ཨོ གུ་རུ་ཨཱརྨ་ཏཱ་རེ་ཨཆྱ་མཱ་ན་པྲ་ཏིདྫ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་རྔ་ས ་མ་ 
ཿི ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་ཐོག་མཐའ་འདྲ་བར། པོཀ་ཊི ་ཞེས་ཞབས་བསིལ་དང་འཐོར་འཐུང་དབུལ་ལ་མཆོ་ ད་ཡོན་སྦྲེང་བཞིན་པས་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། ཨོཾ། ཁྱོད ཀྱི་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛོད། །སོགས་ 
› དང་། བཛྲ་མུཿ ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རང་གནས་གཤེགས། །དམ་ཚིག་པ་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ། །གཤེགས་གསོལ་མི་བྱེད་པ་དང་རྟེན་ཡོད་ན། བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར། ། , 
ཞེས་པ་ནས། དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྟེན་མཆོག་འདིར། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་འབྲལ་ཞིང་། །བདག་སོགས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ ངོ 
པར་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་དུ་གསོལ། །ྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་སོགས་དང་། ཨོཾ་སྭ་པ ཏྟི༔་བཛྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། སྤྲལ ་པའི་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་རང་གི་སྙིང་གའི་གནས་སྲ་ 

ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། ཨོ་ ཨག་ཡ་ཛྲ་ལ་རཾ། ཞེས་པས་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་གསུམ་མམ་བདུན་ཕུལ་ནས། སླར་ཡང་མེ་ལྷ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །འབར་ 
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ཇེ 
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༄༅། །བའི་རྣམ་པ་ལས་བཞེངས་ཏེ། །དྲང་སྲོང་དག་གི་ཆ་བྱད་ཅན། །གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། 
མི་འཛིན་པར་གོང་འཇིག་རྟེན་པའི་སྐབས་ལྟར་སོར་བཞག་འབུལ་ཞིང་འདོན་དགོས་པས། (ཡོ་ ཨགྩ་ ཡེ་ས་པ་རི་ ཝཱ་ར་ ཨོ བྷཾ བིཀྱ་ ༦། པ་སྭཱ ཧྭ 
ཀྱི་ །ཞེས་པ་ནས་ཤི ང་ཐོག་ཚང་བའི་བར་བརྗོད། ཁྲུས་གསོལ་སྤོ་ན། ཇི་ལྟར ་བལྟམས་པ ་སོགས་ནས། 
གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་བ་ཡི། ། །ལྷ་རྫས་དམ་པའི་མེ་ཏོག་འདི། 


པ་ར 


' པུའྤེ་པྲ་ཏིནྣ་སཱཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ནས། 


།པར་བསམས་ལ། སྲེག་རྫས་ལྷག་མ་གང་ཡོད་གྲངས་ཚད་ 
ཡམ་ཤིང་སྟེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ 
ཨོཾ་བཛྲ་ལྟསྟྭ་སོགས་ཀྱི་བར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐབས་ལྟར་དང་། མཆོད་བསྟོད་ནི། 
།དྲང་སྲོང་མེ་ལྷའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ ངེ 
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ཤབྡ་པྲ་ཏཱིནྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མཆོད། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་སྲས། །སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། མེ་ལྷའི་གཏོར་མ། ཨ་ཀཱ་ 
རཿ རོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དགང་བླུགས་བཟུང་ལ། = 


ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨཾ་ད་བ་ལྟིངྟ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་བཞིན་པས་ཐབ་ཁུང་དུ་འབུལ། མེ་སྟེ་བགྲེག་བྱ་ཟ་བའི་ 


ལྷ། །དྲང་སྲོང་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ཤར་ལྷོ་མེ་ལྷའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །མཆོད སྦྱིན གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། 
ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲབ་མཛོད། །ཅེས་པའི་བར་གྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་མེ་ཡི་ལྷ། །འཁོར་བཅས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་ 
གསོལ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས་ལྡན་བསམ་སྦྱོར་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་བཅས་ཀུན། ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་བཞིན་དུ། །འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་ 
པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དེ་ནས་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་ལ། མ་འབྱོར་བ་དང་ཉམས་པ་དང་། །སོགས་ཀྱིས་བཟོད་པར་གསོལ་ལ། གཤེགས་གསོལ་ཉི། ཨོཾ་ཨསྣ་ཡེ་ས་པར་རི་ལྟ་ར་ཨྱ་མཱ་ཌྔཾ་པྲ་ 
ཏ་སྭཱ་ཧཱ། ཐོག་མཐའ་འདྲ་བར། པྲོ་ཀྱ་ཌྱཾ་ཞེས་བརྗོད། ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་བཞིན་པས་མཆོད་ཡོན་སྤྲེང་སྟེ་གཤེགས་གསོལ་གྱི་དྲིལ་སྟབས་ དང་ བཅས་པས། བདག་གི་དོན་དང་གཞན་གྱི་དོན། །བྱིན་བྲ་ 
ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲབ་ཀྱི་གཤེགས། །ཇི་བཞིན་དུས་སྲ་སླར་འབྱོན་ཏེ། །བདག་གི་དངོས་ གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྒྲབས། །ཨོཾ་ །ཨོཾ་ཨགྷ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་མུཿ ཡེ་ཤེས་མེ་ལྷ་ཤར་ལྷོར་ 


རཿ 
བ 
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9 
ྫུ 
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༄༅། །གཤགས། །དམ་ཚིག་པ རྣམས་སྙང་གར་ཐམ། །ད་ནས་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བྱས། ངག་གྲོལ། ལྷའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་མཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་འཇུག །ཁོང་ཡོད་ན་ཐབ་ཀྱི་མེ་མཾ 


༧ ༧ ༨༧༩༧ ས༽༽་་ འར .,འ༨ ..-༣. ༧ .༽. ° = ༥ =. ° ° .༨༽ླ ° = སས ༨ས2ཀ ༨༧ ༧ „,༽་ས༨༽སྲྭ ༤ ༨༡ ༧ ༧ = ༨ 
བསྒུལ་བར་བཞག །ལོང་མེད་ན་འོ་མ་དང་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་མེ་མཐའ་ནས་ཞི་བར་བྱས་ཁ་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་བསྡུས་ཏེ་རྒྱ་མཚོར་འབབས་པའི་ཆུ་བོར་འདོར་བ་སོགས་ཡས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་དོ། ། 


༣ 


ས་པའང་ཕུར་སྒྲབ་བླ་མ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པས་མཛད་པའི་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ ་མར་རྒྱས་པའི སྲེག་བླུགས་འབུལ་བའི་རིམ་པ་དགོས་ཞེས་བསྐུལ་བའི ་ངོར་སྒྲི བ་གཉིས་སྲེག་བྱེད་སོར་བ ཞག་བྱས་ཏེ་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་ 
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།སྒྲོལ དཀར ཡིད ་བཞིན་ འཁོར་ ལོའི་ ཐ་ བཐཔསས གྲུབ གཉིས་ མཆོག་ གཱལ་ 


ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་ཨྭརྨ་ཏཱ་ར་ཡེ། །སྲིད་ཞིའི་འཆིང་སྒྲོལ་བཅོམ་ལྡན་མས། །འདི་ནས་སྙིང་པོའི་བར་དུ་ནི། །སྤྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་ཞབས་ 


པདྨོ་། །འབྲལ་མེད་རྗེས་སྲ་འཛིན་པར་མཛོད། །ཅེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས་དེ་ལ་འདིར་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་སྒོ་ནས་མཆོག་དང་ཐུན་ 


མོང་གི་དངོས་གྲུབ མྱུར་དུ་འདོད་པའི རྣལ་འབྱོར་པ་དག་གིས་བསྙེན་ཅིང་སྒྲབ ་པ་ལ་མཆོཿ ད་པའི་རིམ་པར་བདག་བསྐྱེད། མདུན་བསྐྱེད། བུམ་སྒྲབ། རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་ 
བཅས་གསལ་བར་དགོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རང་བཞིན་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་དབེན་པར་གཙང་སྦྲ ་དང་ལྡན་པས། ར་བ་བཞི་ཡི་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སམ། 





༄༅། །ཡང་ན་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་གང་འདོད་ཀྱི་འགྲུབ ་སྦྱོར་བཟང་པོར་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་འདུ་བར་བགྱིད་ལ། མཆོད་པའི་རྟེ ན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་འཕགས་མའི་སྐུ་ 


བརྙན་ཐང་ཀ་སོགས་གང་འབྱོར་བཤམས ་པའི་མདུན་དུ། ཧྟ གས ཀྱི་ཁར་མརྫལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་འབྲུ་དཀར་གྱི་ཚོམ་བུར་བཀོད་པའི་ཁར་མཉྱེའི ་སྙེང་བུམ་པ་མཚ ན་ཉིད་དང་ལྡན་ 
པ་ཆུ ་གཙང་གིས་སུམ་གཉིས་བཀང་བ ་བུམ་རྫས་དྲི་བཟང་ཡང་བཏབ་ལ། དེ་སྟཾ ང་དུང་ཆོས་གཟུངས་རྡོར་ཁ་རྒྱན་དང་བཅས་པ་བཤམས། མདུན་ངོས་སུ་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོད་པ་ 


༩༤ ༩༤ 


རྣམས་ཕྲེང་ཚར་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་གཏོར་ཟླུམ་དཀར་མངར་གྱིས་སྦགས་པ་དང་། བསང་ཆུ་སྔོན་གཏོར་སོགས་འདུ་བར་བྱས་ལ། ནངས་སྔ་བར་ཁྲུས་དང་སྤོས་ཀྱི་ 
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བྱུགས་པས་ལུས་གཙང་མར་བསྒོས་ལ་སྟ ན་བདེ་བར་འཁོད་དེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུ་སྙིང་རྗེ་དང་བྱང་སེམས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ། དང་པོ་བསང་ཆུའི་དོན་དུ་.ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ་ཉེར་གཅིག་བརྗོད་ལ ་ཁྲོ་བོའི་རང་ 


བཞིན་ནུས་ལྡན་དུ་མོས་ཏེ་གནས་དང་ཡོ་བྱད་རྣམས་ལ་བསང་གཏོར་བྱ། 


གཉིས་པ་བགེགས་དང་བར་ཆད་བསལ་བའི་དོན་དུ། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་གཞི་བདག་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ཆི། ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། 


།པཾ་ཞུ་གཏོར་མ བདུད་རྩི་དངོས། །འདོད་ ཡོན་དཱ ངས་ཤིང་ཐོགས ་པ་མེད། །ལོངས་སྦྱོད་མཐའ་ཡས་ཆར་འབེབས་ 


གྱར། ཨཾ མ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁ། ལན་གསུམ། ཨ་ཀཱ་རོས་ སྦྱངས་སྤེལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བྷུ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྒྷ། པུཏྲེ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ན་མཿསརྦ་ཏ་བཐཱ་ག་ཏ་སོགས་ཀྱིས་ལན་ 


སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས བྷཱ་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ཡ ངས་པར། 
བ། 


ཌོ: ཁུ 


སུམ་འབུལ། ཕྱོགས་སྐྱོང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་དང་། །ས་བདག་གནས་བདག་ཡུལ་གྱི་ལྷ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །སོགས་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ 


མཛོད་། །གང 'འདིར་ལྟ་ བར་མི་དབང་བའི། །ཉེར་འཚེ་གླགས་ ལྟར་གྱུར་པ་ཡི། །གདོན་བགེགས་ལཁོག་འདྲེན་ཕྱིར་དེངས་ཤིག །ཡེ ཡེ་ཤེས་བསྐལ་མེས་སྲིག་པར་བྱེད། །བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ 
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༡ ༄༅། །སྭམྦྷ་ནི་སོགས་རཱུཾ་བཞིའི་སྔགས་བརྗོད་བགེགས་བསྐྲད། གསུམཔ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ནི། ཕྱོགས་མཚམས་འོད་དང་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །ཡེ་ཤེས་མེ་རི་སྣ་ལྔ་འབར། །རྡོ་རྗེ་ 
¦ ཨུཏྤལ་ལ་སོགས་ཀྱི། །སྲུང་བའི་འཁོར་ལོས་བར་མེད་ག ཏམས། །ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཧྱ། དེ་ནས་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། 
སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ཡིག་ལས། །རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་དྲོ་ཡིག་ཚོགས། །འོད་ཞུ་མཆོད་རྫས་དཔག་ཏུ་མེད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །རབ་འབྱམས་རྒྱ་ཆེན་ཇི་སྙེད་ _ 
པ། །ཆོས་དབྱིངས་རྒྱས་པར་གང་བར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། པཱ་དྱཾ། པུའྲེ། དྷཔྲེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནི་ཝི་དྱ། ཤབྡ་བར་བརྗོད། ཨོཾ་སརྦ་བིད་ 
པྲུ་ར་པྱཱ་ར་སྲ་ར་སྭ་ར་ཨ་བརྟ་ཡ་བྷྱ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ལྔ་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག །བླ་མ་ཡི་དམ ཆོས་སྐྱོང་སྟེ། ད 
མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་བདག་ཉིད་ཅན། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་ཞབས་པདྨོར། །བདག་སེགས་སེམས་ཅན་དེང་བཟུང་ནས། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདུན་ནམ་ 





༤༥ ༢༨༩ 






༢༠-༨༽ ༥ 


༨༩ ༨༩༧ ༢༨ ༢¬༨་ 


>» ༨༩༤ 


ཉེར་གཅིག་བརྗོད། སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ལས། །བདེ་བ་མཆོག་ལ་དྲངས་པའི་ཕྱིར། །བླ་མེད་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །སྒོ་གསུམ་དགེ་ལ་ 
„¿ (ངུག་པར་བྱེ། །ལན་གསུམ ་བརྗོད་ལ། ཨོཾ་བོ ངྷིཙཾཏྟ་ཨུཏྤ་ད་ཡཱ་མི ། དྲུག་པ ་ཚོགས་ཞིང་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་རྗེ་བཙུན་མ། །རྒྱན་དང་ཆ ་ལུགས་ཡོངས་སྲ་རྫོགས། །གསལ་བའི་ 
%› གནས་གསུམ་ཡི་གེས་མཚན། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སེམས། །དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་མ་ལུས་པ། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་གསལ་བར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱརྨ་ཏཱ་རེ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ 
ཏྭིནཱ་སཱཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། པཱདྱ་ནས། ཤབྣའི་བར་བརྗོད། ན་མ་ཨཱདྨ་ཏཱ་ར་ཡ། མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་བཤགས་སོ་ཡི་རང་ངོ་། །བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དགེ་ཚོགས་ 
རྒྱུན། །ཐར་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པའི་རྒྱུར་བསྔོའོ། །ཞེས་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཕུལ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཞེས་རང་ལ་བསྟིམ། བདུན་པ་ཚད་མེད་བསྒོམ་པ་ནི། སེམས་ཅ ན་ 
ཐམས་ཅད་བདེ་དང་བདེ་རྒྱུར་ལྡན། །སྲིག་དང་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་ཤོག །སྔུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་དང་མི ་འབྲལ་ཞིང་། །བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་གནས་རྱུར་ 
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ཤ ༄༅། །ཅིག །ལན་གསུམ། དེ་ནས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་དང་པོ་རང་ལྷར་གསལ་བཏབ་པ་ནི། ཨོཾ་ཤཱཅྱ་ཏ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ ཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཆོས་རྣམས་ཐམས ་ཅད་སྟོང་ཏི ད་ 
° གྱུར། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་པ་ལས་ནི། །པདྨ་དཀར་པོ་དྲི་མ་མེད། །འདབ་མ་གེ་སར་མཆོག་ཏུ་ཡངས། །སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་ཤེལ་གྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་དབུས་སུ་ཏྭཾ། ། 
དཀར་པོ་འོད་དང་འོད་ཟེར་འབར། །འཕྲོས་པས་རྒྱལ་མཆོད་དངོས གྲུབ་བསྡུས། །སེམས་ཅན་འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་བསྒྲལ། །ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། །རང་ཉིད་ 
_ འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་དཀར། །ཤིན་ཏུ་དྭངས་ཤིང་གསལ་འཚེར་བ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་དཀྱུས་རིང་། །ཡིད་འོང་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན། །གཡས་པས་མཆོག་སྦྱིན་ 
ཕྱག་རྒྱ་དང་། །གཡོན་པས་མཐེབ་སྲིན་ཨུཏྤ་ལ། །དཀར་པོ་ཡལ་འདབ་རྒྱས་པ་བསྣམས། །དབུ་སྐྲ་མཐོན་མཐིང་ཐོར་ཚུགས་བཅིངས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། ། 


༨ ༤ ༢༨ ༨༨༢༨ 


གསེར་དང་མུ་ཏིག་ལ་སོགས་པས། །ཅོད་པན་སྙན་དང་མགུལ་གྱི་རྒྱན། །ཕྱག་ཞབས་གདུ་བུ་དཔུང་རྒྱན་དང་། །སེ་མོ་དོ་དང་སྐ་རགས་འཕྱང་། །བརྒྱད་གཉིས་ལང་ཚོའི་ཆ་ 










ཤས་རྫོགས། །ནུ་འབུར་ཟུང་ མཛེས་ལྷ་ཡི་གོས། །དཀར་པོས་སྟོད་གཡོགས་དབང་གཞུ་ཡི། །སྨད་གཡོགས་ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་། །ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་གསལ་བར་ 
 གྱུར། །གནས་གསུམ་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམར་པོ། །ཐུགས་ཀའི་ཆ་སྨད་ཧུཾ་སྔོན་གསལ། །ཐུགས་ཀའི་དབུས་སུ་པད་ཟླར་ཏཱཾ། །དཀར་པོའི་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ། །རང་བཞིན་ 
%› གནས་དང་ཁྱད་པར་དུ། །ལྷོ་ཕྱོགས་གྲྭ་འཛིན་པོ་ཊ་ལའི། །གནས་ཀྱི་ཞིང་མཆོག་དམ་པ་ནས། ། །བསྐྱེད་པ ་དང་འྲདའི་ཡེ་ཤེས་པ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ། 
¦ སྲས་དང་སློབ་མ་ སྤྲལ་ པའི་ཚོགས། ཇི་སྙེད་དུ་མས་བསྐོར་བ་རྣམས། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྐད་ཅིག་ལ། །སྤྱན་དྲངས་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ལ། གཉིས་པ་མཆོད་ཅིང་ དག 
བསྟོད་པ་ནི། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ལྷ་དང་ལྷ་མིན ཅོད ་པན་གྱིས། །སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཛཿཧཱུཾ་བོ་ཧོཿཡེ་ཤེས་སེམས། །དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་གྱུར། །གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་བ་ 


ནི། སླར་ཡང་ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་ཏེ། །དབང་གི་ལྷ་རྣམས སྤྱན་དྲངས་ནས། །མཆོད་པའི་སྤིན་གྱིས་མཉེས་པར་བྱས། །གསོལ་བཏབ་མོད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ 





 ༄༅། 


ལི་གཡོན་བསྐོར། 


འོད་དཀར་པོའི་ཟེར་ཐག་གི་ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་པའི་སྔགས་འཁོར་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་དང་། བརྟན་གཡོ་སྣོད་ཀྱི་ 


° ཟུ -=-༤༽. ༤  འ་་ 2 ར་ར 2 ཟུ .༽. = ༥༦ ° ༨2 རད ༦༽་ ལཾ -= ༥༨2 ༢༨ ་ཨྲིག་ ་ལ།་ 
འབྱུང་བའི་རྩི་དང་། བཅུད་ཀྱིས བསྡུས་པའི་ལྷ་ཀླུ་རིག འཛིན་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་གེ་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་འཁོར་ལོ་དང་ཡིག་འབྲུ་ 


།གྱི་དབང་བསྐུར་ཐོབ། །སྐུ་གང་དྲི་མ་དག་པར་བྱས། །ཆུ་ཞབས་ཡར་བརྟེན་འོད་དཔག་མེད། སྤྲལ སྐུའི རྣམ ་པས་རྒྱས གདབ བ་གྱུར། །དེ་ནས་བཞི་པ་སྔགས་ 
' ཁཁོར་བསྒོམ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་ཐུགས་གཀའི་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ། མུ་ཁྱུད་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ལྟེ བར་ཏུ། གཡས་ སུ་ཨོཾ་ དང་གཡོན་ དུ་དྭ། མདུན་ 
ནས་གཡས་བསྐོར་དུ་མ་མ་ཨཱ་ཡུ་ཕུནཛྙ་ན་པཱྱི་ཀུ་རུ་ཧཱ། རྩིབས་བརྒྱད་ལ་ཏུ། རེ། ཏུཏ། ཏཱ། རེ། ཏུ། རེ། སྭཱ། ཞེས་པས་མཚན་པ་དང་། མུ་ཁྱུད་ནང་མ་ལ། ཨ་ 
བར་མ་ལ་ཀ་ལི་གཡས་བསྐོར། ཕྱི་རིམ་ལ་ཡེ་དྷརྨ་གཡས་སུ་བསྐོར་ཞིང་། དེ་ཕི་ཕྱི་རིམ་རྔོ་རྗེ་དཀར་པོ་མཆུར་ཉལ་བའི་ཕྲེང་བ་དང་། དེ་ཡི་ཡང་ཕྱི་རོལ་དུ་ 


༨༩ ༨ ོ ༦༽ 
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ཐིམ་པས་ཁྱྲཆའི བ་མེད་པའི་ཚེ་དང་རྒུད་པ་མེད་པའི་ལང་ཚོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་གྱུར། ཞེས་སྔགས་འཁོར་བསྒོམས་ལ། ཡི་གེ་བཅུ་པ་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། ཚེ་ཤམ་ཅན་ཡང་བླབའོ། །དེ་ནས་མདུན་ 
ྭ བསྱེད་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་ནི། དང་པོ་བདག་བསྐྱེད་ལྟར་ལ་ཁྱད་པར། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར། །ཞེས་པ་སོགས་དང་སྤྱན་འདྲེན་ནས་རྒྱས་གདབ ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གཉིས་པ་མཆོད་པ་འབྲུལ་བ་ནི། 
ྭ དི་མེད་མཆོད་ཡོན་དག་བྱེད་ཞབས་བསིལ་དང་། །ཡད་འང་མ་ཏཾག་མཁའ་ཁྱབ་བདུག་པའ་སྤེས། །སྣང་བྱད་མར་མ་རྨད་བྱུང་དྲ་ཡ མཆག །བཅུད་ལྡན ཞལ ་བས དབྱངས སྙན་ 
དྲ རོལ་མོའི་སྒྲ། །འཁོར་བ་ ཇི ་སྲིད ་མཆོད ་པའི སྤྲིན སྤྲོས ནས། །རྒྱལ་ཡུམ་འཕགས་མའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་ སོ་ཨཱནྨ་ཏཱ་རེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ་ པྲ་ ཏི ཨཱ ཧཱ དེ་། ོོ 
བཞིན་དུ། པཱ་དྱཾ། པུཏྲེ། དཾ ཨཱ་ལོ་ ་ཀེ། གྷནྡྷེ ཞི་ཝི ཁཝྲ། ། ཤའི ་བར་བརྗོད་ལ་ རོལ་མོ་ ་འབུལ་ལོ། །འདོད་ཡོན་ འབུལ་བ་ནི། འཇིག་ རྟེན་ འདི་ ན་རྔོ་ རྗེའི གཟུགས སྒྲ་དྲ། དྲི། །བཤོས་ 
གཅང ་སྲབ་འཇམ་ ལྷ་ཡི་ དར་སྣ ཚོགས། །རབ་འབྱམས་ ཞིང་ རྣམས་མ་ལུས ་ཡོངས ་བཀང་ནས། །བཅོམ་ ལྡན་ ཡིད ་བཞིན་ འཁོར་ ལོའི་ ལྷ་ལ་འབུལ། །སྔགས ཀྱི་ཐོག་མཐའ་སྔར་བཞིན། 








ཉེ ༄། །རྭུ་པ། ཤབྡ། གནྡྷེ། ར་ས། སྙཏྒེ་སོགས་ཀྱང་བརྗོད། དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི། །རི་རབ་གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་བརྒྱད། །ཉི་ཟླ་ལ་སོགས་ 
ཤཾ་ི མཆོད་པའི་རྫས། །སྒྲོལ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབྱལ། ། ཨོཾ་མཛྫལ་པཱུ་ཛ་ཨཱཿཧྲུཾ། རྗེ་བཙུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ཞེས་པ་ནས། ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་ 


རྒྱས ་པར་མཛོད། །ཅེས་ པའི་བར་གྱིས ་གསོལ་ བ་གདབ། དེ་ནས་གསུམ་པ་གཏོར་མ་འབྲུལ་བ་ནི། ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། སྭབྷཱ་ ལས་ སྦྱངས། སྟོང ་པའི་ངང་ལས་ ཨོ་ ་ལས ་རིན ་པོ་ཆེའི་ སྣོད་ 


2 ༦༽ ༨ 


པ ཡངས་པའི་ནང་དུ། (ོ་ ཨཿ རུ ཞུ་བ་ལས ་གཏོར་མ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ ཆུས་ པ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས ་པ། བདུད་ ་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར གྱར། །ཨོཾ་ ཨཱནྨ་ཏཱ་རེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨིཾ་དེ་སོགས ཀྱིས་ལན་བདུན་ནམ་ 
གསུམ་གྱིས་ཕུལ། བསྟོད་པ ནི། འཁོར བ་ལས སྒྲོལ་ ཏཱ་རེ་ མ་ སོགས ཤྲོ་ཀ་ གཅིག ་དང་། བཅོམ་ རྔན་ འཁོཿ ར་དང་བཅས་རྣམས ་ཀྱིས། །མཆོད སྦྱིན གཏོར་ མ ་སོགས་ བརྗོད་ལ། བཞི་ པ་བླབས་པ་ 
བྱ་བ་ནི། མདུན་བསྐྱེད་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས། །འོད་འཕྲོས་ཕྱི་སྣོད་ནང་བཅུད་ཀུན་ལ་ཕོག །ཚེ་དཔལ་འབྱོར་པ་འོད་དང་འོད་ཟེར གྱི། །རྣམ་པར་བསྡུས་ནས་སྔགས་ 
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ཕྲེང་ལ་ཐིམ་གྱུར། །ཞེས་མོས་ལ་བཟླགས་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་བུམ་བསྐྱེད་ནི། དང་པོ་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསངས་སྦྱངས། ཆོས་ཀུན་སྟོང་པ་ཆེན་པོའི་ངང་། །པེ་ལ ས་པདྨ་ཨ་ལ ས་ནི། །ཟླ་ བའི་ 
སྟེང་དུ་ཛྡྷཾ་ཡིག་ལས། །རིན་ཆེན་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་རྫོགས། །བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་གང་བའི་དབུས། །བདག་བསྐྱེད་ལྟར་ལ། པདྨ་དཀར་པོ་དྲི་མ་མེད། །ཅེས་སོགས་དང་། 
འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར། ཞེས་པའི་ཁྱད་པར་ལས་གཞན་དཀྱུས་ལྟར་སྤྱན་འདྲེན་དང་རྒྱས་གདབ་བར་བཏོན། གཉིས་པ་མཆོད་བསྟོད་ནི། ཨོཾ་ཨཱནྨ་ཏཱ་རེ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་ 
མཆོད་པ་དང་། རུ་པ། ཤབྣ ་སོགས་ཀྱང་བརྗོད། རྒྱལ་མཆོག་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་ཡུམ། །འཆི་མེད་ངེས་པར་སྟེར་བ་མོ། །རིག་པ་འཇིན་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མར་ 
ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད་ནས། གསུམ་པ་བཟླས་པ་ནི། རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་ཐོན། བུམ་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་པས་ཐུགས གམྱཧ་རྒྱུད་ 
བསྐུལ་ནས་སྲིད་ཞི་མ་ལུས་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་བུམ 'ལྱར་ཐིམ་པར་རྒྱུར་ཅེས་པར་མོས་ལ་ཡི་གེ་བཅུ་པ་བཟླའོ། །མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་གིས་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་ 
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° ༄༅། །མཆོད་ཡོན་དུ་ཕུལ་ནས། ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་བུམ་པའི་ཆུ་དང་དབྱེར་མེད་པར་འོད་དུ་ཞུ་བར་གྱུར། ཅེས་བུམ་ལྷ་འོད་ཞུ་དང་། སྐབས་འདིར་ 
£ གཞན་གྱི་དོན་རྗེས་གནང་སྦྱིན་པ་སོགས་སྤོ་ན། དང་པོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བླངས་ནས། གཉིས་པ་སློབ་མ་རྣམས་ལ་དུང་ཆོས་ཆབ ཀྱིས་ཁྲུས་དང་། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་སྔོན་འགྲོ་བགེགས་བསྐྲད་སྲུང་ 
འཁོར་བར་བྱ། དེ་ནས་གསུམ་པ་དབང་གི་ཐོག་མར་སྤྱི་བཤད་ཅུང་ཟད་སྤོ་ན། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་ 
' སྙམ ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་གསན་འཚལ། དེ་ལ་ཡང་མཐར་ཐུག་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་དང་། གནས་སྐབས་སུ་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཏོན་མོངས་ 
པའི་དྲེ་མ་མཐའ་དག་བསལ་བའི་དོན་དུ་འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོ་ ར་ལོའི་དབང་བསྐུར་བ ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ལས། འཆི བ་བསླུ་བྱེད་དཀར་མོའོ། །ཞེས་པས་ 


༨ ༨ ༨ ༨ ༨ 


བསྟན་ཅིང་། འདི་ཡི་སྒྲབ ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱ་གཞུང་སློབ དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཅེས ་བྱ་བ མཁས་པ་དང་གྲབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་དེ་ཉིད་དངོས་སུ་རྗེ་བཙུན་མ་ཡིས་བྱིན་གྱིས ་བརླབས་ཤིང་ 


|¬ 
ཛིམ 
ཅུ 





‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





༨ ༨༽༨ ༢ ༢༨༩༤ ༢༨༩ 


༤ 


ཡིན་པའི་ཚུལ་དུ་མ་བསྟན་པར་མཛད་པ་རྣམས་བསྟན་བཅོས་སྲ་ཡི་གེར་བཏབ། 
ས་གསན་ཅིང་རྗེས་སུ་འཛིན། རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས ཀྱི་སྐོར་རྣམས་མ་འདྲེས་ 


°? 


(21) 


༨༩ ༨ 


༧4? 


༢༩༤ 


རྗེས་སུ་བཟུང་བར་བརྟེན་འདི་ཡི་རིག པའི་སྐོར་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོ་ནས་གསུངས་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ བསྡུས་པའི་བསྟན་བཅོས་འཆི་བསླུ་ཀུན་བ ཏུས་སྲུ་གགས་པ་བཀྲལ་བར་མཛད་ ་་ 
ཅིང་། གཞན་ཡང་མན་ངག་གི་རྣམ་པ་དུ་མ་འཕགས་མས་དངོས་སྲ་གདམས། དེསབླ་མ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནང་ཞིང་སྒྲབ་པས་ཞལ་གཟིགས་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ 


༽ བབ ང་པས .༨. ¬ ༡༡༡ ༢-- .འ རར. ~=... དབ. ¬. -.~-. „ 
དལ་བཏནནས་སླབ་ཐབས་མ་འདྲབ་ཡང་འགའ་ཞག་ཏྱུ་པལ། ད་ལ་བ་ར་ལེ་ཙཱ་བ་རན་ཆན་གྲགས 


སོ་སོར་རྟོགས་པའི་རྒྱ་གཞུང་རྣ མས་བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས བསྒྱར་ཅིང་གཏན་ལ ་ཕབ་ནས་གསལ་བར་ 
ད་པའི་གནས་སྭ་སྟོན་པར་མཛད། དེ་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་གླེ་ནག་པས་གསན། དེ་ལ་སྒྲེ་པ། དེས་རྒྱལ་བས་ལུང་གིས་ཐིན་པའི་བསྟན་པའི་བདག་པོ་མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་ 
ན་པོ་ཆེ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་ལ ་གནང་ཞིང་དེ་ནས་རིམ་པས་ཀེ་ཚ ང་སྒྲབ་བརྒྱུད་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་བརྒྱུད་པ ་དང་གཅིག 'འདྲེས་སུ་གྱུར་ཅིང་། ཡང་རྗེ་བཙུན་མས་བླ་མ་གསེར་ 
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* ༄༅། །སླིང་པ། དེས་ཇོ་བོ་རྗེ། དགེ་བཤེས་སྟོན་པ། སྤྱན་སྔ་བ། སྒྲེ་པ་ནས་དྭགས་པོ་རིན་པོ་ཆེར་འདུས་པ་དང་། ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ་སྒྲོལ་མས་ཇོབོ་རྗེ་ད་ 


' པཾ་ཀ་ར། བྱམས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། སྙུག་ རུམ་པ ནས་ང དྭགས་པོ་རིན་པོ་ཆེར་འདུས་པ་སྟེ། བཀའ་བབས་ཆུ་བོ་གསུམ་འབྲེལ་རྗེ་སྒམ་པོ་པར་འདུས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཁ་ཆེ་ 
པང་ཆེན་ནས་བརྒྱུད་པ་དང་། གྲུབ་ཆེན་ རིན་པོ་ཆེ་ཀྲར་པྲཀི་ནས བརྒྱུད་པ། བླ་མ་ས་སྐྱ་པ ཆེན་པོ་ནས་བརྒྱུད་པ་སོགས་མདོར་ན་བཀའ་བབས་ཀྱི་ཆུ བོ་དྲུག་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ཡང་ 
' སྣང་ཞིང་། དེ་ལྟར་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། གོང་མ་དག་གེ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། འཆི་ལྟས་ཅི་ལྟར་བྱུང་ཡང་ངེས་པར་བཟློག་ནུས་པའི་ 
འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་རིག་སྔགས་དང་སྒྲུབ ་པ་རྩིས སུ་མཛད་ཅིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བསྟར་བ་ཿ ་ཡང་ཆེས་མང་བར་བྱུང་ཞིང་། དེ་དགྲ་ཀྱང་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་འགྲོ་དོན་རྒྱས་པ་སོགས་ 


༤༨. རས ༤ 


ལྷག ་པའི་ལྷ་འདི་ཉིད་ལ་ བསྟེན་ ནས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་ཁོ་ན་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའང་བརྒྱུད་པ་རིན་པོ་ ཆེ་འདི་དག ་ལས་བྱུང་ཞིང་ཚུལ བཞིན་དུ་སྒྲབ ་པར་བྱས་ན་ཁཆ་ མེད་ཀྱི་ཚེ་དང་རྒུད་མེད་ཀྱི་ 
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༨༩ 


ལང་ཚོ། གཞན་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཅི་འདོད་པ་མཐའ་དག་ཡིད་བཞིན་དུ་ངེས་པར་འབྱུང་ཞིང་། དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་སོགས་འཇིགས་པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་ལས་སྐྱོབ་ནུས་པ་ 
# དང་། མཐའ་ཐུག་ཆོས་དབྱིངས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་དབྱེར་མེད་པར་སངས་རྒྱས་པ་སོགས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ཡང་པང་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པའི་ཀུན་བཏུས་ལས། 
¦ ཚངས་དབང་ཁྱབ་འཇུག་ཉི་ཟླ་དང་། །དྲག་པོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་འདོད་ལྷས་ཀྱང་། །བ་སྤུའི་ཁུང་བུའང་གཅོད་མི་ནུས། །འཆི་བདག་ལས་རྒྱལ་སྒྲོལ་མ་བཞིན། །སྐྲ་དཀར་གཉེར་མ་ 
/ སྐལ་ངན་ནད། །དབུལ་བ་ལ་སོགས་ཉམས་པར་བྱེད། །སེང་གེ་ལ་སོགས་འཇིགས་ཆེན་བརྒྱད། །སྔུག་བསྔལ་ཚོགས་རྣམས་སེལ་བར་བྱེད། །སློང་བ་མེད་པར་བཟའ་བཏུང་ 
ས། །ཁང་བཟང་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འདུ། །རལ་གྲི་མིག་སྨན་རྐང་མགྱོགས་དང་། །བུམ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་འགྲབ། །སྙན་ངག་དང་ནི་རྩོད་པ་མཁས། །བློ་རྣོ་ཤེས་རབ་ 







༨ 


༡༡12 ༧1 


་མ་མེད། །གཞན་ཡང་ཅི ་འདོད་དངོས་གྲུབ ་ནི། །འཁོར་ལོ་ཁདི་ལས ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཕན་པའི་ཡོཿ ན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཤིང་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་མོད་ 
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°? ༄༅། །ཀྱང་། ཅུང་ཟད་སྤོས་པ་དེ་དག་ངེས་པར་གྱིས་ལ་སྒོ་གསུམ་གྱི་དད་དང་དང་བ་ཆེན་པོས་ཡིད་སྤོ་བའི་ངང་ནས་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་ 
མེ འཇུག ་པ འི་ཕྱིར་དུ་དངོས དང་ཡིད་སྤྲལ རྒྱས ཚོས་དྲངས་བའི་མ ཌླལ་བ། ནང་བར་ཞུ། ཞེས་མརྫལ་ཕུལ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས། དེ་ལྟར་མརྫལ ་ཕུལ་བ ་སྔོན་དུ་སོང་ནས ཐོག ་མ ར་བདག་སློབ་ 


དཔོན་དུ་འོས་པ་དང་རྗེ་བཙུན་མ་དབྱེར་མེད་པ་ལ དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་དོན དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་འདུས་པའི་དཔལ། །བླ་མ་དང་ནི་ 
` རྗེ་བཙུན་མར། །གསོལ་འདེབས་སྨིན་གྲོལ་ལམ་ཟབ་ཆམོ། །མ ་ལུས་བཀའ་དྲིན་སྩལ་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། མདུན་གྱི་ནམ་མ ཁར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ 
ཚོགས་ལ། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྡུལ་སྙེད་སྤིན་ཕུང་གཏིབས་པ་བཞིན། །བསྐོར་བའི་སྤྱན་སྔར་ཡན་ལག་བདུན་པ་འབུལ་བའི་བློས། །རྩེ་གཅིག་གུས་པས་ཐལ་སྦྱར་འདི་ཡི་ 


རྗེས་ཟློས་མཛོད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་བསྐྱེད་པའི་རིམ ་པ་བསྒོམ་པའི་དོན་དུ་ནི། །གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་ངང་དུ་ 


༤ 
༦6 
~= 





དམིགས ་པ་འདི་བ ཞིན་མཛོད། ། ཨོཾ་ བཛྲ་ཀྲོ་ དྷཱས་སློབ་མ་རྣམས་བསངས་ལ། ཨོཾ་ཤཱ་ནྱ་ཏ་སོགས་བདག་བསྐྱེད་ཇི་བཞིན་པ་ལ། ཁྱེད་རང་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་དཀར། །ཞེས་སོགས་ནས། 
ཐུགས ་ཀའི་དབུས་སྭ་པད་ཟླར་ཏྭཾ། །འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འབར་བ་ཅན། །སྣང་སྟོང་འཛིན་མེད་འཇའ་ཚོན་ལྟར། །བཀྲ་ཞིང་ལམ་མེར་གསལ་བར་བསྒོམ། །ཅེས་དམིགས་པ་སྤོར་ལ། 
དེ་ནས་རྒྱད་ལ ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་འབེབས་པའི་ཕྱིར། བླ་མ་སྒྲོལ་མ་ཐ་མི་དད་པར་གསོལ་གདབ་འདིའི་རྗེས་ཟློས ་མཛོད། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ངོ་བོ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས། བདག་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་དང་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྒྲོལ་བའི་ཕྱིར། རྗེ་བཙུན་ཡིད་བཞིན་འཁོཿ ར་ལོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
འི་ཡེ་ཤེས་དམ་པས་སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། དེ་ལྟར་གསོལ་བཏབ་སློབ་དཔོན་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་འབྲོས་མདུན་བསྐྱེད་ལྷ་ཡི་ཐུགས་རྒྱུད་ 
བསྐུལ། །ཐུགས ་ཀའི་ཧྱུཾ་དང་ཏཱ་ལས ་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས། །རང་བཞིན་གནས་དང་ཁྱད་པར་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི། །པོ་ཊ་ལ་ཡི་ 
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ཟེ 





° ༄༅། །གནས་མཆོག་དམ་པ་ནས། །བསྒོམ་པ་དང་འདྲའི་བཅོམ་ལྡན་སྒྲོལ་མ་དཀར། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྒྱ་མཚོ་མ་ལུས་པ། །སྤིན་ཕུང་གཏིབས་པ་ལྟ་བུའི་ 
' ཡེ་ཤེས་སེམས། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྐད་ཅིག་སྤྱན་དྲངས་ནས། །ཁྱེད་རྣམས་ལྷར་གསལ་སྐུ་ལ་གཉིས་མེད་པར། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་ རླབས་ དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་བབས། ། 
ྭ འཆི་མེད་དོན་དམ་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས། །སེམས་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་བ། །གཡོ་འགུལ་མེད་པའི་ངང་དུ་གནས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ སོ་ཨུནྨ་ཏཱ་རེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་མ་ཧཱ་བཛྲ་ , 

དྲ ཛྙཱན་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ ། ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨ། ཞེས་སྤོས་འཐུལ། རོལ་མོ་བཀྲོལ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་ནས། དེ་ལྟར་བབས་པའི་ལྷ དེ་ཉིད། །སྙིང་པོའི་ བར་དུ་མི་ འབྲལ་ བར། །སྐལ ་ལྡན་ 


རྒྱུད་ལ་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཛྙཱ་ན་བཛྲ་ཏེ ཏྟ ཧུ ཞེས་རྡ་རྗེ་མགོར་བཞག །དང་པོ་སྐུ་ཡི་རྗེས་གནང་ནི། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་སྙེ སྙིང གའ་འདབརྱ་ཙས། བཀུང་བས་དཔངྒ་༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ 
ཡུམ་རྣམས། །སྤྱན་དྲངས་ མཆོད་ པའི་ སྤྲིན གྱི་རྒྱ་ མཚོས ་མཆོད། །ཨོཾ་ པའྩ་ཀཱ་ལ་བཛྡ་ ཨརྒྷཾ་ ནས། ཤབྡའི བར་བརྗོད། ཨོ སྤར་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཨ། བྷི £ ་ཏུ་ མི། ཞེས ་གསོལ ་བ་བཏབ་ 
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པས་དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་རེན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་གང་བ་བསྣམས་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་གྱིས་ཤིག །ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ ཙམ་གྱེས་ནི། །སོགས 


བརྗོད། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་སྒྲིབ་པ་བཞི་དག་ཅི ང་། །སྐུ བཞི་མངོན་བྱས་འཆི ་མེད་ཚེ་དཔལ་ཐོབ། །ཆུ་ཞབས་གྱེན་བརྟེན་འོད་དཔག་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །དེ་ལྟར་སྐུ་མཆོག་བུམ་ 


པའི་དབང་ཐོབ་ནས། །ལྷ་ཡི རྣལ་འབྱོར་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ ར་དབང། །འབྲས བུ་སྤྲལ་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱུར། །གཉིས་པ་གསུང་གི་རྗེས་གནང་ནི། སློབ་དཔོན་ལྷར་གསལ་ 
ཞལ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་ཐོན། །སློབ་མའི་ཞལ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པའི་མོད། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསུང་གསང་བ། །མི་བཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་སྙིང་པོ་རྣམས། ། 


དངོས་གྲུབ་ཚུར་བྱོན་ཁྱེད་རང་སྙིང་ཁར་ཐིམ། །འཁོར་བར་མོས་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མ ཛོད། །སྔགས་ཕྲེང་གཏད་ལ་ཡི་གེ་བཅུ་པ་བཟླའོ། །སློབ དཔོན ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིན་དུ་ 


འདི་ཡི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་སོ ་སོགས་ལན་གསུམ། མེ་ཏོག་དེ་ ཉིད་སྤྱི་བོཿ ར་འཆིང་བར་ མོས་ཤིག །བཅོམ་ ལྡན ་འདི་ལ་སྩལ་ ལགས ་ཀྱི། །སོགས་བརྗོད་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་ 
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3 ༄༅། །བཀོད། དེ་ལྟར་གསུང་གི་དབང་ཐོབ་ངག་སྒྲིབ་དག །རིག་སྔགས་ཟབ་མོས་སྣ་ཚོགས་ལས་ལ་དབང་། །འབྲས་བུ་ལོངས་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱུར། ། 
4ཾ་ི གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི། མདུན་བསྐྱེད་འཕགས་མའི་སྐུ་ལས་སླར་ཡ ང་ནི། །རྗེ་བཙུན་མ་སྤོས་སློབ་མའི་སེམས་ལ་ཐིམ། །དབྱེར་མེད་རང་བཞིན་སྤོས་བྲལ་འོད་གསལ་བ། ། 
| མ་བཅོས་གཉུག་མའི་ངང་དུ་དར་ཅིག་ཞོག །མརྫལ་ལྷ་མཚན་སྤྱི་བོར་བཞག །ཡི་གེ་བཅུ་པའི་མཐར། བཛྲ་ས་མ་ཡ སྟཾ། དེ་ལྟར་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཡིད་སྒྲིབ་དག །མི་རྟོག་ཏིང་འཛིན་ 
རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་དབང་། །འབྲས བུ་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ ་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱུར། །དེ་ལྟར་འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་རྗེས ་སུ་གནང་བ་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས་རྩ་བ་ 
དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་བསྒྲགས་པ་ནི། དེ་ཡང་ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱུད་ལས། སོ་སོའི་དམ་ཚིག་སྡོམ་གནས་ཏེ། །ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོ་དང་ལྡན་པས། །སྲོག་ཆགས་བསད་དང་ 





ཤཱ མ་བྱིན་ལེན། །རྫུན་དང་ཕྲ་མ་འདོད་ལོག་གཡེམ། །རིང་དུ་སྤང་ཞིང་ཤེས་རབ་ཀྱི། །རང་བཞིན་བུད་མེད་སྨད་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་མ་བཞིན་དུ། །བརྩེ་བས་རྟག་ཏུ་ 
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‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





བཀུར་སྟི་བྱ། །དམ་ཚིག་སྲོག་ལ་གནས་པ་ཡི། །ལས་རྣམས་ཀུན་ལ་མཐུ་ཡོད་འགྱུར། །དེ་ལྟར་སྲུང་སྡོམ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་འཛིན་སྙམ པའི་སྒོ་ནས་ཡིད་དམ་བཅས་ལ་འདིའི་ 


རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་དང་། གཏང་རག་གི་མརྫལ་ཕུལ། ལུས་ལོངས་སྤྱོད་འབུལ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སོགས་བརྗོད་ལ། སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་གྱི་རིམ་ 
པ་མདོ་ཙམ་བསྟན་ཟིན་ནས། རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། དང་པོ་སྔར་ལྟར་མཆོཿ ད་པ་བྱིན་རླབས། སྔགས་མཆོད་ཕུལ་ལ། གཉིས་པ་མཚན་ངེས་པར་གྲགས་པས་བསྟོད་པ་ནི། ཨོཾ་བཅོམ་ལྔ ན་འདས་མ་ཆེན་མོ། དེ་ 


བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཙུན་མོའི་མཆོག །དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ཞེས་བྱ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལཁས་ཀྱི་རིགས་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ། རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའི་བྱེད་པ་པོ། བརྟན་པ་དང་གཡོ་བའི་རང་བཞིན། གསང་བ་ལཁས་ཆེས་ཤིན་ཏུ་གསང་བ། གསང་བ་ཆེན་མོའི་དབང་ཕྱུག་མ་བདག་ 
༽ ༤༢༨༥ ༨ 


ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་མི ང་འདི་རྣམས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྒྲོལ་མ། རྡོ་རྗེ་མ། དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཆེན་མོ། 
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° ༄༅། །ཡེ་ཤེས་ལྔས་བརྒྱན་པ་མ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་མ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཟླ་བའི་བདེ་མ། ངོ་མཚར་བདེ་མ། སྐུ་དང་གསུང་ 
ཤཾ་ི དང་ཐུགས་ཀྱི་འདོད་མ། ཕུང་པོའི་བདག་མོ། སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་བདག ་མོར་གྱར་པ། འབྱུང་བ་རྣམས་རབ་ཏུ ཐོབ་པ། ཡུལ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན། རྒྱུད་ཀུན གྱི་དབང་ཕྱུག ་མ། 


¦ ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ལྔས་བྱང་ཆུབ་པ། རྡུལ་དང་བྲལ་བ། དྲི་མ་མེད་པ། གསང་སྔགས་ཆེན་མོ། ཤིན་ཏུ་སྲ་བ། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རྣམས་ཀྱིས་སྤྲས་པ། དག་བྱེད་དག་བྱེད་ཆེན་ 


' མོ། ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ། འདོད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཀཏུ་སྦྱིན་མ། ཡི་གེ་བཅུ་པའི་སྒྲ་སྒྲོག་མ། སྒྲ་སྒྲོག་དགྱེས་མ། གདུང་མ། མྱུར་བ་མ། རྣམ་པར་གཤེགས་ 


5 -.༽ྱ ¬. ་སི .~=7 ` ༨ ༨༡༨ ་པ༈༠༨་བ༥༠ ---= ཞེས་པས་བསྲོད་འ། ¬ - < ༨༢ ༡. -.2 ༣. 
པ་ཡངས་སདགཔ། སྲ་ཞང་པད་པ་ཡཤས རསྙང་པ། པད་བཅན་མའ། །མཿཤམཿཡཏྨ་ཏྭར་ཡ། ཞུ སྙདལ། བཅམ་ལྡན་འདས་འབགས་མསྒྲལ་མད་ཀར་མ་ཡད 
རན. ་༨༡༽.ར བོལ ར་བ 1 རྫར ི གསིཾིཾསཾིཾྣཾྣཾཾཾྣྩསྩ་ ས་ཚ 7 ་་ཾ་ ` ཕི" བད ༩ བཾ ༡--- -¬༨༽ -,-༽=_.2 ༨... ༽འ. 
བཞན་འབར་ལའ ལྷ་ཚགས འཁར་དང་བཅསཔས་བདག་ལ་མཆཚག་བུན་མང་གདངས གྲབམལས་པསྩལ བདང་། ལས་བཞ། གྲྭབ་པ་ཆཅནཔ བརྒྱད། འཆབ་མདཔ་དརྡརྔའ 
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ཚེ་དང་། རྒུད་པ་མེད་པའི་ལང་ཚོ་རྒྱས་ཤིང་། བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དོན་རླབས་པོ་ཆེ ་འབྱུང་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། བྱང་ཆུབ་སྒྲང ་པའི་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ 


ཉེ་བར་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ལེགས་དང་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་དུས་ཀུན་ཏུ་ཤིས་པའི་ཡོན་ཏན་འཕེལ་ཞི ང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། 


དྲ ཞེས་ འདོད་པའི་དོན་ སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ གང་ ཡིན་པ་ དེ་རྩ ་གཅིག་གསོལ ་བ་བཏབ། འཕགས་ མ་དགགྱེས་པ་དང་བཅས་ཏེ ་ཕྱག་གཡས་ མཆོག སྦྱིན་ གྱི་རྒྱས་ རང་དང་བསྲུང་བྱའི་སྤྱི་བོར་རེག་ནས་ མཆོག ་སྩོལ་བར་རྩེ་ གཅིག ་ཏུ་མོས། 
¡ གསུམཔ ཡི་གེ་ བྱརྒྱ་པས་ཆད་ལྷག་ཁ་བསྐང་། གཤེགས ་གསོལ ་བྱེད་ ན། ཨོཾ ཁྱེད་ཀྱིས་ སེམས་ ཅན་ སོགས། བརྡ་མུས་ ཡེ་ཤེས་ པ་ གཤེགས། དམ་ཚིག་པ རང་ལ་བསྡུ་བའམ། རྟེན ་ཡོད་ན། བདག་དང་ 


འགྲོ་ལ་སོགས་དང་། སྭ་པྲ་ཏིཏྫཾས་རྟེན་བཞུགས་གང་འོས་བྱ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག་སོགས་དང་། བཞི་པ་རྗེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ ཏཱ་ལས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ 
འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག །དེ་དགྲ་ཀང་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ། རང་ཉིད་ཀྱང་རིམ་བཞིན་འཁོར་ལོ་དང་ཡིག ་འབྲུ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་ཏཱཾ་ལ་འདུས་ནས་ཐིག་ལེ་དང་ནཱ་ད། དེ་ཡང་ 
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° ༄༅། །མི ་དམིགས པ་སྟོང་ཉིད་འོད་གསལ ་གྱི་ངང་ཁ '་མཉམ་པར་བཞག་གོ །ཞེས་ཅི་གནས་སུ་བཞག་ལ། ལྔ་པ་ཐུང་འཇུག་གི་སྐུར་ལྡང་བ་ནི། སླར་ཡང་རང་ཉིད་གསལ ་ལ་ 


༤༨ ༤༽ ༨༨ 


ཱ འཛིན་མེད་འཕགས་ མའི་སྐུར་ལམ་ གྱིས་ གསལ་ བའི ་གནས་གསུམ ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུ གིས་ མཚན་པ་དང་སྣང་གྲག་ གི་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྐིབ མེད་པ ལྷ་ཡཾ་ངོ་བོར་རྣམ་པར་དག་ གོ། །དེ་ནས་ 


༨༩ ༨ ༨ིོ༡་ ༦༽ ༨ ༨༠༦༽ ༨༧ 


་ཱ བཀྲ་ཤིས་ཅི ཅ་ རིགས་ པ་དང་བྲས་སྨན་བརྫད ཅང་རྒྱན སྤྱོད་ (ལ་ འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ འཕགསམ་ ཡིད་ བཞིན (འཁར་ལའ་ཆག་ འཇུག་བདེར་ བཀོད་ པ་ འདི་ ཏི བསྟན་ པའི་ གསལ ་བྱེད་ དབོན་ སྤྲལ ཤམ འཆི་ མེདྱ་ཀྱི་དགོངས་ 


ྨླ་ 


བཞད་ ལྟར། སི་ཏུ་པདྨ ་ཉིན་བྱེད་ དབང་ པོས་ སྤེལ བ སྐྱི་རླུ་ཐམས ༄༦ད་ལ་ དགེ་ བར་ གྱར་ཅིག །སཱསྟི ཇ་ཡརྦུ།། པཿ སྒྲོལ ཆམ ་འོད་ཟེར་དྲུག་ སྦྲག དབང་ གི་ ཞལ་ རྒྱན ནི། བཤམས་ བཀོད་སོགས་ སྤྱི་མཐུན་ དང། སྔོན་ 


གཏོར་བཏང་བ། སྐྱབས་སེམས་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་སོགས་དང། ད་བཞིན ཁར་ལོའི་བདག་གེང་མངན་ཆོགསཀི གས ་པའི་ཐུན་མཇུག་ཏུ། སྐད་ཅིག་གིས་ཕྱི་རོལ་དུ་འཁོར་ལོ་དཀ ར་པོ་རྩི བས་བཅུ་ 


° རང. „་.༽ ༤༦ ༨ == ༥ ིེྷ ༦ དས , ༨ ༤ =. =. ༽༨2ྣ།༽།ྣ། ༠ ༦༤༦༽ ར༼ དཔག ༨་ ༤༤ ༤ 
གང་ཐབས སགནས་ཤང་མམངན པར་རྒྱུར་དུའ།ཁར་བའ ཏྟ བ ཟླུམ པ་ཡངས་པའ ཞང་དུརང ཉད་འཕབགས་མ སྒྲལ མ་ཡད་བཞན་འབར་ལྱ་གྱན་དང་ཆ་བགས་ཡངས་སྤྔགས 
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ཇེ 


ླྨ 


ལྭ 


5) )[„< 


པར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་འཁོར་ལོ་ཡིག འབྲུ་དང་བཅས་པ། རང་ཏིད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ། འོག་ཏུ་ཧཱ། རྩིབས་ཀྱི་རྩ་བ སྦུབས་སྟོང་གི་ཐད་ཀྱི་ནང་དུ་མདུན་ནས ་ག ཡས་བསྐོར་དུ་ཡི་ 
གེ་བརྒྱད་བཅས་ཀྱི་ཡིག འབྲུ་རྣམས་དཀར་པོ། རང་གི་ཐུགས ་ཀའི་ས་བོན ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ཤེལ་ལྟ་བུ། སེ ར་པོ་གསེར་ལྟ ་བུ། དམར་པོ་པདྨ་རཱ་ག་ལྟ་བུ། ལྕགས་ཁ་ཐོ་ 


རེངས་ཀྱི་གནམ་ལྟ་བུ། ལྗང་གུ་མརྒད་ལྟ་བུ། མཆིན་ཁ་ཨིྡྲ་ནི་ལ་ལྟ་བུ་རྣམས་རིམ་པར་སྤྲོས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། རྒྱལ་བ་རྣམས་མཆོད། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ 
རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འོད་ཟེར་དཀར་སེར་དམར་སྔོ་ལྗང་མཐིང་གི་རྣམ་པར་རིམ་པར་བྱོན། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འཁོར་ལོ་ལ་ཐིམ་པས། ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་ 
དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱས། འོད་ལྷག་མ་རྣམས་འཁོར་ལོའི་གུར་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་འདོམ་གང་ཙམ་ནས་འོད་དཀར་པོའི་གུར་ཁང་། དེའི་ཕྱིར་སེར་པོ། དེའི་ཕྱིར་དམར་པོ། 


དའཕྱར་བྱགས་ཁ། དའཕྱར་བྡྲང་ག། དའ་ཕྱར་འདམ ཆིན་ཁའི་གུར་ཁང་རྣམས་ཀྱང་འདོམ་རེའི་བར་ཐག ཅནྲ། སྟེ ང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས ཀུན་ཏུ་འཁོཿ ར་བའི་ཟླུམ་པོའི་རྣམ པ་ 
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° ༄༅། །ཅན་སྲ་བ། བརྟན་པ། སྲུབ་མེད་པ་རླུང་སེར་བུ་ཙམ་ཡ ང་མི་ཐར་བ། བར་སྟོང་ཐམས་ཅད་ཨཱཏྤལ་སྔོན་པོ་ཁ་བྱེ་མ་ཐག་པས་གང་བར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད་ 
ཤཾ་ ཁལ་ སྤར་ ཡང་བབླས་ པ་བྱའོ། །དེ་ ནས་ མདུན་ བསྐྱེད་ དང་བྱས་ བསྐྱེད་ དངུས བཞིན་བྱས་ ལ། དབང་ གི་ སྐཔས་ སློབ་ མ་ལ་ སྔགས ཀྱིས་ བསངས། འུ རྱས་ སྦྱངས་ལ། ལ། སྟོང ་པའི་ རང།་ལསྲ་སམ་ བཅོས་ པའི་ སྤེམས་ 
སྣང་ ང་ཧུ གི་ སྲ ་གདངས་ནམ་མཁའ་གང་བ་དང་བཅས་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་ སྲུང བའི་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ པོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ ་བ་རྩིབས་བཅུ་པ་གུར་ཐབས་སུ་གནས་ཤིང་མི་མངོན་པར མྱུར་དུ་ ་ 

-”” འཁོར་བ་ ལྟེ བ ཟླུམ་ པོ་ཡངས་པའི ནང་དུ། , བྷྲཾ་ལས་༔ ཟླ་ བ་ཆུ་ཤེལ གྱི་གཞལ་ ཡས་ཁང་། དའི དབུས ་སུ་པཾ་ ལས་སོགས་ཀྱིས་སློབ་མ་ ལྷར་བསྐྱེད་ནས། གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ བཀོད། ངོ 
ཐུགས་ཀའི་དབུས་སྲ་པད་དཀར་དང་ཟླ་བ་ལ་ ཏཱ དཀར་པོས་མཚན་པ། ཕྱི་རོལ་ སུང བའི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་སྟེང་དུ་ཨོཾ། ཨོཾ རྩིབས་འོག་ཏུ་ དུ། རྩིབས ཀྱི་རྩ་བ་སྦུབས་སྟོང་གི་ཐད་ཀྱི་ 
ནང་དུ་མདུན་ནས་གཡས ་བསྐོར་ དུ། ཏཱ། རེ། ཏུཏ། ཏ། རེ། རེ། སྭཱ་རྣམས ་ཀྱི་ ཡིག་ འབྲུ་རྣམས་རབ་ཏུ་དཀར་བ། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ཏྭཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་ 










£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


པ་ཤེལ་ལྟ་བུ་སོགས་གོང་བཞིན་བརྗོད་པ་དང་ ཐུགས་ཀའི་འཁོ་ ར་ལོ་ལ་ཐིམ་པས་སོགས་ནས། ཡྭཾདལ་སྔོན་པོ་ཁ་བྱེ་མ་ཐག་པས་གང་བར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། 


༤༽༢༨་ ༨ ༨ 


ཤིས་ཤོག །དགེ་བ་འདི་ཡིས་སེམས་ཅན་ཀུན། །སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས 'ལྟུང་ནད ་གདོན་ཞི། ཚེ་དཔའ་བསོད་ནམས་ལེ་ཤེས་རྒྱས། 
འཾ། །། །།གླེ སྒྲོལ་ དཀར་ཞི་ བའི་ སྦྱིན་ སྲེག་ དུས་ མིན་ འཆི ་འཇོཿ།ས་ ཞེས་ པ བཞུགསས། ་སོ། །རྒྱལ་ བའི་ ཨུས་ འཕགས་མ་ སྒྲོལ མམ ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ ལ་ཕྱག་འཚལ ་ཞིང་བྱིན་གྱིས བརླབ་ཏུ་གསོ༔ ལ། 
དཀར་གྱི་སྒོ་ནས་ཞི་བའི་སྲེག་བླུགས་བསྙེན་པ་སོགས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་དང། འི་ཕྱིར་སྤྲོ་ 


དུས་ མིན ་འཆི་བ་ སོགས་བར་ ཆད་མི་ མཐུན་པ་ནད་གདོན་བཟློག ་ཅིང་ ཞི་ བའི་ཕྱིར་སྤྲོ་ན། དེ་ཡང་རིག་པ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས། 


ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་ 
བདག་མདུན་ལྷར་བསྐྱེད་ཐུགས་གཀའི་འོད་ཟེར་སྤོ་ པོ་བསྡུས ་བྱིན་དབབ་པ་ ང་སོགས ནི སྨིན་ དབང་ ྤྱི་ལྟར་ གནང་བས་ཁྱབ། སརྦ་མངྒ་ལེ། ཞེས་ལྟུན་གྲུབ་སྟེང་གི་རྒྱལ་ཁབས་སུ་ས་དབང་མཆོག་གི་ 
› དགོངས་པ་སྐང་ཆེད་དུ་སྤེལ་བ་དགེ། ༈ །།རྒྱལ ་མཆོག་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་ཡུམ། །འཆིཿ མེད་ངེས་པར་སྟེར་བ་མོ། །རིག་པ་འཛིན་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་བཀྲ་ 


༨ = ༨༡ ༤ 
།གྒལ་མའ་གའཔང་རྱུར་ཐབ་ཤག སྤབསྒྲད་ 


༨ ༨ 
འདིར་འཕགས་མ་སྒྲོལ 


གསང་སྨགསམ་ 
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°? ༄༅། །བཟླས་མི་འགྲུབ་ཅིང། །སྦྱིན་སྲེག་མ་བྱས་འབྲས་མི་འབྱིན། །བཟླས་བརྗོད་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་ལ་ནི། །སྦྱིན་སྲེག་ཁྲི་ཕྲག་བྱེད་པར་བཤད། །ཅེས་པ་ལྟར། བབླས་པའི་བཅུ་ཆའི་གྲངས་ཀྱི་ 
་ སྦྱིན་སྲེག་དགོས་ཤིང། ཐོག་མར་འདི་ཉིད་ཀྱི་བསྙེན་པ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པས། དུས་ཆེན་བཞིའམ། ཉི་ཟླ་སྒྲ་གཅན་དུ་ཞུགས་པའི་དུས་སམ། སྦྱོར་བ་བཟང་པོའི་ཏི ་མར། བཅོ་ལྔ་ལྟ་བུའི་སྲོད་དང་ཐོ་རངས་ལ། 
སྲེག་བླུགས་འབུལ་བར་བྱ་སྟེ། པང་ཆེན་ངག་དབ ང་གྲགས་པའི་ཀུན་བཏུས་ལས། ཞོ་དང་སྦྲང་རྩི་མར་གྱིས་སྦགས། །དྲུདའི་མྱུ་གུ་ཤར་དང་ནི། །བྱང་དུ་རྩེ་བསྟན་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། །སྔོན་གྱི་ལས་མཐུ་ལས་འབྱུང་བའི། ། བྲུ 
' ཁའཆི་བའང་ངེས་པར་ཟློག་པར་བྱེད། །ཅེས་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཤིང་ཕན་ཡོན་མཆོཿ ག་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་སྲོཿ ག་ཆགས་སོགས་མེད་པའི་སར་རྐང་ནུལ་ལེགས་པར་བས་ལ། དང་པོ་ཐིག་གདབ་པ་ནི། ་ 
ཚངས་ཐུར་བཞི་པོ་ལེགས་བཏབ་སྟེ། །དབུས་ནས་ལག་སོར་བཅུ་གཉིས་དང། །སླར་ཡང་བཞི་པ་གཉིས་རིམ་བསྐོར། །རྒྱ་ཁྱོན་མཆུ་དང་ཁ་ཁྱེར་ཡིན། །དེ་དབུས་སོར་བཞི་པད་ལྟེ་བསྐོར། །ཚངས་ཟུར་དབུས་གཤག་ 


གཅུས་ཐིག་གདབ། །པད་འདབ་བརྒྱད་འབྱུང་ཁ་ཁྱེར་ལ། །རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་ཀུན་ནས་བསྐོར། །གྲ་བཞིར་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་དང་། །དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་སྟེར། །རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་བྲི། །ཀུན་ཀྱང་དཀར་པོའི་ཚོན་ 





གྱིས་བསྒྱུར། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་བུད་ཤིང་བ་ལུའམ་ཤུག་པ་སོགས་དྲི་ཞིམ་པོ་དང་། དགོན་པའི་བ་ལང་གི་ལྕི་བ་སྲོག་ཆགས མེད་པ་མཆུ་ཡི་ནང་དུ་དམ་པར་སོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚད་དུ་ཟླུམ་པར་བརྩིགས། ཤར་ལྷོར་རྫ་ 
ཀོང་ཞིགྲ་ཏང་བཞག །དེ་ནས་ཡོ་བྱད་བཤམས་པ་ནི་རང་གི་གཡོན་ཕྱོགས་ནས་གཡས་སྐོར་གྱི་ སྙེགས་མཐོ་དམའ་འམ་ཕྱི་ནང་བྱས་པའི་ཁར་འདས་མ་འདས་ཀྱི་མར་གྱི་གཏོར་ཟླུམ་གཉིས་དང་ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་ཚ ར་གཉིས་རེ་ 
བཤམས། གཡས་ཕྱོགས་སུ་ཡམ་ཤིང་རྒྱ་བ་ལུ་སོགས་འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་རྩེ་རྣལ་འབྱོར་བའི་མཐེའུ་ཆུ ང་གི་ཚད་དམ་སོར་བྱང་གཉིས་པ་རྩེ་མོར་དཀར་གསུམ་གྱིས་སྦགས་པ་ཇི་ཙམ་འོས་པ་དང་། མར་ཁུ། ཏིལ་ནག ། ཁྱ 
ཡུངས་ཀར། དཀར་མངར་དྲུག་འདྲེས་ཀྱི་ཟས་མཆོག །ཞོ། འབྲས། སོ་བ། ནས། སྲན་མ། གྲོ། དུརྦ། ཀུ་ཤ རྩེ་དཀར་གསུམ་གྱིས་སྦགས་པ། ཤིང་ཏོག་སྣ་ཚོགས་རྣམས་བཤམས། རང་ཁ་ཤར་དུ་བལྟས་ བ 
ལ་སྐྱིལ ཀུང་ངམ་ཙོག་པུར་འདུག །མདུན་དུ་མེ་ཡོལ། ཀུ་ཤ་ཆུན་པོ་བཅུ། རྡོར་དྲིལ དགང་བླུགས་ཁ་སྦྱར། དུང་ཆོས་བསངས་གཏོར་གྱི་ཀུ་ཤ་སོགས་ཉེར་མཁོ་རྣམས་འདུ་བར་བྱས་ལ། དང་པོ་སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་ 


༤ ༨ ༨༧ 


མཆོག་སྩོལ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་སྔོན་འགྲོ་སྐྱབས་སེམས་བདག་བསྐྱེད་བསྙེན་པ་དང་། རྗེས་གཞིག་གི་རྣལ་འབྱོར་དང་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་ལྡང་ལ། གཉིས་པ་གཞུང་ལྟར་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་བཏང་། འདི་ནས་བཟུང་ངག་སྨྲ་ 


‰ ༄ 


རཿ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 








° ༄༅། །བཅད། ཡིད་ཏིང་ངེ་འཛིན། ལག་རྡོར་དྲིལ་དང་མི་འབྲལ་བར་རྫས་རྣམས་ལ་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ་ནས། བགེགས་བསྐྲད། སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་ལ། རུང་ཁང་ལས་བྱུང་བའི་མེ་བླངས་ལ་ 
2 བཛྲ་ཀྲོ་དྷས་བསངས། དཔལ་འབར་སླར་ཏེ་བསང་ཆུ་དོར། བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་སོགས་བརྗོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྫ་ལ་ཛྲ་ལ་རཱུཾ། ཞེས་ཐབ་ཀྱི་ཤར་ལྷོར་བཞག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་རླུང་གཡབ་ཅིང་སྤར་རོ། །དེ་ནས་ཡི་གེ་ 


བྱཅུ་པའི་མཐར་དགང་བླུགས་ཀྱིས་མར་ཁུ་ལན་གསུམ་མམ་བདུན་འབུལ་བས་མེ་གསོས་ལ། པད་སྐོར་དང་བཅས། ཨོ། ཀུ་ཤ་འདི་ནི་གཙང་ཞིང་དགེ། །ཚངས་པ ལྷ་རྣམས ་དག་བྱེད་ཡི ན། ། 


ྡ དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་མཉེས་བྱེད་པ། །ས་ལས་སྐྱེས་པའི་འདབ་མའི་སྙིང་། །བདག་གི་བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི། །ཞི་དང་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ 


ཨཱཿ ཞེས་རྩེ་མོ་གཡས་བསྟན་གྱིས་ཐབ་ཀྱི་ཕྱོགས་བརྒྱད་དུ་བཀོད་ལ། གཞུང་ནས་འབྱུང་བཞིན་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས། ཨའྩ་མཱ་ནཾ། པྲོཀྐ་ནཾ་འཛུད་དགོས་དང། སྲེག་རྫས་རྣམས། ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ 
སྣོད་དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿཧྱཾ་ཞུ་ བ་ལས ངོ་བོ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་རྣམ་པ་འདོད་ཡོན་སྣ ཚོགས གྱུར། ཨོཾ་ ༼ཌ5[ཁཌ37༩3[༩ཿ5།༩35ཌ5ཁྲ དགང་བླུགས་ཁ་སྦྱར་བཟུང་ལ་མར་ཁུ་ལ་རེག་ལ། ཨོཾ་ཨཱ་སྭཱ་ཧཱ། 
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ཡམ་ཤི ང་ལ། ཨོཾ་ཤཱི་སྭཱ་ཧཱ། འབྲུ་ཐམས་ཅད་ལ། ཨོཾ་ཛི་སྭཱ་ཧཱ། སྦྱང་བའོ། །སྲེག་རྫས་ཐམས་ཅད་ལ་རེག་སྟེ། ཨོཾ་སྭྭ་ཧཱ། བཀྲུ་བའོ། །རྫས་ཐམས་ཅད་ལ། ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ ཧྭ། བྱིན་ 
རླབས་དང་། དེ་ནས་གསུམ་པ་ཐབ་བསྐྱེད་པ་ནི། བཛྲ་ཀྲོ་དྷས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། ཐབ །བུང་མི་དམིགས་སྟོང་ཉིད་གྱར། །སྟོང་ལས་པད་ཉིའི་སྟེ ང་དུ་དྱུཾ། །ཞི བའི་ཐབ་ཁུང་ཟླུམ་ 


༢༨༨ ༦༽ 


པོ་དཀར། །གྲུ་གང་རྒྱ་ཁྱོན་རྒྱ་ཕྱེད་དཔངས། །སོར་བཞི་མཆུ་དང་ཁ་ཁྱེར་སྟེང་། །རྡོར་ཕྲེང་གྲྭ་བཞིར་ཟླ་ཕྱེད་དང་། །རྡོ་རྗེའི་རྒྱན་དབུས་པད་འདབ་བརྒྱད། །ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེས་ 
མཚན་པར་གྱུར། །ཐབ་དབུས་མེ་དཀྱིལ་པད་ཉིའི་སྟེང་། །རཾ་ལས་མེ་ལྷ་དཀར་པོ་ནི། །མེ་ཐབ་རིལ་འཛིན་དྲང་སྲོང་ཚུལ། །རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཨག་ཚོམ་ཅན། །གསུས་ 


འཕྱང་ཚངས་སྐུད་དཀར་པོས་བརྒྱན། །ར་སྐྱེས་ལ་གནས་དྲང་སྲོང་བསྐོར། །གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ་ཡིག་ལས། །འོད་འཕྲོས་མེ་ལྷ་ཤར་ལྷོ་ནས། །འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་ 


དྲངས་གྱུར། །ལག་གཡོན་པས་གཡས་པའི་མཁྲིག་མ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཀུ་ཤ་དང་བཅས་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་མཐེ་བོང་གིས་སྲིན་ལག་གི་རྩ་བར་གཡོབ་ཅིང་། ཨོཾ། ཚུར་སྦྱོན་ཚུར་སྦྱོན་འབྱུང་པོ་ཆེ། ད 
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° ༄༅། །ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོ་བྲམ་ཟེ་མཆོག །སྲེག་བླུགས་ཞལ་ཟས་བཞེས་སླད་དུ། །འདིར་ནི་ཡང་དག་བསྙེན་པར་མཛོད། །གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོ་མེ་ཡི་ལྷ། །འདོད་པ་ 
' ཐམས་ཅད་རབ་སྒྲབ་པ། །ཐུགས་རྗེས་སེམས་ཅན་དོན་གྱི་ཕྱིར། །འདེ་ཉིད་དུ་ནི་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཊཱ་ཀི་ཧཱུ་ཛཾཿ ཐབ་ཀྱི་ཤར་ལྷོར་མེ་ཏོག་གཅིག་འཕང་ལ། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡ་སྟཾ། 
¦ ཞེས་གདན་ལ་བཞུགས་པར་བསམ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱིཛྙ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། པཱ་ཧྱཾ། ཨཏརྩ་མཱ་ནཾ། པྲོཀྱ་ནཾ། ཞེས་ཆུ་བཞི་དབུལ། ལག་གཡས་པས་རྩེ་གསུམ་གྱི་རྒྱས། _ 
ཾ ཨོཾ་བཛཛ་ཨ་ན་ལ་མ་དཱ་བྷཱ་ཏ་ཛྭ་ལ་ཡ་སརྦ་བྷམྨིན་ཀུ་རུ་སརྦ་དེདྤྲཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དྲི་ཤྱ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་ཧཾཿ ཞེས་དམ་ལ་བཞག ཛཧྱཾ་བོ་ཧོ༔་ཡེ་ཤེས་དང་། །དམ་ པ 
ཚིག་དབྱེར་མེད་སླར་ཡང་ནི། །ཐུགས་ཀའི་ཧྱུཾ་གིས་དབང་ལྷ་རྣམས། །སྤྱན་དྲངས་དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག །རྣམ་སྣང་མཛད་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ 
པྲའི་པ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། ཤབྣ་བར་གྱིས་གདན་མཆོད་ཕུལ། ཚངས་དབང་འཇིག་རྟེན་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྷ་ཊུཀྐིས་དབང་བསྐུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཉོན་མོངས་ 





སྲེག །དྲང་སྲོང་མེ མེ་ལྷའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད། ཅེས་བསྟོད དགང་བླུགས་ཁ་ལ་ཧཱུཾ་ཡིག་གསལ། །མེ་ལྷའི་ལྗགས་ལ་རཾ་ཡིག་མཚན། །སྲེག་རྫས་བདུད་རྩི་བཞེས་པར་གྱུར། །ན་ 
མཿྦ་མརྟ་བུདྡྷ་ན ཨོཾ་ཨྷ་ཡེ་ཧ་བྱ་ཀ་བྱ་བཱ་ཧ ན་ཡ་ཨ་ དྷི་བ། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་རྒྱས་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་གསུམ་མམ་བཏུན་བྱོན་ཐན་འབུལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་ 
ཀྱི་བསམ་ སྦྱོར་ལ བར་ དུ་གཅོད་° ང། པ་རྣམས་ དང སྡིག་ སྒྲིབ་ ཉེས་ ལྟུང ནད་ གདོན་ སརྦ ནྟ ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། བཞི་པ་སྲིག་རྫས་དབུལ་ཏེ་ཡམ་ཤིང་རྩེ་མོ་སྟེང་དུ་བསྟན་ལ་གཡས་པས་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་དབུལ་ནས། 
་ཨགྣ་ ཡེ་ས་པ་རི་ ལཱཱར་ (ོ་ བྷོ ངྷི བྷཀ་ (། སྭ་ ཧྭ། སྔགས་བཟླ་གྲོགས་དུ་ ཡོད་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཡམ་ཤིང་སོགས་སྲེག་རྫས་རྣམས་སྔགས་རེས་དབུལ་ནས་གྲངས་ དེ་ལྟར་ འཛིན་ཚར་གསུམ་མམ ་བདུན་ 
་མཐར། ཨོ བྷོ་ངྷི་བྲཱཀྐླ་ཡཿ རྗེས་སུ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ ་སརྦ་ཤནྟི ཀུ་རུ་སྭ ཧཱ མར་ཁུ་གོང་ལྟར་སྔགས་ཐོག་མ་འདྲ་ 
བར། (ཤོ་ ་ཨགྷ་ ཝི སྭ་ ཧྭ། ཞེས་དགང བླུགས་ཀྱིས་ ཕུལ། གྲངས་སོགས་གོང་ ལྟར་དང ་སྤེལ་ ཚིག་ཐོཿ ཐོག་མཐའ་འདྲ་བར། འབྱོར ་པ:ྲ ཏིལ་ ནག །ཡོ་ སོ་སྤར་པཱ་པེ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ (། སྭ་ ཧྭ། གུང་ མཐྲེབ་ 
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༡༡ ༣ 








° ༄༅། །ཀྱིས་དབུལ། འབྲུ་གཞན་དང་ཀུ་ཤ་དུརྦ་སོགས་ཀྱང་འདི་ལྟར་ཕུལ། སྡིག སྦྲིབ ཉེས་ལྟུང་བར་དུ: ཡུངས་ཀར། ཨཾ སྔབཨཾ ཟྦ་སིངྡི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། གནོད་བྱེད་གདོན་ 
ཤ བགེགས་བར་དྲུ༔ ཟས་མཆོག །ཨོཾ་སརྦ་སཾ་པ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལཿ༔ ཞོ་སྟེ། ཨོཾ་སརྦ་སྦྦ་དེ་སྭ་ཧཱ། ཤེས་རབ༔ བླུགས་གཟར་གྱིས་ཕུལ། འབྲས་སོ་བ་སྟེ། 
ྭ ཨོཾ་བཛྲ་པུངྤ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཁྱིམ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་ལཿ སོ་བ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་བཱི་ཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནོར་དང་འབྲུ་ལ་བར་དུཿ ནས་ཏེ། ཨོ་མ་ཧཱ་བེ་གྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ལུས་ཀྱི་ཤུགས་ 
¦ རྣམས་རྒྱས་པ་ལ་བར་དུ༔ སྲན་མ་སྟེ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་བཱ་ལ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ལུས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་རྒྱས་པ་ལཿ གྲོ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་གྷསྨ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ལུསྭ་ཀི་ནད་མེད་པ་ལ་བར་དུཿ དྲུན་སྟེ། 
ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་།ེསྭཱ་ཧཱ། ཚེ་སྲོག་རིང་དུ་གནས་པ་ལ་བར་དུ: ཀུ་ཤ་སྟེ། ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མི མཐུན་ཕྱོགས རྣམས་སླང་བལ་བརདུ་ ཤིང་ཐོག་སྟེ། ཨོཾ བཛྲ་[ 
བཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་དང་རིགས རྒྱུད་ཕུན ་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་སྲྤར ་ཤཱྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་སྡིག་པ་ཞི་བར་འདོད་ན་ཏིལ། ཚེ་རིང་བར་དྭུརྦ། 
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བགེགས་ཞི་བར་ཡུངས་ཀར་སོགས་ཕུལ་བ་རིགས་པས་དཔྱད་དོ། །དེ་ནས་མཆོད་བསྟོད་ནི། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ས ་པ ་རི་ཝཱ་ར་བ ཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། པཱདྱཾ། ནས། ཤབྡའི་བར་དང། 
པ ཚངས་དབང་འཇིག་རྟེན་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། མར་ཁུ་དགང་བླུགས་གསུམ་ཕུལ། བཛྲ་ཀྲོ་དྷས་ཐབ་དང་ཡོ་བྱད་བསངས། མེ ལྷ་འབར་བའི་རྣམ ་པར་གྱུར། །དེ་ནས་འཇིག་ 
པ རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོ་ག་ནི། དང་པོ་ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་བསྐྱེད་པ་ནི་གཞུང་ལྟར། དེ་ཡི་དབུས་སུ་པ་ལས་ནི། །སོགས་དང་། འཕགས་ མ་ སྒྲོལ་ མ་སྐུ་ མདོག་ དཀར། །ཞས་པའི་ཁྱདཔར་དེ་ནས་སྤྱན བྲ 
¦ འདྲེན་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་པར་བྱས་ལ། བྱོན་ཟན་འབུལ ་བ་ནི། དགང་བླུག་ཁ་ལ་ཧྲུཾ་ཡིག་གསལ། །བཅོམ་ལྡན་འདས ་མའི་ལཱགས་ལ་ཡང། །ཏཾ ་ཡིག་དག་གིས་མཚན་པ་ཡིས། ། ་ 
བསྲིག རྫས་བདུད་རྩི་བཞེས པར་གྱུར། །ཨོ་ ཨྭྭ རེ་ཏླཊྟ་རེ་ཏུ་རེ་ས པ རིི་ཝཱར་ཧ་བྱ་ཀ བྷཱ ཨ ་དི་བྱ། ལན་གསུམ་མམ་བདུན་གྱིས མའ་ཁབུའབུལ་ ཞིང་། བ དག ཅབ། ་དཔོན སློབ་ 
རྣམས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་རྣམས་དང་། དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་སརྦ་ཤིཏྟི་ཀུ་རུ་ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་གཉིས་པ་ 








°? ༄༅། །མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་གཞུང་བཞིན་དང་། དྲི་མེད་མཆོད་ཡོན་དག་བྱེད་ཞབས་བསིལ་དང་། །རབ་ཏུ་སིམ་བྱེད་བསངས་གཏོར་འཐོར་འཐུང་བཟང་། །ཡིད་འོང་མེ་ 
' ཏོག་ཅེས་སོགས། ཨྭྱུ་མཱ་ནཿ པློཀ་ན་སྦྱར། འཇིག་རྟེན་འདི་ན་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ། །རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་མང་པོ་གཅལ་དུ་བཀྲམ། ། 
པ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པའི་ཡུམ། །ཡུམ་གྱུར་སྒྲོལ་མ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་སྒྲོལ་མཛད་ཡུམ། །ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ཚེ་འཕེལ་མ། ། 
¦ ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ནི། །བདག་གི་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་དང། །ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས། །ནུས་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ 
ཀུན། །མ་ལུས་བདག་ལ་གནང་བར་མཛོད། །འཕགས་མ་ཁྱོད་ལ་དད་བྱེད་པ། །དེ་ལ་རྟག་ཏུ་བུ་བཞིན་དགོངས། །བདག་ཀྱང་ཁྱོད་ལ་གསོལ་འདེབས་ཀྱིས། །ཐུགས་རྗེའི་ 
ཆཁྕགས་གུས བག ཟུང་དུ་གསོལ ། །ཞེས་པས་བསྟོད། དེ་ནས་གསུམ་པ་སྲེག་རྫས་འབུལ་བ་ནི། ཡི་གེ་བྱཅུ་པའི་མཐར། (ཤོ་ བོ་ ངྷི་བཾཀྱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཡམ་ཤི ང་རེ་སྔགས་དང་བསྟྭ ན་ནས་ཟླ་གྲོགས་དུ་ ཡོད་ཀྱི་ 
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‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





གྲངས་དང་བསྟ ནནས་འབུལ་ཞིང་གངས་འཛིན་པ་སོགས་གོང་འཇིག་རྟེན་པའི་སྐབས་ལྟར་དང་། བབས་པའི་ཁ་སྐོང་གི་གྲངས་གསོག་པའང་འདེ་བཞིན་དགོས། བཱ ་ཡ། བདག ཅག་དཔོན་སློབ་རྣམས ཀྱི་ 
གཟི་ བརྗིད་ ཕུན་སུམ ཚོགས ་པ་ལ་བར དུ་གཅོད ་ང། ་སརྦ་ཤིནྟཾ ཀུ་རུ་སྭ་ དུ། མར་ཁུ། ཡིག་བྱཅུའི་མཐར། ཨོ ཨྭགྣ་ ཤེ སྭཱ་ཧཱ། དགང བླུགས་ཀྱིས་ ཕུལ། སྤེལ་ཚིག་ཐོག་མཐའ་འདྲ་བར། འབྱོར་ 


ང། 


༨ ༤ 


2 


རོ ཏིལ་ ནག །ཨཨོ་ སོ་སྤར་པཱ་པེ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡེ ཡ པེ ཧྭ། འབྲུའི་ རིགས ་ཐམས ་ཅད་མཐེབ་ སྲིན གྱིས ཕུལ། སྡིག སྦྲིབ ཉེས་ ཏུ བར་དུ ཡུངས་ཀར། ཨོ སྦང་ཨྒ་ སྙིད ཿི སཱ་ ཧཱ། གནོད་ 
ད་གདོན་བགེགས བར་དུ ཟས་མཆོག །ཨོཾ་ སར་སྐྲཌ་ དེ་སྭཱ་ཧཱ། བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་ལཿ༔ ཞོ་སྟེ། ཨོཾ སྤར་སྨ་ དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཤེས་ རབ་པུན་སམ་ ཚོགས་པ་ལཿ༔ འབྲས 


བ། ཨོཾ་བཛྲ་པུཔྱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཁྱིམ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་ལ་བར་དུཿ སོ་བ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་བཱི་ཛཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནོར་དང་འབྲུ་ལ་བར་དུཿ ནས་ཏེ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་བཱེ་གཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། 


ལུས་ཀྱི་ཤུགས་རྒྱས པལ་པརདུུ་ སྲན་མ་སྟེ། ཨོཾ་ མཧཱབཔལ ཡསཱཱྭ ལས ཀྱི་སྟོབས རྒྱསཔ་ལ་པརདྲ་ གྲོ་ སྟེ། ཨོཾ བཛྲ་གྷསྨ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ལྲས ཀྱི་ནད་མེད་པ་ལ་བར་དུ: 
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° ༄༅། །དུརྦ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ེ་སྭ་ཧཱ། ཚེ་སྲོག་རིང་དུ་གནས་པ་ལ་བར་དུ: ཀུ་ཤ་སྟེ། ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་སྲུང་བ་བར་ 
` དཱུ ཤིང་ཐོག་སྣ་ཚོགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ི་བཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཆོས་དང་རིགས་རྒྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་སརྦ་ཤནྟི་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་འབུལ་ཞིང་། སྲེག་རྫས་སྣོད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ 






-‡” ལ། སྙིང་པོའི་མཐར། ས རྭ་པཱཔ་ཤཱྟཾཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། བཏགས་ལ་འབུལ་ཞིང་གྲངས་གསོག་པའང་བཞེད། ན་བཟའ། མེ་ཏོག །སྤོས་རྣམས་སྙིང་པོའི་མཐར་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་དབུལ། སྤྲོ་ན་ལྷ་ཁྲུས་སྤྱི་འགྲོ་ 
¦ ཏྟར་བྱ། བརུནམདགས། དཧས་གཞུང་ཏྟར། དི་ མེད མཆད་ཡན་སགསྦངར་བཞཉར་སྦྱད་བཅས་དང། འཇག་ཏྟྲན་འདྲ་ན་སགས་ཙས་མཆདཔའབ་ལནས། ལྷ་དང་ལྷ་ཨན་ཛས་བརྟུད། བཞཔ་ 
གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི་གཞུང་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར། བཛྲ་ཀྲོ་ ཀ་ དྷཱས་ བསངས། སྲྭ་ བྷཱ་ཁྲས སྦྱངས། སྟོ ང་པ འི་ ངང་ལས ་སོགས་ནས་དཀྱུས་ལྟར། ཡི ད་ལ་འདོད་པ གན་འགྲུབ མཛོད། །བར། སྔར་གྱི་ 
1 འདས་གཏོར་མར་གྱིས་བཅོས་པ་དེ་དགང་གཟར་ཁར་བཞག་ལ་འོད་དུ་ཞུར་བཅུག །ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ལྔ་པ་འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནི། ཡིག་བཅུའི་མཐར། མར་ཁུ་དགང་བླུགས་གསུམ་ཕུལ་ཏེ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། 
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‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་རྗེ་བཙུན་མ། །འཁོར་བཅས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་བར་གཅོད་པའི། །ཉེར་འཚེ་ནད་ 
གདོན་སྡུག་བསྔལ་དང་། །དུས མི ན་འཆི་དང་འཇིགས ་ཆེན་བརྒྱད། །མདོར་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས ཐམས་ཅད། །ཞི་ཞིང་མེད་པ ར་མཛད་དུ་ གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །རང་ལྷ་ 
ཡི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་སྲིད་པ་གསུམ་ཁྱབ་པར་འཕྲོས། བསྒྲབ ་བྱར་ཐིམ་པས་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག །ནད་གདོན་སོགས་ཞི་ཞིང་བྱང་བར་དམིགས། དེ་ནས་དྲུག་པ་གཏང་རག་གི་མཆོཿ ད་བསྟོཿ ད་ནི། (ཤོ 
ཨཱརླ་ཏཱ་རེ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིདྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། པཱདྱ། ཨརྩ་མ་ནཾ། པྲོཀླ་ནཾ། པུའླེ་ནས། ཤབྡའི་བར་སྔགས་ཐོག་མཐའ་འདྲ་བར་བརྗོད། འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ཏ་རེ་ 
མ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་ཤིང་ཆད་ལྷག་བསྐང་། མ་འབྱོར་པ་དང་སོགས་ཀྱིས་བཟོད་གསོལ་དང་། བདུན་པ་གཤེགས་གསོལ་སྐབས། །ཨཱནྨ་ཏཱ་རེ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་ཨངྩ་མ་ན་པྲ་ཏཱིནྫ་ 


༢༠- 


ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། པོོཀ་ནེ། ཞེས་བསངས་གཏོར་དང་འཐོར་འབུང་ཕུལ། མཆོད་ཡོན་སྦྲེང་བཞིན་པས། ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། ཨོཾ། ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སོགས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ 
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ཊཾ ༄༅། །ཚིག་པ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་སྙིང་གར་བསྡུ། དེ་ནས་རྗེས་ཆོག་ནི། ཨོཾ་ཨ་ཡེ་ཛཱ་ལ་རཾ། མར་ཁུ་དགང་བླུགས་གསུམ་མམ་བདུན་ཕུལ། སླར་ཡང་མེ་ལྷ་འཁོར་ བཅས་ 
*ཾ རྣམས །འབར་བའི་རྣམ་པས་བཞེངས་པར་གསལ། །སྲེག་རྫས་ལྷག་མ་རྣམས་གྲངས་མི་འཛིན་པ་སྔར་གྱི་འཇིག་རྟེན་པའི་སྐབས་ལྟར་ཕུལ། དང་པོ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྔ་ར་ཨོཾ་བོདྷི་བྲཾཀྱ་ཡ་ 
ཿ སཱ་ཧཱས་སྤེལ་ཚིག་དང་བཅས་ཤི ང་ཐོག་ཕུལ་བའི་བར་སོ་སོར་བརྗོད་ལ། ན་བཟའ། མེ་ཏོག་སྤོས་རྣམས་ཀྱང་སྙིང་པོའི་མཐར་འབྲུ་ ་གསུམ་བཏགས་ལ་ཕུལ། ཁྲུས་གསོལ་མ་གྲྭབ་ཀྱང་འགལ་བ་མེད། མཆོད་བསྟོཿ ད་ནི། 
ད ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས། ཤབྡ་བར་དང་། ཚངས་དབང་འཇིག་རྟེན་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་གཏོར་མ། ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་ ཨག་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ 
ར་ཨ ་དེ་བ ལྟིང་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི། ལན་གསུམ་གྱིས་འབུལ་ལ། གཏོར་མ་དགང་གཟར་ཁར་བཞག་ལ་ཞུར་བཅུག་ནས། མེ སྟེ ་བསྲིག བྱྱབྲ ་བའི་ལྷ། །དྲང་སྲོཿ ང་རྒྱལ ་པོ་ གདོན་གྱི་ བདག །ཤར་ 


༨ ་༽ ༨༽༢ར༨ོ ༨ ༨ ༦༽ ༨ 


ལོ་མེ་ལྷའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། །ཞེས་སོགས་བརྗོད་དེ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། གསུམ་པ་འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནི། ཐལ་ 





མོ་སྦྱར། དང་སྲོང་ཆེན་པོ་མེ་ཡི་ལྷ། །འཁོར་བཅས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ཅུག་རྣལ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས ་ལ་བར་གཅོད་པའི ། །ཉེར་འཚེ་ 
ནད་གདོན སྡུག་བསྔལ་དང་། །དུས ་མིན་འཆི་བ་ལ་སོགས་པ། །མདོར་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད། །ཞི་ཞིང་མེད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དེ་ནས་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། མ་འབྱོར་པ་ 


༨ ༨ 


9 


རིད དང་སོགས་བཟོད་གསོལ་དང་། བཞི་པ་གཤེགས་གསོལ་ནི། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ ་ས་པ ་རི་ཝཱ་ར་ཨ ཁྱ་མ་ནཾ་པྲ ཏ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། པོ་ ཀྱ་ནཾ་སྦྱར་ལ་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་བཞིན་པས་མཆོད་ཡོན་སྤྲེང་སྟེ། = 


ལྭ 


 གཤེགས་གསོལ་གྱི་དྲིལ་སྟབས་བཅས། བདག་གི་དོན་དང་གཞན་གྱི་དོན། །བྱིན་ཟ་ཁྱོད་ཀྱི་ བསྒྲབ ཀྱིས་གཤེགས། །ཇི་ལྟར་གནས་སུ་སླར་གཤེགས ་ཏེ། །བདག་གི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ ་ 
སྒྲབ། ། ཨོཾ ཨགྣ་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་མུཿ ཡེ་ཤེས་མེ་ལྷ་ཤར་ལྷོར་གཤེགས། །དམ་ཚིག་པ་རྣམས་སྙིང་གར་ཐིམ། །དེ་ནས་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱས་གདབ་དང་བཀྲ་ཤིས་སོགས་བརྗོད་ 


པར་བྱའོ། །ཐབ་ཀྱི་མེ་མི་བསྒུལ་བར་བཞག་ལ། ཡང་ན་འོ་མ་དང་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་མེ་མཐའ་ནས་ཞི་བར་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་རྒྱས་བསྡུས ་ཏེ་ཐལ་བ་རི་མཐོན་པོའི་རྩེའམ། རྒྱ་མཚོར་འབབ་པའི་ཆུར་གདན་དྲངས་ན་ 





༄༅། །བསོད་ ནམས་ཆེའོ། ། །དེ་ལྟར་ འཕགས་ མ་སྒྲོལ་ མའི འི་སྒོ་ ནས་ཞི་བའི སྦྱིན སྲེག་གི་རིམ་པ་ཁྱེར་བདེར བས་པ པ་འདི་བཞིན་ སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་ པའི་ཤིང་རྟ ་པ་དབོན་ སྤྲལ་ཀརྨ་ འཆི་མེད་ཀྱི་བཞེད་པ་ ལྟར། 


སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་ཐིན་ཐོར་བཀོད་པ་འགྲོ་རྣམས་ཁཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང 


༩༢༅་ 


༩༩༤ 


ཐོབ་པའི རྒྱུར་གྱུར་ཅིག ། །སུ་ཛྔ་ ཡརྟུ།། 
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བ་ས ༄༠ 


8 
ཤ༡/1 2 
2 
ཟབ 
4 
ཤྭ 
2 
ཿ 


¡= 





༨ ར༨ 


༄༅། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་ཆོ་ག་མེ 


ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


ཏོག་པད་དཀར་ཕྲེང་མཛེས་ 





‰ ༄ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


༤༥ ༢༨ ༨ 


༄༅། །རྒྱལ་ཀུན་མཐུ་སྟོབས་གཅིག་བསྡུས་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །གསུང་གེ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་འོད་སྣང་བ་དཔག་ཏུ་མེད། །བརྩེ་ཆེན་ 


དམ་བཅས་ཁབགྲོ་སྒྲོལ་གཉེན་གཅིག་འཇིག་རྟེན་མགོན། །འཕགས་མཆོག སྙིང་རྗེས་འགྲོ་ལ སྤྱན་རས ་གཟིགས་པ་ཡི། །བྱམས་པའི་རྣམ་རོལ་ 


རང་གཟུགས་སྤྲལ་པའི་ཚུལ་སྣང་བ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་སྐྱེད་ཡུམ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་དཀར། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཅིར་ཡང་འཆར་བའི་ 
འཕགས་མ་ཉེར་གཅིག་ལ། །གསོལ་བདེབས་སྨིན་གྲོལ་དངོས་སྩོལ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལོ་ཀི་ཤྭ་རས་མངོན་དུ་བྱིན་རླབས་གྲུབ་ 





༄༅། །པཔའི་དབང་ཐོབ་པ། །མི་ཏྲ་ཇོ་ཀི་ཐུབ་བསྟན་གསལ་བའི་ཉི་མ་ཆེ ། །འགྲོ་བའི་མུན་སེལ་མགོན་ཁྱོད་བླ་མེད་སྙིང་པོའི་བར། ། 


༢༨༩ ༢༡ ༢༨༧༨ ༨༧ ༨༩ ༤༨ ༢༨༩༤ 


སོལ་འདེབས་སྨིན་གྲོལ་དངོས་སྩོལ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །པདྨི་ཏ་པ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་འོད་སྲུང་མགོན། །མཆོག་གཟིགས་ཇོ་སྲས་ 


ཉམ་མེདྱ་བམས་པ་སྒེདེའི་མཚན། །ཀུན་སྤངས་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ་གཡུང་སྟོན་བཛྲ་ཤྲཱི། །གསོལ་འདེབས་སྨིན་གྲོལ་དངོས་སྩོལ་བདག་རྒྱུད་ 


ནྲ ས་རློབས ། །མཁན་པོ་གྲགས་ཚུལ་མཁས་ཤིང་གྲྭབ་པ་ཆོས་དར་བ། །སངསྨ་རྒྱས་དཔལ་བཀྟ་།དྷདྲདང་། །སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་ 





ཀུན་དགའ་རབ འབྱམས་ཆོས་རྗེ་ལ། །གསོལ་འདེབས་སྨིན་གྲོལ་དངོས་སྩོལ་བདག་ རྒྱུད ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྗེ་བཙུན་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ་དཀོན་མཆོག ་ཡན་ལག་ཞབས། །ཡོངས་ 


པ འཛིན་རྣམ་རྒྱལ དཔལ་ བཟང་ངག་གི་དབང་པོ་མཆོག །ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ གྲུབ་རྣམ་རྒྱལ་ ལེགས གྲུབ་ལ། །གསོལ འདེབས ་སྨིན་གྲོལ་དངོས་སྩོལ་བདག་ རྒྱུད བྱིན་གྱིས་ 
པ རློབས། །དོན་གཟིགས་ཕྲིན་ལས་ཤེས་རབ་ཡེ པ་ཤེསརྡོ་རྗ་ རྗེ་ཅན། །ཟབ་གཏེར་མངའ་བདག་གྲུབ་དབང་ལཱ་ལི་ཏ་བཛྲ། །འཇམ་མགོན་རིག་འཛིན་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ་གང་དེ་ལ། ། ཁུ 


ྭ གསོལཿ ་འདེབས་སྤྨིན་གྲོལ་དངོས་སྩོལ་བདག་ རྒྱུད་བྱིན་ བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་གནས་ཐོབ་དྷརྨ་ཀ་ར་དང་། །བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་ མགོན་ པོ་ བདུད འདུལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ། 
བཀའ་དྲིན་ མཉམ མེད་རྩ་ བརྒྱུད་ བླ་མ་མཆོག་རྣམས་ལ། །གསོལ་ འདེབས་སྨིན་གྲོལ་དངོས་སྩོལ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་ཆློ་ རློབས། །རྟོག་ ཚོགས་ ལྷ་ཡི་ དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་རོལ་པར་ 


འཆར །རིག ་རྩལ་འཆི ་མེད་ རྟག་པ་རྡོ་རྗེའེ ་གདེང་ཐོབ་ནས། །ཟུང་འཇུག་སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་མངོན་གྱུར་འགྲོ་བ་རྣམས། ། །སྒྲོལ ་བའི་ཡང ་དག་རྫོགས་སངས་གོ་འཕང་མཆོག་ 





°? ༄༅། །བརྙེས ཤོག །ཅེས་པའང་འཕགས་མའི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས ཐུགས་དམ་བརྒྱ་རྩ་ལྟར་སྨི ན་བྱེད་ལམ་གྱི་བརྒྱད་པ་བཀོད་ཅིང་། གཞན་དུ་རྗེ་དགུ་པ་བཛྲེ་ཤྭ ར་ནས་བརྒྱུད་ 
4 པ་དང་། ཇོ་ནང་རྗེ་བཙུ ན་སོགས་ནས་བརྒྱུད་པ་སྟེ། བརྒྱད་པ་གསུམ་ལྡན་བྱིན་རླབས ཀྱི་ཚན་ཁ་རྨད་དུ་གྱུར་པའང་ཤེས་བར་བྱའོ། ། པ ན་མོ་གུ་ རུ་ཨུངྨ་ ཏུ་རེ་བྷྱཿ སཱི ད་ཞིའི ་བུར་ཕུད་གསེ ར་གྱི་ པདྨོས་ 
མངོན་པར་འདུད་པ་ཡི། །གང་ཞིག་འཁོར་བའི་འཆིང་བ་ཀུན་སྒྲོལ་བཅོམ་ལྡན་འཕགས་མ་ཡུམ། །བྱོད་ཀྱི་ཞབས་པད་རི་བོང་འཛིན་པ་བདུད་རྩིའི་འོད་དཀར་ཅན། །ཇི་སྲིད་སྙིང་ 
པོའི་བར་དུ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོར་རྟག་ཏུ་རོལ། །ཁཁོར་བའི་ཆུ་བོ་ཆུ་བཞིས་ཉེན་པ་རྣམས། །དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་མི་འཇིགས་སྦྱིན་བའི་གཏེར། །ཡིད་ལ་འདོད་འཇོའི་དཔལ་སྩོལ་ལྷག་ 
པའི་ལྷའི། །རྨད་བྱུང་ཕྲིན་ལས་སྣང་བ་སྤེལ་བར་བྱ། །འདིརརྗེ་བཙུནམཉེར་གཅིག་གི་སྒྲབཐབས་གྲུབཆེན་ཉིམ་སྦས་པའི་ལུགས་ཀྱིམངོན་པར་རྟོགས་པ་ལས་བརྩམསཏེ་ཁྱེར་བདེར་བཀོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ 
ཡང་སློབ་དཔོན་ངག་དབང་གྲགས་པའི་ཀུན་བཏུས་ལས། དབེན་པའི་གནས་སྲ་རས་བྲིས་སོགས། །མདུན་དུ་མཆོད་པ་བྱས་ནས་ནི། །སྔགས་རྣམས་བཟླས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །འཆི བ་བསླུ་བ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་ 


༠2 
1€ 
ཡ་ 





༥ 
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གསུངས་ཤི ང་། དེ་ཡང་སྦྱིར་ཆོ་ག་འདི་ལ་བདག་མདུན་བུམ་པ་དབང་རྗེས་བཅས་རིམ་ལྔ་དང་། དེ་དག་རེ་རེ་ལ་ཡང་བྱེ་བྲག་ནང་གསེས་སྲ་དབྱེ་བས་དོན་ཚན་སོ་སོཿ ར་བཀོད་པ་ལས བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་འདིར་སྤྱི་དོན་ 


* ལྔས་བསྡུས་ཏེ་བསྟན། བྱེ་བྲག་ཏུ་ཡན་ལག་གི་རྣམ་གྲངས་སོ་སོར་ཕྱེ་ནས་བཀོད་པ་ལས། དང་པོ། སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་དྲུང་ནས་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྨི 


འདི་ཉིད་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་བསྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ། 


¦ ཁྱང་ཆུབ་ཚེ་དང་དངོས གྲུབ་གཞན། མ་སྨིན་པ ་ལས་འབྱུང་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ ་དུས་ནི་རབ་བཞིའམ། རྟག་པར་ཡང་རུང་སྟེ། དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྔ་ཆར་དགེ་བའི ་དུས་ལ་བརྩམས་ཏེ། 
¦ དེ་ཡང་ཐོག་མར་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་བྱིན་ཆགས ་པའི་གནས་སུ་གཙང་སྦྲ་དང་ལྡན་པས་བྱི་དོར་ལེགས་པར་བྱས་ལ། 


གསུམ་པ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པའི་རྟེན་འབྱུང་མཆོད་རྫས་ཡོ་བྱད་ཀྱི་རྣམ་པ་དུ་མས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་བརྒྱན་པའི་ 
དབུས་སུ་རྟེན་བྱིན་རླབས་ཅན་བཀྲམ་པ་དང་། ཁྱད་པར་འཕགས་མ་ཉེར་གཅིག་གི་སྐུ་བརྙན་ནམ་བྲིས་སྐུ་ཡང་བཤམས། སྟེགས་ཀྱི་ཁར་རྡུལ་ཚོན་རྡོར་མེའི་རྭ་དཀྱིལ་དང་པདྨ་འདབ་མ་རིམ་པ་གསུམ་ལྡན་དབུས་དང་བཅས་ 


པ་ལ་གཙོ་འཁོར་སོ་སོའི་རང་མདོག་གི་ལྷ་མཚན་བཀོད་པའམ། རས་བྲིས་སམ་ཡང་ན་མརྫམ་གྱི་དབུས་སུ་འབྲུ་ ་དཀར་ཚོམ་བུ་དྲི་བཟང་གིས་སྦགས་པ་རྩ་སྔགས་བཟླས་བཞིན་པར་སོ་སོར་བཀོད། དེའི་སྟེང་མངྱིའི་ཁར་རྣམ་ 
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༥ 


° ༄༅། །རྒྱལ་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དར་དང་མེ་ཏོག་རིན་པོ་ཆེས་ཁ་བརྒྱན་པ། ཁ་རྒྱན་དུང་ཆོས་གཟུངས་རྡོར་དང་བཅས་པ་ཡང་བཤམས། དལ་འབབ་རྒྱུན་གྱིས་སུམ་གཉིས་བཀང་ཞིང་ཉེར་ 


༤༽ ༨༡ ༦༤༽ 


ྲ ལྔའི་རྫས་དང་དྲི་བཟང་ཡ ང་བཏབ། ལས་ཀྱི་བུམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བྱང་ཤར་དུ་བཤམས། ལྷོར་ཅོད་པན། ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ། བྱང དུ་དྲིལ་བུ། བུ། བྱང་ཤར ་དུ་མིང དབང་གེ་རྡོར་དྲེལ ་སོགས ཀྱང་བཤམས་ནས ཕྱོགས་ མཚམས་ 


སུ་ཉེར་སྤྱོད་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ འི་སྣོད་དུ་ཟླུམ་གཏོར་དཀར་གསུམ་གྱིས་སྦྲས་པ་ལྔ་ཚོམ་མཐར་མར་གྱི་རིལ་བུས་ཕྱུར་བུར་འགེངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་བསངས་ཆུ་སོགས་ཉེ ་བར་མཁོ་ 


༨༤ ༦ ༨ 


ཱ བའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་འདུ་བར་བགྱིད་ལ། ནུབ ་མ་ཡིན་ པར་ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ པོ་ཊ་ལ ལྟ་བུར ་གདོང་ཕྱོགས་ལ་བསམ་པ་བྱང་ཆུབ ་ཀྱི་སེམས་ དང་ལྡན་པས་ཁྲུས་དང་ གཙང་སྦྲ་བཅས་ཏེ། བདེ་བར་འདུག་ལ། དང་པོ། རང་ ཉིད་ 


སྐད་ཅིག་ གིས པད་ དཀར་དངྨཟ་ བའི་ གདན་གྱི་སྟེང་ དུ་བཅོམ །རྫནྒ་འདས་ ཨྱགུཞ་དང་ཁཾ་ ལགས ཐམས་ ཅད་ ཡོངས་ སུརྫོགས ་པའི་ རྐུརྒ་ཅུན། གཉིས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ བའི་གཏོར་མ། ཨོཾ 


བཛྲ་ཀློ་དྷ་ཧྱ་བྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧྲཱཾ་ཕཊ། ཀྱིས་བསངས། ཨོ་སྭ བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང ་པའི་ངང་ལས་པྫོ་ལས་ རིན ་པོ་ཆེའི སྣོད་ ཡངས ་ཤིང རྒྱ་ཆེ་བའི་ ནང་དུ་ ཁཾ འོད ་དུ་ཞུ་བ་ལས ་གཏོར་མ་ 
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འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་མི་ཟད་པ་ཅིར་ཡང་འཆར་བན ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་རང་བཞིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ། །ཀཱ་རོ་ལན་གསུམ ་གྱིས་བྱིན་རླབས་སྤེལ། ཨོཾ་ད་ཤ་དིག་ལོ་ཀ་ 
ལ་བྷཱ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ཝཱཱ་ར་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་བྷོ་བི་ཤཱ་མུ་ཁེ་སོགས། ཁན་གསུམ་བརྗོད། ཨོཾ མོ་ད་ཤ་དིག་ལོ་ཀཔ་ཁ་བྷཱ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ ཨརྷཾ་པྲ་ཏིནྫ་སྭཱཧཱ ཟ་ 
དྷ ། ཨཱ་ལ་ཀ། གནྡྷ། ནེཝི་དྱ། ཤཤབྡའི་བར་བརྗོད། ྡོརྗའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར། །སྒྲབ་ལ་མངོན་པར་སྐྱོང་བ་ཡི། །འཇིག ག་རྟན་ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་དང་། 
གནས་དང་གཞི་ཡི་བདག་པོ་སོགས། །མཐུ་ཆེན་འབྱུང་པོ་མ་ལུས་རྣམས། ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། །གང་དག་བྱང་ཆུབ བསྒྲབ་པ་ ཡི། །རྣལ་འབྱོར་ནད་གདོན་བར་ 
ཆད་ཞི། །ཚེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས། །ཕྱི་ནང་སྣང་སྲིད་དབང་སྡུད་ཅིང་། །དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་རྡུལ་དུ་རློག འཇིགཉིནབདེ་ཞངབུ་ོརའཕལ། །ཆོས་ 
བཞིན་བསམ་དོན་འགྲུབ་པ་དང་། །ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེན་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། །གནས་འདིར་ལྟ་བར་མི་དབང་བའི། །ནག་པོའི་ཕྱོགས་གྱུར་ལོག་འདྲེན་རྣམས། །འདི་རུ་མ་འདུག་ 


༣ 
°? 


|£&:-༦5ུ ཛེ 
| © 








¡ ༄༅། །དེངས་པར་གྱིས། །གལ་ཏེ་བཀའ་ཁདས་ཐོ་འཚམ་ན། །།ཐྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་མེ་ཆར་གྱིས། །བགེགས་ཚོགས་བརླག་གྱུར་གདོན་མི་ཟ། །ཨོ་བྲཀྲ་རྷ་ཧྱ་བྲཾ་ཝ་ 

ཿ རྐོ སྭམྷ ནི ནི་སོགས་དྲུ་བཞིའི་སྔགས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། གསུམ་པ་སྲུང་འཁོར་ནི། ཐུགས ་ཀའི་ཏཱཾ་ཡི ཡིག་གི་འོད་ཟེར་ལས གྲུབ་ བའི་ཕྱི་རོལ་ དུ་ཡི་ཤེས་ཀྱི་རང ་བཞིན་ འོད་ཟེར་ཁ་དོག དྲུག་ པ་ དང་། 

ནང་དུ་མེ་རི་དཀར་པོའི་གུར་ཁང་ ཟླུམ་ པོར་འཁྱིལ་བ་ཡངས ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཕྱི་ནང་ བར་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཨཏལ་སྔོན་པོ་ཁ་བྱེ་མ་ཐག་གིས་གང་བ་རབ་ཏུ་སྲ་ཞིང་བརྟན་པ་གཞོམ་ ་ 

ྣ གཞིག་དང་བྲལ་བའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོས་ག ཏམས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ རླཀ ་རྐཀ ཀཾ ཧྲུ 
པོ་ཆེ 


ཀྱིས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས ་ཨོཾ་ལས བྱང ་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ 


༢༩༧ 


༦ 
ེ་་ 


ཧཱཾ ཞེས་སྲུང་འཁོར་བསྒོམས་ལ། དེ་ནས་དང་པོ་མཆོད་པ ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཤམོ་བ ཛྲ་ཀྲོ་ དྷ སོགས་ 
ད་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པའི་ནང་དུ་ཧུ་ཡིག་དཔག་ཏུ་མེ ད་པ་ཞུ་བ་ 


ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ། གཞན་ཡང་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་པའི་སྤིན་རབ་འབྱམས་ནམ་ 
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མཁའི་ཁམས ་གང་བ་ཟག་མེད་བདེ་བ་ ཆེན ་པོའི་རང་ བཞིན་ ཅན་འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའི་ རྣམ་པར་ཐར་པ་ཁས་ཀྱང་ཆེས་ཆེར་ ལྷག་པ རྒྱུན མི ཆད ་པ སྤོ་ ་བར གྱུར། ཅེས་བརྗོད་ནས་ 


, ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་རྒྱས། ཨོཾ་སྦར་བིད་པྱུ་ར་པྱུ་ར་སུ་ར་སུ་ར་ཨ་བརྟ་ཡ་ཨ་བརྟ་ཡ་ཧོ། ལན་གསུམ་བརྗོད། ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། 
' པཱ་དྱཾ། པུའྲེ། དྷཱཱ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནི་ཝི་དྱ། ཤཔྔ་ཨཱཿཧཱུ་སྭཱ་ཧཱ། སོ་སོའིཕྱགརྒྱ་དང་བཅས་ཏེ་བརྗོད་ལ། གཉིས་པ་སྐྱབས་སུའགྲོ་བ་ནི། ན་མོ། བདག་དང་འགྲོ་བ་མཁའ་ 
ཀཱ ཁྱབ་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མ་ལུས་ པའི། །གསང་གསུམ་ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འཕགས་མ་ཡུམ། །ཁྱོད་ཞབས་པདྨོར་སྒོ་ གསུམ་སྐྱབས་སུ་ 
མཆི། །ཆགས་བྲལ་དམ་པའི་ཆོས་མཆོག་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །བརྒྱད་ཁྲི་སྟོང་ཕྲག ་བཞི་ཡི་བདེན་བའི་དོན། །གསུང་གི་རོལ་པ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཡུམ། །ཀྱོད་ཞབས་པདྨོར་དང་བས་ 


༤༥ 


སྐྱབས་སུ་མཆཾ། །ཚོགས་ཀྱི་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ངེས་དོན་གཞི། །ལུང་རྟོགས་ཟབ་མོའི་གནས་ལ་མཐའ་བྲལ་བ། །དགེ་འདུན་བདག་ཉིད་འཇིག་རྟེན་མགོན་གྱུར་མ། །ཁྱོད་ཞབས་ 
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°? ༄༅། །པདྨོར་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དཔལ་ལྡན་རིགས་ཀུན་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་ཅན། །བྱིན་རླབས་རྩ་བ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དང་། །དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་ཡི་ 
ར དམ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །དཔའ་པོ་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་རབ་འབྱམས། །ཕྲིན་ལས ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ་འདུས་པ་ཡི། །རྩ་བ ་གསུམ་དངོས་ལྷག་པའི་ལྷར་གྱུར་མ། །བྱོད་ཞབས་པདྨོར་ 
བླ་མེད་སྙིང་པོའི་བར། །མི་ཕྱེད་དད་པས་རྟག ་པར་སྐྱབས ་མཆིའོ། །ལན་གསུམ་བརྗོད། གསུམ་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། ཉོན་མོངས་མུན་པར་བྱིངས་བའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །བསྒྲལ་ཕྱིར་། 
_ ལྷག་བསམ་མཁའ་ལྟར་དྭངས་བ་ལ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་བདུད་རྩིའི་འོད་དཀར་གྱིས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ལན་གསུམ། ཨོཾ་བོདྷི་ཙིཏྟ་ཨཱ་པ་ད་ ངོ 
ཡ་ཨ་ཧ། དང་པོ་ཚོགས་ཞིང་ནི། རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་གནས བའི་ཏཱཾ་ཡིག་དཀར་པོ་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ 


ཕྱོགས ་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས་ཏེ། རང་བཞིན་གྱི་གནས་དང་པོ་ཊ ་ལ་ཡི་ཞི ང་ཁམས་ནས་བླ་མ ་འོད་དཔག་མེད་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་པའི་རྗེ་བཙུན་འཕགས་ 





མ་སྒྲོལ་མའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱནྨ་ཏཱ་རེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷཾ་ 
པྲ་ཏིཉྩ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། པཱ་དྱཾ། པུཏྲེ། དྷཱ ། ཨཱ་ལོ་ཀེ ། གནྡྷེ། ནི་ཝིང། ཤབྡ། སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། གཉིས་པ་ཡན་ལག་བདུན་པ་འབྲུལ་བ་ནི། ཐལ་མོ་སྙིང་ཁར་སྦྱར་ལ། 
ཚོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །རྒྱན་འཁོར་ལྔ་ཡི་བདག་ཉིད་ཅན། །བཅོམ་ལྡན་འཕགས་མའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཟག་ _ 


‰ ༄ 


རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། 
མེད་ཀྱི། །ལོངས་སྤྱོད་འདོད་དགུའི་སྤྲིན་བ ཟང་པོ། །ློ་ཡིས་བླངས་ཏེ་དངོས་འབྱོར་དང་། །ཡིད་སྤྲལ་དག་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། ཐོག མེད་དུས་ནས་དྭ་ལྟའི་བར། །དུག་ 
གསུམ་ཉོན་མོངས་དབང་གྱུར་པས། །སྔིག་པ་བགྱིས་དང་བགྱིད་སྩལ རྣམས། །ཐམས་ཅད་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་པར་བགྱི། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་། ། 
འཕགས་པ་ཉན་རང་སློབ་མར་བཅས། །གཞན་ཕན་རྨད་བྱུང་དགེ་བའི་སྟོབས། །དམ་པའི་རྗེས་སྲ་ཡི་རང་ངོ་། །སེམས་ཅན་མ་བརྒལ་བསྒྲལ་བ་དང་། །མ་གྲོལ་གྲོལ་དང་ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





°? ༄༅། །དབུགས་དབྱུང་བ། །ཡང་དག་ལམ་ལ་དཀྲི་བའི་ཕྱིར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །རབ་འབྱམས་ཞིང་གི་སྔོན་པ་རྣམས། །དོན་དམ་འགྱུར་བ་ 
' མི་མངའ་ཡང་། །འཕོ་མེད་རྟག་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དུས་གསུམ་དགེ་བའི་ཆུ་རྒྱན་གྱིས། །འགྲོ་དྲུག་དུཉཁའི་སྒྲིབ་དག་ནས། ། སྐུ 
བཞིའི་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པ་ཡི། །མྱང་འདས་གོ་འཕང་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཕུལ་ནས། ཨོཾ ཨཱཿཧྱཱཾ་གིས་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ་པར་མོས། གསུམ་པ་ཚད་མེད་བཞི་སྒོམ་པ་ 
' ཏི། སེམས་ཅན་བདེ་དང་བདེ་རྒྱུར་ལྡན་པར་ཤོག །སྔུག བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་བྲལ་གྱུར་ཅིག །སྔུག་བསྔལ ་མེད་པའི་བདེ་བས་འབྲལ་མེད་འཚོ་བ་དང་། །ཉེ་རིང་ 
བྲལ་བའི་བཏང་སྙོཿ མས ཚད་མེ ད་གནས གྱར་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ནས། རྣམ་པར་རྟོག་པ་མཐའ་དག་སྤངས་ཏེ་རྩེ་གཅིག་བའི་རྒྱུན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སྲ་ 


༢༨༨ 


དག་པའི་སྔགས་འདིའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦ་དྷརྨ་བྷཱ་ཝ་ཤུ་དྫྩོཉ་ཧི།། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བལྟས་ནས་དང་པོ། ཨོཾ་ཤཱ་ནཱ་ཏ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཏ་ཀོཉུ་ 


༨ 
༦ 
ཡོ 





ཧཾ སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་ པའི་ངང་ལས ཧཱ ལས ས་བྱུང་ བའི རྡོ་ རྗེའི རྭ་གུར་ ཡེ་ཤེས ་ཀྱི་མེ་ དཔུང་འབར ་བའི་ སྲུང་ འཁོར་ ཡངས་ཤིང་ རྒྱ་ཆེ་བའི དྲབས་སྲ་ སུ་ཛྷཱ་ལས་ དྭངས་བསིལ་ ནོར་བུ 
ྭ ཆུ་ཤེལ་ དཀར་པོའི་གཞལ་ ཡས་ ཁང་དེ་ཡི་ དབུས་སུ་པེ་ལས་ པདྨ་ དཀར་པོ་སྡོང་བུཡལ་ ག་གེ སར་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་ པ་འདབ་མ་རིམ་པ་གསུམ དང་ལྡན་པའི་༈ ལྟེ་བར་ཨ་ལས་ ཟླ་བའི་ ་ °` 


༨༡༥༥ ང་ག. = ༤༽ ༣. ༤ ༨ -..༽ དྲེ == ༽  . ་༽ ༦ ༨ པྱ ཡ་མ ་ ༨༨22 ༩༤༽ ཟབ་ད ༤ 
ཡོངས་སྲུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད་ཚེ་དཔལ་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་མཐའ་དག་འཕེལ་བར་བྱེད་པའི་བཅོམ་ལྔན་འདས་འཕགས་མ་སྦྲོལ་མ སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་སྟོན་ཀའེ་ཟླ་བ་ཆུ་ཤེལ་ལྟར 





ཏཱཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ རྙོགས་ པ་ མེད་ པ་ཉ་གང་བའི་ གདན གྱི་སྟེང དུ་སྔོན གྱི་སྨོན་ལམ་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ སྤྲལ་ པའི་ ཏྟ ་ཡིག་དཀར་པོ་གནས་པ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
¦ ཅད་ཀྱི་ དུས་མ་ ཡིན་པར་ཁཆི་བ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་རྣམས་བསལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བྱས། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ 


དྭངས་ཤིང་འཚེར་བ། བལྟ་བས་མི་ངོམས་པར་རབ་ཏུ་མཛེས པའི་སྤྱན་དཀྱུས་རིང་ཞི ང་ཞི་བ་ཆེན་པོའི་འཛུམ་པའི་མདངས་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། དབུ་ལ་སྤྱན་གསུམ་དང་ 
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༩ ༄༅། །ཕྱག ཞབས བཞི་ ཡི་མཐིལ་དུ་ཡང་སྤྱན་རེ་རེ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་བདུན་དང་ལྡན་པ། 
ཤཾ འཕྱང་བ། བརྒྱད་ གཉིས་ ལོན་པའི་ལང་ཚོས་སྒྲེག་ཅིང་ཆགས་པའི འི་ཉམས་ཅན་ནུ་འབུར་ཟུང་གིས་མཛེས་པ། 


༨༤ ༨༨ 


བཞིན་ གྱི་ནོར་བུས ི་ པའི་ 'དབུ་རྒྱན་དང་མུ་ཏིག་ དཀར་པོ་ (ལ སོགས་ པ་ རིན པ་ཅཆའ་ནམས་ པ་དུ་མའི་ སྙན་ ཆ། 


བས་ཨྭཏྤལ་དཀར་པོ་འདབ་མ་མཆོག་ཏུ་ཡངས་པའི་སྡོང་བུ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། དེ་ ཡང་རྩེ་མོ་ གསུམ དུ་གྱེས ་བའི་དབུས་ཀྱི་མེ ཏོག་ཊ འདབ་བརྒྱ སྙུ དྲུང་ུ དྲུ་རྒས་པ། གཡས་ཀྱི་ 
རྩེ་མོར་འབྲས་བུ་དང་། གཡོན་གྱི་རྩེ་མོར་ཁ་མ་བྱེ་བ་བུམ་པར་ཡོད་པ། ལྷ་རྫས ་ཀྱི་དར་དཀར་པོའི སྟོད ་གཡོགས་དང་། དབང་པོའི ་གཞུ་ལྟ་ བུའི་དར་གྱི་སླད་གཡོགས་རྣམ་པར་ 


དུ་སྐྲ་མཐོན་མཐིང་ལྟག་པར་བཅིངས ་པའི་ལྷག་མ ་གཡས་གཡོན་དུ་ 


༤༽ ༨ ༦༠ རར 


ཡོངས་འདུའི་མེ་ཏོག་གི་སྙེ་མ་དང་། ལྷའི་གསེར་གྱི་ཅོད་པན་ཡིད་ 
མགུལ་ཆུ། དོ་ཤལ། སེ་མོ་དོ། དཔུང་རྒྱན། ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་གདུ་ 
¡ བ། ཧེ རགས ག ཀེར་ ཁའི ་ཕྲེང བག དང བཅས་པ རྒྱན བཅས ༄༦ད ་ཀྱིས་ རཛེས་ པ། ཕྱག ག ཡས་ མཆོག་ སྦྱིན་གྱིས་འདོད་དགུ་སྟེར་བའི་ཕྱག རྒྱ་དང་། གཡོཿ ན་པས ་མཐྲེ བ་སྲིན་སྦྱར་ 


༤ ༨ ༨ 
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བཀྲ་བ། ཞབས་ གཉིས་རྡོ་རྗེ་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་ གིས་བཞུགས་ཤིང་། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན། དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་དང་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་བ། དེ་ཕི་ཕྱི་རིམ་ལ་པདྨ་ 
འདབ་མ་བཞི་དང་། དེའི་ཕྱིར་པདྨ་འདབ་མ་བདུན་དང་། དེའི་ཡང་ཕྱི་རིམ་ལ་པདྨ་འདབ་མ་བཅུ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་མདུན་ནས་གཡས་བསྐོར་དུ་རིམ་པ་བཞིན་པད་ཏི་ཟླ་བའི་གདན་ 
སོགས་རེ་རེ་ལ་རང་རང་གི ས་བོན་ལས་སྐྱེས་བའི་ལྷ་མོ་རྣམས་སུ་གྱུར་པ་ནི། ཨོཾ་ལས་སྒྲོལ་མ་རབ་ཏུ་དཔའ་མོ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་མེ་དཔུང་འཕྲོ་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་ བྲུ 
དང་པོ་གཉིས་སྤྱི་བོར་བསྣོལ་བའི རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། གཉིས ་པ་གཉིས་མདའ་དང་ གཞུ། གསུམ་པ་གཉིས་འ ཁོར་ལོ་དང་དུང་། བཞི་པ་གཉིས་རལ་གྲི གི་དང་ཞགས་པ་ སོ 
བསྣམས་པ་ཞི་བའི་ཉམས་ཅན་ཆོས་འབྱུང་ལ་གནས་པ། ཏཾ ་ཡིག་ལས་དཀར་མོ་ཟླ་མདངས་ཀྱི་སློལ་མ་དཀར་མོ་དཀར་སྔོ་སེར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་ 


༢༩༤ ༨ ༨༤ ༦༽ ༨༤༦༽ 


མཉམ་གཞག གཡས་ལྷག་མས་ཁ་ཊ་ག །འཁོར་ལོ། ནོར་བུ། རྡོ་རྗེ། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ། གཡོན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བླུགས། ཨུཏྤལ། དྲིལ་བུ། བུམ་པ། པོ་ཏི་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





° ༄༅། །འཛིན་པ། རེ་ཡིག་ལས་གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་སྒྲོལ་མ་སེར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཅུ་མ་གཡས་རྣམས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རལ་གྲི། མདའ། རྡོ་རཆྗེ། དབྱུག་གུ། 
4ཾ གཡོན་རྣམས་ཀྱིས་དར་དཔྱངས། ཞགས་པ། པདྨ། དྲིལ་བུ། གཞུ་བསྣམས་པ། ཏཏ་ ཡིག ་ལས་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་ སྒོལ མ་སེར་མོ་ཞལ་ གཅིག་༔ ཕྱག་བཞྲི། 
གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་ཕྲེང་བ། གཡོན་སྤྱི་བླུགས་དང་དབྱུག ་པ་འཛིན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུ ཀྲུང ་གིས་བཞུགས་པའོ། །དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ དུ་ཏཱ་ཾ ཡིག་ལས ཧཱཾ སྒྲ སྒྲོགས ་པའི སྒྲོལ ་མ་ 
སེར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན། གཡོན་པདྨ་སེར་པོ་བསྣམས་པ། རེ་ཡིག་ལས འཇིག་ཏེན་གསུམ ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྒྲོལ་མ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
བཞི་མ། གཡས་དང་པོས་རྡོ་རྗེ། གཉིས་པས་རལ་གྲི། གཡོན་དང་པོས་སྡིགས་མཛུབ། གཉིས་པས་ཞགས་པ་བསྣམས་པ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ། ཏུ་ཡིག་ 
ལས་རྒོལ་བ་འཇོམས་པའི་སྒྲོལ་མ་སྐུ་མདོག་ནག་མོ་ན་བཟའ་སེར་པོ་མན བས་པ། དག་མོ་དྲབ་སྐྲ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་ཀྱི་ཐོག་མ་འཁོར་ལོ། ཕྱི་མ་ 





རལ་གྲི། གཡོན་གྱི་ཐོག་མ་པདྨ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ། ཕྱི་མས་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཅན། རེ་ཡིག་ལས་དབང་མཆོག་སྟེར་བའི་སྒྲོལ་མ་སེར་ 
མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་རྱྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང་གི་ཡལ་ག་དང་པདྨ། འོག ་མ་གཉིས་ནོར་བུ་དང་བཅས་པའི་མཆོག་སྦྱིན་དང་བུམ ་པ་བསྣམས་པ། ཞབས་ 
སྐྱིལ་ཀྲང་ཕྱེད་པའི་རོལ་སྟབས་ཀྱིས་ཆུ་སྲིན་ལ་གནས་པ། ཏཱཾ་ཡིག ་ལས་སེང་ལྡེང་ནགས ཀྱི་སྒྲོལ་མ་སྐུ་མདོག་ལྗང་སྔོན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག ་གཉིས་མ། གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་དང་ ཁུ 
གཡོཿ ན་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ཨུཏྤལའི་སྡོང་བུ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ཞབས་གཡས་བཀྐྱང་བས་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་རོལ ་པས་བཞུགས་པ། སྭཱ་ཡིག་ལས་རྱ་ངན་མེད་པའི་སྒྲོལ ་མ་དམར་ 
མོ། ཕྱག་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། འོག་མ་གཉིས་ཀྱི་རལ་གྲི་དང་རྱྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང་གི་ཡལ་ག་མེ་ཏོག་དམར་པོ་ཅན་འཛིན་པ། ཧཱ་ཡིག་ལས་ཕོངས་པ་ 

སེལ་བའི་སྒྲོལ་མ་ནག་མོ་དྲག་མོའི་སྐུ་ཅན་གཡས་གཟའ་བརྒྱད་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། གཡོན་ཕོངས་པ་སེལ་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་དང་བཅས་པ་བསྣམ་པ། གཡས་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





 ༄༅། །བརྐྱང་གི་སྟབས་གྱིས་བཞུགས་པའོ། །དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་དུ་ཨཱ༔ཡིག་ལས་བཀྲ་ཤིས་སྣང་བའི་སྒྲོལ་མ་སེར་མོ་ཞལ་ གཅིག་། ཕྱག བརྒྱད་གྱི་གཡས རྣམས་རྩེ གསུམ། 
ཤཾ་ ལྕགས་ཀྱུ། རྡོ་རྗེ། རལ་གྲི། གཡོན་ཟ རྣམས ཐུགས་ ་ཀར་ གཏོད་ པའི་རི རིན པོ་ཆེ ལྕུགས ཀྱུ། དབྱག་གུ། བུམ་པ་བསྣམས་པ། པུ ཡིག་ལས་ཡོངས སུ་སྨིན་ང ་པར་ མཛད་པ ་པའི་ 






¦ གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ཨཏ་ཡིག་ལཁས་ཁྲོ་གཉེར་གཡོ་བའི་སྒྲོལ་མ་མཐིང་ག་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཁྲོ་གཉེར་ བསྡུས ་ཤིང་བཱ་སྭ་ཏ་རོལ་པ། ཐག 
དུག་གི་གཡས་རྣམས་ཀྱིས་རལ་གྲི། ལྕགས་ཀྱུ། དབྱུག་པ། གཡོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོད་པ། ཞགས་པ། ཚངས་མགོ་ གོ་འཛིན་པ། མགོོ་རོན་གྱི་དབུ་རྒྱན་དང་། དོ་ཤལ། 
སྟག་ལྤགས་དང་། སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཞིང་ཆེན་གྱི་གདན་ལ་འགྱིང་བ། ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད ་དུ་རིན པོ་ཆེའི་ཤིང་གི་ མྱུ་གུ་སྐྱེས་པ། པ། ཌི་ཡིག་ལས་དགེ་ལེགས་སྟེར་བའི་ 


སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཡས་གསུམ་ན་ཕྲེང་བ། མཆོག་སྦྲིན། དབྱག་པ། གཡོན་གསུམ་ན་པདྨ། རིལ་བ། པོ་ཏི་འཛིན་པ། ཧཱུཾ་ཡིག་ལས་ཆགས་པ་འཇོམས་པའི་སྒྲོལ་མ་ 
པ དམར་མོ་ཕྱག་གཡས་ཐུགས་ཀར་རྩེ་གསུམ་དང་། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་འཕྱར་བས་སྙིང་པོ་དང་འབྲས་བུར་བཅས་པའི་ཤིང་འཛིན་པ་སེམས་དཔའི སྐྱིལ ཀྲང་གིས ་བཞུགས་པ། ཤ་ 
¦ ཡིག་ལས་བདེ་བ་སྒྲབ་པའི་སྒོལ་མ་དམར་སེར་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྣམས་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ། ཀི་ཡིག་ལས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ ཿ 
པའི་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་བཞི་མ། དང་པོ་གཉིས་སྤྱི་བོར་བསྣོལ་བས་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ལྷག་མ་གཉིས་མཆོག་སྦྱིན་དང་གླེགས་བམ་གྱིས་མཚན་པའི་ཨཱཏྤལ་བསྣམས་པ། པ 
སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲང་གིས་བྱ་ངང་པ་ལ་གནས་པ། ཛ་ཡིག ་ལས་སྡུག་བསྔལ་བསྲེག ་པའི་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཐུགས་ཀར་མེ་ཐབ་བསྣམས་པ། ཅུང་ཟད་གཡས་ 
བརྐྱང་བས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀླང་ཅན། ཙེ་ཡིག་ལས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་སྒྲོལ་མ་དམར་སེར་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཐུགས་ཀར་གསེར་གྱི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། སེམས་དཔའི་སྙིལ་ 








ཊཱི ༄༅། །ཀུང་གིས་བཞུགས་པ། ཕེ་ཡིག་ལས་ཡོངས་རྫོགས་བྱེད་པའི་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཅུང་ཟད་ཁྲོ་ཞིང་སྤྱན་གསུམ་མ་ཕྱག་གཡས་མདུང་རྩེ་གསུམ་དང་། གཡོན་ 


„༨ ༦\ 


༨ ་-ཛ༢༦༤༨ 


མུ 
¦ ཚོགས་པའི་དར་དང (འིན་ པོ་ཆེའི་རྒྱན དུ་མས་ མཛེས་པར སྤྲས ཤིང སྐུའི དགྱིལ་ཏ ་འཁོར་རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་འོད་ཀྱི་སྣང་བས་ 'ཕྱོགས ་བཅུར་ཁྱབ་པར་གྱུར། ལྷ་ཚོགས་རྣམ ་ཀྱི་ྤྱ་བོར་ 


„༨ 


ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ ཧཱཿ སྔོན་པོ་དང་སོ་སོའི་ས་བོན། ཁྱད་པར ་གཙོ་མོའི མོའི་ཐུགས་ཀའི་དྭབུས་སུ་པད་དཀར་དང་ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ ལྟེ་ བར་ ཏཾ 
ཡིག་དཀར་པོས་མཚན་པར་ གྱར་པ། དེ་དག་རྣམས་ལས་འོད་དང་འོད་ཟེར་ གྱི་ཚོགས ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། ལོ ལློ་ཕྱོགས་རི་བོ་པོ་ཊ་ལ་དང་། རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པའི་ཞིང་ 


"=. རར. ྕ༽. 2 =. ༨དགས༨2ྲ2ཀྲྱྲྱ ༦༽ ༤ ༨་ ©༦༽ ༨ ༨༤༨ ལཾ ° „ (¬ ° ° - - - 
རབ་འདྱསསནས བསྒོམ པདང་འདྲ་པའ རྗཾ་བཅུན མའབགསམ སྒྲལ མའ་དྱྭ་བ་ལ་འབར་གབའ་བར་ལ ཏརྟན་དང བརྟེན་ པར་བཅས་པ་ལསངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆཁུབ་སམསདཔ་འསྲས 


ང་བ་འཛིན་པ། སྟག་གི་པགས པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱིད་པའི་རོལ པས་ཁྱུ་མཆོག་གླང་དཀར་པོ་ལ ་གནས་པའོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྷའི་གོས་སྣ་ 
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དང་སློབ་མའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་ལ། གཉིས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། པོ་ཊ་ལ་ཡི་གནས་མཆོག་ནས། །ཏཱཾ་ཡིག་ལྗང་ཁུ་ལས་ 
འཁྲུངས་ཤིང་། །ཏཱ་ཡིག་འོད་ཀྱིས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ། སྒྲོལ་མ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཇཧྱཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་དང་གཉིས་སྲ་མེད་པར་གུར། གསུམ་པ 


9 


%¿ དབང་བསྐུར་བ་ནི། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ལས་བྱུང་བའི་དབང་ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ། པཱདྱ། པུའྲེ། དྷེ ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། _ 
ཿ གནྡྷེ ནི་ཝི་ངྱ། ཤབྡ་པྲ་ཏཱིནྙ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་བྷི་ཊིཀྩ་ཏུ་མེ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཐྷི་ཏ་ཀ་ཏ་ས་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཧཱུ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་ 
དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས། གཙོ་མོ་ལ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་། འཁོར་རྣམས་ལ་རིགས་ལྔ་སོ་སོས་དབུ་བརྒྱན་པར 
གྱར ཅེས་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་དང་། དེ་ནས་བཞི་པ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཀོ་ཆོ་ཆེའི 


(ཨེ རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ཡོན་དྭངས་ཤིང་རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ། །ཞབས་བསིལ་རབ་ཏུ་སིམ་བྱེད་ཡིད་གར་འོང་། །མེ་ 








°? ༄༅། །ཏོག་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་བཀྲ་ཞིང་བརྡལ། །བདུག་པའི་སྤོས་མཆོག་ངད་ལྡན་སྤིན་ཆེན་གཡོ། །སྣང་གསལ་ཀུན་ཁྱབ་འོད་ཀྱི་ཟེར་མདངས་འཚེར། །དྲི་ཆབ་ 
| བྱུགས་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མ་དང་། །ཞལ་ཟས་འཆི་མེད་བཅུད་བཟང་རོ་བརྒྱར་ལྡན། །རྒྱད་མངས་རོལ་མོ་སྙན་པའི་གླུ་དབྱངས་སོགས། །མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྨད་བྱང་དམ ་པ་ 


¦ འདི། །ཡིད་བཞིན་མཆོག་སྩོལ་འཕགས་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་གུས་པས་མཆོད་པ་འབུལ། །བཞེས་ནས་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱརྨ་ 
ཾ ཏུ་རེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བ ཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་ཐོག་མཐའ་འདྲ་བར། པཱ་དྱཾ། པུཏྲེ། དྷཱ་པེ ཨ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནི་ཝི་དྱ། ཤབྣའི་བར་བརྗོད། ལྔ་པ་བསྟོད་པ་ནི། ཨོཾ་རྗེ་བཙུན་ 
མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སོགས་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་ཚར་གཉིས་ཀྱིས་བསྟོད། ཕན་ཡོན་ཚར་གཅིག་བཅས་དང་། རི་བོང་ཅན་གྱི་འོད་ཟེར་འབུམ་འཕྲོ་བ། །སྲིད་འགྲོ་འཁོར་ 
བའི་བག་ཆགས་མུན་པ་བཅོམ། །ཡང་དག་ངེས་པའི་ཀླུར་གོལ་བའི་གཉེན། །བཅོམ་ལྡན་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོར་ཕག་འཚལ་བསྟོད། །ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་སྐྱོབ་པའི་བདུད་རྩིའི་ 
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གཏེར། །ཉོན་མོཿ ངས་གདུང་སེལ་ཐུགས་རྗེའི་བསིལ་རྒྱུན་འབེབས། །ཆུ་ཟླའི་གར་རོལ་མཐའ་ཡས་ཅིར་ཡང་ བསྒྱུར། །རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་ཉེར་གཅིག་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། 
མཆོག་དང་བཐུན་མོཿ ང་དངོས་གྲུབ་ཆར་ཆེན་པོ། །དེང་འདིར་ཚོགས གཉིས་ སེམས བསྐྱེད་ དག་པའི་སར། བྱང ཆུབ་དགེ་ ག་བའི་མྱུ་གུ་རྒྱས ་པའི་ཕྱིར། །སྟན་ཐོག ་འདི་རུ་སྨིན་པར་བྱིན་ 
གྱིས་རློབས། །ཞེས་བསྟོད་ནས། དྲུག་པ་སྔགས་ འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི། རང་ ཉིད ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མར་ གསུལ ་བའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁུད་དང་ 
ལྡན་པ་འོད་དཀར་པོ་འཕྲ པོ་བའི་ལྟ ་བར་ཏཱཾ། མདུན་ནས་གཡས་བསྐོར་དུ། ཨོཾ་མ་མ་ཨཱ་ཡུཿ པཌེཛཱ་ན་པུྱཀུ་རུ་ཧཱ རྩིབས་བརྒྱད་ལ། ཏུ། རེ། ཏུཏ་། ཏུ། རེ། ཏུ། རེ། སྭཱ། ” དཱ 
ཞེས་པས་ཡིག འབྲུ་རྣམས ཤིན་ཏུ་དཀར་ཞིང་གསལ་ལ་འཚེར་བ་མི་གཡོ་བར་གནས་པ་དང་། ཕྱི་རིམ་ལྷ་སོ་སོའི་ས་བོན་ལས་ཀྱང་འོད་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ 


མཆོད། ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་ཚེ་དཔལ་བསོད་ནམས་བསྐྱེད་ཅིང་། སླར་འོད་ཟེར་གྱིས་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུ་དང་ནུས་པ་བྱིན་རླབས། བརྟན་ 


‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





° ༄༅། །པ་དང་གཡོ་བའི་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་འབྱོར་པའི་དྭངས་མ་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་བཞི་ཡི་བཅུད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་ ་ 
ཤ པར་བསྡུས་ནས། འཁོར་ལོ་དང་ཡིག་འབུ་ལ་ཐིམ་པས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ མ་ལུས་པ་འགྲབ་པར་གྱུར་བར་མོས་ལ། དེ་ཡང་། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་བསྒོམ་དེ་ཡི། །ཐུགས་ 
¦ ཀར་འཁོར་ལོ་འོད་ཟེར་དཀར། །རེའུ་མིག་བརྒྱད་ལ་ཡི་གེ་ནི། །བརྒྱད་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་། །ཨོཾ་ཧཱའི་ཡི་གེའི་དབུས་གནས་པའི། །ཉེ་བར་བསྒྲབ་བྱའི་མིང་དང་ལྡན། །རྩེ་གཅིག་པ་ཡི་སེམས་ཀྱིས་ནི། ། _ 
ངེས་པར་བརྟན་པོས་ཟླ་དྲུག་བསྒོམ། །ཡི་གེ་བཅུ་པའི་སྔགས་འདི་ནི། སྱོ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་བཟླས། །ཨོཾ་གྱི་ ཡི་གེ་དང་པོར་ སྦྱིན། །ཕྱི་ ཕྱི་ནས་ཏཱ་རེ་རབ་ཏུ་སྦྱར། །དེ་འོག ཏདྟཱ་རེ་ཏུ་རེ། རེ། །སྭཱ་དཱའི་ མཐའ་ཅན་ལས་ ་ 


ཀུན་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྔགས་འཁོར་གསལ་བ་བསྒོམ་ལ། བདུན་པ་བསྙེན་པ་བྱ་བ་ནི། ནི། (ོ་ ་ཏཱ ་རེ་ ཏུཏྟ་ རེ་ཏུ་ རེ སྭཱཿ དུ། ཞེས་རྩ་སྔགས་ ཡིག་བ ་རིགས ་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་ མོ་འདི་ཉིས་བྱརྱ་བཟླས་ལ། འབྲུ་ 
བརྒྱད་མཐར། མ་མ་ཨཱ་ཡུཿ པུརྱ་ཛྙཱ་ན་པུའྤྱི ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྤེལ་ཚིག་ཅན་ བརྒྱ་རྩ་བཟླའོ། །བརྒྱད་པ་ ཕན་ཡོན་བསྟན་ པ་ནི། ཚངས་དབང་ཁྱབ་འཇུག་ཉི་ཟླ་དང་། །དྲག་པོ་ཕྱོགས་ སྐྱོང་ འདོད ་ལྷས་ 





།བ་སྤུའི་རྩེ་མེ རྩེ་མོའང་མི་གཅོད་པར། །འཆི་བདག་ལས་རྒྱལ་སྒྲོལ་མ་བཞིན། །སྐྲ་དཀར་གཉེར་མ་སྐལ་ངན་དང་། །ནད་དང་དབུལ་བ་ཀུན་ཟད་བྱེད། །སེང་གེ་ལ་སོགས་འཇིགས་ཆེན་བརྒྱད། །སྔུག་བསྔལ་ཚོགས་ 
ནི་ འཇིགས་ པར་བྱེད། །མ་སློང་པར་ནི་ཟས་སྐོམ་སོགས། །བང་བཟང་གོས་ལ་སོགས་པ་རྙེད། །རལ་གྲི་མིག་སྨན་རྐང་བྱུགས་དང་། །བུམ་བཟང་ལ་སོགས་དངོས་གྲུབ་རྣམས། །སྙན་ངག་སྨྲ་མཁན་རྩོད་པ་བྱང་། ། 
¦ གཅིག་ཏུ་དྲི་མེད་ཤེས་རབ་དང་། །འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་གཞན་དག་ཀྱང་། །འཁོར་ལོ་འདི་ལས་ལེགས་པར་ འབྱུང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་རྩ་བའི་སྔགས་འབུམ་ཚོ་བཅུའི་གྲངས་བསྙེན་ཐེམ་པ་ཡིན་ལ། བྱེ་བ་ 

¦ བཟླས་པས་དོན་ཐམས ་ཅད་འགྲུབ་ པར་བཤད་དོ། །དེ་ནས་སྒྲོལ་མ་ལས་ཐམས ་ཅད་པའི་རིགས་སྔགས་ནི། ན་མོ་ རྣཏ་ ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མཿཨརྨ་ ཨ་བ་ལོ་ཀི་ ཏེ་ཤཱ་ར་ཡ། བོ་དྷི་ས་ཏཱཱ་ཡ། མ་དཱ་ས་ཏཱཱ་ཡ། ངེ 


མ་ཧཱ་ཀཱ་རུཌི་ཀ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾཏཱ་རེ་ཏད་རེཏ་རེ་སརྦ་དཱ༔ྫཾ། པྲ་དུདྫཾ། མ་མ་ཀྲཾ་ཏ། ཇི་བྷ་ཡ། སྟྭ་བྷ་ཡ། མོ་ཧཱ་ཡ། ཐཱནྡྷ་ཡ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ  ས་ལཊ་ལྟཊ། སར་དྲུ་ སྭ་ 


བྷ ་ནི་ ཏཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཕན་ཡོན་ བསྐྱེད་པ་དང་ཁ ་སྐོང་བའི་ཕྱིར་བཟླས་པ་བྱའོ། །དེ་ཡང རྒྱད་ལས། འཇིག་རྟེན་ལ་ནི་དངོས་གཞན་གང་། །སྔགས་ཀྱིས་མི་ འགྲུབ་ དེ་ཡོད །ཡང་དག་དད་པས་འབད་པ་ 






°? ༄༅། །ལས། །སྔགས་རྣམས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུར་མཚུངས། །ཞེས་སོ། སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་བུམ་བསྐྱེད་བསྒྲབ་པ་ནི་ལས ་རིམ་བདུན་ཡོད་པ་ལས། དང་ 
༢ དྷྷ་སོགས་ཀྱིས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ྷྲཾ་ལས 

པོ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ། ལྟོ་བ་ཡངས་ཤིང་མགྲིན་པ་རིང་ལ་མཆུུ་འཕྱང་བ་མེ་ཏོག་དང་ལྷའི་གོས་ཀྱིས་མགྲིན་པ་དཀྲིས་པ། དཔག་བསམ་ཤེིང་ལོས་ཁ་བརྒྱན་ཅིང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ 
_@ ཅད་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པར་རགྱུར་པའི་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པའི་ནང་དུ་ལྔ་ཕྲག་ལྔ་ལྡན་གྱི་རྫས་དུ་མས་གཏམས་པའི་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་སྔོ་ལ་དྭངས་ ་་་ 
ཤིང་འཁྱིལ་བའི་དབུས་སྲ་པ་ལས་པདྨ་དཀར་པོའི་སྡོང་བུ་ཡལ་ག་གེ་སར་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པ་ཞེས་སོགས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་བདག་བསྐྱེད་ལྟར་དམིགས་ནས། འོད་ཀྱི་སྣང་བས་ཕྱོགས་བཅུར་ཁྱབ་ 


༨༨ ༦༽ 


པར་གྱུར་ཅེས་པའི་བར་དང་། གཉིས་པ་ནི། ལས་བུམ་གྱི་དབུས སུ་པདྨ་དང་ཉི་མར་ཧྲིཿལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ པོ་རྟ མགྲིན་སྐུ་མདོག ་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ག ཡས་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་ 


༤༤ ༨ ༽༦༽ 


=ཨ༽ 1 ༤༡༧ -. 
པོ་ནཾ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ། ཨཾ་བཛྲ་ཀྲ 
དྱུད་བའ་རན་པ་ཆའ་བུམ་པ་དཀར་ 
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དང་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་བ། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་འབར་ཞིང་སྤྱི་གཙུག ་ཏུ་རྟ་ཞལ་ལཱང་ཞུར་འཚེར་བ། ཐོད་སྐམ་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྦྲལ་གྱི་ཡན་ལག ་དཀྲིས་ 
ཛི ཤིང་། སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་ཞབས་གཉིས་དོར་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ་གསལ་བའོ། ། 
% དེ་ལྟར་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་། དཔལ་རྟ་མགྲིན་རྣམས་ཀྱི་ག ནས་གསུམ་དུ་འབྲུ་གསུམ གྱིས་མཚན་པ་དང་། རང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་དང་། སྣ་ „ 
གས་པའི་འོད་དང་། འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ལྟོ་ཕྱོགས་པོ་ཊ་ལ་ཡི་ཞིང་ཁམས་ནས་རྗེ་ 
བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལྷ་ཉེ ར་གཅིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ཁ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞི ང་གི་རྡུལ་སྙེད་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་ 
པ་མེད་པས་བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས་བཛྲ་ས་མ་ཛཿ གསུམ་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་དང་། དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། ཨོཾ་དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེ་མཁའ་ལྟར་དག་པ་ཡི། །ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་ 


= 


ཤོ 





° ༄༅། །བཞིན་དུ་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །ཐབས་དང་ཤེ ས་རབ་གཟུགས་བརྙན་སྐུར་སྟོན་པ། །སྒྲོལ་མ་འཁོར་བཅས་གནས་འདེར་གཤེགས་སྲ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་སྤྱན་ 
ཤཾ དྲངས་ལ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་དང་གཉིས སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ལས་བྱུང་བའི་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨ་བྷི་ 
ྒ ཁིཀཱ་ཏུ་མེ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་སྦར་ཏྣ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཐྷི་།་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཧྲུཾ། ཞེས་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་། ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས། གཙོ་བོ་ 
”ཾཿ ལ་འོད་དཔག་མེད་དང་། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཁ་རིགས་ལྔ་སོ་སོས རྒྱས་གདབ་ཅིང་། དཔལ རྟ་མགྲིན་ལ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཅེས་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་ 
དང་། དེ་ནས་བཞི་པ་མཆོད་པ་ཉི་སྔར་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། གང་ཞིག་འཇིག་རྟེན་འདི་འམ་གཞན་དག་ན། །དག་ཅིང་དྲི་མེད་ཡིད་འོང་མཆོད་ཡོན་འདི། །འཕགས་མ་སྒྲོལ མའི་ལྷ 
ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ཟག་མེད་བདེ་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱརྨ་ཏཱ་རེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིནྫ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱ༔དཱུཾ། སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
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ྫུ 





འཇིག་རྟེན: ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་མཛེས་པའི་དགའ་ཚལ་འདི། 


སག ༦ ༨ 


-ཤ 


ང་ཞིག་ འཇིག་ རྟེནཿ གསུའལ་ ་སོགས་ ཅགས ་བའི རྣམ་པ གང་ ། །ཞཕགས་ མ་སྒྲོལ་ མའི༔ བཞེས་ ལཱ གནྡྲེཿ 


བས་འདི། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི: 


ཤབྡ ཞེས་ བརྗོད་ལ་ མཆོད་ པའི ་བྱེ་བྲག་ རྣམས་འབྲལ་ ལོ། །འདོད ་ཡོན་ རྣམ་ལྔ་འབུལབཔ་ ནི། གང ་ཞིག་ འཇིག་ རྟེན ་འདེའམ་ གཞན་ དག ན། 


དང་བཅས། གང་ཞིག་འཇིག་རྟེནཿ རྣམ་དག་མོས་བློས་ཆུ་གཙང་ཞབས་བསིལ་འདི། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི: བཞེས་ནས: 


སྔགས་ཐོག་མཐའ་འདྲ་བར། པཱདྱཾ གང་ཞིག་ 
།འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའིཿ བཞེས་ནས:༔ པྲུའེ༔ གང་ཞིག་འཇིག་རྟེནཿ མ ་ལ་ཡ་ལུང་དྲི་ཞིམ་སེར་བུས་བསྐྱོད། 

འཕགས་ ཆམ སྒྲོལ་ ་མའིཿ བཞེས་ནས:༔ དྷཱ པེཿ གང་ ཞིག་འཇིག་རྟེནཿ མ་རིག་མུན གསལ ་མར་མེ་གཟི་འོད་འབར། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི ༔ བཞེས་ནསཿ ཨ་ལོ་ཀེ 
གང་ཞིག འཇིག རྟེནཿ ལྷ་མི འི་འབྱོར་བ བྱཅདུད་ལྡན་ཞལ་ 
བཞེས་ནས: ནི་ཝི་ང༔ གང་ཞིག་འཇིག་ རྟེན དབྱངས གྱི་ཁྱད་ པར་སྣ ་ཚོགས་རོལ་མོའི སྒྲ། །འཕགས་མ་སྒྲོལཿ བཞེས་ནས: 


།གཟུགས་མཆོག་རྣམས་དང་གྲག་སྟོང་མི་ཤིགས་ 


178 


༩ ༄༅། །སྒྲ། །སྦྱར་དང་རང་བྱུང་དྲི་ངད་འཆི་མེད་བཤོས། །ལྷ་རྫས་རེག་འཇམ་འདོད་ཡོན་རྣམ་པ་ལྔ། །རྒྱལ་སྲིད་བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་མཆོད་པའི་ཚོགས། ། 
¦ འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་ལྷ་ཚོགས: བཞེས་ནས: ཨོཾ་བཛྲ་རྭུ་པ་ཤབྣ་གནྡེ་རཱ་ས་སྨརྙེ་མངྒ་ལ་བི་ཤྭ་པྲ ཏ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ལ་འབུལ། དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་ཚར་གསུམ་ 
¡ དང་། ཕན་ཡོན་ཚར་གཅིག་བླཀག །དེ་ནས་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་གི་སྙིམ་པ་དང་བཅས། རིན་ཆེན་རི་བོའི་དྭབུས་ན་ལྟན་པོ་དང་། །རབ་མཛེས་པདདྨའི་ཚལ་ན་འདབ་སྟོང་ཅན། །རྣམ་དག རྒྱུ་སྐར་ „ 
| མཁའ་ལྭ་ཟ་བ་བཞིན། ། །རྨད་བྱུང སེམས་དཔའི་དབུས་ན་འཕགས་མའི་སྐུ། ཐ་སྙད་བརྗོད་པའི་སྤོས་པས་གོས་མིན་ཀྱང་། །སྣ ཚོགས་ གདུལ བྱའི་སྐད་དུ་གཅིག ཅར་དུ། །དག་ 
གསལ་དྲི་མེད་སོ་སོར་ངེས་པའི་དོན། །ལེགས་སྟོན་རྩོལ་མེད་ཀུན་འགྲོ་འཕགས་མའི་གསུང་། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་མི་གནས་ཆོཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །རྣམ་དག་མངོན་སུམ་ རྟོགས་ 
ནས་སྣ་ཚོགས་དོན། །ཇི་བཞིན་གཟིགས་པ་དམིགས་པ་མེད་པའི་བདག །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་དབྱེར་མེད་ཐུགས། །རྣམ་འཕྲུལ་དཔག་མེད་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་ཀུན། ། 





རྗེས་སུ་འཛིན་མཛད་ཐུགས་རྗེའི་ཁྱོན་ཡངས་ཁྱོད། །གླིང་བཞིའི་མུན་སེལ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིན། །ཚད་མེད་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ངལ་མྭ་གུར། །ནམ་མཁའི་ལམ་ལ་ཉིན་མོར་ 
བྱེད་པ་དང་། །ཆུ་གཏེར་དབུས་ན་ལྕུན་པོའི་དཔལ་བཞིན་དུ། །འཕགས་མའི་ནང་ན་འཕགས་མའི་ལྷ་མོ་ཁྱོད། །བདག་གི་ཡིད་ལ་ཉེ་བ་ཉིད་དུ་མཛོད། །ཅེས་རྗེ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ 
› དང་། རྣམ་པ་དུ་མས་ལྷག ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས། །སྲིད་ཞིའི་དཔལ་དང་མགོན་གྱུར་བྱམས་པའི་གཉེན། །འཆི་མེད་ལྷ་མོ་ཉེར་གཅིག སྐུར་སྣང་བ། །བདག་རྒྱུད་ཡེ ༨ཤེས་མངོན་གྱུར་ - 
བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ནས་ལྔ་པ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཚིགས་རྒྱུན་ཆགས་གྱིས་འབུལ་བ་ནི། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པའི་ཡུམ གྱར་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཡིད་ 
བཞིན་འཁོར་ལོ་བཅོཿ མ་ལྡན་འདས་མ་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་སློབ་མ སྤྲལ་པར་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདུད་དོ། །མཆོད་ 
པའི་རྣམ་པ་དུ་མ་ཟག་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་བདག་པོས་བཟུང་དང་མ་བཟུང་བའི་དཔལ་དང་འབྱོར་པའི་སྤིན་གྱི་ཕུང་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་གྱི་སྟོབས་དང་། གཟུངས་ 
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༤༥ ༤༥ ༠༤ = སི་་ ༤༨ ༤༥ ཡང ༤༥ ༨༩ ༢༨༤༥ 

༡ ༄༅། །དང་རིག་པའི་མཐུ་དང་། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་མོས་པས་བསྐྱེད་པའི་རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་པར་རྒྱས་པར་གང་བའི་བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ནི 

ཤཾ བཞེས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐོག་མེད་དུས་རིང་ནས ད་ལྟ་ལ ་ཐུག་གི་བར་དུ་མི་དགེའི་ལས་ཅེ་དང་ཅི་བགྱིད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་སོ་སོར་ 

.༨ =. .༨ ༨༦༽ ༨ ༨༦༽ པྱ .=༤ླ སཾ ༦ དསས ༠༦་ ༨ ༢༩༤ པྱ ༤༽.་ པྱ ° ° ° „༨ = ° .༽༢༨་༡་ -.༤༽. 

| བཤགས་སོ། །འཕགས་པ་དང་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ཡང་དག་པའི་དགེ་བ་ལ་ནི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ཆོས་ཀྱི་ 

༨༡ ༨༩༡༦༽ ༨༡ - ལ་འ ༤ ༦ ༦༽ གྱ -=༤༽. - -=༤༽ ༦ དས ༦༽ ༨༡ རྲི - ༽ཁ༽ ༦. 2 ཆོ་ཞིེ ས་ས ༦༩༦ ༨༧ ༨༧༤ .༠༤༽. 

¦ ཁཁོར་ལོ་ནི་བསྐོར་བར་བསྐུལ་ལོ། །ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་མནལ་བའི ཚུལ་བསྟན་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྒྲོན་མེ་གང་དག་ཇི་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་ནི་གསོལ་ལོ། །བདག་གི 
ཁུ བུ .--༤༽ླ ྕ༽ འ༽༨༧ོ ༤. ༦༽ .- ༨ ཁུ ཁུ : .༤༽. -=༤༽. - .༤ ༤༨༤༽ ༨༧ ༥ 2 ༨ རར ་་་ ༤. ༠༦༽༨༤ 

དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བའི་ཚོགས་ཅི་མཆིས་པ་རྣམས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་རྒྱར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་ནི་བགྱིའོ། ། 


༨༨༡ ༦༥༨ ༨ ༨ ལར 


ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དྲུག་པ་བུམ་བསྐྱེད་གྱི་བཟླས་པར་འཇུག་པ་ནི། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་སྟེང་དུ་དུང་ཆོས་ཁར་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་པའི་གཟུངས་རྡོར་བཞག་ལ། བདག་ཉིད་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མར་ 
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གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་འཁོར་ལོ་ ཡིག་འབྲུ་དང་བཅས་པ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་འོད་ཟེ ར་དཀར་པོའི་རྣམ་པ་གཟུངས་ཐག་ལ བརྒྱུད་དེ་བུམ་ལྷའི ་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ ་ 

ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ ཏེ་དོན་གཉིས་བྱས། སླར་འོད་ཟེ ར་འཕྲོས་པས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། བརྟན་གཡོ་མ་ལུས་པའི་ད ངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩི་འོད་ཀྱི་རྣམ་ 
པར་བསྡུས། བུམ་ལྷ་རྣམས་ལ ཐིམ་པས་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཁོར་དང་ སྐུའི་ ཆ་ལས་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི རྒྱུན་བབས། བུམ་པ་གང་བར་གྱུར། ཅེས་བསམ་ལ། ཡི་གེ་ 
བཅུ་པ་སུམ་བྱརྒྱ་བཟླས་ལ། སྤེལ་ཚགས་ཅན་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅྩ། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་དང་། རྟ་མགྲིན་སྔགས་ཀྱང་བཟླས་སོ། །བདུན་པ་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱན་མཆོད་པའི་ཚུལ་དུ་བུམ་པར་དབུལ་ནས། ཨོཾ 
ཨུརྨ་ ཏཱ་རེ་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིནྣ་ཨཱ༔ཧྱཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ཕུལ། བུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བུམ་ཆུའི་རང་བཞིན་ དུ་གྱུར། པུའླེ་ལ་སོགས་པ་ཉེར་སྤྱོད་ 
ལྔས་མཆོད། ཡས་བུམ་གྱིས་བསངས་གཏོར་བྱས་ལ། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་རྟ་མགྲི ན་གྱི་ལས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པ་དང་། བར་ཆད་ཀྱི་བགེགས་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





182 


་ ་ 


? ༄༅། །དཔལ རྟ་མགྲི ན་འོད་དུ་ ཞུ་ནས །བདུད་རྩིར་གྱུར། དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་བསྒྲབ་ཅིང་མཆོད་བའི་རིམ་པ་ལ། དོན་ཚན་ལྔའི་དང་པོ་ནི། ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། ! ཧཱ རྒྱ་ཏ ས་ 
ཤཾ སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ རུ ་ལས་བྱུང་ བའི་རྡོ་རྗེའི་ རྭ་གུར་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བའི སྲུང་འཁོར་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སྲ་སོགས་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 
 སྔར་ལྟར་ བསྐྱེད་ལ། བརྡ་ས་ མྨ་ ཛཿ འི་བར་ བརྗོད་ ནས། གཉིས་ པ་སྤྱན་ འདྲེན་པ་ ནི། པོ་ ཊ་ལ་ ཡི་ གནས མཆོག ནས། །སོགས་ ནས། གཤེགས ་སུ་གསོལ ། བར་དང་། ཨོཾ ཐུགས རྗེ་རྨད་བྱུང་ པུ 
| བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཁཇིག་རྟེན་དབང་པོའི་སྲས་མོ་མཆོག །མ་ལུས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡུམ། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་འདིར་གཤེགས་གསོལ། སྒྱུ་འཕྲུལ འཛིན་མ ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ། ོ 
ཆོས་དང་དེ་བཞིན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །སྲིད་པ་ཀུན་ཏུ་རྣམ་སྤྲལ་མ། །དེང་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་ཆེན་ཡུམ། །དོན་དམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
མོའི་སྐུ། །གདོད་ནས་དྲི་བྲལ་གསང་ཆེན་མ། །གཉིས་མེད་རོ་མཉམ་གཤེགས་སྲ་གསོལ། །འགྲོ་འོང་མེད་ཀྱང་འགྲོ་འོང་ལྟར། །སྟོན་མཛད་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར། །དོན་ 








གཉིས་མཐའ་དག་ལྷུན་གྲུབ་མ། །ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ་འདིར་གཤེགས་གསོལ། །བརྗོད་བྲལ་ཕར་ཕྱིན་ཤེས་རབ་ཡུམ། །སྐྱེ་འགག་གནས་མེད་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། །རང་རིག་ལྷན་ཅིག་ 
„ སྐྱེས་མ་ དངོས། །བདེ་སྟོང་ལྷ་མོ་འདིར་གཤེགས་གསོལ། །མཁའ་དབིངས་གང་བའི་རྣམ་པར་རོལ། །ཡེ་ཤེས སྒྱུ འཕྲུལ་གར་མཁན་མ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཚོགས་དང་ 
ཙཾ བཅས། །འདིར་ གཤེགས་ རྣལ་ཿ ་འབྱོར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆུ་ཤེལ་ སྟོན་ཟླའི་མདོག་འཆང ཞིང་། ། །སྣ་ཚོགས་ལེགས་བྱས་འོད་ཟེར་ཅན། །ཚུར་སྤྱོན་ཚུར་སྤྱོན་འཕགས་མའི་ བྱ 
དྲ ཚོགས། །མཆོད་ པའི ་གནས ་འདེར ་གཤེགས ་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨླར་ ཏཱ་རེ་ས ་པ རྟིལ ར་བྡརྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛྲཿ ཞེས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས། གསུམ་པ་གདན་འབུལ་བ་ནི། 
འཕགས་མ་དེང་འདིར་བྱོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་སྐལ་བ་བཟང་། །ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་སླད་དུ། །འདིར་ནི་གཉིས་མེད་བརྟན་པར་བཞུགས། །སྣང་ 
སྲིད་རབ་འབྱམས་ཞིང་མཉམ་པའི། །པདྨ་འདབ་རྒྱས་གེ་སར་བཞད། །ཁཇིག་རྟེན་ཚངས་དབང་བརྒྱ་བྱིན་དང་། །ལྷ་མིན་ལ་སོགས་བྱེ་བ་ཡིས། །གཙུག་གིས་མངོན་པར་འདུད་ 


༡ ། །པའི་ཁྲི། །དྭངས་ཤིང་དད་པའི་མོས་བློ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདེ་བར་འབུལ་ལགས་ན། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཕ་སྟྭ་སྭཱ་ཧཱ། 


¦ ཁྭ དོ་བ་ཧོ༔ སྤྱན་དྲངས་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ལྷ་ཚོགས་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་གཉིས་མེད་གཅིག་ཏུ་གྱུར། བཞི་པ་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། སླར་ཡང་ཐུགས་གའི་ས་བོན་ 


༤༡༽འ. ¬ 


རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ལེན་ཞིང་ཤིས པའི་མེ་ཏོག་འཐོར། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲང་བའི་ལས་མཛད། རིག་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་ཐོགས་ 
ནས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཁྲུས་གསོལ་ལོ། །ཨོཾ་སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་༩ེ 
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ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤཱི་ཡེ་ཧཱུ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག །ཆུ ་ཞབས་སྤྱི་བོར་བསྟེན་པས་གཙོ་བོ་ལ འོད་དཔག་མེད་སྤྲལ སྐུའི་རྣམ ་པ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པ་ 
དང་། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་རིགས་ལྔ་སོ་སོས་རྒྱས་གདབ་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་ལྔ་པ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་བཟླས་པར་འཇུག་པ་ནི། མདུན་བསྐྱེད་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོ་ ར་ 
ལོའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས བརྒྱད་མུ་ཁྱུད་དང་བཅས་པའི་ལྟེ་བར་ཏྭཾ་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་རྩིབས ་བརྒྱད་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱད་གསལ་བར་གྱུར་པ་ལས་ ་ 
འོད་དང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། ཕྱི་རིམ སྒྲོལ་མའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་གསལ་ཞིང་འཚེར་བའི་རྣམ་པ་དུ་མ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་ 
པས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས སྐྱོང་ལ་སོགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ནུས་རྩལ་ཡོན་ཏན་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲབ་དང་། བརྟན་གཡོ་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་སྲིད་ཞིའི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་རྩི་ 
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? ༄༅། །སྨན་རིན་པོ་ཆེ། འབྱུང་བ་ཆེ ན་པོ་བཞི་ལ་སོགས་པའི ནུས་པ་ཐམས ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་རྣ མ་པར་བསྡུས ནས་བདག་ཉིད་དང་མདུན་བསྐྱེད་གྱི་ཐུགས ་ཀའི་སྔགས་ 
¦ འཁོར་ལ་ཐིམ་པས་ལས་བཞི་ གྲུབ་པ ཆེན་པོ་བརྒྱད་སོགས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་ གྲུབ ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་བདེབླག་ཏུ་ཐོབ་པར་གྱུར་པར་མོས་ལ་རིགས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཡི་གེ་ ་ ་ 
ཤོ བྱད་པ བདུན་བརྒྱ་དང་། སྤེལ ཚིག་ཅན་སུམ་བརྒྱན་དང་ལྔ་བཅུ་བཟླ། དེ་ནས ་སྒྲོལ་མ་ལས ་ཐམས་ཅད་པའི་གཟུངས་ སྔགས་ཀྱང་ བཟླས་ པར་བྱའོ། །དེ་དག་ནི ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་རིམ་པའོ། །དེ་ ནས་ མཆོད་པ འབུལ་བ ་ལ། རུ 
ཾ དོན་ཚན་བྱཅ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ནི་སྔར་ལྟར་མཆོད་རྫས་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། དེ་དག་སླར་ཡ ང་མཐུ་བསྐྱེད་པའི ཕྱིར་མཆོད་པའི་སྤིན་གྱི་གཟུངས་ལན་གསུམ་མམ་བདུན་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། 
ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ ཏེ། བཛྲ་སཱ་ར་པྲ་མརྡ་ནཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ། སམཀླ་བུནྡྷ་ཡ། ཏྲང་ཐཱ། ཨོཾ་བཛྲེ་བཛྲེ། མ་ཧཱ་བཛྲེ མ་ཧཱ་བྲིང་བཛརཾ། མ་ཧཱ་ཏེ་ཇོ་བཛྗེ། མ་ཧཱ་ 


༢ ༨ = ༨༨ 


བོ་ ངྲི མནྫོ་ པ་སཾ གྲམ ཌེ སྤ།་ཀྲམཨས་ཐརང བི་ཤྭ་ དྷ ནེ སྭ་ ཧཱ། ཞེས་ བརྗོད་ལ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པའ་མཆད་པའ ་སྤིན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ རང་ བཞིན་ ཟག་ པ་མེད་པར་འབྲོ་ བར་མོས ་ལ། གཉིས་པ་ནི། རྔབའ་ 






‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





ཁམསཿ དྲི་མཆོག་ལེགས་པར་སྦྱར་བ་ཡི། །བྱུགས་པའི་དྲི་བསྲུང་ངད་ལྡང་བ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགསཿ གཏནྡྷེ། མཐའ་ཡས་ཞིང་ཁམསཿ སྣ་ཚོགས་བཅུད་ཀྱི་ཁམས་ 


ཡས་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ན། །མཐོན་ཀའི་མདངས་ཅན་ཚངས་རལ་ཀླུངས། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་མཆོད་ཡོན་འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་ 
སྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨཱརྨ་ཏཱ་རེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིནཱ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་རྔ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧྱུཾ། དེ་བཞིན་དུ། མཐའ་ཡས་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ན། །དལ་འབབ་རྒྱུན་ 
བཟང་མཆོག་ཏུ་དྭངས། །དག་བྱེད་ཞབས་བསིལ་དམ་པ་འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགསཿ སྔགས་ཐོག་མཐའ་འདྲ་བར། པདྱཾ། མཐའ་ཡས་ཞིང་ཁམསཿ ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་མཆྫ་ར། 
པདྨ་ཀུ་མུད་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས། པུཏྲེ། མཐའ་ཡས: ཨ་ཀར་ཙནྡན་དུ་རུ་ཀ །དྲི་ཞིམ་བདུག་པའི་སྤིན་ཆེན་གཏིབས། །དཀྱིལ་འཁོརཿ ལྷ་ཚོགས: 
དྷཱ་པེ། མཐའ་ཡས་ཞིང་ཁམསཿ༔ སྣང་བའི་སྒྲོན་མེའི་ རྣམ་ པ་གང་། །འཕྲུལ་གྱི་འོད ཊཟེར་ཕྱོགས ་བཅུར་འབར། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགསཿ ཨཱ་ལོ་ཀེ། མཐའ་ཡས་ཞིང་ 
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༡ ༄༅། །བསྡུས་པའི། །རྨད་བྱང་ཞལ་ཟས་ཡི་གར་འོང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས༔ ནེ་ཝི་དྱ། མཐའ་ཡས་ཞིང་ཁམས: གྲག་སྟོང་སྒྲ་སྙན་རོལ་མོ་དང་། ། 
/22 ༢༨༨ ༦༤༽ ༤ ༢༨༤ ༤༽ ༢༨༩༤ ༨ ¬ ༨ ༨ རའ ༨༩༤ ༨ རཱ ༨ 

ཤཱ ཚངས དབངས་དྲརའ་ནུལས བྷྟསད། །དྱལ (འཁཾར་ལྷ་ཚགས ÷ ༽དབྡ། ཞསསབགབསབྱགརྒྱདང་བཅསཏ་དབུལ་ཞང། བསུམཔདཔལ་མངུབསྱ་ཡན་ལག་བདུནཔན་ རྗཾ་བཙུན་ 
¥' འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་དང་། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡི། །སོགས་དང་། ཨོཾ རྗེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱག་འཚལ་ཏཱ་རེ་མྱུར་མ ་དཔའ་ 
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ངོ མོ། །ཏུ ཏྟཱ་རེ་ཡིས་འཇིགས་པ་སེལ་མ། །ཏུ ་རེས་དོན་ཀུན་བྱེད་པའི་སྒྲོལ་མ། །སྭཱ་ཧཱ་ཡི་གེ་ཁྱོད་ལ་འདུད་དོ། །ཕྱག་འཚལ་སྒྲོལ་མ་མྱུར་མ་དཔའ་མོ། །ཞེས་སོགས་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་ 
རྣམ་ལྔ་འབུལ་བ་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཞིང་ཁམས རྒྱ་མཚོ་ཡི། །རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་མཆོག་རྒྱན་ཕྲེང་ཡི ད་དུ་འོང་། །བླ་མ ་བཅོམ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ 






©) 
༠ 
ཛས 


དངོས་གྲུབ་དམ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨཱརྨ་ཏཱ་རེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་རཱུ་པ་ཀ་མ་གུ་ཌ་བཛྲ་པཱུ་ཛི་ཏེ་ཨཱ༔ཧཱུཾ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག རྟེནཿ རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་ཡི་བྱེ་བྲག་ 
པ དབྱངས་སྙན་ལྡན། །བླ་མ་བཅོམ་ལྡནཿ བཞེས་ནས་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། །སྔ སྔགས་ཐོག་མཐའ་འདྲ་བར། ༽བྡ། ཕྱོགས་ བཅུའི་ འཇིག་ རྟེནཿ རྡོ་རྗེ་དྲི ཡི རྣམ་པ་གུན་ 
ཝོ ཏུ་དཀྲིགས། །བླ་མ་བཅོམ་ལྔནཿ བཞེས་ནས: གནྡྷེ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེནཿ རྡོ་རྗེ་རོ་ཡི་འདོད་ཡོན་རྣམ་པ་གང་། །བླ་མ་བཅོམ་ལྔྡནཿ བཞེས་ནས༔ རཱ་ས། ཁུ 
ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེནཿ རྡོ་རྗེའི་རེག་བྱ་དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་བཀྲ། །བླ་མ་བཅོམ་ལྡནཿ བཞེས་ནསཿ སྤརེ། སོགས་ཀྱང་སོ་སོའི་སྔགས་རྒྱ་བཅས་ཏེ་འབུལ་ལོ། །དེ་ནས་ལྔ་པ་ནི། མེ་ 
ཏོག་ཐོགས་ལ། དྭངས་པའི་ཡིད་མཚོའི་གནས་ལས་ཐོན་པ་ཡི། །དད་པའི་མེ་ཏོག་པུརྡྷ་རི་ཀ་ནི། །ལྷག་བསམ་སྙིམ་བའི་ལག་གི་འཁྲི་ཤིང་རྩེར། །གུས་པས་མཆོད་པའི་རྟེན་དུ་ 


༢༤ 


འབུལ་ལགས་ན། །ཐུགས་རྗེ་བྱམས་པའི་དབྱིངས་ནས་ཉེར་དགོངས་ལ། །བླ་མེད་མཆོག་གི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་པུཏྤ་ཀེ་ཏུ་རཱ་ཛ་ཡ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡ། 








_༄༅། །ཨརྷ་ཏེ་སམྨཀླ་བུདྡྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ པུའི་པྲུའེ་མ་ཧཱ་པྲུའེ། པྲུའེ་ཨཱཏྭ་ཐ་ཝེ། པྲུའེ་སྭ་བ་ཝེ། པུའྲེ་ཨ་བ་ཀི་ར་ཌི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་ 
ཿ གིས་མངོན་པར་བསྔགས་ནས་མེ་ཏོག་འབུལ་ན། ཇི་སྙེད་པ་དེ་སྙེད་ཀྱི་མེ་ཏོག་བྱེ་བར་ཕུལ་བའི་འགྱུར་གྱི་གཟུངས་སྔགས་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པས་འབད་པས་ཟུངས་ཤིག །དེ་ནས་དྲུག་པ་ཡན་ལག་ལྔ་པའི་སྨོན་ལམ་ནི་ཐལ་ 
༧ མོ་མེ་ཏོག་སྙིམ་པ་སྦྱར་ནས། ཐོག་མ་མེད་ནས་ད་ལྟའི་བར། །དུག་གསུམ་དབང་གྱུར་ནོངས་པའི་ཚོགས། །འཕགས་མའི་ལྷ་ཚོགས་མཁྱེན་གཟིགས་ལྡན། །སྤྱན་སྔར་སོ་སོར་ 
' བཤགས་པར་བཀགྱི། །བདེར་གཤེགས་འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི། །བསམ་གཏན་བཟླས་བརྗོད་དགེ་བའི་སྟོབས། །བདག་ཏི་རྗེས་སྲ་ཡི་ 
རང་ངོ་། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་བཞུགས་པ་ཡི། །སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །ཆོས་འཁོར་རྟག་ཏུ་བསྐོར་བར་ 
བསྐུལ། །རྒྱལ་བ་མྱ་ངན་འདའ་བཞེད་རྣམས། །མ་གྲོལ་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ཕྱིར། །བསྐལ་པ་ཞིང་རྡུལ་ཇི་སྙེད་པར། །འཚོ་ཞིང་གཞེས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་གི་ 


191 





དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས། 


བདུན་པ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག 
', ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དག་གིས་ཀྱང་བསྟོད་པར་བྱའོ། 
ཱ མི་ཡི་སེ ང་གེ་ཀུན། །ཞེས་སོགས ། མཆོད་པ འཨཡན་ལག་ སྐབས་སུ་མེ ཏོག་འཐོར། བམས ་ཅད་རྫོགས ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། །བར་བཏོན་ནས། མཆོད་པའི་མཇྫལ་རྡུལ་ཕྱི་བ་དང་དྲིའི་ཐིག་ལེ་ 


དགོད་པ་དང་བཅས། 


༢༩༩༤ 


.༨༦༽ ༨༧ 
པ 


།ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་སྤྱད། །བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་ལེགས་བྱས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེར་འགོད་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ནས་ 


༨ ༨༩ ༨༩ ༽ ~= 


་གི་སྒོལ་མར་བསྟོད་པ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ནི། 

།དེ་ 

༢༠ ༨ ༽ ༨ ¬ ༨ ཚོ 
ཨཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡ་སེགས་ཡ་ག་བརྒྱ་པ་བརྗོད་ལ། མེ་ཏོག་ཚོམ་བུ་ 


༨༨༦༥ ༨ ༢༨༩ 


༨༡༡ ༦༽ ༨ ༨ 


༢༠- 


༤༥ 


དེ་ནས་བརྒྱད་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་ཡན་ལག་བདུན་པ་འབུལ་བ་ནེ། ཇི་སྙེད་སུ་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ ན། ། དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་ 


༢༨འ༨འ ༨ 


༨ ༨2༥༨ ༨༨2༨ ༽ 


= ཤག ཤག ཤག ༩༡ ག་ „༤༽. ༦ ༤ ༨༨ ་ ༨ „༤. ག་ ༤༦ ༨ ལ་ ལ་ ལ་ 
སཾ་སོར་འགད་བཞིན་པས། ཨཾ་བྲར བྷཱ ཨཱཿཧཱུ། རན་པ་ཆ་གསར་གྱེ་ས་གཞའེ་ཁར་ཡུག་བརྡལ 
ཀ་ © „༨ རར ྲ ༤= ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ „༤. ག་ ལ་ ག་ ག་ ག་ ༦. ༨ „༤. ག་ ༤༽. ག་ ༤༽ ག་ „༨ ག་ ག་ ༠⁄༦. -.༽. -.༽. ག་ ༦ ག་ „,༨ྭ. ༦༽. 
བའ། །ཨེཾ་བརྡ་ར་ཁ་ཨཱཿཧཱུ། རྡ་རྗའ་ར་ཡ་མུ་ཁྱུད་ཀྱི་རྭ་བས་ཡེངས་སུ་བསྐར་བའེ་ལྟ་བར་དྱུ་སྲང་པའ་རང་བཞན་འད་ཟེར་འབར་བ། ཨེཾ་ཧཾ་སུ་མ་ར་ཝ་ན་མཿ དབུས་སྲ་ར་ཡ 


ཨོཾ། དགེ་བ་མ་ནི་གཟི་བརྗིད་ཅན། །འཇིག་རྟེན་གསོ་བྱེད་སྙན་པ་ཆེ། །སོགས་རྒྱུད་ནས་བྱུང་བའི་ 


192 





° ༄༅། ད རྒྱལ་པོ་རི་དབང་ལྷུན་པོ་མཆོག་རབ། ཨོཾ་ ཡཾ་པཱུ་རུ་བི་དེ་ཧ་ཡ་ན་མཿ ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ཨོ་རཾ་ཛཾ་པུ་དཱི་པཱ་ཡ་ན་མཿ ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ཨོ་ལཾ་ཨ་ 
ྭ པ་ར་གོ་དཱ་ནཱི་ཡཱ་ཡ་ན་མཿ ནུབ་བ་ལང་ སྤྱད། ཨོཾ་ཝཾ་ཨཱཏྟ་ར་ཀུ་ར་ཝེ་ན་མཿ བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ཨོཾ་ཡཾ་ ་ཨ་པ་དཱཾ་པཱ་ཡ་ན་མཿ ཨོཾ་ཡཾ་ཨཱ་པ་དྲཱི་པ་ཡ ན་མཿ ལུས་དང་ལུས་ 
° འཕགས། ཨོ་རཾ་ ཨུ་པ་དཱ་པཱ་ཡ་ན་མཿ ཨོཾ་རཾ་ ཨུ་པ་དཱི་པཱ་ཡ་ན་མཿ རྔ་ཡབ དང་ རྔ་ཡབ་ གཞན། ཨོཾ་ལཾ་ ཨུ་པ་དཱི་པཱ་ཡན་མཿ ཨོཾ་ལཾ་ཨཱ་པ་དཱ་པཱ་ཡ་ན་མཿ གཡོ་ལྡན་དང་ 
¦ ལམ་མཆོག་འགྲོ། ཨོཾ་ཝཾ་ ཨུ་བཱདཱིཔ ཡ་ན་མཿ ཨོཾ་ཝཾ་ ཨཱ་པ་དཱི་པ་ཡ་ན་མཿ སྒྲ་མི མི་སྙན་དང་སྒྲ མི་སྙན་ཀྱི་ཟླ། ཨོཾ་ སུརཱ་ཡཱ་ཡ་ ནོ མཿ གསལ་བྱེད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཉི་མ། ཨཾ སོ་ཙནྡྷ 
ཡ་ན་མཿ སྣང་བྱེད་ཐབས ཀྱི་ཟླ་བ། གཞན་ཡང་སྲིད་ཞིའི་ལོངས་ སྤྱད དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ མ་ཚོགས་ པ་རབ་འབྱམས་ མཆོད་ བའི སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་ཡོ་ ་ཡོངས་སྲ་གང་བ་འདི་ཉིད་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་ལྷ་ཚོགས་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བགྱིའོ། ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
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དབྱིངས་ནས་ཉེ་བར་དགོས་ཏེ་ཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བདག་གཞན་སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་ཚོགས་གཉིས རྫོགས། སྒྲིབ ་གཉིས་བྱང་། དངོས་གྲུབ ཀྱི་མཆོག་དམ་པ་ 
བསྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་མེ་ཏོག་འཐོར། ཞིང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ལ། །རྡོ་རྗེའི་རི་རབ་ལ་སོགས་རྨད་བྱུང་མཆོད་པའི་སྤིན། །རབ་འབྱམས་དཔག་ཡས་རྡོ་རྗེའི་ 
རྒྱན་གྱི་པྲེ ང་བྡན། རྡོ་རྗེའི་མཛྫལ་བླ་ན་མེད་པའི་བཀོད་པ་འདི། རྡོརྗེ་སྒྲོལ་མའི་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་འཁོར་བཅས ་ལ། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་ཀུན་ཏུ་བདག་འབུལ་བྱིན་གྱིས་ སྱ 
རློབས །མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་མཛྫ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱ༔ཧཱུཾ། ཞེས་འབུལ་ལོ། །དེ་ནས་དགུ་པ་ནི། གློག་དང་འདྲ་བའི་སྤྱན་མངའ་མ། །དཔའ་མོ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟ ཅེ 
རེ། །སངས་རྒྱས་ཞལ་གྱི་པདྨ་ཡི། །གེ་སར་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྔོན་ཀའི་ཟླ་བ་རྒྱས་པ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་དང་མཚུངས་ཞལ་མངའ་མ། །མཆོག་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་ཨཱཏྤ་ 


༧༤ ༨༽ ༨༨༡༽ ༨ ༽ ~¬ ༨ ༨ 


ལ། །བསྣམས་མ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་བའི་གཟེབ་ལས་ཏྲུཏ་རེ། །སྭཱ་ཧྭས་ཉོན་མོངས་ཞི་བར་མཛད། །ཨོཾ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །ཚངས་པའི་སྒོ་འབྱེད་ཁྱོད་ལ་ 
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°? ༄༅། །འདུད། །འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལས་ནི། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་བར་མཛད། །ཀུན་གྱི་མ་རུ་གྱུར་པ་ཡི། །སྒྲོལ་མ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
དྲ ཞེས་པའང་ངག་དབང་གྲགས་པས་མཛད་པ་དེ་ཡིས་བསྟོད་ལ་སྤོས་དང་རོལ ་མོ་འབུལ་ལོ། །དེ་ནས་བཅུ་པ་རྗེ་དགུ་པས་མཛད་པའི་འདོད་གསོལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ནི། བཅོམ ལྔན་འདས་མ ཁྱོད་ལ ཕྱག་འཚལ་ 
÷› ནས །མཆོད་པ་རྣམ་པ་དུ་མས་རབ་མཆོད་དེ། །ཉེས་གསུམ མཐར་བྱེད་ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་འདེར། སྡིག་པ་མཐའ་དག་བཤགས ཤིང་བསྔོམ་པར་བགྱི། །འགྲེ་བའི་དགེ་ལེགས ཀུན 
-*” ལ་དགའ་བསྐྱེད་དེ། སད་ཞིའི་ཀུན་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཁྱོད། །རབ་བདླེབླ་མེད་ཆོས་གྱི་འཁོར་ལོ་མཆོག །རྟག་པར་བསྐོར་བས་མཐའ་དག་ཚིམ་པར་ གསོལ། །ནམ་ཡང་ ྨ 
ཁྱོད་ཚུལ་ནུབ་མེད་བཀའ་དྲིན་དང་། །དགེ་ཀུན་ཁྱོད་ཉིད་ཁོ་ནའི་རྒྱུར་གསོལ་ཞིང་། །དགེ་ལེགས་སྙིང་པོའི་དཔལ་འབྲས་ཁྱོད་དང་བདག །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་ཕྱེད་ཉིད་གྱུར་ཅིག ། 
ཅེས་བརྗོད་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ནས་བཅུ་གཅིག་པ་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་སོགས་འབུལ་བ་ནི། ཛམྦྤའི འི་གསེར་ལས རང་བྱུང་བའི ད །རྩིབས་སྟོང་མུ་ཁྱུད་རབ་མཉ མ་ལྡན། །མཁའ་ལ་མངོན་པར་ 
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འཕགས་པ་ཡི། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་འབུལ་བར་བྱགི། །ཨོཾ་ཙཀྲ་རཏྣ་པྲ་ཏཱིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་འོད་ལྡན་ཞིང་། 


མདངས་འཛིན་བི་ཌླུར། །ནོར བུརིན་ ཆེན་འབུལ: ཨོཾ་མ་ཌི་རཏྣཿ ཤེས་རབ་རང་བཞིན་ལང་ཚོས་གང་། 
ཆེན །ཨོཾ་པུ་རུ་༩༔ སྟོབས་བཅུའི་རྩལ་རྫོགས་ཆུ་ཞིང་གབ། །ཐལ་དཀར་མཆེ་བ་དྲུག་ལྡན་པ། 
ཤུགས་འཆང་གོམ་སྟབས་ཀྱིས། །འཁོར་ཡུག་བསྐོར་ཏེ་སླར་ལྡོག་པ། །རྨ་བྱའི་མགྲིན་འདྲའི་སྤུ་སྡུག་མཛེས། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེནཿ ཨོཾ་ཏུ་རངྒ་ ཨ་ཤཱ་རབྣཱཿ དཔའ ་ཞིང་ 


རྔམས་པའི་དྲེགས་པ་ཡིས། །བདུད་བཞིའི་ཕས་རྒོལ་མཐར་བྱེད་པའི། །ཁམས་གསུམ་དབང་བསྒྱུར་སྙིང་སྟོབས་འཆང་། །དམག་དཔོན་རིན་ཆེནཿ ཨོཾ །བྒ་རྣད༔ ཞེས་དང་། 


།དགོས་འདོད་བསམ པ་ཀུན་འབྱུང་བའི། །ལྷ་ལམ་ 
སྒྱུ་འཕྲུལ་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན། །རེག་བྱ་མཆོག་གི་དུད་པ་ 
ཡི། །བཙུན་མོ་རིན་ཆེནཿ ཨོཾ་སྟི་རཏྣཿ ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་གཏིང་དཔག་དཀའ། །ཕུར་བུའི་བློ་ལྡན་ཡིད་གཞུངས་པ། །ཕན་བདེའི་དྱིད་གྱུར་གཏོང་ཕོད་ཅན། །བློན་པོ་རིན་ 
ི །ཀེ་ལ་ཤ་ཡི་ཁ་དོག་ཅན། །གླང་པོ་རིན་ཆེནཿ ཨོཾ་ཧསྟི་རཏྣཿ རླུང་གི་ 
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× ༄༅། །དེ་ནས་བྲཀ་ཤིས་པའི་རྟགས་བརྒྱད་འབུལ་བ་ནི། ལྷ་རྫས་གདུགས་བཟང་ནོར་བུ་དྲིལ་གཡེར་འཕྱངས། །གསེར་མིག་དང་ལྡན་ཉ་མོ་འགྱུར་ཞིང་འཁྱུག །དྲི་མེད་ 
འདབ་སྟོང་པདྨ་གེ་སར་ཅན། །གཡས་འཁྱེལ་སྐྱེ་བ་ལྔ་པ་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས། །རིན་ཆེན་བུམ་པ་དཔག་བསམ་འབྱང་གནས་གཏེར། །དཔལ་གྱི་བེའུ་དབང་པོའི་གཞུ ལྟར་བཀྲ། ། 
རོ ཕྱོགས་ལས་རྣམ་གྲོལ་མི་ ནུབ རྒྱལ་མཚན བསྒྲིང་། ཟླུམ འཁྱིལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁྱུད་མཛེས། །བཀྲ་ཤིས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ལྟར། །འཕགས ་མའི་ དྱིལ་ 
 འཁོར་དགགྱེས་པ བསྐྱེད ཕྱིར་འབུལ། །ཨོཾ་ ཨཿ ཧེ་ཏུ་ མྒ ལ་པྲ་ ཏཱཛྡྷ་ཡེ ཡེ པེ ཧྭ། ཞེས་འབུལ་ཞིང་། དེ་ནས་བཀ་ཤིས་པའི་རྫས་བརྒྱད་འབུལ་བ་ནི། རྒྱལ་བ་ སྐྱེད་ པའི་ཡུམ་ གྱུར་། ལྷ་ཡི་ 
ཚོགས། །དྱཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དོན་དམ་དེ་བཞིན་མཆོད། །ཀུན་རྫོབ་རྟེན་འབྲེལ་སྨོན་ལམ་ཁྱད་པར་གྱི། །བཀྲ་ཤིས་རྨད་བྱུང་རྫས་གྱི་བྱེ་བྲག་ཞི། །ཡུངས་ཀར་བགེགས་ 


༤ བྲ ༨༨ ༨ ་ ༦༽ ༤༽ ༨ ༨ ༨༧ 


འཇོམས་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པར་ལྡན། །དུྦས་ཚེ་འཕེལ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ། །ལི་ཁྲིས གབང་བསྒྱུར་ཆསྱ་རྒྱལ་སྲད་བཏརྟན། །གིའུ་ཝཾ་དུག་གསུམ་ནད་བཅོམ་ཉོན་མོངས་ཞི། ། 






རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 


‰ ༄ 





༥༨ 


རྩི བྱདད་དངས་མས་བྲག ་ཤིས་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད། །མ མེ་ལོང་ སྒྲིབ་ བྲལ སྙི ང་པའ པོའི་དོན་ རྟོགས ཤང། །བིལ པས དོན་འགྲུབ་བྱང་ཆུབ (འབྲས བུ་སྨིན། །དང་དཀརས གསུམ་གྲགས་ 


༤ 


སྙན་ལྡིར་བར་བྱེད། །ཤིས་ཿ ་པའི་རྫས་མཆོག་འབུལ་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཤིང་དཔལ་དང་འབྱོར་བ་རྒྱས། །ཚེ་དབང་ཡེ་ཤེས་འགྱུར་མེད་གཞོམ་བྲལ་ 


༢༠- 


བརྟན། །ཡིད་ལ་འདོ་ ་འདོད་ འཇོའི ་དངོས་ གྲུབ་ཆར་ ཆེ ནཾ སྩོལ། །ཨོཾ་ ཨྫང་མངྒ་ ལ་དྲ་བྱ་པྲ་ཏིནྣྷ་ཡེ ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་འབུལ་ནས། དེ་ནས་བྱཅུ་གཉིས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་བསྟོད་པ་ཚིགས་ 
བཅད་བརྒྱད་པ་ནི། སེང་གེ་གླང་ཆེན་མེ་ སྦྲལ ་ཆོམ མ་རྐུ དང་། །ལྕགས་སྒྲོག རྒྱ་མཚོ་ཤ་ཐའི་འཇིགས་པ་རྣམས། །ཞི་མཛད་ཟླ་བའི་འོད་ལྟར་མཛེས་པའི་སྐུ། །བཅོམ་ལྔན་སྒྲོལ་མ་ 
ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་གཉིས་ལ་ནི། །ཡན་ལག་མཆོག་གིས་རབ་ཏུ་གཏུགས་གྱུར་ན། །མངོན་འདོད་བདེ་བའི་འབྲས་བུ་སྨིན་མཛད་མ། །བཅོམ་ 
ལྡན་སྒྲོལ་མ་ཁྱོད་ལ༔ འདབ་མ་བརྒྱད་ལྡན་ཡངས་པའི་སྙིང་པོ་ནི། །གསཾར་ཞུན་ཉི་མ་འཆར་ཀའི་མདོག་འདྲ་ཞིང་། །རྡུལ་བྲལ་སྟོན་ཀའི་ཟླ་ལྟར་དྲི་མ་མེད། །བཅོམ་ལྡན་སྒྲོལ་ 
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༢༡༤ 


ཿ ༄༅། །མ་ཁྱོད་ལཿ དྲང་སྲོང་གཙོ་དང་གྲུབ་པ་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེ། །གཤིན་རྗེ་སྲིན་པོ་གནོད་སྦྱིན་ལྷ་མིན་དང་། །ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་པའི། །བཅོམ་ 


༨༩ ༦༤༽ ༨ ༢༩༤ 


༢ ལྔན་སྒྲོལ་མ་ཁྱོད་ལ༔ གླིང་དང་ནགས་ཚལ སྙུག་པོ་རཾ་ཁྲོད་དང་། །ཕུག་དང་ཆུ་ཀླུང་རི་ བོའི་རྩེ་རྣམས་སུ། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བཞུགས་པར་རགྱུར་པ་ཡི། །བཅོམ་ལྡན་སྒྲོལ་མ་ 


༨ ༨༤ ༨ 


1 ༧1 
631 
སིཀ 
21 སཔ་ པ་མ 
| 
631 
21 
22 
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༨ ༨ ༨༤༤ ༦༤ ༥༨ 


འཚལ་བ སྟོ ད། །ཅེས པས་བ སྟོད་ཅི ང། བལ་མམ་ཏགག སྙམ པར་སྦྱར་ལ ། རྗེ་བཙུན་བཅོཿ ཆམ ་རྡ ན་འདས རམ ཐུག ས ་རྗེ་ཅན། །སོཾཿ གས ་ཀྱིས ་འདོད་གསོལ ཕུལ་ནས། སྐབས ་སུ་མེ ་ཏོག་ འཐོར་བར་ 


སེང་གེ་སྟག་དང་གླང་པོ་མཚོ་ཆེན་དང་། །མེ་དང འཆིང་བ་རྐུན་པོ་སྦྲལ་དུག་གི གི །གནོད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཇོམས་མཛད་མ། །བཅོམ་ལྡན་སྒྲོལ་མ་ཁྱོད་ལཿ ཏུ་ 
་ཡིས། །གཡུལ་གྱི་མཚོན་ཆ་བཟློག་མཛད་ཕན་པར་དགོངས། །འཇིགས་དང་རྨི་ལམ་ ངྷན་ པ་འཇོམས་མཛད་མ། །བཅོམ་ལྡན་སྒྲོལ་མ་ཁྱོད་ལ༔ ཐུགས་རྗེས་ 
ན་པའི་ཐབས་ཀྱིས་གང་དང་གང་། །སེམས་ཅན་གཟིགས་རྱྱུར་དེ་ཡི་དཔལ་འཕེལ་འགྱུར། །སྒྲོལ་མས་མི་ བསླུའི 'འབྲས་བུ་མྱུར་ཐོབ་མཛོད། །བཅོམ་ལྡན་སྒྲོལ་མ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་ 
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རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





༨ ༨ ༦༥ ༦༥༽ ༨ 


༢⁄༩ ༧༡༤ 


གཏོར་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རིན་པོ་ ་པོ་ཆེ་ལས་ གྲབ ་པའི ནང་དུ་ (ཨོཾ ཨཿ རུ ཞུ་བ་ལས བྱུང་ཏ བའི ་གཏོར་མ་འདོད་ དགུའི དཔལ (འབྱོར་ཅིར་ཡང་འཆར་བབླ་ ན་མེད་པ་བདེ་བ་ཆེན་ པོའི་ཡེ་ ་ 


རི་ཝཱ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ལན་བདུན་ནམ་གསུམ་གྱིས་ཕུལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། གཉིས་པ་བསྟོད་ཅིང་འབུལ་བ་ནི། ལྷ་དང་ལྷ་མིན་ཅོད་པན་གྱིས། །ཞབས་ཀྱི་ 


བྱའོ། །དེ་ལྟར་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་རབ་ཏུ་དགྱེས་ནས། སྒྲབ་པ་པོ་དང་། གང་གི་དོན་ དུ་བྱ་བ་དེ་ཡི་སྤྱི་ བོར་ མཆོག་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱས་རེག་སྟེ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཆོག་སྩོལ་བར་ 
བསམ་མོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་འབྲུལ་བའི་རིམ་པ་ནི། དོན་བཞི་ལས་དང་པོ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ ཀྲོ་དྷས་བསངས། སཱ་ སྭ་བྷཱ ཝས་སྦྱངས། སྟོང ་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས །བྱུང་ང ་བའི་ 


ཤེས་ སྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ ་རོ ནུས་ པ་མཐའ་ཀླས་པ་རྒྱས་པར་འགེངས་པའི་རང་བཞིན་ཅན དུ་གྱར། ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ ལན་གསུམ་བརྗོད་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཨོ་ ཨུརྨ་ཏཱ་ རེ་ས་པ་ 


པདྨོ་ལ་བཏུད་དེ། །ཕོངས་པ་ཀུན་ལས་སྒྲོལ་མཛད་མ། །སྒྲོལ་མ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གང་གི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར། །སྲིད་ཞིའི་ཚོགས་གཉིས་བསྐྱེད་པའི་ 


200 


° ༄༅། །གཉེན། །དོན་གཉིས་འབྲས་བུ་སྟེར་བ་མོ། །འཕགས་མའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་བསྟོད། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་ 
དཱ འདི་ བཞེ ས་ལ། །ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །བར་བརྗོད། གསུམ་པ་འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནི། ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། རྗེ་བཙུན་མ་འཕགས མ་སྒྲོལ ་མའི་དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ 
# ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲབ་མ་ལུས་པ་བསྩལ་དུ་གསོལ། གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་། ཞི་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། དབང་དང་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ 
ད ཕྲིན་ལས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་ནུས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། སྔོན་གྱི་ལས་དང་འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བའི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ 
བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཉེ་བར་འཚེ ་བའི་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་བཟློག་ཅིང་མེད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོར་བྱིངས་པ་ 
རྣམས་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། དུས་ཀུན་ཏུ་ཡང་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མགོན་དང་དཔུང་གཉེན་སྐྱབས་དམ་པར་མཛད་ནས་ཐུགས་བརྩེ་ 
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བཱ ཆེན་པོས བྱིན་གྱིས་བརླབ ་ཏུ་གསོཿ (ལ། ཞེས་བརྗོད། ཁྱད་པར་འདོད་པའི་དོན་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གདབ་པོ། །བཞི་པ་ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་གཞི་བདག་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་བསྔོ་བ་ནི། སྔོན་ 
འགྲོའི ་སྐབས་སུ་འབྱུང་བ ་ལྟར་བཏང་ནས་བགེགས་བསྐྲད་སྲུང་འཁོར་གྱི་བར་བྱ་ཞིང་། དེ་ནས་བདག་ཉིད་འཇུག་པ་དང་། གཞན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཚུལ་གཉིས་ལས་དོན་སྐབས་ཐོབ་སོ་སོར་ཕྱེ་བ་ལས་རིམ་པ་བཅུ་ཡོད་པས། 
དང་པོ་ནི། ཇི་ལྟར་བལྟམས ་པ་སོགས་ལས་བུམ་གྱི་ཁྲུས་དང་མརྫལ་སོགས་ཕུལ་ལ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་རིམ་པ་འོག་ཏུ་བཀོད་པར་ལྟར་རྫོགས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་གཞན་སློབ་མ་གཞུག་པ་དང་འབྲེལ་བར་ཐོག་མར་ 
བགེགས་དང་བར་ཆད་བསལ་བའི་དོན་དུ། སྔོན་འགྲོ་སྦྱོང་ཁུས་ཀྱི་རིམ་པ་སྤྲོ་ན། སློབ་མ་རྣམས་གུས་པ་དང་བཅས་དྲུང་དུ་འཁོད་ལ། སྟེགས་ཀྱི་ཁར་ཟླུམ་གཏོར་གསུམ་དང་ཆ ངས་བུ་ཏིང་ལོ་གསུམ་རེ་བཅས་སྤེལ་མར་ 
བཤམས་ལ། ཨ་ཀཱ་རོ་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ས བིྷྷཱ་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་རྣམས་སློབ་མར་གཡས་བསྐོཿ ར་ལན་གསུམ་དང་སེ་གོལ་བཅས་བྱའོ། །གང་འདིར་རྡོ་རྗེའི ་སློབ་མ་ 
རྣས ས་བཅོམ རྔན (དས མ འི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ སྨིན་པར་བྱེད་པ ་ལ ་གནོད་ཅིང་འཚེ ་བ འི་གདོན་བགེ གས ཞི བས ་སྦྱང་བར་འོས པ རྣས ས ་ཁཱར། པ རྲ་གྱིས ལརང་བག ནས ་སུ་སོཿ ང་ཞི བག ། 
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°? ༄༅། །ཅེས་བཏང་། སླར་ཡང་ཆངས་བུ་ཏིང་ལོ་གཡོན་བསྐོར་སོགས་སྔར་བཞིན། སྒརྦ་བི ་དང་རྔོ་རྗེ་གསོར་ལ། སྭུམྦྷ་ནི་སྤེལ་མར་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ། ག ང་འདིར་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་ 


ཤཾ རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ལ་གཉོད་ཅིང་འཚེ་བའི་གདོན་བགེགས་ཞི་དྲག་ཕྱེད་མས་སྦྱང་བར་འོས་པ་རྣམས་ཚིམ་པར་གྱིས་ལ་རང་རང་གི་གནས་ ་ 


~༨༡༽འ༨༽..༽.¬ 


› སུ་སོང་ཞིག །གལ་ཏེ་མི 'འགྲོ་བ་དེ་དག་རྡོ་རྗེའི་མེ་ལྕེས་བརླག་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པས་བཏང་། དེ་ནས་རང་ཉིད་ཁྲོ་བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དྲེལ་སྟབས་དང་བཅས། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ས་ 
གཞི་ལ་གནས ་པའི། །ལྷ་ལ་སོགས ་པའི་བགེགས་ཚོགས ཀུན་ཉོན་ཅིག །ང་ནི་གནས་འདིར་སློབ་མ་སྨིན་པར་བྱེད། །བྱོད་རྣམས་འདི་ནས་གཞན་དུ་འགྲོ་བར་གྱིས ། །གལ་ཏེ་ང་ 
ཡི་བཀའ་ལས་འདའ་བྱེད་ན། །ཡེ་ཤེས་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཡིས། །མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་ཞི་ཁགས་འགྱུར་ཞིང་། །བགེགས་རྣམས་བརླག་པར་འགྱུར་བར་གདོན་མི་ཟ། །ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ་སོགས་དང་། ཧཱུཾ་བཞིའི ་སྔགས་དང་རྡོ་རྗེ་གསོར་ལ་གུ་གུལ་བདུག་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ་ལ་བགེགས་བསྐྲད། དེ་ནས་གསུམ་པ་སྡིག་པ་སྦྱང་བ་ནི། མདུན་དུ་ཏིལ་དང་། གཡས་སུ་མེ། གཡོན་དུ་ཆུ་བཞག་ 
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‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





ལ། ཁྱེད་རང་གི་སྙིང་གར་ཀེ་ནག་པོ་སྡིག་སྒྲིབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཤྭ་ཟའི་གཟུགས་སུ་གནས་པ་ལ། ལྟེ་བ་ནས་ཧྲུ་ལས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དུ་གྱུར་པས་དེད་དེ་སྣ་བུག་གཡས་ནས་ཐོན་མདུན་གྱི་ 
ཏིལ་ལ་ཐིམ་པས་ཁྲོ་བོའི་ཞལ་དུ་སོང་བར་མོས་ཤིག ཨོཾ་སྦརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བྷམྨིན་ཀུ་རུཛཾ་ྭཱཧཱ། མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བླངས་ནས་ྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ་སྟེང་འོག་བརྗེ་ཞིང་གཡས་གཡོན་དུ་ལན་གསུམ་ 
བསྐོར་ཏེ། གཡས་སྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེར་བསྲེགས། གཡོན་དུ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་དོར་བས་བྱང་ཞིང་དག་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ་མེར་བགྲེག་ཆུར་བླུག་སྟེ་ཕྱིར་དོར་རོ། །དེ་ནས་བཞི་པ་བཀྲུ་བྱབ་ 
བསྲུང་བའི་རིམ་པ་བསྟན་པར་བྱ་བ་ནི། དེ་ཡང་རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོས་རྒྱན་གྱི་ཁྲུས་གསོལ་བ་ལ་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་གསུངས་བཞིན་ལྷ་ཁྲུས་སོགས་མི་དགོས་ཤིང་འདི་སྐད་དུ། མ དུན་གྱི་ནམ་མཁར 


ཁྱད་པར ཆམ ཚན ་གཙོ་བུམ ལག ཏུ ཐོགས (ལམ ཆན་ཉིད་ཡོ། ངས ་སུ་རྫོག ས་ 


-=༽ླ ༽ ༨ ༨་།ཨ ར༩་ ར.༽ ར་ག ས་ས ་ = 
འབགས ཆམ།འ གཙའ (འཁབར་ཡངས སུ རྗགས ས་ར ཏྟ སར གསལ པ་བགྲ་ལམ་མར བཞུགས པ དང། 
༤༨༽༨༽༨༽ ༨༢༨ སབ. ༽. ༨༡ ༨༨༡༡ . སཾ ༨ ༨ ༨ ༨༽ ༨༨༧ 
པའི་རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་བུམ་པ་འདི་ཕྱི་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པ། ནང་ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོར་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བདེ་བ་ 


ཆན་པའང་བར་གནས་པ་ལས་ད་དཀར ཞིང ་བསིལ་བ ་རེག་ 
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° ༄༅། །ན་བདེ་བའི་ཆུ་རྒྱུན་འབབ་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས ཀྱི་ཚེ་རབས་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་དུད་ཁུ་དང་སོལ་ཁུའི་རྣམ་པར་ཕྱིར་ ་་ 
ཾ ཐོན་ནས་ལུས་ཤེལ་གོང་གཡའ་ཕྱིས་བ་ལྟར་གསལ་སྟོང་སྒྲིབ་མེད་དྭངས་ཤིང་འཚེར་བའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་སོང་བར་མོས་ཤིག །བརྗོད་ལ་དང་པོ་ཁ་བཤལ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས། 
འདི་ནི་ཁྲུས་མཆོག་སོགས་དང་། ཡི་གེ་བྱཅུ་པའི་མཐར། སྤོན་སོ་སོར་སྤེལ་ཚིག་ཅན་སྤྱི་འགྲོ་ལྟ་བུ་དང་། བསྡུ་ན། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་བགེགས་དང་བར་ཆད་གྲིབ་དང་མི་གཙང་བ་དུས་མ་ཡིན་ _ 
| པའི་འཆི་བ་ཕ་རོལ ་གྱི་བྱད་དང་ཕུར་ཁ་རྦོད་གཏོང་མདོར་ན་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཤིརྟི་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་ལོང་སྐབས་དང་བསྟུན་ལ་བརྗོད། དེ་ནས་བྱབ་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་གཟུགས་ བཱ 
ཁྲུས་ཆུར་འཆར་བར་བྱས་ཤིང་། བུམ་ཆུ་ཁར་བཟུང་དུ་བཅུག་ལ། བུམ་པའི་ཁ་རྒྱན་རྩེ་གསུམ་གྱི་རྒྱས་བཟུང་ལ། རྨ་བྱའི་མདོངས་ཀྱི་དབུས་སྭ་ཟླ་པའི་དཀྱིལ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཏཱཾ་དཀར་པོའི་མཐར་ཉེ་ 
སྙིང་གིས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་དང་འོད་དཀར་པོའི་ཟེར་འཕྲོས་ནས་ཁྱེད་རང་གི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་གྲིབ་དང་མི་གཙང་བ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་བ་མོ་་ 








༨༨ ༨ 


ལཉབཟ ར་ཕོཿ ག་པ ཏྟ རྭཁབྲུས ཆུ འི་ནང་དུ་ སིབ་སྲིབ ཐིམ ་པར་མོས ་ཤིག །ཅས ་ཉེ་སྙི ང་མཐ ར་སེལ ི གྲྭ་གས བསྡུས ་གོཿ ངདྟཏརྨ་དབས་དང་བྱངནལ། 


༤༨ ༠༦༽ 


འཁོར་དང་བཅས་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་སུ་ཛ་ཡ། ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཁྲུས་བྱབ་སྲུང་གསུམ་གྱི་སྤེལ་ 


༨༡ ༨༦༦ ༦༥༨ 


ནས་ཁྲུས་བརྒྱ་ཞར་ལ་འགྲུབ་པའོ། །དེ་ནས་ལྔ་པ དབ ང་དངོས་ལ་འཇུག་པ་ནི། མཆྫལ་གཞུང་ལས་བྱུང་བའམ་ཅི་རིགས་པ གུལ་ལ། སྔོན་ཆད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་མ ཞུགས་པའམ ། མ་རིག་ པའི་སྒྲིབ ་གཡོགས་ 


ཨ་པཱ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ་བཏགས་པ་བརྗོད་ཅིང་བྱབ་པར་ 
¡ བྱའོ། །མཐར་ཁ་བཤལ། དེ་ནས་སྲུང་བཞི། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐུ་ལས་འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་གི་ལུས་ཁ་རྡོ་རྗེ་དང་ཨཱཏྤལའི་སྲུང་བའི་རང་བཞིན་ 
དཱ གྱིས་མི་ཤིགས པར་རྒྱས་གདབ། མི (འགྱུར་བར་བརྟན་པ རྭ་བ་བའི་མོས ་པ་མཛོད། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས ་བདེན་པའི་སོགས་བརྗོད་ལ། རྡོརྗེ་སྤྱི་མགྲིན་སྙིང་ལྟེ་གསང་བ་དཔུང་པ་གཉིས་དཔྱི་གཉིས་ 
‹ པུས་མོ་གཉིས་སོགས་ལ་རྒྱ་གྲམ་བཀོད་པའི་ཚུལ་དུ་བཞག་ལ། ཉེ་སྙིང་དང་གོང་ལྟར། རཀྟ་རྭཀཱ་བཏགས་པ་བརྗོད། དེ་ལྟར་སྔོན་དུ་འགྲོ་ བ་བྲགབྱེབ སྲུང་བའི་རིམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། རྡོརྗེའི་སློབ མ 


༽ རཾ 6 


ཚིག་བསྡུས ་པ ་རེ་རེ་ནས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་གྲངས་ལྡན་བྱས་ 
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ཿ ཕྱག་རྟེན་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་གཏད་པར་མོས་ཤིག །ཨཱ་ཁཾ་བཱི་ར་ཧྲཱཾ། མེ་ཏོག་གཏད། དེ་ནས་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་ཐ་མི་དད་པའི་དྲུང་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ 
¦ རྗེས་ཟློས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུ། སློབ་དཔོན་ལ་ནི་བདག་སྐྱབས་མཆི། །གཙོ་བོ་ལྷ་མོར་བཅས་པ་ཡི། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐར་པ ཆེན་པོའི་གྲོང་ 
༩ མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་གཞུག་པར་འཚལ ། །ལན་གསུམ་དང་། སྙིང་གར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རེ་བསྒོམ་ལ་རྗེས་ཟློས། (ཡོ་ ་སྤརྦ་ཡོ་ ག ཅུ ཏྟ་ 

ཨཱ་པ་ད་ཡ་མི། ལན་གསུམ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་རེག་ལ། ཨོཾ་སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཕ་སྟྭ་ཧོ་སིདྡྷི་བཛྲ་ཡ་ཐ་སུ་ཁཾ། དེ་ཉིད་སྙིང་པོའི་བར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རབ་ཏུ་བརྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བདུན་རྣམ་པར་དག་ 
པ་རྡོ་རྗེ་གུར་ལས་བྱུང་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས ་མ ཆི། །སོགས་ལན་གསུམ་དང་། རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་རྣམས་ཇི་ལྟ་བར་བསྲུང་བའི་མོས་པས་འདིའི་ 


༨ ༨ ༦༽ ༢ 


།མཚོན་པའི་བརྡར་རས་ཡུག་དམར་པོ་ཁ་ཚར་མ་ཉམས་པ་རེའི་གདོང་གཡོགས་འཆི ང་བའི་མོས་པ་མཛོད། (གོ ཙུ བྷ ་སོགས་ཀྱིས་གདོང་གཡོགས་བཅིངས། དཀྱིལ་འཁོར་མཇལ་བའི་ 


༨ ༤ 


༨ར༩༽.༽ 
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ཚཱ, གར་རེག་ལ། ང་ཡིས་བསྟན་པའི་གསང་སྔགས་འདི། །དམ་ཚིག་མེད་པའི་མི་རྣམས་ལ། །གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྨྲས་གྱུར་ན། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །གཉིས་ཀའི་སྒོ་ནས་དམ་ 
¦ བཞག་མནའ་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི། ཙནྡན་དང་གུར་གུམ་བསྲེས་པས་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ཆུ་སྦྱིན་ལ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ དམ ཚིག་ཆུ། །དམ ་ཚིག ་བ སྲུང་ན་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་། །ཅི །ཅི་སྟི་ དམ་ལས་འགལ་ 


=; 


་ ་ 


འདི་ཉིད་དུ་ཁྱོད་ཉིད་ནི། །སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་ཆུད་པས་ན། །ང་ཡིས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སྦྱིན། །དེ་ཡིས་རྒྱས་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་བཞག་ནི། རྡོ་རྗེ་སྙིང་ 


གྱུར་ན། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །སློབ་དཔོན་བཀའ་གཉན་པར་གདམས་པའི་དམ་བཞག་ནི། ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་བཀོད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ང་ཡི་བཀའ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བརྙས་པར་མི་བྱ་ 
ཞིང་། །དམ་ཚིག་འགལ་བར་མི་བྱ་སྟེ། །དེ་ནས་དམ་ལ་གནས་པར་གྱིས། །དེས་ཡོལ་བ་ཕྱི་འཇུག་གི་རིམ་པ་རྣམས་སོང་ནས། ནང་དུ་འཇུག་པའི་ཚུལ་ལ་ཐོག་མར་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སླད་དུ་འདིའི་ 


རྗེས་ཟློས། མགོན་པོ་སངས་ རྒྱས་ རྣམས་དང་ནི། །སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པའི་རིམ་པ་བཞི་ལས་དང་པོ་ཕན་ཡོན་གྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སྦྱི་བོར་བཞག་ལ། དུས་ 
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༄༅། །རྗེས་ཟློས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ་བདག་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དབབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ 

༨7 . ༨ ༨ ༨. .འ ._ ... . - ༨ _ .- _ - འའ .༽ ༤. _ .༽- ༨ ༨ .- 
ཿ གསོལ་བ་བཏབ་ལ། དེ་ནས་དྲུག་པ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་པ་ནི། སློབ་མ་རྣམས སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སུ་གསལ་བའི་རྐང་མཐེལ་དུ་ཡ་ལས་རླུང་དཀྱིལ་སྔོན་པོ་ཟླ་གམ་བ 
ལྷ དན་ཡེ་ཡིག་གིས་མཚན་པ། གསང་བར་ར་ཁས་མེ་དྭཀིལ་དམར་པོ་འབར་བ་དང་རྫཾ་གིས་མཚན་པ། སྙིང་ཁར་ཡེ་ལས ་ས་དཀྱིལ་སེར་པོ་གྲྭ་བཞི རྒྱ་གྲམ་དང་ཧྱཾ་གིས་མཚན་པ། 
| མགྲིན་པར་པཾ་ལས་ཆུ་དཀྱིལ དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ་བུམ་པ་དང་ཨཾ་གིས་མཚན་པ། སྤྱི་བོར་ཡཾ ལས་རླུང་དཀྱིལ་སྔོན་པོ་བ ་དན་དང་ཧཾ་མགོ་ཐུར་བསྟན་གྱིས་མཚན་པ། རླུང་གཡོས། མེ་ 
སྦར། ས་གཡོས། ཆུ་ཁོལ་བས་ཧཾ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་ཞིང་སྙིང་གར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲུ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ། མཐའ་མར་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་རྩ་སྔགས་མེ་འབར་བའི་རྣམ་པ་བཞིན་དམར་ལྷག་ལྷག པར་བསྒོམ་ལ། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་གྱིས་ཤིག །རོལ་མོ་བསྒྲག་ཅིང་ 
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། ཨཾ ཏཱ་རེ་ཏུ ་རེ་ཏུ་རེ ཛྙྷཱ་ན་བཛྲ་ (བྲེ ཤ་ཡ་ཨ་ བེ ཤ་ཡ་ཨཿཨཱཿ ཞེས་མང་དུ་ བརྗོད་པས་བྱིན་འབེབས་པར་བྱས་ལ། 


༢༠- 
དེ་ ༣ ༨ ༨ ༦༨ ༢6༨ 


ནས་ཡེ་ཤེ 
ད 


པཔ 


དེ་ཉིད་དབྱེར་མེད་དུ་རྒྱས་གདབ་པར་མོས་ལ། ཏིཏྡ་བཛྲ། ཞེས་རྡོ 
སྭ་ཀུ་དྱ་ལ་ འཁོར་ དུ་ཞུགས་པ་ལ སྲོ་ ་བའ་ འི་ཚུལ་གྱི རྒྱས་ ཆེད ་དུ་བརྗོད པ་འདའ་རྫས ་ཟློས། རྡོ་རྗེ རྗེའི་ དཀྱིལ་ འཁོ་ ར་ ཆེན་པོཿ ར་བ དག ཞུག ས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་ཆེན་ 
གསང་ བའི་་དཀི དཀྱིལ ་འཁོར ཆེན་ང ་པོར་ བདག་ང དབང་ བསྐུར། །དེ་ ནས་སློབ་མ་རྣམས་གཞུག་པའི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། དེ་བ ཞིན་གཤེག ས་པ་ཀཱན་གྱི་ 


༩༤ 


ས་མཐོང་། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག །སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི། །བདག་གིས་སློབ་མ་གཞུག་པར་བགྱི། །ཞེས་བརྗོད། སྔོན་ཚེ་སྦྱོང་བའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་བརྟག་པའི་ 


ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མེ་ཏོག་འདོར་བ་ནི། རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ། །གང་ལ་ཕོག་པའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ། །གཙོ་བོ་རིགས་ཏེ་བསྒྲབ་ནས་ནི། ། །དངོས་ གྲུབ མྱུར་ཏེ་ ཐེ་ཚོམ་མེད། །པྲ་ 


༦༽ ༨ ༤ 


་བོར་བསྟེམ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། །འདེ་ནི་རབ་ཏུ་གཟུང་བར་གྱིས། 


སེ་ཏོག་སྤྱི་བོཿ 


།པྲ་ཏི་བདྣ་སྭ་ཨི་མཾ་སཏྭ་མ་ཧཱ་བ་ལ། ཞེས་མ་ཏོག་སྤྱི་བོར་ 
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? ༄༅། །བཀོད། མ་རིག་པའི་སླིབ་གཡོགས་དང་མིག་དར་ལྷན་ཅིག་བསལ་བའི་མོས་པས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་འབྱེད་པ ར་ནི་བརྩོན་པར་མ ཛད། །ཕྱེ་བས ་ 

ཤཾ ཐམས་ཅད་མཐོང་གྱུར་བ། །རྡོ་རྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཧེ་བཛྲ་པ་ཤྱ་ཧྱཾ། ཧཱུ ཅེས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་ཏེ་མིག་དར་བསལ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བལྟ་བ་བསྐུལ་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདི་ལ་ 
༠ ལྟོས། །ཞེས་ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བལྟ་བ བསྐུལ་ནས། མངོན་རྟོགས་བཞིན་ངོ་སྤྲད་ལ། ° ༦ ° དེ་ལྟར་འཕགས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་མཇལ་བར་མོས་ལ། སྤོ་བ་བསྐྱེད་ནས་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། ད་ནི་ 

༧ 

དད་པ་རབ་ཏུ སྐྱེད། །ཁྱོད་ ནི་ རྣལ ་འབྱོར་མ་ རིགས་ སྐྱེས། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །དམ ་ཚིག་ ཐམས་ཅད སྐྱོང་ ་བ་དང་། ། གསང་སྔགས་རྣམས་ལའང་བརྩོན་ 


པར་གྱིས། །དེ་ ནས་ འཇུག་ པའི་ ཆོས་ རྣམས ་སོང་ ནས་ དབང་ དངོས གཞའ་ དན དམཐལ་ གུལ (ལ། དེ་ ནས་ བདུན པ དབང་རྣམས་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པར་ ཞུ་བའི་ དོན་ དུ་འདའ་ རྗྔས་ ཟློས། མི བསྐྱད རྡེ ་རྗིའེ དབང་ 
བསྐུར་བ། ། །འགྲོ་བ སྐྱོབ ཕྱིར ་གཟི ་བརྗིད ་ཅན། །དེ 'ལྟར་ ཡོན་ཏན་ འབྱུང་བ ་སོགས། །དེ་ བཞིན་ བདག་ལ་དེང་སྩོལ ཅིག །ལན་གསུམ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས ་དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་ 





གཙོ་བོའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཡེ་ཤེས ་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ གང་བ་བསྣམས ནས་ དབང་ བསྐུར་བ་ནི། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ བརྗོད། ཨྭོ་བཛྲ་ སྭཏྭ་ཧཱ། ཧུ ཨོ་བཛྲ་ 
ཨ་བྷི་།ིཀྩ་མི། སྤྱི་བོཿ ར་བཞག་ལ་བུམ་ཆུ་བཏུང་། དེ་ལྟར་ ཀུན་ གཞིའི རྣམ་ཤེས ་ཀྱི་དྲི་ མ  བཀྲུས་ ནས ་མེ་ལོང ལྟ ་བུའི ཡེ་ཤེས རྒྱུད ལ་ སྨིན་ པར་གྱར། དེ ནས ་དཀྱིལ ་འཁོར་ལྷ ཚོགས་ 
རྣམས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲབ་པའི་རིགས་ལྔའི མཚོན་བྱ བྱེད ཅོད་པན་གྱི་དབང་ ང་བསྐུར་ པ་ནི། ཅོད་པན་ཐོགས་ལ། ཕལ་པའི་ འི་གཞི ་ནི་ གཞོམ ་པ་དང་། །ཡོཿ ན་ཏན་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་པའི་ ཐུ 
ར། ང་རྒྱལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི། །ཅོད་པན་གྱིས་ནི་དབང་བསྐུར་རོ། ཨོཾ་བཛྫདྷཱཱ ཤཱ་རི་ ཧཱཾ་ཨ་བྷི་ ་མི། བཛྲ་ཧཱུཾ། རྷྷ་ཏྲ ཏཱཾ པདྨ་ཧྲཱིཿ ཀར་ཨཱཿ ཨ་བྷི ་མི། པ 
རྣ་མ་ལ་ཏུ་ ཁྱ་ཧོ། ཞེས་སྤྱི་བོར་བཀོན། དེ དེ་ལྟར་ཉོན་མོངས་ པའི་དྲི་ མ་དག་ནས་མཉམ་པ་ ཉིད དྲ་ཀི་ཡེ ཕྲ ཤིས་ ཤས་རྒྱུད་ལ་ སྐེས པར་གྱུར། དེ་ནས་ དཀྱིལ འཁོར་ལྷ་ཚོགས རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 


༨ ༨༨༦༤ ༨༨ ༨ ༨༢༨ 


ལྔར་མཚོན་པའི་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐོགས་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའེ་དབང་། །དེ ་རེང་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་སྒྲབ་ཕྱིར། ། །རྡོ་རྗེའི་དབང་ 


རེ 
རབ 
རུ 
9 
ྫུ 





༢༤ ༨ ༨ 


ཊི ༄༅། །འདི་ཁྱོད་ལ་བསྐུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ ཁྱི་མི ཏྗེ བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ལག་གཡས་སུ་གཏད། དེ་ལྟར་ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག་ནས་སོ་སོར་ རྟོག་པའི པའི་ཡེ་ཤེས རྒྱུད་ལ་ 
ྲ སྨིན་པར་གྱུར། དེང་ནས་དྱ་ཀིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ྱི ཀྱི་སྟོང་ཉི ཉིད་ཀྱི་རང བཞིན་ དྲིལ་བུའི་དབང་ བསྐུར་པ ་ནི། དྲིལ་བུ་ཐོགས་ལ། སངས་རྒྱས ཀུན་ གྱི་དྲིལ་བུའི གབང། །དེ་ 


× རིང་ ཁྱོད་ལ བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་སྒྲབ ཕྱིར། །དྲིལ་བུ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ ལོངས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྷི་ིཤྷ་མི། ལག་གཡོན་པར་བྱིན་ལ་བཀྲོལ། དེ་ལྟར་ „ 
' སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་དྲི་མ་དག །བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་གྱུར། དེ་ནས་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ཚོགས་༔ རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མིང་གི་དབང་ བསྐུར ་བའི་མོས་པ་མཛོད། རྡོ་དྲིལ་ 
ཐོགས་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མིང་གི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་སྒྲབ་ ཕྱིར། །རྡོ་རྗེའི་མིང་དབང་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོངས། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སྟཾ་ 


བཛྲ་ན་མ་ཨ་བྷི་།་ཀ་ཏ་ཧྲཱུཾ། རྡོ་རྗེའི་གསང་མཚན་འདི་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །དེ་དག་ནི་སློབ་མའི་དབང་སྟེ། དེ་ནས་བརྒྱད་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ནི། ཁྱེད་རྣམས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 





‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





༢༩༤ 


༨. ༨༽ ༤༨༢༤ ༨༩ 


ད །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། དེ་ཉིད་སྤྱི་བོར་འཆིང་བར་མོས་ལ། བཅོམ '་ལྡན་ འདི་ལ་ སྦྱིན་ལགས་ཀྱི། །འདི་ལ་ཉེ ་བར་མཛད ་དུ་གསོལ། །སྤ གས་ཀྱི་ 
དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །གརྟུལ་ཞུགས་བརྟན་པར་མཛད དུ་གསོལ། །མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཀོད་ལ། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་བདག་ཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་ 


སེམས་དཔར་སྒོམས་ཤིག །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་ན་འདུག །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱག ན་རྡོརྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས ་བརྟེན། །ཨོཾ་ 
སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ ཏ་སི དྡྷི་བཛྲ་ས་མ ་ཡ ཏྟི་བྲཛ་ཨེ །°- དྷ་ར་ཡཱ་མི ཧཾ ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧྱུ། རྡོ་རྗེ་ལན་གསུམ་གསོར་ནས་སྙིང་གར་བབུང་ཁ་རྡོ་རྗེའི་ བརྟུལ་ཞུགས་ སྦྱིན་ པར་མོས་ཤིག །དེ་ནས་དགུ་པ་བཟླས་ལུང་ 
སྦྱིན་པ་ནི། ཁྱེད་རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཏྭ་དཀར་པོ་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་ པ་གསལ་ཐོབ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་མུ་ཏིག་གི གི་ཕྲེང་བ་ལྟར་འཕྲོས་ནས་ 

བ མའི་ཞལ དུ ཞུགས བུགས ་ཀར་འཁོཿ ད་པར་མོཿ ས་ལ། ཨོཾ་ཏཱ་ རེ ཏྟ རེ་ཏུ་ རེ སྭ་ ཧཱ། ལན་གསུམ་ བརྗོད་ དུ་གཞུག་ལ། མེ ་ཏོག་འཐོར་ཁ་རྗེ རྗས་ ཟློས ། བཅོམ་ ལྡན་ བདག་ གིས་ བཟུང ལགས་ 
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° ༄༅། །དོན་སྒྲང ་བར་བྱེད་པའི་རྗེས ་སུ་གནང་བ ་ནི། རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་ང་རྒྱལ་དང་བཅས་ཏེ་རིམ་བཞིན་ཕྱག་རྒྱས་བཅིངས་ལ། ཇི་ལྟར་འཇིག ་རྟེན་མ ་ལུས་པ། །སྣ་ཚོག ས་ 
ཤཾ ཐབས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་ཕྱིར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་གྱིས། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། །དེ་བཞིན་དུ། རྡོ་རྗེ༔ རིན་ཆེནཿ པདྨཿ རྒྱ་གྲམ: སོགས་སྦྱར་ 
 ལཾ། བཅུ་པ་ནི། དེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དབང་རྫོགས་པར་ཐོབ་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་འཛིན་སྙམ་པས་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས ཇི་ལྟར་སོགས་ལན་གསུམ་དང་། གཏང་རག་གི་མརྫལ་དང་། ཁུ 
 ལུས་ལོཿ ངས་སྦྱོད་འབུལ་བ་ནི། དེང་ནས་བརྩམས ཏེ ་སོགས་ལན་གསུམ་རྗེས་ཟློས་དང་། མཐར་ཤིས་བརྗོད་དང་། དགེ་བ་བསྔོས་ནས་སློབ་མ་རྣམས་གྱེས། དེ་ནས་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་གཏང་རག་གི་མཆོད་པ་བྱ་བ་ནི། ཏོ 


དོན་བདུན་ལས། དང་པོ་ནི་མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་གསོ། སྔར་ལྟར་བསངས་སྩངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། འགྲོ་ཀུན་རེ་རེའང་ཞིང་རྡུལ་ལུས སྤྲལ ནས། །ཡིད་འོང་རྨད་བྱུང་མ ཆོད་ཡོན་མ རྭ་གྱུར་ 
ཏེ། །མཆོད་ཡོན་རྣམ་དག་མཁའ་དབྱིངས་གང་བ་ཡངས། །འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་མཆོད་པར་འབྲུལ་གྱིས་བཞེས། །ཨོཾ་ཨཱརྨ་ཏཱ་རེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིཛྣ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ 





‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





རྔ་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ། དེ་བཞིན་དུ་ཐོག་མཐའ་འདྲ་བར། ཞབས་བསིལ: པཱདྱཾ མེ་ཏོགཿ པུའེ་ བདུག་ སྤོས: དྷཱ་པེཿ སྣང་གསལ༔ ཨ་ལོ་ཀེ: དྲེ་ཆབ༔ གནྡྲེཿ 


ཞལ་ཟསཿ ནེ་ཝི་ད༔ཿ སྒྲ་སྙནཿ ¬ཤབྡ༔ ཞེས་སོགས་བརྗོད་ལ་རོལ་ཆེན་བྱ། དེ་ནས་གཉིས་པ་བསྟོད་པ་ནི། ཨཾ མྭོ་རྗེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱག་འཚལ་ཏུ་རེ་ 
སོགས་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་གིས་བསྟོད། སྤྲོ་ན། ཨོཾ་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ཏ་རེ་མ། །སོགས་ནས། མཐུན་རྐྱེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །ཅེས་པའི་བར་བརྗོད། དེ་ནས་གསུམ་པ་འདོད་པའི་ 
དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱལ་བ་སྲས་ 


འ..༨.༨ 


དང་སློབ་མར་བཅས་པ་སྤྲལ་པའི་ཚོགས་རྣམས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཁྱེད་རྣམས་ལ་ མཁྱེན ་པའི་ ཡེ་ཤེས། བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེ། མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས། སྐྱོབ་པའི་ནུས་ 
མཐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་ལགས་པས། སྤྱིར་ཕན་བདེའི འབྱུང་གནས་སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན ་རིང་དུ་གནས ་པ་དང་། བསྟན་འཛིན གྱི་ 
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°? ༄༅། །སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཞབས་པད་བརྟན་ཞིང་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཁྱད་པར་དུ་བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་པ་རྒྱུ་སྦྱོར་བ་སྦྱིན་པའི་ 

ཐཾ བདག་པོ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྐྱེན་ཕྱི་ནང་གི་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་། མཐུན་རྐྱེན་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་གྲུབ་པར་མཛད་དུ་ 

གསོལ། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི ་དངོས་གྲུབ་ཐམ ས་ཅད་ཐོགས་མེད་བདེ་བླག་ཉིད་དུ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྩོལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་ལ། བཞི་པ་བཟོད་ 
གསོལ་ནི། ཡི་གེ་བརྒྱ་བས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། མ་འབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་སོགས་ཀྱིས་བཟོད་པར་གསོལ་ནས། བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར། སོགས་དང་། ས་པ་ཏྱིངཱས་བརྟན་བཞུགས་ ` 

དང་། གཤེགས་གསོལ་བྱེད་ན། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛོད། །སོགས་ནས། བཛྲ་མུཿ དམ་ཚིག་པ་རང་གི་སྙིང་གར་ཐིམ་པར་མོས། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཏང་ 

བ་ནི། མཆོད་སྦྱིན་གནས་འདིར་སོགས་བརྗོད། དེ་ནས་ལྔ་པ་རྗེས་གཞིག་གི་རྣལ་འབྱོར་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཏྭཾ་ལས ་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྒྱ་བ་དང་མི རྒྱ་བའི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་སྲུང་ 





བའི་གུར་ཁང་ལ་ཐིམ། རང་ཉིདྱ་ཀང་རིམ་གྱིས་ཐུགས་ཀའི ཏཱཾ་ལ་ཐིམ། དེའང་ཐིག་ལེ ་དང་ནཱ་ད་མི ་དམིགས་པའི་ངང་ལས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའོ། །ཞེས་པའི་ངང་དུ་མཉམ་ 
པར་བཞག་ལ། སླར་རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་མ ཡི་སྐུར་ལམ་གྱིས་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། སྣང་སྲིད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པ་སྟོང་བཞིན་ 
དུ་ཡེ ཤེས་ལྷ་ཡི ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསལ་བར་རྱུར། དུག་པ་བསྔོ་བ་ནི། དགེ ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །སོགས། དགེ་བ་རྫོགས་བྱང་དུ་བསྔོ་བ་དང་། དགེ ་བ་འདི་ཡིས་སྐྱེ་བོ་ཀུན། ། 


‰ ༄ 


༩༩༤ 


སག 


༠ 


ས་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱས་གདབ་ལ། དེ་ནས་དྱཀིལ་འཁོར་རྗེས་བསྡུ་ནི། རྡུལ་ཚོན་ཡོད་ན། ཨ་ཀཱ་རོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ མེད་པར་ཡིད་ལྱ་བས་ཏེ་རིམ་བཞིན་བསྡུས་ཏེ་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱས་ལ། བདུན་པ་ཤིས་ ༥ 
པ་བརྗོད་པ་ནི། མེ་ཏོག་གི་ཆར་པ་སྙིལ་བཞིན་པས། རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཁའ་དབྱིངས་ཁྱོན་ཡངས་པོར། །གསང་གསུམ་རྒྱན་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་དྭངས་པའི། །མཐའ་དབུས་མེད་པའི་ 
བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །དེང་འདེར་དགེ་བའི་དཔལ་གྱིས ་འཚོ་གྱུར་ཅིག །བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་དམ་པ་ཉིན་མོའི་མགོན། 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





།རྣམ་དག་ཐུགས་རྗེའི་རང་གཟུགས་འོད་སྟོང་གིས། ། 


- ༄༅། །འཇིག་རྟེན་མུན་སེལ་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །དེང་འདེར་དགེ་བའི་དཔལ་གྱིས་འཚོ་གྱུར་ཅིག །ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ནོར་བུ་ཆུ་ཤེལ་ཅན། །འགྲོ་ལ་བདུད་ 
' རྩིའི་དཔལ་སྟེར་ཡུམ་གྱུར་མ། །འཆི་མེད་མཆོག་སྦྱིན་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །དེང་འདེར་དགེ་བའི་དཔལཿ༔ འཕགས་མ་ཉེར་གཅིག་ཕྲིན་ལས་གང་འདུལ་གྱི། །འོད་སྣང་དཀར་ 
, པོས་ཕྱོགས་བཅུར་ཁྱབ་པ་ཡི། །ཉོན་མོངས་གདུང་སེལ་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །དེང་འདིར་དགེ་བའི་དཔལ༔ ལྷ་དང་བཅས་པའི་མཆོད་འོས་གཙུག་གི་རྒྱན། །བསྟན་འཛིན་དགེ་ 
' འདུན་སྐར་ཚོགས་ལྟ་བུར་རྒྱས། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡི ན་པ། །དེང་འདིར་དགེ་བའི་དཔལ་གྱིས༔ འཇིག་རྟེན་མེས་པོ་ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་དབང་། །སྟོབས་ 
ཀྱི་དཔུང་ཚོགས་ལེགས་བྱས་ཆར་ཆེན་གྱི། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །དེང་འདིར་དགེ་བའི་དཔལ་གྱིས༔ སྲིད་ཞིའི་ཕུན་ཚོགས་ཡོངས་འདུའི་དཔག་བསམ་ 
ལོན། །བསོད་ནམས་བྱེ་བའི་འབྲས་བུ་གཡུར་ཟ་བའི། །འདོད་དགུ་སྨིན་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །དེང་འདེར་དགེ་བའི་དཔལ་གྱིས་འཚོ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་གཞན་ 









ཆེ 
ཝཱ 


༤༥༨ 


°? 


› ཞེས་ རྟེན་ འཇུང གི་ མལ དང་བཅས་ ཏེ བསྐུལ བའི་ ངོར། སི་ཏུ་ པདྨ ཉིན བྱེད་ དབང ་པོས་ བསྟན་ འགྲོར་སྨན་པ་དང་བདེ་བའི་ཕྱིར་གསལ་ པར ་བཀོད་ པའི་ དགེ་ བས་འགྲ་ གཱོ་རྣམས་འཆི་མེད་རྟག་པ དམ ་པའི་བདག་ཉི ཉད བཅོམ་ ལྔ 


¦ །དས་ མའི ་གོ་ འཕང་ མངོན་ དུ་རེག་ པར ་གྱར་ཅིག །སརྦ མངྒ་ལཾ་ སུ་ཛ་ཡནྦྷུ།། །། པཿ འདོན འགྲིགས ་བཀོད་ པ་བཞུགས། ཕྱག་ འཚལ་ཆེ ཉར་ གཅིག་ ཆོ་ ག སྒྲབ ་མཆོད དང་། ཀེ རིམ ་ཏྟ ་བུའི སྐབས། 
དང་པོར་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་དང་། བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་མ། དེ་ནས་བརྒྱུད་འདེབས་དང་། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ནས་བཟུང་བདག་བསྐྱེད་དང་། བུམ་བསྐྱེད་མདུན་བསྐྱེད་ 
རྣམས་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ཉེར་གཅི ག་བཏོན་སྐབས་ཐལ མོ་སྦྱར་ལ། ཕྱག་འཚལ་ཏུྭ་རེ་མྱུར་མ་སོགས ་མརྫལ ་བཞི་པ་ལྟར། གཉིས་དང་། གསུམ བདུན་གྱི་གྲ ངས་ལ། ཕན་ཡོན་ཚར་ 


ཡང་ཅི་རིགས་པ་སྤེལ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཆོ གྱི་ཆོ་ག་འདི་ཡི་དང་པོ་སྤྱི་སྒྲབ་ལ་བསྙེན་པ་ལེགས་པར་བྱས་ལ། དེ་ནས་ལྷ་ཉེ ར་གཅིག་པོ་སོ་སོའི་ལས་ཚོགས་མན་ངག་རྣམས་རྒྱ་གཞུང་ནས་ 
ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། ། །དེ་ལྟར་ཚུལ་ འདེར་མོས་པའིི་བོ་ཅན་བླསླབ་གསུམ་ ལྡན་པ ་སྟོང་ ནག་པའི་ སྐུ སྐྱ ཕུན་ཚོགས་རབ་ བརྟན་ གྱི་རྣམ་པར་དག་པའི རྒྱུད་ ཀྱིས་ཉེ་བར་བསླངས་ནས་འདི་ལྟར་དགོས་ 
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3 །རེ་དང་། བསྙེན་པའི་གྲངས་གཞུང་དུ་གསལ། །མདུན་བསྐྱེད་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་མཚམས་ཚོགས་ཐེངས་བྱ། ཡར་འཚོགས་བརསྙེན་པ་དང་། 
' མཆོད་པ། གཏོར་འབུལ། 


སྔོན་འགྲོ་བཏང་ཞིང་། ཁྲུས་བྱབ་དམིགས་བསལ་དགོས་ན་བྱ། དེ་མན་འདིར་མི་དགོས་ཤིང་། བདག་འཇུག་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆེད་དུ་བྱ་ཞིང་། རྗས 
( ཟློས་རྣམས་ཚར་རེས་འབུས། བྱིན་འབེབས་སྐབས་རོལ ཚག་དཀྱིལ་ཆོག་གཞན་ལྟར་དགོས། 


༨ གཾ ༨ ༦༽ 


' གི་སྐབས་ལ་རྗེས་ཟློས་གསུམ་རེ་དགོས། དབང་གི་ནང་ཡིག ཆུང་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་པར་འདོན་མི ་དགོས་ཤིང་། དབང གནང་ སྐབས་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཚམས་སྣོཿ སྦྱར ་གསུང་ ྒྱ་ ཡིག་ 


ཆུང་སེར་ཡོད་བཞག །ཡིག་ཆུ ང་སེར་མེད་འདོན་རྒྱུ་དང་། ཆོ་ག་འདི་ཉིན་རེ་ཚར་གཉིས་འདོན་ཚེ། གོང་ལྟར་མཆོད་པ བྱིན་རླབས་ནས་ སྐྱབས་འགྲོ་ གོ་ཚར་གཅིག་འདོན་ལ་ཚོགས་ 


རོལ་མོ་ སྤྱ ལ་མཆོད་རོལ་དགོས་པ་དང་། གྲོལ་ཉིན་ལྟ་བུ་དང་། སློབ་མར་དབང་ 


པ་གུང་གསེང་བྱ། དེ་ནས་ཡར་འཚོགས་སྐྱབས་འགྲོ་ལན་གཉིས ་དང་བཅས་སྔར་ ལྟར་མདུན་བསྐྱེད་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་མཚམས་ཚོགས་ཐེངས་དང་། ཡར་འཚོགས་བསྙེན་པ་ 
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མཆོད་པ་གཏོར་འབུུལ་བྱ། སྔོན་འགྲོ་མི་དགོས། བདག་འཇུག་དང་རྗེས་ཆོག་བྱ། །ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་དྲིལ་གསིལ་བྱ། བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་སོགས་མཐའ་རྒྱས་སྤེལ་ལེགས་ 
མཛད་པས་གྲུབ་པའོ། །མངྒ་ལམ་སཱ་ཛ་ཡནྦུ།། །། ༈ ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་སུ་འཆི་མེད་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཔལ་རྒྱས་པ་དང་། 
མཐར་ཐུག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་སྙམ་པའི ཐུགས་བསྐྱེད་དང་བཅས་ཏེ། ལེགས་པར་གསན་འཚལ། དེ་ཡང་དུས་གསུམ གྱི་རྒྱལ་ ྒུ 
བ་རྣམས་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ཐབས་མཁས་ཤིང་ཐུགས་རྗེས 'ལྷག་པར་བརྩེ་བའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་དུས་སངས་རྒྱས ཀུན་གྱི་བྱིན་མཐུའི་གོཿ ང་བུ་སྨིན་པ་འཕགས་མཆོག སྤྱན་རས་ པི 
གཟིགས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྒྲོལ་བའི་ཕྱིར་དུ། རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་དཀར་སྔོན་གཉིས་སུ་དངོས་སུ་སྣང་བའི་སྐུ་ཡི་བཀོད་པ་དང་། དེ་ 


རང ༽. ༦༽ -.=༤༽ ._. ༽ 6. "= = ༽ ༦ ༨ས་་ས་ཾི ་ „.༤༽.༤༽-_ . ° ༨ དྲི "ངག. =. ༨ རར « «- ° - - 
ལས་བམྱང་ཨར་མགཅབ།ལས་གཉཏས མཆདྱ་ཀཱ་ཚུལ དུའཕགས མ་ཉར་གཅགསལ་སགས་པགང་ལ་གང (འདུལ གབྲན་ལས་བླབས་པའ་འབྱམས་སླགླས་པའ སྦྱད་པ གཞལ་བར 
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 ༄༅། །དཀའ་བ་དག་མཆིས་པར་སྣང་ཞིང་། ད་ལམ་སྐབས་སུ་བབས་པ་ནི། རྒྱ་གར་གྱི་པང་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་དཀར་འཆི་མེད་དཔལ་ 


༨ ར་ ༦༽ ༤༨ ༨ ༤ ༦༽ ༨༧ ༨ ༦༤༽ 


ི སྟེ ར་གཙོ་བོཿ རྭ་བྱས་ཏེ། སྤྲབ་དཔན་ཉ་མ སྲས་པའི་བཞེ ད་པ་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་སོཿ ར་བཞག་ནས། དཀྱིལ (འབར་གགྱ་ཆབ། གསར་དུ་བཀད་ཅང་། རྣལ འབྱོར་རྒྱད་ཀྱི་ ལུགསས་ 


( གཏོགས་པར་བྱས། ལར་འདེ་ཡི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་དབ ང་གཞུང་མི་ཏྲ་བརྒྱ་རྩའི ་གྲལ་ལ་བཞུགས་པས། སྤྱན་རས ་གཟིགས ་དངོས་སྣང་དཔལ ་ཀརྒ་པ་བཅུ་གསུམ ་པའི་དྲུང་ནས ་ཐོབ་ 


! ཅིང་། གཞན་ཡང་སྒྲབ་ཐབས་རིན་འབྱུང་ལ་ཡ ང་རིག་ག ཏང་རྗེས་གནང་ཙམ་སྣང་བའི་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོའི་དྲུང་ནས་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་སྨིན་དབང་གྲོལ་བྱེད་ 


གདམས་པའི་ཚན་ཁ་མ་ཉམས་པ་བྱིན་རླབས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་སྒྲབ་པ་ལ། ཐོག་མར་ 
སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་བདག་མདུན་བུམ པ་སྒྲབ་པ་སོགས་མ་ནོར་བར་སྔོན་དུ་སོང་ཟིན་ནས། ད་ཁྱེད་རང་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པའི་སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ 
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༨༡༄༽འ༨༽ ¬ ༨ 


དོན་དུ་དངོས དང་ཡིད་སྤྲལ རྒྱ་མཚོས་དྲངས་བའི་མཆྫལ་གནང་འཚལ། ° ༦༦ དེའང་རྡོ་རྗེའི རྭ་གུར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་སྲུང་འཁོཿ ར་གྱི་ནང་དུ། ཟླ་བ་ཆུ་ཤེལ་དཀར་ 


པོས་གཞལ་ཡས། དེའི་དབབུས་སུ་པད་དཀར་སྡོང་བུ་ཡལ་འདབ་རྒྱས་པ་རིམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་ལྟེ་བར། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྒྲོལ་མ་དཀར་ 
མོ། སྤྱན་བདུན་བཀྲ་ཞིང་། དབུ་སྐྲ་མཐོན་མཐིང་ལྟག་པར་བཅིངས་ཤིང་། ནུ་འབུར་ཟུང་གིས་མཛེས་པ། མུ་ཏིག ་དཀར་པོ་གཙོ་བོར་རྱུར་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན། སྙན་ཆ་ 
མགུལ་ཆུ་དོ་ཤལ་ལ་སོགས་རྒྱན་དུ་མས་སྤས་པ། ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་། གཡོན་མཐེབ་སྲིན་སྦྱར་བས་ཨུཏྤལ་དཀར་པོའི་སྡོང་བུ་ཐུགས ་ཀར་འཛིན་པ། དར་དཀར་པོའི་ 
སྟོད་གཡོགས་དང་སྣ་ཚོགས་དར་གྱི་སྨད་གཡོགས་ཅན། ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ ཀྲང་གིས ་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན། དེའི་ཕྱི་རིམ་པད་འདབ་བཞི་དང་། དེའི་ཕྱི་རིམ་པད་ 


༨༠༦ ༠༤ 


འདབ་བདུན། དེའི་ཕྱིར་རིམ་པད་འདབ་བཅུ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་པད་ཏི་ཟླ་གདན་སོ་སོར། མདུན་དུ་སྒྲོལ་མ་རབ་ཏུ དཔའ་མོ་སྐུ་མདོག་དམ ར་མོ། དཀར་མོ་ཟ་མདངས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ 
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༨ ༤༨ 






༢ ༢༨༩༤ ༨༧ ༨ ༢༩༤ 


£ ༨ „༤༨ ༢༨༤ ༤ ༨ ༩ ༨ 9 -- ༤ དས ༨ 


° ༄༅། །དཀར་མོ། གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་སྒྲོལ་མ་སེར་མོ། གཙུག་ཏོར རྣམ་ ་རྒྱལ་ སྒོལ་ མ་སེར་མོ། ཧཱཾ་སྒྲ་སྒྲཿ གས་པའི སྒྲོལ ་མ་སེར་མོ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་ 
ྭ རྣམ་རྒྱལ་སྒྲོལ་མ་དམར་མོ། རྒེལ་བ་འཇོམས་པའི་ སྒྲོལ་མ་ནག་མོ། དབང་མཆོག་སྟེར་ བའི་ སྒྲོལ་མ་སེར་མོ། སཾང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་ ཀྱི་སྒོལ ་མ ལྗང་སྔོན། མྱ་ངན་མེད་པའི་སྒྲོལ་མ་ 
„¡ དམར་མོ། ཕོངས་པ་སེལ ་བའི་སྒོཿ སྒྲོལ་མ་ནག་མོ། བཀྲ ཤིས སྣང་ བའི་སྒྲོལ་མ་སེར་མོ། ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི འི་སྒྲོལ ་མ་དམར་མོ། ཁྲོ་ །ཉེར་ གཡོ་བའི་ སྒོལ་ མ་མཐིང་ག །དགེ་ 
ལེགས་སྟེར་བའི སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ། ཆགས་པ་འཇོམས་པའི་སྒྲོལ་མ་དམར་མོ། བདེ་བ སྒྲུབ་པའི་སྒྲོལ་མ་དམར་སེར། རབ་ཏུ་རྒྱས ་པའི་ སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ། སྡུག་ བསྔལ་སེལ་ 
བའི་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ། དངོས་གྲུབ ་འབྱུང་བའི་སྒྲོལ་མ ་དམར་སེར། ཡོངས་རྫོགས་བྱེད་པའི་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ། དེ་རྣམས་ཀྱང་རྒྱན་ལུགས་སྣ ཚོགས་པ་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ 
ཏུ་གསལ་ཞིང་འོད་ཀྱི་སྣང་བས་ཕྱོགས་བཅུར་ཁྱབ་པར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་མོས་པ་མཛོད།། །། ལཾ སྒྲོལ་མ་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་གི །ཟིན་བྲིས་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་བཞུགས། །སྭསྟི། 
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ཅྱ 


རེ ་་ 
„ ཧུས། 


སོགས། 
རིས་མེད་མཁས་གྲུབ་སྤྱི་ནོར་ཏེ། །དར་རྒྱས་ཆེ་ལ་བྱིན་རླབས་ཡིད་ཆེས་གནས། །རྩོད་མེད་ལྷ་སྔགས་མཆོག་གྱུར་གཞིར་གྲུབ་པ། 


འཕགས་མ་ཉེར་གཅིག་དཀྱིལ་ཆོག་དུས་ཕྱིས་འདིར། །སྒྲབ་དང་མཆོད་པའི་སྲོལ་རྒྱུན་དབེན་པས་ན། 
„ླ ཟློས་ཀུན་བསླང་ལྷ་རྫས་དང་། །འཕགས་མའི་སྐུ་བརྙན་ཛམྤ་ཆུ་གསེར་ལས། །གྲུབ་པ་དང་བཅས་ བསྐུལ་བས་དོན་ཡོད་ཕྱིར། 


༢༨༩ ༨ ༦༽ 


།བརྒྱན་པའི་ཆོ་ག སྦྱོར་དངོས་ཚུལ་ཙམ་བཀོད། ། བདག ཙལྟ་སཾ སྐྱིའི ་ཅལ་སྒྲོག་འབྲས་མེད་པར། 
;མཆོག་འཇིག་རྟེན་དབང་སྲས་མོ། །སྤྲལ ་བསྒྱུར་ཉེཿ ཉེར གཅིག་ སྒྲུབ་ཐབས ་འདེ་དག་རྣམས། །ཡང་དག རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱད་གསུངས་བཞིན། 
།འཕགས་ཡུལ་པརྔ་གྲུབ་རིམ་གཉིས་ རྟེན ཐོབ་གཞི། །དཀྱིལ་ཆོག་རྒྱ་གཞུང་བོད་འདིར་སྔ་རབས་སྲ། 


༤༥༽ ༨༡ ༨ 


།བསླབ་གསུམ་མངོན་མཐོ་སྟོང་སྤྲལ་ཕུན ཚོགས་བརྟན། །རྣམ་དག་མོས་ 
།གཞུང་མཐུན་གོང་མ་དག་གིས་གསུང་རྒྱུན་ 
།དེས་ན་གཟུར་གནས་ཡིད་བརྟན་དཀའ་གྱུར་མོད། 


༨ ༨ ༦༽ 


།འོན་ཀྱང་འཕགས་ 
ནཱ་གཱ་རྫུ་ན་ཨ་ཏི་ཤ་ལ་ 
།ས་སྐྱ་དཀར་པོ་ རྣམ་གསུམ་ཐུགས་དམ་མཐིལ། །གཞན་ཡང་ 


༽ ས་ག ༨ 


།སློས་ མ་དགོས་པར་བསྟད་ཅིང་ཆོ་ག་ཡི། ། 
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3 ༄༅། །ཕྱག་བཞེས་རྒྱུན་བཟང་གཙོ་བོར་ཡིད་བཞིན་འཁོར། །བཀོད་འདིི་རྐྱལ་དབང་དགུ་པའི་བཞེད་པ་སྟེ། 






༢ །སྒྲོལ་དཀར་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཀར་གཏོགས་ཅེས་ 
ཾ གསུངས། །དེ་ན་རྟེན་འབྱུང་རྩ་སྒྲབ་གཙོར་མ ཐད་བཞིན། །ཉེར་གཅིག་བླ་མེད་ཁོང་དུ་བཀྲལ་བ དག །པང་ཆེན་ཉི་སྦས་ལུགས་ཏེ་གྲུབ་ཆེན་རྗེ། །མི་ཏྲ་ཇོ་ཀིའི་ཐུགས་དམ་བརྒྱ་ 
༩ རྩར་གྲགས། །རྗེ་བཙུན་ ཏཱ་ར ནཱ་ཐས་ ཀུན་ བཏུས་ཀྱི། །སྒྲབ་ཐབས ་རིན་ འབྱུང ་སོགས དང (འབྲེལ་བ་ཡི། །ལྷ་སྔགས་ཞལ་ཕྱག་དབྱེ་ཚུལ་ཇི་བཞིན་པར། །བཀོད་ལ་བུར་ཙམ་ཁྱད་ ཐུ 
༧ པར་སྣང་བ་ནི། །དེ་ཡང་ དགུ་པར་ སེང་ ལྡེང ནགས སྒྲོལ 'ལྗང་། །ཕྱག་གཡས སྐྱབས་ སྦྱིན་ དང་ནི་ རྒལ་འཇོམས་སྒྲོཿ སྒྲོལ། །ན་བཟའ་སེར་བསྣམས་ཞེས་པ་སྟོད་གཡོགས་ཚུལ། ། ` 
རབ་རྒྱས་སྒྲོལ་མ་གླེགས་བམ ཨལ མཚན། །བཀྲ་ཤིས་སྣང་སྒྲོཿ སྒྲལ་ བགས ཀྱུ་གཉིས་ བསྐམས ་སོགས། །ཡིག ཆ་ཁུངས 'ཌྡརྒརྣམས་སྲུགསལ ་བ ་བཞིན། །དེ་ལྟ ར་འདུ བགྱིས་ 
„ །ཁྲུལ་དྲིས་མ་གོས་སྙམ། །འདི་ཉིད་སྒྲབ་པར་སྤྲོ་ན་དམིགས་རྟེན་དུ། །འཕགས་མའི་སྐུ་དང་མཆོད་པ་གཏོར་མ་བཤམས། །གཙང་སྦྲ་དཀར་སྤྱད་དང་བཅས་མཚམས་བཅད་ 






ལ། ༈ །དང་པོ་སྔོན་འགྲོ་ནས་བཟུང་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། །མཆོད་བྱིན་བརླབ་དང་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་ཞིང་མཆོད། །བདག་ལྷར་བསྐྱེད་ད ང་དམ་ཡེ་བསྲི་དབང་བསྐུར། །རྒྱས 
)ྨླ གདབ མཆོད བསྟོད་བ བྱ་ཞིང་འདི་སྐབས་སུ། །ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་རྗེས་ལ་བཞག་བཟླས་དམིགས། །གསལ་གདབ་བསྟེན་པ་ཚད་སྦྱར་འབུམ་ཕྲག ་བཅུའི། །གྲངས་བསྙེན་ཐེམ་ 
ཙཾ, ཞི ཞིང་བྱེ་བ་བཟླས་པ་ཡིས། །ཁལས་ཀུན་འགྲུབ་གསུངས་སྤེལ་ཚིག་ཚེ་ཤམ་ཅན། །བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་སྤྱི་བོའི་འོད་དཔག་མེད། །ཕྱག་གིས་ལྷུང་བཟེད་བདུད་རྩི་ཁོལ་བབས་ 
¦ ནས། །རང་ལུས་གང དམིགས་འཆི་མེད་འྲབ་པར་བསམ། །ལས་སྔགས་སྐབས །བསྟུན་° བཟླས་ལ་ཐུན་མཚམས་སྲ། །འོག ནས་འབྱུང་བཞིན གཏོར ་འབུལ་ མཆོད་ པའི་རྗེས། ། 
བསྟོད་ཕྱག་ཉེར་གཅིག་གཉིས་གསུམ་བདུན་གྱི་གྲངས། །ཐུན་རྣམས་སོ་སོར་གྲངས་ངེས་བརྗོད་དེ་ཡང་། །རང་གཞན་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དང་སྣོད་ཀྱི། །འབྱུང་ལྔའི་ཁམས་ལས་ 


༥༨༨ 


རང་སྒྲ་སྒྲོགས་ནས་སུ། །ཕྱག་བསྟོད་ཕུལ་བསམ་མདུན་རྟེན་ལྷའི་ཕྱག་གཡས། །མཆོག་སྦྱིན་རང་ངམ་དམིགས་བྱའི་སྤྱི་བོར་བཞག །བྱིན་རླབས་གང་གསོལ་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ 
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རྨ ཐབས། །དེར གུསས་ ལྷ་སྔགས་ ས་སྒྱུར་ཙམ ཁྱད་པར་གདའ། །གཞན་ཡང་ཉེར་གཅིག་སོ་སོའི་ སྒྲུབ་ལས་ སྦྱོར །བྱ་བར་འདོད་ན་པང་ཆེན་ཉེ་སྲས་ལུགས། །བྡར་ཤཱ་རས་བཀྲལ་བ་ 
དེས་མངོན་ཞིང།། ༈ ཚོགས་ བསགས་སྒྲབ མཆོད་རིམ་པ་སྤྲོ་བ་ལ། །རྟེན་མཆོད་བཤམས་བཀོད་གཞུང་མཐུན་སྔོན་གཏོར་ནས། །བདག་བུམ་མདུན་བསྐྱེད་སོ་སོར་བསྟོད་ 


༨༽༨༽ ༨ རས ༨༤ ༤༥༨ ༢༨༩༤ 


°“ ༄༅། །མོས། །དེ་ནས་ལྷ་དང་ལྷ་མིན་སོགས་འདོད་གསོལ། །ཡིག་བརྒྱས་ཁ་བསྐང་རྟེན་བཞུགས་བསྡུ་རིམ་བྱ། །ཟུང་འཇུག་སྐུར་སྣང་དགེ་བསྔོ་ཤིས་པ་ 
' བརྗོད། །དེ་བཞིན་ཐུན་བཅད་སྔོན་གཏོར་ཉིན་ལྟར་དུ། མི་དགོས་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ཕྱིན་དཀྱུས་མཚུངས། །བསྙེན་སྒྲུབ་གྲོལ་ཁར་སྤྲོ་ན་བུམ་མདུན་བསྐྱེད། །ལ་སོགས་གཞུང་ 
་ ལྟར་བསྙེན་པའི ་བཅུ་ཆ་ཡི། །ཁ་བསྐང་བྱ་ཚུལ་ཁོ་བོས་བྲི བན་བཏབ པ། །རྒྱལ ་དབང་བཅུ་གསུམ་མཆོག ་གིས་ མཛད་སྒྲོལ་མ། །བཀྲ ་ཤིས་ དོན (གྲུབ་རྒྱས་ པའི་སྲེག་བླུགས་ 


བྱག་གྲངས། རེས ཅ བཟླས ་པའི་ གངས་བྱང་དའ་ར་གས ་འགྲེ ། །མཆད་ཕྲང་རྫགསནས་དབང་གསན་གཏར་དང། །སྲུང་འཁོར་བདག འཇུག་ལ ་སོགས་གཞུང་ལྟར་གྱི། ། 
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„ གང་སྨིན་པའི་གཞི། 


༤ ¬ 


ཁྲུས ཆོག དམིགས་བསལ་ཅན་ལས འདིར་མི་བྱ། །དབང་ཆོག་མི 


བསྟན་ཡུན་གནས་བསྟན་འཛིན་ཞབས་པད་བརྟན། 


།དེ་ལྟར་ཡོངས་ལ་ སྨན་ཅིང་ཕན་བདེའི་ཆེད། ། 


མ་ང ལམ་འ ༨༡2 རར༨ 


མི་ཏྭའི་བཞེད་ལྟར་བཀོད་རང་གཞན། ། 


་་ 


པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་བཀོད་པ་སྟེ། 


༢༩༡༤ ༨ 





ན་ཕན་ཡན་ཐབ་ ༨གྱུད་དད་གྲསང་ བྱང་ཆུབ་ཉྙ ་སྙིང་པོའི་འབྲས་ 
།འགལ་འཁྲུལ་ མཐོལ་བཤགས་དགེ་གང་མཆིས་པ་ ་ །རྒྱལ་ 


།དགེ་འདུན་སྡེ་རྒྱས་འགྲོ་རྣམས་བདེ་སྐྱིད་ལྡན། །སྲིད་ཞི་ལས་གྲོལ་ཐར་ཆེན་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 
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.„»‰ 





‰ ༄ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


༄༅། །ན་མོ་བླདཱ་ཡ། བསྟོད་པ་འདི་ལ་དོན་གཉིས་ཏེ། བསྟོད་པ་དངོས་དང་ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྐུའི་རྣམ་པས་ 


ལོངས་སྐུའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་དང་། ཆོས་སྐུའི་སྒོ་ ནས་བསྟོད་པ་དང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ ནས བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། མཚན་གྱི་སྒོ་ 


༤. ༤ འའ 


ནས་ལོ་རྒྱུས་བསྟན་པ་དང་། སྐུའི་རྣམ་པ་དང་། རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་སོ། །བར་མ་གཉིས་ལ། ཞི་བའི་སྐུའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་དང་། ཁྲོ་ 
མོའི་སྐུའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། འོད་ཟེར་གྱི་སྒོ་ནས ་དང་། ཕྱག་མཚན་དང་ཡོན་ ཏན་གྱི་སྒོ་ནས་དང་། སངས་རྒྱས་དང་ 





༄༅། །བྱ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བཀུར་བའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའོ། །བྲོ་མོའི་ སྐུའི་སྒོ་ ནས་བསྟོད་པ་ལ་གསུམ། མཐུའི་སྒོ་ནས་དང་ 


འཇིག་རྟེན་པའི་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བསྟོད་པའི་སྒོ་ནས་དང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའོ། །དེ་ལ་གཉིས། ཐུན་མོང་གི་ཕྲིན་ལས་དང་ 


ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྒོ་ནས་ བསྟོད་པ ་པའོ། །རྒྱན དང་ ཆ་ལུགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ བསྟོད ་པ་ལ་ བཞི། ཞི་བའི་ཆ་ལུགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དང་། །དྲག་པོའི་ 
ཆ་ལུགས སྒོ་ནས དང་། ཐུན་མོང་གི་དབྱུ་རྒྱན་གྱི་སྒོ་ནས་དང་། དྲག་པོའི་ཆ་ལུགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཕྱག་ 





མཚན་དང་དབུ་རྒྱན་ནོ། །དྲ དྲག་པོའི་འོག ་མ་ལ་གསུམ། འོད་ཟེར་དང་། བཞུགས་ཚུལ་དང་། །ཕྱག་མཚན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའོ། །སྤྱི་དོ: དོན་གསུམ་པ ཕྲིན་ལས ་གིསྒ་ ནས་ 
༧ བསྟོད་པ་ལ དྲུག གསང སྔགས ཀྱི་སྒ ནས་དང་། དབང་གི་སྒོ་ནས་དང་། དུག་ཞི་བའི་སྒོ་ནས་དང་། བར་ཆད་སེལ་བའི་སྒོ་ནས་དང་། རིམས་ནད་སེལ་བའི་སྒོ་ནས་དང་། 
ཙཿ མི མི་མཐུན་པ་སེལ་བའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའོ། །སྦྱི་དོན་གཉིས་པ་ཕན་ཡོན་ལ་བཞི། བསམ་པའི་ཁྱད་པར་དང་། དུས་ཀ ཀྱི་ཁྱད ་པར་དང་། ཕན་ཡོན་དངོས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་ ! རུ 
ཤེ གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕན་ཡོན་བསྡུས་ཏེ་རྒྱས་ པར་བཤད་ པའོ། །དགེ ་བསྙེན གྲགས་ པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་སྦྱར་པ འོ། །ཨོ་ རྗེ བཙུན་མ་འཕགས་མ སྒྲོལ ་མ་ལ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ལེ། ཕྱག་ 
འཚལ་སྒྲོལ་མ་ནི་འཁོར་བའི་དུཿཁ་ལས་སྒྲོལ་མ། མྱུར་མ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་མྱུར་མ། དཔའ་མོ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་འཇོམས་པས་དཔའ་མོ། སྤྱན་ ནི་སྐད་ཅིག་གློག་དང་འདྲ་ 


པཔ 


མ། །ཞེས་པ་ནི། འོད་གསལ་བའི་དཔེའོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་ཆུ་སྐྱེས་ཞལ་གྱི། །ཞེས་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། ཆུ་སྐྱེས་ཞལ་གྱི་ 





 ༄༅། །ཞེས་པ་ནི། དེའི་སྤྱན་ཆབ་ལས་བྱུང་བའི། པད་མཁམ་ཨྭཏྲལ། གེ་སར་བྱེ་བ་ལས་ནི་བྱུང་མ། །ཞེས་པ་ནི། པདྨ་ཁ་བྱེ་བ་ལས་སྒྲོལ་མ་བྱུང་པའོ། ། 
' ཕྱག་འཚལ་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བ་ཀུན་ཏུ། །ཞེས་པ་ནི། འོད་དཀར་བའི་དཔེའོ། །གང་བ་ནི་ཉ་གང་བ་ལྟ་བུའོ། །བརྒྱ་ནི་བརྩེགས་པའི་ཞལ་མ། ཞེས་པ་ནི། ཟླ་བ་ཉ་གང་བ་དེ་ཡང་ 
བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་སྤྲྱངས་པ་ཙམ གྱི་ཞལ་ལོ། །སྐར་མ་སྟོང་ཕྲག་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས། །རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་འོད་རབ་འབར་མ། །ཞེས་པ་ནི། དེ་གཉིས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་ 
བའི་དཔེའོ། །ཕྱག་འཚལ་གསེར་སྔོ་ནི་ཁ་དོག་གསེར་བཙོ་མའི་འོད་ལྟར་གསལ་བའོ། །ཆུ་ནས སྐྱེས་ཀྱི་ཞེས ་པ་ནི། ཕྱག་མཚན་པད་མའོ། །པདྨས་ཕྱག་ནི་རྣམ་པར་བརྒྱན་། ° 
མ། །ཞེས་པ་ནི། ཕྱག་གཡོན་ན་པདྨ་བསྣམས་པའོ། །སྦྱིན་པ་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ནི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའོ། །དཀའ་ཐུབ་ནི་ཚུལ་ 
ཁྲིམས། ཞི་བ་ནི་ཉོན་མོངས་པ། བཟོད་པ་ནི་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་བའོ། །བསམ་གཏན་ནི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའོ། །སྤྱོད་ཡུལ་ཉིད་མ་ནི་ཤེས་རབ་སྟེ། ཕ་རོལ་ 





རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 


‰ ༄ 





ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག པོ་ དེ་སྤྱད་པ་ལས་སྒྲོལ་མའི་སྐུ་ཐོབ་སྟེ། དེ་མཚན་པ་ལས་ཨྭཏྤལ་མཚོན པའོ། །ཕྱག་འཚལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར། །ཞེས་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུའི་གཙུག་ཏོར་ལྟ་བུའོ། ད མཐའ་ཡས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་སྤྱོད་མ། །ཞེས་པ ་ནི། བདུད་དང་དྲག་ལ་སོགས་པ་ཕྱིར་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་ 


༢༨ ༨༡ ༨ 


སྤྱོད་པའོ། །མ མ་ལུས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པའི། །ཞེས་པ་ནི། ས་བཅུ་མ་ལུས་པའི་ངོ་བོ་ཕ་རོལ ཕྱིན པ་བཅུ་ཐོབ་པའོ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་བརྟེན་མ། །ཞེས་པ་ནི། རྒྱལ་ 


པཔ 


བའི་སྲས་ ནི་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དོ། །ཤིན་ཏུ་ བརྟེན་ མ་ཞེས་པ་ ནི། དྲེ་རྣམས ་ཀྱིས ཕུད་དུ་ཁུར་ བའོ། །ཕྱག་འཚལ་ཏུ ཏྟ་ར་དྲཱཾ་ཡི་གེས། །ཞེས་པ་ནི། ནི། ཏུཏ རེ་ ཧཱཾ 


༤. ༦༽ ༽ ༨ 


ཞེས་སྔགས་སོ། །ཡི་གེ་ ཞེས ་པ་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་དེ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་དང་འོད་ཟྲེར་གྱིས་སོ། འདོད་ད རྱོགས་དང་ནམ ་མཁའ་གང་མ། །ཞེས་པ་ནི་འདོད་ཁམས ་དང་གཟུགས་ 
ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཁམས་གང་བའོ། །འཇིག ་རྟེན་བདུན་པོ་ཞབས ་ཀྱིས་མནན་ཏེ། །ཞེས་པ་འདོད་ཁམས་ྱི་འགྲོ་བ་ལྔ་དང་། གཟུགས་ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་ཁམས་ 
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 ༄༅། 


བྱིན་དང་། མེ་ལྷ་དང་ཚངས་པ་དང་། རླུང་ལྷ་དང་། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་པ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་ཞབས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བའོ། །འབྱུང་པོ་རོ་ལངས་དྲི་ཟ་རྣམས་ 


ལྔ་པ་ལ་སོགས 
དང་ཕཊ ཀྱིས ། 


ེ་་ 
༤ 


༢༩༩༤ 


་པའོ། 


།དང་བདུན་མནན་པའོ། །ལུས་པ་མེད་པར་འགུགས་པར་ནུས་མ། །ཞེས་པ་ནི། ལུས་པ་མེད་པ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མ་ལུས་པར་བྱེད་པའོ། །འགུགས་ 
བརདུསམ ་ནི། རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས དབང་བ ཕུད་ནུས ་པའོ། །ཕྱག་འཚལ་བརྒྱ་བྱིན་མེ ལྷ་ཚངས་པ། །རྒུང་ལྷ་སྣ་ཚོགས་དབང་ཕྱུག མཆོད་མ། །ཞེས་པ་ནི། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་ 


༢༨༩༤ ༨ ༤ ༨ 


དང་། །གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་ཀྱིས མདུན་ནས བསྟོད་མ། །ཞེས་པ་ནི་འབྱུང་པོ་ནི་ཚོགས ་བདག་ལ་སོགས་པའོ། །རོ་ལངས ནི་དབང་ཕྱུག ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའོ། །དི་ཟ་ནི་ཟུར་ཕུད་ 


།གནོད་སྦྱིན་ནི་རྣམ་ཐོས་སྲས་ལ་སོགས ་པའོ། །ཚོགས་ཀྱིས་ཞེས་པ་དེ་ལ ་སོགས་པ་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིས་མདུན་ནས་བསྟོད་པའོ། །ཕྱག་འཚལ་ཏྲད་ཅེས་བྱ་ 


༨༩ ༨༩༤ ༨༩ ༨ ༤༥ 


།ཕ་རོལ་འཁྲུལ་འཁོར་རབ་ཏུ་འཇོམས་མ། །ཞེས་པ་ནི། དྲག པོའི་གསུང་གིས་གཞན་གྱིས་བྱས་པའི་སྦྱོར་བ ་ངན་པ་བཤིག་ཅིང་ཕྱིར་བཟློག་པའོ། །གཡས་ 
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བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་ཞེས་པ་ནི་བཞུགས་ཚུལ་ལོ། །ཞབས་ཀྱིས་མནན་ཏེ། ཞེས་པ་ནི། གོང་དུ་བཤད་པའི་དོན་ཏོ། 
འབར་བའི་དབུས་ན་བསྒྱིངས་ནས་བཞུགས་པའོ། །ཕྱག་འཚལ་ཏུ་རེ་འཇིགས་པ་ཆེན་མོས། །ཞེས་པ་ནི། ཏུ་རེའི 


།མེ་འབར་འཁྲུགས་པ་ཤིན་ཏུ་འབར་མ། །ཞེས་པ་ནི། མེ་ 
པ ་འཇིགས་པས་བདུད་ཐམས་ཅད་སེལ་བ་སྟེ། བདུད་སྐག་པར་ 
པ བྱེད་པས་འཇིགས་པ་ཆེན་མོའོ། །བདུད་ཀྱི་དཔའ་བོ་རྣམ ་པར་འཇོམས་མ། །ཞེས་པ་ནི། དཔའ་བོ་ནེ་ཉོན་མོངས་པའི ་བདུད་དོ། །དེ་བཅོམ་པས་གསུམ་པོ་ཞོར་ལ་འཇོམས་སོ། ། - 
ྲ ཆུ་སྐྱེས ་ཞལ་ནི་ཁྲོ་གཉེར་ལྡན་མཛད། །ཞེས་པ་ནི། ཆུ་སྐྱེས ་ཞལ་ནི། པྱདྨ་ཁ་བྱེ་བ་ལྟར་ཡིད་དུ་འོང་བའི་དཔལ་མོའི་ཞལ་ལོ། །བྲོ་གཉེར་ལྡན་མཛད་ནི། ཁྲོ་མོར་བཞུགས ་ 
པའོ། །དྲག་བོ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་གསོད་མ། །ཞེས་པ་ནི། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་གསོད་པའོ། །ཕྱག་འཚལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཚོན་ 


ཕྱག་རྒྱའི། །སོར་མོས་ཐུགས་ཀར་རྣམ་པར་བརྒྱན་མ། །ཞེས་པ་ནི། གཡོན་པའི་ཕྱག་མཐེབ ་སྲིན་གྱིས་པདྨ་ཐུགས ་ཀར་བསྣམས ་པས་བརྒྱན་པའོ། །སོར་མོ་གསུམ་བརྐྱངས་པ་ 





° ༄༅། །ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཚོན་པའི་བརྡའོ། །མ་ལུས་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བརྒྱན་པའི། །ཞེས་པ་ནི་གཡས་པས་མཆོག་སྦྱིན་མཛད་པའི་ཕྱག་མཐིལ་འཁོར་ 
' ལོས་བརྒྱན་པའོ། །རང་གི་འོད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་འཁྲུག་མ། །ཞེས་པ་ནི། ཕྱག་གི་འཁོར་ལོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འོད་གཞན་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའོ། །ཕྱག་འཚལ་རབ་ཏུ་ 
དགའ་བར་བརྗིད་པའི། །དབྲུ་རྒྱན་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བས་སྤེལ་མ། །ཞེས་པ་ནི། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདོད་པ་བསྐང་བ། བརྗེད་པ་ནི་གཞན་བིལ་གྱིས་གནོན་ ྷ 
པའོ། །དྲུ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་ཕྲེང་བས་མཛེས་པར་བྱས་པའོ། །བཞད་པས་རབ་བཞད་ཏཏྟཱ་ར་ཡིས། །ཞེས་པ་ནི། སྔགས་ཀྱིས་བཞད་སྒྲ་སྒྲོགས་པའོ། །བདུད་དང་འཇིག་ ` 
རྟེན་དབང་དུ་མཛད་མ། །ཞེས་པ་ནི། སྔགས་ཀྱི་བཞད་སྒྲ་དེས། བདུད་དང་འཇིག་རྟེན་དབང་དུ་མ ཛད་ པའོ། བྱག འཚལ ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་ཚོགས རྣམས། །ཞེས་པ ནི། 


ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུའོ། །ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་ནུས་པ་ཉིད་མ། །ཞེས་པ་ནི། ཅི་གསུང་ཉན་པའི་སྒོ་ནས་ཕོ་ཉ་བྱེད་པའོ། །ཁྲོ་གཉེར་གཡོ་བའི་ཡི་གེ་ཧྲུ་གིས། །ཞེས་པ་ནི། ཁྲོ་ 





༽ ༨༦༨ 


མོར་ བཞུགས་ པའི ཐུགས་ཀ་ན་ཡ་ག་ཧཱུ་གས མཚན་ པའོ། 






¡ བརྒྱན་པའོ། །བརྒྱན་པ་ཐམས ཅད་ཤིན་ཏུ་ འབར་མ། 


༨ ྩ ྩ -=༤༽. -=.༤༽ 
པའ། །ཕྱག་འཚལ་བསྐལ་པའཾ་མཐའ་མའ་མ་ལྟར། 


༨༩ ༢ 
།ཕངས་པ་ཐམས་ཅད་ནམཔ རླགླལ་ཨ ། 


93 ཀྱིས ་ཕོངས་ པའི ་སེམས་ ཅཞ་བམས ཧུ བསལ་ལས བླགལ་ ཞུས ་བདེ་བ་ (ལྭ འགོད ་པའོ། 


།ཞེས་པ་ནི། 


།ཞེས་པ་ནི། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱིས་གཟིར་ཞིང་། མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ 
།ཅེས་པ་ནི། ཚེས་གཅིག་ཟླ་བས་དབུ་ 


།ཕྱག་འཚལ་ཟླ་བའི་དུམ་བུས་དབུ་རྒྱན། 
ཟླ་བ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འབར་བའོ། །རལ་པའི་ཁྲོད ནཱ ་འོད་དཔག་མེད་ལས། 


ན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པའོ། །རྟག་པར་ཤིན་ཏུ་འོད་ནི་མཛད་མ། །ཞེས་པ་ནི། 


།འབར་བའི་ཕྲེང་བའི་དབུས་ན་གནས་མ། 


ཐམས་ཅད་མེ་ལྟར་འབར་ནས་འོང་བས། དེེ་ལྟ་བུའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །གཡས་བརྐྱང་གཡོན 


།ཞེས་པ་ནི། རལ་པའི་གསེབ་ 
སྣང་བ་མཐའ་ཡས ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་དུ་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འགྱེད་ 
།ཞེས་པ་ནི། བསྐལ་པ་མཐབ་མ་ཉི་མ་བདུན་ཤར་བའི་དུས་སྲ་ས་རྡོ་རི་བྲག་ 
བསྐུམ་ཀུན་ནས་བསྐོར་དགའི ། །ཞེས་པ་ནི། བཞུགས་ཚུལ་སྔ་མ་ལས་ 
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པ ༄༅། །བཟློག པའོ། །དགྲ་ཡི་དཔུང་ནི་རྣམ་པར་འཇོམས་མ། །ཞེས་པ་ནི། མི་མཐུན་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའོ། །ཕྱག་འཚལ་ས་གཞིའི་ངོས་ལ་ཕྱག་གི ། 


' མཐིལ་གྱིས པ་བསུན་ཅིང ཞབས་ཀྱིས་བརྡང་མ། །ཞེས་པ་ནི། ཕྱག་གཡོན་པ་ས་ལ་བརྡབས་ནས་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །བྲོ་གཉེར་ཅན་མཛད་ཡི་གེ་དྱཾ་གིས། །ཞེས་པ་ནི། 


ངག་ཏུ ཧཱཾ ཞེས བརྗོད ་པས་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འགྲོ་ བ་རིགས་ བདུན གྱི་གནས་ བཀང་ནས། དེ་རྣམས་ཀྱི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སེལ་བས་ན། རིམ་ 
_ པ་བདུན་པོ་རྣམས་ནི་འགེམས་མ། །ཞེས་ པའམ་ཡང་ན་ས་འོག་རིམ་པ་ བདུན ་ན་གནས་པའི ཡི་ཀླུ དང་ལྷ་མིན་སོགས་ དུམ་ བུར་འཐོར་བར་མཛད པའོ། །ཕྱག་འཚལ་བདེ་མ་དགེ་མ་ཞི་ 
མ། །ཞེས་པ་ནི། བདེ་མ་ནི་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་དང་ལྡན་མ། དགེ་མ་ནི་བླང་བྱ་ཉོན་མོངས་པ་དང་བྲལ་བས་དགེ་མ། ཞི མ་ནི་སྡུག་ བསྔལ་ཞི་ བ་དེའི་ངང་ནས་སྦྱོད་པའོ། །རྱ་ 


༤ 


ངན་འདས་ཞི་སྤྱོད་ཡུལ་ཉིད་མ། །ཞེས་པ་ནི། རྟོག་པ་ཟད་པས་རྱྱ་ངན་འདས། སྡུག་བསྔལ་ཞི ་བས་ཞི་བདེའི་ངང་ལ་ སྤྱོད་ པའོ། །སྭཱ་ཧཱ་ (ཨོཾཿ ་དང་ཡང་དག་ལྡན་པས། །སྡིག་པ་ 
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ཆེན་པོ་འཇོམས་པ་ཉིད་མ། །ཞེས་པ་ནི། བདག་ཆོས སྐུའི ་ངོ་བོས་ནི། གཞན་གྱི་སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་པ་འཇོམས་པའོ། །ཕྱག ་འཚལ་ཀུན་ནས་བསྐོར་རབ་དགའ ་བའི། །དྲག་ཡི་ 
ལུས་ནི་རབ་ཏུ་འགེམ་མ། །ཡི་གེ་བྱར་པའི་ངག་ནི་བཀོད་པའི། །ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུདཱ་རེ་ཏུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ཞི་བའི་སྔགས་སོ། །རིག་པ་ཧཱུཾ་ལས་སྒྲོལ་མ་ཉིད་མ། །ཨོཾ་ན་མཿ ཧཱ་རེ་ 


༤༥ 


9 


ལྭ 


རིར ན་མོ་ཧ་རི་ཧུཾ་ཧ་ར་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ཁྲོ་མོའི་སྔགས་སོ། །ཕྱག་འཚལ་ཏུ་རེའི་ཞབས་ནི་བརྡབས་པས། །ཅཱཾ་གི་རྣམ་པའི་ས་བོན་ཉིད་མ། །ཞེས་པ་ནི། ཧྲུ་ལས་ཁྲོ་མོའི་སྐུར་བསྐྱེད་ ཁྱ 


༤ ༨ 


¦ པའོ། །རི་རབ་མན་ དྷཱ་ར་དང་འབིགས་བྱེད། །ཞེས་པ་ནི། སྟོང་གསུམ་གྱི་ཕྱི་རོལ་ན་རི་རབ ་མ ནདྭ་ར་བ་ཞེས ་བྱ་བ་ཡང་ཡི་གེ ཱཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་འབིགས ་པར་བྱེད་པའོ། ། ° 
འཇིག རྟེན་གསུམ་པོ་གཡོ་བ་ཉིད་མ། །ཞེས་པ་ནི། འདོད་ཁམས་གཟུགས་ཁམས་གཟུགས་མེད་ཁམས་གཡོ་བར་བྱེད་པའོ། །ཕྱག ་འཚལ་ལྷ་ཡི ་མཚོ་ཡི་རྣམ་པའི ། །རི་དྭགས་ 
རྟགས་ཅན་ཕྱག་ན་བསྣམས་མ། །ཞེས་པ་ནི། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷའི་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག ན་བསྣམས་པའོ། དེ་ཉོན་མོངས་པའི་དུག་སེལ་པའི་རྟགས་སོ། ། 





 ༄༅། །རི་དྭགས་རྟགས་ཅན་ཞེས་པ་ཟླ་བའོ། །ཏུ་ར་གཉིས་བརྗོད་ཕཊ་ཀྱི་ཡི་གེས། །དུག་རྣམས་མ་ལུས་པར་ནི་སེལ་མ། །ཏཱ་ར་ཞེས་པའི་སྔགས་དེས་བརྟན་པ་དང་ 
' གཡོ་བའི་དུག་སེལ་བའོ། །ཕྱག་འཚལ་ལྷ་ཡི ཚོགས་རྣམས་རྒྱལ་པོ། །ལྷ་དང་མི ་འམ་ཅི་ཡིས་བསྟེན་མ། །ཞེས་པ་གཉིས་ནི་ལྷ་ཚོགས་དེ་རྣམས་ཀྱི་དཔོན་ནམ ་མི་འམ་ཅི་ཡི་རྒྱལ་པོ་ 
ལྗོན་པ་ལ་སོགས་པས་ཞབས་ལ་མཆོད་པའོ། །ཀུན་ནས་གོ་ ཆ་དགའ་བའི་བརྗེད་ཀྱི། །ཞེས་པ་ནི། ལྷའི་སྐུ་དང་སྔགས ཀྱི་གོ་ ཆའི་ཚུལ་དུ་གནས པའོ། །རྩོད་དང་རྨི་ལམ་ངན་པ་ 
' སེལ་མ། །ཞེས་པ་མཱ་སྟེགས་ཀྱི་རྩོད་པ་དང་རྨི ་ལམ་ངན་པ་སེལ་པའོ། །ཕྱག་འཚལ་ཉི་མྭ་ཟ་བྱ་རས་པའི། །སྤྱན་གཉིས་པོ་ལ་འོད་རབ་གསལ ་མ། །ཧ་ར་གཉིས་བརྗོད་ཏུ རེ 
ཡིས། །ཤིན་ཏུ་དྲག་པོའི་རིམས་ནད་སེལ་མ། །ཞེས་པ་ནི། ཉི་མྭ་ཟ་བྱ་རས་པ་ནི། སྦྱན་གཡས་པདླ་བག ཡོན་པ་ཉི་མས མཚོན་པ་སྟེ ་འོད་རབ་གསལ་མ་ནི་གོང་གི་ཉི་ཟླ་གཉིས་ 


ལས་འོད་བྱུང་ཞི ང་གསལ་བའོ། །ཧ་ར་གཉིས་བརྗོད་ཅེས་པ་ནི་ཞི་ཁྲོ་གཉིས་ཀྱིས་སྔགས ཀྱི་གསུང་གིས་ཤིན་ཏུ་དྲག ་པོའི་རིམས་ནད་ལ་སོགས་པ་སེལ་པའོ། །ཡལྱག་འཚལ་དེ་ཉིད་ 


༨ 


༠2 
༤ ི 
6 









གསུམ་རྣམས་བཀོད་པས། །ཞེས་པ་ནི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཱཾ་གསུམ་བཀོད་པའོ། །ཞི་བའི་མཐུ་དང་ཡང་དག་ལྡན་མ། །ཞེས་པ་ནི། ཉོན་མོངས་པ་ཞི་བའི་མཐུ་དང་ 
: །ལྡན་པའོ། །གདོན་དང་རོ་ལངས་གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་རྣམས། །ཞེས་པ་ནི། བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའོ། །འཇོམས་པ་ཏུ་རེ་རབ་མཆོག་ཉིད་མ། །ཞེས་པ་ནི། ཡི་གེ་ 


° ༨༩ ༢༨༩ ༢༤༨ ༩༦༽ ༢༨༩ 


 ཉི་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག །གིས་བསྟོད་པ་འདི་རང་ངོ་། །ལྷ་མོ་ལ་གུས་ཡང་དག་ལྡན་པའི། །ཞེས་པ་ནི། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལྷ་མོ་ལ། །བློ་ལྡན་གང་གིས་རབ་དང་བརྗོད་པས། ། 


སྲོད་དང་ཐོ་རངས་ལངས་པར་བྱས་ཏེ། །ཞེས་པ་ནི། སྲོད་ཁྲོ་མོའི་སྐུ་དྲན་པ་དང་ཐོ་རངས་ཞི་བའི་སྐུ་དྲན་པའོ། །དན་པས་མི ་འཇིགས་ཐམས་ཅད་རབ་སྟེར། །ཞེས་པ་ནི། ལྷའི་ 
སྐུ་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་མི ་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའོ། །སྲིག་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བ། །ཞེས་པ་ནི། དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་སོ། །ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་པ་ནི། 


རོ བཅུ་པའི་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའོ། །རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱི་བསྟོད་པ་འདི་དང་། །ཞེས་པ་ནི། ཞི་བ་དང་ཁྲོ མོའི་བསྟོད་པ་འདི། ཕྱག་འཚལ་བ་ 


༤ 
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24 
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ལ་ 


ཟིར . ༣༨ 


༨ 


ཚཞུ༨ པོ། 


གས་སྔགས ཀྱི་མཐུས སྤངས་ པའོ། 


།ངན་འགྲོའི་འྲབས་བུ་ཞི་བའོ། །རྒྱལ་བ་བྱེ་བ་ཕྲག་བདུན་རྣམས་ཀྱིས། །ཞེས་པ་ནི། 
༈ །འབི ་ལས་ཆེ་བ་ཉིད་ནི་འཐོབ་ཅིང་། །ཞེས་པ་ནི་ཚེ་འདི་དང་། དེར་ཡང་མ་ཟད། སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་མཐར་ཐུག་དེར་འགྲོ། །ཐུན་མོང་གི་འབྲས་བུའང་། དེ་ཡི་དུག་ནི་ 


།གཏན་ལ་གནས་པའམ་གཞན་ཡང་འགྲོ་བ་ཞེས་པ་ནི། 


ང་པ་ཉིད་ཀྱང་། །ཞེས་པ་ནི། དུག་ཟོས་པ་དང་ནི་འཐུང་པ་ཉིད་ཀྱང་ནི། 


ནག་པོ་བརྩེགས་པ་སོགས་དང་། 


བར་མ་ཆད་པར་བདག་ལ། མྱུར་དུ་དབང་ནི་བསྐུར་བར་འགྱུར་ 


སྡིག་སྦྲལ་སོགས་བརྟན་གཡོ་དུག་དྲག་པོ་ཆེན་པོ་རྣམས་སོ། །ཐོས་པ་ 


དྲན་པས་རབ་ཏུ་སེལ་བ་ཉིད་འཐོབ་སྟེ། བསྟོད་པ་དང་ལྷ་དང་སྔགས་དྲན་པས་དུག་རྣམས་ 
ཾ །གདོན་ དང རིམས་དང་དུག་གིས་གཟིར་བའི ། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུས་བསྡུས་པ་ནི། སྡུག་བསྔལ་ཚོགས་ནི་རྣམ ་པར་སྤངས་ཏེ། །རང་ལ་གནས་པ་རྣམས་སྒྲོལ་མའི་ 
།སེམས་ཅན་གཞན་པ་རྣམས་ལ་ཡང་ངོ་། །ཞེས་པ་ནི། བདག་གི་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་གཞན་པ་རྣམས་ལའང་ཕན་པར་ནུས་སོ། ད 
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༢༩༩༤ 


ནོར་འདོད་པ་ནི་ 






གཉིས་གསུམ ་བདུན་དུ་མངོན་པར་བརྗོད་ན། །ཞེས་པ ་ནི། བདག དང་མདུན་ན་ལྷ་མོ་བ སྟེནཔ འི་ཕྱིར་ཅིས་ཀྱང་གདོན་ནོ། །བུ་འདོད་པས ནི་བུ་ཐོབ་འགྱུར་ཞིང་། ། 
# ཞོར་རྣམས་ཉིད་འཐོབ། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ ་པར་འགྱུར་ཏེ། །ཞེས་པ་ནི། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ཐམས་ཅད་འགྲུབ། བགེགས རྣམས་མེད་ཅིང་སོ་སོར་འཇོམས་འགྱུར། ། 
། ཟློས་བ་ལ་བར་ཆད་མེད་པས་བགེགས་རྣམས་མེད། སྤང་བྱ་དེ་དག་གཉེན་པོ་རེས་འཇོམས་པར་སོ་སོར་འགྱར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་ཡང་དག་པར་ 


རཿ ¬ འའ 
(ཤྱ ཞས པ རྤ 
| རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོས་བསྟོད་པ་གསུངས་པ། སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ནས་བརྒྱུད་པ། ལྕོཙ་བ་གཉན་གྱིས་བསྒྱར་བ། རྗེས་བཙུན་ཆེན་པོ་ 
གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །ཕྱག་འཚལ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་བསྟོད་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་གསལ་བའི་འོད་ཟེར་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ།། །། ཀོ 
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༄༅། །ཨོཾ་ སྭསྟི། བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་ཀུན་སྐྱེད་པའི་ཡུམ། །བདེ་ལེགས་དངོས གྲུབ ་མཆོག་སྩོལ་མ། །དགེ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་གནས་གཏེར། །དགེ་བའི་ 
དཔལ་སྦྱིན་གང་དེར་འདུད། །གང་ཞིག་མཆོག་དངོས་གྲུབ་པའི་ཆར། །མྱུར་སྩོལ་ལྷ་ཡི་ལྷར་གྱར་མའི། །མཆོད་བསྟོད་ཆོ་ག་ཡིད་བཞིན་གྱི། །རེ་སྐོང་ནོར་བུ་འདིར་བཀོད་ 


བྱ། །བསླབ་གསུམ་གང་རུང་ལྡན་པ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ བསྐྱེད་ བྱས ་ཤིང་། །འཆི་ མེད་ལྷ་ མོ་ བསྒྲབ་པ་ལ། །སྦྱོར་བ་དངོས་གཞི་རྗེ རྗེས་གསུམ་ གྱི། །ཐོག་མར་ 
བཤམས ་བཀོད་རིམ་པ་ལ། །ཞིར་དབྱེ་དུས་ནི་ཚེ་བསོད་ནམས། །ཡེ་ཤེས་རྒྱས་ཕྱིར་ཉ་སྟོཿ ང་བརྒྱད། །སྒྲིབ་སྦྱོང་བར་ཆད་སེལ་ལ་སོགས། །སྐབས་དང་མཐུན་པར་བརྩམ་ 
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༄༅། །གནས་ནི། །གཙུག་ལག་ཁང་ངམ་དབེན་པའི་གནས། །གཙང་བྱས་ཚོགས་ཀྱི་རྟེན་བཀོད་ནི། །རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་མཆོད་རྟེན་ནམ། །སྐུ་བརྙན་དྲུང་ངམ་ 
མལ་ལ། རེ ་དཀར་དྲི་བཟང་སྨགས་པ་ཡི། །ཚོམ་ བྷ གྲངས་མཉམ་པར་དགོད། །གཞན་ཡང་གསང་གསུམ་རྟེན་གང་འབྱོར། །བཀྲམ་ཞིང་མཆོད་པའི་རྫས ་བཀོད་ 


ནི། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི། །ཞལ་ཟས་ལ་སོགས་རིམ་བཞིན་དུ། །སྟོད་དུ་ཚང་པར་འདུ་བྱ་ཞིང་། །མཆོད་གཏོར་བསང་ཆུ་གཞན་ཡང་ནི། །མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ 


རྣམ་མང་ཞིང་། །རྒྱ་ཆེན་བཀོད་མཛེས་སྟེང་འོག་དང་། །ཕྱོགས་མཚམས་གདུགས་དང་བླ་རེས་སོགས། །རྒྱན་གྱི་ཡོ་བྱད་ཇི་སྙེད་པ། །གཙང་ཞིང་ཡིད་འོང་འགོད་ནས་ 


༩༩༤ 





སུ། །བདེ་བའི་སྟན་ལ་འཁོད་བྱས་ནས། །གཉིས་པ་ཆོ་གའི་སྔོན་འགྲོ་གསུམ། །དང་པོ་སྐྱབས་སེམས་ཚད་མེད་ནི། །བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་ 
འདེ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཡི་དམ་དཀྱིལ་འ ཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ སྐྱབས་སུ་ 
མཆིའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་ 
མཆིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་མ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ལན་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ། སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ལྷ་དགུའི་བསྙེན སྒྲབ་ལ་འཇུག་པར་ 
བགྱིའོ་། །ལན་གསུམ་སེམས་བསྐྱེད་སླར་ཡང་ནི། སྐྱབས་སེམས་མདོར་བསྡུས་བཟུང་བར་བྱ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོག སྭ་ཀྱི་མ ཆོག བཅས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་ 
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༩ ༄༅། །མཆི་། །བདག་གིས་བསྙེན་སྒྲབ་བགྱིས་པ་འདི་དག་གིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ལན་གསུམ་ཚད་མེད་བསྒོམ་པ་ནི། སེམས་ཅན་ 
པ ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སྔུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ བར་གྱུར་ཅིག །སྡུག ་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་ 

གྱར་ཅིག །ཉེ་རིང་ཆགས་སྣང་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ཚད་མེད་པ་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག །བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་ 
སྐུར་གསལ ་བར་གྱར། གཉིས་པ་བསང་ཆུ་སྒྲབ་པ་ནི། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་ཡྲི་རྒས། །ཀུ་ཤའི་འཐོར་གཡབ་འཛིན་ནས་སུ། །བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་རང་བཞིན་དུ། །མོས་ལ་སྔགས་འདི་ཉེར་གཅིག་བཟླའོ། །ཨོ་ 
ཨ་ཚྫཾ་ཏེ་ཧྷུཾ་ཕཊ། གསུམ་པ་གནས་དང་ཡོ་བྱད་རྣམས། །བྱིན་བརླབ་ཕྱིར་དུ་བསང་ཆུ་འཐོར། ཨོཾ་ྲཛ་ཨ་ཛཾ་ཏ་ཀྲུར་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུ་ཕཊ། ཀྱིས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦ དྷརྨཿསཱབྷཱཝ་ 
ཏྭ ཤུདྡྷོཉཧཾ། གིས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་གནས །ཁང་བྷོ་ལས་ རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་ གྲུབ ་པའི་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གཞལ་མེད་ཁང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་རོགས་པའི་ 
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དབུས་སུ་ཨོཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤེང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ཧཱུཾ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག ། 
བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ མོ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་རྣམས་ཡེ ཤེས་ཀྱི་རང་བཞི ན། མཆོད་པའི་རྣམ་པ་ཟག མེད་ བདེ་ ཆེན ་གྱི་ རྒྱ་བླ་ན་ མེད་ད ་པའི་ 
མཁའ་དབིངས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ ཁབ་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ ཨྒྷཾ་སྭཱཧཱ། ཨོཾབཛྲ་པཱདཾ་ྭཱ་ཱ། ཨོཾ་བ་པྡེ་ཨཱཿཱུ ཧཱུ ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡ་ ཨཱ ཉཱ ཨོཾ་བཛྲ་དྷ རྨ་ར་ཌི་ཏ། 
པྲ་ར་ཌི་ཏ། སཾ་པྲ་ར་ཌྲི་ཏ། སརྦ་ བུདྡྷ་ཀྱེ་ཏྲ་པྲ་ཙ་ལི་ཏེ། བ་ཛྙཱཔ་ར་མི་ ཏན་ད་སཾ་ བྷ་ཝ་ཏེ། བཛྲ་ ངྷརྨ་ཧྲི་ད་ཡ་ ནིསྟོ།༡ནིཧཱུཾཧཾ་ཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧོ་ཨཱ་ཁི་སྭ་ཧཱ། ལན་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ ངོ 


ནས་སུ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞིར་རྣམ་པ་ལྔ། །མདུན་བསྐྱེད་ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་དྲངས་པ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ འབུལ སྔགས་བཟླ་ཞིང་། །འདོད་དོན་གསོལ་གདབ་ལྔའི་དང་པོར། །ཨཾ །ཨོཾ་ཤུ་ནྱ་ ཏ་ཛཱཾ་ན་བྲཛ་ཐ སྭཱ དཱི མི 
ཨའ ་ཀོཉྭཧཾ། སྟོང་པའི ་ངང་ལས་རང་གི མདུན དུ་པ ་ལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི སྟེང་དུ་བྣ ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ལས གྲུབ ་པའི་མཆོད་ རྟེན་དུ་གྱུར་པ ་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་རང་ བཞིན་སེང་ 
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3 ༄༅། །ཁྲིའི་སྟེང་དུ་པདྨ། དེའི་སྟེང་དུ་ཁྲི་ཟླུམ་པོ་བང་རིམ་གསུམ་བརྩེགས། དེའི་སྟེང་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་བུམ་པ་ཟླུམ་པོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་སྒོ་དང་བཅས་པ། 
ྡ སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་བྲེ། གདུགས ་བཅུ་གསུམ། ཆར་ཁེབས་ཏོག ་དང་བཅས་པ། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་དར་གྱི་ལྔ་ཝཱི་སོགས་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །དེའི་བུམ་པའི་ 
% ནང་དུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བྷཱུ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོརྗེབྷཱ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོ: ངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ 
གབཅམ་ལྡན་འདས་མ་གཙུག་ཏར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་སྐྲ་མདག་དཀར་མ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་མ། རྩ་ཞལ་དཀར་བ། གཡས་སར་བ། གཡེན་སྔེ་ཞཾང་ཡད་ཙམ་ཁྲ་བ། ཞལ་ར་ 
རེ་ཞིང་ཞི་བའི སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་གཡས ཀྱི་དང་པོས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། གཉིས་པས་པདྨའི སྟེང་དུ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཞུགས་པ་བསྣམས་ 
9; པ། གསུམ་པས་མདའ། བཞི་པས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། གཡོན་དང་པོ་ཞགས་པ་དང་བཅས་པའི་སྡིགས་མཛུབ། གཉིས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པའི་ 









253 





༄ 


ལྭ 


ླྨ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


སྟེང་ན་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་དང་བཅས་པ། གསུམ་པས་གཞུ། བཞི ་པས་སྐྱབས སྦྱིན་གྱི་ཕྱག རྒྱ་མཛད་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི ་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །དེའི་གཡས སུ་སྦྱནརས ་གཟིགས་དཀར་པོ། གཡས་རྔ་ཡབ་དང་། གཡོན་པདྨ་དཀར་པོའི་སྡོང་བུ་འཛིན་པ། གཡོན་དུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ། 
གཡས་རྔ་ཡབ་དང་གཡོན་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་འཛིན་པ། གཙོ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ཕྱོགས་བཞིར་ཁྲོ་བོ་བཞི་གནས་པ་ནི། ཤར་དུ་མི ་གཡོ་བ་གཡས་རལ་གྲི་འཕྱར་བ། ལྷོར་འདོད་པའི ་རྒྱལ་ 
པོ་ག ཡས་ལྕགས་ཀྱུ་འཕྱར་བ། །ནུབ་ཏུ་དབྱུག ་སོན་ཅན་གཡས དབྱག་པ་འཕྱར་བ། བྱང་དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ ་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་འཕྱར་བ། ཐམས ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདོག ་མཐིང་ཁ་རབ་ 
ཏུ་ཁྲོས་པ། ཕྱག་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་ཅིང་། སྤྱན་གསུམ མཆེ་བ་གཙིགས་པ། དབུ་སྐྲ་ནག་པོ་ཐོར་ཚུགས་སུ་བྱས་པ། སྟག་ལྤགས་དང་། སྦྲལ་གྱི་རྒྱན་ 
ཅན། མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པའོ། །གཙོ་མོའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་གཙང་མའི་རིས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་གཉིས་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་ 
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° ༄༅། ད ཐོགས་ནས་གཙོ་མོ་ལ སྐུ་ཁྲུས ་གསོལ་བ། དེ་ཐམས་ཅད་ ཀི་སྤྱི་བོཿ ར་ ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲི ན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧྱུ་སྔོན་པོ། ཐུགས ་ཀའི ་དབུས་ 
ས་སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗེའི ལྟེ་བར་བྷྷཾ་དཀར་པོ། དཔྲལ་བར་ཏཱུ་སེར་པོ། ལྟེ་བར་ཧྲཱིཿདམ ་པོ། བླར་གཉིས་ལ་ཨེ་ཨ ་ལཱང་གྭ། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་བཞིན་ 
གྱི་གནས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་འཁོར་དང་བཅས་པ། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྭིུ་༠བི་ཛ་ཡ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ནས། ཨོཾ 
` ཨཱྟི་”བི་ཛ་ཡས་པ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིནྫ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། པཱ་ཧྱཾ། པུཇྤེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ནས། ཤབྣའི་བར་གྱིས་མཆོད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་པ་དབྱེར་མེད་དུ་ 
གྱར། ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཛྲ་ས་མཱ་ཇཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིན་སྭཱ་ཧཱ། ནས། ཤབའི་བར་གྱིས་མཆོད། དེ་ 
ཧཱ བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ནས། ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཧྲཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ 
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‰༽ ༄ 


རེ 
ཙོ 
ཿ¡ 
ཤྭ 
རཱ 
ྫུ 





ཆུས་དབང་བསྐུར། སྐུ་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག །ཆུ་ལྷག་མ་སྤྱི་བོར་ལུད་པ་ལས་གཙོ་མོ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་འོད་དཔག་མེད། 


ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་དང་ཁྲོ་བོ་བཞི་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ལྷའི་བུ་གཉིས་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་དམ་པར་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། བདག་དང་མདུན་ 
གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བླ་མ ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་འཕགས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ མ་ལུས་སེམས་ཅན་ 
ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་མི་བཟད་འཇོམས་མཛད་ལྷ། །དངོས་རྣམས་མ་ལུས ཇི་བཞིན་མྱབེན་གུར་པའི། །བཅོམ་ཝལྡན་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་ 


༢༩༩༤ རང་ 


གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཅོམ 'ལྡན་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུ་མ་རུ། །འགྲོ་ལ་བརྩེ་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེ་རྣམ་སྦྱངས་ཤིང་། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་དགོངས་པ་ཡོངས་རྫོགས་པའི། །ཁྱེད་ 
བཞེད་འགྲོ་དོན་མཛད་དུས་འདི་ལགས་ན། །དེ་ཕྱིར་ཆོས་དབྱིངས ཕོ་བྲང་ལྷུན་གྲུབ ནས། །རྫུ་འཕྲུལ བྱིན་རླབས་སྣ ཚོགས ་སྔོན་མཛད་ཅིང་། །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཚོགས་ 
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༨~་ ༤ ༨༦ རར ༨ ༢༠- 


ཐཱ མཆོད དོན་ཚན་གཉིས་པ་མཆོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་ལྷ་ཚོགས་དང་། དཀོན་མཆོག་མཆོད་ཞིང་དམ་པའི་དྲུང་། མཆོད་སྤིན་སྤོ་ཞིང་སྤེལ་ བའི་ཕྱིར། གཟུངས་སྔགས་ཟབ་མོ་ལན་གསུམ་བཀླག །ཨོཾ་ན་ 


°? ༄༅། །རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །ཡོངས་བདག་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་པས་གསོལ་བཏབ་སྤྱན་དྲངས་ནས། ཨོཾ་ ཨ་མྨཾ་ཏེ་ཧྱཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་ཕྱི་ 
ཾ འབྲངས་བགེགས་བསྐྲད་ཅིང་། །དེ་ནས་བཞུགས་གསོལ་གདན་འབུལ་ནི། །བཅོམ་ལྡན་འདིར་ནི་བྱོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་སྐལ་བར་ལྡན། །བདག་གི་མཆོད་ ཡོན བཞེས་ ལིད 
དུ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །སྟོང་གསུམ་ཀུན་དང་མཉམ་པ་ཡི། །པདྨ་འདབ་རྒྱས་གེ་སར་བཅས། །བདེ་ཞིང་ཡངས་པ་འབུལ་ལགས་ན། །ཅི་བདེ་བར་ནི་ 
_ བཞུགས་སུ་གསོལ། །གྱད་དང་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་ཁྲི། །དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་སྤྲས་སྟེང་། པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་གྲངས་མེད། །ཕུལ་བར་དགྱེས་བཞིན་བཞུགས་པར་ 
གྱར། །ཨོཾ་བཛྲ་སིངྷ་ཨ་ས་ན་པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་སྟྭ། ཨོཾ་སྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྭཱ་༤བི་ཛ་ཡ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིནྫ་སྭཱ་ཧཱ དེ་བཞིན་དུ། པཱ་དྱཾ། པུཏྤེ་ཨཱཿདྱཾ། ཤབྡའི་བར་གྱིས་ 
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མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ། བཛྲ་སཱ་ར་པྲ་མརྡ་ནཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ་སརྨ་ཀླཾ་བུནྡྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་བཛྲེ་བཛྲེ། མ་ཧཱ་བཛྲེ། མ་ཧཱ་བིདྲཱ་བཛྲེ། མ་ཧཱ་ཏེ་ཇོ་བཛྲེ། མ་ཧཱ་བོ་དྷི་མཐྫོ་ 
པ་སྲཾ་ཀ་མ་ི་སྤར་ཀྷ་་ཨ་ཝ་རྭ་ཌ བི་ཤྭ་དྷ་ནེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དངོས། །མཆོད་ཡོན་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་འདི། །དཔལ་གྱི་ལྷ་མོ་རྣམ་རྒྱལ་ 
མ་། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ལ་འབུལ། ཨོཾ་སྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྭཏཱ་བི་ཛ་ཡ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིནྫ་སྭཱ་ཧཱ། ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དངོས། །ཞབས་བསིལ་བདུད་ ཿ 
འི་ཆུ་རྒྱུན་འདི། །དཔལ་གྱི་ལྷ་མོ་རྣམ་རྒྱལ་མ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ལ་འབུལ། །པཱ་ཧྱཾ། ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པ། །ཡོངས་འདུ་མཆྫལ་ར་བ་དང་། །འདབ་བརྒྱ་ ° 
ལ་ཀུ་མུཏ་སོགས། །འབུལ་གྱི་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །པུའྲེ། སྣ་ཚོགས་དྲི་ཞིམ་སྤོས་ཀྱི་མཆོག །ཞིང་ཀུན་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་འདི། །ཁཆི་མེད་ལྷ་མོ་ལ་འབུལ་ 
།ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ཕྱིར་བཞེས། དྷཱ་པེ སྣ་ཚོགས་ནོར་བུའི་སྣང་གསལ་དང་། །བགེགས་འཇོམས་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་འདི། །མཆོག་ཏུ་དགྱེས་པས་བཞེས་སུ་ 
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༩ ༄༅། །གསོལ། །བློ་དང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨཱ་ལོ་ཀེ། བཞི་མཉམ་སྦྱར་བའི་དྲི་མཆོག་འདི། །ལྷ་ཡི་དྲི་བཟང་ཕྱེ་མ་དང་། །བུགས་པ་ཡིས་ཀྱང་ 
བྱུགས་པར་བྱ། །རྫུ་འཕྲུལ་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ །གནྡྷེ། བཟའ་བ་བཅའ་བའི་ཁྱད་པར་དང་། །སྣ་ཚོགས་ བདུད་རྩིའི ་ཞལ་ཟས་ནི། །བཏུང་བའི་བྱེ་བྲག་འབུམ་དང་ 
སྦྱར། ། །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ པར་མཛོད། ཉེ དེ་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ཚོགས། །རོལ་མོ་དབྱངས་སྙན་ཡིད་འོང་ལྡན། །སེམས་ཅན་སྡུག ་བསྔལ་སིམ་བྱེད་ 
ཾ པའི །སྤྲིན་ རྣམས་སོ་སོར་གནས ས་གུར་ ཅིག །ཤབྡ། བར་གྱིས་མཆོད། དེ་ནས་རྒྱལ་སྲིད་བདུན་འབུལ་བ། འཕགས་མ་མཆོག་དང་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །རིན་ཆེན་དུ་མ་ལས་གྲུབ་ 
བས་སྟོང་ལྡན། །མཁའ་ལ་མངོན་འཕགས་འཁོར་ལོ་འདི་འབུལ་བས། །སྲིད་ཞིར་མི་གནས་ འཕགས ་ལམ་མངའ་བརརྙེས་ཤོག །ཨོཾ་ སོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨཱཱཾ [=བི་ཛ་ཡ་ཙཀྲ་རཏྣ་ པུ་ 


ཇ་ 


བསྐ་སང 
ཐཱ ཏེ ཏེ་ཨཱཿཧཱཾ། འཕགས་མ་མཆོག་དང་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །སྲིད་གསུམ ་ཀུན་དགར་བྱེད་པའི་སྣང་བ་ཅན། །རེ་སྐོང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འབུལ། །ཉོན་མོངས་དབུལ་ 
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ས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཤོག །མ་ཌི་རཏྣ: འཕགས་མ་མཆོག་དང་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །ཤེས་རབ་རང་བཞིན་སྒེག་ཅིང་ལང་ཚོ་ལྡན། །བདེ་ཆེན་སྐྱེད་གཞི་བཙུན་མོ་རིན་ 
ན་འབུལ། །འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་རྒྱལ་བའི་སྲས་གྱུར་ཤོག །སྟི་རཏྣཿ འཕགས་མ་མཆོག་དང་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །གཟུར་གནས་བློ་ཅན་ཟབ་ཅིང་གཏིང་དཔག་དཀའ། ། 
ས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཁྱིམ་བདག་རིན་ཆེན་འབུལ། །སྐྱེ་འགྲོའི་རྒུད་སེལ་རྫོགས་ལྡན་དུས་བཞིན་ཤོག །པཱ་རུ་རཏྣ། འཕགས་མ་མཆོག་དང་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །ཀེ་ལ་ ཁུ 
་དང་མཚུངས་སྟོབས་བཅུ་ལྔན། །ཐལ་དཀར་མཆེ་བ་དྲུག་གིས་མཛེས་པ་ཕུལ། །འཆི་བདག་དཔུང་གཞོམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་བརྙེས་ཤོག །ཧསྟི་རཏྣ: འཕགས་མ་མཆོག་དང་། ° 
བ་སྲས་བཅས་ལ། །གུང་གཉིས་གླིང་བཞི་བསྐོར་བའི་མྱུར་མགྱོགས་རྩལ། །རྗུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ལྡན་ཅང་ཤེས་ རྟ་མཆོག་འབུལ། །བར་ཆད་ལས་སྒྲོལ ་ཡིད་ལ་འདོད་འཇོ་ 


༨ ༦༽ ༢༨ 


།ཨཤྭ་རཏྣཿ འཕགས་མ་མཆོག་དང་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །ཕས་རྒོལ་མཐར་བྱེད་དཔའ་བོ་རྔམ་བརྗིད་ཅན། །མཐུ་སྟོབས་གཟི་ལྡན་དམག་དཔོན རནཆན་འབུལ། ། 
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༩ ༄༅། །བདུད་བཞིའི་གཡུལ་རྒྱལ་སངས་རྒྱས་བསྟན་འཕེལ་ཤོག །ཁངྒ་རཏྣ། དེ་ནས་འདོད་ཡོན་ལྔ་མཆོད་ནི། རྒྱལ་བའི་གཙུག་ཏོར་ལས་བྱུང་རྗེ་བཙུན་མ། །ལྷ་ 
གས་མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །བགཟུགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡིད་འོང་གང་དག་དང་། །སྒྲ་ཡི་རྣམ་པ་སྲིད་ན་མཆིས་སོ་ཅོག །དྲི་མཆོག་སྦྱར་དང་བྱུགས་པའི་ཚོགས་ཇི་ 
ད། །བཤོས་གཙང་རོ་བརྒྱ་དང་ལྡན་ལྷའི་ཞལ་ཟས། རེག་འཇམ་རིན་ཐང་བྲལ་བའི་ན་བཟའ་སོགས། །འདོད་ཡོན་ཕུལ་བྱུང་མཆོད་པའི་སྤིན་སྤྲོ་བས། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ 
' ཚོགས་རྣམས་མཉེས་གྱུར་ཅིག །ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་འཆི་བ་མེད་པའི་ཚེ། །རྒུད་མེད་ལང་ཚོ་རྟག་བརྟན་གཞོམ་བྲལ་བར། །སྟན་ཐོག་འདི་རུ་བྱིན་རློབས་དངོས་གྲུབ་ 
སྩོལ། །ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྭཏཱ།བི་ཛ་ཡ་བྲཛྲ་པྱཉྩ་ཀྭ་མ་གུ་ཌ་ཕཱུཛི་ཏེ་ཨཱ་དཾསྭཱཧཱ དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་འབུལ། སྐབས་གསུམ་བདག་པོ་ལྷ་མིན་གཡུལ་རྒྱལ་ནས། །བཀྲ་ 
ཧྲ ཤིས་ལྷ་མོས་མཆོད་པས་མདུན་བདར་བཞིན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་འཁོར་གྱི། །དབུ་ལ་དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་མཛེས་གདུགས། །སྤྱན་ལ་གསེར་ཉ་ལྡེམ་འཁྱུགས་ 
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འོད་འཚེར་བ། །གསུང་ལ་དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ་གྲགས་སྙན་ལྡིར། །ལྗགས་ལ་པདྨ་འདབ་སྟོང་གེ་སར་བཞད། །མགུལ་ལ་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་བཟང་། །ཐུགས་ལ་ 
དཔལ་གྱི་བེའུ་རྣམ་པར་བཀྲ། །སྐུ་ལ་མི ནུབ་རྒྱལ་མཚན་སྲིད་རྩེར་བསྒྲེང། །ཞབས་ལ་རམུའི་གསེར་འཁོར་རྩིབས་སྟོང་ཅན། །བདག་གཞན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་སྤེལ་བའི་ 
ཕྱིར། །ལྷག་བསམ་དད་པའི་མོས་བློས་ཀུན་བླངས་ནས། །འབུལ་གྱི་བརྩེ་བར་དགོངས་ཏེ་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །ཚེ་དང་དཔལ་དང་གྲགས་དང་མཐུ་སྟོབས་དང་། །འབྱོར་པ་གཟི་ 
བརྗིད་ཡེ་ཤེས་སྣང་བས་ཁྱབ། །མེ་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལྡན་དྭངས་མའི་ལུས། ཡོངས་གྲུབ་འཆི་མེད་རྟག་བདེའི་རང་བཞིན་དུ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨཱཏྡཱཾ”བཾ་ཛ་ཡ་ཨངྫ་མངྒ་ལ་པྲ་ཏཱིནྫ་ཨཱཿདཱུཾ། དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་འབུལ། སྔོན་ཚེ་ལྷ་ཡི་ལྷར་གྱུར་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྲས། །བཅོམ་ལྡན་དགྲ་རྒྱལ་དགེ་ 
སྦྱོང་ཆེན་པོའི་དྲུང་། །གསང་བའི་བདག་དང་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་ཀྱིས། །བདེ་ལེགས་རྫས་བརྒྱད་ཕུལ་བ་སླར་ཡང་ནི། །དགེ་མཚན་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཇི་བཞིན། །དེང་ 
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° ༄༅། །འདིར་བདེ་གཤེགས་གཙུག་ཏོར་ལྷ་མོ་མཆོག །རྒྱལ་སྲས་སློབ་དང་སྤྲལ་འཁོར་བཅས་པ་ལ། །ཡུངས་ཀར་དྲུརྦ་བིལ་བ་གིའུ་ཝེ། །ལི་ཁྲི་ཞོ་མཆོག་མེ་ལོང་ 
དུང་དཀར་པོ། །རྨད་བྱུང་མཆོད་པའི་རྫས་བརྒྱད་འདི་འབུལ་བས། །བདག་གཞན་འདི་ནས་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་བར། །ཚེ་རབས་རྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཡོན་ཏན་གྱི། །དཔལ་དང་ལྡན་ 

པའི་བདེ་ལེགས་ཀུན་འབྱུང་བའི། །བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨཱངྟི་”བི་ཛ་ཡ་ཨངྫ་མངྒ་ལ་དྲ་བྱ་པྲ་ཏིན་ཨཱཿཧཱཾ དེ་ནས་མྫརལ་འབུལ་བ་ 
_ ཏནི། །རྒྱས་པར་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། །ཚོམ་བུ་སོ་བདུན་བཀོད་པ་འབུལ། །བསྡུ་ན་ཚོམ་བུ་བདུན་པ་དང་། །འབྲེལ་བའི་མཆོད་ཅིང་བསྔོ་བ་སོགས། །སྤྱི་འགྲོ་བཞིན་དུ་དབུལ་བར་བྱ། །སྐབས་འདིར་བསྟོད་ཕྱག་ 
འབུལ་ཕྱིར་འཇུག །སྤྲོ་ན་སྟོང་ཕྲག་མཆོད་པའི་ཚོགས། །འབུལ་ཞིང་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བ་ནི། །རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་དཔག་མེད་ན། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་སྣང་གསལ་དྲི། །ཞལ་ཟས་ལ་སོགས་ 
ཧྲ མཆོད་པའི་རྫས། །ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་ལས་བྱང་བའི། །མཆོད་པའི་སྤིན་ཕུང་ནམ་མཁའི་མཛོད། །བདག་གིས་གུས་པས་བཤམས་པ་འདི། །འཕགས་མ་རྣམ་རྒྱལ་ལྷ་ཡི་ 


༠2 
༦ 
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༄ 


པ་ 
༩ རར 
༧1 


ཞནམ་སྤྦབ བུྡྷ བོ་ ངྷི སྭ ཧྦྱཿ ཨོཾ་ སར བིད་པྱུ་ར་པྱུ་ར་ཨ ཝར་ ཏེ་ བྷྱཿ སྭཱ དྭ། ཕྱོགས་ བཅུའི་དེ་ བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ ལ། 


རཿ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 


༨༩ ༨༨ 





ཚོགས། ཇི་སྙེད་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། དེ་སྙེད་རྣམས་ལ་འབུལ་གྱི་བཞེས། །ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས། །བདག་གཞུན་ཚེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་དང་། །དོན་ 
གཉིས་གྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས རློབས། ཨཾ མོ་སྤར་ཏྭཐཱག་ཏ་ཨཱ༔ཾ [བི་ ཛཡ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨརྷྷ། པཱ་དྱཾ། པུའྲེ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནེ་ཝི་དྱ། ཤབྡ། རྣམས་ཀྱིས་འབུལ་ 
།མཆོད་ཅིང་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ སྤྱི་བོས། །འདུད་ཅིང་ཕྱག་བྱས་ 
མཚུངས་པར་འགྱུར། །དེ་ལྟར་མཆོད་པ་སྟོང་རྩ་འབུལ། །གསུམ་པ་བསྟོད་ཕྱག་འབུལ་བ་ནི། །རབ་འབྱམས་ བདེར་གཤེགས ཐུགས་ རྗེའི ཀློང་ཡངས་ནས། །རབ་གསལ་ཉིན་བྱེད་སྣང་བས་བསྐྱེད་ 
པ་ཡིས། །རབ་མཛེས པུནྡཱ་རི་ཀ་རྒྱས ་པའི་དབུས། །རབ་དགེའི ་དྲེ་བསུང་དང་ལྡན ་བཅོམ་ལྡན་མ། །རྩ་ཞལ་ཟླ་བཞིན་མཚར་སྡུག ་གཡས་སེར་འཛུམ། །གཡོན་སྔོ་ཁྲོ་ཉམས་མཆེ་ 
བས་མ་མཆུ་གནོན། །ཞལ་རེ་ལའང་ཨཱཏྤལ་དང་འདྲའི་སྤྱན། །གསུམ་ལྡན་ཀུན་གཟིགས་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཕྱག་བརྒྱད་གཡས་བཞི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། །འོད་དཔག་ 
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° ༄༅། །མེད་མགོན་མདའ་དང་མཆོག་སྦྱིན་ཏེ། །གཡོན་བཞི་སྡིགས་མཛུབ་ཞགས་བསྣམས་ཚེ་བུམ་བཟུང་། །གཞུ་དང་སྐྱབས་སྦྱིན་འགྲོ་སྒྲོལ་ཕྱག་འཚལ་ 
བསྟོད །འཆི་མེད་ན་ཆུང་སྒེག་པའི་ལང་ཚོ་ཅན། །འཆི་མེད་ལྷ་རྫས་རིན་ཆེན་ནོར་བུས་བརྒྱན། །འཆི་མེད་བདག་པོ་ཚངས་དབང་ཕྱག་གི་གནས། འཆི་མེད་མཆོག་སྟེར་མ་ལ་ 
| ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྟེང་གི་ཕྱོགས་ནས་ལྷ་ཡི་བུ་གཉིས་ཀྱིས། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཁྲུས་གསོལ་གཡས་གཡོན་དུ། །ནོར་བུ་པདྨ་ཅན་དང་གས ང་བའི་བདག །རྔ་ཡབ་འཛིན་ ྲ 
4 ཅིང་ཕྱོགས་བཞིར་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །མི་གཡོ་འདོད་རྒྱལ་དབྱུག་སྔོན་སྟོབས པོ་ཆེ། །གཡས་རྣམས རལ་གྲི་ལྕགས་ཀྱུ་དབྱུག་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་གཡོན་རྣམས་སྡིགས་མཛུབ་གཏུམ་། ` 
རྔམས་ཅན། །མ་རུང་བགེགས་ཚོགས་འདུལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བདག་སོགས་དད་དང་མོས་པ་རྣམ་དག་གིས། །ལྷ་ཁྱོད་བསྐུལ་མཐུས་དམ ་བཅས་ཐུགས་བསྐྱེད་པ། ། 
ཧཱ བརྩེར་དགོངས་ཚེ་དབང་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་གཟི། །རྒྱས་ཤིང་བསམ་དོན་འབད་མེད་འགྲབ་བྱིན་རློབས། །བཞི་པ་བསྙེན་སྔགས་བཟླ་བ་ནི། མདུན་བསྐྱེད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྣམ་ 





པར་རྒྱལ་མའི ཐུགས ཀར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལ བྷཱ་ཡིག་ དཀར་པོའི་མཐའ སྐོར ་དུ་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ཡིག་ འབྲུལས ་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མཆོད་ 
ཅིང་ཐུགས་དམ གྱི་རྒྱད་ བསྐུལ། བདག ་གཞན་སེམས་ཅན་རྣམས ཀི་སྒྲ ་གཉིས་བག་ཆགས་ནད་གདོན་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད ཙྭ ་ཞིང་། 
› བྱིན་རླབས དང་བརྟན་ གཡོ་ སྣོད བཅུད་གྱི་དྭངས ་མ་ཐམས་ཅད་རང་ལ་ཐིམ་ནས 

མོས་ལ། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་སརྦ་ཏྲི་ལོ་ཀྱ་པྲ་ ཏིབི་ཤིབྷྷ་ཡ། བུདྡྷཱ་ཡ་ཏེ་ན་མཿ ཏདྱ་ཐཱ། ོ་ྷྦཾོ་དྷ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ། བིཤོདྷ་ཡ་པི་ཤོ་དྷ་ཡ། ཨ་ས་མ་ས་མནྟ་ཨ་བ་བྷ་ས་སྦ་ 
རཌ་ག་ཏི། ག་ག་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་བི་ཤུདྡྷ། ཅི་ལ སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱཿ སུག་ཏ་བ་ར་བ་ཙན་ཨྲ་པཾ་ཏ་ཨ་ཐྷི ཀི་ར་མ་ཧྭ་མཱདཱ་མནྡྷ་པ་དིཿ ཨཱ་ཧར་ཨཱ་ཧར། ཨམ 
ཡྒབཱ་རཁ། ཤདྷ་ཡཤཤརདྷཡ། བཤདྷ་བཤདྷ་ཡ། ག་ག་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་བི་ཤཱདྡྷེ། ཨུ ཉྱི་ཿབི་ཛ་ཡ་པ་རི་ཤུདྡྷེ། ས་ཧྭ་སྲ་རམྨི་སའྩོ་དེ་ཏེ། སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ནི། 






༄ 


~=. ༨ 
འད་ཟར་ཚུར་འདུས་རྒྱལ་བའ་ 
ཚེ་དཔལ་ བསོད ནམས་ ་ཡེ་ཤེས་འབྱོར་པ་ཐམས་ པ་ཅད་ འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་པར་ 


58). ཅི་ཡི 
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ཊོ ༄། །།སླུ་ར་མི་ཏཔ་རི་བར་ཇི། སྦང་ཏྭཐ་གཏྭམཱ་ཏེ།དྭག་བཱ་སྲི་པཏིའ་ཏེ།སྦངཏྭ་ཐཱ་གཏྲ་ཚད་ཡ། ཨྭརྷིངན་ཨྭི་ཏེ།མུརེ་མཱཧེ། མཧཱ་མཱར 
བཛྲ་ ཀཱ་ཡ་ སེ་ ཧཱ ཏ་ན་པ་ རིཤྡྷ། སྤརྦ་ཀྲར་ 'ཨཱ་བ་ར་ཌ་བི་ཤདྷ། པ་ཏི་ ནི ཝརྟ་ཡ་མ་མ་ཨཱ་ཡུར། བི་ཤ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ ག་། ཏ། ས་མ་ཡ པཨ་རྷིད་ན་ཨ་རྷིཏྲཾ་ཏེ། ཨོ་མུ་ནི་མུ་ཉི་མ་ཧཱ་མུ་ 


| ནི། བི་མུ་ནི་བི་མུ་ནི་མ་དཱ་བི་མུ་ནི། མ་ཏི་མ་ཏི་མ་ཧྭཱ་མ་ཏི། མ་མ་ཏི་སུ་མ་ཏི་ཏྭ་ཐཱཏཾ། བྷཱ་ཏ་ཀོ་ཊི་པ་རི་ཤུདྡེ བི་སྨུ་ཊ། བུདྡྷཤུདྡྷ ཧེ་ཧེ་ཛ་ཡ་ཛ་ཡ། བ་ཛ་ཡ་བ་ཛ་ཡ། པཱ 


སྨ་ར་སྨ་ར། སྔ་ར་སྤ་ར། སྦྲ་ར་ཡ་སྒྲ་ར་ཡ། སརྦ་བུདྡྷ་ཨ་ཇྷིང་ན་ཨ་རྷིའཾ་ཏེ ཤུདྡྷི་ཤུདྡྷི། བུདྡྷེ་བུདྡྷེ བཛྲེ་བཛྲ་མ་ཧཱ་བཛྲི། སུ་བཛྲེ་བཛྲེ་གདྦེ་ཛ་ཡ་གདྦྷེ། བི་ཛཡ་གརྦྷེ། ° 
བཛྲ་ཛཱ་ལཱ་གྷྟེ། བཛྫོདྡྷ་བེ། བཛྲ་སཾ་བྷ་བེ། བཛྲ་བཛྲིཌི། བཛྲ་བྷ་བ་ཏུ་མ་མ་ཤཱ་འཱི་རེ། ། །སརྦ་སཏཱཱ་ནུཉྩ་ཀཱ་ཡ་པ་རི་ཤཱདྡྷིབྷ་བ་ུ མེ་ས་དཱ་སརྦ་ག་ཏི་པ་རི་ཤུནྡྷ་ཙཱ སྦར་ཏྭ་ཐཱག་ 


ཧཱ ཏུ་བྱ། མཱ་ས་མཱ་ཤཱ་ས་ཡནྡྷ། བུ་དྷྱ་བུ་དྦྱ། སི་ དྷྱ་སི་ དྷྱ། བོ་དྷ་ཡ་བོ་དྷ་ཡ། བི་བོ་དྷ་ཡ་བི་བོ་དྷ་ཡ། མོ་ཙ་ཡ་མོ་ཙ་ཡ། བི་མོ་ཙ་ཡ་བི་མོ་ཙ་ཡ། ཤོ་དྷ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ། བི་ཤོ་དྷ་ 





རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ། ས་མཉྟ་མོ་ཙ་ཡ་མོ་ཙ་ཡ། ས་མནྟ་རམྨི་པ་རི་ཤུདྡྷེ། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧྲི་ད་ཡ། ཨ་ ཧ་ན་ཨ་ དྷི 


༣༄ོ 


མུ་དྲེ་མུ་དྲེ། མ་ཧཱ་མུ་དྲེ། མ་ཧཱ་མཱ་དྲ་མནཱ་པཱ་དེ༔སྭཱ་ཧཱ། 


ཏེ། 
ོ་ཱཾ་ྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨ་རྫ་ཏ་ཨཱ་ཡུན་དེ་སྭཱཧཱ། དེ་ལྟར་སྙིང་པོ་དང་ཉེ་སྙིང་། སྲུང་སྔགས་དང་བཅས་སྐབས་བསྟུན་བཟླ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཧཱུཾཏཱཾ་ཧཿ ༔ཨཾ་ཨ། བདག་དང་བསླུང་བྱལ་རྟཀ་རླཀ་ཀྲུརཱ་སྭ་ཧཱ། 


༤༥ 


གཟུངས་རིང་ སྟོང་ཕྲག་གཅིག་བཟླ ་ཞིང་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ མའི་ རྒྱུད་བསྐུལ་བས། །བདག་ལ་འདོད་དོན་སྟེར་བར་མོས། །འབུམ་ཕྲག་རྫོགས་ཚེ་རྗེ་བཙུན་མ། །མཇལ་ ཞིང་མཆོག་དངོས་སྩོལ་བར་ འགྱུར། །ལྔ་པ་ 


༨ ༨ ༤ 


འདོད་དོན་གསོལ་གདབ་ནི། །སྙིམ་པ་མེ་ཏོག་བཀང་ནས་སུ། །ཐལ་སྦྱར་འདུད་པ་དང་བཅས་ནས། །འགྲེངས་བཞིན་སྒོ་གསུམ་རྩེ་གཅིག་བློས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ 


དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས ཤཱཀྱའི་ དབང་པོའི་ པོའི་གཙུག་ཏོ་ ཏོར་ལས་ ྤྲུལ་ པའི་ ལྷ་མོ་རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་རྣམ་པར་རྒྱལ ་མཁི་ ལྷ་ཚོགས ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ 
བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་ 


༨ ༦༽༦༽ 


རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡསམམདབཞང་ དུ བྲཞུགས་ པའི ་བདེ ་བར་གཤེགས་ པ་རྒྱལ་བསྲས་དང སྤོབ མར་བཅས་པརྣམས་དང། 
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# ༄༅། །སྲུང་མ་ལ་སོགས་པ་དེང་འདིར་མཆོད་པའི་ཞིང་མཆོག་ཏུ་བཞུགས་པ་རྣམས་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་དགོངས་སུ་གསོལ། 
_ གང་འདིར་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མོས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཀུན་ནས་བསླང་བའི་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཡིད་བཞིན་དུ་འབད་ ་ 


° མེད་ཡོངས་སུ་འགྲུབ ་པའི་ཕྱིར། མཐྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་མཐུ་ཆེ ནཔོ་བསྐྱེད་ནས་ཐུགས རྗེ་ཆེན་པོས་ཉེ་བར་བཟུང་བར་མཛད་དུ་ 
' གསོལ རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བས་བསྔགས་འོས་ཡོན་ཏན་ཞིང་། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྣམ་དག་དྲི་མ་མེད། །རྒྱལ་བ་བསྐལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་མཆོག །རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱའི་གཙོ་བོའི་ 


རིང་ལུགས་གང་། །ངེས དོན་མཐར་ཐུག་ཐེག་མཆོག་སྙིང་པོའི་བསྟན། །དར་རྒྱས ཕྱོགས་དང་ཐ་གྲྭ་ཀུན་ཁྱབ ་པར། །དཀར་པོའི ཕྱོགས་ཀྱི་མེལ་ཚེར་བརྩོན་བཞིན་དུ། །ཉམས་ 
རྐ མེད་ཡུན་གནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དེར་འཛིན་སྐྱོང་དང་སྤེལ་མཁས་ཕྲིན་ལས་བདག །འགྲོ་བའི་ཡོན་གནས་སྐྱེས་བུ་མཆོག་རྣམས་ཀྱང་། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་སྒྲབ་ 


©) 
༦ 
6 








ལ་གེགས་མེད་ཅིང་། །དམ་པའི་རྣམ་ཐར་མཐར་ཕྱིན་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གཞན་ཡང་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་སྡེ་རྒྱས་ཤིང། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་རྩ་བ་རབ་ཏུ་བརྟན། །བསྟན་ 
༡ ཀྲརྨཾ་རླ་། མཆོད་བསླབ་གསུམ་ལྡན། ལྷར བཅས་ བསྟོད འོས་ཉིད་ དུ་བྱན་གྱིས ཆརློབས། །བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་མཆིས་སོ་ཅོག་ཐམས་ཅད། །ལས་འབྲས་བླང་དོར་ཇི་ 
ད བཞིན་ སྤྱོད་ ནས་སུ། །ཉོན་མོངས་རླབས་ལ་མི་བྱིངས་ཐར་པའི གྲུར། །བརྟེན་ནས་ཡང་དག་ཁམ་འགོད་ྱིན་གྱིས་རློབས། །གང་དག་གྲུབ་མཐའ་གཞུང་ལུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། !| 
སྲོལ་འཛིན་རྣམས་ཀྱང་ཀུན་སློང་རང་སར་ཞི། །ཆོས་སྤང་སྒྲིབ་པར་མི་འགྱུར་བྱང་སེམས་ཀྱིས། །རྒྱུད་བརླན་ཕན་ཚུན་མཐུན་པར་བྱིན་གྱིས རློབས། །ལོག་ཕྱོགས་བདུད་རིས་ ` 
མས་པའི་བསླུ་ཆོས་མཁན། །ལྟར་སྣང་བཟང་བརྫུའི་ཚུལ་འཆོས་བྱིས་པ་རྣམས། །འབྲིད་ཅིང་ཆོས་མིན་ཆོས་ལྟར་སྟོན་བྱེད་ཀུན། །མིང་གི་ལྷག་མར་འགྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་ 
བས །དེ་བཞིན་མཚམས་སྦྱོར་ལོག་པ་ལས་བསྐྱེད་པའི། །མི་དང་མི མིན་ལ་སོགས་སྤྲལ་བྱས་ནས། །དངོས་སུ་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་འཚེ་བྱེད་རྣམས། །རྩད་ནས་ཉམས་ 


2༢༨ ༡ 


༄༅། །ཤིང་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མངའ་རིས་ཡུལ་ལྗོངས་སྐྱོང་བའི་མི ་བདག་རྣམས། །མཆོག་གསུམ རྒྱལ་ལ་ལྷག་པར་དད་བསྐྱེད་ནས། 
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བ་བཅུའི། །ཆོས་ལྡན་ཕན་ཚུན་ནོངས་མེད་མཐུན་ཞིང་བརྩེ། །རྣམ་སྨིན་མི་ད གེའི་ལས་རྣམས་རིང་སྤངས་ནས། །མཐོ་རིས ་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 


བས་ཀྱིས་ 
ཁུར་འདེགས ་ངལ་མེད་བརྩོན་བཞིན་དུ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་བྱ་བ ་བྱེད་བྱིན་རློབས། །དེ་མཐུས་འཕྲལ་དང་ཡུན་གྱི་དགེ ་བའི་ཚོགས། །ཆབ སྲིད མཁོར་འབངས་འསེལ། རྒྱས་ 
འཁྲུགས་རྩོད་ཞི། །ཆོས་རྒྱལ བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་སྐྱོང་ཇི་བཞིན། །རྫོགས་ལྡན་དང་པོའི་དུས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཡིད་སྲུབས་བྱིན་ཞུགས་བསྟན་ལ་སྡང་ཞིང་རྒོལ། །འགྲོ་ 
ལ་ཁྲིམས་འགལ་ལོག་སྤྱོད་དུཉཁས་གཟིར། །རྒྱལ་ཁམས་མི་དགེའི་ལས་ངན་སྦྱོར་བ་རྣམས། །མཐུ་ཉམས་རྩལ་ཞན་སྤ་བཀོང་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་དགེ་ 
།རྩོད་དུས་ལྔ་ 
ཧཱ བརྒྱ་ཐ་མའི་སྙིགས་མ་འདིར། །མཐའ་ཡེ་དམུ་རྒོད་ལོག་པར་སེམས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་སྐྱེ་འགྲོ་ ལ་སྡང་ བའི། །ཧོར་སོག་དམག་དཔྲུང་བཟློག་པར་བྱིན་གྱིས་ 
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དབུལ་བའི་བསྐལ་པ་རྒྱང་བསྲིངས་ནས། །སྡེ་བཞིའི་དཔལ་གྱིས་འཚོ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚངས་དང་དཔའ་བོ་རྒྱལ་ཆེན་གཙང་རིས་ཀྱི། །ལྷ་རྣམས་སྟོབས་ཀྱིས་དཔུང་ 


ཚོགས་འདེགས་བཞིན་དུ། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་ལ་རྟག་ཏུ་གཡེལ་མེད་པར། །མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེས་ཆེར་བསྐྱེད་བྱིན་རློབས། །མ་འོངས་བསྐལ་བཟང་ལྔ་པ་མི་ཕམ་མགོན། ། 





རླབས །ས་ཆུ་མེ་རླུང་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་རྣམས། །འཁྲུགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་ཁམས། །ག ཡོ་ཞི ང་འཇིགས་པས་ཉེན་བྱེད་དེ་དགྭ་ཀང་། །ལྤང་བ་མེད་པར་ཞི་ 
བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གཤིས་ངན་རྐྱེན་ལས་གྱུར་བའི་དུས་མ་ཡིན། །འཆི་བ་རྣམ་པ་བཅོ་བརྒྱད་མི་འབྱུང་ཞིང་། །འཇིག་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་གི །གནོད་པ་རྩད་ནས་ 
ཉམས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྨན་རྣམས་བཅུད་ནུས་བརྟས་ཤིང་ཉེར་འཚོའི་གཞི། །གསོས་སུ་སྨིན་ཞིང་འབྱུང་པོ་གནོད་སྦྱིན་དང་། །ཤ་ཟ་སྲིན་པོས་གནོད་འཚེ་རིང་སྤངས་ 
ས། །སྙིང་རྗེ་དང་ལྡན་གཉུག་མ ར་གནས་བྱིན་རློབས། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་བདེ་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་བྲལ། །ཆར་ཆུ་དུས་འབབ་ལོ་ལེགས འབྲུ་འཕེལ་ཞིང་། །ནད་མཚོན་ 
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༄༅། །བྱམས་ཆེན་དང་ནི་དྲུག་པ་སེང་གེ་ཡི། །བསྟན་པ་ཇི་སྲིད་ཤྭཀ་ཐུབ་རིང་ལུགས་རྣམས། །དེ་སྲིད་བར་དུ་ཡུན་གནས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྒྱལ་བཀའ་འཁོར་ 
ལོ་གསུམ་གྱི་དགོངས་པའི་དོན། །གཞན་སྟོང་དབུ་མ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་དང་། །སྔ་འགྱུར་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ཡི། །བཞེད་གཞུང་འཁྲུལ་མེད་རྒྱུན་མི ཆད་བྱིན་རློབས། །བསིལ་ 
རིའི་ལྗོངས་དབུས་ལྷར་བཅས་མཆོད་སྡོང་ཆེ། །སྟོན་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་མཆེད། །གདེངས་ཅན་གདུལ་བྱ་རིང་དུ་བཞོལ་ནས་སུ། །འཛམ་གླིང་བསོད་ནམས་ཞིང་བཞུགས་ , 
༧ བྱིན་གྱིས་རློབས། །གནས་མཆོག་ཕུན་ཚོགས་མཚུར:..དཔལ་ཀུན་སྤུངས་པའི་ཞིང་། མཆན། གྱི་གནྡྷོ་ལ། །དུས་ནི་ཕུན་ཚོགས་རང་བཞིན་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ། །འདྲེན་པ་ཕུན་ ` 


ཚོགས་ པདདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་། མཆན། ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། །བདག་སོགས་མགོན་དུ་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་བྱིན་རློབས། །ཆོས་ཟབ་ཕུན་ཚོགས་ངེས་གསང་བདེན་པའི་དོན། ། 
ཉཱ; འཁོར་ནི་ཕུན་ཚོགས་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན། །ལྔ་ལྡན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། །གདོད་ནས་ཡོངས་གྲུབ་རྟག་པར་བརྟན་བྱིན་རློབས། །བདག་སོགས་རྣལ་འབྱོར་ 
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བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད། །འབད་པ་མེད་པར་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །ནད་གདོན་བར་ཆད་འགལ་རྐྱེན་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །རྟག་ཏུ་ལྷ་ཁྱོད་འབྲལ་མེད་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 


རིང་དུ་འཚོ་བའི་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི། །སྒོ་གསུམ་སྨིན་གྲོལ་དམ་པས་སིམ་པ་དང་། །ལོངས་སྦྱོད་དབང་འབྱོར་གཏེར་ཆེན་བུམ་བཟང་བཞིན། །རྒྱལ་ལ་སྲི་ཞུ་འགྲོ་ཕན་ནུས་བྱིན་ 
, རློབས། །མོས་པ་རྣམ་བཞིས་དཔལ་ཀུན་དབང་བསྒྱུར་ཞིང་། །མཐུ་སྟོབས་རིག་སྔགས་བདེན་པས་འཆང་བའི་མཐུས། །ཕས་རྒོལ་གནོད་བྱེད་བྱད་ཕུར་རྦོད་གཏོང་རྣམས། །ཐལ་ _ 


བར་བརླག ་པའི་ནུས ་ཐོབ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས ཁྱོད་སྐུར་རྫོགས། །གང་སྐུའི ་བཀོད་པས་ཞིང་ཁམས་ཡོངས་ཁྱབ་པ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་ ` 
ད་ལས་གཞན་སུ་ཞིག །དམིགས་སུ་མ་འཚལ་དེ་ཕྱིར་བདག་བྱིན་རློབས། །བྱད་པར་ལྷ་གཅིག་བསྙེ ན་ཅིང་བསྒྲབ ལགསན། རྒྱལ ཀུན་བསྐྱེད་ཡུམ བཅོམ་ལྡན་རྗེ་བཙུན་མ། ། 


དངོས་དང་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་ཞལ་བཟང་མཐོང་། །ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱང་ཐོབ་པར་བྱིན་རློབས། །བདག་སོགས་རྣམས་ཀྱི་འབྲེལ་བཅས་མཁའ་མཉམ་གྱི། །མར་རགྱུར་ཡོངས་ 


རེ 
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ཟླ 





ཊི ༄༅། །དང་རྩ་བའི་ཕ་མ་ཡིས། །ཐོག་དྲངས་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྡུག་བསྔལ ་མཚོ་བསྒྲལ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱིན་རློབས། །དེ་ལྟར་ཐེག་ཆེན་ 
འཐ ཤིང་རྟས་ཉེར་དྲངས་པའི། །སྨོན་ལམ་བསམ འཕེལ་དགོས་འབྱུང་རིན་པོ་ཆེ ། །འགྲོ་བའི་གཙུག་ནོར་བསོད་ནམས་དཔལ་ཐོབ་ནས། །རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་འགྱུར་བྱིན་ 


རློབས། །བདེན གྲུབ་ བདེན་གསུང་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཅན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་འཕགས་མ་གཙོ་འཁོར་གྱིས། །དབྱིངས་ནས་བརྩེར་དགོངས་ཇི་ལྟར་རེ་བའི་འབྲས། །ཡར་ _ 
ངོའི ཟླ་ལྟར་ འཕེལ་བར་མ། ཛད ་དུ་གསོལ། །དེ ་ལྟར་ མཆོད་ཅིང་འདོད་བའི་དྲོན། །རྩེ་གཅིག་མོས་པས་གསོལ་བཏབ་མབུས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དགྱེས་ཞལ་གྱི། །འཛུམ་མདངས་ཟླ་ལྟར་རྒྱས་པ་ཡིས། ། ཡི 


རང་གཞན་གང་གི་དོན་བྱ་བ། ། །དེ་ཡི་སྤྱི་བོར་ཕྱག་གཡས ་ཀྱི། །ཐ་མ མཆོག་སྦྱིན ་ཕྱག་རྒྱས་རེག །བྱིན་རླབས་མཆོག་དངོས་སྩོལ་བར་མོས། ལྟ །གསུམ་པ ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་: ་གའི འི་རིམ་པ་ལ། །གཏོར་འབུལ་འདོད་གསོལ་ 
ཐཱ གཏང་རག་མཆོད་པ་དང་། །བསྟོད་ཅིང་ ནོངས་བཤགས་ བསྡུ་ རིམ་བསྔོ་སྨོན་དང། །ཤིས པ་བརྗོད་བཅས་རྣམ་པ་བརྒྱད་དུ་བསྟན། །དེ་ཡང་དང་པོ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། །ཨ། ་རྨ་ ཏས་བསངས། ། སྭཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། 








སྟོང་པའི་ངང་ལས་གཏོར་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཨཱ ཿཧཱཾ་ཞུ་བ ལས་བྱུང་བའི་གཏོར་མ་འདོད་དགུའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཁ དོག་དྲི་རོ་ནུས་མཐུ་ཕུན་ 
སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གསུམ་མམ་ལན་བདུན་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ནས་སུ། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཨཱི་བི་ཛཡ་ས པ་རི་ཝ་རེེ་བྷྱཿ ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་ཀྱི་ལན་ལྔའམ་བདུན་གྱིས་ 
, ཕུལ། ཨོཾ་བཛྲ་ དྲ་ཨརྒྷ པ་ ཏཱ སྭཱ་ཧཱ པཱ་དཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་པུཧྲེ་ཨཱཿཧཱུཾ ཡཿ ནས། ཤབྣའི་བར་གྱིས་མཆོད། གཉིས་པ་འདོད་པའི་དོན་གསོལ་བཏབ་པ་ནི། རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་འཁོར་བཅས ཀྱིས། ! „ 
| མཆོད་སྦྲི སྦྱིན་ གཏོར་ ཆམ ་འདི ་བཞེས ་ལ། །སོགས་ནས། ཡིད་ལ་ འདོད པ་ཀུན་འགྲུབ ་མཛོད། །བར་བརྗོད། བཅོམ མ་ལྡན་ འདས་ རྗེ བཅུན ་འཕགས་མ་ གཙུག་ཏོཿ ཏར་རྣམ་པར་རྒྱལ་ མའི ལྷ་ ` 
ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ ་དུ་གསོལ། ནད་ 
གདོན་བར་ཆད་རྨི་ལྟས་མཚན་ངན་ཉེར་འཚེ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། 


༄ 
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ཚེ་དཔལ་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་རྒྱས་ཤིང་བློ་དམ་ 


° ༄༅། །པའི་ ཆོས་དང་མཐུན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐར་ཐུག་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་ 
¦ གུགས་རྗ་བྱམས པའི་འོཿ དཀར གྱིས་ཁྱབ་པར་ མཛད ་དུ་གསོལ། ལ། ཁྱདཔར་ ཡིད་ལ་འདོད་པའི་དོན། །དེ་ཉིད་འབད་མེད་ཡིད་བཞིན་དུ། །འགྲུབ་པར་གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་གདབ། །གསུམ་པ་གཏང་རག་མཆོད་ 


¡ པ་འབུལ་བ་ནི། །མཆོད་སྤྲིན་གཟུངས་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་བྱིན་བརླབ། །དྭངས་བསིལ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གཙང་ཞིང་བཟང་། །རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ ཡོན་ ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་སྤེ སྤེལ། །འཆི་ 
| མེད་བཅོམ་ལྡན རྣམ རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །མཆོད་འབུལ་ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་བཞེས་བྱིན་རློབས། ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྭངཱ བི་ཛ་ཡ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ ཏ་སྭ་ 
དྭ། རྣམ་དག་ དྲི་མེད་ ཡིད་ཊ ་འོང་ཚངས་རལ་ ཀླུང་། །རྡོ་རྗེའི་ཞབས་བསིལ་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་སྤེལ། །འཆི་མེད་བཅོམ་ལྡན་རྣམ་རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །མཆོད་འབུལ་ཐུགས་ 
ཧྲ རྗེས་བརྩེར་དགོངས་བཞེས་བྱིན་རློབས། །པཱ་དྱཾ། ཆུ་དང་ཐང་ སྐྱེས་ དགའ་ཚལ་སྣ ཚོགས་པ། །རྡོ་རྗེའི་མེ་ཏོག་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་སྤེལ། །འཆི་མེད་བཅོམ ་ལྡན་རྣམ་རྒྱལ་ 
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‰ ༄ 


རཿ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





(༽ ༨ ༨༦༽ 


དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །མཆོད་འབུལ་ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་བཞེས་བྱིན་རློབས། །པུའྲེ། ཧ་ རི་ཙྫརྡན་ཿ མ་ལ་ཡ་རླུང་ བསྐུལ། རྡོ་རྗེའི་བདུག་སྤོས་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་ཚོར་སྤེལ། ། 


༤༥༽ ༡༡ ༨ ༨༤ ༨༨༥༨ 


འཆི་མེད་བཅོམ་ལྡན་རྣམ་རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །མཆོད་འབུལ་ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས ་བཞེས་བྱིན་རློབས། དྷཱུ་པེ ཉི་ཟླ་ནོར་བུའི འོད: ་བེར སྟོང ་གསུམ་འབར། །རྡོ་རྗེའི་ 


སྣང་གསལ་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་སྤེལ། །འཆི་མེད་བཅོམ ལྡན རྣམ་རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །མཆོད ་འབུལ་ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་ ང་དགོངས་ བཞེས་བྱིན་རློབས། །ཨཱ་ལོ་ཀེ། བསུང་ 


༨༨ 


ཞིམ ཇི་སྙེད་བྱུགས ་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམས། །རྡོ་རྗེའི་དྲི་ཆབ་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་སྤེལ། །ཁཆི་མེད་བཅོམ ་ལྡན་རྣམ་རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །མཆོད་འབུལ་ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་ 


དགོངས་བཞེས་བྱིན་རློབས། །ནྡྷ། ལྷ་ཡི ཤོ 
(ལ ༈ །མ ཆོད (འབྲུལ་ བུགས ་རྗེས་ བརྩེར ་དགོངས ་བཞེས 


༥༨ 


བྱིན་རློབས། 


༨. ༤ 


ན་ 


༥༨ ༢ 


ས་གཙང་ཡིད་འོང་རོ་བརྒྱ་ལྡན། ྡརའིཞལཟས་ཞིང་ཁམས་ྒྱ་མཚར་སྤེལ །འཆི་མེད་བཅོམ་ལྡན་རྣམ་རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་ 


༨ ༦༽ ༨ 


ཁཐང། སྒ་མན་དབྱངས ཀྱི་རྒྱད་མངས་སྲིད་གསུམ་ཁྱབ། །རརྫའ་ རོལ་མོ་ ཞིང་ །ཁམས་རྒྱས ཚོ་སྲེ སྤལ། ། 
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རེ 
རའ 
: 
ླ 
4 





༄༅། 


༨ 
ས 


།འཆི་མེད་བཅོམ་ལྡན་རྣམ་རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །མཆོད་འབུལ་ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་བཞེས་བྱིན་རློབས། །ཤབྡ་ཨཱཿཧྱཾ། གི་བརྲ་གྱིས་མཆོད། ཨིནྡྲ་ 
སྙེལ་མཚུངས་རལ་གྲི་པགས་མཉན་འཇམ། །མཚོ་གླིང་སྐྱེད་ཚལ་དབང་གཞུ་ལྟར་བཀྲའི་གོས། །བེ ཌཱུར་མཆིལ་ལྷམ་བཀོད་ལེགས་ཁང་བཟང་མཛེས། །ཡིད་འཕྲོག་ལྷ་རྫས་བདེ་ 
ལྡན་གཟིམས་ཆ་སོགས། །ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །འཕགས་ནོར་བདུུན་གི་དབང་འབྱོར་མཛད་དུ་གསོལ། ། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཨཱྱི་།༤བི་ཛ་ཡ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ 
ཨ་པ་རཏྣ་པཱུ་ཛཾ་ཏེ་ ཨཿ ཧཱུ བཞི་པ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཚེ་མཐའ་ཡས་པའི་རང་གཟུགས་མཆོག །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་བསྐྱེད་པའི་གཞི། །དཔལ་ལྡན་རྗེ་བཙུན་རྣམ་ 
རྒྱལ་མར། །ཕྱག་འཚལ་ཡོན་ཏན་བརྗོད་ཅིང་བསྟོད། །རབ་དཀར་སྟོན་ཟླའི་ཁ་དོག་ཅན། །ཐུགས་རྗེའི་འོད་སྣང་བྱེ་བ་ཡིས། །ཡིད་ཅན་ཀུ་མུཏ་གཉེན་གྱུར་ཅིང་། །ཕྱག་འཚལ་ 
9 དད་གསུམ་བསྐྱེད་ཅིང་བསྟོད། །ཕན་བདེ་ཞི་བསིལ་བདུད་རྩི་ཡིས། །ཉོན་མོངས་ངན་སོང་ཚ་གདུང་བཅོམ། །རྣམ་གྲོལ་བདེ་བར་འདྲེན་པའི་ཡུམ། །ཕྱག་འཚལ་སྒོ་གསུམ་འདུད་ 
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བཅས་བསྟོད། །འགྲོ་བ་སྒྲོལ་ལ་བརྩེ་བ་ཅན། །ཚད་མེད་སྙིང་རྗེའི་སྟོབས་འཆང་བ། །འཇིག་རྟེན་དབང་དང་གསང་སྔགས་བདག །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཆོས་ 
དབྱིངས་ཞི་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐབས་ཀྱི་ཁྲོ་ཆེན་གཏུམ་པོའི་སྐུ། །བཞེངས་ནས་ལོག་འདྲེན་མཐར་བྱེད་པ། །མི་གཡོ་མགོན་དང་འདོད་པའི་རྒྱལ། །དབྱུག་སྔོན་ཅན་དང་ 
སྟོབས་པོ་ཆེ། །རྫུ་འཕྲུལ་དབང་བསྒྱུར་ཕྱག ་འཚལ་བསྟོད། །བཅོམ་ལྡན་དགྱེས་བྱེད་ཁྲུས་ཆབ་རྒྱུན། །བསིལ་བྱེད་རིན་ཆེན་བུམ་པ་བཟང་། །འཛིན་བཞིན་རིམ་གྲོའི་མཆོད་པར་ 
བརྩོན། །ལྷ་ཡི་ཁྱེའུ་ཆུང་གཉིས་ཀྱང་བསྟོད། །དེ་ལྟར་འཕགས་མ་ལྷ་དགུ་དང་། །དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི། །ཞིང་བདག་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་པར། །གུས་པའི་ཡིད་ 
ཀྱིས་ལུས་རྡུལ་སྙེད། །སྤྲལ་ནས་ཕྱག་འཚལ་གུས་པས་བསྟོད། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་པར། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་མཆོག་བརྙེས་ནས། །ལྷ་གཅིག་ཁྱོད་དང་དབྱེར་མེད་ 
ཤོག །ལྔ་པ་འགལ་འཁྲུལ་ནོངས་པ་བཟོད་གསོལ་ནི། མ་འབྱོར་པ་དང་སོགས ཤློ་ཀ་གཅིག་དང་། བདག་ཉི་བྱིས་བློ་རྨོངས་པ་ཡི། །དབང་གྱུར་ཉོན་མོཿ ངས སྦྲིབ ་པས་བྱིངས། །ཏིང་འཛིན་ 
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༄༅། 


པཔ 


གེ་བརྒྱ་པ་དང་། 


༩༣ 


རེ 
ཛཿ 
2 
ཛུ 
༤ 





པའམ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། བརྗོད་རང་གི་དཔྲལ་ཐིམ་བསྒོམ། རྟེན་ཡོད་ན། བདག་དང་འགྲོ་ལ་སོགས་དང་། ཨོཾ་སྭ་པྲ་ཏིཏྟ་བཛྲེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་བརྟན་བཞུགས་རབ་གནས་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །བདུན་པ་ 
བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་མཚམས་སྦྱོར་ནི། །དུས་གསུམ་འཇིག་རྟེན་སྒྲོན་མ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས། །བསྔོ་བར་རབ་བསྔགས་ཇི་ལྟར་བདག་གིས་ཀྱང་། །ལེགས་བྱས་འདིས་མཚོན་དགེ་ཚོགས་ 


9 ཀླུང་རྒྱུན་རྣམས། །འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་ཕྱིར་བསྔོ། །རྒྱལ་སྲས་ཐུ་པོ་རྣམས ཀྱིས ་ཡང་དག་པ། །བླ་མེད་ཐུགས་བསྐྱེད་ཟབ་མོའི་དགོ ངས ་པའི་དོན། །ཇི་བཞིན་ 


།སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་སོགས། །འགལ་འཁྲུལ་ལྷག་ཆད་ཅི་མཆིས་དང་། །མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་མ་ཚང་ཞིང་། །ནོངས་པར་གྱུར་པའི་ལས་གང་དག །མགོན་ 
པོ་ཐུགས་རྗེ་ལྡན་རྣམས ཀྱི། །དྲུང་དུ་བཟོད་གསོལ་འཕྲལ་ ཡུན་གྱི། །སྒྲིབ པར་མི་འགྱུར་དབུགས་དབྱུང་ནས། །གྲུབ ་གཉིས ་དམ་པའི་མཆོག ་སྩོལ་མཛོད། །དེ་ནས་དབྱངས་གསལ་ཡི་ 
།རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། །དྲུག་པ་བསྡུ་རིམ་བརྟན་བཞུགས་རྒྱས་གདབ་ནི། །ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་སོགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་མུ༔ ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་ 
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ཡོངས་བསྔོ་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཀྱི། །ཇི་སྙེད་དགེ་གང་མཆིས་པ་དེ་སྐྙེད་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་སྐུ་ལྔ་ཡོཿ ངས་རྫོགས་ནས། །མངོན་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཕྱིར་ 
བསྔོ། །དགེ་བ་འདིས་མཚོན་བདག་གཞན་འགྲོ་ རྒྱུད་ལ། །ཆག ས་མེད་ཞེན་བྲལ་སྦྱིན་དང་བག་ཡོད་ཀྱི། །སྡོམ་ལ་རབ་གནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིད་འབྱུང་བའི། །ཐུག་རྔུས་གཙེར་ 
མེད་བཟོད་ཐོབ་ཆོས་ཀུན་ལ། ། འཇུག ་པའི་ལེ་ལོ་བྲལ་བའི་བརྩོན་ འགྲུས་ ལྡན། །ཏིང་འཛིན་ཕྲག་བརྒྱ་གཡོ་མེད་བསམ་གཏན་དང་། །རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ཆགས་ཐོགས་མི་མངའ་ 
བའི ཞེས་ ་རབ་ལ་སོགས་ཕ་རོལ ཕྱིན དྲུག གི །ཡོན་ ཏན་ཡོངས་རྫོགས་སྨོན ལམ་བཟང་པོའི་མྱབ། །དེང་འདིར་གེགས་མེད་རམྱུར་དུ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །བརྒྱད་པ་ཤིས་བརྗོད་མེ་ཏོག་ 
འཐོར་ནས་སུ། །ཨོཾ། ། འགྲུབ་པར་གྱུར་ ཅིག་ སྐུ ཡི་བཀྲ་ཤིས་སྐྱེ་འགག་གནས་མེད་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས། །གསུང་གི་བཀྲ་ཤིས་ཚངས་དབྱངས་འགག་མེད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །ཐུགས་ 
ཀྱི་བཀྲ་ཤིས དོ དམ་འཁྲུལ ་མེད སྤྲལ ་པའི་ སྐུ །རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལྡན་ སྐུ་གསུམ་བཀྲ ཤིས་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །རྒྱལ་ཡུམ་བཀྲ་ཤིས་འཆི་མེད་མཆོག་སྩོལ་ཚེ་དཔག་མེད། ། 
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༩ ༄༅། །རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་ཆུ་ཤེལ་འོད་དཀར་ཆ་ཤས་གང་། །གང་འདེར་བཀྲ་ཤིས་འགྲོ་ལ་ཉོན་མོངས་གདུང་སེལ་བའི། །བདེན་པ་དམ་པའི་སྣང་བས་བཀྲ་ཤིས་ 
ྲ དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །བྱང་སེམས་བཀྲ་ཤིས་དམ་བཅས་འགྲོ་ལ་བརྩེ ་ལྡན་ཞིང་། །འགྲེ་འདུལ་བཀྲ ་ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་རས་དུས་དྲུག་གཟིགས། །སྲིད་ཞིར་བཀྲ་ཤིས་ 
¡¦ ཐབས་མ ཁས་ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་སྒྲོལ། །བྱམས་ཆེ ན་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་བཀྲ་ཤིས ་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག །གསང་བདག་བཀྲ ་ཤིས་རྒྱལ་ཀུན་བཀའ་ཡི་བསྡུ་བ་པོ། །རྡོར་ 
| འཛིན་བཀྲ་ཤིས་ལོག་སྨྲ་མུ་སྟེགས་ཕམ་མཛད་པའི། །བསྟན་ལ་བཀྲ་ཤིས་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་སྲིད་རྩེར་བསྒྲེངས། །ཁོར་ཡུག་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ 
ཤོག །གཏུམ་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་ཉིད་དབྱིངས་ལས་གར་དགུའི་སྐུ། །བྲོ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་མི་གཡོ་འདོད་རྒྱལ་དབྱུག་སྟོབས་ཆེན། །དཔའ་བོའི་བཀྲ་ཤིས་ཁྲག་འཐུང་རྔམས་བརྗེད་ 
( རོལ་པ་ཡིས། །ཉོན་མོངས་བདུད་བཞི་འཇོམས་པའི་བྲཀ་ཤིས་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །གཙང་གནས་བཀ་ཤིས་དགའ་བདེའི་ལོངས་སྦྱོད་དཔག་ཡས་ཅན། །ལྔ་བུའི་བཀྲ་ཤིས་ 
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ཚངས་རལ་བུམ་པ་བཟང་གཏམས་ནས། །རྒྱལ་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཁྲུས་གསོལ་སིམ་བྱེད་མཆོད་འབུལ་མཐུས། །སྲིད་འགྲོར་ཞི་བསཾལ་རྒྱུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག ། 
མཆོག་གསུམ་བཀྲ་ཤིས་མཁའ་ཁྱབ་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་དབྱིངས། །རྩ་གསུམ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་འཕྲུལ་ཉི་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ། །ཕྱོགས་བཅུའི་བཀྲ་ཤིས་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་ 
དཔལ་ཡོན་ལས། །དོན་གཉིས་ནོར་བུ་མཆོག་ཐོབ་བཀྲ་ཤིས་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཚངས་དབང་བཀ་ཤིས་ཡོངས་འདུ་ས་བཏྟོལ་རྩ་བརྟན་ཅིང་། །རྒྱལ་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ལོ་ 


 འདབ་འབྲས་བུ་རྟག་པར་རྒྱས། །དཀར་ཕྱོགས་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་བསྟན་བླ་ན་འདེགས་བཞིན་དུ། །སྐྱེ་དགུ་ངལ་འཚོའི་གཞིར་འགྱུར་བཀྲ་ཤིས་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག །བདག་ 


གཞན་བཀཀྲ་ཤིས་རིམ་གཉིས་ལམ་བསླབ་གྲར་འཇུག་ཅིང་། ། གནས་སྐབས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་འབགྲུབ་ཉེར་བརྩོན་སྐྱ་བས་བསྐུལ། །རྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་འཁོར་མཚོ་ཆུ་བཞི་ལས་བརྒལ་ 


ནས། །ཐར་ཆེན་ཞིང་བགྲོད་མཐར་ཐུག་བཀྲ་ཤིས་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག ཕྱི་སྣོད་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་ལྔའི་སྟོབས་འཕེལ་གྲོགས་འགྱུར་ནས། །ནང་བཅུད་བཀྲ་ཤིས་སེམས་ཅན་ 


༤ 
༠ 
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།བདེ་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་བྲལ། །རྣམ་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐལ་ལྔན་ཅིང་། །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་མཆོག་ཐོབ་བཀྲ་ཤིས་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ 
།དེ་ནས་དྱཀིལ་འཁོར་བསྡུ་ཞིང་མཆོད་པ་རྣམས། །གཅང་སར་གཤེགས་སམ་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་བརླབ་ནས། །དངོས་གྲུབ་སྤྱོད་སོགས་གང་བདེར་ལས་ཀྱི་རྗེས། །མི་མངོན་པར་བྱ་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་ 
༈ །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་གཙུག་ཏོར་ལྷ་དགུ་ཡི། །མཆོད་ཅིང་བསྟོ་ ད་སྒྲབ་རིམ་པ་ངོ་མཚར་ཕུལ། །དཔག་བསམ་རྐང་འཐུང་འདོད་དགུའི་ལོ་འདབ་གཡོ། །དདོས་གྲུབ་འབྲས་བུ་གཡུར་དུ་ཟ་བཞིན་པར། །འབད་མེད་ 
རེ་སྐོང་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་ནོར་སྐལ། །སྤེལ་བའི་ལེགས་བྱས་དགེ་གང་མཆིས་སོ་ཅོག །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་ཡུན་དུ་གནས། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ ་མཚན་ཕྱོགས་བཅུར་ཁྱབ། །བདག་སོགས་བསམ་དོན་ཆོས་ 
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།ན་མོ་གུ་ཆུ་ཧ་སྱ་བཛྲ་ཡེ། གར་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །རྒྱལ་ཀུན་སྐྱེད་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཨེ་ཝ་ 
གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་ཟུང་འཇུག སྐུ །དཔལ་ལྔན་བླ་མ ་མཆོག་གིས སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །འདིར་རྣལ 'འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་དང་། ཡི་དམ་ 
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དང་རྫ་རི་གཡའ་སྤང་སྨན་དང་མེ་ཏོག་གི་ལྟོངས ་སམ། ནགས་ཚལ་དང་ཆུ་བོའི་ངོགས་སོགས་གང་ཡང་རུང་བར་གནས་ཁང་མཛེས་པར་བརྒྱན་ལ། དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་གྱི་ 
རྟེན་བཀྲམ་པའི་མདུན་དུ། སྟེགས་བུ་གྲུ་བ ཞི་པར་བ བུང་ལྔ་དང་མ་ད་ནས་ཆགས་ཆགས་གདབ་ཅིང་། ཚོན་གྱི་ཆོས་འབྱུང་དམར་པོ་བསྣོལ་མ་མུ་ཁྱུད་དཀར་པོ་ཅན་གྱི་དབུས་སུ་ 
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པདྨ་འདབ་བཞི་ཕྱོགས་མདོག་ལྟེ་བར་གྲི་གུག །ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ། ལྷོར་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་པདྨ། བྱང་དུ་རལ་གྲི་བཀོད། དེའི་ཕྱིར་ཐོད་ཕྲེང་དང་། རྡོ་ར་མེ་རིས་བསྐོར་བ་རྡུལ་ 





ཚོན་ནམ་རས་བྲིས་གང་རུང་གི་སྟེང་། མཉྩིའི་ཁར་རིན་པོ་ ཅེའི་བུམ་པ་རྒྱན་དང་ལྡན་པ་ལྔ་ཚན་ལྔའི་རྫས་དང་རྒྱན་འབབ ་ཆུས་སུམ་གཉིས་བསྐང་། དར་དམར་གྱི་མགུལ་ཆིངས་དང་། ཁ་རྒྱན་དུང་ཆོས་གཟུངས་རྡོར་བཀོད། 
མཐར་མཆོད་པ་བདུན་གྱིས་བསྐོར། གཡས་སུ་དར་དམར་གྱི་སྟེང་དུ་འབྲུ་ཚོམ་ལ་ཚེ་གཏོར་བུམ་གཟུགས་རྒྱན་ལྡན། ཚེ་རིལ་དང་ཚེ་ཆང་། གཡོན་དུ་དར་དཀར་པོའི་སྟེང་། གཡུང་དྲུང་དམར་པོ་གཡོན་འཁྱིལ་ལྔ་ཚོམ་ 
བྲིས་པའི་སྟེང་དུ་འབྲུའི་ཚོམ་བུ་བཀོད་ལ། འབྲུ་དཀར་སྣ་ཚོགས་པའི་ཕྱེ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་དང་སྨན་སྣ་བསྲེས་པ། བ་དཀར་ར་དཀར་སོགས་ཀྱི་འོ་མས་སྦྲས་པའི་ལྷ་མོ་ལྔའི་གཏོར་མ་དཔེའུ་རིས་ལྟར་བཤམས་པའི་སྟེང་ 
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ཕྲོས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་བཀུག །དམ་ཚིག་བདུད་རྩི་བབྱེར་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཟག་མེད་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། 


ཟླ 





གསུམ་པ་སྔོན་གཏོར་བཏང་བ་ནི། སྔར་བཞིན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཕེཾ ་ཕེ་ཕེ། གྱིས་སྤྱན་དྲངས་ལ། པད་སྐོར་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས། ཨོཾ་བ རྔ་ཨཱ་ར་ལི ་ཧོཿ ཛྲ ཧཱཿ ་ཧོཿ བཛྲ་ཌཱ་ 
ྭ ཀི་ནི་ས་མ་ཡ་ཛཱཾཿ དྲཾ་ཤྱ་ཧོཿ ཞེས་པ་ལན་གསུམ་མམ་བཞི་འམ་ལྔ་བརྗོད། སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ བཛྲ་པའླེ:༔ དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ ཀཾ ངོ གནྡྲེཿ ནི་བི་དྲ༔ 
¿' འབཱ་ཨཱཿཧཱུཾ་སཱ་ཧཱ། པད་ཀོར་དང་རྡོར་ཐལ་ཁ་གྱེན་པས། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། སརྦ་ཡཀྐ་རཀྐ་ས་བྷཱ་ཏཔྲེ་ཏ་པི་ཤ་ཙ་ཨཱབྡ་ད། ཨ་པ་སྨ་ར་ཌཱ་ཀ་ཌཱ་ཀི་ཅ་ད་ཡ། ཨི་དསྦ་ལིང་གྲཾདཱནྡཱ་ས 
ྭ མ་ཡ་རྟཀརྟུ་མ་མ་སརྦ་སིད་དྡི་མྨི་པྲ་ཡརནྡཱ་ཡ་ཐེ་པེ་ཡ་ཐེངྫཿབཱཉྫ་ཐཛི་གྷ་ཐ་པི་པ་ཐ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཐ། མ་མ་སྤར་ཀཱ་ར་ཏ་ཡ་སྭནྤུ་ཁཾ་བི་ཤུདྡྷ་ཡེ། སྭ་ཧཱ་ཡི་ཀ་བྷ་ཝནྡཱ་དྲུཾ་དྲུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། 





ལན་བཞིར་བརྗོད། རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉན་སྐྱོང་ཞལ་བཞེས་པ། རྡོརྗེའི་དམ་ལྡན་ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་བརྒྱད། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སོ་གཉིས་འཁོར་ཚོགས་བཅས། །རྡོ་རྗེའི་རྣལ་ 
འབྱོར་བདག་གི མཆོད་སྐྱིན་གྱི། །དངོས་བཤམས་ཡི ད་སྤྲལ་གཏོར་མ་འདི་བཞེས ་ལ། །བདག་འཁོར་བཅས་རྣམས་དཔལ་གྲགས་དབང་ཕྱུག་ཅིང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་ལས་བཞིའི་ 


292 


° ༄༅། །དདངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སྐལ་པ་བཟང་སྤེལ་དགེ་བའི་སྟོང་གྲོགས་མཛོད། །གང་དག་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བར་མི་དབང་བའི། །ལོག་འདྲེན་བདུད་ཚོགས་མ་གནས་ 
_གཞན་དུ་དེངས། །གལ་ཏེ་བཀའ་འདས རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཱ་གས། །ལུས་སྲོག་རྡུལ་ཕྲན་ཐལ་བར་བརླག་ཏ་རེ། །ཞེས་གཏོར་མ་ཕྱིར་ཕུལ། ཨོཾ སྭམྦྷ་ནི་སོགས་རྩུ་བཞིའི་སྔགས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད་ལ། 
„ རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་ཡུངས་ཀར་བྲབ། གུ་གུལ་བདུག །བཞི་པ་སྲུང་འཁོར་ནི། སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་རྡོ་རྗེའི་གུར་བླ་བྲེ། །རྭ་བ་དྲྭ་བ་ས་གཞིའི་རྣམ་པར་གྱུར། །ཕྲ་མེན་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་། _ 
ཁཁོར་སྒོ་མཚམས་བསྡོམས། །སྲུང་དང་ཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་རཀྐ་རཀྟ་ཧཱུཾ་ཧཱཱཾ་ཕཊ་ཕཊ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བསྒོམ་མོ། །ལྔ་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། ཛཾ 
མོ། བདག་དང་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི། །དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །ཡེ ༨ཤེས་ཆོས་སྐྱོང་ཌ་ 


ནཾ 
( ཀི་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སེམས་ཅན་བདེ་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་བྲལ། །དགའ་དང་བཏང་སྙོམས་ཆེར་གནས་ཤོག །ལན་གསུམ་མམ་བདུན་བརྗོད། དྲུག་པ་མཆོད་ 





རྫས་བྱིན་རླབས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ བཱན གྱིས་བསངས། ྭཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་ཀ་པཱ་ལ། །ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་རྲུཾ། །དཔག་མེད་འོད་ཞུ་ལྷ་རྫས་ 
, ལས་གྲུབ་པའི། །རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་དང། །སྣང་གསལ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་སྒྲ་སྙན་སོགས། །གཏོར་ཚོགས་བརྟེན་རྫས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡི། །མཆོད་སྤིན་ 
ཙཾ, ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་སྐྱེད་བྱེད་པ། །དྭངས་ཤིང་ཐོགས་མེད་མཁའ་དབྱིངས་གང་བར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ། པུཏྲེ། དྷཱ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནི་ཝི་དྱ། ཤབྡ་ཨཱཿཧཱུཾཱ་ཧ། 
¦ ཞེས་བྱིན་བརླབས་ལ། བདུན་པ་ཚོགས་ཞིང་ནི། རང་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་མར་གསལ་སྙིང་ག་ཡི། །ས་བོན་འོད་ཀྱིས་བླ་མ་བཅོམ ལྡན་མ། །སངས རྒྱས་བྱང་སེམས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ 
རྣམས། །མདུན་མཁར་སྦྱན་དྲངས་བཛྲ་ས་མཱ་ཇཛཿ ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་སོགས། དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས ་མཆི། །སོགས་བདུན་རྣམ་དག་དང་རྒྱུན་བཤགས་ 


བྱ། ཚོགས་ཞིང་འོད་ཞུ་རང་དང་དབྱེར་མེད་གྱར། །དེ་ནས་ཚངས་པའི་གནས་བཞི་བསྒོམ་ལ། བརྒྱད་པ་བདག་ཉིད་ལྷ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པ་ནི། ཨོཾ་སྭཱབཱ་སགས་དང། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ 






་ 
ི 
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° ༄༅། །བམས་གསུམ་པོ། །ཐམས་ཅད་ཆོས་འབྱུང་གཞལ་ཡས་ཁང་། དེ དྭབུས་པདྨ་རོ་ཡི་སྟེང་། །རང་སེམས་ཧྲིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །འཕགས་མཆོད་ 
སེམས་ཅན་དོན་བྱས་འདུས། །ཡོངས་རྱྱུར་བདག་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཆོས་སྐུ་ཉག་ གཅིག་ཞལ་གཅིག་མ། །ཐབས་ཤེས་ཐུང་འཇུག་ཕྱག་གཉིས་མ། །བདུད་དཔུང་འཇིགས་ 
བྱེད་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། །མཆེ་གཙགས་ཚེམས་ཀྱིས་མ་མཆུ་མནན། །དམར་ལ་གཡོ་ཟླུམ་སྤྱན་གསུམ་འབར། དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནག་འབར་ཞིང་གྲོལ། །ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡི་དབུ་རྒྱན་ 
ཅན། །འདུ་བེད་དག་པའི་རང་བཞིན་གྱིས། །ཐོད་རྨོན་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་། མེ་ཏོག་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁས་བརྒྱན། །ཕྱིན་དྲུག་རུས་རྒྱན་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ། །རྡོརྗེགྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ 


བསྣམས། །རུས ་པའི་ཁ་ ཊཾ གྲ མོར་བརྟེན། །གཡོན་བརྐྱང་གར་གྱི་རྣམ་པར་རོལ། ། །སྟོང ་གསུམ་ཁྱབ་ཅིང་འོད་འབར་བའོ། 
 གནས་སྭ། །སེང་གེ་རྨ བྱ་གླང ་ཆེན་དང་། །རྟ་མཆོག་ཤང་ཤང་གིས་བཏེགས་ཁྲིར། ། །སྣ ཚོགས་རིན་ཆེན་ལས་ གྲུབ སྟིང་། 


༢༩༤ 


༨༨ ༦༤༽ 


༨ ༦༽ ༦ ༨༤ ༦༽ 


དེ་ཡི་ཕྱི་བོ་མགྲེན་པ་དང་། །སྙིང་ག་ལྟེ་བ་གསང་ 


།པདྨ་སྟོང་ལྡན་ཟླ་དཀྱིལ་དབུས། །ཨོ་ཧཱུཾ་ཏཱོ་ཧྲིཿཨཱཿ༔ 
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རྣམས་ལས། །བཅོམ་ལྡན་རིགས་ལྔ་ཚེ་དཔག་མེད། །སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་མཐིང་སེར་ལྗང་། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཚེ་བུམ་འཛིན། །པདྨའི་དབུ་རྒྱན་སྙན་རྒྱན་དང་། ། 
ཾ༡ འོད་དང་འོད་ཟེར་འབར་བ་རུ། །སྣང་ 
རྭ སྟོང་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུར་གསལ། །རང་གི་སྦྱི་བོར་པདྨ་དཀར། །དི་མེད་འདབ་བརྒྱའི་གེ་སར་དབུས། །ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཀུན་འདུས་པ། །རྗེ་ ཁྱ 
བཙུན་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ནི། །ཞི་འཛུམ་ཕྱག་གཡས་སྙན་ལ་བརྟེན། །གཡོན་པས་བ་མེན་རྭ་ཡི་སྣོད། བདུད་རྩིས་གཏམས པཐུགས་ཀར་བསྩམས། །ལྕང་ལོ་ཕོད་ཁ་ལིང་ངེ་བ། ། 
སྐུ་ལ་རས ་དཀར་བླ་གོས་གསོལ། །ཞབས་གཉིས་རོལ ་པའི་སྟབས ཀྱིས་བཞུགས། །དེ་ཡི་སྤྱི་བོར་འཇའ་འོད་ཀློང་། །རྨ་བྱ་བརྒྱད་སྟེགས ་རིན་ཆེན་ཁྲིར། །ཆགས་མེད་པདྨ་ཟླ་ 
བའི་སྟེང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་མཐའ་ཡས། །དམར་གསལ་མཉམ་བཞག་ལྟྕུང་བཟེད་བསྣམས། །སྤྲལ་སྐུའི་ཆ ་ལུགས་མཚན་དཔེ་རྫོགས། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི ་དམ་ 


-----༤༤༧༧ཟནནྲི། 





“° ༄༅། །ལྷ། །ཌཱ་ཀི་ཆོས་སྐྱོང་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་ལུགས་དཀྱིལ་གྱི། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ས་བོན་ལས། །འོད་འཕྲོས་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་ 
རྒྱན་དང་། །བདེ་ཆེན་པདྨོ་བཀོད་པའི་ཞིང་། །རང་བཞིན་རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བསྒོམ་པ་དང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་དང་། །རྣལ་ 
འབྱོར་མ་ཡི་འཁོར་ཚོགས་བཅས། །དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ ཌ་ཀི་ནི་བཛྲ་ས་མ་ཛཿ ཞེས་སྤྱན་དྲངས། དེ་རྣམས་སྐུ་ལས་སྐུ་མང་འཕྲོས། །ལུས་ཐིམ་བདེ་ 
དང་དྲོད་ནུས་བསྐྱེད། །གསུང་ལ་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་འཕྲོས། །ངག་ཐིམ་མཐུ་དང་ནུས་པ་བསྐྱེད། །ཐུགས་ལས་བྱང་སེམས ཆུ་རྒྱུན་བབས། །ཡིད་ཐིམ་བདེ་སྟོང་ཏིང་འཛིན་བསྐྱེད། ། ` 


ལྷ་རྣམས་རང་རང་སོ་སོར་ཐིམ། །གཉིས་མེད་རིགས་བདག་དབུ་བརྒྱན་པའོ། །ཞེས་དམ་ཚིག་པར་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་དུ་བསྟ མ་ནས། དགུ་པ་བཟླས་པའི་རིམ་པ་ནི། གསང་བར་ཆོས་འབྱུང་ 
(¦ པདྨ་འདབ་བཞིའི་དབུས། །ཧཱིཿ དང་འདབ་བཞིར་ཧ་རི་ནི་ས་སྟེ། །ཧཱིཿལས་སྔགས་ཕྲེང་གཡོན་དུ་བསྐོར་བ་ལ། །དོན་ཀུན་འགྲུབ་བྱེད་འཁོར་ལོ་འོད་འབར་བའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ 


|¬ 





༥ ༄ 


= 


རེ 
ཙོ 
ཿ¡ 
ཤྭ 
རཱ 
ྫུ 





༤. ༽ 


༢༡༤ 


༄༠༡༧༡ 304? 


མ་ཤར་འད ་བའི 


3: 


ག་སྐྱེས། །མི་ལ་མཆོག་ལཿ རགས་སྣང་ཕྲ་ཐིག་ཟབ་མོར་བསྟེན། 
འཛག་མེད་གཙོ་མོར་ས་བོན་བཀྲོལ། །སྲིད་བདག་ལམ་དུ་སྙིང་རྗེས་ལེན། 


༢༤ 


་ཧ ་རི་ནི་ས ཧཱཾ ཧུ་ཕཊ ཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གང་ཆུས་བཟླ་ཞིང་། སྤྱི་བོའི་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེར་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། རྒྱལ་དབང་བརྒྱད་པས་མཛད་པའི། བྱང་ཕྱོགས་མུན་པའི་སླག་ རུམ་ན། །གངས་ལ་ 
འི། །ཐོས་པ་དགའ་ཞེས་བྱ་བ་ཡི། །སྐྱེས་ བུ་དེ་ལ་གུས་ ་ཕྱག་འཚལ། །བྱང་ཕྱོགས་རྒྱུད་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཤིང། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པར། །དཀའ་བ་ 


༨༠ ༨༤ 


ད་པའི་ངོ་མཚར་ཅན། །མི་ལ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདེ་ཆེན་ བརྗོད་མེད་རོ་ ཡིས་མྱོས། །སྲིད་གསུམ་དག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བཅིངས། །བསྲེག་བཞུའི་ལམ་ནས་ལྷན་ 
།ཕྲ་རྱོང་བདག་བྱིན་བརླབས་པར་མཛད། །གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རིགས་ཀྱི་བདག །མི་ལ་མཆོག་ལ: 

།ནུས་པ་དྲག་པོའི་སྐུར་བཞེངས་པ། །མི་ལ་མཆོག་ལཿ བདག་ཀྱང་འཁོར་བ་མི་སྤང་ཞིང་། །མྱང་ 
འདས་ཞི་བར་མི་འཇུག་སྟེ། །མ ཁའ་སྤྱོད་དབང་ཕྱུག་མི་ལ་ཡི། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །སོགས་མཐར་ཆགས་སྲ་བརྗོད། ཨོཾ་ཨཱཿགུ་རུ་ཧ་སྱ་བཛྲ་རཱུཾ། ཞེས་མཚན་ 
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° ༄༅། །སྔགས་བཟླས་ལ་གདུང་ཤུགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་རྗེ་སྒམ་པོ་པས་མཛད་པ་ནི། བླ་མ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། བདག་གི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་། ཤེས་ 
བྱའི་སྒྲིབ་པ་དང་། བག་ཆགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། འདུག་ས་འདི་ཉིད་དུ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཐུན་འདི་ཉིད་དུ་ 
དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབཿ བླ་མ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། བདག་གི་རྒྱུད་འདི་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། རྒྱུད་འདི་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུཿ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ 
' གྲོལ་བར་བྱིན༔ འདུག་ས་འདེ་ཉིད་དུ་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས༔ ཐུན་འདི་ཉིད་དུ་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས༔ བླ་མ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། བདག་གི་རྒྱུད་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ 
མཆོག་ཏུ གྱུར་པ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས ་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ད་ལྟ་ཉི ད་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ ་ཏུ་གསོལ། འདུག་ས་འདི་ཉི ད་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས: ཐུན་འདི་ཉིད་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་ 


༨ -~ཛ༢༨ 


; བརླབཿ བླ་མ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། བདག་གི་རྒྱུད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ ༨ཤེས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྐྱེ་བར་བྱིནཿ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས༔ འདུག་ས་འདི་ 


©) 
©) 
6 





ཉིད་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཐུན་འདི་ཉིད་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཅེས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི རྒྱུན་བབས་ཏེ་རང་ 
¡ གི་གནས་བཞི་གང་། དབང་བཞི་ཐོབ། སྒྲིབ་བཞི་དག་ནས་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་གྱུར། ཡང་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཡིད་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གུས་པའི་བློས་སྔགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། 
ཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ [ཾས་ར་ཧ། ཀ་ར་རེ། ཤ་ར་རེ་ཧྲཾ་ཕཊ། ལན་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་སྐབས་དང་བསྟུན་པར་བརྗོད་ལ། རྗེ་ཀརྨ་ཆགས་མེད་པས་མཛད་པའི་བཟླས་དམིགས་འདེ་བཞིན་འདོན་སྒོམ་སྦྲགས། 
¦ སྤྱི་བོའི་འོད་དཔག མེད་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ཀུན། །འོད་ཀྱིས་བསྡུས་ནས་ལྟུང་བཟེད་ནང་དུ་ཐིམ། །ལྷུང་བཟེད་ནང་ནས་ཚེ ་ཡི་ ° 
བདུད་རྩི་འཕྱུར། །མི་ལའི་ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས་རང་ལུས་གང་། །རང་གི་གནས་ལྔའི་ཚེ་དཔག་རིགས་ལྔ་ལས། །རང་མདོག་འོད་འཕྲོས་རིགས་ལྔའི་རིགས་གྱུར་པའི། །ཚེ་ 


༨ ༤ -༢-༡-- ༧. -༡༽.=‹- ཿཱ --- - ༤. 25 - ཀ་པ ཀཀ ༡ ༡ ༡༡༡༦ 9 / ཁའ - 
ཡི་དངོས་གྲུབ་བསྡུས་ཏེ་རང་ལ་ཐིམ། །འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་ཐོབ་པར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨ་མཱ་ར་ནི་ཛཱ་ཝཿརྟི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། གང་འགྲུབ་དང་། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཨཱརྫྷ 


°? 





„༄༅། ན་སུ་བིནྱིི་ཏ་ཏེ་ཛཱ་ར་ཛ་ཡ། ཏཐཱགཏྭ ལཾ ཏེ་སྦྨཀིཾ བྷཱཡ། ཏད ཨོཾ་པུཏྱེ་པུདྱེ་མ་ དྭ་པཱངྱེ་ཨ་པ་རི་མི་ ཏ་པཧྱཾ་ཨ པ་རི་མི་ ཏ་པུའེཛྙཱན་སཾ་བྷཱ་རོ་པཙ 
།ཏེ༈ ཨོཾ་སྤརྦ་སཾ ཀཱར་པ རི་ཤྡྷ ཧྷར་ ཏེ་ག་ ག་ན་ས་ །མུད་ག་ཏེ་སྭ་བྷཱ་ཝ་བི་ཤཱདེ་ མ་ མ་ཧཱ་ན ཡ་པ་རི་ ཝཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཚེ་གཟུངས་ཀྱང་བཟླའོ། །མཐར། སྦྱིན་ང པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཡང་ 


དག་འཕགས། །མི ་ཡི་སེང་ གེ་ སྦྱིན་པ པའི སྟོབས་ རྟོགས་ཏེ། །སྙིང་ རྗེ་ཅན ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར འཇུག་པ་ན། །སྟྱིན་པ་མཐར ཕྱིན་ ཚེ་ཡང་འཕེལ་བར་ཤོག །ཚུལ་ཁྲི ་ཁྲེམས་ སྟོབས ཀྱི་ས་ 


༤ 
༤ 


' སངས་རྒྱས་ཡང་དག་འཕགས། །མི་ཡི་སེང་གེ་ཚུལ་ཁྲིམས ་སྟོབས་རྟོགས་ཏེ། །སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་འཇུག་པ་ན། །ཚུལ་ཁྲིམས་མཐར་ཕྱིན་ཚེ་ཡང་འཕེལ་བར་ཤོག ། ° 
བཟོད་པའི་ སྟོབས་ཀི ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཡང་དག་འཕགས། །མི་ཡི་སེང་གེ་བཟོད་པའི་སྟོབས་རྟོགས་ཏེ། །སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གྲོཿ 


སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་འཇུག་པ་ན། །བཟོད་པ་མཐར་ཕྱིན་ཚེ་ཡང་འཕེལ་ 
༨ ༨ ༨ ད 


༢ བར་ཤོག །བརྩོན་ འགྲུས་ སྟོབས ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཡང་དག་འཕགས། །མི་ཡི་སེང་གེ ་བརྩོན་འགྲགས་སྟོབས་རྟོགས་།ེ །སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་འཇུག་པ་ན། །བརྩོན་འགྲས་ 





རེ 
རབ 
རུ 
9 
ྫུ 


‰ ༄ 





མཐར་ཕྱིན་ཚེ་ཡང་འཕེལ་བར་ཤོག །བསམ་གཏན་སྟོབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཡང་དག་འཕགས། མི་ཡི་སེང་གེ་བསམ་གཏན་སྟོབས་རྟོགས་ཏེ། ད 


 ༽ ༨ 


༢༩༤ 


པའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་མཁར། །ཨེ་ལས་ཆོས་འབྱུང་གཞལ་ཡས་ཁང་། །དེ་དབུས་པདྨ་རོ་ཡི་སྟེང་། །ཡི་གེ་ཧྲཱིཿལས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས། །འཕགས་མཆོད་སེམས་ཅན་དོན་བྱས་ 
འདུས་། །ཡོངས་གྱུར་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཆོས་སྐུ་ཉག་གཅིག་ཞལ་གཅིག་མ། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་གཉིས་མ། །བདུད་དཔུང་འཇིགས་བྱེད་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། །མཆེ་ 
གཅགས་ཚེམས་ཀྱིས་མ་མཆུ་མནན། །དམར་ལ་གཡོ་ཟླུམ སྤྱན་གསུམ་འབར། །དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནག་འབར་ཞིང་གྲོལ། །ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡི་དབུ་རྒྱན་ཅན། 


སྲི 
ཉི 


པཔ 


ངར ཅན་གྱི་གྲོ 


༢༡༤ 


པ་ན། །བསམ་གཏན་མཐར་ཕྱིན་ཚེ་ཡང་འཕེལ་བར་ཤོག །ཤེས་རབ་སྟོབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཡང་དག་འཕགས། །མི་ཡི་སེང་གེ ་ཤེས་ རྦབ སྟོབས་ རྟོགས་ཏེ། 


༨༧ རར 


ད 


གྲོང་ཁྱེར་འཇུག་ 


„༤༽ 


༤ ༨ 
སྙིང་རྗེ་ཅ 


གྲོང་ཁྱེར་འཇུག་པ་ན། །ཤེས་རབ་མཐར་ཕྱིན་ཚེ་ཡང་འཕེལ་བར་ཤོག །སོགས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །བཅུ་པ་མདུན་བསྐྱེད་ཡི་དམ་བསྒྲབ་པ་ནི། བྷཱ གྱིས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ 


།འདུ་བྱེད་དག་པའི་རང་ 


(4 


302 





° ༄༅། །བཞིན་གྱི། །ཐོད་རློན་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱངས། །མེ་ཏོག་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁས་བརྒྱན། །ཕྱིན་དྲུག་རུས་རྒྱན་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ། །རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ 
བསྣམས །རུས་པའི་ཁྭ་ཊ་གྲྭ་མོར་བརྟེན། །གཡོན་བརྐྱང་གར་གྱི་རྣམ་པར་རོལ། །སྟོང་གསུམ་ཁྱབ་ཅིང་འོད་འབར་བའོ། །ཕྱོགས་བཞིར་ཧ་རི་ནི་ས་ལས། །ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་ 
མཁའ་འགྲོ་སྔོ། །ལྷོ་རུ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེར། །ནུབ་ཏུ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་དམར། །བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྗང་། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་པདྨ་དང་། །རལ་གྲིས་མཚན་པའི་གྲི་ 
. ཐོད་འཛིན། །ཁ་ཊཱཾ་མཆན་བཅུག་རྒྱན་ཆ་ལུགས། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསལ་བར་གྱུར། །གཙོ་མོའི་གསང་གནས་ཆོས་འབྱུང་དབུས། །ཧྲིཿདང་མཁའ་འགྲོ་བཞིའི་ཐུགས་ 
ཀའི། །ས་བོན་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །ཨོ་རྒྱན་གནས་ནས་བཅོམ་ལྡན་མ། །རིགས་བཞི་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་དང་བཅས། །ླབ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་དང་། །དཔའ་བོ་ 
¦ རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་ཚོགས། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་ཨརྒྷཾ། པུའྲེ། དྷཱ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནེ་ཝི་དྱ། ཤབྡ་པྲ་ཏིདྙ་ 
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ཧཱུཾ ལྡན་རོ་ྗེརལ་འབྱར་མ 


སྭཱ་ཧཱ། པའྩ་ཨ་མྔཾ་ཏ་ཨཱཿརཱུཾ། བཛྲ་མ་ཏདྒི་ཨཱཿདཱུཾ། ཞེས་བརྗོད།ཧཱུཾ་ཆོས་ཉི 


བརྐྱང་བ རྭ་གྱིས གནས། །དུས ་མཚན་རོ་ཡི་ལྟེ་བར་མནན། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས 


ཧཱུ་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་ངང་། །སྐྱེ་བ་མེད་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །སྙིང་རྗེའི་དབང་གིས་བྱུང་བ་ཡི། །བཅོཿ: 
།ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས སྐུ་མདོག ་དམར། །མཚལ་དང་སྤིནྡ་ར་ལྟར་མཛེས། །གཡས་པས་གྲི་གུག་གཡོ 
གཡོན། །ཤེས་རབ་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔས། །རབ་བརྒྱན་སྐུ་གསུམ་ཚུལ་དུ་བཞུགས། 


ནི་དོ་ཤལ་བྱས། །རུས་པ་དང་ནི་རིན་པོ་ཆེས། །བརྒྱན་ཅིང་དར་གྱི་ཅོད་པན་ཐོགས། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་། །སྣ་ཚོགས་པདྨ 


༤༽ ༨༨ ༨ 


ཀྱ་གཅཾ་མེ་སྟ། 


༢༡༤ 


༨༩ ༤༥ 


ཉི་མའི་གདན། 
།རྣལ་འབྱོར་མ ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། 


གཅམ་ 

ཐམ ནཐོད་ཁྲག །ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཁ་ཊཱ 
།སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་ལྡན། །བཅུ་དྲུག་ལོ་ལོན་གཞོན་ཅིང་སྒེག །འབར་བ་ཡི་ནི་ 

གར་དགུར་ལྡན། །སྤྱན་གསུམ་པོ་ལ་མཆེ་བ་བཞི། །ཅུང་ཟད་གཙིགས་ཤིང་ཁྲོ་མོའི་ཞལ། །གཅེར་བུ་དབུ་སྐྲ་གྲོལ་ཞིང་གནག ། 


དབུ་ལ་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན། །ཐོད་རློན་གྱི་ 


།གཉིས་མེད་གཡས་ 


།མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ལ་སོགས་ 
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° ༄༅། །པ། །ཅི་བསམ་པ་ཡི་དོན་རྣམས་ཀུན། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་མོ་ཡིས། །དུས་འདི་ཉིད་དུ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཅེས་པས་བསྟོད། དྷེ་རྣམས་སྐུ་ལས་སྐུ་ 

` མང་འྲོས། །ལུས་ཐིམ་བདེ་དང་དྲོད་ནུས་བསྐྱེད། །གསུམ་ལས་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་འཕྲོས། །ངག ཐིམ་མཐུ་དང་ནུས་པ་བསྐྱེད། །ཐུ་ །ཐུགས་ལས་བྱང་སེམས་ཆུ རྱན་ བབས། །ཡིད་ 
ཐིམ་བདེ་སྟོང་ཏིང་འཛན བསྐྱེད། །ལྷ་རྣམས་རང་རང་སོ་སོ་ལ། ཐིམ་པས་གཉིས་སྲ་མེད་པར་གྱུར། །ཅེས་བརྗོད་ལ། བཟླས་པ་ནྲི། ཨོཾ་བཛྲ་བྲེ་རོ་ཙ་ཧནྲི ནི་ཡེ་ཧ་རི་ནི་ས ཧཱཾ ཧུཾ ཕཊ། 
བཱ བྱས་གཅིག་པ་བུམ་པ་བསྒྲབ་པ་: ནི། (ཤོ་ ་ཨཱཿ བི ན་གྱིས་ བསངས། སྨདྷཱ་ཐས་ སྦྱངས། སྟོང ་པའི་ ངང ལས་བྷྷཱ་ཡིག་ ཡོངས་ གུར་ལས། །རིན་ཆེ ཆན་ པདྨ་ རྭ་ག་ ལས གྲུབ ་པའི། །བཀྲ་ཤིས་ པམ 

བུམ་བཟང་མཆུ་འཕྱང་ ལྟོ བ་ཝཱིར། །ཞབས་ཞུམ་མགྲིན་རིང་ མགུལ་ ཆིངས་ལེ་བརྒན་དར། །དཔག་བསམ་ཤིང་ལོ་མེ་ཏོག་ཁྲ་རྒྱན་མཛེས། ནང་དུ ཕག་ལྔ་ཡྲི་ཝསྣ་ནམས་ 

( དང་། །ལྷ་ཡི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཆུས་བསྐང་དབུས། །པེ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་སྟོང་ལྡན། །གེ་སར་འཛུམ་ཕྲེང་སྡོང་བུ་ཡལ་ག་དང་། །ལོ་འདབ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དེ་ཡི་ 





སྟེང་། །ཨ་ལས་ཆུ ཤེལྷ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །ཆ ་ཤས་ཡོངས་གང་ལྟེ བརྡ་ཧི དམར་པོ། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་འཕགས མཆོད་འགྲོ་སྒྲིབ སྦྱངས། །འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། །རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གེ་རྡོརྗེའི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད་མགོན་པོ་མཆོག །སྐུ་མདོག་འཆར་ཀའི་ཉིན་བྱེད་ལྟར་དམར་བ། །མཚན་དཔེར་ 

བ་རྫོགས་འོད་དང་འོད་ཟེར་འབར། །ཞི་འཛུམ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་རྒྱས། །ཚེ་ཡི་བུམ་པ་བདུད་རྩིའི་བཅུད གཏམས ་འཛིན། །རཏྣའི་དྲབུ་རྒྱན་སྙན་ཆ་མགུལ་ཆུ་ 
དང་། །དོ་ཤལ་སེ་མོ་དོ་དང་ཕྱག་ཞབས་གདུབ། །དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་ཞབས་རྡོར་སྐྱིལ། །ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་གསལ་གནས་གསུམ་དུ། །ཨོཾ་དཀར་ 
ཨཱཿདམར་དཧྱུ་མཐིང་ཐུགས་ཀའི་དབུས། །ཟླ་སྟེང་ཧྲཱིཿདམར་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །བསྐྱེད་པ་དང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོའི་ཚོགས། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་གསལ་ 


པཔ 


བར་གྱུར། །བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིནྣ་སཱ་ཧཱ། པུྲྲེ། དྷཱ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནི་ཝི་དྱ། ཤབྣ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་། ཧྲི༔བཅོམ་ལྡན་ 


‰ ༄ 


༦ 
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ཧུ 
པབ 


ྲ དང་། །གཤེགས ་མ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ བསྐུར སྐུ་ཁྲུས ་གསོལ། ། 
གང་ཆུ་ཞབས་སྤྱི་བོར་བརྟེན་པ་ལས། 


ད 


རེ ་་ 
¡ བསྐར། 


༢༨༩ ༨༧༩༨ 


།མགོན་པོ་ཚེ་དཔག ་མེད། །མཁའ་མཉམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མངའ་བ། །རྣམ་དག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ལྡན། །ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་ 


༽་༽ 


།ཨོཾ་སརརཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིནྣ་སྭ་ཧཱ། 


།ཐ་མར་བདག་དང་བསྲུང་བྱའི་མིང་བཅས་གསལ། 


།ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། 


ཛྲ ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཿཡེ་ཤེས་དམ་ཚིག་པ། །དབྱེར མེད་གྱུར་ཅིང་སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿ། །དེ་ལས ་འོད་འཕྲོས་དབང་ '་ལྷ་རིགས་ ལྔའི་ཚོགས། རང་བཞིན་གནས་ནས་སྤྱན་དྲངས་ 
༽ ཅུ སོགས་ནས། ཤྭབྣའི་བར་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་༼ལྩ་ཏུ་མེ། །གསོལ་བཏབ་མོད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


༽ ༨ ༄ 


ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་༩ཀ་ ཏསམ་ཕྲ།ཡྱཱ། ཞེས་གསུངས་ཡེ་ཤེས་ བདུད་རྩིའི ཆུས་དབང་བསྐུར། །སྐུ་ 
།རེགས་བདག་འོད་དཔག་མེད་པས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་། །བུམ ལཱའི ཐུགས་ཀར་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག །དབུས སུ་ཧྲཱིཿ དམར་དེ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག ་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་ 
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དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ངེས་པ་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྔ ན་པས་བདག་རྒྱུད་བྱིན གྱིས་རློབས་ཤིག །ཚེ དང་ཡི་ཤེས་ཀུན་ནས་རྒྱས པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
༧ ཏུ ་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་།ེ། ས་ར་ཧ། ཀ་ར་རེ། ཤ་ར་རེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ། བདག་ དང་ བསྲུང་ བྱ་དེང་ནས་བཟུང་ སྟེ མགོན་ ་པོ་ཚེ་ དཔག་ ཏུ་མེད ་པའི སྒྱུབས་ འོག་ཏུ་ 


༨༨ ༨ ༨ 


ཚུད་པར གྱུར་ཅིག །བདག་ལ ་རིང་པོའི མཆོག ཐོབ་པར་གྱུར ཅིག །ཚེ་སྲོག་བྲག་ལས་སྲ་ བར་གྱུར་ ཅིག །ཚེ་ཉི ཉེ་ཟླ་དང་མཉམ་པར་གྱུར ཅིག །མི །མེ་རྒྱུད་ཆུ་ལས་ རིང་བར གྱར་ 


3: 


དྭངས་བཅུད་བུམ་ལྷ་ཡི། ཤངས་བུག་ནས་ཞུགས་སྔགས་ཕྲེང་མིང་ཡིག་ལ། །ཐིམ་པས་བདག དང་བསྒྲབ་བྱའི་ལུས་ངག་ཡིད། །གཞོམ་མེད་རྟག་པ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱུར། །དེ 


ག །ལྕགས་ཀྱི་སྲོག་རྩ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ལོ་བརྒྱ་འཚོ་བར་གྱུར་ཅིག །སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བར་གྱུར་ཅིག །ཁཆཾ་མེད་ཚེ་ཡི་གཡུང་དྲུང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསོལ་བ་ 
བཏབ། རང་གི་སྙིང་གའི་འོད་ཟེར་གཟུངས ཐག་བརྒྱུད། །བུམ་ལྷར་ཐིམ་པའི་འོད་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་མཆོད། །ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་བརྟན་གཡོ་སྣང་སྲིད་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་བདུད་རྩིའི་ 
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པོ ༄༅། །ནས་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨ་མཱ་ར་ཌི་ཛི་ཝཿནྟི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། གང་འགྲུབ་བཟླས་ལ། ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་ཨ་པ་ར་མི ་ཏ་སོགས་གཟུངས་རིང་བཟླའོ། །བཅུ་གཉིས་པ་ཚེ་འགུགས་པ་ 
ཏི བདག་དང་བུམ་ལྷའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོའི་ཚེ་བཅུད་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་བསམ་ནས་ཚེ ་ཡི་མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་། ཧྱུཾ་བཅོམ་ལྡན་མགོཿ ན་པོ་ ཡེ ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེ ད། །འབྱུང་ 
ྭ བ་ལྔ་ལ་དབང་བསྒྱུར་ལྷ་མོའི་ཚོགས། །བདག་དང་བསྲུང་བྱའི་ཚེ་དང་གཡང་སྤེལ་ཅིག །སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཅུ་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལ། །བྲོས་དང་འཁྱམས་དང་ཡར་བའི་ཚེ་ཁུག་ 
༩ ཅིག །སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། བརྐུས་དང་འཕྲོག་དང་གཞོམ་པའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག །འབྱུང་བའི་དགྲ་གཤེད་འཁྲུགས་པའི་ལས་སྦྱོར་གྱིས། །ཉམས་ 
དང་ཟད་དང་འཐོར་བའི་ཚེ་བསོས་ཤིག །ཧདྭ་ཀྱིས་བསྔངས་དང་ཡིད་ཀྱིས་བརྒྱལ་བ་དང་། །འུད་ཀྱིས་འགྲོགས་པའི་ཚེ་དང་གཡང་གསོས་ཤིག །ཚེ་ཁུག་གཡང་སྐྱོབ་དངོས་ 
 གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །འབྱུང་ལྔ་འོད་ལྔ་འབར་བའི་ཚེ་བཅུད་བསྟིམས། །འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་བསྐུལ་ཞིང་། སྔགས་ནི། ཨ་གྱུ་ས་མ་ཡ་ཨེ་ཧྱེ་ཨཱ་ 
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ཡཱ ཚེ ཞེས་བཟླ། དེ་ནས་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། དང་པྱོ་ཙེ་གཅིག་སེམས་ཀྱི་རྒྱ། །གཉིས་པ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྒྱ། །གསུམ པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ། །བཞི པ་ཚད་མེད་ 
ཞཡྱགྱ། །རྡབ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རྒྱ། །དྲུག་པ་རྟ་མགྲི ནཱ དབང་གི་རྒྱ། །བདུན་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱ། །རྒྱ་བདུན་རིམ་གྱིས་བཏབ་པ་ལ། །སུ་ཡང་འདའ་བར་མ་བྱེད་ཅིག ། 
མོ་བཛྲ་རཀྟ་རཀཀྟ་དྱཾ། དེ་ནས་ཚེ་སྦ་བ་ནི། ཨཱ་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས་ སུ་ཚེ་སྦས་པས། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་མི ་གཟིགས་ན། །གནོད་བྱེད་བགེགས་ཀྱིས་ལྟ་ཅི་སྨོས། །དེ་ཕྱིར་རྡོ་རྗེའི་ _ 
ཚེ་སྦའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ། ཀ་ར་ཀ་ར །ཞེས་བརྗོད། ཨོཾ་ སྤབཏླཐུགཏྱཡ། ཡུཿདེ་ཝ་ས་པ པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྷ པྲ་ ཏི སཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་རིགས་འགྲེས། ཤབྡ་བར་གྱིས་མཆོད། བསྟོད་པ་ནི། ཧྲཱིཿ ངུ 
བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། །མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ སྐུ་མངའ་བ། །སྐུ་ མཆོག་རྣམ་པར་དག་པའི སྐུ། ། །མཉམ་ཉིད་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསུང་མཆོག་རྣམ་པར་དག་ 
པའི་གསུང་། །གསུང་རབ་དམ་པ་སྤོས་དང་བྲལ། །ཡི གེ་ཡདིར་སྒྲསྐངས་པ །སྤྲོས་མེད་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཐུགས། །ཐུགས་ 
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- ༄༅། །མཆོག་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤངས། །ཆགས་མེད་ཡེ་ཤེས་མཁྱེན་པ་སྟེ། །སྟོང་ཉིད་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་བསྟོད་ལ། བུམ་ལྷ་བཅོམ་ལྡན་མགོན་ 
པོ་ འོད་ཞུ་ནས ། །འཆི ་མེ ད་ཡེ ཤེས་བདུད་རྩི་ འི་རྣ མ་པར་གྱུར། །དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་བུམ་པར་བླུགས། བྱུ་གསུམ་པ་བཀའ་སྲུང་ལྷ་སྨན་རྒྱལ་མོ་འཁོར་བཅས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿབི་གྷཱན་གྱིས་ 
¦ བསངས། སྭ་བྷཱ་ཁས་སྦྱངས། མདུན་གྱི་ས་གཞིར་སྲིད་པའི་རྡུལ་བརྩེགས་ཀེ་ལ་ཤ་ཡི་རི། །དྭངས་གསལ་ཆུ་ཤེལ་མདངས་འཚེར་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་རྟག་ཏུ་འབེབས། །གཡའ་ 
དང་རྫ་བྲག་རྣམ མང་ཨནྫྷ་སྙིལ་མཚུངས་སྤང་གི་ལྗོངས། །མརྒ ་ཏ་བཞིན་ཡིད་དབང་བ རྟས་བྱེད་སྨན་གྱི་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །མེ ཏོག་སྣ་ཚོགས་རྣམ ་པར་བཀྲ་ཞི ང་དྲི་བསུང་ངད་ལྗང་ 
བ། །ལོ་འདབ་ཁབྲས་བཟང་ཁུར་གྱིས་དུད་པའི་རྐང་འཐུང་ལྗོན་པ་དང་། །པདྨས་བརྒྱན་པའི་མཚོ་དང་རྫིང་བུ་དག་བྱེད་གཙང་མའི་ཆབ། །དལ་བར་འབབས་པའི་འགྲམ་ངོགས་ 
༢ ངང་པ་ལ་སོགས འཕུར་ལཱི ང་གཡོ། །ཅ་ཅོའི གླུ་དབྱངས སྙན་པས་སྒྲ་འཛིན་སིམ་པ་སྟེར་བར་བྱེད། །མཁའ་ཡི་གླང་པོ་ལ ང་ལིང་ཀུན་ཏུ ་དཀྲིགས་ཤིང་བསིལ་བ སྦྱིན། །ཕྱོགས་དང་ 





9 
(21 





ཕྱོགས་མཚམས་འཇའ་འོད་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ལམ ་མེ་བ། །དེ་ལྟའི་རི་དབང་རབ་བརྗིད་སྤོ་མཐོའི་གཡོན་གྱི་གྲྭ་ཐུར་མགུལ། །ལྷ་རྫས་རིན་ཐང་བྲལ་བའི་དར་དཀར་དྲི་མེད་ཡངས་པའི་ 
གུར། ཟ་འོག་གསེར་གྱི་རེ་ཁཱ་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་ཡོལ་བ་དང་། །ཙནྡན་དཀར་དང་དམར་བའི་ཚུགས་ཤིང་དར་སྔོན་ཆོན་ཐག་ལ། །གསེར་དང་དངུལ་གྱི་ཕུར་བཏབ་གཞན་ཡང་ས་ 
གསུམ་འཇིག་རྟེན་གྱི། །མཁོ་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་ངོ་མཚར་ཁྱད་འཕགས་དུ་མས་དཔའ་བ་སྟེ། །ཕྱི་ལྟར་བཀོད་ལེགས་ཡོན་ཏན་རྨད་བྱུང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །ནང་ལྟར་རང་ 
ཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕོ་བྲང་དམ་པ་དངོས། །གསང་བ་ལྟར་ན་དོན་དམ་ཨེ་ཡིག་རྡོརྗེ་བཙུན་མོའི་དབྱིངས། །དེ་ཡི་དབུས་སུཔཾ་ལས་པདྨ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་གདན། །བཀྲ་གསལ་ 
དྱཀྱལ་འཁ རྭ་ལཱཔ་སཾ་ས ར་ གསལ་བར་རགྱུར་བ་ཡི། །དབུས་སུ་དུང་གི་སེང་ལྕམ་དཀར་མོ་གཡུ་ཡི་རལ་པ་ཅན། །རིན་ཆེན་གསེར་དང་དར་ཟབ་འཕྱང་འཕྲུལ་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁས་ 
བརྒྱན། །དེ་ཡི་སྟེང་དུ་རིགས་འདུས་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོའི་ངོ་བོ་ཉིད། །གཙོ་མོ་ལྷ་སྨན་རྒྱལ་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་དབང་ཕྱུག་མ། །སྐུ་མདོག ་དཀར་གསལ་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བ་ཆ་ 
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° ༄༅། །ཤས་ཡོངས་གང་བཞིན། །རབ་ཏུ་མཛེས་ཤིང་ལྟ་ན་སྡུག ་པའི་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །གཡས་པས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ ་དགུ་ན ནམ་མཁར་ཕྱར་བ་ཡིས། ། 
ཚེ་ཡི བར་ཆད་བསྲུང་ཞིང་གཡོ༔ ན་པས་རིན་ཆེན་བུམ་པ་བཟང་། །ཁཆི་མེད་ཚེ་ཡི་བདུད་རྩིས་བཀང་བ་དཔལ་བེའུ་གཡུང་དྲུང་དང་། །དགའ་འཁྱིལ་གྱིས་བརྒྱན་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ 
4 པས་སྒྲབ་ པོར་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །ཐོར་ཚུགས་རྩེ་མོར་དུང་དཀར་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བས་མཛེས་པར་བརྒྱན། །ཤར་དུ་རྐྱང་བུ་ཁ་དཀར་ལ་གནས་བཛྲ་ ཌ་ཀི་མ། །མཐིང་གི་ཞལ་ 
-4ཾཿ བཟང ་དབང་སྔོན་མདངས་ ལྡན་ ཕྱག་གཡས་ཨཱ་དར་ཤ །སྣང་སྲིད་གསལ་སྟོན་གཡོན་པས་དར་དཀར་བ་དན་ཕྱར་སྟབས་འཛིན། །རིན་ཆེན་ ཨིནའི་ ་ཐོར་ཚུགས་ དང 'ལྡན་དགྱེས་པའི་ 
ཞལ་མདངས་མངའ། །ལྷོ་རུ་རྒྱ་སྟག་གྲུས་མ་ལ་གནས་རཏྣ་ཌ་ཀི་མ། །མི་གཡོ་བློ་བཟང་བཙོ་མ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་པས། །རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་ལྷ་ཡི་ཞལ་ཟས་བསོད་ 


ཅིང་རོ་བརྒྱར་ལྡན། །གཡོས་པས་ནེའུ་ལེ་བསྣམས་ཤིང་ཀ་ན་ཀ་ཡི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། །ནུབ་ཏུ་གསེར་ཤ་ཡུ་མོ་ལ་གནས་པདྨ་ཌཱ་ཀི་མ། །ཅོད་པན་མགྲིན་བཟང་པདྨ་རཱ་གའི་མདོག་ 






མཚུངས་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས། །དགོས་འབྱུང་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ་གཡོན་པས་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག །མོས་པ་རྣམ་བཞི་དབ ང་དུ་བསྒྱར་ཅིང་བྱུ་རུའི ཐོར་ཚུགས་མཛེས། །བྱང་དུ་གཡུ་ 
འབྲུག་སྔོན་མོ་ལ་གནས་ཀརྨ་ཌཱ་ཀི་མ། །གཏད་དཀར་འགྲོ་བཟང་མརྒད་ཁ་དོག་འཆང་ཞིང་ཕྱག་གཡས་པ། །རྩ་ མཆོག་དྲུརླའི་ཆུན་པོ་གཡོན་པས་ལྟོ་འགྲོའི་ཞགས པ་བརྙམས། ། 
ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་མྱུར་བར་སྟོན་ཅིང་གཡུ་ཡི་ཐོར་ཚུགས་ལྡན། །ཀུན་ཀྱང་ཞི་མ་ཁྲོ་འཛུམ་མཚར་སྣུག་འོད་དུ་འབར་བ་ཅན། །དར་དཀར་གོ་ཐུ་ཡ་མཚན་དབང་པོའི་ཚོན་རིས་ 
3 དང་ལྡན་པ། །མཆྟི་ལ་སོགས་ན་བཟའ་སུམ་བརྩེགས་ལྷབ་ལྷུབ་སྐུ་ལ་གསོལ། །ལྷ་ཡི་རེག་བྱ་པའྨ་ལི་ཀའི་སྟོད་གཡོགས་རྣམ་པར་བཀྲ། །རིན་ཐང་བྲལ་བའི་ལྷ་དང་ཀླུ་དབང་མི་ 
ཡི་ནོར་བུ་ནི། །སྣ་ཚོགས་དག་གིས་པྲོག་ཞུ་སྙན་དང་མགུལ་རྒྱན་དཔུང་གདུབ་སྤྲས། །དོ་ཤལ་སེ་མོ་དོ་དང་མུ་ཏིག་ཆུན་འཕྱང་དྲིལ་གཡེར་ཕྲེང་། །ཞབས་གདུབ་ལ་སོགས་རྒྱན་ 
མཛེས་འཇའ་འོད་ཟེར་གསུམ་ཀློང་དུ་གསལ། །བསྐྱེད་པའི་ཡབ་ཡུམ་མིང་པོ་བདུན་དང་བརྟན་སྐྱོང་བཅུ་གཉིས་པོ། །གཞན་ཡང་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་དཔའ་བོ་ཌཱ་ཀི་སྨན་མོའི་ 
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“° ༄༅། །ཚོགས །བྱེ་བ་འབུམ་སྡེ་སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་སྡེ་བརྒྱད་ཡུལ་ལྷ་དང་། །གནས་དང་གཏེར་བདག་དགེ་བསྙེན་འཁོར་ཚོགས་རང་རང་རིགས་མཐུན་སྡེ། །རྒྱན་ 
དང་ཆ་ལུགས་སྣ་ཚོགས ་སྟོན་ཅིང་དཔུང་ཚོགས་དུ་མས་བསྐོར་བར་བསྐྱེད། །དེ་ལྟར་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ ་འབྲུ་གསུམ་མཚན་པ་དང་། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ 
ྒ གྱིས་བསྐུལ་བསྐྱེད་པ་དང་འདྲའི་ལྷ། །འབྲོག་ཆེན་ལ་ཕྱི་གངས་ཀྱི་ར་བའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ནས། །གཙོ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་གནས་འདིར་སྤྱན་དྲངས་ 
` གྱར། །དེ་ནས་རྗེ་གར་དབང་དྲུག་པས་བསྩལ་བའི་སྤྱན་འདྲེན་སོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ལས་གཞུང་སོ་ ར་བཞག་ལས། བཅུ་བཞི་པ་སྤྱན་དྲངས་པ ་དང་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། སྤོས་དཀར་གྱི་དུད་པ ་དང་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་ 
བསྒྲག་ལ། མྔོན་ཚེ་དུར་ཁྲོད་བསིལ་ཚལ་དུ། །མཁའ་འགྲོ་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་གྱི། །སྤྱན་སྔར་ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས པའི། །མཁའ་འགྲོ་ལྔ་པོ་གནས་འདེར་གཤེགས། །སྔོན་ 
ཚེ་ཁ་ལ་རོང་སྒོ་རུ། །ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས ཀྱི། །སྤྱན་སྔར་ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས ་པའི། །མཁའ་འགྲོ་ལྔ་པོ་གནས་འདེར་གཤེགས། །སྔོན་ཚེ་སྨན་ལུང་ཆུ་བར་དུ། 





དབང་བྱུག་བཞད་པ རྡོ་རྗེ་ཡི། །སྤྱན་སྔར་ཐུགས ་དམ་ཞལ་བཞེས་པའི། །མཁའ་འགྲོ་ལྔ་པོ་གནས་འདིར་གཤེགས། ཕྱི་ལྟར་སྨན་བཙུན་ཆེན་མོ་ ཌྔ། །ནང་ལྟར་ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་མོ་ 
# ལྔ། །གསང་བ་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ལྔ། །གཙོ་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ། །སྡེ་བརྒྱད་དུ་མའི་འཁོར་དང་བཅས། །རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། །ཐུགས་དམ་བརྩེ་བས་ 





༽་ 


ཙཾ དགོངས་མཛོད་ལ། །མཆོད་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས་ས་གསོལ། །བྷོ། 
 པན་ཅན། །ཕུ་ཆུ་སྙན་པའི་རྒྱུན་སྒྲ་ཅན། 
མགུལ་ནས། །རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི་ཁྲི་སྟེང་ན། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་དབང་ཕྱུག་མ། 

བཟའི་རྒྱན་དང་བཅས། །སིལ་སྙན་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས། །ནམ་མཁའི་མཐོངས་ནས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་གཤེགས་སྲ་གསོལ། །ཨངྤིའི་ དྷཱ རིའི་རིགས་ཀྱི་ཌ 





བྷྱོ། རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་ནས། །བལ་བོད་གཉིས་ཀྱི་ས་མཚམས་ན། །གངས་དཀར་ཤེལ་གྱི་ཅོད་ 
།ནགས་མ་མེ་ཏོག་ཤམ་བུ་ཅན། །གཡའ་སྤང་གཡུ་ཡི་སྐ་རགས་ཅན། །སྨན་ལྗོངས་བྲག་གི་ར་བ་ཅན། །གནས་མཆོག་དེ་འདྲའི་གཡོན་ 
།དྲག་པོའི་གདུང་བས་ཁྱོད་འབོད་ན། །དེ་རིང་སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་འདིར། ། །ལྷབ་ལྷུབ་ན་ 
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3 ༄༅། །ཀི་མ། །ཀུན་གྱིས་གཙོ་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ། །དེ་ཡི་མཆེད་ཟླ་ཟ་བྱེད་ཆེན་མོ་བཞི། །འཁོར་དང་བཅས་པ་གནས་འདེར་གཤེགས་སྲ་གསོལ། ། ཨོཾ་ཨེ་ 
ྣ ཧྱེ་ཧི་ཨངྱི་དྷཱ་རི་པྩ་ ཌ་ཀི་ནཱི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཛཿཛཿཧཱུཾ་བོ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། །གངས་དཀར་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཏི་ཟླ་པདྨའི་གདན་སྟེང་དུ། །ལྷ་ 
¡ སྨན་འཁོར་བཅས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བར་ཆད་སོལ་ལ་དངོས་གྲུབ་ཞུ། །ཇོ་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་འཁོར་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས། མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེ་གདོང་ 
ཤ ཅན་དང་། ཏཱ་མ་ལ་རི་ཁྲོད་མ་དང་། གཏུམ་མོ་དང་། སྔོ་སངས་མ་དང་། བི་ན་མོ་བཛྡ་དང་། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། དཔལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་རྩ་བ་ 
དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ ་འདའ་བར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུངས། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། བསྟན་ 
ྒ འཛིན་གྱི་བུ་སློབ་སྐྱོང་། རྣལ་འབྱོར་པ་བདག ཅག་ལ་སྡང་བར་བྱེད་པའི་དགྲ། གནོད་པར་བྱེད་པའི་བགེགས། ལོག་འདྲེན་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་ངན་པ་དང་། སྦྱོར་ 


|¬ 
ཛིམ 


༠༡ 





བ་རྩུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་དུ་བརླག་པ་དང་། བདག་ཅག་གི་བསམ་དོན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་ཅིང་ཆོས་ལྡན་གྱི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་།  ཆོག་དང་ཐུན་ 
མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདེ་བླག་ཏུ་ཐོབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ལ་ཌཱ་ཀི་ལྔའི་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག །ལྕེར་བདུད་རྩིར་བྱིན། དམ་ལ་བཞག་པའི་མོས་པས། ཨོཾ་ ཨི དྷ་རི་པྩ་ 
/ ཌ་ཀི་ནཱི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ས་མ་ཡ་མ ནུ་སླ་ར་ཡ་ས་མ་ཡ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཏི་ས་མ་ཡ རྟཀ། ཞེས་བརྗོད། སྐབས་ འདིར་བསྙེན་པ་བྱ་བར་འདོད་ན། ཌ ་ཀི་ལྔ་པོ་སོ་སོའི་ཐུགས ཀར་ ཉི་མའི་སྟེང་ དུ་ 
རིམ་བཞིན་ཨོཾ་ཧ་རི་ནཱི་སའི་ས་བོན་ལས་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར། པར་བསམ་ལ། ཨོ་ཨ་ཀ་ཉི་ཙ་ལི་མི་ཐུ་ཕྲི་ལི་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཀནྟྷ་པ་ ནི མ་ར་ཡ་ ་ཇསྭཱ་ཧཱ། 


ོཾ་ནའི་མ་ཏིདུ་ར་མ་ཏི་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཌཱ་ཀི་ས་པ་རི་ཙཀྲ་མུནི་ཏི༔་ཐྦད་ལོ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་ནི་ནི་མ་ཏ་ར་ཀི་ནི་མི་ཐུ་ཕྲལིརི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བཅོལྔ་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ི། ཨོཾ་ཉི་མ་ནུབ་ཕྱོགས་ཕ་ 
ཀི་ན། །གངས་དཀར་དགུང་དུ་རྩེ་མཐོ་བ། །མཐོ་ལ་གཉེན་ནོ་ཚེ་རིང་མ། །རྡོ་རྗེ་མི་འགྱུར་དཔལ་གྱི་ཡུམ། །ན་བཟའ་དཀར་མོ་ཚེ་ཡི་ལྷ། །ལྷན་སྐྱེས་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





° ༄༅། །ལོ། །ལྔ་མོ་མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མ། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་གནང་མཛད་མ། རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་ཞེས་སུ་གྲགས། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་ 
བསྟོད། །ལྷ་མོ་མི་གཡོ་བློ་བཟང་མ། །དགོས་འདོད་ཆར་བཞིན་འབེབས་མཛད་མ། །རྡོ་རྗེ་བཞད་མ་ཞེས་སྲུ་གགས། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ལྷ་མོ་ཅོད་ 
| པན་མགྲིན་བཟང་མ། །ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་གནང་མཛད་མ། །རྡོ་རྗེ་དཔལ་མོ་ཞེས་སུ་གྲགས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ལྷ་མོ་གཏད་དཀར་འགྲོ་བཟང་མ། །དྲག་ 
¦ པོའི་དངོས གྲུབ་གནང་མཛད་མ། །རྡོ་རྗེ་གར་མཁན་ཞེས་སུ་གྲགས། །ཁས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག ་འཚལ་བསྟོད། །གཟི་བརྗིད་དཔལ་དང་འོད་དུ་འབར། །རྗུ་འཕྲུལ་མཐུ་སྟོབས་ 
བདག་མོ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་མི་འགྱུར་དཔལ་གྱི་ཡུམ། །གཙོ་མོ་ལྔ་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །མ་མོ་སྨན་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །མཆོད་གཏོར་བཟང་པོ་འདི་བཞེས་ལ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་ 


| ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་རྗེ་ཡི། །སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་བཞིན། །བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །བླ་མའི་སྐུ་ཚེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲིངས། ད 









སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྲུངས། །སྒྲབ་ པའི་བར་ཆད་ ཁྱོད་ ཁྱོད་ཀྱིས་སོལ། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐུལ། །ཡོན་བདག་རྐྱེན་ངན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྲུངས། །ཡུལ་ཕྱོགས་ཀུན་ 
„ླ ཏུ་བདེ་ལེགས་སྤེལ། །ཨཾ་ཧྲཧྲཾ་ཧུཾཱུཾ་ཧཱ་ཧཱཧོ་ཧོ་ཕ ཕེ་ཕཊ། ཧྱ རྡོ་རྗེ འགྱུར་དཔལ་གྱི་ ཡུམ ང རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་ཞེས་སུ་གྲགས། །གསང་མཚན་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་མོ། །རྡོ་རྗེ་ 
ཙཾ དཔལ་མོ་ལོངས་སྤྱོད་ཡུམ། །གསང་མཚན་རྡོ་རྗེ་གར་མཁན་མ། །ཁྱེད་ཀྱི་རྫུ་ འཕྲུལ མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །སྣང་སྲིད་བདག་གིས་དབང་དུ་བསྡུས། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ 
¦ ལྭས་ མཛོད། །ཅེས་ཕྱག་འཚལ། བཅུ་དྲུག་པ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་ནི། རྗེ་མི་བསྐྱོད་ཞབས་ཀྱིས་བསྩལ་བ་ལྟར། རྗེ་བླ་མ་ ཡི་དམ མ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། ། །ལྷ་མ ཁའ་འགྲོ་ལྔ་ཡི སྤྱན་སྔ་རུ། །རྫས་ཡན་ 
ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཨརྒཾ་འདི། །ཡིད་དྭངས་བས་འབུལ་གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཤྲཱི་མན་གུ་རུ་དེ་ཝ་པཔྩ་ཌ ཌཾ་ཀི ཧིས པ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིད་ པུ་ཛ་མི་ གྷ ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་རྔ་ས་མ་ 
ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ། རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །ལྷ་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་ཡི་སྤྱན་སྔ་རུ། །རྫས་འདབ་རྒྱས་བཟང་པོའི་མེ་ཏོག་འདི། །ཡིད་དྭངས་བས་འབུལ་གྱི་བཞེས་སུ་གསོལ། ། ཨོཾ་ 
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ཌི 


ལོ ༄༅། ཤཱི་མཱན་གུ་རུ་དེ་ཝ་པཉྩ་ ཌཀི་ནི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་པཱྲེཔྲ་ཏིནྣ་པཱུཛ་མི་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌས་མ་ཡེ་ ་ཨཱ།ཿ ཿཧུཾ། རྗེ རྗིབླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །ལྷ་མཁའ་འགྲོ་ 
° ལྔ་ཡི་སྤྱན་སྔ་རུ། །ངད་དྲི་ བསུང་ཕུན་ཚོགས་ བདུག་སྤྲོས་འདི། །ཡིད་དྭངས་བས་ འབུལ་གྱི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཤཱི་ཱན་གུ་རུ་དེ་ཝ་ པྱྨ་ ཌཀྱིནཱི་ས་པ་ ར་ཝཱར་བཛྲ་དྷཱ་པེ་པྲ་ཏིཛ 
། ཕཱཛཡི་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌས་ མ་ཡེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་ ཆོས་སྐྱོང་དང་། །ལྷ་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་ཡི་སྤྱན་སྔ་རུ། །འོད་སྣང་གསལ་འབར་བའི་མར་མེ་ འདི། །ཡིད་དྭངས་བས་ 
¦ འབུལ་གྱི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨྲཾ་ཤཱམཱན་གུ་རུ་དེ་ཝ་པཔྩ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏིརྫ་བཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ། རྗེབླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྱོང་ 


དང་། །ལྷཨཁཿའ ་འགྲོ་ ལྔ ཡི་ སྦྱན་སྔ་རུ། རུ །རྫས་ དྲི་མཆོག་ པྱར ་བའི ཅུ པ་ འདི། །ཡིད དྭངས་བས་འབྲལ་ གྱི་བཞེས་ སུ་གསོལ། །ཨོ་ཤྲི སཱན་གུ་རུ་དེ་ཝ་པའྩ་ ཌཱ ཀི ནཾས པ་ རི་ཝཱ་ 


( ར་བཛྲ་གནྡྷེ་པྲ་ཏཱིན་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧྲཱཾ། རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །ལྷ་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་ཡི་སྤྱན་སྔ་རུ། ། བཅུད་རོ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་ལྷ་བཤོས་འདི། ། 
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ཡིད་དྭངས་བས་འབྲུལ་གྱི་བཞེས་སྲ་གསོལ། །ཨོཾ་ཤྲཱི་སཱན་གུ་ཆུ་དེ་ཝ་པའྨ་ཌ་ནཱི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ནི་ཝིངྱ་པྲ་ཏིཌྫ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་ 
ཛི སྐྱོང་དང་། །ལྷ་མ ཁའ་འགྲོ་ལྔ་ཡི་སྤྱན་སྔ་རུ། །གླུ་སྒྲ་དབྱངས 'ལྡན་པའི་རོལ་མོ་འདི། །ཡིད་དྭངས་བས་འབྲུལ་གྱི་བཞེས་སུ་གསོལ། ། ཨོཾ་ཤཱཱི་སཱན་གུ་རུ་དེ་ཝ ་པྱའྱ་ ཌ་ཀི་ནཱི་ས་པ་རི་ 
རྨ ཝཱ་ར་བཛྲ་ཤབྡ་པྲ་ཏིཏནྣ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ ་ཨཱཿཧྱཱཾ། འཁོར་ལོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང་། །རབ་མཛེས་བཙུན་མོ་མི་བདག་དང་། །དཔལ་གྱི་གླང་པོ་ཅང་ཤེས་རྟ། ། ྒ 


དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་པོ། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སྩོལ་བྱའི་ཕྱིར། །དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་དང་། །ལྷ་སྨན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །དགྱེས་པར་བཞེས་ནས་ 
བདག་ལ་དགོངས། །ཨོཾ་ཤྲི་སཱན་གུ་རུ་དེ་ཝ་པཔྨ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་ས་པ་རི་ཝཱར་སྟ་རཏྣ་པྲ་ཏཱིནྣ་པྱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། རིན་ཆེན་གདུགས་དང་གསེར་ཉ་དང་། ། 


༤ ༨ ༦ ༠༦༽ 


གཏེར་ཆེན་བུམ་པ་པདྨ་བཟང་། ། དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ ་དཔལ་བེའུ། །མཆོག་གི་རྒྱལ་མཚན་འཁོར་ལོ་བཟང་། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས སྩོལ་བྱའི་ཕྱིར། །དབང་ཕྱུག་བཞད་ 


° ༄༅། །པ་རྡོ་རྗེ་དང་། །ལྔ་སྨན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །དགྱེས་པར་བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགོངས། །ཨོ་ཤྲི་སཱན་གུ་རུ་དེ་ཝ་པའྨ་ ཌ་ཀི་ནཱི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ 
ྣ ཨ་༠་མྒང་ལི་ཧེ་ཏྲ་པ་ཏཱི་པུཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུ ཡུངས་ཀར་དུནྨ་བིལ་བ་དང་། །གི་ཝང་ལི་ཁྲི་ཞོ་མཆོག་དང་། །མེ་ལོང་རྣམ་དག་དུང་དཀར་རྣམས། ། 
| ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཕུལ་བ་ལྟར། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སྩོལ་བྱའི་ཕྱིར། །དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་དང་། །ལྷ་སྨན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །དགྱེས་པར་བཞེས་ནས་བདག་ _ 
¦ ལ་དགོངས། །ཨོ་ཤྲཱི་སཱན་གུ་རུ་དེ་ཝ་པའྨ་ ཌ་ཀི་ནཱི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨངྫ་མངྒ་ལཾ་དྲ་བྱ་པྲ་ཏཱིནྟ་ པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧྲུཾ། ཞེས་ཕྱི་མཆོད་དང་། ཨ་ལས་བད་སྐྱོང་ཀ་པཱ་ ° 
ལ། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔས་གཏམས་པ། །ཡི་གེ་འབྲུ་ལྔས་བྱིན་བརླབས་ནས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་མཆོག་སྦྱར་བ། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སྩོལ་བྱའི་ཕྱིར། །དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་ 
རྡོ་རྗེ་དང་། །ལྷ་སྨན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །སྐུ་ལུས་རྒྱས་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོ་ཤྲི་སཱན་གུ་རུ་དེ་ཝ་པའྨ་ཌ་ཀི་ནཱི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་པའྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ནང་ 





མཆོད་ནི། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་མཁའ་རྡོ་རྗེ། །སྙོམས་འཇུག་དགའ་བ་བཞི་ཡི་དངོས། །དཀར་དམར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྫས། །རོ་མཉམ་བདེ་ཆེན་མཆོད་པ་འདི། །དངོས་ 
གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སྩོལ་བྱའི་ཕྱིར། །དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་དང་། །ལྷ་སྨན་འཁོར་དང་བཅས མཁའ །བདེ་ཆེན་མཆོག་གིས་མཉེས་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཤཱི་སཱན་གཱ་རུ་དྷེ་ཝ་པའྩ་ཌ་ 
ཞཱི་ས་པཱ་ རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་མ་ཏྭཾ་གཱི་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། །ཞེས་གསང་མཆོད་དང་། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་། རྟེན བས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་། །རི་རབ་ལྷུན་པོ་བས་ཀྱང་བརྗིད་ཆགས་པ། །ཉི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་ལས་ 
ཀྱང་འོད་འབར་བ། །བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར་བའི་གཏོར་མ་འདི། །བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ཡི ་དམ་ཆོས་ སྐྱོང་ ཚོགས། །ལྷ་སྨན་འཁོར་བཅས་ལྗགས་ཀྱི་པདྨ་ནི། རྡརྗེ་རེ་གསུམ་སྦུ་གུས་ 
དགྱེ 
ཧི། 


‰ ༄ 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 


གྱེས་བར་དྲོངས། །ཨོཾ་ཨ་ཀ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷཱ་ཌཱཾཨངྱ་ནུབནྣཱ་ཏཱཏ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཤྲི་སཱན་གཱ་རུ་དེ་ཝ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སརྦ་པཔྩ་ཌཱཀི་ནཱཨི་དེ་བ་ལིང་བཱབྣ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ 


མ་མ་སྤར་ཀྲམ་སྤིདྦ་མེ་པ་ཡནྣ་ཧྲ། ཞེས་གཏོར་མ་ཕུལ། ཧྲཱཾ་ལྷ་སྨན་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ། །ཀྱོད་ཀྱི་ཆོ་དང་འབྲང་སྨོས་པ། །ཡབ་ནི་ལྷོ་ལྷ་དེ་བོ་ཡིན། །ཡུམ་ནི་འབྲང་ཡུལ་ 
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° ༄༅། །སྨན་གཅིག་མ། མིང་པོ་བདུན་ལ་སྲིང་མོ་ལྔ། །ལྔ་ཚིགས་དབུས་ཀྱི་གཙོ་མོ་སྟེ། །ཁྱོད་ནི་གཙང་རིགས་ལྷ་ཡི་སྲས། །མཚར་སྣུག་འོད་དུ་ཀྱི་ལི་ལི། ། 
ཞལ་བཟང་ཟླ་བ་ཉ་བ་འདྲ། །ལྦ་མོ་རྣམས་ཀྱང་ཟིལ་གྱིས་གཉོན། །མགྲིན་པ་གཅིག་ལ་གླུ་སྒྲ་སྟོང་། །ཚངས་པའི་དབངས་ཀྱང་བིལ་གྱིས་གནོན། །དབུ་སྐྲ་ཉག་མ་རེ་རེ་ལ། ། 
#ཤ' གསེར་གཡུའི་ལན་ཚར་སྟོང་སྟོང་ལྡན། །ན་བཟའ་དར་དཀར་གོ་ཟུ་གསོལ། །རིན་ཆེན་དུ་མས་སྐུ་ལུས་བརྒྱན། །ཉིན་གསུམ་གངས་དཀར་སྟོད་ལ་བཞུགས། །སྨན་མོ་རྣམས་ 
2 དང་ལྷན་ཅིག་རོལ། །མཚན་གསུམ་རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་བཞུགས། །རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་དུར་ཁྲོད་དུ། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་དང་ཚོགས་འཁོར་རོལ། །བཀའ་ཉ ན་སྤྲལ་ འི་ཕོ་ཉ་ 
སོགས། །མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །འདིར་བྱོན་བདག་གི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཧཱུཾ་ཁྱོད་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། །བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་རྩི་ཕུད་དང་། །མེ་ཏོག་ཡིད་འོང་ 
མཛེས་པའི་ཚལ། །སྤོས་དྲི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །སྒྲོན་མེ་དྲི་མཆོག་བཤོས་གཙང་དང་། །སྒྲ་སྙན་གསང་བའི་རྔེའུ་ཆུང་རྣམས། །ཐུགས་བརྩེར་དགོངས་ཤིང་བཞེས་ནས་ 





༧ 
ཌེ 
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ཀྱང་། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །སྔོན་ཚེ་དབེན་གནས་ཡོངས་རྫོང་དུ། །དཔལ་ལྡན་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ལ། །རང་རྟགས་སྲོག་གི་སྙིང་པོ་ཕུལ། །བཀའ་འབངས་ 
བགྱིད་པར་རྩིས་ལ་ཕབ། །ཆོས་བརྒྱུད་སྤེལ་བར་གཡར་དམ་བཅས། །དེ་རིང་སྨན་བཙུན་རྒྱལ་མོ་ལ། །མིང་པོས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། །སྲིད་སྲུང་རིགས རྒྱུད་ སྤེལ་བ་ 
ཙཾ དང་། །སྣང་གསལ་པྲ་ཡི་དངོས་གྲུབ་དང་། །རྨ་གཡང་ཟས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། །བང་ མཛོད་ནོར་གྱི་དངོས་ གྲུབ་ དང་། །རྐང་བཞི་ཕྱུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། །གཞན་ཡང་ 
¦ ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡི། །དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་བདག་ལ་སྩོལ། །ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ འདེབས་པ ནི །རྣལ་འབྱོར་ཚེ་བསྲིངས་ གཟི་མདངས་སྐྱེད། །ནང་གི་རླུང་སེམས་དབང་དུ་ 
སྡུད། །ཟག་བཅས་ལུས་ཀྱི་བདེ་བ་སྐྱེད། ཕྱི་ཡི་སྣང་བ་དབང་དུ་སྡུས། ། བྲིན ལས་ རྣམ་ བཞི འགྲུབ ་པར་ མཛོད། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ བསྐྱེད་འཁོར་སྐྱོང་ལ། །འགལ རྐྱེན ཀུན་ 
སོལ་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབས། །བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་ལ་སོགས། །བཅོལ་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་དེ། །མཆིས་པར་མཛོད་ཅིག་ཐུགས་དམ་ཅན། །དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། ཧཱུཾ་ཆོས་ 
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ཤི 


པེ ༄༅། །དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལས། །ཐུགས་རྗེའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་སྤྲལ ནས། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བྱོན་པ་ཡི། ། རྫུ་འཕྲུལ་སྣ ་ཚོགས་སྟོན་མ ཛད་མ། །གཙོ་མོ་བཀྲ་ 

_ ཤིས་ཚེ་རིང་མ། །མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་ལྔ་ལ་བསྟོད། །མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་ལ་པོ་ནི། །རེས་འགའ་གངས་དཀར་རྩེ་ལ་བཞུགས། །ལྷ་སྨན་མང་པོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། ། 
+ དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཕུད་ལ་རོལ། །དངོས་གྲུབ ལྔ་པོ་སྟེར་མཛད་མ། །ལྷ་སྨན་རྒྱལ་མོ་ལྔ་ལ་བསྟོད། །མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་ལྔ་པོ་ནི། །རེས་འགའ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ན་ ལུ 
ཙཿ བཞུགས། །ཞིང་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །མ་ཧཱ་མེ་སའི་མཆོད་པ་བཞེས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །ཞིང་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་ལ་བསྟོད། ། 

མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་ལྔ་པོ་ནི། །རེས་འགའ་གྲུབ་གནས་རྣམས་ལ་བཞུགས། །བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །ཤ་དང་ཆང་གི་ཚོགས་ལ་རོལ། །རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པོའི་ 





༧ 
ཌེ 
= 


པ སྟོངས་གྲོགས་མཛོད། 


།དམ་ཚིག་ཆེན་མོ་ལྔ་ལ་བསྟོད། །མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་ལྔ་པོ་ནི། །རེས་འགའ་ཆོས་མཛོད་གར་གནས་བཞུགས། །དམ་ཅན་སྲང་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་ 







བསྐོར། །ཞལ་ཟས་གཙང་མའི་ཕུད་ལ་རོལ། །སངས་རྒྱས ་བསྟན་པའི་བྱ་ར་མཛད། །བསྟན་སྲུང་ཆེ ན་མོ་ལྔ་ལ་བསྟོད། །མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་ལྔ་པོ་ནི། །ཕྱི་ལྟར་སྨན་བཙུན་ཆེ ན་ 
„ མོ་ལྔ། །ང་ལྟར་ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་མོ་ལྔ། །གསང་བ་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ལྔ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ། མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་ལྔ་ལ་བསྟོད། །འདིར་ 
ཙཾ གཤེགས་གཏོར་མ་འདི་བཞེས ཤིག །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་གཙང་མའི་ཕུད། །ཤ་ཆང་དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་རྫས། །མ་ཧཱ་མཾ་སའི་མཆོད་པ་བཞེས། །སྔར་བཅོལ་བསྒྲབ་པའི་ 
༼ གཏང་རག་དང་། །ད ་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་པ། །བསྒྲབ་པའི་གསོལ་འདེབས ་བརྟན་པོར་འབུལ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
* དང་ར །བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྤྱན་སྔ་ཆུ། །ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་དགོངས་མཛོད་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀུན། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
པ་རིན་ཆེན་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས། །ཐར་པའི་བར་དུ་གཅོད་པའི་བདུད། །རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་ 
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༢༩༤ 


༩ ༄༅། །མཛོད་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ཚེ ་རིང་ཞིང་། །ནད་མེད་འབྱོར་པ་རྒྱས་པ་དང་། །སྒྲབ་པ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་ 
_ [ཤོག །བྱང་བདུན་པ་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་འགུགས་པ་ནི། སྨན་བཙུན་ལྷ་ལྔའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །ཚེ་བཅུད་འགུགས་པའི་མགྱོགས་མ་བཞི། །ཕྱོགས་བཅུར་སྤོས་པས་བརྟན་གཡོ་ཡི། །ཚེ་ 


/ བསོད་དཔལ་གཡང་བསྡུས་པར་གྱུར། །དེ་ནས་ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུར་བའི་གཟུངས་ལས་འབྱུང་བའི། ཧཱུཾ་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་འགུགས་མ། །རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་མ། །སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་ 


༨༩ ༦༽ ༨༧ 


༢༨༤ ༤ 


མདོག་མཐིང་ཁ་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །ཕྱག་མཚན་ཕྱག ན་ཞགས་པ་བསྣམས། །ལྷོ་ཕྱོགས ་གཤིན་རྗེའི་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག །ནུབ ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ ་འགུགས་མ། །ཆོས 





 འོད་ཟེར་འཕྲོ། །ཕྱག་མཚན་ཕྱག་ན་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས། །ཤར་ཕྱོགས་དྲི་ཟའི་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག །ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་འགུགས་མ། །ཆོས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ཞགས་པ་མོ། །སྐུ་ 


༤༦ ༨༤ 


ཀྱི་ལྷ་མོ་ 


 ལྕགས་སྒྲོག་མ། །སྐུ་མདོག་དམར་ལ་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །ཕྱག་མཚན་ཕྱག་ན་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣམས། །ནུབ་ཕྱོགས་ཀླུ་གདོན་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག །བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་ 
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འགུགས་མ། །ལས་ཀྱི་ལྷ་མོ་དྲིལ་དཀྲོལ་མ། ། སྐུ་མདོག་ལྗང་ལ་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །ཕྱག་མཚན་ཕྱག་ན་དྲིལ་བུ་བསྣམས། །བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་ལག ་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག ། ཚེ་བ 
# གཡུ་བྷཱ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ེསྭཱ་ཧཱ། ས་ཡི་སྙིང་པོ་གསེར་ལ་བསྡུ། །གསེར་ལ་ཚེ་ཡི་རྟེན་མཆིས་སོ། །ཆུ་ཡི་སྙིང་པོ་ཚྭ་ལ བསྡུ། །ཚྭ་ལ ཚེ་ཡི་རྟེན་མཆིས་སོ། །ཤིང་ཏོག་སྙིང་པོ་ 
ད མངར་ལ་བསྡུ། །མངར་ལ་ཚེ་ཡི རྟེན་མཆིས་སོ། །རྩི་ཐོག་སྙིང་པོ་མར་ལ་བསྡུ། །མར་ལ་ཚེ་ཡི་རྟེན་མཆིས་སོ། །འབྲུ་ཐོག་སྙིང་ ངཔོ་ཏིལ་ ལ བསྡུ །ཏིལ་ལ་ཚེ་ཡི་རྟེན་མཆིས་ 
སོ། སྲོག་གི་སྙིང་པོ ཏི་ལ་ བསྡུ །ཏི་ལ་ཚེ་ཡི་རྟེན་མཆིས་སོ། །ཞེས་དང་། དེ་ལྟར་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་བཅུད། །རང་གི་སྤྱི་བོར་འོད་དཔག་མེད་པ་ནི། །ལྕང་བཟེད་ ° 
ནང་ཞུགས་བདུད་རྩིར་ཁོལ་ཞིང་ལུད། ེེ མི་ལའི་སྐུ་གང་ཞབས་ཀྱི་མཐེ་བོང་གི །སེན་ཕྲག་ནས་ཐོན་རང་གི་ཚངས་བུག་ཞུགས། །ཡུས་གང་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར། ། 


ཨོཾཨངྷི་དྷ་རི་པའྱ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཨཱ་ཡུནྡཱ་ན་སིདྡི་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། །ཞེས་བཟླ། བཅོ་བརྒྱད་པ་ཕྱུ་གཡང་འགུགས་པའི་རིམ་པ་ནི། བདག་དང་མདུན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་ 





# ༄༅། 


8¥ 





ལྭ 


རའ 


༢ ༦༽ ༨ 


མངའ་མཛད་པ། 


།བཅུར་ཞིང་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་བྱང་ཕྱོགས་ལྕང་ལོ་ཅན་དུ་འཕྲོས་པས། རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱའི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་ 
རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་འཁོར་ཛམ་ལྷ་རྨུགས་འཛིན་ནོར་གྱི་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་བཙུན མོ་སྲས་དང་བློན་པོ་གནོད་སྦྱིན་བྱེ་བ་ 


༤ 


ཤཱ འབུམ་སྡེའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་སྤྱན་དྲངས་ནས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཕྱྭ་དང་གཡང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཆར་བབས་པ་བཞིན་དུ་བདག་དང་ཡོན་བདག་ ་ ་་ 


༨༽ 


ངྲ གྲནས། ངྲ་སྒྲབ་ རྗས རྣམས ་ལ ་ཐིམ ་པ རྭ་སུར། །ཅེས་དམིགས་ནས་གསེར་འོད་དམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་གཡང་འགུགས་ནི། གྱ། ཆས ཀྱི་རྒྱལ ་པོ་བཅོམ རྔ ན་འདས། །ཆོས་ཀུན་རྣམས ་ལ་ 


རོ ༨༽ ༨ ༨ 


༽. ༽.༨ 


ད པོ་ཡིས། །པྱ་དང་གཡང་དུ་སྐྱབས་སུ་གསོལ། །ཆོས་རྣམས་གང་དག་མེ་ལོང་འདྲ། །རྣམ་རྟོག་བྲལ་བས་མེ་ལོང་དང་། །མི་སྐྱེ་མི་འགགས་གཟུགས་སྐུ་འཆར། དྲི་མེད་ 


།ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་རྣམས། །བཀྲ་ཤིས་སྐྱིད་རྟག་གནས་འདིར་བྱོན། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་གཡང་དུ་ལེན། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཆེན་ 
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3 
༣2༡ 


༄ 
;:¿ 


འཇའ་ཚོན་ཇི་བཞིན་དུ། །ཡང་དག་ཐབས་ཤེས་སྐུ་རུ་གསལ། །གཡང་བརྟན་མ མིའགྱུར་རྡོ་རྗེའིསྐ སྐུ། །བཀྲ་ཤིས་གནས་འདིར་གཡང་ལ་བྱོན། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་གཡང་དུ་ 
ལེན། བྱིན་རླབས་ཕྱུ་དང་གཡང་དུ་འདུས། །དགེ་འདུན་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་མི་ལྡོག །མི་རྟོག་རབ་དགའ་ ས་ལ་བཞུགས། །གཞན་དོན་མ་རིག་མུན་སེལ་བ། །བཀྲ་ཤིས་སྐྱིད་རྟགས་ 
གཡང་ལ་བྱོན། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་གཡང་དུ་ལེན། །རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ལ། །གལ་ ཏེ་འདི་ལ་ བགེགས་ཡོད་ན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་དང་། །ཁྲོ་བོ་ 


བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ཡིས། །མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས ཤེང །ལུས་ཀྱང་དུམ་བུ་སྟོང དུ་འཇིག །ཨོཾ་ཨཱ་བཛྲ་ཀྲོ་ ཀོ ཧཱ ཕཊ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །ཡུམ་ཆེན་ 


ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་གཡང་དུ་ལེན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་བྱོན་ལ། །ཡོན་བདག་ཚེ་སྲོག་བསྐྱབ་ 


ཏུ་གསོལ། །འོག ་མིན་ཆོས་དབྱིངས ་གཞལ་ཡས་ནས། །བཅོམ 'ལྡནརྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་། །ས་བྱཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་གཡང་དུ་ 
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པཔ ༨༩ ༨༠༽ ༦༥༽ ༢ 


༩ ༄༅། །ལེན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་བྱོན་ལ། །ཡོན་བདག་ཚེ་གཡང་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་བོ་ནས། །བཅོམ་ལྡན་ཤཱ ཀྱ་ཐུབ་པ་ 


༨ 2 དས ༨༤ ༧༤ 


སཱ དང་། །ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་མཆོག་བརྒྱད་རྣམས། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་གཡང་དུ་ལེན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་བྱོན་ལ། །ཡོན་བདག་ཚེ་གཡང་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །སེང་ 


༤༥༨ 


› གི་བསྣོལ་བའི་ཁྲི་སྟེང་དུ། །ཏི་ཟླ་པདྨའི་གདན་སྟེང་ན། ། །བཅོམ་ལྡན་རྣམ་པར་སྣང་ མཛད་ནི། །སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །ྱག་ན་གསེར་གྱི་བུམ་པ་བསྣམས། །ཞལ་ 
ྲ ནས་གཡང་རབ་དམ་པ་འདོན། །ཨོཾ་ཤཱི་བཛྲ་ངེ བེ་རོ་ཙ་ ན་རླང་ སི ཧཱ ཧཱཿ 5ཏྟ། དར ་དཀར་གཡབ་ཅིང སྤྱན་ འདྲེན་ན། །བདེ་ལྡན་སྐྱིད་པའི་གནས་འདི་རུ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་ 


༨༨༩ ༤འ༨.འ༨.༽ ༢༨༨ 


བྱོན་ལ། །ཡོན་བདག་ཚེ་གཡང་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །འདི་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ཞིང་ཁམས་ན། །གླང་ཆེན་བསྣོལ་བའི་ཁྲི་སྟེང་དུ། །ཉི་ཟླ་པདྨའི གདན་ སྟེང་ན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
 ཁཁོར་བཅས་ནི། །སྐུ་མདོག་དཀར་གསལ་རྒྱན་དང་ལྡན། །ཕྱག་ན་གསེར་གྱི་ལྟུང་བཟེད་བསྒྣམས། །ཞལ་ནས་གཡང་རབ་དམ་པ་འདོན། །(ཨོཾ་བཛྲ་ར ཏདྱ ཧཱིསཌཱ། དར་དཀར་ 
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གཡབ་ཅི ང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །བདེ་ལྡན་སྐྱིད་པའི་གནས་འདི་རུ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་བྱོན་ལ། །ཡོན་བདག་ཚེ་གཡང་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །འདི་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་རོལ་པ་ 
ཱ། ན། །རིན་ཆེན་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ན། །རྟ་མཆོག་བསྣོལ་བའི་ཁྲི་སྟེང་དུ། །ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་སྟེང་ན། །བཅོམ་ལྡན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ནི། །སྐུ་མདོག་གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་ 
ྡ འདྲ། །ཕྱག་ན་གཡང་གེ་དུང་ཞལ་བསྣམས། །ཞལ་ནས་གཡང་རབ་དམ་པ་འདོན། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བཛྲ་རཏྣ་སརྦ་བྷ་ཝ་ཧྲུཾ་ཧཱིཿབྟ། དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། ཀྲ 
| ཤིས སྐྱིད་པའི ་པའི གནས་ འདི་རུ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་བྱོན་ལ། །བདག་ཅག་ཚེ་གཡང་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །ཁདེ་ནས་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རོལ་ན། །རྨ་བྱ་བསྣོལ་བའི་ཁྲི་སྟེང་ “ 
དུ། །ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་སྟེང་ན། །བཅོམ མ་ལྡན མགོན་པོ་ཚེ་ དཔག་ཿ མེད། །ཚེ་ ལ་དབང་ བའི་ལྷ་དང་བཅས། །སྐུ་མདོག་དམར་པོ་འོད་ཟེར་འབར། །ཕྱག་ན་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་ 
བསྣམས། །ཞལ་ནས་གཡང་རབ་དམ་པ་ འདོན། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨ་རྨ་ཏ་པདྨ་སཾ་ བྷ་ཝ་ ཧཱཾ་ཧྲི་ཏཱཿ། ཌཱཿ། དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །བཀྲ་ཤིས་སྐྱིད་པའི་གནས་འདེ་རུ། ། 








# ༄༅། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་བྱོན་ལ། །བདག་ཅག་ཚེ་གཡང་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །བྱང་གི་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ནི། །ཤང་ཤང་ བསྩོལ་བའི་ཁྲ ཁྲི་སྟེང་ན། །ཏི་ 


༦༽ ༨ 


ཟླ་པདྨའི་གདན་སྟེང་ན། །བཅོམ་ལྡན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ནི། ། །ལྗང་ཁུ་ཨིནྡྲ་ཧཱི་ལའི་ མདོག །ཕྲིན་ལས་ གྲུབ པའི་ལྷ་དང་བཅས། །ཕྱག་ན་གཡུ་ཡི་ལྷུང ་བཟེད་ནི། །རིན་ ཆེན་གཡང་ 


གིས་གང་བ་བསྣམས། །ཞལ་ནས་གཡང་རབ་དམ་པ་འདོན། །ཨོཾ་ཨཱཿཨ་མོ་གྷ ཀརྨ སིྡྷི་སརྦ་ཛཿ ཉཱ ཧཱི ་ཌཱ། དར་ དཀར་ ་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེནན། །བཀྲ་ཤིས་སྐྱིད་པའི་གནས་ 
' འདི་རུ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་བྱོན་ལ། །བདག་ཅག་ཚེ་གཡང་ བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །དབུས་ཀྱི་གཙོ་ལ་བཞུགས་པ་ནི། །གཙུག་ཏོར་ དཀུར ་མོ་ ལྷ ་མོ་ ནི། སྐུ་མ དོག་དཀར་ 


མོ་གངས་རི་འདྲ། །དབུ་སྟོང་སྤྱན་གྱིས་ཀུན་ཏུ་གཟིགས། །ཕྱག་མཚན་རྣམ་གྲངས་སྟོང་དང་ལྡན། །ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་སྙོམས། །མི་དང་ནོར་གྱི་བདག་པོ་སྟེ། །དར་ 


༤༥ 


༢ དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །བཀྲ་ཤིས་སྐྱིད་རྟག་གནས་འདི་རུ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་བྱོན་ལ། ཡོན་བདག་ཚེ་གཡང་བསྐྱབ་ཏུ ་གསོལ། །ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ན་ 
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༧ སྨྱན་འདྲིན་ན། །བདག་ཅག་ཚེ་གཡང་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །ལྷཾ 


3 





བཞུགས་པ་ནི། །རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ལྷ་མོ་སྟེ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་བསྩམས། །གཡོན་ན་གཡུ་ཡི་དྲིལ་བུ་གསིལ། །བདེ་ལྔ ན་སྐྱིད་པའི ་གནས་འདི་རུ། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་ 
ལོ་ཡི་ཕོཿ 


ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ནི། །རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་ལྷ་མོ་ཆེ། །ཕྱག་ན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བསྣམས། །གསེར་གྱི་ 
དྲིལ་བུ་གསུང་སྙན་སྒྲོག །མི གཡང་སྡུད་པའི་བདག་མོ་སྟེ། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེནན། །བཀྲ་ཤིས་སྐྱིད་པའི་གནས་འདི་རུ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདེར་བྱོན་ 


 །ལ་ར །བདག་ཅག་མི་གཡང་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ནི། །པདྨ་གཙུག་ཏོར་ལྷ་མོ་སྟེ། །ཕྱག་ན་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བསྙམས། །གཡོན་ན་གཡང་གི་ཞགས་ 
པ་བསྣམས། །ཕྱུག་གཡང་སྡུད་པའི་བདག་མོ་སྟེ། །དར་དཀར་གཡབ་ཅི ང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །བཀྲ་ཤིས་སྐྱིད་པའི་གནས་འདི་རུ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་བྱོན་ལ། །ཡོན་ 


༤༥ 


བདག་ཕྱུག་གཡང་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །བྱང་གི་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ནི། །ལས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ལྷ་མོ་ཆེ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་བསྣམས། །གཡོན་པ་འབྲས་ཀྱི་སྙེ་མ་འཛིན། ། 
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༩ །ལོ་གཡང་སྡུད་པའི་བདག་མོ་སྟེ། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །བཀྲ་ཤིས་སྐྱིད་པའི་གནས་འདི་རུ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་བྱོན་ལ། ། 
 བདག་ཅག་ལོ་གཡང་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །གྲ་ཡི་ཕྱོགས་ནི་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དང་གསང་བའི་ཡུམ། །དགོས་པ་རྣམས་ནི་སྟེར་བ་དང་། །ལོ་ཙཱ་དང་ནི་མ་མ་ཀཱི། ། 
+ དཀར་མོ་སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་རྣམས། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །དུམ་བུ་བཞི་ལ་གཡང་རྟེན་གསོལ། །ལྷ་ཡི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ཡང་། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་ལ་དབང་ ུ 
| བསྒྱར་ཞིང་། །ཕ་རོལ་ཆོས་ཀྱི་བགྲོ་གླེང་མཛད། །ལྷ་བྲན་མང་པོར་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་། །བཀྲ་ཤིས་སྐྱིད་པའི་གནས་འདི་རུ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གཡང་དུ་བཏགས། །གཡས་པས་ 
ལྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་དུ། །བཀྲ་ཤིས་གཡང་རྣམས་བརྟན་པ་ཡི། །དོན་གྲུབ་ལྷ་མོ་ཕྲིན་ལས་ཆུ། །ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། ། 
(གནས་འདིར་བསྲུང་བའི་ལས་མཛོད་ཅིང་། །དེ་རིང་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ལ། །མི་ཡི་ཚེ་དང་ནོར་གྱི་གཡང་། །ཟས་ཀྱི་བཅུད་དང་སྐོམ་གྱི་བཅུད། །རྟ་ཕྱུགས་སྲོག་ཆགས་ 






ཀུན་གྱི་གཡང་། །མི་རྣམས་ཀུན་ལ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །ཁྱེད་ཅག་ཀུན་ལ་བདེ་ལེགས་ཤོག །དེ་དག་སྡིག་པར་མ་གྱུར་ཅིག །ཉི་མ་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་ཡིན། །རྒྱུ་སྐར་ཐམས་ 
ཅད་བང་པོ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ ། །དྲག་བཅོམ་ཐམས་ཅད་ཟག་པ་ཟད། །བདེན་པའི་བདེན་ཚིག་འདི་བརྗོད་པས། །བདག་ཅག་རྣམས་ལ་བདེ་ལེགས་ 
ཤོག །བཅུ་དགུ་པ་གསོལ་ཀ་བྱ་བ་ནི། འབྲུ་སྨན་རིན་ཆེ ན་ཟས་སྣ་ཚོགས། ཆང་ཕུད་བཟང་པོ་དང་སྦྱར་བས་མཆོད་ཅི ང་འདི་སྐད་དུ། ཧཱཾ་རྡོ་རྗེ་མི་འགྱུར་དཔལ གྱི་ཡུ མ། ། སྐུ་མདོག ་དཀར་མོ་གཞོན་ 
ཚུལ་ཅན། །ཕྱག་གཡས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་བསྣམས། །གཡོན་པས་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིན། །བུམ་པའི་སྟེང་ན་དཔལ་བེའུ་དང་། །གཡུ་དྲུང་རིན་ཆེན་འཁྱིལ་བས་བརྒྱན། །ལྷབ་ལྷུབ་ 
ན་བཟའི་རྒྱན་དང་ལྡན། །སིལ་སྙན་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས། །རིན་ཆེན་དུ་མས་མཛེས་པར་བརྒྱན། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་གཙོ་མོ་སྟེ། །ཆིབས་སྲ་སེང་གེ་དཀར་མོ་ཆིབས། ། 


གངས་དཀར་སྟོད་ན་བཞུགས་པ་མོ། །མཆོཿ° ད་གཏོར་འདི་བཞེས་དངོས གྲུབ་སྩོལ། །སྲིད་སྲུང་རིགས རྒྱུད་འཕེལ་བའི དངོས་གྲུབ ་སྩོལ། །མཆོད་དོ་གཙང་མའི་ཕུད་ཀྱིས་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 
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° ༄༅། །མཆོད་། །ལྷ་མོ་མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མ། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་ཞེས་སུ་གྲགས། །སྐུ་མདོག་སྔོ་བསངས་འཚེར་བག་ཅན། །ཆིབས་སྲུ་ཧུང་བུ་ཁ་དཀར་ 
རཆིབས། །ཕྱག་གཡས་དངུལ་དཀར་མེ་ལོང་བསྣབས། །གཡོན་པས་ལྷ་ཡི་བ་དན་ཕྱར། །སྐུ་ལ་དར་དཀར་ན་བཟའ་གསོལ། །སིལ་སྙན་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས། །མཆོད་ 
 གཏོར་འདི་བཞེས་དངོས གྲུབ་སྩོལ། །སྣང་གསལ ་བདེན་མཐོང་པྲ་ཡི་དངོས གྲུབ་སྩོལ། །མཆོད་དོ་གཙང་མའི་ཕུད་ཀྱིས་མཆོད། །ལྷ་མོ་མི་གཡོ་བློ་བཟང་མ། །གསང་མཚན་རྡོ་ 
¦ རྗེ་བཞད་པ་མོ། །སྐུ་མདོག་སེར་མོ་གསེར་གྱི་མདོག །ཆིབས་སྲྭ་རྒྱ་སྟག་ཁྲ་བོ་ཆིབས། །ཕྱག་གཡས་རིན་ཆེན་སྡེར་བཟང་ནང་། །ལྷ་ཡི་ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་བསྣམས། ད དྲ 
གཡོན་པས་ནྲེའུ་ལེའྱི་རལ་བ་འཛིན། །སྒྲབ་པ་པོ་ཡི གྲོགས་མཛོད་ཅིག །མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྨ་གཡང་རོ་མཆོག་ཟས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མཆོད་དོ་ 
རོ གཙང་མའི་ཕུད་ཀྱི་མཆོད། །ལྷ་མོ་ཅོད་པན་མགྲིན་བཟང་མ། །རྡོ་རྗེ་དཔལ་མོ་ལོངས་སྤྱོད་ཡུམ། །སྐུ་མདོག་དམ ར་གསལ་མདངས་དང་ལྡན། །ཆིབས་སུ་ཤ་བ་ཡུ་མོ་ཆིབས། ། 





རཿ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





ཕྱག་གཡས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང་། །ཕྱག་གཡོན་རིན་ཆེན་སྒྲོམ་བུ་བསྣམས། །སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དབང་བསྡུས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། །མཆོད་གཏོར་ 
འདེ་བཞེས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བང་མཛོད་འབྲུ་ནོར་འཕེལ་བའི་དངོས གྲུབ་སྩོལ། །མཆོད་དོ་གཙང་མའི་ཕུད་ཀྱིས་མཆོད། །ལྷ་མོ་གཏད་དཀར་འགྲོ་བཟང་མ། །གསང་མཚན་རྡོ་ 


༢༨༡༡ ༢༨ ༦༩༽ 


རྗེ་གར་མཁན་མོ། །སྐུ་མདོག་སྔོ་ལྗང་མདངས་དང་ལྡན། །ཆིབས ་སུ་ གཡུ་ འབྲུག་སྔོན་མོ་ཆིགས། །ཕྱག་གཡས་རྩ་མཆོག དུརྨྷ་དང་། །གཡོན་པས་སྦྲུལ་གྱི་ཞགས་པ་ 


བསྣམས། །ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཡི། །མཐུ་དང་ནུས་པ་འདིར་སྟོན་ཅིག །མཆོད་གཏོར འདི་བཞེས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྐང་བཞི །ྟ་ཕྱུགས་ཿ ་འཕེལ་བའི་དངོས་ གྲུབ 
སྩོལ་། །མ ཆོད་ དོ་གཙང་མའི ་ཕུད་ཀྱིས ་མ ཆོད། །ཉི་ཤུ་པ་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་བཅོ། ལ་བར་འདོད་ན། དམར་གཏོར གྲུ་གསུམ་ཤ་ཆང་ གིས་བརྒྱན་པ་བཤམས། (ཤོ་ཊ། ཀཱ རོ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བྱིན་ 


༄༨-༨ 


བརླབས་ནས། ཱུཾ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཁྱེད་རྣམས་ནི། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །ཤ་ཟ་མཁའ་འགྲོའི་ཚུལ་སྟོན་མ། །དམར་ 
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“° ༄༅། །ཆེན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞིང་བཅུ་སྒྲོལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཆོས་ཁྲིམས་བསྟན་པ་སྔ་མ་ལ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་ཤཱཀ་ཐུབ་ཀྱིས། །སྤྱན་སྔར་ཁས་ 
ྣ བླངས་དམ་བཅས་བཞི ན །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྲུངས། །ཆོས་ཁྲིམས་བསྟན་པ་བར་མ་ལ། །གདོང་དམར་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །མཐའ་འཁོབ་མུན་པའི་སྨག་རུམ་ 
/ དུ། །དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིམས་ཀྱང་བཙུགས། །མཁན་སློབ་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཚེ། །བྱེད་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་མ་བཟོད་ནས། །གུང་ཐང་ཁ་ལ་རོང་སྒོ་རུ། །སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་ 
| གནས་ལ། །དངོས ་སུ་ཐོ་འཚམས་བྱས་པའི་ཚེ། །བིལ་གནོན་དམ་ལ་བཏགས་པ་ཡི། །ཁས་བླངས་དམ་བཅས་འདོར་རམ་ཅི། །མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་མཐུ་རྩལ་ཅན། །ཆོས་ 


༨༨༨ 


ཁྲིམས་བསྟན་པ་ཕྱི་མ་ལ། །ཆུ་བར་དཔལ་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ལ། །ཏིང་འཛིན་དྲོད་ཉུལ་བྱས་པའི་ཚེ། །མི་འཇིགས་སེེངྒེའི་ང་རོ་ཡིས། །བདེན་ཚིག་ཆོས་ 


༤ 


 ཀྱི་འཇམ་ཆར་ཕབ། །དད་པའི་རམྱུ་གུ་སྐྱེས་པའི་ཚེ། །བཀའ་སྲུང་མཁའ་འགྲོར་དམ་བཅས་ནས། །ཆོས་བརྒྱུད་སྤེལ་བར་གཡར་ དམ་བཅས། །དམ་ཚིག་ཉམས་ན་དྭམྱལ་བར་ 
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ལ། 


རཿ ༣ 
@ གཞ། 






 བཞུགས་པ་དེ། 


ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲོལ། 


དེ་བས་དཔལ་ལྡན་རྡོརེའཛིན། 


།བྲོ་འཚལ་ འགུམ་དུ་ཉ་བའ་ཚ། 


།སྨོན་འཇུག་རྣམ་གཉིས་སུ་ཡིས་བསྐྱེད། 
།བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་མ་ལགས་སམ། 
གི་སྙིང་པོ་རང་འདྲལ་ལམ། །མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། 
།སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྲུངས། 


༨ ༨༦༽ 


།བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་བཞིན་དུ། 
།འཆི བདག་ཆདཔ་ སུ་ཡིས་ བཟློག 


།བཀའ་སྲུང་བཀའ་ཡི་བྱ་ར་མཛོད། །ཕོ་བྲང་གངས་ཀྱི་གཡོན་མགུལ་དུ། །སྟོན་ཟླ་ར་བའི་ཡར་ངོ་ 
།ཀུན་མབྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཅན། 
།དེ་ཀུན་མཛད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཅན། །སྤྱི་གཙུག་རྒྱན་དུ་ 
།བླ་མའི་བཀའ་བསྩལ་བཅག་གམ་ཅི། །རང་ 
།བས་བླངས་དམ་བཅས་བཞིན་དུ་ནི། །དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་བསྩལ་དུ་གསོལ། །བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ་ 
།དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྟོད། 


།རང་བྱུང་སྒྲབ་པའི་དབེན་གནས་སུ། 


༤ ༨༨2 ༦༽ 


།ཡི་དམ་ལྷ་དང་སྲ་ཡིས་སྤྲད། །བུགས་བྱང་བསྲཡས་གནང་། 
།དེ་ཡི་བཀའ་འབངས་བདག་ཅགྲ་ཀང་། 


།སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་མི་སྐྱོབ་ན། 


༨ ་ཾ ༦༽ ༨ 


།རྣལ་འབྱོར་སྒོས་དགྲ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲོལ། 


༢༩༤ 


།ཐ་མར་འབྱུང་བ་རྒྱུ་ཡི་ 


ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་དབང་དུ་ 
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° ༄༅། །སྡུས། །འབྱུང་བཞིའི་བར་ཆད་ཁྱོད་ཀྱིས་སོལ། །དུག་ལྔའི་རྣམ་རྟོག་ཞི་བར་མཛོད། །མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་སྨ་ར་ཧྲིཿ བྱོ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 
_ངང་ཉིད་ལས། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེས་ལྷ་མོའི་ཚུལ་བཟུང་ནས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་ཞིང་སྤེལ་མཛད་མ། །མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་བཀ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ། །དཔོན་ 
¥ གཡོག་ལྔར་བཅས ཞིང་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོ་ མའི། །འཁོར་གྱི་ཚོགས་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འདིར་གཤེགས་ཤ་ཁྲག་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་དང་། །ཛ་གད་སྨན་ཕུད་ ༦ 
' མཆོད་པ་འདེ་བཞེས་ལ། །སྔ་བཅོལ་ལས་རྣམས་གྲུབ་པའི་ག ཏང་རག་དང་། །ད་བཅོལ་བསྒྲབ་ཕྱིར་གཏོར་མ་སྨན་ཕུད་བཞེས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་དང་བདག་གི་འཁོར་རྣམས་ ° 
ཀྱི། །ཚེ་དང་དཔལ་འབྱོར་བསམ་པའི་དོན་རྣམས་ལ། །བར་དུ་གཅོད་བྱེད་ནད་དང་གདོན་བགེགས་དང་། །མི ་དང་འབྱུང་པོའི་བར་ཆད་བཟློག་ཏུ་གསོ ལ། །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་ 
( བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡོཿ ན་ཏན་བསྒྲབ་པ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་བྱེད་འགལ་རྐྱེན་ཞི་བ་དང་། །མཐུན་རྐྱེན་འདོད་དགུ་མ་ལུས་འགྲུབ ་པར་མཛོད། །བསྟན་དང་བསྟན་ 






པའི་ཁུར་འཛིན་སྐྱེས་བུ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་བཅུར་འཕེལ་བ་དང་། །གང་ལ་གང་འདུལ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི། །འགྲོ་ལ་ཕན་བདེ་འགྲུབ་པའི་སྡོང་གྲོགས་ 
མཛོད། །དཀར་མོ་ཞི་བྱེད་གསལ་སྟོན་མ། །སྔོན་མོ་མཆོག་སྟེར་གསལ་ སྟོན་མ། །སེར་མོ་རྒྱས་བྱེད་གསལ་སྟོན་མ། །དམར་མོ་དབང་བྱེད་གསལ་སྟོན་མ། །ལྗང་མོ་དྲག་བྱེད་ 
གསལ་སྟོན་མ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས ཅད་ཀྱིས། །གསང་བ ནང་གི་ མཆོད་པ་དང་། །བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་དང་། །རྟཀ་དམར་གྱི་ཨརྒྷ་དང་། །དམར་ཆེན་གཏོར་ 
མ་འདི་བཞེས་ལ། །བདག་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག །ལ། །སྡང་བར་བྱེད་པའི་དགྲ་རྣམས ་སོད། །གནོད་པར་བྱེད་པའི་བགེགས་རྣམས་ཆོམས། །བར་ཆད་རྐྱེན་ངན་བཟློག་ཏུ་ 


གསལ། ། ཞེས་དམར་གཏོར་ཕྱི་རོལ་དུ་བསྐྱལ་ལོ། །སྤོ་ན་འཁོར་བརྟ ན་སྐྱོང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གཏོར་འབུལ་གཏེར་རྙིང་ལས་བྱུང་བ 'ལྟར་བྱ་བ་ནི། གཏོར་མ་དང་གསེར་སྐྱེམས་བཤམས་ལ། ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབས་ 
ལ། ཧཱུཾ་བཀའ་ཡི་ཚོགས་དང་བཅས་ཉིད་དུ། །ཁྲག་འཐུང་དེ་བཞིན་ནམ་མཁའི་སྐུ། །ཚུར་གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་སྐྱོང་མ་རྣམས། །འདིར་བྱོན་དམ་བསྐང་འཕྲིན་ལས་མཛོད། ། 


༤ 
ངེ 
༠ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 








༩༤ 


* ༄༅། །ོ། བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་ལ་སོགས་བདུད་མོ་བཞི། 


༢༩༤ 


| ཁམས་སྐྱོང་བའི་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ལ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། 
¦ མཛོད། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་དམ་ཚིག་བརྩེར་དགོངས་ལ། །བྲན་དང་གཡོག་འཁོར་མང་པོའི་ཚོགས་དང་བཅས། །ལྷབ་ལྷུབ་རིན་ཆེན་མ ང་པོའི་རྒྱན་དང་བཅས། 


༢༩༤ ༨ ༦༤༽ ༢༨༩༤ 


པ གཤེགས་ དམ་སྐོང་མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་བཞེས། 


༢༩༤ 
༨ རབས ༨༧༡ 


༢༩༤ 


།བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས གྱིས། །སྔོན་གྱིས་དམ་ཚིག་དེ ལྟར་དྲན གྱིས་ལ། 


༢༩༤ 


༤༨ ༨ 


།སྨན་རཀ་གཏོར་མའི་མ 


འདི་བཞེས་ནས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་མཐའ་དག་རྒྱས་པར་མཛོད། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་བསམ་པ བསྒྲབ་ ཏུ་གསོལ། །ཧཱ དཔལ་ ཆེན་ ཁྲུག འཐུང་སྦྲལ་པ་ མོ། །ཡེ 


༤༨ ༨༤ 


༨༨ ༨༨ ༨ ༨ 


ྲ དབྱིངས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཚུལ། །ཕྱོགས་མ་བཞི་དང་མཚམས་མ་བཞི། །སྙིང པོའི་མ་མོ་ཆེན་པོ་བཞི། །མ་རྟོགས་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཏེ། 


ཕྱི་ རོལ་ བརྟན མ་བཅུག 


དྲ 
ཤི 


།ག ངས་དཀར་ཤ་མེད་ལ་སོགས་གནོད་སྦྱིན་བཞི། །ཀོང་བཙུན་དེ་མོ་ལ་སོགས་སྨན་མོ་བཞི། །བོད་ 
།སཾ་སོར་མཚན་བཏགས་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་དང་། །བཞོན་པར་བཅས་ཏེ་བསྟན་པའི་བྱ་ར་ 
།འདིར་ 

ཟླ 
སཿ 


ད 
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ཀུན་ཀྱང་ཐུགས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཅིག །བཅུ་གསུམ་ས་དང་ལམ་གྱི་དངོས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དགའ་བ་བཞི། །བབྱེར་མེད་ཡེ་ཤེས་བཞི་དང་བཅས། །བཅུ་དྲུག་བདག་ཉིད་ 
ཆེན་མོ་ལ། ། །སྣང ་སྲིད་ཐམས་ཅད་མཆོད་དོ་བཞེས། །ལུགས་འབྱུང་ལུགས་ལྡོག་རྟེན་འབྲེལ་རྣམས། །དགའ་བཞིའི་ངོ་བོར་རྣམ་དག་ནས། །མཐར་ཐུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ས། ། 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ ཡེ་ཤེས་སུ། །མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད་དེ་གཏོར་མ་དང་གསེར་སྐྱེམས་ཕུལ་ལོ། ེར་གཅིག་པ་བཟློག་བསྒྱུར་ནི བྷྱོ། མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་བཀྲ་ 
ཤིས་ཚེ་རིང་མ། །དཔོན་གཡོག་ལྔར་བཅས་ཞིང་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོ་དང་། ། །སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་བྲན་གཡོག་ ཕོོ་ཉའི་ཚོགས། །ཁྱེད་རྣམས་དེ་རིང་མཐུ་དང་དཔུང བསྐྱེད་ལ། །རྣལ་ ཨཾ 
འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །སྔོན་གྱི་ལས་དང་འཕྲལ་རྐྱེན་ལས་བྱང་བའི། །བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་ལམ་གྱི་མི་ མཐུན་ཕྱོགས། །འགལ་རྐྱེན་མ་ལུས་ཞི་བར་མཛད་དུ་ 
གསོལ། །མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མ། །ཁྱེད་རྣམས དེ་རིང་མཐུ་དང་དཔུང་བསྐྱེད་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་ 
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„ ༄༅། །རྩ་བཞི་ཞི་བ་དང་། །སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུའི་བགེགས་ཀྱི་གནོད་པ་བཟློག །གཏད་ཁྲམ་བན་སྔགས་དམོད་མོ་རྦོད་གཏོང་དང་། །འཇིགས་པ་བརྒྱད་དང་འཐབ་ 
° རྩོད་མེད་པར་མཛོད། །ཚེ་དང་ཐར་པའི་ལམ་ལ་བར་གཅོད་པའི། །བདུད་དང་གཤེན་རྗེའི་འཇིགས་པ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་བཅས་པའི་སྡིག་པ་དང་། །བག་ 
ལྷ ཆགས་འཁོར་བའི་ སྡུག ་བསྔལ་ སྦྱོང་ དུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་མི་གཡོོ་བློ་བཟང་མ། །བྱེད་རྣམས་དེ་རིང་མཐུ་དང་དཔུང་བསྐྱེད་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་ 
-ཿ བཅས་པ་ལ། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཡིད་ལ་འདོད་དགུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད། །མཁའ་འགྲོ་ 
ཆེན་ མོ་ཅོད་པན་མགྲིན་བཟང་མ། །ཁྱེད་རྣམས དེ་རིང་མཐུ་དང་དཔུང་བསྐྱེད་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་དང་། ། 


༥ ༤ ༨ 


¡ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་མ་ལུས་པ། །ཁུག་ཅིག་བསྡུས་ཤིག་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གིས། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་གཏད་དཀར་ 






འགྲོས་བཟང་མ། །བྱེད་རྣམས་དེ་རིང་མཐུ་དང་དཔུང་བསྐྱེད་ལ། ། བླ་མའི་སྐུ་དགྲ་བསྟན་པ་བཤིག ་པ་དང་། །སེམས་ཅན་འཚེ་དང་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གི །མསྡང་བའི་དགྲ་དང་ 
གནོད་པའི་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །སོད་ཅིང་སྐྲོད་ཅིང་རྨྱུགས་ཤིག་རེངས་པར་མཛོད། །ཟུང་ཞིག་གཏུབས་ཤིག་མྱོས་དང་རྨོངས་པར་མཛོད། །ཤིག་ཅིག་ཆོམས་ཤིག་རྡུལ་ཙམ ་མེད་ 
པར་མཛོད། །ཐོ་ཞིག་འཐུང་ཞིག་ཤ་ཁྲག་ཚོགས་ལ་རོལ། །དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་ཕ་རོལ་གནས སྭ་སྒྲོལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས ་བུའི་ 
འགྲོ་དོན་འཕེལ་བ་དང་། །རྒྱལ་ཁམས་བདེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །བླདྡྷ་ཌཱ་ཀི་ནི་བ་ཙཀྲ་ཁཱ་ཧི། བཛཛ་ཌ་ཀི་ནི། རཏྣ་ 
ཌཱ་ཀི་ནི། པདྨ་ཌཱ་ཀི་ནི། ཀྲམ་ཌཱ་ཀི་ནི་བ་ཙྲཀ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་བརྗོད། ཉེར་གཉིས་པ་ནོར་ལྷ་རྣམས་ལ་གཡང་བླན་པ་ནི། ཕྱེ་མར་དང་། གསེར་སྐྱེམས་ཀྱིས་མཆོད་དེ་འདི་སྐད་དོ། །ཧཱུཾ་བཅོམ་ལྡན་ཕྱག་ 
ན་རྡོ་རྗེ་ནི། །གདུག་པ་མ་ལུས་འདུལ་བའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་བསྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁྱོད་ཀྱི་བཀའ་ཉན་གསུང་སྔོད་ནི། །ཅི་འདོད་རེ་བ་སྐོང་མཛད་པ། །མཐུ་ཆེན་སྟོབས་དང་ 
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348 


།ལྡན་པ་པོ། །གནོད་སྦྱིན་སུམ་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་ལ། །མཐུན་པའི་དམ་རྫས་འབུལ་བ་ནི། །ཕྱེ་མར་མདའ་དར་རིན་ཆེན་དང་། །བདུད་རྩི་གསེར་སྐྱེམས་སིལ་ 
ན་སོགས། །དཀར་མངར་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །ནོར་གྱི་དངོས གྲབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །བྱང་ཕྱོགས ་དཀོར་མཛོད་ཕོ་བ ང་ནས། །ནོར་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་རྣམ ་ཐོས་སྲས། ། 


༨ གནོད་སྦྱིན་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་སྟེ། །སྐུ་ལ་བསེ་ཁྲབ་འབར་བ་གསོལ། །ཕྱག་ན་བ་དན་རྩེ་བརྒྱད་འཕྱར། །གཡོན་པས་རིན་ཆེན་ནེའུ་ལེ་འཛིན། །གསེར་གྱི་མཆོད་རྟེན་སེར་པོ་ „ 
¦ ལས། །དགོས་འདོད་རིན་ཆེན་ཆར་ལྟར་འབབ། །ཆིབས་སུ་སེང་གེ་བསྒྱིངས་པར་ཆིབས། །ནོར་ལྷ་བྱེ་བའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །ཀུན་ཀྱང་རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆ་ཅན། །ལག་ཏུ་རིན་ ° 
ཅེན་ནེའུ་ལེ་འཛིན། །དར་ད་ཀར་གཡབ ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །བཀྲ་ཤིས་སྐྱིད་པའི་གནས་འདི་རུ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིར་བྱོན་ལ། །རིན་ཆེན་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། ། 
བེ་ཤྲ་མ་ཌ་ཡ་རཏྣ་སིདྡྷི་ས་མ་ཡ་ཧྲཱུཾ་ཧྲཱིཿཏྟ། བཅོམ་ལྡན་ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱན་མ། །ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྤྱིན་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །འཇིག་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་འགྲོ་བ་སྡུད། །གཡོན་པའི་ཕྱག་གི་ 





ཐུགས་ཀ་རུ། །རིན་ཆེན་འབྲབ་ཀྱི་སྙེ་མ་འཛིན། །དགོས་འདོད་རེ་བ་སྐོང་མཛད་པ། །དཔག་བསམ་ཤིང་ཆེན་རྒྱས་པ་ལྟར། །དབུལ་བ་སེལ་ཞིང་ཉོན་མོངས་འཇོམས། །དར་ 
# དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བཀཀ་ཤིས་གནས་འདིར་གཡང་ལ་འདུས། །རྟ་གླང་རིན་ཆེན་གོས་དང་འབྲུ། །བྲུས་ཀྱི་རྫིང་བུ་ལ་ 
. སོགས་པ། །རིན་ཆེན་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཨོ་གྷ་ཏཾ་ཛམྦྷ་སེམས་རཱག་ནི་མ་ཀ་ར་བཛྲ་རཏྣ་ཏིཏྟ་སརྦ་ཛཿཱུཾ་ཧྲཱིཿཛྟ། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ནས། །ནོར་ 
ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ཨཱརྨ་ཛམཏ་ལ། །བཙོ་མ་གསེར་མདོག་གཟི་བརྗིད་ལྡན། །རིན་ཆེན་རྒྱན་ལྡན་ཕན་སེམས་ཅན། །ཕྱག་གཡས་ནོར་བུ་སྟེར་མཛད་པ། །ཕྱག་གཡོན་ནེའུ་ལེའི་རྐྱལ་པ་ 
ནས། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བྲཀ་ཤིས་གནས་འདིར་གཡང་ལ་འདུས། །མི་ནོར་ 


༨༤ ༤ 


ཟས་གོས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ད ཨོཾ་ཛ་ལ་ཛ་ལེནྡྲ་ཡ་རཏྣ་སིདྡྷི་ཛ ཧཱཾ་ཧཱཱིཿཛྟ། གནོད་སྦྱིན་རྒྱལ་པོ་རིན་ཆེན་སྤྱོན། །རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་བདག་པོ་སྟེ། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ཆར་ལྟར་ 


་ 
12 
༠༡ 





༩ ༄༅། །འབེབས། །བདག་ལ་ནོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་ལོངས་ 


| སྤྱོད་དང་། །བླ་ན་མེད་པ་ཆེན་པོའི་ནོར། །ཅི་འདོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། ཨ་ཧ ཨ་པ་ར་ཙཏི་ཏེ་བ དག ལ་སི,དྡྷི་ཛཿཱུཾ། །གནོད་སྦྱིན་ 
ཤཱ( རྒྱལ་པོ་གཏེར་བདག་པོ། །བཞུགས་པ་རི་རབ་རྩེ་ལ་བཞུགས། །ཐུགས་ནི་འཛམ་གླིང་ ཀུན་ ལ་ཁྱབ་། །སྐུ་ མདོག་དམར་སེར་གཟི་བརྗེད་ལ། །ནོར་རྒྱུན་མ་ཡི་ཡུམ་དང་བཅས། ། 


ྲ ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་འབྱུང་པོ་མནན། །རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ཨོཾ ཨ་ཕུ་ཡུ་ཌི་ཤ་ ཡ་དྷ་རདྷར་དྷི་རིཇྷ་རིསྭཱ་ཱ། ནོར་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། སྐུ ཝཱ 
མདོག་མ་ངེས་ཅིར་ཡང་སྟོན། །ཕྱག་མཚན་མདུང་དང་བ་དན་བསྣམས། །མཆོད་རྟེན་རིན་ཆེན་ནེའུ་ལེ་འཛིན། །རི་རབ་གླིང་བཞི་མི་ཡི་བཅུད། །རྣམ་རྒྱལ་ཁང་བཟང་ནོར་གྱིས་ 


; འགེངས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་གྱིས་གཡང་འབེབས་པ། །རེ་བ་སྐོང་ཞིང་ནོར་རྣམས་སྦྱིན། །ཞལ་ནས་གཡང་རབ་དམ་པ་འདོན། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། །ན་མོ་བེ་ཤྲ་མ་ཌྔ་ཡེ་མ་ཧཱ་ 






རཱ་ཛཱ་ཡ། འེ སུ་མུ་སྭ་མུ། ཅཱ ཙར་ཙ་ར། ཀར་གུར། ཀི་ལི ྲ 


དད  ཤིང་འཕེལ། སྐུ་མའི་བ བང་མཛོད་ནམ : མཉམ། ་ ་པ་ཌི བརྒྱ་སྟོང | 


༨ རླ ༤༽ 


མྟཾ། །རྔོག་ཆགས་ཀུན་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཞིང་། ། །དགྲ་ ལྷའི་ མཆོག་སྟེ་ཉི ་མའི་སྲས། 





! ཀུ་རུ་ཀུ་རུ མུུ་མུ་རུ། ཙུ་རུ་ཙུ་རུ སནྦྷ་བ་ཡེ། མད་མ་ནམཉིདཏན། ཨན་ 


།ཉིན་རེ ཞིནད་གནང་བར་མཛད། མ་མ་འཐར་ལས་སྱུར་བ་ད། མི་རྣམས་ཀུན་ལ་ 


༤ 


༣? ཤོ 


| མངའ་བརྙེས་པ། ། །སྐྱེ་བོ་མང་པོ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས། །དཀོན་མཆོག་ཡོན་བདག མཛད ་པ་ཡི། །འཁོར་ལོས་ སྒྱུ་ བའི་རྒྱལ་པོ་ ཁྱོད། །མི་རྣམས་བདེ་དང་ སྐྱིད ་པའི་དོན། །དར་ 
དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བཀྲ་ཤིས གནས ་འདེར གཡང་ལ་འདུས། རིན ཆེན་སྣ་བདུན་ བདག་ལུ་སྩོལ། །རྟ་ལྷ་ཨུཏྨ་རེ་ 
།ཁྱོད་ནི་དགྲ་ལྷའི་མཆེད་ཡིན་ཏེ། །ཆིབས་སུ་སྔོན་པོ་སྒལ་ནག་ཆིབས། །བཞེངས་ན་སྟག་ 


352 


༄༅། །གཉིས་སྔོན་ལ་འགྲོ། །སེང་ཆེན་གཉིས་ནི་ཕྱི་ན་འབྲང་། །ཁྱུང་ ཆེན་ གཉིས་ ནི་གླད་ལ 'ཝྲིང་། །འཕྲག་པར་ལྕགས་ཀྱི་བྱ་ཁྲ་འཕུར། །དཔལ་འབར་ལམ་ལྷ་ཚེ་ 
སྲུང་ཞིང་། །ལམ་དང་གཡུལ་གྱི་དགྲ་ལས་རྒྱལ། །ནོར་དང་འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་བ་ཡི། ཞོར་གྱི་དངོས གྲུབ་ སྩོལ་བའི ཕྱིར། །དར དཀར་གཡབ་ ཅིང་ ང་སྤྱན་ འདྲེན་ན། །འཁོར་ 
‹ དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བཀྲ་ཤིས་གནས་འདིར་གཡང་ལ་བྱོན། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་བའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་ཨུངྨ་ རེ་མནྟཱ་གྷོར་སིངྫི་ རཏཏྣ་ སྭི ཧཱཾ་ཧིཿདྟ། ཿཌཱ། ཕྱུགས་ལྷ་ „ 
། ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ནི། །གླང་ཆེན་ས་ལ་རབ་བརྟན་ཏེ། །ཁྱུ་མཆོག་ཀུན་ལ་མངའ་མཛད་པ། །ཕྱག་ན་གཡང་གི་ཞགས་པ་བསྣམས། །བེའུ་རྣམ་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས། །ཕྱུགས་ 
རྣམས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བཀྲ་ཤིས་གནས་འདེར་གཡང་ལ་འདུས། །ཕྱུགས་ཀྱི་དངོས་ 
¡ གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཨོཾ་ཨ་བ་ཤ་རཏྣ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཧྲིཿཊྟ། ལྷ་རྒྱལ་ཨཱནྨ་ཙ་མུཏྷི། །ནོར་སྲུང་པརྣ་ཤ་བ་རི། །ཡོ་བྱད་གྱེན་དུ་བསྲུང་བའི་ལྷ། །ལྷ་དང་ཀླུ་དང་ལྷ་མ་ཡིན། ཀླུ་ 









རྒྱལ་ཆར་འབེབས་ལོ་ཏོག་བསྲུང་། །ཀླུ་རྒྱལ་འབྲུ་བཅུད་སྤེལ་མཛད་མ། །དར་དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བཀྲ་ཤིས་གནས་འདིར་ 
„ གཡང་ལ་འདུས། །ཨོ་ ཨ་ན་སིདྡི་ཧྲུཾ་ཧཱིཿ ཌཱ། །ཧཱུཾ་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་གཡང་སྡུད་པ། །མ་ཧཱ་དེ་ཝ་ཡབ་སྲས་བཞི། །བྲོ་བོ་དཀར་གསལ་བརྗིད་པ་ལ། །ཕྱག་ན་དངུལ་གྱི་ལུགས་ 
རྭ ཀྱུ་བསྙམས། །མི་གཡང་ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་བྱེད། །གཡོན་ན་གཡུ་ཡི་དྲིལ་བུ་གསིལ། །བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་མཛོད། །དར་དཀར་གཡབ་ཅི ང་སྤྱན་འདྲེན་ན། ། 
 ཁཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བཀཀྲ་ཤིས་གནས་འདིར་གཡང་ལ་འདུས། །མི་ཡི་ཚེ་གཡང་བརྟན་པར་མཛད། །ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་གཡང་སྡུད་བ། །མ་ཧཱ་དེ་ཝ་སྲས་དང་ ° 
བཅས། །ཁྲོ་བོ་སེར་པོ་མི་བཟད་པ། །ཕྱག་ན་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ་བསྣམས། །གསེར་དངུལ་རིན་ཆེན་དབང་དུ་སྡུད། །གཡོན་ན་གཡུ་ཡི་དྲིལ་བུ་འཛིན། །གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ 
སྐྲག་པར་བྱེད། །དར་དཀར་གཡབ་ཅི ང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བྲཀྲ་ཤིས སྐྱིད་པའི་གནས་འདི་ཆུ། །རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་རྒྱས ་པར་མཛོད། །ནུབ་ 


° ༄༅། །ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་གཡང་སྡུད་པ། །མ་ཧཱ་དེ་བ་ལྕམ་དྲལ་བ། །བྲོ་བོ་དམར་པོ་མི་བཟད་པ། །ཕྱག་ན་གཡང་གི་ཞགས་པ་བསྣམས། །ཕྱུགས་གཡང་ཐམས་ 
.ཅད་འགུགས་པར་བྱེད། །གཡོན་ན་གཡུ་ཡི་དྲིལ་བུ་འཛན། །ཚེ་གཡང་ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་བྱེད། །དར་དཀར་གཡབ ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ 
× ཤཾ། །བཀྲ་ཤིས་གནས་འདིར་གཡང་ལ་འདུས། །རྐང་བཞི་ནོར་གྱི་དངོས གྲུབ་སྩོལ། །བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་གཡང་འགུགས་པ། །མ་ཧཱ་དེ་བ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས། །ཁྲོ་བོ་སྔོ་ ཀྱ 
༡ བརྗིད་པའི་སྐུ། །ྱག་ན་འབྲས་ཀྱི་སྙེ་མ ་བསྣམས། །ལོ་ག ཡང་ཐམས་ཅད་སྡུད་པར་བྱེད། །ག ཡོན་ན་སྨན་གྱི་ལྕུང་བཟེད་འཛིན། །སྔུག་བསྔལ་ནད་ལས ་ཐར་བར་བྱེད། །དར་ 
དཀར་གཡབ་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཀུན། །བཀྲ་ཤིས་གནས་འདིེར་གཡང་ལ་འདུས། །འབྲུ་མཆོག་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཡི་ཁྲིས་ཁ་དོག་ 
' གསལ་བར་བྱེད། །དུང་ནི་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་ལས་འདས། །བང་མཛོད་ནམ་མཁའི་མཛོད་དང་མཉམ། །འབྲས་དཀར་འབྲུ་བཅུད་ཀུན་གྱི་མཆོག །གི་ཝང་སྨན་མཆོག་ཀུན་གྱི་ 







12 
12 
༠༡ 


དངོས། །ཀུ་ཤ་བྱོལ་སོང་ཀུན་གྱི་གསོས། །ཡུངས་ཀར་ཁྲོ་བོ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། 


།བདུན་པོ་དེ་ཡང་གཡང་ལ་རྟེན། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་གླིང་བཞི་དབང་། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་སྤྲིན་ 
གྱི་ཤུགས། །གླང་པོ་རིན་ཆེན་ཐེག་ཆེན་སྟོབས། 


།ནོར་བུ་རིན་ཆེན་དགོས་འདོད་རེ་བ་སྐོང་། །བཙུན་མོ་རིན་ཆེན་བདེ་མཆོག་ལྡན། །ཁྱིམ་བདག་རིན་ཆེན་དགོས་འདོད་སྦྱོར། ། 


°? 


ཙཾ, བློན་པོ་རིན་ཆེན་བློ་གྲོས་ལྡན། །དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་ཚར་གཅོད་མཛད། །རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ཡང་། །དེ་རིང་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཕྱྭ་དང་གཡང་ལ་བརྟན་ , 
7 པར་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་རཏྣ་ཙཧཀྲ་ཧཱུ་རཏྣ་སིདྡྷི་པྲཛ་མ་ཧཱ་མནྟ་མན་ཏིང་ཀ་སིདྡྷིཧཱུ་ཧྲཱིཿཉཱ། །ཞེས་ གུགས ཤར་བམམ གལ་ཏྲེ་གྲངས་གསོག་སྐབས། སྨན་བཙུན་ལྷ་ལྔའི་ཐུགས་ཀ་ 


ནས། །སོགས། བདག་དང་མདུན་གྱི་ནས། ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སོགས་ནས། རྡོ་རྗེ་མི་འགྱུར་མ་འདོན ཕུད་ཀྱིས་མཆོད་ནས། ཧཱུཾ་བཅོམ་ལྡན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ནས། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿྟ། བར་ 
བརྗོད། ཚར་རྗེས་མར་གསེར་སྐྱེམས་དྲག་བསྐུལ་སོགས་མཐར་ཆགས་སུ་འདོན། ཉེར་གསུམ་པ་གཡང་ལེན་པ་ནི། གཡང་བཀཤོས་ཚེ་གཏོར་ཚེ་རིལ་ཚེ ་ཆང་མདའ་དར་འབྲང་རྒྱས་སོགས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་རྣམས་གཏད་ 





° ༄༅། །ལ། ཀྱི་སྔོན་གྱི་བསྐལ་བའི་དང་པོ་ལ། །གཡང་གི་མི་རབས་མཆེད་བཞི་དེས། །གསེར་གྱི་ས་གཞིའི་སྟེང་དུ་ནི། །གཡང་གཞི་དཀར་པོ་དྲི་མེད་བཏིང་། ། 
ཕྱག་ན་གཡང་ནས་སྔོན་པོ་བཀོད། །མེ་ཏོག་ཧ་ལོ་གཅལ་དུ་བཀྲམ། །ཕྱྭ་གཞི་གཡང་གཞིའི་སྟེང་དུ་ནི། །འདོད་འཇོ་དུང་གི་བ་དཀར་དང་། །རིན་ཆེན་མར་གྱི་ལུ་གུ་གཉིས། ། 
‹ འཕྱང་དང་དེ་ནི་རྦ་ན་འཛིན། མི་ རྣམས་ཀུན་གྱི་ཕྱ་ལོང་ལ། །ཕྱུགས་རྣ རྣམས་ཀུན་ལ་གཡང་ཁུགས་སོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །མི་རབས་མཆེད་བཞི་ཆེན་པོ་ 
' དེས། །འཁོར་ལོས་ སུ བའི་རྒྱལ་པོར་གྱར། །རིན་ཆེན་བདུན་ལ་ལོངས་ སྤྱོད པའི། བྱིན་རླབས་ཕྱྭ་དང་གཡང་གི་སྟོབས། །བྱང་ཕྱོགས་དཔལ་རི་ལྷུན་པོ་ལ། །དཔལ་གྱི་སྦ་ ཿ 
སྒྱག ལྡེམ ་པ་སྐྱེས། །ཚིགས་བདུན་ ཚིགས་དགུ་བཅུ་གསུམ་པ། །འཁོར་ལོས་ ྒྱུར་ བའི་གཡང་རྟེན་ལགས། །ད་ལྟ་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པ་ཡང་། །བཀྲ་ཤིས་སྦ་སྙུག་རྒྱས་པ་དེ། ། 
¦ ཁཁོར་ལོས་ སྒྱུར་ བའི་གཡང་ཕུར་བྱས། །རྒྱལ་པོ་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པ་ལྟར། །དེ་རིང་ སྙུག རྒེད་ཚིགས་གསུམ་པ། །ཡོན་བདག་འདི་ཡི་ཕྱ་གཡང་ལགས། །བཀྲ་ཤིས་ཕྱ་གཡང་ 





ཕུར་ལ་རྟེན། །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྟ་ཕུར་ལྟར། །ཡོན་བདག་ཕྱྭ་གཡང་ཕུར་ལ་རྟེན། །གཡང་མོ་ལུག་གི་གཡང་འདི་ནི། །ཨཱནྨ་ཙ་མངྫ་ལ་རྟེན། །འབྲས་ཟན་ཞལ་དཀར་ཕྱུ་ 
„ གཡང་རྟེན། ཕྱུགས་གཡང་ཚེ་གཡང་ནོར་གཡང་རྣམས། །ཧུ་ཡེ་ཧུ་ལྡན་ཕྱྭ་ལྡན་ནོ། །མགོ་ནག་མི་ ཡི་ཕྱྭ་ལོངས་ཤིག །དུད་འགྲོ་ཕྱུགས་ཀྱི་གཡང་ཁུགས་སོ། །གཡང་ལ་ 
ཙཾ གཡང་འབྲོག་ གནག ་གི ་གང་། །གཡང་ལ་གཡང་འཕེལ་ལུག་གིས་གང་། །གཡང་ལ་གཡང་འཕེལ་ རྟ་ ཡིས ་གང་། །ནོར་ལ་གཡང་འཕེལ་བོང་བུས་གང་། །ནོར་ལ་གཡང་ ཁྱ 
འཕེལ་ཕྱུགས་ཀྱིས་གང་། །ཁྱིམ་ལ་གཡང་འཕེལ་མི་ཡིས་གང་། །བང་མཛོད་གཡང་འཕེལ་འབྲུ་ཡིས་གང་། །ཚེ་ལ་གཡང་འཕེལ་ར་ཡིས་གང་། །ར་བ་གཡང་འཕེལ་ཕྱུགས་ འ 
ཀྱིས་གང་། །དེ་ལྟར་བདག་ལ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་གཡང་དུ་ལེན། །མི་རྗེ་མོན་དཀར་བྱ་བ་དེ། །དེ་རིང་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་ལེན། །སྲས་རྗེ་འབྲི་ལྡོག་བྱ་བ་དེ། ། 
དེ་རིང་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་ལེན། །ལྷ་བུ་ལྷ་བྲན་བྱ་བ་དེ། །དེ་རིང་ཕྱུ་དང་གཡང་དུ་ལེན། །ད་ནི་དཔལ་རྣམས་གཡང་དུ་བླན། །དཔལ་གྱི་མདའ་ནི་ལི་དམར་ལ། །གཡུ་ཡི་ཉི་མ་སྤྲུ་ 






༽་ 


„ ༄༅། །གཱི་རྒྱས། །བཏགས་པར་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་བླན། །ནྡོ་མཚོན་སྲ་ཞིང་དཔལ་དུ་བྱོན། །དེ་རིང་ཧུ་ཡེ་ཧུ་ལྡན་ནོ། །དེ་རིང་ཕྱྭ་ཡི་ཕྱུ་ལྡན་ནོ། །ཕོ་ལྷ་གཡང་དུ་ 
བླནཔ་ནི། །ཕ་ནི་བླ་རྗེ་དམར་པོ་ཡིན། །མ་ནི་དམ་སྲིའི་མ་ཡིན་ནོ། །བུ་ནི་ཕོ་ལྷ་དཀར་པོ་དང་། །མོ་ལྷ་དེ་ནི་དཀར་མོ་ཡིན། །དེ་རིང་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུབླན། །ད་ནི་ཁྱིམ་ལྷ་ 
ཕ; གཡང་དུ་བླན། །ཕ་ནི་སྤྱི་ལྷ་གང་པོ་དང་། ་ནིསྱི་གཙག་རྱལམོཡིན། །བུ་ནི་ཁྱིམ་ལྷ་གེ་ཐུང་ཡིན། །དེ་རིང་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་བླན། །དེ་རིང་ཕྱྭ་ཡེ་ཕྱྭ་ལྡན་ནོ། །དེ་རིང་ཧུ་ཡེ་ , 
 ཧཱ་ལྡན་ནོ། །གསེར་གྱི་ཀ་བ་མ་ཆག་ཅིག །གཡུ་ཡི་གདུང་མ་མ་ཆག་ཅིག །མཐིང་བུ་ལྷོག་ལྷོག་མ་བྱེད་ཅིག །མུ་རུ་གཡུ་སྦྲང་མ་ཞར་ཅིག །དབྱར་གསུམ་སྦྲ་ལ་ཐོག་མ་ 
ལྷུང་། །དགུན་གསུམ་གུར་ལ་མེ་མ་ཤོར། །དུང་གི་བྱ་ལག་མ་འཐོར་ཅིག །དངུལ་གྱི་ཆོན་ཐག་མ་ཆད་ཅིག །ཕྱི་སྒོ་ཕྱི་བའི་ནང་ཤེད་ན། །རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་མི་བོ་ཆེ། ། 
གས ར་གྱི་སྦ་འཁར་ཕྱག་ན་བསྣམས། །ནང་སྒོ་ ཕྱུག ་མོ་བྱ་བ་ནི། །ལྕགས་ཀྱི་ རྟེན་མཁར་ཕྱག་ན་བསྣམས། ཕྱི་མི ་སྐྱ་བོ་ནང་དུ་མ་བཏང་ཞི ཞིག །ནང་མི་ སྨུག་པོ་ཕྱི་རུ་མ་འབུད་ 





ག །ལྷ་ལུག་གྲོ་མོ་ཐང་ལ་མ་འབུད་ཅིག །སྲིད་ཀྱི་གླང་ཆེན་ནང་ལ་མ་གཏོང་ཞིག །ཁྱིམ་ལྷ་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུབླན། །ད་ནི་ཞིང་ལྷ་གཡང་དུ་བླན། །ཕ་ནི་སྤྲིན་སྟོང་ཡོངས་ཀྱི་ 
ཤུ རྗེ། །མ་ནི་བྱ་བཟང་མཐོང་གི་བཙུན། །སྲས་ནི་ཞིང་ལྷཕ་ཝང་ཡིན། །ལོ་ལེགས་ལྗང་བུའི་དུས་ནས་ལེགས། །དེ་རིང་ཞིང་ལྷ་གཡང་དུ་བླན། །ཕྱུགས་ལྷ་གཡང་དུ་བླན་པ་ན། ། 
%, ཕ་ནི་ཟླ་བཞི་ཕྱུག་པོ་ཡིན། །མ་ནི་ཉེར་བཞི་ཕྱུག་མོ་ཡིན། །སྲས་ནི་ཕྱུག་ལྷ་ཉེར་བུ་ཡིན། །དེ་རིང་ཕྱུག་ལྷ་གཡང་དུ་ལེན། །རྟ་ཡི་ལྷ་ནི་བྲེས་པོ་ཡིན། །འབྲི་ཡི་ལྷ་ནི་ཤམ་པོ་ 
7 དང་། །གཡག་གི་ལྷ་ནི་དུང་ཕོ་དང་། །མཚོ་ཡི་ལྷ་ནི་གེ་གོད་དང་། །ལུག་གི་ལྷ་ནི་མན་བུ་དང་། །ར་ཡི་ལྷ་ནི་ཚེར་མོ་རྣམས། །དེ་རིང་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་བླན། །ཐབ་ལྷ་གཡང་དུ་། 
བླན་པ་ནི། །ཕ་ནི་བཙན་ལྷ་ཕུར་བུ་དང་། །མ་ནི་བྱ་ལྡན་བཙུན་མོ་ཡིན། །བུ་ནི་ཐབ་ལྷ་རོག་པོ་ཡིན། །དེ་རིང་ཐབ་ལྷ་གཡང་དུ་བླན། །རྒན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་བསྲིངས་ལ། །གཞོན་ 
པ་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་སྐྱེད་ཅིག །དེ་རིང་ཧུ་ཡེ་ཧུ་ལྡན་ནོ། །དེ་རིང་ཕྱྭ་ཡེ་ཕྱུ་ལྡན་ནོ། །ཞེས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད། །དགེ་འདུན་སྡེ་སྐྱོང་ 


? 61? 





ཨཾ ༄༅། །རྣལ་འབྱོར་ཚེ་དཔལ་སྤེལ། །སྙན་པའི་དར་ཕྱོར་གྲགས་པའི་དུང་བུས་ལ། །འཁོར་དང་ལོངས་སྦྱོད་རྒྱས་པ་ཉིད་དུ་མཛོད། །རྒས་མེད་ལང་ཚོ་ལྡན་པའི་ 
ལུས་སྟོབས་རྒྱས། །མིག་ལ་ཡ་མཚན་ལྟད་མོའི་དགའ་བ་དང་། །རྣ་བར་རྟག་ཏུ་སྙན་པའི་གཏམ་ཐོས་ཤིང་། །དྲི་ཞིམ་ངད་པ་སྣ་དང་མི་འབྲལ་བར། །ཟས་སྐོམ་འབྱོར་བས་རོ་ 


༥ འཛིན་ཚིམ་བྱེད་ཅིང་། །ལུས་ལ་རེག་བྱ་བདེ་བ་ཁོ་ནས་འཚོ། །ཡིད་ལ་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་ཤེས་རབ་དང་། །ཟག་མེད་བདེ་བས་ནམ་ཡང་ངོམ་པར་མཛོད། །ཁྱོད་གསོལ་ཁྱོད་ 
! བསྟེན་ཁྱོད་མཆོད་ཁྱོད་རྦྤད་ན། །མཐུ་རྩལ་མ་ཆུང་བརྩེ ་གདུང་ཆེ་བར་མཛོད། །གཞི་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་ལོངས སྤྱོད་ལྡན། །བྱེས་སུ་ལམ་འཕྲང་ཆུ་ལས་སྒྲོལ་འདོན་ 
མཛོད་། །འཇིགས་སར་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་འཚེ་བ་སྐྱོབས། །མདོར་ན་བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་འགྲབ་པར་མཛོད། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས། །ླབ་མེད་ 


གས ་པའི་བྱང་ཆུབ བསྒྲབ་པལ ། །འགཡལ རྐྱེན་བར་ཆད་མ ལུས ་ཞི་བ་དང་། །མཐུན་རྐྱེན་བསམ་དོན་ལྟན་གྱིས ་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་དང་། སྲིད་ཞིའི་དཔལ ་འབྱོར་མ་ལུས | 






༄- 
༦ 
༠༡ 


ཟླ 


བྱུང་བའི་གཞི ། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང་། །དེ་འཛིན་བྱེད་པའི་སྐྱེས ་བུ་དམ་པ་རྣམས། །དཔལ་འབྱོར་གྱིས་བརྒྱན་ཡུན་རིང་ཞབས་བརྟན་ཤོག །བདག་ཅག་ 
ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །ཚེ་རིང་ནད་མེ ད་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་ 
ཇོད་། །ཅེས་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རིམ་པ་སྐབས་སུ་གང་བབ་བརྗོད་ལ་ཡོན་བདག་རང་གནས་སུ་བཏང་། ཉེར་བཞི་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་གཏང་རག་གི་ཚུལ་དུ་བསྐང་པ་བྱ་བ་ནི་མཆོད་རྫས་རྣམས་གསོ་དྲན་བྱས་ལ། རྗེ་ཆོས་ཀྱི་ 
ང་གནས་ཀྱིས་བསྩལ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿབིགྦྟ་ཀྲཾཏ་ཧྲུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བསངས། ཨོཾ་སྭཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ཁས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལའི་ནང་དུ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཞུ་ཞིང་ཡེ་ 
སྭ་ཀི་བདུད་རྩི་དང་འདྲེས་པར་གྱུར་བའི་གཏོར་མ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་དང་། གཞན་ཡང་ཏེ ར་སྤྱོད་བདུན་དང་འདོད་ཡོན ་ལྔ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་རྣམས་དང་རྟེན་ རྫས་སྒྲབ་རྫས་ 


༽ ༨ ༨ ༨ ༨ ༢༨ ༽ ༨ ༢༠ ༦ ༢༠ ༠ ༢༠ 
མཆོད་རྫས་བསམ་གྱིས་མཾ་ཁྱབ་པ་ཟག་མད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་མཁའི་དབྱེངས་ཐམས་ཅད་གང་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ། གསུམ། ཨོཾ ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁ། ཨོཾཾ་ 


༄ 


9 


6 
༦ 
༠༡ 


; 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 


7. 








° ༄༅། ད བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས། ཤབྡ་ཨཱཿཧྱཾ། གི་བར་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཧཱུཾ་མཁའ་དབྱིངས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང། །འགྱུར་མེད་རང་རིག་འོད་གསལ་ 
_ མདངས། །བདུད་རྩི་རཱ་ས་ཡ་ན་དངོས། །མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་དཀྲིགས་པ་འདི། །བདེ་ཆེན་ཞིང་མགོན་རྒྱལ་ཀུན་དངོས། །ཚེ་མཐའ་ཡས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གྲུབ་པ་ 


ྫ ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱར། །འཆི་མེད་པདྨ༔ །རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་སྤྱོད་པ་འཆང་། །ཀ་དཱ་པ་ཡིཿ །བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །བཞད་པ་རྡོ་རྗེའིཿ ཤེས་རབ་ 


༢༨༩༤ ༨ = ༨༨ ༦ 


“ བདག་ཉིད་ཡུམ་ཆེན་མོ། །རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི༔ །གང་སྤྲལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ནི། །ཉི་ཟླ་ཐོད་ཕྲེང་༔ །ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ཡུམ། །དབང་མོ་ཆེ་ཡིཿ །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ 


༨༩ ༢༨༧༠༦༽ ༢༨ 


ཡི་དབང་ཕྱུག་མ། རྡོ་རྗེ་མི་འགྱུར་དཔལ་གྱི་ཡུམ། །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོའི་ངོ་བོ་ཉིད། །ལྷ་སྨན་རྒྱལ་མོའི: །སྣང་སྲིད་ཀུན་ཤེས་དབང་ཕྱུག་མ། །རྔོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་བདེ་ཆེན་ 


༢༨༩༤ ༨ ༨2 ༦༥༨ ༨༩༠༦༽ ༨༩༨ ༩༠༦༽ 


 ཡུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ངོ་བོ་ཉིད། །མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་:༔ །དགོས་འདོད་ནོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མ། །རྡོ་རྗེ་བཞད་མ་འདོད་སྦྱིན་ཡུམ། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ངོ་བོ་ཉིད། ། 
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མི་གཡོ་བློ་བཟངཿ །ཁམས་གསུམ མ་དབང་སྡུད་དབང་ཕྱུག་མ། རྡོ་རྗེ་དཔལ་མོ་ལོངས་སྤྱོད་ཡུམ། །པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཅོད་པན་མགྲིན་བཟང 
ཀྐ དབང་ཕྱུག་མ། །རྡོ་རྗེ་གར་མཁན་ཕྲིན་ལས་ 'ཡུམ། །ལས་ ་ཀྱི་མཁའ་ཁའགྲོའི ངོ་བོ་ཉིད། །གཏད་དཀར་འགྲོ་བཟངཿ ཡབ་གཅིག་ལྔོ་ལྷ་དེ་ཝ་དང་། །ཡུམ་མཆོག་འབྲོག་ཡུལ་སྨན་ 
% མོ་ མོ་དང་། །ཇོ་བོ་སྒ་རུ་ལ་སོགས་པ། །མིང་པོ་བདུན་གྱི༔ །བདུད་མོ་བཞི་དང གནོད་སྦྱིན་བཞི། །སྨན་མོ་བཞི་དང་གངས་ཅན་ལྗོངས། །སྐྱོང་ཞིང་རྒྱལ་བསྟན་སྤེལ་མཛད་ ༢ 
| པའི། བརནམབྱརགཉིསཿ བེ གཞན་ཡང་འཁོར་ གཏོགས་པ་འ། །མ་མོ་སྨན་མོ་འབུམ་སྡེ་དང་། །ལྷ་སྲིན་དྲེགས་པ་ཡང་འཁོར་བཅས། །མ་ལུས་འཁོར་བཅསཿ། རྟག་ °” 
ཏུ་བརྟེན་ཞིང བསྒྲབ་ པའི་ཕྱིར། །གངས་རིའི་གཟུགས་དང་དར་དཀར་གུར། །མདའ་དར་རིན་ཆེན་པར་བུ་སོགས། །རྟེན་པའི་རྫས་ཀྱིསཿ །མཆོད་ཅིང་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་པའི་ 
ཕྱིར། །དམ་རྫས་གཏོར་མ་འབྲང་རྒྱས་སྨན། །གསེར་སྐྱེམས་ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་སོགས། །མཆོད་པའི་རྫས་ཀྱིས: །དམ་ཚིག་གཉན་པོ་བསྲེ་བའི་ཕྱིར། །ལྷ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་ 


༔ །དྲག་པོའི་ལས་ཀྱི་ 





ཟེ 


༥༨༨ 






༢༡༤ 


° ༄༅། །འཕྲོ་འདུ་དང་། །འཕོ་མེད་དགའ་བཞིའི་རོལ་པ་དང་། །མི་ཤིགས་ཕྱག་རྒྱས: །ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །དུས་སུ་མཆོད་བསྟོད་བསྐུལ་བ་ 
དང་༈ །བཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་སོགས། །ལས་བཞིའི་ལས་ཀྱིསཿ །མི་འབྲལ་འགྲོགས་ཤིང་བཀྲ་ཤིས་ཕྱིར། །དམ་ཚིག་སྲོག་བཞིན་བསྲུང་བ་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ 
¢ དབྱིངས་བདེ་ཆེན་དང་། །དབྱེར་མེད་རྟོགས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བདག་ཅག་མ་རིག་དབང་གྱུར་པས། །ལྟ་སྒོམ སྤྱོད་པ་དམན་པ་དང་། །བག་མེད་བརྩོན་པ་གཡེལ་བ་ 
ཱཾ དང་། །མཆོད་གཏོར་དུས་ལས་འགྱང་བ་དང་། །དངོས་དམན་གཙང་སྒྲ་ཆུང་བ་སོགས། །རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ལ། །ནོངས་པར་གྱུར་པ་གང་ལགས་པ། །སྙིང་ནས་ 
བཤགས་སོ་དག་ཚངས་སྩོལ། །ཆོས་ཀུན་གདོད་ནས་དག་པ་ལ། །འཁྲུལ་མཚན་མཐའ་དག་མི་དམིགས་ཕྱིར། །བསྐང་དང་བཤགས་བྱ་མ་མཆིས་ཀྱང་། །རྟེན་འབྲེལ་སྒྱུ་མ་ལྟ་ 
( བུ་ཡིས། །བསྐངས་ཤིང་བཤགས་པའི་རོལ་པ་འདེས། །རྩ་བ་གསུམ་དང་ཁྱད་པར་དུ། །ལྔ་སྨན་ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་གྱུར་ནས། །དངོས་གྲབ་མ་ལུས་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཁྱད་ 
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9 བདང། 
9 

ཾ རྒྱས། 

ཤྱ 
= གབས། 


པར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། 


% ཡང་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡི། 


།བང་མཛོད་འབྲུ་ཡི དངོས་གྲུབ ་དང་། 


༢ ༢༨༩༤ 


༨ 


།དངོས་གྲབ་རྒྱ་མཚོའི་སྤིན་ཕུང་གིས། །བདག་ཡིད་འདོད་པ་འཇོ་བར་མཛོད། །ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། 
།ཁམས་གསུམ་སྲིད་བཅུད་དབང་དུ་བསྡུས། །སྡང་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚར་ཆོད་ཅིག །སྒྲབ་བརྒྱུད་མཆོག་གི་རིང་ལུགས་འདི། 
།དྲེགས་ལྡན་མཐའ་དག་ཟིལ་གནོན་པའི ། །རྣམ་རྒྱལ་རྒྱལ་མ ཚན་སྒྲེང་བར་མཛོད། །དངོས་བརྒྱུད་བསམ་སྦྱོར་མི་བསྲུན་པའི ། 


༨༠༨2 ༨ 


།དུས་དང་དུས་མིན་འཆི་བ་ལས། །རྣམ་རྒྱལ་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལེན་མཆོག །འཆི་མེད་ཚེ ་ཡི་དངོས་གྲུབ ་སྩོལ། །སྲིད་སྲུང་རིགས རྒྱུད་སྤེལ་ 
།སྣང་གསལ་ཕྲ་ཡི་དངོས་གྲུབ་དང་། །རྨ་གཡང་ཟས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་དང་། །རྐང་བཞི་ཕྱུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། །གཞན་ 
།ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཐང་ 
།ནུབ་མེད་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པའི་ 
།བསྟན་དགྲ་དམ་སྲིའི་དཔུང་བཅས་ 
རྣམས །ཁ་ཕུང་རྗེས་མེད་རྡུལ་དུ་རློག །རྦོད་གཏོང་རང་གཤེད་རང་ལ་ཕོབ། །ངེས་དོན་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་འདི། །གང་དུ་གནས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་སུ། །ནད་འཁྲུགས་མུ་གེའི་ 
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༦ །མིང་མེད་ཅིང་། །བདེ་སྐྱིད་ལོ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་མཛོད། །མདོར་ན་བསྟན་འགྲོར་སྨན་བགྱིད་པའི། །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་རང་གཞན་དོན། །མཐའ་དག་ 
གེགས་མེད་མྱུར་འགྲུབ་པའི། །བཀྲ་ཤིས་མཆོག་གི་བདེ་ལེགས་སྩོལ། །ཞེས་བརྗོད། ལྷ་རྫས་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཡིས། །མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསེལ་མེ་ཏོག་དང་། །བདུག་སྤོས་སྣང་ 
ཧཿ གསལ་དྲི་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སྩོལ་བྱའི་ཕྱིར། །དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་དང་། །ལྷ་སྨན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ། _ 
འ དགྱེས ་པར་ བཞེས་ ནས་བདག་ལ ་དགོངས། །ཨཾ ཨོཾ་ཤཱཾ་མྭ མུན་སོགས་ ནས། ཤབྣའི་བར་བརྗོད། ཅེས་དང་། རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ 


མ། །ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་ཌ་ཀི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས། །ཐམས་ཅད་མ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་སོགས་མ་རིག་དབང་གྱུར་ནོངས་པའི་ཚོགས། །ཆད་ལྷག་ནོར་ 
འཁྲུལ་གཏོར་མཆོད་དམན་པ་དང་། །དམ་ཚིག་མི་ལྡན་གསང་བ་སྨྲས་པ་སོགས། །མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ་བཟོད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། །བླ་མ་དམ་པས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་ 
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དང་༈ །ཡི་དམ་ལྷ་ཡི ་དངོས གྲུབ ་སྩོལ་མཛད་ཅིང་། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མས་བར་ཆད་སེལ་བ་དང་། །བསྟན་པ་དར་ཞིང་བཀྲ་ཤིས ་ཆོས་འཕེལ་ཤོག །སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་དཀོན་ 
མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད། །དགེ་འདུན་སྡེ་སྐྱོང་རྣལ་འབྱོར་ཚེ་དཔལ་སྤེལ། །སྙན་པའི་དར་ཕྱོར་གྲགས་པའི་དུང་བུས་ལ། །འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པ་ཉིད་དུ་མཛོད། །རྒས་ 
མེད་ལང་ཚོ་ལྡན་པའི་ལུས་སྟོབས་ལྡན། །མིག་ལ་ཡ་མཚན་ལྟད་མོའི་དགའ་བ་དང་། །རྣ་བར་རྟག་ཏུ་སྙན་པའི་གཏམ་ཐོས་ཤིང་། །དི་ཞིམ་ངད་པ་སྣ་དང་མི་འབྲལ་བར། །ཟས་ 
མ་འབྱོར་པས་རོ་འཛིན་ཚིམ་བྱེད་ཅིང་། །ལུས་ལ་རེག་བྱ་བདེ་བ་ཁོ་ནས་འཚོ། །ཡིད་ལ་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་ཤེས་རབ་དང་། །ཟག་མེད་བདེ་བས་ནམ་ཡང་ངོམ་པར་མཛོད། ། * 
་གསོལ་ཁྱོད་བསྟེན་ཁྱོད་མཆོད་ཁྱོད་རྦད་ན། །མཐུ་རྩལ་མ ཆུང་བརྩེ་གདུང་ཆེ ་བར་མཛོད། །གཞི ་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་ལོངས་སྤྱོད་ལྡན། །བྱེས་སུ་ལམ་འཕྲང་ཆུ་ལ་སྒྲོལ་ 
ན་མཛོད། །འཇིགས་སར་དྲག་ཇག ཆོམ་རྐུན་འཚེ ་བ སྐྱོབ། །མདོར་ན་བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ ་པར་མཛོད། །ཅེས་དང་། སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབྱོར་མ་ལུས ་འབྱུང་བའི་ 


‰ ༄ 


ཟ༥ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 


ཏར ཞ་ར 





° ༄༅། །གཞི། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང་། །དེར་འཛིན་བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས། །དཔལ་འབྱོར་གྱིས་བརྒྱན་ཡུན་རིང་ཞབས་བརྟན་ 
_ ཤོག །བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །ཆེ ་རིང་ནད་མེད་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། གཞནམས་ཐམས་ཅ། ག་གཤིནཁྲགཔ་པ་དང། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མཐུ་ 


ྲ ཚོགས། །གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ བརྗོད་ཅིང་། ཉེར་ལྔ་པ་ ཡི་དམ་གྱི་རྗེས་ཆོག་གི་རིམ་པ་ལ་མཆོད་པ་ཁ་གསོས་ ལེ (མོ སོ་ཨཱཿབགྷཱན གྱིས་བསངས། སྭཱ བྷ་ཝས་སྦྱངས། པ 
སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་ཀ་པཱ་ལར། །ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་ནང དུ་ཧྲཾ། །དཔག་ མེད་འོད ་ཞུའི་ ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་ པའི། །རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ཡོན་མེ ཀྐ བདུག རྨས དང་། ། 


' སྣང་གསལ་དྲི་མཆོག་ཞལ་ཟས་སྒྲ་སྙན་སོགས། །དྭངས་ཤིང་ཐོགས་མེད་མཁའ་དབྱེངས་གང་བར་རྱུར། ཨཾ་ཤ་བྲ་ར་ཧི་བཛ ཨརྒྷ་པྲ་ཏིནྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཤབྡའི་བར་ 








དང་། པཔྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཨཱཿཧཱུཾ། བཛྲ་མ་ཏེ་གི་ཨཱཿརཱུཾ། ཞེས་པས་མཆོད་ཅིང་། བསྟོད་པ་ནི། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཁམས་གསུམ་པོ་ཡི་ངོ་བོ་ཉིད། །བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་ 
འབར་པའི་འོད། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་འདུད། །བདེ་བའི་རང་བཞིན་མ་སྐྱེས་པ། །ཅི་བཞིན་ཉིད་དུ་རྟོགས་གྱུར་པས། །གཞན་དོན་མཐར་ཕྱིན་མཛད་པ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ 
/ཕྱག་འཚལ་འདུད། །བདེ་གཤེགསསྐུལ་གཉིས་མེད་དང་། །ཟག་མེད་བདེབས་སྐུ་ཉམས་བརྟས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བདེ་སྟེར་མ། །ཕག་མའི་སྐུལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། , 
ཅེས་བསྟོད་དེ། མ་འབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་བདག་རྨོངས་བློ་ཡིས་ནི། །བགྱིས་པ་དང་ནི་བགྱིད་བསྩལ་བ། །དེ་ཀུན་མགོན་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །གང་ཡང་ °” 
བདག་བློ་རྨོངས་གྱུར་པས། །ཁེགས་སྤྱད་འདི་ལ་ཉེར་གྱུར་གང་། །གང་ཕྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་ཡིན་ཕྱིར། །དེ་ཀུན་མགོན་ཁྱོད་བཟོད་པར་གསོལ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་ལྷ་ 
རྣམས་དང་། །དེ་སྲས་རྣམས་དང་ཚངས་ལ་སོགས། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་རྣམས་ཆོ་ག་འདེའི། །མ་ཚངས་མ་དག་བཟོད་པར་གསོལ། །ཞེས་ནོངས་པ་བཤགས་ཤིང་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། ཐལ་ 


ཇེ 


5) )[„< 





ཤ ༄༅། །མོ་སྦྱར་བས་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། ལྷ་མོ་ཚད་མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་དང་། །དེས་གསུང་ཚིག་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་ཚད་མ་སྟེ། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་ལྷ་མོ་ 
མཆོག་གིས་ནི། །བདག་ལ་རྗེས་སྲ་འཛིན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིང་། །རིགས་སུ་སྐྱེ་དང་དམ་ཚིག་ཅན། སྨྱོ་མེད་ཀྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེ་སྟོན། །བླ་མ ་ལ་གྭས་སྙིང་རྗེར་ལྡན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་ 


› འགྱུར་བར་ཤོག །ལག་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ནི་ཀློག་པ་དང་། །བཙུན་མོའི་ཤུ་ཀྲ་མཉམ་ཟས་ཅན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །སེམས་ཅན་ཐམས་ 


 ཏུད་སྡིག་མེད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག །གང་གི་ལམ་ནས་འགྲོ་བ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་འཕྲད་པར་ཤོག །མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། །མ་ 
གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་གྲོལ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་རྗེས་བརྩེ་བས། །རྣལ་འབྱོར་བསྟན་བཅོས་གནས་ལ་དགོད། །ཅེས་དང་། བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར། །ཉིད་ཀྱི་རྫུ་ 
( འཕྲུལ་མཐུ་ཡིས་ནི། །ཇི་སྲིད་མཆོད་པ་བདག་བགྱིད་པ། །དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་རྒྱུན་པར་དང་། གྲོལ་དུས། ཨོཾ་ཁྱེད་གྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། ། 
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རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཞི ང་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་སླད་དུ། །སླྤར་ཡང་ 
འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བཛྲ་མུཿ །ཞེས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་ནས་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་རང་གི་སྙིང་ཀའི་གནས་སུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱཾ་གིས་བསྡུ། ཕྱི་རོལ་སྣོད་བ ཅུད་རྟེན་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་འཁོ་ ར་དང་བཅས་པ་བདག་ཉིད་ལ་འདུས། བདག་ཉིད་ཀྱང་སྤྱི་བོ་དང་ཞབས་མཐིལ་ནས་འདུས་ཏེ། གསང་གནས་ཀྱི་སྔགས་འཁོར་དང་ཧྲིཿལ་ཐིམ། དེ་ཡང་ 
ཐིག་ལེ དང་ནཱ་ད་ལས་འདས ནས་དོན་དམ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། , །ཞེས་ཅི་གནས་སུ་བཞག །སླར་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་སྟོང་བཞིན་དུ་ཉེ་བར་སྣང་བ སྒྱུམའི་དཔེ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ 
བྱས་པའི་ཟུང་འཇུག་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་བསྣམས་པ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ་གསལ་བར་གྱུར། དགེ་བ་འདེ་ཡིས་མྱུར་དུ་ 
བདག །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་ནི། ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི། ། 


‰ ༄ 
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རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





དྷ །རྒྱུ་སྐར་སྣ་ཚོགས་དབུས་ན་རི་བོང་ཅན། །ཁཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ཆ་ཤས་ཡོངས་གང་བའི། །མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གྲུབ་པའི་བཅུད་ལེན་ 


མཆོག་གི་རོ་མྱོང་བས། །འཕོ་མེད་འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འགྲུབ་ཅིང་། །གྲུབ ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ནོར་གྱིས་ཡོངས་སྲུ་འབྱོར། །རྗེ་བཙུན་བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི་བཀྲ་ཤི ས་ཤོག །སྟོང་དང་སྙིང་ 







¬ རྗེ་བུང་འཇུག་རོལ་རྩལ་ལས། །འཕགས་བཞི་སྐྱེད་ཡུམ་མཁའ་འདྲའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །པྲ་ཕབ་ལྟ་བུར་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་པ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དག་ 


༢༨༩༤ ་་ 


ཤོག །གནས་འདིར་ཉིན་མོར་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། །སོགས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། བུམ་ཆུ་བཏུང་ཞིང་སིནྡྷ་ར་གནས་གསུམ་དུ་བྱུག །ལྷག་མ་ཚགས་བྱ་ཞིང་གཡང་རྫས་རྣམས་ཕྱི་ལ་མི་ 


་ེ འཁྱར་བསྱ། གཞན་དོན་ཡིན་ན་གཡང་ག ཏད་དུས་སྦྱིན་བདག་ ཕམབསནས་གཡང་རྫསག ཏད་པའི་གོང་དུ་གྲུབ རྒྱལ་ལུགས ཀྱི་ཚེ་དབང་བསྐུར་བ དང ཁྱད་པར་བླ་མེད་དམ ་ཚིག་ཅན་ལ་ཌཱ་ཀི ་ལྔ་ཡི་བཀའ་ག ཏད་ཆགས་ 


རྤ པ་གཉིས་ལྡན་ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེ། །མངོན་དུ་བྱས་ཏེ་སྒྲབ་བརྒྱུད་རིང་ལུགས་མཆོག །ཕྱོགས་བཅུར་སྤེལ་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་ ཌཱ ་ཀིའི་ཚུལ། །ཚེ་འཛིན་ལྷ་མོ་ལྔ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ 
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ར 
9 
ྫུ 


‰ ༄ 





མེད་རིན་པོ་ཆེའི་དབང་ཆོཿ 'ལྟར་བསྐུར་ཀྱང་ལེགས་ཤི ང་སྦྱི་ལ་ནི་དེ་དག་ཁྲོམ་ཆོས་སུ་མི་རུང་བ་ཡ ང་གནད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་དང་། དུས་མཆོཿ ད་ལྟར་གཙོ་མོ་ལྔའི་གཏོར་མ་དང་། འབུལ་གཏོར་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྡུས་ཏེ་ 
འདོན་པར་སྤོ་ན་བདག་བསྐྱེད་བླ་མ་ཡི་དམ་གྱི་བསྐྱེད་བཟླས་ཚར་ནས་ཚེ་རིང་མའི་མངོན་རྟོགས་ནས་བཟུང་མཐར་ཆ གས་སྲ་འདོན་ཅིང་། གཡང་འགུགས་རྣམས་བཞག །རྗེས་ཆོག་ཀྱང་དེ་མཚུངས་བསལ་འདོན་ཞེས་པར་ 


པོ 


བྱས་ཀྱང་ཆོག་གོ། །འདི་ཡི་དམ་ཚིག་ཏུ་བ་མ་མི་ལའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཡི་དམ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མ། བཀའ་སྲུང་ལྷ་སྨན་རྒྱལ་མོ་རྣམས་སྲོག་ལ་ཐུག་རུང་མི་འདོར་བའི་ཅི་མཛད་ཁྱེད་ཤེས་ཀྱིས་བློ་བཀལ་བ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 


༨༽ ༽ འར 


པོའི་དྲན་པ་རྒྱུན་ཆགས་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་ཞིང་། དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པར་བསྒྲབ་ན། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། ཡི་དམ་སྒོམ་བཟླས། ཚེ་སྒྲབ། ནོར་སྒྲབ་སོགས དགོས་པ་ཐམས་ཅད་ཚང་བས་བརྒྱུད་པ་འདི་ཡི་རྗེས་ 
འཇུག་རྣམས་ཀྱིས་གཅེས་སྤས་སུ་བྱ་བར་རིགས་སོ། །ཅེས་པའང་། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས། དབོན་བསམ་གཏན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཀརྨ་ཐེག་མཆོག་ངེས་དོན་བསྟན་འཕེལ་གྱི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར། རྗེ་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ 
རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་གཞིརྱ་བས་ནས་གསལ་བར་བཀོད་པ་བྲལ་ཤིས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་ཕན་བདེའི་དཔལ་དུ་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལམ།། །། 


3/74 


སས ༡. .-,འ. „ . =.=. :-ར-་༽-་--- ༢ 
༄༅། །ཧྷ པ མཆག དང འཕགས པའ གནས བརྟན ཅན པ བྱ དུ (འ་ཁར་བཅས མཆད ཅང གསལ བ 


དང་སྨོན་ལམ་གདབ་པའི་ཆོ་ག་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་རབ ་ཏུ་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 





༄ 


¦£81~༦© 66 $ 


༄༅། །ཆམཉམ་མེད་ཟས་གཙང་སྲས་སོགས་སངས་རྒྱས་དང་། །རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་ཉན་ཐོས་ཚུལ་བཟུང་ནས། །དམ་ཆོས་སྐྱོང་བ་གནས་ 
བརྟན་བཅུ་དྲུག་སོཿ གས། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ ཕྱག་བགྱིའོ། །བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་དང་འཕགས་པའི་གནས་བ རྟན་འཁོར་བཅས་མཆོད་ 


ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་པ་ལ། སྔོན་གྱི་ཕྱག་བཞེས་རྣམས་སུ། རང་གཞན་གྱི་སྡིག་པ་སྦྱོང་བ། འཇིག་རྟེན་དུ་ཆོས་ཀྱི་བཤད་ཉན་དང་བསྟན་པ་དར་བ། རང་རྒྱུད་ལ་བསླབ་པ་ 
གསུམ་སྐྱེ་བ་སྟེ ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཐབས་གསུམ་དང་། སྐུ་གཟུགས་ཇི་ལྟར་བྱ་བ། མྫརལ་དང་། གཏོར་མ་དང་། མཆོད་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཆོ་གྱྭ་བ་བའི་ཁུད་པར་གསུམ། 





༨ ༤༦༽ ༨༤༨༧ ༨ ༤ ༨ 


༄༅། །བསོད་ནམས་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་གནས་བ རྟན་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཐབས་སོགས་ཡོད་ཅིང་སོ ་སོར་ཕན་ཡོན་དགོས་ཁྱད་དུ་མ་དང་ལྡན་པ་ལས། འདེར་ལུང་ 


རྟོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་དགེ་འདུན་འཕེལ་པའི་དགོ་ ས་དོན་གཙོ་བོ་བྱས། རང་གཞན་ལ་འདི་དང་གཏན་གྱི་ཕན་བདེ་འབྱུང་བར་གསོལ་བ ་གདབ་པའི་ཕྱིར། དུས་བཟང་མཆོ་ ད་པ་ལྟ་ 


བུར་བྱ་སླ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། གཙུག་ལག་ཁང་ལ་སོགས་པའི་གནས་བྱི་དོར་བྱས་པའི་གུད་དུ་དཀོན་མཆོག སྦྱའརྟྙན་དང་། ཁྱདཔ རྭ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ ་དང་གནས་བརྟན་འཁོར་ 
བཅས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་བཀྲམ་པའི་མདུན། སྟེགས་གཙང་མར་དྲི་བཟང་གིས་བྱུགས་པའི་མརྫལ་རྒྱས་པར་ན། གཙོ་བོ་གནས་བ རྟན་བཅུ་དྲུག་དྷརྨ་ཏུ་བཅས་ལ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། 





་རེ་རེར་ཡང་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བྲིས་པའི་ལྟེ་བར་ཚོམ་བུ་རེ་རེ་འགོད་པར་གསུངས་ཀྱང་། མ་འབྱོར་ན། མཆྫལ་ལ་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ཀྱིས་པདྨ་འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་པ་བྲིས་པའི་དབུས་སུ་འབྲས་སམ་ནས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་གཅིག་དང་། 
འདབ་མ་རེ་ལ་ཚོམ་བུ་རེ་བཀོད་པའི་མཐའ་བསྐོར་དུ་གཙང་ཞིང་བཟང་བའི་མཆོད་པ་ཅི་འབྱོར་དང་། དུང་ཆོས་སམ་དངུལ་གྱི་བྱ་མ་བུམ་ལྟ་བུར་རྫས་བདུན་ལྡན་པའི་མཆོད་ཡོན་དང་སྦྲེང་བའི་བཟེད་ཞལ། ཆུ་གཙང་གི་ 
/ ཞབས་བསིལ་ལ་དུཊའི་ཆུན་པོ་མེ་ཏོག་གིས་བཅིངས་པ་བཅས། རྐང་རྟེན་ཆོལ་ཟངས་ཀྱི་རྣམ་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲུས་བུམ། དྲུདའི་པིར། ཉེ་ཤིང་སྲན་དཀར་སུག་པ་སོགས་སྦྱར་བའི་འདག་ཆལ། ཁྲུས་རས་ཀཱ་ཤི་ཀ ། 
གོས་ཟུང་ངུར་སྨྲིག །ཉེར་སྤྱོད་ལྔ། ཁྱད་པར་དུ་སྔ་དྲོའི་ཆར་དུས་སུ་རུང་བ། ཙཱ་རུའི་བཟའ་བ་ལྷ་བཤོས་རྒྱན་དང་ལྡན་པ་སོགས་ཟན། འབྲས་ཆན། ལྡེ་གུ། དཀར་གསུམ། ཁུར་བ་སྟེ་བཟའ་བ་ལྔ་དང་། རྩ་བ། 
སོཿ ཏོག །འབྲས་བུ་སྟེ་བཅའ་བ་ལྔ། ཕྱི་དྲོའི་ཆར་རྒུན་འབྲུམ་ལ་སོགས་པའི་ཁུ་བ། ཆུར་ཁུ། ཞོ་ཁ་ཆུ། བཟང་ཇ་ཙབ་མོ་སོགས་ཐུན་ཚོད་དུ་རུང་བའི་བཏུང་བ་བརྒྱད་རུང་ཆུ་གཙང་མ་བཏབ་པ། བུ་ 


སྡོང་བུ། ལོ་མ། མེ་ཏོག 
མངར་གསུམ་གྱི་ཏིང་ཁྲོལ། འབྲུ་མར་སོགས་ཞག་བདུན་པའི་སྨན། བཟང་པོ་དྲུག་སོགས་འཚོ་བཅང་གི་སྨན་རྣམས་དང་། དུས་ངེས་མེད་དུ་འབུལ་རུང་བ། བླ་བྲེ་འཕན་གདུགས་རྒྱལ་ 






56༠. 


5) )[„< 


༥ 


རམ། ཀ་ར། སྦྱང་རྩི། 


པཱི ༄༅། །མཚན། ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་སོགས་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད། ལྕུང་བཟེད། འཁར་གསིལ། སྤྱི་བྲུགས། གྲི་གུ། ཁབ། རིག་པའི་གནས་ལྔའི་གླེགས་བམ་དང་། དེ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བ་ཚོན་ 
པིར། སྨན་སྣ། ས་གཞོང་། རྡུལ་བྱང་། སྣག་སྨྱུག་ཤོག་བུ་སོགས་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད། འདོད་ཡོན་ལྔ། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན། བཀྲ་ཤིས་རྟགས་རྫས། རིན་ཆེན་སྨན་འབྲུ་དྲི་དང་སྙིང་པོ་སྟེ་ལྔ་ཕྲག་ལྔ་བཅས། ཉེར་ 
ཤ སྤྱོད་ནས་འདི་ཡན་འབྱོར་བ་རབ་ཀྱིས་ཚར་བཅོ་བརྒྱད་རེ་འམ། ཆུས་པ་མ་བསྲིས་པར་བཤམ། དེ་དག་གི་མདུན་དུ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་ལ་ཅོག་ཟླུམ་རྒྱན་ལྡན་གཅིག །རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ལ་དཀར་གཏོར་བཞི་འམ་གཅིག ། ཁྱ 
” སྙེགས་ཅུང་དམའ་བར་རིགས་དྲུག་ལ་ཆངས་བུ་གཏོར་མ། གཞི་བདག་དཀར་གཏོར། ཆ་གསུམ་རྣམས་དཀར་མངར་སོགས་རང་རང་ལ་འོས་པའི་བཟའ་བཅའ་སྣ་ཚོགས་བཅས་ཏེ་བཤམས། མྫཛྫལ་འབུལ་བའི་ཆས་དང་། 
འཐོར་ནས་མེ་ཏོག །རོལ་མོའི་རིགས་ཁོས་པ་རྣམས་ཀྱང་འདུ་བྱ། བཤམས་བཀོད་དེ་ཙམ་མ་འབྱོར་ཚེ སྒྲབ་པའི་རྟེན་མཆྫལ་ཚོམ་བུ་བཅུ་བདུན་མ་དང་། ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད། ཁྲུས་དང་མརྫལ་ཆས། འབུལ་གཏོར་རྣམས་ 


༨ ༨ ༨༧ ༨ 


ངེས་པར་དགོས་ཤིང་། གཞན་གང་འཁཇོམས་ཀྱིས་ཀྱང་རུང་། སྒྲུ ་པ་པོ་དགེ་སློང་དགེ་ཚུལ་དགེ་བསྙེན་གང་ཡང་རུང་བ་ཡིན་ན་རབ། ཁྱིམ་པ་ལྟ་བུར་ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་དགེ་བསྙེན་ནམ། བསྙེན་གནས་ཀྱི་སྔོམ་པ་ཕོག ། 


དགོས་པ་འགའ་ཞིག་གི་ཕྱིར་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡིན་ན་བཀྲ་ཤིས་པའི ་གསོ་སྦྱོང་སྔོན་དུ་བ ཏང་བས་ལེགས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །ཆོ་ག་དངོས་ལ་སྦྱོར་བ ་སྐྱབས་སེམས་བྱིན་རླབས། དངོས་གཞི་སྤྱན་འདྲེན་ 
ཚོགས་བསགས། རྗེས་ཀྱི་ལས་རིམ་བཅས་ཡོད་པ་ལས་ཐོག་མར་སྦྱོར་བ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྐྱབས་སྲ་ 
༨ ༨. ར=..༽ ༨~- འའ. ༨ 
ཆིའོ། །མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བ་མ་ཀུན་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བ་མ་བདེ་ 
ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བ་མ་ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ལན་བདུན་ནམ་ 
ཉེར་གཅིག་སོགས་སྐབས་དང་བསྟུན་པར་བྱ་ཞིང་། སྤྲོ་ན། རྒྱ་སྦྱོར་པ་སྦྱིན་པའི་བདག ་པོས་ཐོག་དྲངས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་བདག་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་ 
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°? ༄༅། །དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག །དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱད་པར་བཅས ་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ སྐྱབས་སུ་མཆིའོ །སངས་རྒྱས་ལ་ 
སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་སྐྱབས་སུ་སོང་ནས་གཉིས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ 
ཆུབ་བར་དུ་བདག་ནི་སྐྱབས ་སུ་མཆི། །བདག གིས་སྦྱིན་སོགས་བགྱིས་པའི་བསོད་ནམ ས་ཀྱིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ 


` གསལ་གདབ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སྔུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །སྡུག ་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་ 
དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་རྒྱུར་ཅི ག །ཉེ་རིང་ཆགས སྔང་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་བ ཏང་སྙོམས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པར་རགྱུར་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། གསུམ་པ་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབ་པ་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། བྱིན་རླབས་དང་། ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པའི་མཐུ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཡོན་ཏན་དང་། 
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བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས ཀྱི་ཞིང་དག་པའི་སྦྱོར་བ ་ལ སོགས་པ་སངས་རྒྱས ཀྱི་ཞི ང་ཡོངས་སུ་སྦྱངས ་པའི་མཐུ་དང་། བདུག་ཅག་རྣམས ཀྱི་མོས་པའི་མཐུ་ལས་གནས་འདིར་ས་ 
གཞི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ བདུན པའི་རང་ བཞིན ལག་མཐིལ ལྟར་ མཉམ་པ་ཐ་གྲུ་ཆེ་ཞིང་ཡངས་པ། རེག་ན་འཇམ་ཞིང་བདེ་བ། ལྟའི་མེ་ཏོག་དྲི་ཞིམ་པོས་གཅལ་བཀྲམ་པ། ཡན་ལག་ 
བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ཆུའི་མཚོ་དང་རྫིང་བུ་དང་ལྟེང་ཀ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱེ་མ་གྲམ་བུར་གདལ་ཞིང་ནོར་བུའི་ཕ་གུས་མཐའ་བརྩིགས་པ། ཡཏྲྤལ་དང་ ཀུ་མུཏ དང་པདྨ དུ་མས་མཛེས་པ་ ཁྱ 
དང་། ཆུ་བྱ་སྐད་སྙན་པར་སྒྲོག་པ་མང་པོས་གང་བ་རྣམས་དང་། རིན་ པོ་ཆེའི་ཤིང ལྗོན་པ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་རྒྱས་པ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ གྱུ དང་། ཱ 
བཀོད་པ་དང་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །དེའི་དབུས་སྲུ་གཞལ མེད་ ཁང་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་མཆོག་ཏུ་འབར་བ་བཀོད་པ། འཇིག་རྟེན་ 


གྱི་ཁམས ་དཔག་ཏུ་མེད་པ རྒྱས ་པར་འགེངས་པའི་འོད་ཟེར་ཆེན་པོ་ རབ ཏུའབྱུང་བ། པ། གནས་བདད་པ ཤིན རྣས ་པར་ཕྱེ་བ མཐའ་ཡས་པརྣམ་པར་བགནས་པ། རྒྱ་ཡོཿ ངས་སམཆད་ 
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? ༄༅། །པ། ཁམས་གསུམ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ། འཇིག་རྟེན་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་དེའི་བླ་མའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ལས བྱུང་བ། ཤིན་ཏུ་ 


ནམ པར་དག ཅིང དབང སྒྱར་བའི ནཿ པར་ རིག ་པའི མཚན་ཉི ཉད། དེ་ བཞིན གཤིགས ་པའི་ གཞུས བྱང་ཆུབ་ སེམས ་དཔའི་ དགེ འགུག རྦ པ། ཧྷཀའའཱ དང གནོད་སྦྱིན དང་ 


དི་ཟ་དང་ལྷ་མ་ ཡིན་དང་ནམ་ མཁའ་ལིིང་དང་མི ་འམ་ཅི་དང་ལྟོ་ 'འཕྱེ་ཆེན་པོ་ དང་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་མཐའ་ ཡས་པ་རྣམ །པར་རྒྱུ་བ། ཆོས་ཀྱི་རོའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ ཆེན་པོས་བརྟན་ 
_ པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱ་ཀི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཐོབ་པར་བྱེད་པས་ཉེ་བར་གནས་པ། ཉོན་མོངས་པའི་གནོད་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། བདུད་ཐམས་ཅད་ 
ཡོངས་སྲ་སྤངས་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀོད་པ་ལས་ལྷག པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀོད་པའི་གནས། དྲན་པ་བློ་གྲོས་དང་རྟོགས་པ་ཆེ ན་པོས་ངེས་པར་འབྱུང་བ། ཞི་གནས་དང་ 


༤ ༨༤༨༧ 


ལྷག་མཐོང་གི་བཞོན་པ་ཡིན་པ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་ཉིད་དང་། སྒོན་པ་མེད་པ་ནས་འཇུག་པ། རིན་པོ་ཆེ་པདྨའི་རྒྱལ་པོ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ 
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བུ ཁུ ༤ ར་ས རབས .༽་ „དད ༨ ༨༨༽་ རྱ = .༤ ༨༧༤ -=༤༽༽ ༨༡༨ ར༨༧ོ ༤༨ ༤༨༽ྕྡར༽ ༢༨ -=༤༽༦༽ ༨2 ༦༽ 
ཡས་པས་བརྒྱན་པའི་བཀོད་པ་ལ་བརྟེན་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོར་གྱུར། དེའེ་དབུས་སུ་ལྷ་དང་ཀླུ་དང་མི་ལ་སོགས་པའི་རིན་པོ སྣ་ཚོགས་པའེ་ ཁྲིའི་སྟེང་དུ་ལྷ་མིའི་གོས་རིན 


༽ ༨ རྡིན་པོ་ཆེ་ར་ཚོཿ 


པ ཐང་མེད་པ་བཏིང་བའི་སྟེང་དུ། གཙང་ཞི ངའི་མ་མེད་པའི་པྨདྨའི་གདན་སྣ་ཚོགས་པ་བཤམས་པ་སོ་སོར་གསལ་བར་གྱུར། ཁྲི དེ་ དག་གི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེ་ སྣ་ཚོགས་དང་ལྷ་དང་ 
པ མིའི་གོས་ སྣ་ ཚོགས་ ལས་གྲུབ ་པའི གདུགས་ དང་ བླ་རེ ས་དང་འཕན་དང་ལྔ་ལྔི་དང་ལྷའི་མེ་ཏོག མན་དཱ་ར་བ་ལ་སོགས ་པ རྣམས ཀྱི་ཆར་དང་། བླ་རེས་དང་གདུགས་དང་འཕན་ 


༨ ~ཛ༢ 


དང་ ལྔ་ཝཱི་ལ་སོགས་པ་མཛེས་པར་བྲེས་ཤིང་། ལོགས རྣམས ཀྱང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དར་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་དྲ་བ་དང་དྲ་ཕྱེད་དང་འཕན་དང་ལྔ་ལྡི་ལ་སོགས་པས་ 
མཛེས་པ་དང་། ས་གཞིར་ལྷ་དང་མིའི་མེ ཏོག་སིལ་ མ་བཀམ་ ཞིང་ ། མཆོད་ཡོན་མེ་ མེ་ཏོག་གདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་མདོ་དང་ 


༨༩ ༢༨༩ ༤ ༨༤ 


བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟ་ བུའི་མཆོད་པའི་ སྤྲིན་གྱི་རྒྱ ་མཚོ་ཕུལ་ དུ་བྱུང་ ཞིང་སྣ ཚོགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐའ་ཀླས་པར་རྒྱས་པར་་ 
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° ༄༅། །གང་ཞི ང་ཟད་མི་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། དེ་དག་ཐུན་མོང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། དཀོན་མ ཆོག གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། བྱིན་རླབས་དང་ཚོགས་གཉིས་ 
ཡོངས་ས་རྫོགས་པའི་མཐུ་དང་། ཆོས ཀྱི་དབྱེངས ་ཀྱི་རང ང་བཞིན་ གྱི་ཡོན་ཏན་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཞིང་དག་པའི་ སྦྱོར ་བ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་ 
སུ་སྩངས་པའི་མཐུ་དང་། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་མོས་པའི་མཐུ་ལས་དེ་ དེ་བཞིན་ ཏུ་གྱུར ཅིག །ལན་གསུམ་མམ་ བསྡུ་ན་ཚར་གཅིག་བཟླས། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལས་སྨྱན་འདྲེན་པ་ནི་དགེ་འདུན་ 
' རྣམས་འགྲེང་པའམ་པུས་བཙུག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་སྤོས་ཐོགས། མེ་ཏོག་བཀྲམ་སྟེ། བཅོམ 'ལྡན་འདས་དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག །པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱའི་དབང་པོ་ལ་ 


སོགས ་པ་ཕྱོགས་ བཅུའི་ སངས་རྒྱས ཀབ ཆུབ ་སེམས དཔའ་འཕབགས་པ་གནས་ བརྟན ་ཆེན་ པོ་ བྱུ དྲུག་ དགེ་ བསྙེན་ དྷརྨ ་ ་ཐོས ཀྱི་དགེ་ པ་ དང་བཅས་པྱ་གྐལཔ ཆན་ པ ་བཞི་ ་ 
འཁོར་ བཅས ་སོགས་ དམ ་པའི་ཆོས་ སྐྱོང་ བའི་ ཞབས ་འབྲིང་ རྒྱ་མཚོས་ཡོཿ ཡཤངས་ སུ་བསྐོར་བ བམསས་ཅད། བདག་ སོགས་ སེམས ཅན་བཅས་ ཅད་ཀྱི་ཉེས ལྟུང་གི་ དྲི་མ་ སྦྱང་ ཞིང་ བསོད་ 


|¬ 
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ནམས་ཀྱི་ཚོགས་སྤེལ་པའི་སླད་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ཞིང་མཆིས ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བསྐུལ ་ཏེ་དེང་དུས་ལ་བབ་ཀྱིས་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། ཀྱི་དོན་ཐམས་ཅད་གྲབ་ 
ཛི པ་འདིེར་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། ཀྱི་ལྷའི་ལྷ། ཀྱི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ། ཀྱི་དགའ་ཞིང་བདེ་བ་དང་མཆོག་ཏུ་དགའ་བར་མཛད་པ། ཀྱེ་སྨན་པ་བླ་ན་མེད་པའི་གྲགས་པ་མངའ་བ། ཀྱེ་ཀུན་ 
རྨ ནས་སྤྱན་མངའ་བ། ཀྱི་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་ཞིང་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་གཟི་བརྗིད་མངའ་བ། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་ཡང་དག པར་བརྒྱན་པའི་སྐུ་མ ངའ་བ་ 
 བདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་མི་བཟད་འཇོམས་མཛད་ལྷ། །དངོས་རྣམས་མ་ལུས་ཇི་བཞིན་མཁྱེན་གྱུར་ 


པའི། །བཅོམ་ལྡན་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུ་མ་རུ། །འགྲོ་ལ་བརྩེ་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེ་རྣམ་སྦྱངས་ཤིང་། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་ 
ཆེན་དགོངས་པ་ཡོངས་རྫོགས་པའི། །ཁྱེད་བཞེད་འགྲོ་དོན་མཛད་དུས་འདི་ལགས་ན། །དེ་ཕྱིར་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ལྷུན་གྲུབ་ནས། །རྫུ་འཕྲུལ་བྱིན་རླབས་སྣ་ཚོགས་སྟོན་མཛད་ 


༠ 
© 
༠༡ 


° ༄༅། །ཅིང་། །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཚོགས་རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །ཡོངས་བདག་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་དབང་ 
ཕྱུག་གཙོ། །བཙོ་མ་གསེར་གྱི་མདོག་འདྲ་ཞིང་། །ཉི་མ་ལས་ལྷག་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །དད་པས ་སྤྱན་ནི་དྲངས བར་བགྱི། །ཞི་ཞིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པ། །དུལ་ཞིང་བསམ་གཏན་ས་ 
ལ་བཞུགས། །ཆོས་དང་ཡེ་ཤེས་ཆགས་བྲལ་བ། །ཀུན་ཏུ་མི་བཟད་ནུས་པར་ལྡན། །ཚུར་སྤྱོན་ཚུར་སྦྱོན་ཞི་དག ྷ། །ཐུབ་པ་སྐྱེས ་མཆོག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །ཤིན་ཏུ་ལེགས་ ཐུ 
' བྱས་གཟུགས་བརྙན་ནི། །མཆོད་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་ཤེས་རབ་ཤིན་ཏུ་དག །དད་ལྡན་སྙིང་པོ་ཉན་ཐོས་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། ། 
མགོན་མེད་གྱུར་པ་བདག་ཁ་རྗེས་བཟུང་པའི། །དོན་མཛད་ཐུགས་རྗེས་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། ལག་མཐིལ 'ལྟར་མཉམ་རིན་ཆེ ན་རྒྱན་གྱིས ་སྤྲས། །ལྗོན་ཤིང་ 
ཆུ་མཚོས་བརྒྱན་པའི་ས་གཞིའི་དབུས། །རིན་ཆེན་ལས གྲུབ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ ། །པདྨ་ཉི་ཟླས་བརྒྱན་པའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཐུགས་རྗེས་རྩོད་པའི་དུས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས། །རྣམ་ 









གྲོལ་ལམ་ལ་འགོད་མཛད་འགྲོ་བའི་མགོན། །ཐུབ་པ་མཆོག་དང་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་རྣམས། །འཁོར་དང་བཅས་པ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ 
„ སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཤེས་རབ་མེ་འབར་ཉོན་མོངས་མཚོ་སྐེམ་ཞིང་། །རྣམ་གྲོལ་བསོད་ནམས་ཞིང་དུ་བཀས་སྡོད་པའི། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཉན་ཐོས་དགེ་འདུན་བཞུགས་སོ་ 
¡¡ འཚལ། །ཡོན་སྦྱོང་མཆོད་པའི་གནས་སུ་སྤྱན་འདྲེན་གྱིས། །འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་མཆོད་ཀྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ ཁྱ 
གང་གིས་ཕྱག་ཏུ་བཞུགས། །གསུང་རབ་རིན་ཆེན་སྒྲོམ་གྱི་ཁ་འབྱེད་པའི། །དགྲ་བཅོམ་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བཞུགས་སོ་འཚལ། །དམ་ཆོས་སྤེལ་པའི་སླད་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ན། ། ` 
འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་མཆོད་ཀྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཐུབ་པས་བཀའ་བགོས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། །ཡན་ལག་འབྱུང་དང་མ་ཕམ་ནགས་ན་གནས། །དུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མོའི་ 


^. 


བུ་བཟང་པོ་དང་། །གསེར་བེའུ་བྷ་ར་དྷཱ་ཛགསེར་ཆེན་མཆོག །འཕགས་པ་བ་ཀུ་ལ་དང་སྒྲ་གཅན་འཛིན། །ལམ་ཕྲན་བྷ་ར་དྷཱ་ཛ་བསོད་སྙོམས་ལེན། །ལམ་བརྟན་ཀླུའི་སྡེ་སྦེད་ 





“° ༄༅། བྱེད་མི་ཕྱེད་པ། 


ཐོས་ཚུལ ་འཛིན་ཅིང་། 


 བསྙེན་སྐྱབས་གསོལ་བདེན་པའི་ཚིག་ཉན་པ། 


ཀྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། 


།ཞེས་སྤོས་བཏུལ། 


༤༥༨ ༢ ༤ 


ལྡན། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་བཞེས་སླད་དུ། 


།འགྲོ་ བའི ་དོན་ ཕྱིར་ མཆོད ཀྱིར ་གཤེགས་ སུ་གསོལ། །ལྤངས ་དང་ཡེ་ཤེས་ཕུན་ཚོགས ས ངས་རྒྱས ཤྱང། །གདུལ་བྱའི་དབང་གིས ཉད 
།ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཆོས་སྐྱོང་པའི། །གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་འདིར་སྤྱོན་གདན་ལ་བཞུགས། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལུང་གཙོར་མཛད་བསྟན་པ་ 
སྲུང་། །རང་དོན་དོར་ནས་འཁོར་པའི་ནགས་ཚལ་དུ། གཞན་དནལྷུརམཛད་གནས་བ རྟན་བཅུ་དྲུག་པོ། །དམ་བཅས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་གནས་འདིར་གཤེགས། །དགེ་ 
།དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཞབས་འབྲིང་མཆིས་སོ་འཚལ། །བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་གླིང་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་མཆོད་ 
།བདག་ ཅ༦ག་ བསོད ཞནམས་ སྐ།ལ་ སར་ 
།ཡིད་འཕྲོག་སྣ་ཚོགས་གོས་ཀྱིས་བཀབ་ 


མེ་ཏོག་གཏོར། རོལ་མོ་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ལ་བཞུགས་གསོལ་ནི། བཅོམ ལྡ ན་འདིར་ནི་བྱོན་པ ལཾ གས། 
` ༨འ༨.༨ 


།འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། རིན་ཆེན་དུ་མ་ལས་གྲུབ་སེང་གེའི་ཁྲི། 


༨ ༦༽ ༨༡ ༤༨ 
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-=༤༽ - - - - བྱ -=.༤༽ 
པ་འདེ། །སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་ལ་ཕུལ་བ་ཡེས། 
བཅས། །བདེ་ཞིང་ཡངས་པར་འབུལ་ལགས་ན། 


།དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་བཞུགས་སུ་གསོལ། 


པ་བདག་བགྱིད་པ། 


ངག་ཡི ད་གསུམ་གདུང་བ་སེལ་སླད་དུ། 


བསོད་ནམས་ཀྱིས། 


།ཉོན་མོངས་བཀྲེས་སྐོམ་ཞི་བ་དང་། 


ཚུལ་བྱ་ཞིང་། ངང་པའི་མཆོག་ལྟར་སོར་མོ་དྲ་བས་འབྲེལ། 


།འགྲོ་ཀུན་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་འཁོད་པར་ཤོག །སྟོང་གསུམ་ཀུན་དང་མཉམ་པ་ཡི། །པདྨ་འདབ་བརྒྱད་གེ་སར་ 


།ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བདག་དང་འགྲོ་ལ ཐུགས་ བརྩེའི་ཕྱིར། ཉིད་གྱ་རྫུ་འཕྲུལ མཐུ་ཡིས་ནི། །ཇི་སྲིད་མཆོད་ 
།མཆོད་ཡོན་གྱི་ཆུ་བཟེད་ཞལ་དུ་སྦྲེངས་ལ། རྒྱལ་བའི སྐུ གསུང་ ཐུགས་ལ ཉོན་ མོངས་མི་མངའ་ཡང་། །སེམས་ཅན་ལུས་ 
།ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆུ་གཙང་ཡིད་དུ་འོང་བ་འདི། །བཞེས་ཤིག་བཞེས་ཤིག་བདག་གི་མཆོད་ཡོན་འདི་དག་གོ། །བཏུང་བ་ཕུལ་བའི་ 
སྦྱིན་སོགས ་ཡོན་ཏན་ལྔ ན་པ ་ལི ། །སྐོམ་དད་མེད་པ ར་སྐྱེ་བ ར་ཤོག །ུ་དྲུའི་ཆུན་པོས་བླངས་ཏེ་ཆོལ་ཟངས་སུ་ཞབས་བཀྲུ་བའི་ 
།འཁོར་ལོའི་མཚན་ཅན་མཛེས་པའི་ཞབས་ཟུང་ལ། །དགུ་བྱེད་ཕུལ་བས་སྐྱེ་བོ་མ་ལུས་པ། རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་མཆོག་ 
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° ༄༅། །དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །བྲུས་གསོལ་ནི། ཕྱག་ལེན་མཐོང་བརྒྱུད་ལྟར་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས ་པའི་སངས་ 
རྒྱས ་རིག་པ་དང་ཞབས ་སཱ་ལྡན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིག རྟེན་མཁྱེན་པ་སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བ བླ ན་མེད་པ་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་སངས ་རྒྱས་བཅོམ 'ཝལྤན་འདས་་ 


༢༩༩༤ 


འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བདག་གིས་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་ཁྲུས་འདི་གསོལ་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་སྙན་གསན་ནས་ཁྲུས་ཁང་བསྐྱེད་པ་ནི། ཁྲུས་ཀྱི་ཁང་པ་ 


_ ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་པ། །ཤེལ་གྱི་ས་གཞི་གསལ་ཞིང་འཚེར་བ་བསྟར། །རིན་ཆེན་འབར་བའི་ཀ་བ་ཡིད་འོང་ལྡན། །མུ་ཏིག་འོད་ཆགས་བླ་རེ་བྲེས་པ་དེར། །དྲི་དང་བཅས་པའི་འདག་ཆལ་ 


དྲུངས་བྱུག་ཅིང་། སྟོང་གསུམ་ཀུན་ཏུ དྲི་ངད་ལྔ ང་པ་ཡི། །དྲི་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་ཐུབ་དབང་རྣམས ཀྱི་སྐུ། །གསེར་སྦྱངས ་བཙོ་མ་བྱི དོར་བྱས་པ་ལྟར། །འོད་ཆགས་འབར་བ་དེ་ 


དག་བྱུག་པར་བགྱི། །ཁྲུས་གསོལ་ཞིང་། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་སྐུ་ཁྲུས་ 
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ངོམས་པ། །གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་མཛེས་པའི སྐུ །ཞལ་གཅིག ཕྱག་གཉིས་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས། །ས་གནོན་མཉམ་བཞག་མཛད་ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་པ རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་ 
„ རློབས། །ཞེས་པ་ཀུན་ལ་འགྲེའོ། །གངས་རི་ཆེན་པོ་ཏི་སེ་ན། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ཡན་ལག་འབྱུང་། །དགྲ་བཅོམ་སྟོང་དང་སུམ་བརྒྱས་བསྐོར། །སྤོས་ཕོར་རྔ་གཡབ་འཛིན་ 
%› ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་པ་རྒྱསཿ དྲང་སྲོང་རི་ཡི་ཤེལ་ནགས་ལ། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་མ་ཕམ་པ། །དགྲ་བཅོམ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་གིས་བསྐོར། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་ 
3 །མཛད་ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་པཿ། ལོ་མ་བདུན་པའི་རི་ཕུག་ན། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ནགས་ན་གནས། །དགྲ་བཅོམ་སྟོང་དང་བཞི་བརྒྱས་བསྐོར། །སྔིགས་མཛུབ་རྔ་ 
གཡབ་འཛིན་ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་པཿ། ཛམ བུ་གླིང་གི་ཐངས་གླིང་ན། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་དུས་ལྡན་ཏེ། །དགྲ་བཅོམ སྟོང་དང་ཆིག་བརྒྱས་བསྐོར། །གསེར་གྱི་རྣ་ཀོར་ 
འཛིན་ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་པཿ །སིངྒ་ལ་ཡི་གླིང་ན་ནི། གནས་བརྟན་རྡོ་རྗེ་མོ་ཡི་བུ། །དགྲ་བཅོམ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་གིས་བསྐོར། །སྡིགས་མཛུབ་རྔ་གཡབ་འཛིན་ཕྱག་ 
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ཤཾ ༄། །འཚལ། །བསྟན་པ: །ཆུ་བོ་ཡ་མུ་ནའི་གླིང་ན། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་བཟང་པོ་ནི། །དགྲ་བཅོམ་སྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱས་བསྐོར། །ཆོས་འཆད་མཉམ་ 
བཞག་མཛད་ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་པཿ། གནས་མཆོག་དམ་པ་ཁ་ཆེ་ན། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་གསེར་བེའུ། །དྲག་བཅོམ་ཆེན་པོ་ལྔ་བརྒྱས་བསྐོར། །རིན་ཆེན་ཞགས་པ་ 
4 འཛིན་ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་པཿ། ུྱི་བ་ཡསྤྱོདནི །བྷ་ར་དྷཱ་ཛགསེར་ཆེན་མཆོག །དགྲ་བཅོམ་ཆེན་པོ་བདུན་བརྒྱས་བསྐོར། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་མཛད་ཕྱག་ , 
༡ འཚལ། བསྟན་པཿ །བྱང་གི་སྒྲ་མི་སྙན་ན་ནི། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་བ་ཀུ་ལ། །དགྲ་བཅོམ་ཆེན་པོ་དགུ་བརྒྱས་བསྐོར། །ཕྱག་གཡོན་ནེའུ་ལེ་འཛིན་ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་ ” 
པ༔ །ཕྲི་ཡང་ཀུ་ཡི་གླིང་ན་ནི། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་སྒྲ་གཅན་འཛིན། །དགྲ་བཅོམ་སྟོང་དང་ཆིག་བརྒྱས་བསྐོར། །རིན་ཆེན་པྲོག་ཞུ་འཛིན་ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་པ:༔ །བྱ་ 


རྒོད་ ཕུང་པའ་རཾ་བ་ལ། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ལམ་ཕྲན་བརྟན། །དགྲ་བཅོམ་སྟོང་དང་དྲུག་བརྒྱས་བསྐོར། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་མཛད་ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་པཿ ། 





ཤར་གྱི་ལུས་འཕགས་གླིང་ན་ནི། །བྷ་ར་ངྷཱ་ཛ་བསོད་སྙོམས་ལེན། །དགྲ་བཅོམ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་གིས་བསྐོར། །གླེགས་བམ་ལྕུང་བཟེད་འཛིན་ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་པཿ །ལྷ་ 
„ གནས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ན། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ལམ་བ རྟན་ནི། །དགྲ་བཅོམ་ཆེན་པོ་དགུ་བརྒྱས་བསྐོར། །གླེགས་བམ་ཆོས་འཆད་མཛད་ཕྱག་འཚལ། ། །བསྟན་པ༔ །རི་ 
ཚཾཿཡི ཡི་རྒྱལ་པོ་ངོས་ཡངས་ལ། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ཀླུ་ཡི་སྡེ། །དགྲ་བཅོམ་སྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱས་བསྐོར། །བུམ་པ་འཁར་གསིལ་འཛིན་ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་པཿ །རི་ཡི་ 
¦ རྒྱལ་པོ་བྷི་ཧུ་ལ། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་སྤེད་བྱེད་ནི། །དགྲ་བཅོམ་སྟོང་དང་བཞི་བརྒྱས་བསྐོར། །ཕྱག་གཉིས་གླེགས་བམ་འཛིན་ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་པཿ །རི་ཡི་རྒྱལ་པོ་ 

གངས་ཅན་ལ། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་མི་ཕྱེད་པ། །དགྲ་བཅོམ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་གིས་བསྐོར། །བྱང་ཆེན་མཆོད་རྟེན་འཛིན་ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་པཿ །འཕགས་པའི་དགེ་ 
།རལ་པའི་ཐོད་བཅིངས་གླེགས་བམ་ཁུར། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་མདུན་ན་བཞུགས། །རྔ་གཡབ་བུམ་པ་འཛིན་ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་པཿ །བརྩོན་པས་གོ་བགོས་ 
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° ༄༅། །མཐུ་སྟོབས་ཅན། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ལེགས་སྐྱོང་བའི། །ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་ཕྱོགས་བཞི་ཡི། །རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསྟན་པ་རྒྱས་པར་ 
བྱིན་གྱིས རློབས། །ཞེས་པ་ཙམ་མམ། སྤོ་ན་མཁན་ཆེ ན་མཆིམས་དང་སྤྱན་སྔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སོགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྟོཿ ད་རྙིང་བྱིན་རླབས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཕྱག་འབུལ་བར་བྱའོ། །མཆོད་པའི་ཡན་ལག་ 
¦ ཉེར་སྤྱོད་ནས་བསྟོད་པའི་བར་བཅུ་གསུམ་པོ་རིམ་བཞིན་འབུལ་བའི་དང་པོ་ཉེར་སྤྱོད་ནི། མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་འདི་ཕུལ་བས། །མི་མཛེས་སྐྱོན་ཀུན་དག་གྱུར་ཏེ། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཡོངས་རྫོགས་ 


ས། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །དི་ཞིམ་བདུག་སྤོས་འདི་ཕུལ་བས། །འཆལ་པའི་དྲི་མ་དག་གྱུར་ཏེ། །ཟག་མེད་དྲི་དང་ལྡན་གྱུར་ནས། །ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ལྔ་ཐོབ་ 


ཤོག །སྣང་གསལ་སྒྲོན་མེ ་འདེ་ཕུལ་བས། །ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཀུན་བྱང་ནས། །ཡེ་ཤེ ས་སྣང་བའི་རང་བཞིན་གྱིས། །སྤྱན་ལྔ་ཡོ ངས་སྲ་དག་གྱུར་ཅིག །མཆོག་ཏུ་ལེགས་སྦྱར་ 


དྲི་ཕུལ་བས། །འཆལ་བའི་ཤེས་རབ་དག་རྱུར་ཏེ། །ཤེས་བྱ་མ་ལུས་མཁྱེན་པ་ཡི། །ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །ཞལ་ཟས་རོ་མཆོག་འདི་ཕུལ་བས། །འགྲོ་དྲུག་སྲིད་ 


401 


པ་དགྭ་གུར་ཏེ། །བསམ་ག ཏན་ཏིང་འཛིན་ཟས་མཆོག །ལྡན། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་ཤོག །མཛེས་པའི་རོལ་མོ་འདི་ཕུལ་བས། །ཆོས་བརྒྱད་འཛིནཔ་དག་གྱུར་ཏེ། ། 
„། ཟབ་མོའི་གདམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། །དུ་མ་རོ་གཅིག་ རྟོགས ་པར་ཤོག །གཉིས་པ་འདོད་ཡོན་ནི། རྒྱལ་བ་ཟག་མེད་འབྱོར་བ་མངའ་ བསྒྱུར་ ཡང་། །འགྲོ་བའི་དོན དུ་འདོད་ ཡོན རྣམ ་ལྔ་ 
ཚི. ཡི ཡིས། །མཆོད་པས་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད གྱིས། །བསོད་ནམས་མི་ཟད་གཏེར་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །གསུམ་པ་རྒྱལ་སྲིད་ནི། མི་དབང་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་འདི དག་ ནི། ། བྱུ 
སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་ལ། །བཤམས་ཤིང་ཡིད་ཀྱིས་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིས། །འགྲོ་བ་མི་ཟད་གཏེར་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །བཞི་པ་རྫས་རྟགས་ནི། རིན་ཆེན 
གདུགས་དང་གསེར་ཉ་པདྨ་དུང་། །བུམ་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བེའུ་འཁོར་ལོ་སྟེ། །ལྷ་ཡི་དགའ་ཚལ་མཛེས་པར་བྱེད་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་དག་ནི་དབུལ་པར་བགྱི། ། 
ལྷ་ཡི་དབང་པོ་ལྷ་མིན་གཡུལ་རྒྱལ་ནས། །བཀྲ་ཤིས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་བ་ལྟར། །རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་དག་གིས་མཆོད་ 






° ༄༅། །པར་བགྱི། །ལྔ་པ་མཛེས་བྱེད་དྲུག་ནི། ཐེག་མཆོག་བླ་བྲེས་གདུགས་དང་བ་དན་དང་། །བདུད་བཅོམ་རྒྱལ ་མཚན་ལྷབ་ལྕུབ་ཏིང་འཛིན་འཕན། །གར་དང་རོལ་ 
མོ་མཆོད་པའི་ སྒྲད: ་དབྱངས་ཀྱིས། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཛེས་པར་བརྒྱན་པར་བགྱི། །དྲུག་པ་མཐྫལ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ སྭཏྭ་ས་མ་ཡ། ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། ། བཛྡ་ས་ཏཱ་ཏཱེ་ནོ་པ། ཏི༔་དཾ་ཌྷོ་ 
པ མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོངྱྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོྱོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སྦར་སྤིངཾ་མྨི་པྲ་ཡནྩ། སྤར་ཀྲར་སུ་ཙ་མེ་ཙྭཾཏྭ་ཤེ་ཡཿ ཀུརུ་ཧཾ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན་སརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ 
དུ ཏ་བཛྲ་མཱ་མེ མ་མུཅཱ བཛྲི་བྷ་ ཝམ་ ཧུས མ་མ་སཏྭ་ཨཿ ཞེས་ ཡི་གེ་བརྒྱ་པ ་བརྗོད་ བཞིན་མཆྫལ གྱི་རྡུལ་ གམཡས་ བསྐོར་དུ་ཕྱི། མེ་ཏོག་གི་ཚོཿ: མ་བུ་ཕྱག་ བཞེས 'ལྟར་འགོད་བཞིན། (ཤེ སྐོ་བཛྲ་ བྷཱ་མི་ ཨཱ། ཧཱཾ 


གཞི་རྣམ་པར་དག་པ་དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་ཁེ་ཨཱ༔ཧཱཱཾ། ཕྱི་ལྕགས་རིའི་ཁོར་ཡུག་གི་ར་བས་ཡོངས་ སྭ་བསྐོར་ བའི་དབབུས་སྲ་རི་ཡྱི་རྒྱལ་པོ་རི་བོ་མཆོག་རབ། 
ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྷོ་ཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ལུས་དང་ལུས་འཕགས། རྔ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན། གཡོ་ ལྡན་དང་ལམ་ མཆོག་འགྲོ། སྒ་ 
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སྙན་དང་སྒྲམི་སྙན་གྱི་ཟླ། རིན་པོ་ཆེའི་རི་བོ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་། འདོད་འཇོའི་བ། མ་རྨོས་པའི་ལོ་ཏོག ། 


༨༩༦༽ 


༢༩༩༤ 


བདུག་སྤོས་མ། སྣང་གསལམ། དྲི་ཆབ་མ། ཉི་མ། ཟླ་བ། རིན་པོ་ཆེ ཆེའི་གདུགས། 


ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ པའི་རྒྱལ་མཚ ན། 


༥ 


མི འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། བཅུན་མོ་རིན་ 
ཆེ བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ། རྟམཆོག་ རིན་པོ་ཆེ། དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། གཏེར་ཆེན་པོའི་བུམ་པ། སྒེག་མོ་མ། ཕྲེང་བ་མ། ། གླུ་མ། གར་མ། 
ཏོག་མ། དབུས་སྐུ་ལ་དང་མི་ཡི་ 


དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ། རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས ་ལས་འདས་པ་མངོན་པར་བཀོད་དེ། བླ་མ ་ཡི ་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


༨ ༦༽ ༨ 


དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ བཞེས་ ་སུ་གསོལ། 


གསོལ། །ཞེས་དང་། ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་བྱུགས་ཤིང་མེ་ཏོག་བཀྲམ། །རི་རབ་གླིང་བཞི་ཉི་ཟླས་བརྒྱན་པ་འདི། 


།སངས་རྒྱས་ཞིང ་དུ་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིས། 


།བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
།འགྲོ་ཀུན་རྣམ་ 


༨ 
ངོ།་ 
ྲ་ 
ཆམ 
༽ ༨ 
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༢༨༩༠ ༨ ༢༨༡༤ 


° ༄༅། །དག་ཞིང་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཅེས་དང་། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 


དང་། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས། །དུས་གསུམ་བདེར་གཤེགས་མ་ལུས་ལ། །གླིང་བཞི་རི་རབ་བཅས་པ་དང་། །གླིང་བཞི་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་། །བྱེ་བ་འབུམ་དང་ 


དུང་ཕྱུར་ཏེ། །མཆྫལ ་གཅིག་ ཏུ་བསྡུས་ནས ནི། །མོས་བློས་གོང་མ་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་བཞེས་སུ་གསོལ། །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
ྦ གསོལ། །ཨོཾ་ ་མརྫལ ཕྱུཛ་མ མེ་གྷ ས་མུ་དྲ་སྨྲ་ར་ཌྔ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿ ཧྱ མཉེས་བྱེད་མཆྫལ་བཟང་པོ་འདི་ཕུལ་བས། །བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་ཞིང་། །དུས་གསུམ་ 


༤༨ ༨ ༨༧ 


བདེར་གཤེབས ་དགོངས་པ་རྟོགས་པ་དང་། །སྲིད་པར་མི་འཁྲུལ་ཞི་བར་མི་གནས་ཤིང་། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་འགྲོ་བ་སྒྲོལ བར་ཤོག །ཅེས་པའི་བར་ཐམས་ཅད་སྦྲེལ་བའམ་ཚིགས་ 
བཅད་རྣམས་ཁོ་ན་བརྗོད་པས་ཀྱང་འཐུས་སོ། །བདུན་པ་ཙཱ་རུའི་བཟའ་བ་ནི། ན་མཿསནྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ་བི་ཤཱ་མུ་ཁེ་བྷྱཿ སརྦ་བཱ་ཁཾ་ཨིངྒ་ཏེ་སྦྲ་ར་རྔ་ཨི་མ་ག་ག་ན་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་ 
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རླབས་ཏེ། ཞལ་ཟས་རོ་བརྒྱ་ལྡན་ཞིང་ཡིད་འཕྲོག་པ། 
སྤྱོད་པར་ཤོག །བརྒྱད་པ་ལྔ་ཕྲག་ལྔ་ནི། བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ལྔ་བརྙེས་པ་ལ། 


རླ ༨ ་རི ༨༨༡༡ ° ༨ 
བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་ཐོབ་པར་ཤོག 


པཔ 


༨ ༦༽ ༨ོ 


།དགུ་པ་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ནི། 


།ལེགས་སྦྱར་འདི་ནི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། 
།རིན་ཆེན་སྨན་འབྲུ་དྲི་དང་སྙིང་པོ་ལྔ། 


༨ ༨ ^. 
འགྲ་བསམས ཅནརྣཨས ལ་ཕད་པ (ཕྱར། 


ཆེན་བཞེས་པ་ལ། །མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ནི་དབུལ་བར་བགྱི། །བཅུ་པ་བདག་པོས་མ་བཟུང་བའི་མཆོད་པ་ནི། 
རྣམས་དང་དམ་པའི་ཆོས། །དཀོན་མཆོག་དྲི་མ་མེད་དང་སངས་རྒྱས་སྲས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་མཆོད། 
རྣམ་པ་གང་དག་ཡོད་པ་དང་། །འཇིག རྟེན་རིན་ཆེན་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ དང། 


།དད་པས་ཕུལ་བས་འགྲོ་བ་འདི་དག་ཀུན། 


།རིག་པའི་གནས་ལྔ་དག་ལ་བསླབ་བྱ་ཞེས། 
རིན་ཆེན་སེམས་དེ་གཟུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 


༨ ༨༢༢ ༽རསྷ ༨ 


ཆུ་གཙང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཅི་ཡོད་དང་། །རིན་ཆེན་རི་བོ་དང་ནི་དེ་བཞིན་ཏུ། 


།འབྱོར་ལྡན་ཏིང་འཛིན་ཟས་ལ་ 
།ལྔ་ཕྲག་ལྔ་ལྡན་རྫས་མཆོག་དམ་པ་འབུལ། །འགྲོ་བས་ 
།ཇི་ལྟར་ཐུགས་དམ་རྒྱ་ 
།ཟུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཨ་ཏགའབྲས་བུངྷ་སད་ཡདཔ་དང། སྨན 
།ནགས་ཚལ་སྭ་ཕོགས་ 
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# ༄༅། 


།དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་དང་། །ལྔོན་ཤིང་མེ་ཏོག་རྒྱན་སྤྲས་ སྤུད་པ་ དང་། །ཤིང་གང་འབྲས་བཟང་ཡལ་ག་དུད་པ་དང་། །ལྷ་སོགས་འཇིག་རྟེན་ན་ཡང་དྲི་ 
།མཚོ་དང་རྫིང་བུ་ 


དང་ནི། །སྤོས་དང་དཔག་བསམ་ཤིང་དང་རིན་ཆེན་ཤིང་། 


¡ པདྨས་བརྒྱན་པ་དང་། 


| བླངས་ནས་ཐུབ་པ སྐྱེས་ཀྱི་མ ཆོག 
བཞེས། །བདག་ནི་བསོད་ནམས་མི་ལྡན་བཀྲེན་ཆེན་ཏེ། 
སླད་ཉིད་ཀྱི་མཐུས་བཞེས་ཤིག 


།ངང་པ་ཤིན་ཏུ་སྐད་སྙན་ཡིད་འོང་ལྡན། 


།མ་རྨེས འཁྲུངས་ པའི་ལོ་ཏོག་རྣམ་པ་དང་། །གཞན་ཡང་མཆོད་པར་འོས་པའི་རྒྱན་རྣམས་ནི། 


།ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་ཁམས་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པ། །ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མེད་པ་དེ་དག་ཀུན། །བློ་ཡིས་ 
།སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ལེགས་འབུལ་ན། །ཡོན་གནས་དམ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། །བདག་ལ་བརྩེར་དགོངས་བདག་གི་འདི་དག་ 
།མཆོད་པའི་ནོར་གཞན་བདག་ལ་ཅང་མ་མཆིས། 


།བཅུ་གཅིག་པ་ལུས་འབུལ་པ་ནི། རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་རྣམས་ལ་བདག་གིས་ནི། །བདག་གི་ལུས་ཀུན་གཏན་དུ་དབུལ་བར་བགྱི། 


༦ = ༨ 


།དེས ཤཱ གཞན་དོན་དགོངས་པའི་མགོན་གྱིས་ནི། །བདག་གིས་དོན་ 


།སེམས་དཔའ་མཆོག་ 
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རྣམས་བདག་ནི་ཡོངས་བཞེས་ཤིག །གུས་བས་ཁྱེད་ཀྱི་འབངས་སུ་མཆི་པར་བགྱི། །བདག་ཉི་ཁྱེད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ན། །སྲིད་ལ་མི་འཇིགས་སེམས་ཅན་ཕན་པར་ 
བགྱི། །སྔོན་གྱི་སྡིག ལས་ཡང་དབ ་འདའ་བགྱིད་ཅིང་། །སྡིག པབ ཞན་ཡང་སླན་ཆད་མི བགྱིད་དོ། །བཅུ་གཉིས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་མཆོད་པ་ནི། སྟོང་གསུམ ཀུན་ཏུ་དྲི་ངད་ལྡང་བ ་ཡི། ། 
དྲི་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་ཐུབ་དབང་རྣམས་ཀྱི་སྐུ། །གསེར་སྦྱངས་བཙོ་མ་བྱི་དོར་བྱས་པ་ལྟར། །འོད་ཆགས་འབར་བ་དེ་དག་བྱུག་པར་བགྱི། །ཐུབ་དབང་མཆོད་གནས་མཆོག་ལ་ 


ཡིད་འོང་བའི། །མེ་ཏོག་མནྫ་ར་དང་པདྨ་དང་། །ཨཱཏྤལ་ལ་སོགས་དྲི་ཞིམ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཕྲེང་བ་སྤེལ་ལེགས་ཡིད་འོང་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། །སྤོས་མཆོག་ཡིད་འཁྲོག་དྲི་ 
ངད་ཁྱབ་པ་ཡི། །བདུག་པའི་སྤྲིན་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལ་དབུལ། །ཞལ་ཟས་བཟའ་བཏུང་སྣ་ཚོགས་བཅས་པ་ཡི། །ལྷ་བཤོས་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །གསེར་གྱི་ 


‰ ༄ 


༠ 
༤ 
༤ ི 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 


༨ ༨ ༢༤༨ ༽ 


པདྨ་ཚར་དུ་དངར་བ་ཡི། །རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ་རྣམས་ཀྱང་དབུལ་བར་བཀགྱི། །ས་གཞི བསྟར་བ་སྤོས་ཀྱིས་བྱགས་པ་དང་། །མེ་ཏོག་ཡིད་འོང་སིལ་མ་དྲགམ་པར་བྱ། །གཞལ་མེད་ 





༩ ༄༅། །ཕོ་བྲང་བསྟོད་དབྱངས་ཡིད་འོང་ལྡན། །མུ་ཏིག་རིན་ཆེན་རྒྱན་འཕྱང་མཛེས་འབར་བ། །དཔག་ཡས་ནམ་མཁའི་རྒྱན་གྱུར་དེ་དག་ཀྱང་། །ཐུགས་རྗེའི་རང་ 
བཞིན་ཅན་ལ་དབུལ་བར་བྱགི། །རིན་ཆེན་གདུགས་མཛེས་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། །ཁོར་ཡུག་རྒྱན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིད་འོང་ལྡན། །དབྱིབས་ལེགས བལྟ་ན་སྡུག པ་བསྒྲིང་བ་ཡང་། 
ླ རྟག་ཏུ་ཐུབ་དབང་རྣམས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །དེ་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ཚོགས། །རོལ་མོ་དབྱངས་སྙན་ཡིད་འོང་ལྡན། །སེམས ཅན་སྡུག་བསྔལ ་སིམ་བྱེད་པའི། །སྤྲིན་ 
རྣམས་སོ་སོར་གནས་གྱུར་ཅིག །དམ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་། །མཆོད་རྟེན་རྣམས་དང་སྐུ་གཟུགས་ལ། །རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་ཆར། །རྒྱུན་མི་འཆད་པར་ 
འབབ་པར་ཤོག །ཇི་ལྟར་འཇམ་དབྱངས་ལ་སོགས་པས། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་མཆོད་མཛད་པ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས། །མགོན་པོ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ 
མཆོད །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ལ་བདག །བསྟོད་དབྱངས་ཡན་ལག་རྒྱ་མཚོས་བསྟོད། །བསྟོད་དབྱངས་སྙན་སྤྲིན་དེ་དག་ལ། །ངེས་པར་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་གྱུར་ཅིག །བྱད་གསུམ་ 






.༦& 
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པ་བསྟོད་པས་མཆོད་པ་ནི། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་པ་གང་། །བླ་མ རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། །པདྲི་ཏ་ 
„ པ་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་གནས་དང་། །རིན་ཆེན་གསལ་དང་དགེ་བཤེས་ཤ་ར་བ། །བུག ་པ་ཅན་དང་དགུ་ཚིག་པ་ལ་སོགས། །བརྒྱུད་པའི་བླ ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཞན་ཡང་ 
¦ འཆད་ཀ་བ་དང་སྦྱིལ་བུ་པ། །དྲེའུ་ལྟས་པ་དང་གསང་ཕུ་བ་དང་ནི། །མཆིམས་ཆེན་ནམ་མཁའ་གྲགས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡོ། _ 
ཤཱ རྗེ་འཆང་ཆེན་ཏེ་ལོ་ནཱ་རོ་དང་། །མར་པ་མི་ལ་རྗེ་བཙུན་སྒམ་པོ་པ། །དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་སངས་རྒྱས་རས་ཆེན་དང་། །རྒྱལ་བ་སྤོམ་བྲག་གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་ ་པ། །ཨོོ་རྒྱན་པ་དང་ 
རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་གཡུང་། །རོལ པའི་རྡོ་རྗེ་རྟོགས་ལྡན་མ ཁའ་སྤྱོད་དབང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་དང་། །མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དཔལ་ 
བཟང་། །དཔལ་འབྱོར་དོན གྲུབ་མི་ཕམ ་མགོན་པོ་དང་། །སངས་རྒྱས་མཉན་པ་མི ་བསྐྱོད་དགའ་བའི ་དབྱངས། །དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཆོས་ཀྱི་དབང་ 





༩ ༄༅། །ཕྱུག་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྱིང་པོ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། །ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ 

འཆང་། །པདྨ་ཉིན་བྱེད་གཙུག་ལག་ཆོས་རྒྱལ་སོགས། །རྡེ་བཙུན་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྟོན་པ་བླ་མེད་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ ། །སྐྱོབ་པ་བླ་མེད་དམ་ཆོས་རིན་པོ་ 
( ཆེ། །འདྲེན་པ་བླ་མེད་དགེ་འདུན་རིན་པོ་ཆེ། །བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྨྲ་བསམ ་བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །མ་སྙེས་མི་འགག་ནམ་མ།ཁའི་ངོ་ 
¦ བོ་ཉིད། །སོ་སོ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་ཡུལ་བ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་མང་པོའི་ཚོགས་མངའ་ཞིང་། །མཚན་རབ་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་ 
སུ་དག་པའི་སྐུ། །གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ལྷ་དང་མིས་མཆོད་པ། །བཅོམ་ལྡན་ལྷ་ཡི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། རྟ །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་ཅན། །ཕྲད་དང་བྲལ་བའི་ 


དགོངས་པ་ཅན། །མི་འབྲལ་བ་ཡི་དགོངས་པ་ཅན། །ཕན་བདེ་དགོངས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཐུབ་པ་སྒྲིབ་ཀུན་ངེས་པར་གྲོལ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གཉོན། ། 


411 


ཁྱོད་ཀྱི་མཁྱེན་པས་ཤེས་བྱ་ཁྱབ། །ཐུགས་གྲོལ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཅན་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཉོན་མོངས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་འདུལ། །ཉོན་མོངས་འཇོམས་ 
མཛད་ཉོན་མོངས་ལ། །བྷཙེ་བཅས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ ཅིང་ཆགས་མི་མངའ། །ཐོགས་པ་མི་མངའ་རྟག་པར་ནི། །མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་དྲི་ཀུན་གྱི། ། 
ལན་ལྡོན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཤད་བྱ་དང་། །གསུང་དང་མཁྱེན་པ་འཆད་བྱེད་ལ། །བློ་གྲོས་རྟག་ཐོགས་མི་མངའ་བ། །ལེགས་སྟོན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ _ 
༈ །གཤེགས ནས་སྤྱོད་པ་མཁྱེན་མ ཛད་དེ། །དེ་དག་སྐད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི། །འོང་དང་འགྲོ་ དང་ངེས་འབྱུང་ལ། །ལེགས་འདོམས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུས་ཅན་ཀུན་ 
།ཁྱོད་མཐོང་ན། སྐྱེས་བུ་དམ ་པ་ལགས་པར་འཚལ། །མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་རབ་དང་བར། །མཛད་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལེན་དང་གནས་དང་གཏོང་བ་དང་། །སྤྲལ་ 
དང་ཡོངས་སུ་སྒྱུར་བ་དང་། །ཏེང་ངེ་འཛིན་དང་ཡེ ེས་ལ། །མངའ་བརེས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐབས་དང་སྐྱོབས་དང་དག་པ་དང་། །ཐེག་ཆེན་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ལ། ། 
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# ༄༅། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རབ་སླུ་བའི། །བདུད་འཇོམས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རང་གཞན་དོན་དུ་ཡེ་ཤེས་དང་། །སྤངས་དང་ངེས་འབྱུང་བགེགས་མཛད་ 
པར། །སྟོན་མཛད་མུ་སྟེགས་གཞན་དག་གིས། །མི་བརྫི་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསྲུང་མེ ད་བསྙེལ་བ་མི་མངའ་བ། །འཁོར་གྱི་ནང་ན་བག་བརྐྱང་གསུང་། །ཀུན་ནས་ཉོན་ 
¿ མོངས གཉིས་སྤངས་ལ། །འཁོར་སྡུད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ ་ལོ། །ཀུན་མ ཁྱེནཁྱོད་ལ་རྒྱུ་བ་དང་། །གནས་པ་ཀུན་ལ་རྟག་པར་ནི། །ཀུན་མ ཁྱེན་མིན་སྤྱོད་མི མངའ་སྟེ། །ཡང་ ༠ 
དག་དོན་ལྡན་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་བྱ་བ་ལ། །ཁྱོད་ནི་དུས་ལས་མི་འདའ་བས། མཛད་པ་རྟག་ཏུ་དོན་མངའ་བ། །མི་བསྙེལ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇིག་ 
རྟེན་ཀུན་ལ་ཉིན་མཚན་དུ། །ལན་དྲུག་ཏུ་ནི་སོ་སོར་གཟིགས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་དང་། །ཕན་དགོངས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤྱོད་པ་དང་ནི་རྟོགས་པ་དང་། །ཡེ་ 
ཤེས་དང་ནི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །ཉན་ཐོས་རང་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི། །བླ་མ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐུ་གསུམ་དག་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེ། །རྣམ་པ་ཀུན་བརྙེས་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ 
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ཅན་ཀུན་གྱི་ཐེ ཚོམ་དག །གཅོད་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཛིན་པ་མི་མངའ་ཉེས་མི་མངའ། །རློག་པ་མི་མངའ་མི་གནས་པ། །མི་གཡོ་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ། །སྤོས་ 


མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་རྒྱལ་སྲས་མ་ལུས་ཚོགས། །རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་རྡུལ་སྙེད་བཞུགས་པ་ 


¬ ༤༥༨ ༡ ༨ ༥༨ 


མཆོད་འོས་ཡོན་ཏན་ཞིང་དུ་གང་གྱུར་པ། །དེ་དག་ཡོན་ཏན་དང་བས་བསྟོད་པར་བགྱི། །བསྟོད་པར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞིང་རྡུལ་ཀུན་གྱི་གྲངས་སྙེད་ཀྱི། །ལུས་བཏུད་པ་ 
ཡིས རྣམ་ཀུན་ཏུ། །མ ཆོག ཏུ་དད་པས་ཕྱག་འཚལ་བ སྟོ ད། །མཆོད་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་བར་མཚམས་གང་འོས སུ་བསོད་ནམས་ཆེར་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་གཟུངས་སྔགས་འདིའང་བརྗོད་དོ། །ན་ 


།བླ་མེད་འཕགས་པའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འགྲོ་བའི་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ཞི་མཛད་ཅིང་། །མི་ཁོམ་གནས་སུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་སྒྲ་སྒྲོག །འཕགས་པ་རྒྱལ་ 
སྲས་སྒྲ་གཅན་འཛིན་ལ་སོགས། །གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཞན་ཕཡང་ལྷ་མི་ལ་སོགས་འཇིག་རྟེན་ན། །བདེ་གཤེགས་སློབ་མ་དང་ནི་སྲས་གྱུར་པ། ། 


ར་ས 
ཐས་པ་ 


' ༄༅། མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་བཛྲ་སཱ་ར་པྲ་མརྡ་ནི། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨར་ཏེ་སམགླཾ་བུདྡྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་བཛྲེ་བཛྲེ་མ་ཧཱ་བཛྲེ། མ་ཧཱ་ཏེ་ཇོ་བཛྲེ། མ་ཧཱ་བིདཱ་བཛྲེ། 


དུ་བོ་དྷི་ཙཏྟ་བཛྲེ། མ་ཧཱ་བོ ཧྷཾ མངྫོ་པ་སཾ་ཀྲ་མ་ཌ་བཛྲེ། སྦརྦ་ཀྲར་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ན་བཛྲེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་བཤགས་པ་སོགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལྷག་མ་རྣམས་ནི། སྤོ་ན་ལྟུང་བཤགས་དང་། བདག་ 
-ཤ” ཅག་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་མ་མ་མཆིས་པ་ནས་འཁོར་བ་ན་འཁོར་བའི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་སྡིག་པ་མི་དགེ བའི་ལས་མདོར་ན་མི་བྱགི་བར་འོས་པའི་ལས་ནི་བྱགིས། བགྱི་བར་འོས་ 





༤. ༤. ༦ ༨ =... ` ༽2ྱྷ ༤༽ ©༦༽ ༦༤ - - - ཁྱ ཁུ ༨ ༨ ༨༩ ༨ ༨ ༡༦༽ 
¦ པའི་ལས་ནེ་མ་བགྱིས་པ་ལ་སོགས་པ་དངོས་སྡིག་ཅི་མཆེས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འཆགས་སོ། །དུས་གསུམ་ གྱི་འཕགས ་པ དང་ས སཾ་སྐྱེ་བོའེ ་དགེ་བ་མཐའ་ དག་གི་ བསོད་ 
༨ 6༨༨ 


ནམས་ཐམས་ཅད་ཁ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངེ་། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བླ་ན་མེད་པ་བསྐོར་བར བསྐུལ་ལོ། ལོ། །ཁཇིག་རྟེན་གྱི་སྒྲོན་མ་གང་དག་རྱ་ངན་ལས་ 
འདའ་བའི་ཚུལ་སྟོན་པར་བཞེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་འཇིག་རྟེན་གྱི་དོན་མཛད་ཅིང་ཡུན་རིང་དུ་བཞུགས་པར་གསོལ་བར་འཚལ་ལོ། །སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་ 






འདས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་དང་། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། མཆོད་ཅིང་དེ་དག་གི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དང་། 
„ དག་གི་སྤྱན་སྔར་སྡིག་པ་བཤགས་པ་དང་། དགེ་བ་ཁ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ ་ཞིང་རྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། 
¦ དག་གི་མཐུ་དཔལ་དང་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་བདག་ཅག་གི་ཐོག་མ་མ་མཆིས་པའི་འཁོར་བ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞི ང་དག་པར་གྱུར་ཅིག ། 
| ལུས་ལ་ནད་མེད་པ་དང་ཚེ ་རིང་བར་གྱུར་ཅིག །འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཔལ་ཕུན ་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་མངའ ་བརྙེས་པར་གྱུར་ཅིག །མཐར་ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་ 
སུ་རྫོགས་ནས་རྡོ་རྗེའི་སྐྲ་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གོ་འཕང་བརྙེས པར་གྱུར་ཅིག །ཡུལ་ཁམས་ཐམས ཅད་དུའང་མི་ནད་དང་ཕྱུགས་ནད་དང་ལོ་ཉེ ས་པ་དང་ 


༨6༨ .འ༨. 


དྲགའི་གནོད་པ་ལ་སོགས་པ་བྲལ་མི་ཤིས་པའི་བག་ཅི་ཡང་མི་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག །ཆར་ཆུ་དུས་སུ་བབས་ཏེ་ལོ་ཕྱུགས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་དཔལ་ཕུན་སུམ་ 


༡1༧ ༡༽༧ 


(© 
༦ 
མེ 


༩ ༄༅། །ཚོགས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་བདེ་བ་དང་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ཏེ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག ། 
ཁྱད་པར་དུ་ཡང་དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་རིང་དུ་གནས་ཤིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག །དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས སྤྱོད་བཅུ་དང་འ ཁོར་ལོ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་སྒོ་གསུམ་དགེ་བའི་བྱ་བ་ཁོ་ 
ཧ' ན་ལ་ཉིན་མཚན་ཐམས་ཅད་དུ་བརྩོན་པར་གྱུར་ཅིག །དགེ་འདུན་མཐུན་ཞིང་དགེ་འདུན་གྱི་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དབྱར་གྱི་ཆུ་བོ་བཞིན་དུ་ 
ཙཾ” འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག །དེ་ནས་དགེ་འདུན་འདུ་བའི་དོན་ཁོ་ན་ཡིན་ན་སྨོན་ལམ་འདིའང་གདབ། དུས་རྒྱུན་མི་དགོས། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །འཇིག་རྟེན་སྐྱེ་དགུའི་ 
བསོད་ནམས་དཔག་མེད་ཀྱི། །བདེན་པ་ཆེན་པོའི་ནུས་པ་ཚད་མེད་པས། །དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་གནས་འདེར་འདྲུ་གུར་ཅིག །ག དྷའི ཀླུང་གི བྱེ་མའི་གྲངས་ལས་ཀྱང་། །ལྷག་ 
པར་འཕགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་གཏམས་ཏེ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡི། །དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདཿ །ཐོས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཟླ་བ་ལ། །བསམ སྒོམ་ཟུང་དུ་ 





.-༤༽ ༨ ༨༨༨ ༨ ༨༨ ༨༨༡༤ 
འཇུག་པའི་འོད་ཟྲེ 






ར་འཕྲོ། །བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་བསིལ་བའི་རོལ་པ་ཅན། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདཿ །ཨ་སོགས་དབངས་ཀྱི་བརྗོད་པ་དུ་མ་ལ། །ཐིག་ལེ་ཚེག་དྲག་གྲི་གུག་ལ་ 
༧ སོགས་པའི། །དབྱེ་བས་ ཕྱེ་བའི་ཡི་གེ་ཕྲེང་བ་འཛིན། །དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད:ཿ །གཞལ་མེད་ཁང་དྲུག་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ལས། །རབ་ཏུ་འབབ་པ་འདུས་པའི་ཆུ་བོ་ལས། ། 
¦ ལུང་ དང་ རིགས་ པའྱི་རླབས་ཕྲེང་གཡོ་བ་ཅན། །དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདཿ །འདི་ནི་འཕགས་པ་འདུ་བའི་གཞི་ཡིན་ཞེས། 

¦ ལྡན་ཞིང་འདིར་འདྲེན་པ་དམ་པར་བསྔགས། མཁུན་ཀྱ་མངོཤ པར་དར་བ་ཉིད་དུ་ཤོག 


སྐྱེ་དགུ ཀུན་གྱིས་མངོན་པར་བསྟོད་བྱེད་པ། །གྲགས་ 
།རབ་དཀར་ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་དང་དགེ་བ་བཅུ། མཁས་པའི་བྱ་བ་གསུམ དང་ ཐོས་བསམ་ 
འདུས་པའི་པདྨོ་འདབ་སྟོང་ལྡན པར་མཛོད། །ཚུལ་ཁྲིམས་འོད་སྟོང་འབར་བའི ་གཟི་བྱིན་གྱིས། །ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ 
།ཟབ་གསལ་དགེ་འདུན་ནམ་མ ཁའི་ནོར་བུ་གང་། །ག དུལྱབཾ པདྨོའི་གཉེན་དུ་བ ཞད་པར་ཤོག 


།བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་དྲི་བསུང་རབ་འཕྲོ་བའི། 
པའི་དཔལ་འབྱོར་ཅན། 


།ལུགས་གཉིས་ཆུ་བོ་འཐུང་བའི་གཉིས་འཐུང་ 


°? ༄༅། །གཙོ། །ཕལ་རྒོལ་དམག་དཔུང་བཟློག་པའི་མཚོན་ཆ་ཅན། །བསོད་ནམས་རྒྱལ་པོར་འོས་པའི་དགེ་འདུན་གྱི། །གླང་པོའི་མཆོག་དེ་སྟོབས་བཅུའི་བདག་ 
པོར་ཤོག །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་བློ་གྲོས་ཐད་པ་མེད། །གང་གཱའི་རྒྱུན་ལ་འགྲན་པའི་འབྱོར་བ་ཡིས། །དགེ་འདུན་འཕེལ་ཞིང་ 
༧ རྐྱས་བ འི་བཀྲ་ཤི ས་ཤོག །གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པ་ལ་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་དབྱེ་བས་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལ་སྦྱོར་དངོས་མཇུག་གསུམ་གྱི་དང་པོ། སྐྱབས་ ཁྱ 


༡ འགྲོ་དང་ཚོགས་བསགས་ནི། ཕྱག་གསུམ་དང་པུས་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བས། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས ་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ། ` 
བདག་མིང་འདི་ཞེས བགྱི་བ་དུས འདི་ནས བཟུང་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ སྐྱབས་སུ་མཆི ། །ཆོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། ། 
ཚོགས ་ལ འང་དེ་བཞི ན་སྐྱབས་སུམ ཆི། །ཞེས་ལན་གསུམ། ཡན་ལག་བདུན་པ་རྒྱས་པར་ན་སྤྱོད་འཇུག་ལས་འབྱུང་བ། དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ཀུན། །ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་ 









མཆོག་བཅས་ལ། །ཞིང་རྡུལ་ཀུན་གྱི་གྲངས་སྙེད་ཀྱི། །ལུས་བཏུད་པས་ནི་བདག་ཕྱག་འཚལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གཞི་རྣམས་དང་། །མཆོད་རྟེན་ཀུན་ལ་བདག་ཕྱག་ 
„ འཚལ། །མཁན་པོ་དེ་བཞིན་སློབ་དཔོན་དང་། །བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ལ་སེམས་ཀྱི་དམ་པ་རིན་ཆེན་དེ། །སྐྱེས་པ་དེ་ཡི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། ། 
¦ གང་ལ་གནོད་པ་བྱས་ཀྱང་བདེར་འབྲེལ་བ། །བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་། རིན་ཆེན་སེམས་དེ་གཟུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཞེས་པ་ནས། མགོན་པོ་སྲས། _ 
དང་བཅས་རྣམས་མཆོད་ཀྱི་བར་དང་། བདག་ནི་མི་ཤེས་གཏི་མུག་པས། །རང་བཞིན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི། །བཅས་པའི་སྡིག་པ་གང་ཡིན་ལས། །གང་ཡང་རུང་བ་བགྱིས་པ་ 
རྣམས། །མགོན་པོའི་སྤྱན་སྔར་མངོན་སུམ་དུ། །ཐལ་སྦྱར་སྡུག་བསྔལ་འཇིགས་སེམས་ཀྱིས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བགྱི། ། 


༢༨༩༤ ༢༨༩༤ ༤༥ = 


འདྲེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་སྡིག །ནོངས་པ་ལགས་པར་བཟུང་དུ་གསོལ། །འདི་ནི་བཟང་པོ་མ་ལགས་པས། །སྨན་ཆད་བདག་ནི་ཡོངས་མི་བགྱིད། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ངན་ 


བྱང་ཆུབ་རྒྱུར་གྱུར་དགེ་ 


° ༄༅། །སོང་གི །སྡུག་བསྔལ་ངལ་གསོའི་དགེ་བ་དང་། །སྔུག་བསྔལ་ཅན་དག ་བདེར་གནས་ལ། །དགའ་བས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། 
རྒྱལ་སྲས་ས་ལ་ཡི་རང་ 


ད 
བསགས་པ། །དེ་ཁ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །ལུས ་ཅན་འཁོར་བའི་སྡག་བསྔལ་ལས། །ངེས་པར་ཐར་ལ་ཡི་རང་ངོ་། །སྐྱོབ་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་དང་། ། 


6 
༤ ི 


ལྭ 


ཧ ངོ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕན་མཛད་པའི། །ཐུགས་བསྐྱེད་དགེ་བ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །སེམས་ཅན་ཕན་པར་མཛད་པ་ལ། །དགའ་བས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ 


༨ ་ ༦༽ ༨༡ རར 


¦ གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་ནི། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་མུན་འཐོམས་ལ། །ཆོས་ཀྱི་སྒོན་མེ་སྤར་དུ་གསོལ། །རྒྱལ་བ་རྨྱ་ངན་འདའ་བཞེད་ལ། །ཐལ་མོ་ 
སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་ནི། །འགྲོ་འདི་ལྡོང་པར་མི་འགོད་ཅིང་། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་བཞུགས་པར་གསོལ། །དེ་ལྟར་འདེ་དག་ཀུན་བྱས་ཏེ། །དགེ་བ་བདག་གིས་བསགས་པ་ 
གང་། །དེས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ཀི། །སྔུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་ཤོག །ཅེས་དང་། ཡང་ན་བཟང་སྤྱོད་ཀྱི་བདུན་རྣམ་དག་སོགས་རྒྱས་བསྡུས་གང་རིགས་བྱ། དངོས་གཞི་ནི། 





ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་དུས་འདེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་སྙིང་པོ་བྱང་ 
ཆུབ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་བདེ་གཤེགས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ནི་བསྐྱེད་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་ལ། །དེ་དག་རིམ་བཞིན་གནས་པ་ 
ལྟར། །བདག་ཀྱང་འགྲོ་ལ་ཕན་དོན་དུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས ནི་བསྐྱེད་བགྱི་ཞི ང་། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་བསླབ་པ་ལའང་། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསླབ་པར་བགྱི། །ལན་གསུམ། རྗེས་ནི། བྷ 
དེང་དུས་བདག་ཚེ་འབྲས་བུ་ཡོད། །མི་ཡི་སྲིད་པ་ལེགས་པར་ཐོབ། །དེ་རིང་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས། །སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་ད་གྱུར་ཏོ། །རྒྱལ་པོ་བློན་པོ་ལས་དང་པོའི། ། ` 
= ལྟུང་བ་ལྔ་ལྔ་བརྒྱད་ལ་སོགས། །རྩ་བ་དང་ནི་ཡན་ལག་གི །ཉེས་ལྟུང་རྣམས་ཀྱིས་མ་གོས་པར། །ད་ནི་བདག་གིས་ཅི་ནསྲ་ཀང་། །རིགས་དང་མཐུན་པའི་ལས་བརྩམ་སྟེ། ། 
སྐྱོན་མེད་བཙུན་པའི་རིགས་འདི་ལ། །རྙོག་པར་མི ་འགྱུར་དེ་ལྟར་བྱ། །བདག གིས་དེ་རིང་སྐྱོབ ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱན་སྔར་འགྲོ་བ ་བདེ་གཤེགས་ཉིད་དང་ནི། །བར་ དུ་བདེ་ལ་ 


‰ ༄ 


27 
ར 
རྨ 
ཟྭ 
2 
ྨ 





° ༄༄༅། །མགྲོཿ ན་དུ་བོས་ཐིན་གྱིས ། །ལྷ་ དང་ལྷ་ མིན་ལ ་སོགས་དག འ་བར་གྱིས། །སོགས་ཀྱིས་ཟབ་མོ་ལྟ་བརྒྱུད་པའི་ལུགས་སྲོལ་འགྲུབ་བོ། །རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན་བསམ་སྦྱོར་ 
རང་བཞིན་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྲིད་ཞི་གཉིས་ལ་མི་གནས་བའི་བྱང་ཆུབ་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི ་བསམ་པ་མྔོན་དུ་འགྲོ་བས། སྦྱོར་བ་སྨོན་འཇུག་སོ་སོར་སྦྱོར་དངོས་མཇུག་གསུམ་རེ་ཡོད་པའི་སྨོན་སྦྱོར་གསོལ་གདབ ནི། 


༤༽.་ .5༨༼ ༦༽ དས ༦༤ རར 2 -= ཀཀ. ° ° ༨༡ -=༤༽. པྱ ° ° = ༨ = = ༤༽. པྱ = ° „དེ ༨ .༽-_ - 
+ ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ས་ཆེན་པོ་ལ་རབ་ཏུ་བཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དང 


ལྭ 






-ཾཿ ཕོར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐེད་པ་དེ་བཞིན་ད་བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ ་ 
བླནཞམདཔ་ཡང་དགཔརརྫགས་པའ་བྱང་ཆུབཏྱ་བཐུགས་བླ་སད་པད་བཞན་དུ་བདག་མང་འདྲ་ཞས་བྱགབ་ཡང་གསབྱ་ རྒྱས་དང་བྱང་ཆུ དཱ ཅད 


༦༽ ༨ 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་ས་གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས ་བགྱི་བ ་དུས འདི་ནས ་བཟུང་སྟེ། སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལ་མཆིས ཀྱི་བར་དུ་རྐང་གཉིས རྣམས་ཀྱི་ 


ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག ་པར་རྫོགས་པའི ་བྱང་ཆུབ་ཏུ ་སེམས བསྐྱེད་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ། དེ་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་ཁྱད་པར་ཅན་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ 


423 


།/ 


ལྭ 


ཇེ 


ཤྭ 
རཿ 
¿3 
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མཆོག་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ 
མཆོག་འཕགས པ ་ཕྱིར་མི ་ལྗོག་པའི་དགེ འདུནན་མས་ལ སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ། ལན་གསུམ་དང་ཚོགས་བསགས་ཡན་ལག་ནི། ཇི་སྙེད་སུ་དག་སོགས་འདོན་པར་བྱའོ། །སྨོན་པའི་དངོས་གཞི་ནི་བྱམས་ 
སྙིང་རྗེ་དྲག་པོས། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་བ་སྐྱེ་བ་འདི་དང་སྐྱེ་བ་ 


གཞན་དང་གཞན་དག་ཏུ་སྦྱིན་པའི་རང་བཞིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་སྒོམ་པའི་རང་བཞིན་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཅི་བགྱིས་པ་དང་། བགྱིད་དུ་བརྩལ་བ་དང་། བགྱིད་པ་ལ 
རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེས། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ས་ཆེན་པོ་ལ་རབ་ཏུ་བཞུགས་པའི་བྱང་ 


ཆུབ་སེམས ་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས བསྐྱེད་པར་མཛད་པ་དེ་བཞི ན་དུ། བདག་མིང་འདི་ཞེས བགྱི་བས་ཀྱང་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ 


424 


༡? ༄༅། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །སེམས་ཅན་མ་བརྒལ་བ་རྣམས་ 
བསྒྲལ་བར་བགྱིའོ། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བར་བགྱིའོ། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ རྣམས་དབུགས་དབྱུང་བར་བགྱིའོ། །ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་མ་འདས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྱ་ངན་ 
ལས་བླབ་བར་བྱགིའོ། །ལན་གསུམ་གྱིས་བླང་། སྨོན་པའི་རྗེས་ནི། དེང་དུས་བདག་ཚེ་འབྲས་བུ་ཡོད། །མི་ཡི་སྲིད་པ་ལེགས་པར་ཐོབ། །དེ་རིང་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས། ། „ 
ཾ སངས་རྒྱས་སྲས་སྲུ་ད་གྱུར་ཏོ། །ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་བྱང་སེམས་བསྒོམ། །འགྲོ་བློས་མི་སྐངས་ཚོགས་ལ་འབད། །དཀར་ནག་ཆོས་བཞི་བླང་དོར་བྱ། །བྱང་སེམས་ཕན་ཡོན། 
མི་བརྗེད་པར། །ད་ནི་བདག་གིས་ཅི་ནས་ཀྱང་། །རིགས་དང་མཐུན་པའི་ལས་བརྩམས་ཏེ། །སྐྱོན་མེད་བཙུན་པའི་རིགས འདི་ལ། །རོག་པར་མི་འགྱུར་དེ་ལྟར་བྱ། །བདག་གིས་ 


དེ་རིང་སོགས་བློ་ཀ་གཅིག་བྱའོ། །འཇུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་བའི་སྦྱོར་བ་གསོལ་གདབ་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས ་ལས་བདག་བྱང་ 





‰ ༄ 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 





༨ ༨ ¬ ༨༽.~- མེ ༽.༨༽ = ༨ ` ༨ ༨ 
ཆུབ་སམས་དཔའ ཚུལ ཁྤསསཀགྱ་ དེ མཔ་ཡང་དགཔརབླངས་པ་ལནཔ ར་འཚལ གྱད་ལ་གནདཔ་མམཆསན་བདག་ལ་བུགས་བཅུ བའ་མདདུངད ང་བད་གསན་ཅང་གཱལ་པར་ 


རིགས་སོ། །ལན་གསུམ། འདུན་པ་གསོ་བ་ནི། བདག་སེམས་ཅན་མ ་བརྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བ་དང་། དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་རྣམས་དབུག ས་དབྱུང་ 


བདང། ཡོངས སྐྱསངན་ལས་མའདས་པ རྣམས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས བཟླ་བདང་། སངས་རྒྱས ཀྱིས གདུང་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འདོད་ཅིང་དེ་དག་ལ་བདག་སེམས་བསྐྱེད་པ་ 


༤ 


བརྟན་པ་དང་ཡི་དམ་བརྟན་པར་བགྱིའོ། །ལན་གཅིག །མྱུར་དུ་སྦྱིན་པར་གསོལ་བ་ནི། དངོས་སུ་བཤམས་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ། །བདག་པོས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་དང་། །བླ་ན་མེད་པའི་ 


མཆོད་པའི་ཚོགས། །མ་ལུསྨ་བོ་ཡིསྣ་བླངས་ཏེ་འབུལ། །བདག ་གིས ལུས་དང་ལོངས་སྦྱོད་དང་། ད དུས་གསུམ་དགེ ་བའི་དངོས་པོ་ཀུན། །མ་ལུས དཀོན་མཆོག་སྤྱན་སྔར་ 
འབུལ། །བགྲོ་བའི་སྐྱབས་གྱུར་འཚང་རྒྱ་ཤོག །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་རྣམས་ལ་བདག་གིས་ནི། །བདག་གི་ལུས་ཀུན་གཏན་དུ་དབུལ་བར་བགྱི། །སེམས་དཔའ་མཆོག་རྣམས་བདག་ 


426 


°? ༄༅། །ནི་ཡོངས་བཞེས་ཤིག །གུས་པས་ཁྱེད་ཀྱི་འབངས་སྲ་མཆི་བར་བགྱི། །ཞེས་དང་། ཙོག་བུར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་བདག་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡང་དག པར་བླང་བ་མྱུར་དུ་སྩལ་དུ་གསོལ ། ལན་གསུམ་བརྗོད། བར་ཆད་དྲི་བ་ནི། བླ་མ་ 
/ ལས་ལེན་ན་དོན་ཚན་སོ་སོ་ནས་དྲི་དགོས་ཀྱང་རང་གིས་ལེན་ཚེ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལགས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ལགས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
“༡ དཔའི་བསླབ་པའི་གཞི་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དེ་དག་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལས་བླང་བར་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ད་ 
ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ་སྙམ ་དུ་དགའ་བ་བསྒོམ ། འཇུག་པའི་དངོས་གཞི་ནི། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ བླངས་པ་དེ་བྱང་ཆུབ་མ ་ཐོབ ཀྱི་བར་དུ་རྐྱེན་ཅིས་ཀྱང་མི་འཕྲོག་པར་ 
བསྲུང་སྙམ་པས་པུས་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ས་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་བར་འཚལ་ཏེ། དེ་དག་གི་ 






|¬ 
6 
༤ ི 


སྤྱན་སྔར་བདག་མིང་འདི་ཞེས ་བགྱི་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པའི་གཞི་ཐམས་ཅད་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་དེ། སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། དགེ་ 
བའི་ཆོས་སྡུད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གང་ལ་འདས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསླབས་པ་དང་། མ་བྱོན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་བསླབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཕྱོགས་བཅུ་ན་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ད་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པའི་གཞི་ཐམས་ཅད་ ུ 
དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་དེ། སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་སྡུད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དེ་ཐམས་ཅད་བདག་ 
གིས་ཡང་དག་པར་བླང་ངོ་། །ལན་གསུམ། འཇུག་པའི་རྗེས་ཆོག་ལས། མཁྱེན་པར་གསོལ་བ་ནི། ཕྱོགས་བཅུར་ཕྱག་བྱ་ཞིང་། སྤོས་དང་མེ་ཏོག་ཕུལ་ནས་ཙོག་པུར་འདུག་སྟེ ། བདག བྱང་ཆུབ་སེ མས་ 
དཔའ་མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དཔང་དུ་གྱུར་པར་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





°? ༄༅། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པ་དག་ཏུ་བཞུགས་པའི་འཕགས་པའི་མཆོག་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ལྐོག་ཏུ་མ་གྱུར་པའི་ ་ 
ཐུགས་མངའ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ་ལོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དེ་ཕྱག་བྱ། བླང་པའི་ཕན་ཡོན། དེང་དུས་བདག་ཚེ་འབྲས་བུ་ཡོད། །སོགས་བློཀ་གཅིག །གསང་བར་གདམས་ 
ཧཱ པ་དང་བསླབ་བྱ་བསྟན་པ། སྣོད་མིན་རྣམས་ལ་གསང་བྱ་ཞིང་། །ཕམ་འདྲ་བཞི་དང་ཉེས་བྱས་སོགས། །ལྟུང་བས་མ་གོས་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །ལེགས་པར་བསྲུང་བའི་སྒོ་ནས་ 
| ནི། །ད་ནི་བདག་གིས་ཅི་ནམས་ཀྱང་། །སོགས་ཟློ་ཀ་གཉིས་བརྗོད། གཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་ནི། ཇི་ལྟར་འཇམ་དབྱངས་ལ་སོགས་པས་སོགས་ཟློཀ་གཉིས་དང་། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ 
སོགས། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད། །ཐོབ་ནས་ཉེས་པའི་དྲག་རྣམས་ཕམ་བྱས་ནས། །སྐྱེ་རྒན་འཆི་རྦ་རླབས་འཁྲུགས་པ་ཡི། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་འགྲོ་ 


བ་སྒྲོལ ་བར་ཤོཿ །ཅེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཇུག་པའི་རྗེས་ཆོཿ གྲ་གུབ་བོ། །གཉིས་པ ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། གཙོ་བོར་མཉ མ་པར་བཞག་པ་ཉི་ཡིན་མོད་ཀྱི། འདུན་པ་མྔོན་འགྲོའི་དབང་གིས་དཔང་ 





‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





ཀོང་ཕྱག་བརྒྱ་པའི་མདོའི་དགོངས་པ་སློབ་དཔོཿ ན་ཀླུའི་ཕྱག ་བཞེས་ཇོ་བོའི་ཆོས་ཆུང་ལས ་འབྱུང་བའི་དོན་བསྡུས ། སྦྱོར་དངོས་མཇུག་གསུམ་ལས་དང་པོ་ནི། དཀོ ན་མཆོག གསུམ་ལ ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་ 


༨༨ ༨༡༤ ༢༨༨༤ 


པ་མི ་དགེ་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲེ་བའི་དགེ ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་ 
མཆི། །རང་ག ཞན་དོན་ནི་རབ་བསྒྲབ ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ 
ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་མཛད་བཞིན་སྤྱད། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས རྒྱས་ཤོག །ལན་གསུམ། དངོས་གཞི་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ 
ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསོལ། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས ཅད་ཀྱིས དངོས་པོ་ཐམས ཅད་དང་བྲལ་བ་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེ ད་དང་ 
གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས་པ་ཆོས་བདག་མེད་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་གི་སེམས་གདོད་མ་ནས་མ སྐྱེས ་ང། སྟོང་པ ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉི དྲ་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ ་དེ་བཞིན་ 


430 


°? ༄༅། །དུ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་བསྲྱ་ཀང་དུས་འདི་ནས་བྲཟུང་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས ཀྱི་བར་དུ་དངོས་པེ པོ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ ཕུང་པོ་དང་ 

ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས་པ་ཆོས་བདག་མེད་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་ ང་གི ་སེམས་གདོད་མ ནས་ མ་ མ་སྐྱེས་ང པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
༩ སིམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །ལན་གསུམ། རྗེས་ནི། བསོད་ནམས་འདེ་ཡིས་ནས། འགྲོ་བ འདོན ་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རིན་པོ་ཆེ། །མ་སྐྱེས་པ་རྣམས་སྐྱེ་གྱར་ཅིག ། ཁྱ 
སྐྱེས་པ་ཉམས་པ་མེད་པ་དང་། །གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ལ་གཞོལ་བ་དང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་ 
བཟུང་ཞིང་། །བདུད་ཀྱི་ལས་རྣམས་སྤོང་བར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །འགྲོ་དོན་ཐུགས་ལ་དགོངས་འགྲུབ་ཤོག །མགོན་པོ་ཡིས་ནི་གང་དགོངས་པ། ། 
སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དེ་འབྱོར་ཤོག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ རྟག་ཏུ་སྟོངས་པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་སར་ 





བཞུགས་པ། ། དེ་དག ཀུན་གྱི་སྨོན་ལམ འགྲུབ་པ ར་ཤོག །ཅེས་བྱ། གསུམ ་པ་རྫོགས་སྨིན་སྦྱང་གསུམ་གྱི་བྱང་ཆེན་སྤྱོད་པ་དང་འབྲེལ་བར་སྨོན་ལམ་གདབ་པས་ཚོགས་བསགས་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་ཡོངས་སུ་ 
བསྔོ་བ་ལའང་། ཐོག་མར་གོ་བར་བྱ་བ་ནི། སྙིང་རྗེ་པད་དཀར་ལས་གསུངས་བའི་ཐུབ ་དབང་གི་སྨོན་ལམ་ལྔ་བརྒྱ་པ་སོགས་དང་། བྱམས་པ་ལུང་བསྟན་གྱི་མདོ་ལས་གསུངས་པའི ་གནས་བརྟ ན་བཅུ་དྲུག་གི སྨོན་ལམ་ 
སོགས་གཙོ་འཁོར་རང་རང་གི་དམ་བཅའ ་བདེན་ཚིག་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་ངོ་མཚར་བ རྣམས་ཡིད་ལ ་ངེས་ནས། དེ་འགྲུབ་པའི ་ཆེད་དུ་ཉ མས་སྲུ་བླངས་པ་ལ། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གཉི ས་ལས། དང་པོ་ནི། བཅོན། རྔ ཞྱ 


‰ ༄ 


འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པའི་ཞབས་ལ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ། །སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ། ཐོ 
བྱནགྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ༈ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་དམ་པའི་ཆོས་སྐྱང་ཞིང་ལྷ་མི་ུནགྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔལ་གྱི་ཞིངདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ 
པས་བཀའ་བསྒོས་ཏེ རྱྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་འཇིག ་རྟེན་ན ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ཤིང་བཀའ ལུང་གི རྗེས་སུ་བསྒྲབས ་པ་འཕགས་པའི་ཚིག་ངེས་པས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ། ཞེས་པ་ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 









༨ ༦ ༢༨ 


༨༦ ༨ 


°? ༄༅། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགོར་སྦྱར་ནས། པི་ཡང་ཀུའི་གླིང་ན་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་སྒྲ་གཅན་ཟིན་འཁོར་དགྲ་བཅོམ་པ་སྟོང་ཆིག་བརྒྱས་བསྐོར་བའི་ཞབས་ལ་ 
དུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཕག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ། །སྐྱབས་སུ་ མཆིའོ། །བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་ལམ་ཕྲན་བརྟན་འཁོར་དགྲ་བཅོམ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱས་ 
ཤཿ བསྐོར་ཏེ་བཞུགས་པའི་ཞབས། སོགས་ཀུན་ལ་འགྲེའོ། །ཤར་གྱི་ལུས་འཕགས་གླིང་ན་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བྷ་ར་དྷཱ་ཛ་བསོད་སྙོམས་ལེན་འཁོར་དགྲ་བཅོམ་པ་སྟོང་གིས་ 
༩༠ བསྐོར་ཏེ་བཞུགས་པའི་ཞབས་ལ་དུས་ཐམས་ཅད། ལྷའི་གནས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ ན་འཕགས་པའི་གནས་བ རྟན་ཆེན་པོ་ལམ་བ རྟན་འཁོར་དགྲ་བཅོཿ མ་པ་དགུ་བརྒྱས་བསྐོར་ཏེ་བཞུགས་ 
པའི་ཞབས་ལ། རིའི་རྒྱལ་པོ་ངོས་ཡངས་ལ་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ ཆེན པོ་ཀླུའི་ ཝི ་འཁོར་དྲག་བཅོམ་པ་སྟོང་ཉིས་བརྒྱས་ 'བསྐོར་ ཏེ་བཞུགས་པའི ཞབས་ ལ། རིའི་རྒྱལ་པོ་བྷི་ཧུ་ 
ལ་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་སྦེད་བྱེད་འཁོར་དགྲ་བཅོམ་པ་སྟོང་བཞི་བརྒྱས་བསྐོར་ཏེ་བཞུགས་པའི། གངས་ཅན་རིའི་རྒྱལ་པོ་ལ་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་མི་ཕྱེད་པ་ 
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༢༨༡ = ༨ས2ཀ ༨ .༤༽ -= ༨༡ ད་ ལཾ ༤༽་ ° ༤ ༨ .༨༦༽ ༨ པྱ ྩ ༤་ པྱ „༨ ༨ པྱ པྱ = ༥ -= 2༨ ° ° 

འཁར་དྲག བགཅམ་པ སྙང གས བསྐར ཏ བཞུགས པའ ཞབས ལ། གངས ར་ཆན པ ཏས ན་འཕགས པའ གནས བརྟན ཆན པ ཡན ལག འབྱུང འཁར་དྲག བཅས་པ སྣང སམ བརྒྱས 
༨༧2 རྱ ° ༤་ ° ༤ ༼ར་ .༽༽ „ རྣ ༡ ཟུ ༤་ པྱ „དྲས ༨༡ ༤... ༦ -= 222 -=༽༼ ལཾ ༤. ཟུ 

*: བསྐར ཏ བཞུགས པའ ཞབས ལ། དང་སང་ར།འ ངགས་ཤལ ནགས ཕཱ འཕགས པའ གནས བརྟན ཆན པ་མ་ཕམ་པ་འཁར དག བཅམ་པ བྱས བསྐར ཏ བཞུགས པའ ཞབས ལ། 
༡? ༨༨ .༽~ ༨... ༨... འའ༨.- འའ , .༨ _.༨~- .- . _ དབ. ༨ 7 ༨ འའ , 
(༥༡1. རའ གནས གྱ་ངགས ལ་མ བདུན པ ཞས བྱ་བའ་ར ཕུག རྤ འཕགས པའ གནས བརྟན ཆན པ ནགས ཞྲ གནས (འཁར དགྲག གཅམ་པ སྣང བཞ བྱས བསར ཏ བཞུགས པའ ཞབས ལ། 
དྲ .༽_._ འའ , ༨ ~~ _._ __བ _ དབ. _ -- ༨ འའ , ༽¬ འའ. _ འའ , .,| © 
¦ བཟངས གྨང ཕཱ འཕགས པའ གནས བརྟན ཆན པ དུས ལྡནྒའ།ཁར་དགྲ བཅས་པ སྩང ཆག བརྒྱས བསྐར ཏ བཞུགས པའ ཞབས ལ། སང་ག (ལ་འ གླང ན་འཕགས པའ གནས བརྟན 

༨༨༨ ༨༦༽་ == ༥ = 2ཀ ༢༨ .༤༽ -= ༨༡2 ྲ་ ° ༤་ ྩ ༨2 ༤. ༤༽ ངང. ྩ ༤་ ཟུ „.:ྕ༽ ༨ ༨ ༨༨༡༡ -= 2༨ 
ན་པ་རྡརྗཨམའ བུ་འཁར་དྲག བཅམ པ་སྟང་གས བསར་ཏ་བཞུགས པའ ཞབས ལ། ཆུ བ ཡ་མུནའ གླང་ནའཕགས པའ གནས བརྟན ཆན་པ་བཟང་པ འཁར་དྲག བཅམ པ་སྟང 

° = ༨ ་༼ ༨ =. ° .༨་ པྱ =. ° „དྲ ༨ ད་ས ༨༡༡ -=ཀས2ཀ2ཀ = ༽༼ ༨ -=༤༽. ༧ 
ས བྱས བསྐར ཏ བརྡུགས པའ ཞབས ལ། ཁ་ཆའ་ཡམལ ཕཱ འཕགས པའ གནས བརྟན ཆན པ གསར པྲའ་འ་བར དྲག བཅས་པ ལྔ བརྒྱས བསྐར ཏ བཞུགས པའ ཞབས ལ། 


91/ 


༠༧༧ 


° ༄༅། །ནུབ་ཀྱི་བ ལང་སྤྱོད་ན་འཕགས་ པའི་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བྷ་ར་དྷཱ་ཛགསེར་ཆེན་མཆོག ་འཁོར་དགྲ་བཅོམ་པ་བདུན་བརྒྱས་བསྐོར་ཏེ་བཞུགས༔ བྱང་གི་སྒྲ་མི་ 
སྙན ན་ འཕགས ་པའི་གནས་བརྟན་ ཆེན་པོ་བ་ཀུ་ལ ་འཁོར་དགྲ་བཅོམ་པ་དགུ་བརྒྱས་བསྐོར་ཏེ་བཞུགས་པའི་ཞབས་ལ་ དུས་ ཐམས་ཅད་དུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ། །སྐྱབས་སུ་ 

° མཆིའོ །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། འཕགས་པའི་དགེ་ བསྙེན་དྷརྨ་ ཏུ་ལ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ། །སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ། ཿ 

¦ དེ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་པའི་དུས་སུ་མགོ་བོ་འདུད། མཆོད་དོ་ཞེས་པའི་དུས་སུ་མེ་ཏོག་འཐོར། སྐྱབས ་སུ་མཆིའོ་ཞེས་པའི་དུས་སྲ་ཐལ་མོ་ སྦྱར། བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་པའི་དུས་སུ་སོ་སོའི་སྨོན་ལམ་ལས་ ` 

། འབྱུང་བའི་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ བསས ་ཅདྱ་ཀྱིས ་ཐོབ་ པར ཤོག་ སྙམ་ པའི་ འདུན་ པྲབ་བ་ སོགས་ བསམ སྦྱོར་ ཟུང ་དུ་འབྲེལ་ བར ་བྱའོ། །འདི་ནི་ གསོ༔ (ལ་ འདེབས་ བསྙེན པ་ ཞེས ཅམས་ ལེན་ དངོས་ གཞི་ 


༢༠- 


ཡིན་པས་བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་གང་ལྕོགས་དང་། ཐ་ནའང་བདུན་ནམ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ངེས་པར་འདོན་ནོ། །དེ་ནས་སྔགས་བཟླ་བར་འདོད་ན། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་ཤཱཀྱ་མུ་ན་ཡེ། ཏ་བཱ་ག་ཏཱ་ཡ། 








=; 
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པྫ་ 


ཏེ་སྦཀླ་བུདྡཱ་ཡ། ཏདྱ ་བཱ (མོ་ མུ་ ནི་ མུ་ ནི་ མ་ཧྭ་མུ་ན་ (ེ་ ཾྭཱ ཧྭ། ཞེས་གང་འགྲུབ་དང་། མུ་ན་ཡེའི་རྗེས་སུ། སརྒ་ས ྒྱ་རི་པཱྭ་ར་ཀ་སྭཱ་ཧཱ ཞེས་དགེ་འདུན་འཕེལ ་བའི་ཤམ་བུཊམ་སྤོ་ན་ཅི་ 
རིགས་གདགས། གནས་ག སེ་མཚན་གུགས བླབ གཞ ཨོཾ་ཨཱརྨ་ གྒན་།ཏ ལི ཐོག་མཐའ་ཀུན་ལ་སྦྱར་ཏེ། ཨ་ཛིཏཱ་ཡ། བན་བྭ་སྭི། ཀཱལོདཱ་ཡཱི། བཀྱི་པུ་ཏྷཱཡ། ཧྭ 
. ཡ། ཀ་ན་ཀལྨཐླ་ཡ། བྷ་ར་དྷཱ་ཛཱ་ཡ། བ་ཀུ་ལཱ་ཡ། རཱ་ཧུ་ལཱ་ཡ། ཙུནྡ་པདྡིཡ། པིདྫོ་ལཱ་ཡ། པཱདྡ་ཀཱ་ཡ། ནཱ་ག་སེ་ནཱ་ཡ། གོ་པ་ཀྭ་ཡ། ཨ་ཛྷེ་དྱ། ཨོཾ་ཨརྨ་དྷརྨ་ཏཱ་ཡ་ 


དཱ སྭ་དཱ། ཧྭ། ཞེས ་སོ། །དེ་ ནས ་སྨོན་ ལམ་གདབ ་པ་དངོས་ ནི། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ དྲག ་བཅོམ་པ་ཡང་ དབ། ་པར་ རྫོགས་ པའི་ གངས་ རྒྱས སྙོན པ དཔལ རྒྱལ་ གབ ངུང པ་ 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་དགོངས་སུ་གསོལ། ཁྱེད ཀྱི་ས་ བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ ་མེད་ པའི་ སྔོན་རོལ ལ་དུ་མུན་ པར ཆུད་ང ་པའི་སེམས ཅན སྐྱོབ ་པ་མ་མཆིས ་པ། 


སྐྱབས་མ་མཆིས་པ། དཔུང་གཉེན་མ་མཆིས་པ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྣོད་དུ་གྱུར་པའི ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས་དགོངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྙིང་པོའི་ 
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° ༄༅། དྲུང་དུ་སྨོན་ ལམ་ཆེན་པོ་ལྔ་བརྒྱ་བཏབ་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་དམ་བཅའ་ བར་མཛད་པ་དེའི་ཚེ་སྟོན་པ་འཁོར་དང་བཅས་ པས་ཀྱང་ སྙངརྗེ་ཆེན་པོ་དང་ ལྡན་པ་ཌྲ ཁྱོད་ཀྱིས་ ་ 


སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ལེགས་སོ་ ས་ ལེགས ་སོ། །ཞེས ་སོགས བསྫགས་པ་བརླད་ཅང་ཁྱད་ ཞཱ མ་འོངས་པའི ཧུས འན ་འཇིག ་རྟེན་ གྱི་ཁམས ་མི མཛེད་དུ་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་དྲག་ བཅོམ་པ་ཡང་ 
༧ དག་པར་རྫོགས ་པའི་སངས རྒྱས་ རིག པདང་ཞབས་ སུ་ལྡན་པ་བདེ་བར་ གཤེགས ་པ་འཇིག་ རྟེན་ མཁྱེན་པ་སྐྱེས བུའདུལ ་བའི །བ་ ལོ་བསྒྱུར་བ་བླ་ན་མེད་པ་ལྷ་དང་མི རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་ ་ 


° ༢༡༤ 






༥༨ ༡ ༨༨༤ 


| བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ ་ཞེས་བྱ་བར (འགྱུར་རོ། རོ། །ལོ་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔས་སངས་རྒྱས གྱི་མཛད་པ་དེ་ལྟ་བུ་མང་པོ་ ་པོ་དག་བྱེད་པར འགྱུར་རོ། ་རོ། །ཁྱོད་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀྱང་དམ་ 
པའི་ཆོས་ལོ་སྟོང་གནས་པར་འགྱུར་རོ། རོ། །དམ་པའི་ཆོས ནུབ་ནས་ཀྱང་སྐུ་གདུང་རྣམས ཀྱིས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དེ་ ལྟར་འགྱུར་ ཏེ་ཇྲི་ སྐད་སྨོས ་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་ཡུན་རིང་པོར་སེམས་ཅན་ 
རྣམས་འདུལ་བར་ འགྱུར་རོ། །ཞེས་ ལུང་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་དེང་འདིར་ཡང་མཚན་ནས་བརྗོད་དེ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་མཆོད་པ་འབྲལ་ན། བདག་ཅག་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ 
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ཐམས་ཅདྲྭ་ཀྱང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་སྨིན་པར་བགྱིད་པའི་སླད་དུ། དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་ལས་བབས་ཏེ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ ་པོའི་རིགས་སྲ་བཙུན་མོ་དམ་པའི་ 
མངལ་ན་གནས་པ་ཉེ་བར་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་བཏབ་པའི་སྨོན་ལམ་ཆེན་པོ་དེ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་དང་། འཕགས་པ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་ལ་ 
སོགས་པ་གནས་བ རྟན་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག པོ་རེ་རེ་ལ་དྲག་བཅོམ་པ་དུ་མས་ཀུན་ནས བསྐོར་ཏེ་འཚོ་ཞི ང་གཞེས་པ་དག་དགོངས་སུ་གསོལ། དུས་ངན་པའི་སེམས་ཅན་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྣ་ 
ཚོགས་ཀྱིས་བསྒྲིབས་པ། ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཟིར་བ མྱ་ངན་དང་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས ཀྱིས་གཙེས་པ་ངན་སོང་ནས་ངན་འགྲོར་འོག་ནས་འོག་ཏུ་ལྟུང་པར་འགྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བར་དགོངས་ཏེ། སྔོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྤྱན་སྔར་རྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་འཇིག་རྟེན་དུ་མངོན་སུམ་བཞུགས་ཤིང་བཀའ་ལུང་གི་རྗེས་སུ་ 
བསྒྲབ ་པར་འཕགས་པའི་ཚིག་བདེན་པས་ངེས་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དམ་པའི་ཆོས སྐྱོང་ཞི ང་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔལ་གྱི་ཞིང་དུ་གྱུར་པ་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཆེན་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 
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°? ༄༅། །པོ་བཅུ་དྲུག་འཁོར་དང་བཅས་པའི་མཐུ་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདཀྱིས་གསུངས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ ་་ 
མཐའ་དག་འཇིག་རྟེན་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག །གླེགས་བམ་ལ་བྲིས་ཏེ་འཆང་བ་དང་མཆོད་པ་དང་བཀུར་སྟི་བགྱིས་པ་དང་འཛིན་པ་དང་ཀློག་པ་དང་ཁ་ཏོན་བགྱིད་པ་དང་ 
ཤཱ གཞན་དག་ལའང་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པར་གྱུར་ཅིག །ཉན་ཐོས་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅདཀྱང་རང་རང་གི་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག །རྟག་ཏུ་སྡེ་སྣོད་དུ་མ་ 


༠༢༣༧ 


- 2 .༤༽_ ._._.. -༤༽ཝ༦༽ གྱ རར ་ .. ༨ - ཁུ ཁུ == ༤. -=༤ ༨ 
སུ ཉན་པ་དང་འཆད་པ་དང་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མོས་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ཐམས ཅད་དུ་བཀྲ་ཤིས་པ་དང་གཟི་བྱིན་ཆགས་པ་དང་བདེ་བ་དང་ལེགས་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བ་དང་ཅི་བསམ་པའི་དོན 







ཐམས་ཅད་འགྲབ་པར་གྱུར་ཅིག །ངན་སོང་ནས་ངན་འགྲོ་ལས་གྲོལ་ཏེ་རབ་ཏུ དགའ་བྱ་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་དང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག །ནམ་མཁའ་རྣམ་པར་དག་པ 
ལྟར་དཀར་པོའི་ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅདྲ་རས་པར་གྱུར་ཅིག །རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པར གྱར་ཅིག །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསླབ་པ་གསུམ་གྱིས་མཛེས་པར་གྱུར 
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‰ ༄ 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 





°? 


ཅིག །བྱད་པར་དུ་ཡང་རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཉོན་མོཿ ངས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་རགྱུར་ཅིག 


ྨ 


རད ༨ ༢༨༨༡ ༢༨༤ 


༤ 


སྡིག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཞི ་ཞིང་དགེ་བ་དང་བདེ་ལེགས་འཕེལ་བའི་ཕན་ཡོན་ཇི ་སྐད་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ཅག་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་ གྱིས་འཕྲལ་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ ་ ° ་ 


2] 


ང་བཅས་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། མསྔོན་དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྤྱན་སྔར་ལྷའི་ཚིག་བདེན་པས་འཛམ་བུའི་གླིང་སོགས ་ཡུལ་རྣམས་དང་། གྲོང་དང་ལྷ་དང་མི དང་སྐྱེ་ 
་ཚོགས་དང་། ཆོས་དང་ཆོས་སྒྲ་བ་དང་བཅས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ སྲུང་ཞི ང་སྐྱོང་བར་ཞལ ་གྱིས་བཞེས་པ་བཞིན་ཏུ་ཕན་ཡོན་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ཅག་ 


3) 


།ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ སྣ་ཚོགས དཔགཏུ་ 
མེད་པས་མཆོད་པར་གྱུར་ཅིག ། །ལྷག་ པར་ཡང་གནས་བརྟན་ ཆེན པོ་སོ་སོ་རང་རང་གི་བདེན་པའི་སྟོབས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་རྣམས་དང་། སོ་སོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱིས་ 


ཡར དད ་ „༨ ༨ ༨ = ༥ རར ླ.༽ ༨༧༤ .༤༽. ཟུ པྱ ༢ ༨ སཔ ༨ ༼ =. =. ༨༧ ༨2༦༦ ༽ དས ས་ས ༨༡ 
བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དང་འཕགས་སྐྱེས་པོ། སྤྱན་མི་བཟང་དང་རྣམ་ཐོས་སྲས་ལ་སོགས་པ་དམ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་བ་ལྷའི་དགེ་བསྙེན་འཁོར 
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° ༄༅། །ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འཕྲལ་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་པའི་མཐར། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། སངས་ 
རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་དང་། ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་། 
ལྷ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྟོབས་དང་། འཕགས་པ་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས ཀྱ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་མ་དག་པ་མི ་མངའ་བ་རྣམས ་ཀྱིས་ཐུགས ་དམ་ངེས་པས དེ་བཞིན་ཏུ གྱར་ཅིག །ཅེས་ བཱུ 
ོ བརྗོད་ཅིང་ མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་དག་ནི་དངོས་གཞིའི་ལས་རིམ་མོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཆོག་གི་ཐོག་མར་ག།ཏོ:་ གཏོར་མ འབུལ་བ་ནི། ན་ མོ་ རླྣ་ཏྲ་ ཡཱ ་ཡ། མ་ཧཱ་ཡཀྟ ་སེཾ ་ན་པ ་ཏ་ཡེ། ན་མ་ མོ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷཱ་ཡ། ཡ། །ཏྲད་ཐཱ། 


ཨོཾ་ཏུ་ལུཧུ་ལུཏིཿཏིཿ་བྡྷ་བནྡྷ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཨ་རྫཾཏེ་ཧུཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས་ཀྱིས་སྦྱངས། ཨོཾ་ཨཱཿདྱཾ། ཞ་ཨཿསྦབཏླཐགཏྫཐཱབ་ཱཨ། ཁི་སྭཱཧཱ ཞེས་ 
ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་མ་ལུས་དང་། །གང་དག་སངས་རྒྱས་རང་སངས་རྒྱས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་དང་། །ཚངས་པ་དང་ནི་བརྒྱ་བྱིན་ 
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དང་། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་དབང་ཕྱུག་ཆེ། །གནོད་སྦྱིན་སྡེ་དཔོན་སྟོབས་ཆེན་དང་། །འཕྲོག་མ་བུ་དང་བཅས་རྣམས་དང་། །གང་དག་བར་སྣང་སྤྱོད་པ་རྣམས། །མེ་ཏོག་ལ་ 
སོགས་མཆོད་པ་རྣམས། །སེམས་ཅན་དོན་དུ་རྣམ་ཀུན་གྱིས། །རྟག་ཏུ་བརྩེ་བས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་དཀོན་མཆོག་དང་ཆོས་སྐྱོང་བའི་དགེ་བསྙེན་རྣམས་ལ་སྤྱིར་འབུལ། བྱེ་བྲག་ཏུ། ཨོཾ་ 
དྷྡྷ་རདྡྷ་ཡ། བེ་རུ་ཌྷ་ཀཱ་ ཡ། བིརུ་པྱཀ་ཡ། བྲི་ཤྭ་བ་ཌྟ་ཡ་ཨི ་དེ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གསུམ་གྱིས་ཕུལ་ནས། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ 
ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཅེས་པས་རྒྱལ་ཆེན་གཏོར་མ་གཙང་སར་ཕུལ། རིགས་དྲུག་གི་གཏོར་མ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཚན་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་སྟེ། འགྲོ་བ ་རིགས དྲུག་ལམ་རྒྱུད་ལྔ། ལྔ ། སྐེ 
གནས་རྣམས་པ་བཞིས་བསྡུས་པའི། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཅད་ལ། །བདུད་རྩི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་ལོ། །ན་མཿསྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བ་ལོ་ ཀི ཏེ་ཨོཾ་ སམྦ་ ར་སམྦྷ་ར་ ཧུ ལན་ 
བདུན། རང་རང་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ནས། །མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །གཞི་བདག་གཏོར་མ་ཡང་བྱིན་རླབས་སྔར་ལྟར་ལ། བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་གནོད་སྦྱིན་ལྔ། །རི་རབ་རི་ 
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༩ ༄༅། །བདུན་རོལ་མཚོ་སོགས། །འཇིག་རྟེན་འདིར་གནས་གཞི་བདག་དང་། །ཁྱད་པར་ཡུལ་དང་གྲོང་འདིའི་ལྷ། །རི་དང་ཆུ་ཀླུང་ངམ་གྲོག་ཐང་། །གཉུག་མར་ 
གནས་པ་མ་ལུས་ལ། བདུད་རྩི་གཏོར་མ་འདི༔ཿ །ན་མཿསོགས། མཉེས་ཤིང་ཚིམས་ནས་ཡུལ་ཕྱོགས་ཀུན། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཞི་བ་ 
„ དང་། །མཐུན་རྐྱེན་བསམ་པ་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དེ་ནས་ཆ་གསུམ་བྱ། མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་ན། མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་སོགས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། བསྟོད་པ་ཡང་གང་འོས་བྱ་ཞིང་། བསྡུ་ན། ཇི་ 
པས ལྟར་འཇམ་དབྱངས་ལ་སོགས་པས། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་མཆོད་མཛད་པ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས། །མགོན་པོ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་མཆོད། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་ 
མཚོ་རྣམས་ལ་བདག །བསྟོད་དབྱངས་ཡན་ལག་རྒྱ་མཚོས་བསྟོད། །བསྟོད་དབྱངས་སྙན་སྤྲིན་དེ་དག་ལ། །ངེས་པར་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པས་འགྲུབ། བཟོད་གསོལ་ནི། 
བདག་ཅག་དུས་ངན་པའི་སེམས་ཅན་སྤྱོད་པ་དམན་ཞིང་མ་དག་པས་མ་འཚལ་བ་དང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཏོན་མོངས་པ་དང་འདྲེས་པ་དང་། མཆོད་པའི་དངོས་པོ་ཆུང་ཞིང་ 
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དམན་པ་དང་། །གཙང་སྦྲས་མ་ཕྱེད་པ་དང་། མདོ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོ་ག ་བཞིན་དུ་མ་ལྕོགས་པ་ལ་སོགས པ་འཁྲུལ ཞིང་ནོངས་པ་ཐམས་ཅད་འཕགས་པ་ཐུགས རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ 
རྣམས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་ཞིང་མཆིས་ན། ཐུགས་བརྩེ་བར་དགོངས་ཏེ་བཟོད་པར་བཞེས་ཤིང་འཕྲལ་དང་ཡུན་དུ་བདག་ཅག་གི་སྒྲིབ་པར་མི་འགྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 


` ༨ ༨ 
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% གསོལ། །གཤེགས་གསོལ་ནི། མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ཅག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་མཛད་ལགས་ཀྱི་སོ་སོའི་ཞིང་ཁམས་སྲ་འཁོར་ 


ལྭ 


༤ 
ར་ས 
ར་ས 


; དང་བཅས་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལ། སླར་ཡང་སེམས་ཅན་དོན་ལ་ཐུགས་རྗེས་འབྱོན་པར་ཞུ། སྐབས་འདིར་སྤོ་ན་སྨོན་ལམ་ལྔ་བརྒྱ་པའམ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་སོགས་བཏོན་ཀྱང་རུང་། མ་གྲུབ་ཀྱང་ 
སྨོན་ལམ་དངོས་གཞི་གོང་དུ་སོང་བས་འཐུས། དེ་ནས་བསྔོ་བ་ནི། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད། །ཐོབ་ནས་ཉེས་པའི་དྲག་རྣམས་ཕམ་བྱས་ནས། །སྐྱེ་རྒ ན་འཆི་རྦ་ 
རླབས་འཁྲུགས་པ་ཡི། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་གང་སྤྲོ་དང་། བསྡུ་ན། བླ་མ་མཉམ་མེད་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ 
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༥ ཁྱེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག 
ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེན་གཟིགས་པ་པོ། །ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དང་འཕགས སྐྱེས་པོ། ་པོ། །སྤྱན་མི ་བཟང་དང་རྣམ་ཐོས་སྲས། །རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ 


ཤོག །ཅེས་བརྗོད་དེ་རོལ་མོ་ལྡིར་ཞིང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་བསྙིལ་པར་བྱའོ། །གནས་ཆོག་འདིའི་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནི་བྲི་ཡིས་མ་ལོངས་པས་ཡིག་རྙིང་རྣམས་དང་། ཆོག་གཞུང་ཆེན་མོ་བྱང་ཆུབ་རབ་ 


།སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱིན་བརླབས་པ ། །བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོའི་ཞབས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་ 


རྒྱལ་བ་སོགས། ཐབས་མཁས ཐུགས་རྗེ་ཤཱཀྱའི་རིགས ་སུ་འབྲུངས། །གཞ ནྲྭ་གྱིས་མི་ཐུབ ་བདུད་ཀྱི་དཔུང་འཇོམས ་པ། །གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་ལྟ བུར་བརྗིད་པའི་སྐུ། །ཤཱཀྱའི རྒྱལ་པོ་ 
།དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲས་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །ཉན་ཐོས་ཚུལ་བཟུང་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་བར། །བསྟན་པ་སྐྱོང་ཞིང་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ། །གནས་བརྟན་ 


༤༥༽ ༤༤ 


༡༩  ༼་ ༨ ༨ 


མདར་ ན་སྟན་ པ ཤཱཀྱ་ཐུབ པའ འི་མཚན་ཙམ་ཐོས་པས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱི་ ་ཕྱིར་མི་ ལྡོག པདང། གྲནས་ བརྟན་ ཆཅན་མནྣཨས་ལ་ གསོལ་ བ་བཏབཔས་ འཇིག རྟེན་ དྲུསྐུ་གྲབགས། གླེགས་བམ ། 
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༧ ལ་རང་བཞིན་གྱིས་སྤྱོད་པས་ནད་ཡམས་འཁྲུགས་རྩོད་ཞི་ཞིང་ཚེ་རིང་བ་དང་། ནད་ཉུང་བ་དང་། ལོ་ལེགས་པ་སོགས་འཕྲལ་ཡུན་གྱི་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། ཁྱད་པར་སྒྲབ་པ་པོ་རང་གིས་གང་འདོད་པའི་དོན་ 
}, རྣམས་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲུབ་པར་གསུངས་སོ། །ཞེས་པའང་གར་དབ ང་དྲུག་པས་བསྩལ་བའི་གནས་ཆོག་ཆེན་མོ་ལས་རྒྱུན་ཆོག་ཁྱེར་བདེ་སྔོན་དུས་ཀ་ཚང་གི་ཆོས སྡེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་སྲོལ་ལ་འཕྲི་བསྣན་བཅོས་བསླད་མེད་པར་ 
¦ ཟུར་ཕྱུང་བལྟས་ཆོག་ཏུ། ༧ སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་བསྟན་འགྲོར་སྨན་པའི་ཆེད་དུ་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིན་གྱི་གདན་སར་སྤེལ་བ་སྙིང་པོའི་བསྟ ན་པ་རྒྱས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །མངྒལཾ། འདིར་ཡང་བསྟན་འགྲོར་ 


ཕན་བདེའི་རྒྱུར་དམིགས་ནས། །དཔལ་སྤྲུངས་ཆོས་གྲར་ཟླ་བཟང་སྤྲལ་མིང་པས། །པར་དུ་བསྒྲབས ་དགེས་སངས་རྒྱས་བསྟན་བསྟན་འཛིན། །གྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་ཏི ཤོཿ 


།འག་བའ་བདྱ་སུདཉབ་ལྟརགསལ་ཤག སྤབླང་ཀ་ཧུནཏ་བཛརཱ།། །། 






མཆོད་རྟེན་དང་མཆོད་པའི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེར་འགྱུར། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་འཕེལ་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟན་པ་དར ། དེ་ལ་བདུད་ཀྱི་གླགས་མི་རྙེད་པས་བཤད་སྒྲབ་རྣལ ་མ་འཕེལ། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དགེ་བཅུ་ 
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°? ༄༅། །ཆོས་དྲུག་བདུད་རྩི་ཉིང་ཁུའི་སྔོན་འགྲོ་དངོས་གྲུབ་མྱུར་སྩོལ་བཞུགས། ཨོཾ་སྟསི་སི སིི ཧུ རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་ཁའཁོ་ཿ ཁོར་ཀུན་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
དབང་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །རྣམ་ཀུན་འབྲལ་མེད་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་བརྟེན། །དགོངས་པ་འགྲོལ་ཞིང་རྗེས་སུ་གནང་བར་གསོལ། །དེ་ལ་འདིར་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་བཅུད་རྡོ་ 


ད རྗེཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་རྨད་དུ་བྱུང་པ་ཐབ་མོ་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་ཅེས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཀྱི་སྙན་ནས་སྙན་དུ་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་མ་ཉམས་པ་གང་ཟག་ལས་དང་སྐལ་བར་ 
།ད ལྡན་པ་དག་གིས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རིམ་པ་ལ། དང་པོ་ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་བསམ་པ། འཆི་བ་མི་རྟག་དྲན་པ། ལས་འབྲས་རྣམ་པར་སྨིན་ཚུལ། 


༽ =¬ ༨ 


འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ལྭ་བོས་ གཞིག པ་བཅས་ངེས་འབྱུང་གི་བསམ་པ བརྟན་ པོ་སྔོན་ དུ་བཏང་། དེ་ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་ལ། ཐོག་མར་སྐྱབས་སེམས་ནི། ཨོཾ 
£ སྭཱ་ཝ་ཤུདྡྷ་སརྦ་དྷྨཱཿསྭཱ་བྷཱ་ ཝ་ཤུདྡྷོའུ་ཧཾ། ཞེས་པས་གཟུང་འཛིན་སྣང་ཞེན་གྱི་ཆོས་རྣམས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ས་བོན་ནཱ་ད་སུམ་བརྩེགས་སྟེང་མ་ 
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དཀར་པོ་མར་མེ་མི་གཡོ་བ་ལྟ་བུ། བར་པ་དམར་པོ་རྩེ་མོ་ཕྱོགས་བཅུར་གཡོ་བ་སྲིན་བུ་པད་པ་ལྟ་བུ། འོག་མ་སྔོན་པོ་ནས་འབྲུ་ལྟ་བུའི་དབྱིབས་ཤིན་ཏུ་གཡོ་ཞིང་སྒྲ་དང་བཅས་པར་ 
ཛི གསལ་བའི། སྟེང་མ་བར་པ་ལ་ཐིམཔས་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་སྐྲ་མཚམས་ཡན་གྲུབ། འོག་མ་བར་པ་ལ་ཐིམ་པས་སྙིང་ག་ནས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་གྲུབ། བར་པ་ལན་གསུམ་ 
རེ གཡོས་པས སྐ་མཚམས་ ནས སྙིང་གའི་བར གྲུབ་པར་ བསྒོམ་ལ། ་ལ། སེ་ཁས་ཁམས་གསུམ་ངནུ་་གཟུགས། །དཀར་དམར་མྔོ་བརྩེགས་ཡས་མན་འདུས་པ་ལས། སྐྲ 
.མཚམས་ཡན་དང་སྙིང་ག་ཕྱིན་ཆད གྲུབ། །བར་པ་གཡོས་པས་དེ་བར གྲུབ་ པའི་མདུན། །དེ་ནས་མདུན་ དུ་རིན་ པོ་ཆེའི་གཞལ་མེད་ཁང གུ་བཞི་ སྒོ་བཞི་རྒྱན་རྟ་བབས་དང་བཅས་པའི་ 
དབབུས་སུ། སེང་གེའི་ཁྲི་པདྨ་ཏི་ཟླའི་གདན་ཁ་བ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་པ་ཅན་ལ བརྒྱུད་པའི ཚོགས་ཀྱིས་ བསྐོར་བ། མདུན་ དུ་པད་ཏི་ ལ་ཡི་དམ འཁོར་ལོ་སྡོམ པར་རྒྱུད་སྡེའི་ ལྷ་ 
ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། གཡས་སུ་པད་ཟླ་ལ་སངས་རྒྱས ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། རྒྱབ་ཏུ་པད་ཟླ་ལ་ཤེར་ཕྱིན་མར་ཆོས་དཀོན་མཆོག་གིས་བསྐོར་ 
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 ༄༅། །བ། གཡོན་དུ་པད་ཟླ་ལ་རྒྱལ་སྲས་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་སྲང་མའི་ཚོགས་བཅས་བཞུགས་པར་བསྒོམ་ལ། གཞལ་མེད་ཁང་དབུས་དཀོན་མཆོག་ལྔ་ཚོམ་ 
གསལ། །དེ་ལ་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་སྐྱབས་འགྲོ་བྱ། །བདག་སོགས་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཀུན། །དུས་འདེ་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱན་ 
འཁོར་ལྔ། །གཅིག་བསྡུས་ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་དང་། །བཞི་སྟོང་འབྱུང་གནས་འཕགས་པ་ཡི། །དགེ་འདུན་བདག་ཉིད་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི། །བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སངས་ 


( རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །རྟག་ཏུ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རྣལ་འབྱོར་གསང་སྔགས་མཁའ་འགྲོ་མ། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན། །དཔའ་བོ་དང་ནི་དཔའ་མོའི་ 


ཚོགས །ཀུན་ལ་རྟག་ཏུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་ལན་མང་དུ་བརྗོད། དེ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། ཨོཾ་བྲྔ་ས་ཏཱ་ཨཾ། ཞེས་བརྗོད་པས། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུར་གྱུར། 


¦ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བར་གྱུར། དེ་ནས་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཚངས་གནས་བཞི་འདོན་སྒོམ་སྦྲགས་པ་ནི། 
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£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


༢༨ ༧༨ ༨༨ ༨ ༨༠ 


པཔ 


༄ 


༤ ༨༨༨༨ 


པཔ 


༨༡༽. 


༽- ༡. 


ཨོཾ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པས་རྗེས སུ་ཆགས་ པར གྱུར་ ཅིག །ཨོཾ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་བསྡམ་པས་རྗེས་སྲ་བསྡམ་པར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཡང་དག་པར་རྱོས་པར་ གྱར་ཅིག ད ཨ་སེམས ་ཅན་ ཐམས་ཅད་རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོར་བས་རྗེས་སུ་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅི ག །ཅེས་མང་དུ་བརྗོད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏཱ་ཧྱཾ། 
› ཟླ་གདན་གྱི་སྟེང་ དུ དྒོན དམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ དཀར་པོ་རྩི་ཝྔ་པ་འོད་ ཟེར་འཕྲོ་བའི་རྣམ་པར གྱུར། དེ་ནས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 
དམ་ཚིག་ཆེ། །ཨེ་ཝེ་རང་བཞིན་འབའ་ཞིག པ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོར་བདག་ །བསྐྱེད་ དོ། །ཞེས ་མང་དུ་བརྗོད་ལ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབཿ ེ སོགས་ 
དགེ་བསྔོ་བྱའོ། །རྡོར་སེམས་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་ཟླ་ གདན གྱི་སྟེང འོད་ཀྱི་གུར་ ཁང་གི་དབུས་སུ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འོད་ཀྱི་སྐུ་ཅན་ཁ་དོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག གཉིས་ 
གཡས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ་འགྱིང་བ་དང་བཅས་པས་བཞུགས་པ་ལ་མོས་གུས་དུང་བྱས་པས། དེའི་ སྐུ་ལས་བདུད ་རྩིའི རྒྱུན་ 
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 ༄༅། །འོ་མ་ལྟ་བུ་བྱུང་རང་གི་ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་པོ་གདོས་བཅས་ཀྱི་ཆ་སྤྲལ་གྱི་ཤུན་པ་བརྗེས་པ་ལྟར་སོང་། 
ལུས ཕྱི་ནང་སྐྲི སྒྲིབ་མེད་ཤེལ་གོང ཕྱིས་པ་ ལྟར་ཐྭ ་གྱར། ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་མོས་ལ་ངག ་ཏུ། སྤྱི་བོར་ཟླ་གདན་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་དབུས། །བླ་མ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་དཀར་བ། །དེ་ལ་མོས་ གུས བྱས་པས་བདུད་རྩི་བབས། །རྣམ་སྨིན་ལུས་སྦྱངས་སྡིག སྒྲིབ་དག་པར་གྱུར། །ཅེས་བརྗོད་པས་གསལ་བཏབ་ནས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ 


༤ ༦ ༢༨༩༨ ༨ 


༤ ༨༢༨ ༽ ༨༨༡ ༨༧ 


ཁར་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ཀྱི་མཛྫལ་སྐྱོན མེད་ དྲི་བཟང་དང་བཅས་པའི་མེ་ཏོག་ཚོམ་བུ་སོ་ བདུན ་མ་ལག་ལེན་ལྟར་བཀོད་པ་དང་། མཆོད་པ་ཅི་འབྱོར་ཡང་བཤམས། རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ 
' དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་ སྐུར ་བསྒོམས་པའི་མདུན་དུ། སྐྱབས་ཡུལ གྱི་སྐབས་ ལྟར་དཀོན་མཆོག་ལྔ ་ཚོམ་ སྤྱན་དྲངས ་ཏེ་བཞུགས་ པར་མོས་པའི་དྲུང་དུ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ 


་རཾ 
མང་དུ་འདོན། མཐར་རྡོ་རྗེ་སེམས དཔའ ་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཏེ་ཐུན་ བསྡུའོ། །དེ་ནས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་བྱེད་མ རྫལ་ནི། གནས་ཁང་མཛེས་པར་བརྒྱན། སྟེགས ་ཀྱི་ 
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རེ 
རབ 
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ྫུ 


‰ ༄ 





༥༨ ༨ ༨༤ 


ལྡན་འདས་མའི་ངོ་བོ་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་གྱུར་པས། དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་གྱི་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོས་མཆོད་པར་བསམ་ལ། དེ་ཉིད་གསལ་གདབ་པ་ནི། རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་ 
མདུན་གྱི་མཁར། །དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས ་པའི་དྲུང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོཿ ད་ཚོགས་རབ་འབྱམས་ཀྱིས། །བགྲོ་ཀུན་མཆོད་ལྷར་གྱུར་པས་མཆོད་པར་ 
གྱུར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་དྲུང་། །གླིང་བཞི་རི་རབ་བཅས་པ་དང་། །གླིང་བཞི་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་། །བྱེ་བ་འབུམ་དང་དུང་ཕྱུར་བཅས། །མཆྫལ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ 
ནས་ནི། །མོས་བློས་གོང་མ་རྣམས་ལ་འབུལ། །འགྲོ་ཚོགས་སྒོ་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །དགེ་ཚོགས་འབུལ་གྱི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཁང་བཟང་རྟ་བབས་བསིལ་ཁང་ 
དང་། །ཁྲུས་ཁང་སྲོ་ཁང་ལྡུམ་ར་དང་། །སྐྱེད་ཚལ་གདན་ཁྲི་བླ་བྲེས་གདུགས། །རྒྱལ་མཚན་བ་དན་རྔ་བསིལ་ཡབ། །ཆུ་བཞི་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་དང་། །སྣང་གསལ་དྲི་ཆབ་ 
ཞལ་ཟས་མཆོག །རོལ མོ་སྐུ་ ཁྲུས་ན་བཟའ་རྒྱན། །གཟུགས་སྒྲ དྲི་རོ་རེག་བྱ་དང་། །གཟིམ་མལ་བང་མཛོད་གཏེར་ལོ་ཏོག །རྫིང་བུ་བ་མཆོག་དཔག་བསམ་ཤིང་། །བཞོན་པ་ 
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༩ ༄༅། །རྩེད་འཇོ་བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད། །རིན་ཆེན་ སྣ བང བཅས་པ་འབུལ། །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །སྟོང་ཆེན་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་རོ། །དྲི་ཆུ་དྲི་ 

ྡ ཆེན་རྟཀ་དང་། །ཁུ་ཀླད་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་རོ། །མི རྟ་ ཁྱི་བ་གླང་པོའི་ཤ །ཡེ་ཤེས་ བདུད་རྩི་དག་པ་ཅན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་ལ་འབུལ། །ཞེས་གྲངས་ཅི་རིགས་བརྗོད་ 

 ཅིང་། ཚོམ་བུ་ཁ་གསོ། དེ་ནས་བདུན་རྣམ་དག་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་མི་དགེ་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། ། „ 

སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །སངས་རྒྱས ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་སྐྱབས ་མཆི། །རང་གཞན་ དོན་ནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་ 

སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་ བསྐྱེད་ང བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མགྲོཿ ན་དུ་གཉེར། ར། །བྱང་ཆུབ སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་ 
།ཅེས་ 


༡ གྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ མྱུར་འགྲུབ ཤོག །ཅེས་བརྗོད། །ཚོགས་ཞིང་འོད་ཞུ་བདག་དང་དབྱེར་མེད་ཅི ང་། །དགེ་བས་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་གནས་ཐོབ་ཤོག 
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བྱའོ། །དེ་ནས བྱིན་རླབས་མྱུར་འཇུག་བླ་མའི་རྣལ ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་སོགས་གཞུང་དུ་གསལ་བ་ལྟར་ཉ མས་སུ་ལེན་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་རྣམ་འདྲེན་དཔའ་བོ་རིན་ 
པོ་ཆེའི་བཀས་བསྐུལ་ལྟར། རྗེ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བསྒྲིགས་པ་སོར་བཞག་ལ། སླར་ཡང་དང་པོའི་ལས་ཅན་རྣམས་འཇུག་བདེའི་ཕྱིར་ཅུང་ཟད་གསལ་བར་བཀོད་པ་པོ་ནི་སི་ 
ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོའོ། །མངྒ་ལམ།། །། 
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༄ 


¦£81~༦© 66 $ 


༄༅། །སྟསིཾ་པ་ཛྭ་བཱཿ མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཁམས། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས། སྒྱུ་འཕྲུལ་ 
རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་རོལ་པ་ནི། །ཅིར་ཡང་སྟོན་པ་དོན་བརྒྱུད་བླ་མ ར་འདུད། །རྣམ་དག་ངེས་དོན་བཀའ་གསང་ཟབ་མོའི་ཆོས། །ླབ་ན་མེད་པའི་ 


རྒྱུད་སྡེའི་ཡང་སྙིང་གང་། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར། །ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་བ་ཡི། །རིམ་གཉིས་དངོས་གྲུབ་མྱུར་ 


ལམ་མཐར་ཐུག་མཆོག །པཌ་ཆེན་ནཱ་རོའི་ཆོས་དྲུག་ཅེས་གྲགས་པ། །གྲུབ་ཐོབ་སྐར་ཚོགས་ལྟ་བུ་གཤེགས་པའི་ཤུལ། །སྐལ་ལྡན་ཚེ་གཅིག་ 





༄༅། །སངངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཐབས། །གཞུང་དོན་ཁྲིད་རིམ ་སྔོན་བྱོན་གོང་མ་ཡི། །བཀའ་ལས་གསལ་ཞིང་འདེར་ནི་ལུས་སྦྱོང་གི ། 


༨༩༨ ༦༽ ༤ ༤༥ 


འཁྲུལ་འཁོར་ཕྱག་ལེན་ཁུངས་བཙུན་གོ་བདེ་བ། །རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ལ། །ཕན་ཕྱིར་བཀོད་ལ་ཆོས་བདག་ཌཱ་ཀི་ཡིས། ། 


བཀའ་ཡི་གནང་བ་སྩོལ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་ཡང་བསམ་གཏན་ཚེར་མས་དབེན་པའི་གནས། །བདེ་བའི་གདན་འཁོད་དང་པོ་ཐུན་མོང་ 


།སྔོན་འགྲོར་བློ་སྦྱོང་དེ་ནས་ཐུན་མིན་གྱི། །སྔོན་འགྲོ་བསགས་སྦྱོང་ཆོས་རྣམས་ནན་ཏན་འབད། །དེ་ནས་དངོས་གཞི་གཏུམ་མོ་ལམ་གྱི་ 





གཞུང་། སྒྱུ་ལུས་ལམ་གྱི་བོགས་འདོན་རྨི་ལམ་ནི། །ལམ་གྱི་ཚོད་འཛིན་འོད་གསལ་ལམ་སྒྲོན་མེ། །དེ་ལྟར་རྩ་བ་བཞི་དང་ཡན་ལག་ནི། །བར་དོ་ལམ་གྱི་སུན་མ་འཕོ་བ་ནི། ། 
ལམ་གྱི་སྐྱེལ་མར་གསུངས་ཕྱིར་དེ་ཀུན་གྱི། །སྙིང་པོ་གཏུམ་མོའི་ཉམས་ལེན་གཞིར་བྱས་ཏེ། །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་གནད་དུ་བསྣུན་པ་ཡིས། །ཟག་མེད་ཏིང་འཛིན་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ཕྱིར་ 
དུ། །རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་ འཁྲུལ་འཁོར་ འདི་ལྟར་བསྐོར། ༈ །སྔོན་འགྲོ་རླུང་སྐྱོན་སེལ་བའི་འཁྲུལ་འཁོར་ནི། །རྒུང་བཟུང་མི་དགོས་ལུས་གནད་ཆོས་བདུན་བཅའ། །ལག་མཐིལ་ ཿ 
གཉིས་ཀྱིས་རྐང་མཐིལ་ཤད་ཀྱིས་བྱུགས། །ལན་གསུམ་དང་བཅས་ལག་གཉིས་འཁྱུད་པའི་རྒྱ། །བཀྲོལ་དང་རྡོར་སྐྱིལ་བཤིགས་པ་དུས་མཉམ་བཅས། །ལག་གཉིས་བརླ་གཡས་ 
དཔྱི་མགོར་ཐལ་བརྡེབ་བཅས། ཕྱིར་བྱུག རྐང་པ་བརྐྱང་ནས་ལོང་བུ་བསྔམ། །ནང་ནས་ཡར་བྱུག རྐང་པ་བསྐུམཔ་བཅས། །དེ་བཞིན་གཡས་གསུམ་དང་ནི་གཡོན་གསུམ་བྱ། ། 


རྡོར་ ལ་དཔྱང་བརྒྱང་ལག་ གཉིས་ ཐམལ་ རྡེབ་ དང། །འཕུར་བདང་བཅས་ལནགསམ་ལགག ཡས་ཀྱིས ། །ག ཡོན་ངོས ་ཕྲག་དཔུང་ཕྱིར་བྱུགས ་ལག་མགོ་ ནས། །ནང་ལམཆན་ 
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° ༄༅། །ཁུང་བར་དུ་ཡར་བྱུགས་འཕྲལ། །ལག་གཡས་ཤད་བརྐྱང་དེ་ལྟར་གཡོན་གསུམ་དང་། །གཡས་གསུམ་བྱ་ཞིང་ལག་གཉིས་རྡོར་སྐྱིལ་ཐད། །ཕྱིར་བསྟན་ 
¦ ཡར་ཁྱེར་མཆན་བརྡེབ་བརྒྱབ་ནས་སྲ། །མདུན་དུ་བརྐྱང་ཞི ང་ལག་གཡས་དཔྲལ་བ་དང་། །ག ཡོན་གྱིས་ལྟག་པ་ནས ་བསྐོར་སྔར་བཞིན་དུ། །མཆན་རྡེབ་དང་བཅས་ལན་གསུམ་ 
མགོ་འཕུར་ཟེར། །ལག་མཐིལ་གདོང་ལ་ཕྱིར་བྱུག་ལྐོག་མའི་ཐད། །ཐལ་རྩེ་སྤྲད་པ་ཕྱིར་བསྟན་དེ་འདྲ་གསུམ། །ལག་མཐིལ་གཡས་སྟེང་གཡས་འོག་རེས་མོས་ཀྱིས། །ནུ་ , 
འཕུར་གཡས་གསུམ་གཡོན་གསུམ་ཁུ་ཚུར་གཉིས། །མདུན་རྒྱབ རེས་མོས་ཕྱིར་བྱུག ་གསུམ་བྱེད་པ། །དེ་ཡིས་དྲུག་ཚང་ཁུ་ཚུར་མཛུབ་བསྐོར་གྱིས། །གཡས་གཡོན་མཁལ་ བུ 
འཕུར་གསུམ་བྱ་དེ་ནས རླུང་། ༈ །འབུད་པ་དགུ་ཕྲུག་ ཁུ་ཚུར་གཉིས སྦུབས་ཤི ང་། །བརླ་བཞག་ལག་གཡོན་པྲུས་སྟེང་ནས་ཡར་ཁྱེར། །མཆན་རྡེབ་མདུན་བརྐྱང་ཁུ་ཚུར་མཛུབ་ 
ཧཱ བསྐོར་བཅས། །གྲུ་མོ་ཐད་བརྒྱང་མཛུབ་མོས་སྣ་གཡོན་བཀག །གཡས་ནས་རྔུབ་ཅིང་འབུད་པ་གསུམ་རེ་བྱ། །མཆན་རྡེབ་མདུན་བརྐྱང་བརླ་བཞག་དེ་བཞིན་དུ། །གཡས་ཀྱིས་ 
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ཚར་མཚམས་ ཁུ་ཚུར་གཉིས བརླར་སྦྲབས། །སྣ་བུག་གཉིས ནས་རྔུབ་དགང་འབུད་གསུམ་བྱ། །ཁུ་ཚུར་གྱེན་བསྟན་བུམ་ཅན་ཅི ་ནུས་བཟུང་། ༈ །དེ་ནས་རྩ་ ཁྲུས་ཡན་ལག་ལྔ་ 
„ སྦྱོང་ནི། །ལུས་གནད་དང་བཅས་རླུང་བཟུང་ཁུ་ཚུར་གཉིས། །པུས་སྟེང་ཡར་ཁྱེར་མཆན་རྡེབ་མདུན་བརྐྱང་འཕྲལ། །བྲང་རྡེག་མཆན་རྡེབ་གོང་བཞིན་གསུམ་བྱ་ཞིང་། །ལག་ 
% གཡས་ གཡོན་ གྱིས་ཕྲག་དཔུང་ཕྱིར་བྱུག་ནས། །མཁྲིག་མའི་མཚམས་ནས་ནང་ལ་མཆན་ཁུང་བར། །ཡར་བྱུག་ལག་གཡས་ཤད་བརྐྱང་དེ་ལྟར་དུ། །གཡོན་གསུམ་གཡས་ 
ཟླ གསུམ་བྱ་ཞིང་ཐལ བརྡེབ་ འཕུར། །ལན་གསུམ་དང་ནི་པུས་སྟེང་ཐལ་མོ་གཉིས། །ཕྱིར་བསྟན་ཡར་ཁྱེར་མཆན་བརྡེབ་མདུན་དུ་བརྐྱང་། །ལག་གཡོན་དཔྲལ་བ་གཡོན་པས་ལྟག་པ་ 
* བསྐོར། །གོང་བཞིན་མཆན་བརྡེབ་དང་བཅས་ལན་གསུམ་བྱ། །མདུན་རྒྱབ་རེས་མོས་ཕྱིར་བྱུག་གསུམ་གྱི་རྗེས། །སྐྱིལ་ཀྲུང་བཤིག་ཅིང་ལག་གཉིས་བརླ་གཡས་ཀྱི། །དཔྱི་ 
མགོར་ཐལ་བརྡེབ་དང་བཅས་ཕྱིར་བྱུག་ནས། །རྐང་བརྐྱང་མཐིལ་ནས་ནང་ལ་ཡར་བྱུག་དུས། །རྐང་པ་བསྐུམ ་ཞིང་དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་རྗེས། །ལག་གཡོན་རྐང་གཡས་རྒྱབ་དང་ 
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° ༄༅། །མཐིལ་ལ་བཟུང་། །ཁུ་ཚུར་གཡས་ཀྱིས་པུས་མོ་མནན་ནས་སུ། །མིག་གིས་གཡས་གཡོན་གྱེན་བལྟ་སྔར་ཇི་བཞིན། །གཡོན་ལའང་གོང་ལྟར་བྱས་རྗེས་ 
¦ རྡོར་སྐྱིལ་བཅའ། །ལག་གཉིས་སར་བཅུགས་རེས་ཀྱིས་འབེབས་ཆུང་གསུམ། རྡོར་སྐྱིལ་བཀྲོལ་ཞིང་ཧ་སྤྲགས་འཕུར་འདོན་བྱ། ༈ །ནཱ་རོ་དྲུག་སྐོར་ལུས་གནད་རླུང་བཟུང་ 





བཅས། །ལག་གཉིས ཁུ་ཚུར་ཁ་སྦྲུབ ས་པུས་སྟེང་བཞག །ཕོ་བ་གཡས་གསུམ་གཡོན་གསུམ་བསྐོར་ནས་སུ། །ཁུ་ཚུར་སྔོན་ལྟར་དཔུང་བརྒྱང་རོ་སྟོད་གཡས། །གཡོན་བཅས་ 
 རེས་མོས་གཅུད་པ་ལན་དྲུག་བྱེད། །ཁུ་ཚུར་གྱེན་བསྟན་བརླར་བཞག་མགྲིན་པ་གཡས། །གཡོན་བཅས་གསུམ་གསུམ་བསྐོར་ཞི ང་མགོ་དགྱེ་སྒུ། །གསུམ་དང་རྡོར་སྐྱིལ་བཤིགས་ 
ལ་གཞོག་གཡོན་ཕབ། །ལག་གཡོན་ཁུ་ཚུར་ནུ་ཐད་བཞག་ལག་གཡས། །གྱེན་བརྐྱང་བསྐུམ་དང་མཆན་བརྡེབ་མཉམ་བསྒྲིགས་ཀྱིས། །རྐང་གཡས་གྱེན་བརྐྱང་བསྐུམ ནས་ 
ཟ་ འཕང་བརྡེབ་བྱ། །དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་དེ་ནས་གཞོགས་གཡས་ཕབ། །གོང་ལྟར་བྱས་རྗེས་རྡོར་སྐྱིལ་ཁུ་ཚུར་གཉིས། །མདུན་རྒྱབ་རེས་མོས་ཡར་བྱུག་གསུམ་མར་བྱུག །གསུམ་ 
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མཐར་འབེབས་ཆུང་གསུམ་དང་རྡོར་སྐྱིལ་བཤིགས། །ཧ་སྤྲགས ་སིལ་དང་འཕུར་འདོན་སོགས་བྱའོ། ༈ །སོ་བདུན་མ་ལ་ལུས་གནད་བཅའ་རླུང་བཟུང་། །ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་ 
- ཁ་སྦྲབས་པུས་སྟེང་བཞག །ཕོ་བསྐོར་གཡས་གཡོན་གསུམ་རེ་པུས་གཡས་སྟེང་། །གཡས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་སྟེང་དུ་གཡོན་པ་བརྩེགས། །ཕོ་བསྐོར་གཡས་གཡོན་གསུམ་རེ་པུས་ 
ཙ གཡོན་སྟེང་། །གཡོན་གྱི་ཁུ་ཚུར་སྟེང་དུ་གཡས་པ་བརྩེགས། །ཕོ་བསྐོར་གཡས་གཡོན་གསུམ་རེ་དང་ཁུ་ཚུར། །བརླར་བཞག་གྱེན་བསྟན་ལག་གཡས་མགོར་གཡོན་བསྐོར། ། 
ཤཱཾ མཆན་བརྡེབ་མདུན་བརྐྱང་དེ་འདྲ་གསུམ་བྱ་ཞིང་། །གཡོན་གྱི་ཁུ་ཚུར་མགོ་ལ་གཡས་བསྐོར་གྱིས། །ཞགས་འཕེན་སྔར་ལྟར་རྗེས་ལ་མདུན་བརྐྱང་འཕྲལ། །གཡས་ཀྱི་ཐལ་མོས་ 
* གཡོན་མཐིལ་དཔུང་བྲང་བར། །བྱུགས་ནས་གཡོན་དཔུང་བརྒྱང་པ་མདའ་འགེངས་ཚུལ། །གཡས་མཆན་བརྡེབ་ནས་སླར་ཡང་གཡས་མཐེལ་གྱིས། 


།བྲང་ནས་དཔུང་གཡོན་ 
ལག་མཐིལ་བྱུགས་འཕྲལ་གཡས། །དཔུང་བརྒྱང་གཡོན་མཆན་བརྡེབ་སོགས་གོང་བཞིན་དུ། །དྲུག་གི་རྗེས་ལ་དཔུང་གཡོན་མདུན་བརྐྱངས་ལ། །དཔུང་ནང་གཡས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ 





ཊཾ ༄། །ཡར་མར་ཤད། །གསུམ་དང་གཡས་ལའང་དེ་བཞིན་འབེབས་ཆུང་གསུམ། རྡོར་སྐྱིལ་བཀྲོལ་ཞིང་ཧ་སྤྲགས་འཕུར་འདོན་བྱེད། །སྐབས་འདིར་རླུང་བཟུང་ 


¡ འབེབས་ཆུང་གང་ནུས་བྱ། །། ༢ དེ་ནས་ནཱ་རོའི་ཡན་ལག ལྔ་སྦྱོང་ནི། །ལུས་གནད་དང་བཅས་རླུང་བཟུང་ཁུ་ཚུར་གཉིས། །ཁ་སྦུབས་པུས་སྟེང་བཞག་ལ་ཕོ་བསྐོར་ 
གཡས། །གསུམ་དང་གཡོན་གསུམ་ཁུ་ཚུར་གྱེན་བསྟན་བརླར། །བཞག་ཅིང་མགྲིན་པ་གཡས་གསུམ་གཡོན་གསུམ་བསྐོར། །མགྲིན་པ་གཡས་ཀྱོག་ག ཡོན་ཀྱོག་གསུམ་ 


གསུམ་དང་། །མགོ་ བོ་དགྱེ་སྒུ་གསུམ་བཅས །ཁུ་ཚུར་གཉིས། །གྱེན་གཞལ་ཐད་བརྐྱང་གཡས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས། །ཕྲག་གོང་བརྡེག་ལ་གཡོན་པའང་དེ་ལྟར་བརྡེག །སླར་ཡང་ 


གཡས་ཀྱིས་བརྡེག་བཅས་ལག་གཉིས་ཀ །མཆན་བརྡེབ་མདུན་བརྐྱང་གསུམ་བྱ་ཐད་བརྐྱངས་ནས། །གཡོན་གཡས་ཕྲག་བརྡེག་མཆན་བརྡེབ་སོགས་སྔར་ལྟར། །རྡོར་སྐྱིལ་ 
བཀྲོལ་འཕྲལ་ཙོག་པུར་ལག་གཡོན་པར། །བཙུགས་ནས་རྐང་གཡས་མཐེ་བོང་ལག་གཡས་ཀྱིས། །བཟུང་ནས་མདུན་བརྐྱང་བསྐུམ་པ་གསུམ་བྱས་ལ། །ལག་གཡས་སར་ 
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3 


༥ 


ླྨ 





༨༧ 


བཙུགས་གཡོན་གྱིའང་དེ་ལྟར་བྱ། །ཙོག་པུར་རྐང་བསྣོལ་ལག་གཉིས་འཁྱུད་རྒྱའི་ཚུལ། 


པཔ 


# སྤྲགས་འཕུར་འདོན་ནོ། ལྟ །དེ་ནས་མེ ཏིའི ་ཡན་ལག་ལྔ་སྦྱོང་ནི། །ལུས གནད་རླུང་བཟུང་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཁ་སྦུབས། 


`” ~~ 


༢༨༡༨ ་ར༨ 


/ སྐོར། །མགྲིན་པ་གཡས་ཀྱོག་གཡོན་ཀྱོག་གསུམ་གསུམ་དང་། །མགོ་བོ་དགྱེ་སྒུ་གསུམ་གསུམ་རྡོར་སྐྱེལ་བཀྲོལ། 
མནན་ལ་ལག་གཡས་ཞགས་འཕེན་དང་། །མཆན་བརྡེབ་སོགས་བཅས་ལན་གསུམ་སླར་ཡང་ནི། །གཡས་གཡོན་གོ་ལྡོག་དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་བྱ། 
བཅུགས་རྐང་པ་གཡས། །ཐད་ལ་བརྐྱང་བསྐུམ་གསུམ བྱེད་གཡོན་ལའང་འགྲེ། །བར་འབེབས་གསུམ་དང་ཧ་སྤྲུགས་འཕུར་འདོན་ནོ། །སྐབས་འདིར་རླུང་བཟུང་བར་འབེབས་ཅི་ 
ནུས་བྱ། ༈ །རླུང་སྐྱོན་སེལ་དང་ཡན་ལག་ལྔ་སྦྱོང་དང་། །དྲུག་སྐོར་སོ་བདུན་མ་བཅས་རྩ་བ་བཞི། །ནཱ་རོ་མེ་ཏྲིའི་ཡན་ལག་ལྔ་སྦྱོང་བཅས། 


།གྱེན་འཕག ་ལག་གཉིས་ཐད་བརྐྱང་སེམས་སྐྱིལ བྱ། 
།བརླར་བཞག་མགྲིན་པ་གཡས་གསུམ་གཡོན་གསུམ་ 


།བར་འབེབས་གསུམ་མཐར་ཧ་ 


།པཱུས མོ་བཙུགས་ལ་གྲྭ་གཡོཿ ན་བརྒྱང་ཁུ་ཚུར། །ནུ་སྟཾ ང་ 
།ཅོག་པུར་ལག་གཉིས་སར་ 


།བསྣན་པས་རྩ་བ་དྲུག་ཅེས་ཡོངས་ 
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° ༄༅། །སུ་གྲགས། ། ལཾ ཉི་མ དུག་སྐོར་ཙོག་པུར་འདུག་རླུང་བཟུང་། །རྐང་པ་གཉིས་བསྣོལ་ལག་གཉིས་བསྣོལ་ཕྱིར་བརྐྱང་། །རྐང་མཐིལ་འོག་ནས་ཡར་ལ་ 
¦ མཐེ་བོང་བཟུང་། །ཕོ་བསྐོར་གཡས དྲུག་གཡོཿ: ནདྲུག་རྐང་རྟིང་སར། །བཙུགས་ནས་འཕང་བཏེགས་རེས མོས་དེ་འདྲ་དྲུག །དེ་བཞི ན་གྱེན་འཕག་དྲུག བཅས་སྣ་རླུང་ 
བཏང་། 7 །གཏུམ་མོ་ཞག་བདུན་ཙོག་པུར་འདུག་རླུང་བཟུང་། །རྐང་ལག་བསྣོལ་སོགས་གོང་བཞིན་རྐང་སྟེང་ནས། །མཐེ་བོང་བཟུང་ལ་ཕོ་བསྐོར་གཡས་གསུམ་གཡོན། ། ཿ 
 གསུམ་དང་རྟིང་པ་སར་བཙུགས་འཕང་བཏེགས་རེས། །གསུམ་བྱེད་ཡར་ལངས་ཐོག་འབེབས་ལག་གཉིས་ཀྱིས། །པུས་སྟེང་གྱེན་གཞལ་ཐད་བརྐྱང་ཕྲག་གོང་ཕྱིར། །གཞལ་ནས་ 
ཁུ་ཚུར་གྱེན་བསྟན་བརླར་བཞག་འཕྲལ། །སེམས་སྐྱིལ་དང་བཅས་སླར་ཡང་ཙོག་པུར་འདུག །རྐང་མཐེབ་བཟུང་ཞིང་ཕོ་བསྐོར་འབེབས་ལ་སོགས། །སྔར་བཞིན་གསུམ་མཐར་ཧ་ 
ཤཱ; སྤྲགས་འཕུར་འདོན་ནོ། ༈ །དེ་ནས་གཏུམ་མོ་བཅོ་བརྒྱད་དང་པོ་ལ། །རླུང་སྐྱོན་སེལ་བར་ལུས་གནད་རྐང་ག ཡོན་མཐིལ། །ལག་གཡས་ཕྱིར་སྦུབས་གཡོན་པ་མདུན་བརྐྱངས་ 





ནས་། །མཛུབ་བསྐོར་གྲུ་བརྒྱང་སྣ་གཡོན་བཀག་གཡས་ནས། །རྔུབ་ཅིང་འབུད་པ་གསུམ་མམ་རེ་རེ་བྱ། །མཆན་བརྡེབ་མདུན་བརྐྱང་ལག་གཡོན་གཡས་རྐང་མཐེལ། །སྟེང་ 


„ྐ སྤྲབས་སྣ་གཡས་བཀག སེགས་སྔོན་ལྟར་བྱ། །བུ་ཚུར་བརླར་སྦྲབས་སྣ་གཉིས རླུང་སྔོན་བཞི ན། ༈ །གསུམ་དང་བུམ པ་ཅན་རླུང་ཅི ནུས་བཟུང་། ༈ །མེ་ཐབ་དྲུག་འཆིང་ 


༨༩ 
ཱ བྣསལ ༈ 
བབུང་། 
གཡས། 


།བཟུང་ཞིང་པུས་མོའི་ཐད་འཁྱུད་རླུང་གོང་ལྟར། རྟ 


ཙོག་པུར་རྐང་བསྣོལ་ནས། །པུས་སྟེང་གྲྭ་བཙུགས་ལག་བསྣོལ་ཐལ་མོ་གཉིས། །དཔུང་པར་སྦྱར་ལ་བུམ་ཅན་ཅི་ནུས་བཟུང་། ༈ །ལྔོན་ཤིང་བསྣོལ་བར་ལག་པའི་མཁྲིག་མ་ 


།སྐུ་གསུམ་བསྩོལ་བ ་རྐང་བོལ་གཡོན་སྟེང་གཡས། །མཐིལ་གྱིས་མནན་ནས་ལག་གཉིས ་དཔུང་བསྣོལ་ 


།པུས མོའི་ཐད་འཁྱུད་རླུང་བཟུང་གོ། ང་ལྟར་རོ། ༈ །བཙན་ཐབས་དྲོད་འབེབས་ཙོག་པུར་རྐང་མཐེབ་གཉིས། 


།གསུམ་དང་གཡོན་གསུམ་རྐང་མཐིལ་འཕང་བཏེགས་རེས། 


།གསུམ་དང་ཐད་བརྐྱང་གསུམ་མཐར་འབེབས་ཆེན་ནི། 


།ལག་གཉིས བསྣོལ་འཛིན་རླུང་བཟུང་ཕོ་བསྐོཿ ར་ 
།ལང་ཞོར་འ ཁུད་རྒྱ་ཕྱིར་འབབ་ལག ་ཐད་ 
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 ༄༅། །བརྐྱང་། །སེམས སྐྱིལ ་དེ་བཞིན་ཅི་ནུས་མཐར་རྡོར་འབེབས། །ཧ་སྤྲགས་འཕུར་འདོན་སྐབས་འདིར་ངལ་གསོའོ། ལ །མཁའ་ཝི ང་སྦྲལ ་འཛིན་ལུས་ 
( གནད་རླུང་བཟུང་འཕྲལ། །རྐང་གཉིས་མདུན་བརྐྱང་པུས་སྟེང་ལག་ཁུ་ཚུར། །སྦུབས་ལ་གྱེན་ལང་རྐང་ལག་རྩེ་སར་བཙུགས། །མགོ་བཀུག་མིག་གྱེན་བལྟ་ཞིང་གཞོགས་གཡས་ 
གཡོན། །དགང་འདྲེན་གསུམ་གསུམ་འབེབས་ཆེན་སོགས་སྔར་ལྟར། ༈ །བྱིངས་སེལ་བྱ་རྒོད་འཕུར་ལ་ལུས་གནད་སོགས། །སྔར་ལྟར་བྱས་ལ་གྱེན་ལངས་རྐང་གཡས་ 
' བསྐུམ། །ག ཡོན་བརྐྱང་ལག་གཉིས་ཐད་བརྐྱང་ཕྲག་གོང་བརྡེག །རེས་མོས་ནཱ་རོའི་ཡན་ལག་ནང་ལྟར་གྱི། །མཆན་བརྡེབ་མདུན་བརྐྱང་སོགས་དང་རྐང་ག ཡོན་བསྐུམ། ། 


གཡས་བཀྐྱང་ལག་གཉིས་ཕྲག་རྡེག་སོགས་གོང་བཞིན། །དེ་མཐར་འབེབས་ཆེན་ལ་སོགས་སྔར་ལྟར་རོ། ༈ །རྒོད་སེལ་ཤེས་པ་བུམ་པར་བཟུང་ལུས་གནད། རྨུང་བཅས་ལྟ་ 
ཧ;སྟངས སྨད་ལ་ལག་གཉིས་ཕྱིར། །བསྣོལ་མར་ཁ་སྦུབས་རྐང་གཉིས མཐིལ་དུ་སྦྱར། ༈ །སྣནསརླུང་བ ཏང་སྤྱང་མོ་ཉལ་བ་ནི། །ལུས ་གནད་རླུང་བཟུང་དེ་དང་ག ཞོག་གཡས་ 










སར། །གཏད་ནས་རྐང་པ་གཉིས་བསྐུམ་པུས་བྲང་སྤྲད། །ལག་གཡས་གཡོན་གྱི་མཆན་སྟེང་བཀབ་གཡོན་པས། །པཕུས་མོ་གཉིས་འཁྱུད་ཉལ་མཐར་ལུས་གནད་བཅའ། ལཾ ། 
„ླ སྣ་ནས་རླུང་བཏང་མཁའ་ལ་དབབ་པ་ ནི། །ལུས་གནད་རླུང་བཅས་དེ་ནས་གན་རྐྱལ འདུག །ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་རྐང་པ་གཉིས་བསྐུམས་ནས། །གྱེན་འཕག་རྐང་ལག་གྱེན་བརྐྱང་ 
ཕྱེ ཕྱིར་བསྐུམ་གསུམ། །ཐལ ་མོ་ བསྒྲད བསྔོམ་གྱེན་འཕག་སོགས་སྔར་ལྟར། །གསུམ་མཐར་ལང་ནས་འབེབས་ཆེན་ཧ་སྤྲགས་འཕུར། རྟ །ནེ་ལེ་རེས་འཇོག་ལུས་གནད་ རླུང་ 
ྲཾ བཟུང་ནས། །ཡར་ལང་ལག་གཡོན་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་ནས། །རྐང་གཡོན་སར་བཙུགས་གཡས་ཀྱི་རྐང་ལག་གཉིས། ། །མདུན་ ངོས་ཕྱིར་ལ་བརྐྱང་ བསྐུམ་ལག་ མཆན ་བརྡེབ། ། ཐུ 
རྐང་རྟིང་འཕང་བརྡེབ་མཉམ་ སྦྲགས་གཡོན་ལའང་། །དེ་ དེ་ལྟར་བྱ་ཞིང་འབེབས་ཆེན་ཧ་སྤྲུགས་འཕུར། ལཾ །ཐིག་ལེ་འདྲེན་ བཞིར་རླུང་ནི་རང་བབ་ངང་། །དང་པོ་རི་རབ་འཕུར་བ་ 


ལུས་གནད་བཅའ། །ཁུ་ཚུར་བླརར་བཞག་རོ་སྟོད་ལྷོད་ནས་སུ། །གཡོན་གཡས་དབུས་གསུམ་གྱེན་དྲང་ཁོང་སྒྲ་བཅས། །ཧཱུཾ་རིང་བཅུ་དང་ཧྲུཾ་ཐུང་བཅུས་ཡར་འདྲེན། །མིག་ 


༩ ༄༅། །འབྲས་གྱེན་ལྡོག་ལྕེ་རྩ་རྐན་ལ་སྦྱར། འདྲེན་བཞི་རིགས་འགྲེ་དགོས་ 'ལྟོ་བ་སྒལ་ སྤྱར་ རྗེས་ལ་ཧ་སྤྲགས་ བྱའོ། ༈ །ཝ་ཡི་བཞད་ཚུལ་ལུས་གནད་ཁུ་ཚུར་གཉིས། ། 
ནུ་སྟེང་བཞག་ལ་གྲུ་བརྒྱང་རོ་སྟོད་ལྷོད། །དྱཱཾ་གི་ཁོང སྒྲས་གྱེན་དྲངས་སོགས་སྔོན་ བཞིན། ༈ །ཡི་དྭགས་འདུག་སྟངས་རྐང་རྩེ་གཉིས་སར་བཙུགས། །རྟིང་སྤྲད་དཔུང་བརྒྱང་ 
ཁུ་ཚུར་པུས་སྟེང་མནན། །ཕྱེད་ལང་ཙམ་བྱས་ མིག་གྱེན་ ལྡོག་བལྟ་སོགས། །གསུམ ་དང་ཧིག་ཀ་རིང་ཐུང་གཉིས་ཀྱིས་གྱེན། །དྲངས་ཤིང་འཕང་དང་རྐང་རྟིང་རྡེབ་ཆུང་ ཁུ 
' གསུམ། །སླར་ཡང་ཕྱེད་ལང་ལ་སོགས་སྔོན་ལྟར་དུ། །ལན་གཉིས་རྗེས་ལ་འབེབས་ཆེན་ཧ་སྤྲགས་བྱའོ། རྟ སྒིདེ་གྱེན ་ལོགས་སྒི ྐྱལ་ ཀུང་བར་ལག་ གཉིས། །ཁུ་ཚུར་མཐེབ་ 
མཛུབ་གུང་གསུམ་སར་བཙུགས་ནས། །ཧཾ་ཀ་ར་བརྗོད་གཡས་གཡོན་དབུས་གྱེན་དྲང་། །རྡོར་སྐྱིལ་ཡར་བཀྱག མདུན་བརྡེག་བཅས་དེ་ལྟར། ༈ །གསུམ མཐར་ཧྭ་སྤྲགས་ 
ཟྷ་ འཕུར་འདོན་སེང་གེ་རྩལ། །སྤྲགས ནི་ལུས་གནད་རླུང་བཟུང་རྡོར་སྐྱིལ་བཤིགས། །ཁུ་ཚུར་པུས་སྟེང་ཡར་ཁྱེར་བར་འབེབས་དང་། །མཆན་བརྡེབ་དུས་གཅིག་བྱས་ལ་གཡས་ 








གཡོན་དྲབས། །ཐལ་མོ་ཕྱེད་བཙུམ་དེ་བཞིན་ལན་གསུམ་མཐར། །ཕ་ཧ་ཧ་བརྗོད་རླུང་བཏང་བར་འབེབས་གསུམ། རྟ །སྒངྒེ་རྣམ་རོལ་ལུས་གནད་རླུང་བཟུང་འཕྲལ། །ཁུ་ 
; ཚུར་པུས་སྟེང་ཡར་ཁྱེར་མཆན་བརྡེབ་འཕྲལ། །ཟད་བརྐྱང་ཚུར་བསྐུམ་སྲིན་ལག་མཐེའུ་ཆུང་གིས། །ཁ་བཀབ་གུང་མོས་སྣ་དང་མཛུབ་མོས་མིག །བཀབ་ཅིང་མཐེ་བོང་རྣ་བ་ 
རྩ བཀབ་ནས་སུ། །རོ་སྟོད་གཡས་བསྐོར་གསུམ་དང་གཡོན་བསྐོར་གསུམ། །མ་ཧ་ཧ་བརྗོད་རླུང་བ ཏང་བར་འབེབས་གསུམ། ༈ །སྙན་བརྒྱུད་དྲུག་ལས་སྲེངྒེ་བརྩེ་བ་ནི། རྒྱུང 
།ི་རང་བབས་སེམས་སྐྱིལ་ལག་གཉིས་བསྣོལ། །གཡོན་པས་རྐང་གཡས་ལོང་བུ་བསྡོམ་གཡས་པས། །བོལ་མཐིལ་ནས་བཟུང་རྐང་གཡོན་བསྐམ་འོག་སྒོར། །བཞག་ལ་ཧ་ 
འདྲེན་གྱེན་འཐེན་ལྷོད་ལན་གསུམ། །རྐང་ལག་གཡས་གཡོན་བརྗེས་ལ་གོང་ལྟར་བཅས། ༈ །ཧ་སྤྲགས་འཕུར་འདོན་སྟག མོ་སྐྱུག ་པ་ནི། །རྒུང་ནི་རང་བབ་རྡོར་སྐྱིལ་འོག་ལག་ 
གཉིས །ཕྱིར་བསྟན་སྦྲབས ལ་ཧ་སྤྲགས་ཚུལ་རྡོར་སྐྱིལ། །མདུན་བརྡེབ་དང་བཅས་གསུམ་མཐར་རྔོར་སྐྱིལ་བཞིག ༈ །ཧ་སྤྲགས ་འཕུར་འདོན་གླང་ཆེན་འགྱིང་ལུས་ 


4/0 


* ༄༅། །གནད། །རྒུང་བཟུང་རྡོར་སྐྱིལ ་བཤེགས་ལ་རདང་པ་གཉིས། །མདུན་བརྐྱང་ལག་གཉིས་ཕྱིར་སྦྱབས་བརྐྱངས་ནས ་སུ། །རྐང་པའི་ལོང་བུའི་ཕྱི་ནས་ཡར་ 
ཤི གཞལ་ལ། །ཡར་ལང་མཆན་བརྡེབ་རྐང་ལག་སར་བཙུགས་སྒུར། །རྐང་གཉིས་བར་ལ་མཁྱིད་གང་བཞག་ལག་གཡོན། །བུ་ཚུར་སྟེང་དུ་གཡས་བཞག་མགོ་རྒུར་ཞིང་། །གྱེན་ 
འཐེན་གསུམ་དང་འཕང་ཚོས་རྐང་རྟིང་བརྡེག །གསུམ་བཅས་ཡར་ལོང་སྔར་ལྟར་རྒུར་སོགས་བཅས། ། གསུམ་མཐར་འབེབས་ཆེན་ཧ་སྤྲགས་འཕུར་འདོན་ནོ། ༢ །རུས་སྦལ་ 
། བསྐུམ་ནི་ལུས་གནད་སོགས་སྔར་བཞིན། །ཡར་ལངས་མཆན་བརྡེབ་རྐང་གཉིས་བར་ཁྲུ་གང་། །བཞག་ལ་ལག་གཉིས་བླར་ནང་ཕྱིར་འཁྱུད་ནས། །རྐང་མཐེབ་བཟུང་ལ་དགང་ 
འདྲེན་གཡས་གཡོན་དབུས། །འཐེན་ཞིང་ལུས་སྟོད་འཕར་འདར་གསུམ་འབེབས་ཆེན། རྟ །སྔར་ལྟར་བྱ་ཞིང་རྨ་བྱ་འཕུར་ལ་ཡང་། །ལུས་གནད་ལ་སོགས་གོང་བཞིན་ཡར་ 
ཤཱ; ལངས་ནས། །མདུན་ངོས རྟིང་སིག་ཕྱིར་སྒུར་ལག ་གཉིས་ཀྱིས། །རྐང་གཉིས་མཐེ་བོང་དམ་བཟུང་མགོ་བཀུག་ནས། འཕང་སར་བཙུགས་ནས་རྐང་གཉིས་དྲང་པོར་གྱེན། ། 
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བརྐྱང་ལ་བཟུང་ནས་དེ་ངང་ཡར་ལང་ནས། །ཕྱིར་སྒུར་ལ་སོགས་ལན་གསུམ་རྗེས་འབེབས་ཆེན། རྟ །སྔར་ལྟར་བྱས་ལ་བྱ་རྒོད་འཕུར་གོང་བཞི ན། །ལུས་གནད་རིགས་ཁའགྲེའི་ 
༧ གཏུམ་མོ་བཅོ་བརརྒྱད་ནང་། །བྱ་རྒོད་འཕུར་དང་མཚུངས་ཤིང་ལན་གསུམ་མཐར། །འབེབས་ཆེན་ཧ་སྤྲགས་འཕུར་འདོན་ངལ་གསོ་ཞིང་། །མཉམ་བཞག ངོ་བོ་སྐྱོང་སོགས་ཀུན་ 
¦ ལ་འགྲེའོ། ༈ །དེ་ནསྭ་རྱང་འབེབས་ལུས་གནད་རླུང་བཟུང་ནས། རྡོར་སྐྱིལ ་བཤིགས་ལ་ཡར་ལང་རྐང་པ་གཤིབ། །ལཁག་གཉིས་ཐུར་བརྐྱང་ལུས་པོ་འཕངས་པའི་ཚུལ། ། ུ 
ྭ སར་བརྡབ་རྐང་བརྐྱང་ལུས་སྟོད་དྲང་པོའི་ངང་། །ཡར་ལ་ཕྱིར་འཕངས་དེ་ལྟར་གསུམ གྱི་མཐར། །འབེབས་ཆེན་ཧ་སྤྲགས ་འཕུར་འདོན་སླར་ཡང་ནི། ༈ །འབེབས་ཆེན་ལུས་ 
གནད་རླུང་བཟུང་ཡར་ལང་ནས། །རྐང་གཉིས་གཤིབ་པའི་འབེབས་ཆེན་ཅི་ནུས་དང་། ལྟ །རྐང་གཉིས་བསྒྲད་པའི་འབེབས་ཆེན་ཅི་ནུས་དང་། ལྟ །རྐང་གཉིས་བསྣོལ་བའི་ 


འབེབས་ཆེན་ཅི ནུས་བཅས། ༧ །ཧ་སྤྲགས་འཕུར་འདོན་རླུང་གེགས་སེལ་བ་ནི། །ལུས་གནད་རླུང་བཟུང་ཁུ་ཚུར་བརླར་སྦྲབ་ཅིང་། །མིག་གིས་གཡས་དང་གཡོ༔ ན་བལྟ་གཡས་ 


 ༄༅། 






༢༩༤ 


སྐྱི སྐྱིལ་རྐང་གཡས་ལོང་བུའི སྟེང །བུ་ཚུར་གཉིས་བརྩེགས ཧཱཾ སྒྲས ་ལན་གསུམ་དུ། །གྱེན་ འདྲེན དེ་མཐར་ཧ སྤྲགས་སེ' སིལ་སིལ་དང་། །ཡན་ལག་ཉིང་ལག་འཕུར་འདོན་དྲག་ཏུ་ 
བྱ། །གཞན་ཡང་གེགས་སེལ་ནཱ་རོའི་གཟེར་ལྔ་དང་། །མར་པའི་ལྔ་བཅུ་པ་སོགས་ལས་གསལ་ཞིང་། 
།དེ་ལྟར་རྡོར་འཆང་དགོངས་པའི་གནད་ཟབ་བཅུད། །འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་བ རེསརིམ་བརྒྱད་ལོ་ཙཱ་ཆེར། །གདམས་པའི་མན་ངག་ཡང་གཅེས་འཁྲུལ་ 


བ་མཆོག་ཏུ་གསུངས། 


༢༡༤ 


༦༤ ༨ 


༦༽ ༤ ༦༤༨ ༦༽ ༢༨༢༨ ༨ 


།བལྟས་ལ། །ཧ་ཧ་ཧ་བརྗོད་དེ་བཞིན་གཡོན་གཡས་སོགས། །བཞིར་བྱས་རྡོར་སྐྱིལ་བཤིགས་ལ་ལག་གཉིས་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་རྩེ གཅིག་ ཕྱག་རྒྱ་གྱེན་བརྐྱང་ 
; བསྐུམ། །བར་འབེབས་དང་སྦྲགས་ཧ་འདོན་དེ་ལྟར་དུ། །དྲུག་གམ་བདུན་མཐར་ཧྭ་སྤྲགས་འཕུར་འདོན་ནོ། ལཾ །ཡང་ན་གེགས་སེལ་སེམས་སྐིཾ སྐྱིལ་པུས་ མེའི་ སྟེང་། །ཁུ་ཚུར་ 
ྭ སྤྲུབས་ལ་གཞོགས་གཡས་གཡོན་བཅས་དཀྱུ། །པུས་བྲང འཕྲོད་ཙམ་དེ་ བཞིན་གསུམ་ཙམ་བྱའོ། པཱ 


། 


རྗེས་རིམ་ཡན་ལག་ལྔ་སྲོང་བསྔས་པ་དང་། ལྟ ་ཏརྟེན་སེམས་ 
།རྗ ཨ་ཞའསཆྫཿ ཝཐཱུས་པདང། 7 །མཐའ་ཏུན་སམ 


།ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་གནས་ལུགས་གཉུག་མའི་དོན། །རང་སེམས་ངོ་བོ་ སྐྱོང་ 


473 


འཁོར་གྱི། །ལུས་སྦྱོང་འབད་པས་རྩ་མདུད་རང་སར་གྲོལ། །རྒུང་ལ་དབང་ཐོབ་ཐིག་ལེ་བརྟེན་ནས་སུ། །བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཟག་མེད་ཏིང་འཛིན་རྒྱས། །ཚེ་གཅིག་ཆོས་ སའི་གོ 
འཕང་བདེ་བླག་ཏུ། །ཐོབ་བྱེད་ཚེགས་ཆུང་དོན་ཆེའི་གནས་སུ་ངེས། །ལམ་འདིར་ཞུགས་པའི་སྐལ་ལྡན་རྣམས། །ལམ་བཟང་མ་ནོར་འདིར་འབད་ནས། །ལམ་གྱི་མཐར་ཐུག་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེ ་འི ད །ལམ་མཆོག མངོན་དུ་རྟོགས གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རྒྱུན་བཞིན། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་ཐིན་ཐོར་སྤེལ་བ་དགེ། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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ཅེ 


¬= 2༨. -- =༨-.༨. སས་ས་པ་ལསསསསས་་བལ་ལྷ་མ 
༄༅། །དཔལ་མཆག་དང་པའ་སངས་རྒྱས་བྱགསང་སྔགས་བབ་ལམ་རྡརྔའ་རྣལ་འབྱར་བྱརྐ་སླབས 


བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མར་གསོལ་འདེབས་བརྒྱུད་འཛིན་མཆོག་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 





༄ 
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༄༅། །ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ མཆོག་གི་དང་པོའི ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་བཅོམ་ལྡན་དུས་འཁོར་ལོ། །གསོལ་ 


བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཟུངས། །བརྒྱད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ ་ཐར་མཚུངས་བྱིན་རློབས། །ཨི་ཝོ་རྡོ་རྗེ་འཆ ང་དབང་ཤཱཀྱ་ཐུབ། །རྒྱལ་ 


བ་གཉིས་པ་གསང་བདག་ཟླ་བ་བཟང་། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཐུངས། །བརྒྱུད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུ ངས་བྱིན་ 
རློབས། །ས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ཁྲོ་བོ་ཆེའི། །རྣམ་འཕྲུལ་ཆོས་རྒྱལ་རིགས་ལྡན་སུམ་ཅུ་ལྔར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ 





» 05 གཿ 


༄ 


༦. € 


༄༅། །བདག་བོ་ཟུངས། །བརྒྱུད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུངས བྱིན་རློབས། །གྲུབ་པ་ཡོངས་གཙོ་དུས་ཞབས་འཇམ་རྡོ་རྗེ། །མཁས་ 
གྲུབ་དུས་འཁོར་བྷ་དྲ་པ་ཡབ་སྲས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་བུངས། །བརྒྱུད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུངས་བྱིན་ 


༨༩ ༢༨༩༠ ༨ 


རློབས། །མཁས་ཤིང་མཆོག་གཟིགས་པང་ཆེན་ཟླ་བ་མགོན། །འཇིག་རྟེན་མིག་གྱུར་འབྲོ་ལོ་ཤེས་རབ་གྲགས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ 
ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཐུངས། །བརྒྱུད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུངས བྱིན་རླབས། །རྫོགས་སྦྱོར་ལམ་གྱི་གྲུབ་བརྙེས་དཀོན་མཆོག་སྲུང་། ། 









མཁའ་འགྲོས་མཆོད་གྱར་དཔའ་བོ་གནམ་ལ་བརྩེགས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཟུངས། །བརྒྱུད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུངས ་བྱིན་རློབས། །འདུལ་འཛིན་ཡེ་ 
# ཤེས་ཆེ་བརྙེས་དད་པའི་རྒྱལ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུའི་རྣམ ་འཕྲུལ་ཆོས དབང་ཕྱུག །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཐུངས། །བརྒྱུད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུངས་ 
¦ བྱིན་རློབས། །ལྷག་ལྷས་རྗེས་བཟུང་མཁས་པ་ནམ་མཁའ་འོད། །མཁའ་སྤྱོད་ཡོངས་གཅོ་འཇའ་ལུས ཇོ་འབུམ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་བྲུངས། ། 
¦ བརྒྱུད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུངས་བྱིན་རློབས། །ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་པ། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་རྗེས་བཟུང་ཤེས་རབ་འོད། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ 
ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཐུངས། །བརྒྱུད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུངས བྱིན་རླབས། །སངས་རྒྱས་རབ་གསལ་ངོ་བོ་ཆོས་འོད་ཟེར། །རིགས་ལྡན་རྣམ་འཕྲུལ་ཀུན་སྤངས་ཞང་བརྩོན་ 
འགྲུས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཟུངས། །བརྒྱུད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ ་ཐར་མཚུངས་བྱིན་རློབས། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས་པ། །མཁས་བཙུན་བཟང་ 


༩ ༄༅། །པོའི་མཐར་ཐུག་ཡོན་ཏན་མཚོ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཟུངས། །བརྒྱད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུངས་བྱིན་རློབས། །པད་དཀར་ 
| འཆང་དངོས་ཀུན་མཁྱེན་དོལ་པོ་པ། །དེ་བསྟན་འཛིན་མཁས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཟུངས། །བརྒྱད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་ 
མཚུངས་བྱིན་རློབས། །སྨྲ་བའི་སེང་གེ ཉ་དབོན་ཀུན་དགའ་དཔལ། །འཁྲུལ་ཞིག་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་ཆེན་ཀུན་བློ་གྲོས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་བྲུངས། ། ཁུ 
བརྒྱུད་པ ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུངས་བྱིན་རློབས། །ཡུང་རྟོགས་བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་དཀོན་ཅོག་བཟང་། །ངེས་དོན་གསལ་སྒྲོན་ནམ་མཁའ་ཆོས་སྐྱོང་མཚན། །གསོལ་བ་ 
འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཐུངས། །བརྒྱད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ ་ཐར་མཚུངས་བྱིན་རློབས། །གནས་ལྔ་རིག་པ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་པོ། །འཕགས་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡོ། ངས་ 
1 གགས་རིན་ཆེན་བཟང་། །གསོལ་བ་འདེབས་སོོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཐུངས། །བརྒྱད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུ ངས་བྱིན་རློབས། །འཇམ་མགོན་གྲུབ པ་སྦྱོད་འཆང་གྲོལ་མཆོག་ 





ཞབས། །འདུལ ་འཛིན་མཁས་གྲུབ ་ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཟུངས། །བརྒྱད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུ ངས་བྱིན་རློབས། ། 
འཇིགས་མེད་ཤིང་རྟ་ཀུན་སྙིང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྒྱལ་ཚབ་གནས་བརྟན་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཟུངས། །བརྒྱད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ ་ཐར་ 
མཚུངས་བྱིན་རློབས། །ཟབ་ལམ་བསྟན་པའི་སྲོག་འཛིན་བློ་གྲོས་རྒྱལ། །རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་དཔལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་བུངས། ། _ 
བརྒྱུད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུངས་བྱིན་རློབས། །སྦས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་རྗེ་ཀུན་བཟང་དབང་། །རྒྱལ་སྲས་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་སྡེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་ བུ 
རྗེས་བདག་བློ་བུངས། །བརྒྱད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུངས་བྱིན་རློབས། །མངྡྷ་ཤཱི་དངོས ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཞབས། །རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ་ 
འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཟུངས། །བརྒྱུད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུངས་བྱིན་རློབས། །གདུལ་བྱར་ཐར་ལམ་མཆོག་གྱུར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །སྟོན་མཛད་མཚུངས་མེད་རྩ་བའི་བླ་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





 ༄༅། །མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཐུངས། །བརྒྱུད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུངས་བྱིན་རློབས། །རྒྱད་སྡེའི་མཐར་ཐུག་ཡི་དམ་ཡོངས་ཀྱི་ 


གཙོ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཟུངས། །བརྒྱུད་པ ་འཛིན་ནོ་རྣམ་ཐར་མཚུངས་བྱིན་རློབས། །རྒྱུད་ཀྱི་བ དག་མོ་ 
རྣལ་འབྱོར་མ་རིགས་བརྒྱ། །བར་ཆད་སེལ་མཛད་སྲུང་མ་དྲུག་ཅུ ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སྲོ་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་ཐུངས། །བརྒྱད་པ་འཛིན་ནོ་རྣམ ་ཐར་མཚུངས་བྱིན་རློབས། ། _ 


་ལྟར་ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེའི། །བརྒྱད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུར་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །གང་གི་ཐུགས་རྗེས་བདག་བློ་དད་པ་དང་། །ངེས་འབྱུང་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་ 
མ་གསུམ་བརྟན། །བརྒྱུད་པ་འཛིན་མཐུས་གཞན་སྟོང་ལྟ་བའི་གནད། །ཇི་བཞིན་བློར་ཆུད་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ལམ། །བསྒོམ་པས་ཚེ་གཅིག་ཉིད་ལ་དབང་བཞིའི་དོན། །མ་ནོར་ 


༨༦ 


ར་སེམས་འབྲབས་བུ་ཐོབ་བྱིན་རློབས། །ཞེས་ པ་རྒྱུད་རྒྱལ་དུས ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ མན་ངག་ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་ འབྱོར་ སྦྱོར་ བ་ཡན་ལག ་དུག་གི ་བྱིན་ རླབས་བརྒྱུད་ པའི བླ་མ་ལ ་གསོལ་ བ་བཏབ་པ་ འདི ་ཡང་རྒྱལ་ཁམས་ 


1 


༡12 


༨ 


སར 





པ་ཚེ་དབང་ནོར་བུས་ལྷོ་ཕྱོགས ཀྱི་ཤམྦྷ་ལ་ཇོ་ནང་དཔལ་གྱི་ རི་ཁྲོད་དུ་ཤིང་སྟག་ནག་ཟླའི་ཚེས་ཉེར་གསུམ་ལ་ཆོས་འཆད་པའི་ཐུན་སྐབས་གཅིག་ཏུ་བརྗོད་པའོ། །ཁ་སྐོང་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་སོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ། 

དགེའོ།། །། ༈ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྦྱོར་དྲུག་གི་སྔོན་འགྲོ་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་ངག་འདོན་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་གུ་ར་ཝེ། གང་ཞིག་སྲིད་དང་ཞི་བའི་དངོས་པོ་རྣམས། །མི་འགྱུར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་ཉིད་དུ། ། 

/ རྒྱས་གདབ་ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །མངོན་པར་གསལ་སྟོན་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་འདུད། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི། །འཇུག་ངོགས་བླ་ན་མེད་པ་ཡི། །ཟབ་མོའི་ལམ་མཆོག་འདིར་གུས་རྣམས། ། ཁུ 
སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་ལ་འབད་པར་རིགས། །དེ་ཡང་གང་ཟག་སྐལ་བ་མཆོག་དང་ ལྡན་ ཞིང་དད་མོས་དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སྲ་ལེན་པ་ལ རྒྱུད་ སྣོད་རུང་ དུ་བྱ་ཕྱིར་ ཐུན་མོང་སྔོན་འགྲོ་ཆོས་སྒྲོཿ སྤྱོད ་ཀྱི་ བོ 

རིམ་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། ཐོག་མར་ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་གཞི་རྟེན་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་སེམས་བསྐྱེད་པ། སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་སྦྱོང་བྱེད་རྡོར་སེམས་བསྐྱེད་བཟླས། ཚོགས་གཉིས་མྱུར་དུ་རྫོགས་ཕྱིར་མརྫལ་མཆོད་འབུལ། 

ཐུགས་རྗེས་རྒྱུད་གྲོལ སྨིན་བྱེད་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བཅས་དང་། ཐུན་མོང་མིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྟེན་ བསྐྱེད་ རིམ་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་ཀྱི་ངག་འདོན་མཐར་ཆགས་སུ་ བསྟར་ལ། 






༄ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


དང་པོ་དབེན་པའི་གནས་སུ་ 





° ༄༅། །བདེ་བའི་སྟན་ལ་ལུས ་གནད་དཀྱུས་མཐུན་ཙམ་བཅས། སེམས་རྣལ་དུ་ཕབ་ནས། དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ། ལྷའི་གཞལ་ཡས་ཁང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་ 
¦ པ་རྒྱ་ཁྱོན་བཀོད་ལེགས་དེའི་དབུས་སུ། དཔག་བསམ་ལྫོན་པ་རྩ་བ་བརྟན་ལ་ཡལ་ག་དང་ལོ་མ་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་རྒྱས་པའི་སྟེང་དུ་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ། ངོ་བོར་ 
ྦ རང་གྱི་ར་བའྲི་བ་མ་རྣམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུ་ཅན་ལ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་པ། དེ་ལ་ཡི་དམ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་ཞིང་། ཕྱོགས་ཀྱི་ས་གཞི་ལ་སེང་ཁྲི་པདྨ་ཉི་ 


འའ 


| ཟླའི་གདན་རེ་རེ་གསལ་བའི་མདུན་དུ་རྒྱལ ་བ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པའི སྐུ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ ་དང་། གཡས་སྲུ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཉེ ་བའི་སྲས་བརྒྱད་སོགས་བྱང་སེམས་ 
འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་དང་། གཡོན་དུ་མཆོག་ཟུང་གཉིས་སོགས་ཉན་རང་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་དང་། རྒྱབ ་ཕྱོགས་སུ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་དམ་བའི་ཆོས་གསུང་རབ ་གླེགས་བམ་གྱི་རྣམ་པ། གདན་ཁྲི་ 


༩༤ 


.འ༽.་ ° =. ༽ག ༽ ༨ ༧ ༧ ༧ ༨ == ༥ ༢༨ = ༧ ° „༨ ༦༤༽ -==- ༧ ༣༩༩༩ རའ .འ༽་ -==- ,ར ° ° „༣ ° ° ° 
¦ རྣམས་ཀྱི་བར་མཚམས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་དང་། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅངད་སྲང་སྐྱོབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པར་མོས་ལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ལྷན་ཅིག་མ་གྱུར་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཐམས 
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ྫུ 





ཅད་ཀྱིས་སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོཿ ན་ཏན་དྲན་བཞིན་པའི་སྒོ་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ་སྙིང་རྗེས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ ་ཐར་པའི་གནས་སྲ་དྲང་བའི ་འདུན་པ་དང་ལྡན་པས། 
མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདེ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ ་མཆིས་ཀྱི་ བར་དུ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ བརྣམས་ལརསྐྱབསས 
མཆིའོ། །ཡི་དམ་དྱཀིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ༔ །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལཿ །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལཿ །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ 


༢༨ ༨ ༤༨ ༤ 


།མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཡེ ཤཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དེ་ལྟར་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་ལ་བློ་གཏད་ལིང་སྐྱར་གྱིས་སྐྱབས་འགྲོ་ཅི ནུས་བྱ་ཞིང་། མཐར། བླ་མ་ 


དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་རང་ལ་ 


༨ རད ༨ ༨༩ ༤༥༨ 


ཐིམ། ཅི་གནས་སུ་མཉམ་པར་བཞག །བསྔོ་བ་ནི། དགེ་བ་འདི་ཡིས་སྐྱེ་བོ་ཀུན། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི། །དམ་པ་ 
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° ༄༅། །གཉི ས་པོ་ཐོབ་པ ར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད། འདི་སྐབས་ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་བསྡུས་པར་བླ་མའི་སྐུའི་མདུན་ཕྱོགས་ཀྱི་ས་གཞིར་པད་ཟླའི་གདན་ལ་རང་ཉིད་ཉལ་བར་ 


པང 


22] 


༤ 





¦ མོས་ཏེ། སྐྱབས་ཡུལ་ལ་མོས་གུས་བསྒོམ་བཞིན་པས་གཉིད་དུ་འགྲོ་བར་བྱའོ། །ཞར་བྱུང་གི་མན་ངག་གོ། །དེ་ནས་གཉིས་པ་སེམས་བསྐྱེད་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལ་ 
ས་གཞིག་བཏང་ནས། བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ལྟར་སྣང་ཉི་ཚེ ་བའི་ངང་ནས། སྡུག་བསྔལ་མཐའ་མེད་ཁོར་མོ་ཡུག་ཏུ་སྤྱོད་བཞིན་པ་ལ་ཡིད་སྐྱོ་ཤས་དང་བཅས་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཚད་མེད་ 
_ བཞིའི་དོན་བསྒོམ་པ་རང་རྒྱུད་ལ་ཅི་འདྲེར་བྱ་ཞིང་ངག་ཏུ། ནམ་མ ཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས ཀྱི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ 
ཕྱིར་དུ་ཐབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་བགྱིའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི རྒྱ་དང་ལྔ ན་པར་གྱུར་ཅིག །སྔུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་ 
ཏོ གྱར་ཅི །སྔུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །ཉེ ་རིང་ཆགས་སྣང་དང་བྲལ་བའི་བ ཏང་སྙོམས་ཚད་མེད་པ་ལ་གནས་པར་རྱུར་ཅིག །ངག་ཏུ་ཅི་ནུས་ 
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བརྗོད་མཐར་དགེ་བསྔོ་བཅས་བྱ། གསུམ་པ་རྡོར་སེམས་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་པེ་ལས ་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ། ལྟེ་བ ་ལ། ཧཱཾ་ 


གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། ཚུར་འདུས་དྱུཾ་ལ་ཐིམ། དེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ཡོངས་སྲུ་གྱུར་པ་ལས། 


༨༨ ༨ ༨ ༨ ༨ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས ་དཔའ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ ་བུ་འཛིན་པས ་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཡུམ་རྔོ་རྗེ་སྒེམས་མ་དཀར་མོ་ གི་གུག་དང་ཐོད་ 


པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པའི ་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ 
ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ལྟེ་བར་ཧོཿ ཐུགས་ཀའི་ཧྱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཛཿཧྱཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སྲ་ 
མེད་པར་བསྟིམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས ལྟ ང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་ 
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° ༄༅། །པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བྲཛ་ཧེ་རུ་ཀ་ཏེེ་ནོ་པ་ཏིང། ངཾ་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། 
 སུ་པོ་ངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིདྡྷི་སྨེ་པྲ་པཚྩ། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏྟཾ་ཤྲེ་ཡ། ཀུ་རུ་ཧྱུཾ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན། བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་མཱ་མེ་མུའྱ། ཧེ་ཆུ་ཀོ་བྷ་བ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ས་ཏཱ་ 
ཨཱཿཧྱཱ་ཕཊ ། ཅེས་ཅི་ནུས་བླབ་ཞིང་། སྔགས་དོན་དང་མཐུན་པར་གསོལ ་བ གདབ་པ ་ནི། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་རྱོ་མཐར་སྔགས་ཕྲེ ང་ཞལ་ནང་བསྟན་དེ་ལས་བདུད་རྩི་ བ)སས ། སྐུ་གང་རྡོ་རྗེའི་ལམ ཞས་ཡུམ ་གྱི་པདྨར་ པུ 
' སྤྲོས། སྦྱོར་མཚམས་དང་སྐུའི་ཆ་རྣམས་ལས་བདུད་རྩིའི་འོ་རྒྱུན་བབས། རང་ལུས་ཤེལ་བུམ་གང་བ་ལྟར། ནད་གདོན་བག་ཆགས་དྲི་མ་ཕྱིར་ལུད་པར་དམིགས་ནས་མཐར། བདག་ནི་མི་ཤེས་རྨོ ངས པ་སྟེ ། ། པེ 
དམ་ཚིག་ལས་ནི་འགལ་ཞིང་ཉམས། །ླབ་མ་མགོན་པོས་སྐྱོབས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་བདག་སྐྱབས་ 
མཆི །སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མའི་ 





ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་རང་ལ་ཐིམ། གནས་ལུགས་བསྐྱང་། བསྔོ་བ་ནི། དགེ་བ་འདི་ཡིས མྱུར་ 
དུ་བདག རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །སྡིག་སྒྲིབ་དག་པའི་རྟགས་ཀྱང་ཡང་ཡང་འབྱུང་ངོ་། །བཞི་པ་མཆྫལ་ནི། 
རི དངོས་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་མཆོ: ད་པ་འདི་སྐབས་དང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བཅས་ལ་རྟེན་འབྱང་གི་ཆེད་དུ་གཙོར་བཏོན་དགོས་པས། དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་བཀྲམ་པའི་དྲུང་། མཆོད་རྫས་གང་འབྱོར་ཚར་དུ་དངར་བ་ 


༠ 
©༠©° 
༤ ི 


ལྭ 


༽ དང་། མཛྫལ་རྒྱུ་རིན་པོ་ ཆེ་ལས་གྲུབ པ ་སོགས་གང་རྙེད་དང་། དྲི་བཟང་གི་ཆུ་དང་། འབྲུ་སྣ་ལ་སོཿ གས་པ བཅས་འདྱུབས་ལ། མདུན་གྱི་ནམ་མ ཁར་གཞལ་མེད་ཁང་དང་སྐྱབས་ཡུལ་ཚོགས ཞིང་རྣམས་སྔར་ལྟར་ 
དམིགས་ལ། བདག་གཞན་སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ཞིང་གི་རྡུལ་སྙེད་དུ་སྤྲལ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། ། 


`༽ འརི... 


རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། །ཅེས་དང་། གང་གི་བཀའ་དྲིན་འོད་ཀྱིས་གསལ་བྱས་བདག་ཉིད་ཀྱི། །དེ་ཉིད་རིན་ཆེན་འོད་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་མུན་བཅོམ་ནས། །མིག་སྐྱོན་མེད་ 





° ༄༅། །རྣམས་རོལ་པར་བཅས་པས་སྟེང་དུ་ནི། །བལྟ གྱུར་བླ་མ་ཉི མ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་ཕྱག་བྱ། ཁྱོདནི་མ་དང་ཁྱོད་ནི་ཕ་སྟེ་ཁྱོད་ནི་འགྲོ་བའི་བླ་མ་ 
 ཁྱོད་ནི་གཉེན་དང་གྲོགས་བཟང་ཡང་། །ཁྱོད་ནི་མགོན་པོ་ཁྱོ ཁྱོདནི་བྱད་པོ ཕན་དང ལྡིག འཕྲོག ཁྱོད་ནི གོ་འཕང་ཕུན་སུམ ཚོགས་པ་ཡང་། །ཁྱོད་ནི་འབའ་ ཞིག་ གནས་དང་ ཁྱོད་ནི་ཡོན་ 
ཏན་མཆོག་གི་གནས་ཏེ་སྐྱོན་རྣམས་བཅོམ་པ་ཁྱོད་ཉིད་དོ། །ཁྱོད་ནི་དམན་པ་རྣམས་ཀྱི་མགོན་དང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཁྱོད་ལ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་པའམ། 
' བསྡུ་ན། དཔལ་ལྔན་བླ་མ་དམ་པ་དུས ་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ལ སྐྱབས་སུ་མཆི འོ། །ཞེས་པས་སྐྱབས་འགྲོ་བྱ། དེ་ནས་ལུས་ཀྱི་ལས་སུ་མཛྫལ་གྱི་ཚོམ་བུ་བཀོད། ཡིད་ཀྱི་དམིགས་པ། 
འོག་གཞི་འབྱུང་བ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ བརྟེན་པའི་གླིང་བཞི་རི་རབ་འཁོར་ཡུག་དང་བཅས་པ། སྟེང་ཕྱོགས་ སྲིད་ པའི་རྩེ་མེ་ མན་ཆད་ཁམས་གསུམ་ ཡོངས་ས་ རྫོགས་ པའི ་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ འདིར་ རིན་ པོ་ཆེ ་སྣ་བདུན་ལ་ 


¦ སོགས་པ་ ལྷ་དང་ མིའི་ དངོས་པོ་བཟང་ལྱ་ག་ནོམ་པས་གོ་ གོ་མཚམས་མེད་ཅིང་ཕྱུར་བུར་བཀང་སྟེ སྟཾབླ་མ ་དཀོན་མཆོག་རྣམས་ལ་ཕུལ། དེའེ་རྗེས་སུ་བདག་ མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ ཐོབ་པ་དང་། ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཉམས་ 





རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





རྟགས་སྐྱ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡིན། དེདག་གི་སྐབས་ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་ བྷཱི ཨཱཿཧཱུཾ གཞི་ཡོངས་སུ་དག་པ་དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞིའི་སྟེང་དུ། ཨཾབྲཛ་རེ་ཁེ་ཨཱཿརཱུ། ཕྱི 
ལྕགས་རི་འཁོར་ཡུག་གིས་ བསྐོར ་བའི་དྲབས་སྲ། ཧྱ ་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྷོ་འཛམ བུ་གླིང་། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ནུབ་ བ་ལང་ སྤྱོད། སྒྲ་གཅན། ཉི་ 
མ། ཟླ་བ། དུས་མེ། དབུས་སྲ་ལྷ་དང ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཡང་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདི་ཉིད་རྩ་བ དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་ པའི་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ 
དང་༈ ཡི་དམ་དཀྱིལ ་འ ཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའི་ཚོགས ་དང་བཅས་པ་རྣ མས་ལ་དབུལ་བར་བྱྱིའོ། །ཐུགས རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས ་སུ་ 
གསོལ། །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །བདག་གཞན་ལུས་ངག ་ཡིད་གསུམ་དུས་གསུམ་དགེ ཚོགས་བཅས། །རིན་ཆེན་མྫརལ ་བཟང་པོ་ཀུན་ཏུ་མཆོད་པའི་ཚོགས་ 
བཅས་ལ། །ློ་ཡིས་དམིགས་ནསྨ་བ་མ་དཀོན་མཆོག་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་པའམ། ས་གཞི་སྤོས་སོགས་བརྗོད། 


490 


° ༄༅། །ཚུལ་དེས་མརྫཝ་ཅི་ནུས་སུ་ཕུལ། ཐུན་འཇོག་ཁར། མཆོད་ཡུལ རྣམས་འོད་དུ་ ཞུ་སྟེ ་རང་ལ་གཉིས་སུ་མེ ད་པར་ཐིམ། ངོ་བོ་བསྐྱང་ཞིང་དགེ་བསྔོ་སོགས་བྱའོ། །ལྔ་པ་བླ་མའི་ 
ྡ རྣལ་འབྱོར་ནི། གནས་ཁང་དག་པའི་ཞིང་དུ་གསལ་བའི་དབུས་སུ། སེང་ཁྲི པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་རྩ་བའི་བླ་མ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ནས་བཟུང་བ། ཞབབ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅདཀྱིས་བརྒྱན་པ། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྣ་ཚྫོགས་ཤིང་། རང་ལ་དྲགེས་པའི་ཞལ་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ། འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་འཕྲོ་བའི སྐུ་ཅན། མཐའ སྐོར་དུ་བརྒྱུད་པའི་བླ་ 
མ་རྣམས་དང་། ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས། འཕགས་པ་ཉན་རང་། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པར་རྱུར། སྤོས་པ་ལ་དགའ་ན་ཕྱག་ 


༢༨༩༧ ༢༨༤ 


¬ མཆོད་ཡན་ལག་བདུན་པ་རྒྱས་པར་བྱ། བསྡུ་ན་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་མཆོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བློས་ཕུལ་ཏེ། དཔལ་ལྔྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ ་བདག་ཕྱག་འཚལ ་ལོ། །མཆད་ད། །སྡིག ་པ་བཤགས་ 


༩༤༤༤ 


༤ 





‰ ༄ 
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སོ། །དགེ་བ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ་ལོ། །མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དགེ་བ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བར་ 
བགྱིའོ། །སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །བླ་ན་མེད་པའི་ལམ་བསྟེན་པར་བགྱིའོ། །བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དོན་བསམ། བར་ 
འདིར་སྤོ་ན་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མའི་གསོལ་འདེབས ་ལོགས་ན་ཡོད་པ་རྣམས་བྱ་ཞིང་། བསྡུས་པ ་ལ་དགའ་ན་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོག །ངེས་པར་གདུང་བ་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་གདབ སྟེ། སངས རྒྱས ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་ 
བོ་ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལཿ །སྐྱབས་མཆོག་མཚུངས་མེདཿ །འདྲེན་མཆོག་ 
མཚུངས་མེདཿ །ཐར་པའི་ལམ་སྟོནཿ །དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནསཿ །མ་རིག་མུན་སེལ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བདག་ལ་དབང་བསྐྲར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 


༢ ¬. འེ... བབ. _.༨༽ .__ ་པ་སྲིང་པོ་ ༨ _.. .... འའ .འ༽_.-. ་སྲིང་རེ་ 
གསལ། །བདགཅུ་གཅག་སྒྲབ་པནུས་པར: །སྒྲབ་པ་ལ་བར་ཆད་མ་འབྱུང་བར: །སྒྲབ་པ་རྐྱང་པ་ཉམསས་ཡངས་པར: །སྒྲབ་པ་རབཤྱ་མཐར་བྱན་པརཿ། བྱམས་སྙངརྗ 
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15 


བུ .་.༽. ༨ ཡ་མ ཁུ = ༤. - ༨ = ༽ .༤༽༦ཞཉ ༨ འྲླ་ ༨ = 
༄༅། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འབྱོངས་བརཿ །ཞེ་གནས་ལྷག་མཐོང་བུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཏེང་ངེ་འཛིན་ལ་དབང་ཐོབ་པར: 


༨ ༄༽ ༨༡ ༦༽ ༦༽ ༤ 


༨༩༧ རོ 


༢༠- 


།ཉམས་སྱོང་དང་རྟོགས་པ་ ཁྱད་པར་ཅན་ 
རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བརཿ །ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་མཐར་ཕྱིན་པརཿ །ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས གྲུབ་ཚེ ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ ་ཏུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་རྒྱང་ 


འབོད་གསོལ་འདེབས་སྣང་བ་འགྱུར་ངེས་ཅི་ནུས་ཀྱི་མཐར་བྱིན་རླབས་བསྡུ་བ་ནི། བླ་མའི་སྐུའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྙིང་ཁར་ཧྲུཾ། ལྟེ་བར་ཧོཿ རྣམས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 


༨ རས ༨༨༦ ༨༨ 


ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་བཞུགས། ཨོ་ལས ་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས། རང་གི་དཔྲལ་བར་ཐིམ། ལུས་ཀྱི་སྡིག སྦྲིབ ་དག །བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། སྐུའི བྱིན་ 


རླབས་ཞུགས། ཨཱཿལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོས། རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ། 
འོད་ཟེར་མཐིང་ནག་འཕྲོས། རང་གི་སྙིང་གར་ཐིམ། ཡིད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག 


༦༽ ༦༤༽ ༦༽ 


ངག་གི་སྡིག་སྒྲིབ་དག །གསང་བའི་དབང་ཐོབ། །གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། ཧཱུཾ་ལས་ 


༨ `༽ས༽ས ༨ - 


།ཤས་རབ ཡ དས བ་དབང་བཐབ། 


ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། 


༨༩ ༨༩ ༨ ༢ 


ཧོཿལས་འོད་ཟེར་སེ 


༢༨༩ 
ར་པ་ 
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=; 


ཅྱ 


`ས ༤༡༨༨ ` ༤༨ ༣¬༽ ༢ ༼ཀ་ ཟ་། ཤའོ 


༤༥༨ 


ླིབ་མའི་སྐུ་སོགས་ནས་བསྒྱར་ཞིང་མཐར། སླར་ཡང་མོས་གུས་དུང་བ ་དང་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་འཁོར་གྱི་ཚུལ ་དུ་བཞུགས ་པ་རྣམས་བླ་མ་ཉིད་ལ་ཐིམ། 
› དེ་ཉིད་ཤིན་ ཏུ་དགྱེས་པའི འི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི སྤྱི བོར་བྱོན། འོད་ཟེར་རམ་བདུད་རྩིའི་ཚུལ་དུ་ཞུ་སྟེ་རང་ལ་ཐིམ། བླ་མ་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་པའི་ངང་ལ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་ 


(བཞག །དགེ ་བསྔོ་སོགས་བྱའོ། །གཞན་ཡང་། སྐྱེ བ་ཀུན་ ཏུ་སོགས་སྨོན་ལམ་རྣམ་དག་ཅི་རིགས་པའང་བརྗོད། སྔགས་ལམ་གྱི་ཉམས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཁོ་ནས་ལམ་དུ་བྱེད་དགོས་ 
པས་དེས་ན་བླ་མའི་མཚན་ཉི ད་དང་བསྟེན་ཚུལ། མོས་གུས་དད་པའི་ཕན་ཡོན་སོགས་ངེས་པར་བྱས་ནས་ཉམས་སུ་ཅི་ནུས་ལེན་པ་གྲུབ ་གཉིས་ཀྱི་རྩ་བ་མཆོག་སྟེ་གལ་ཆེའོ། །དམིགས་པ་འདིའི་ཡན་ལག་ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ 
ནི། རང་གི་སྙིང་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བ་ལ་བླ་མ་སྐུ་ཚད་ཚོན་གང་ཙམ་དགྱེས་པའི ་འཛུམ་ཞལ་དུ་བཞུགས་པ་ལ་མོས་གུས་དུང་ངེ་བའི་ངང་ལས་གཉི ད་དུ་འགྲོ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཐུན་མོང་མིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་ལ་རྫོགས་ 


འཕྲོས རང་གི་ལྟེ་བར་ཐིམ། ཆགས་རྟོག་གི་བག་ཆགས་དག །བཞི པ་ཡེ་ཤཾས་རྡོ་རྗེའི་དབང་ ཐོབ། ཡི་ཤེས་རྡོ་རྗེའེ ་བྱིན རླབས་ཞུགས། དབང་བཞི་ལེན་པ་གྲངས་གསོག་ཚེ། གོང་ 
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༄༅། །རིམ་གྱི་རྟེན་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལྷན་སྐྱེས་ཉིད་བསྔགས་པས་དེའི་སྒོམ་ཚུལ་ནི། ཨོཾ་ཤནྱ་ ཏཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྣ ་ཀོཉཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དུས་ 
འཁོར་ལྷན་སྐྱེས་སུ་གྱུར་པ་ནི། འབྱུང་བཞི་རི་རབ་པད་ཟླ་ཉི་མ་སྒྲ་གཅན་རྣམས་བརྩེགས་པའི་གདན་ལ། བདག་ཉིད་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
གཉིས་སྤྱན་གསུམ་པ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ ་ལ་འཁྱུད་པ། ཞབས་གཡོཿ ན་པ་དཀར་པོ་བསྐུམ་པས་དབང་ཕྱུག་དཀར་པོ་དང་། གཡས་པ་དམར་པོ་བརྐྱང་བས་འདོད་ལྷ་ ཁྱ 
དམར་པོའི་སྙིང་གར་མནན་པ། རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་དང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་། ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ། རྡོ་རྗེའི་རྒྱན་དང་། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། 
ཕྱག་སོར་རྣམས་ཁ་དོག་ལྔ་པ་དང་། སོར་ཚིགས་རྣམས་ཁ་དོག་གསུམ་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་། མེ་རི་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། ཁྲོ་ཆགས་ 
¦ འདྲེས་པའི་ཉམས་ཅན་ནོ། །དེ་ལ ་འཁྱུད་པའི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ སྐུ་མདོག་སེར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ ་མ། གཡས་གྲི་གུག་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་ 


མཿ 
༦ 
“2 
¿4 
ཇོ 
ླ 









༄ 


ླྨ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


ཞིང་སྔགས་བཟླ་བ་ནི། ཨོཾ་རྷཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཅི་ནུས་དང་། མཐར། ཐུན་འཇོག་པའི་ཚེ། ལྷ་སྐུ་སུ་དྲན་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན། །སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་ཏུ་འདོད། །དེ་དག་རི་བཞིན་འགྲུབ་པའི་འདོད་དོན་གསོལ་གདབ་ནི། 


ལྷ་བདེར་གཤེགས་སྙིང་ རི པོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ཡིད་རྣམ་རྟོག་ །འགྱུ་བ་ ་སོ་སོར་གཅོད། །ཉམས་འོད་གསལ་རྟགས་བཅུ་རྫོགས་གྱུར་ནས། །ལམ་སོར་སྡད་འབྱོངས་པར་བྱིན་ 


གྱིས་རློབས། །ཕ་དྲིན་ ””ི ཆེན་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲེན་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལྷ་བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ཡིད་རླུང་ 


འཁྱུད་ཅིང་། ཞབས་གཡས་ བསྐུམ་ གཡོན་བརྐྱང་བས་ཡབ་དང་སྦྱོར་བ། གཅེར་བུ་རུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། དབུ་སྐྲ་ཕེད་གྲོལ་བའོ། །དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ 
ཨུ ཐུགས་ཀར་ ཧཱུ ལྟེ་ བར་ཧོ༔ གསང གནས་སུ་ས། གཙུག་ཏོར་དུ་དྭ་རྣམས་འཁོད་པར་གྱུར། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སྣོད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
དང་། །བཅུད་ཐམས་ཅད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་སྲུ་གྱུར། དེ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ། ལྷ སྐུ་གསལ་ སྟོང་དེ་ལ་ཅི་ནུས་སུ་མཉམ་པར་བཞག །དེ་ལྟར་བསྒོམ་ 
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° ༄༅། །སེམས་ངག་རྣམས་མི་གཡོ་ཞིང་། །ཉམས་ཤེས་རབ་རྟོག་དཔྱོད་དགའ་བདེ་འཕེལ། །ལམ་བསམ་གཏན་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕ་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་ 
ྡ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདྲེན་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལྷ་བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། རྩ་རོ་རྐྱང་རླུང་བཅུ་དབུ་མར་ཚུད། །ཉམས་ 
གཏུམ་མོ་འབར་བས་ཧོ་ཡིག་ཞུ། །ཁམ་སྲོག་རྩོལ་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །པ་དྲིནཆེན་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲེན་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱས་བྱིནགྱིས་ 
' རློབས། །ལྷ་བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ཁམས་འཛག་མེད་ཐིག་ལེ་དཔྲལ་བར་བརྟེན། །ཉམས་ཞུ་བདེ་འགྱུར་མེད་རྒྱད་ལ་སྐྱེས། །ལམ་འཛིན་པ་འབྱོང་བར་ 
བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕ་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲེན་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལྷ་བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོའི་བ ཀའ་དྲིན་གྱིས། །ལུས་རྩ་ 
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ཧོ འདབ་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེས གང། །ཉམས་བྱག་རྒྱག་སུམ་ལམ ངའ་བརྙེས་པ། །ལཆ རྗེས་དྲན་འབྱོང་བར་བྱིན་གྱིས རློབས ། །ཕ་དྲིན་ཆེན་བླ་མ ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲེན་ 
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༢༨༩༤ 


ཅཤ། 


མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། 


་བཀའ་དྲིན་གྱིས། 


།ལྷ་བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོའོ་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །རྩ་འཁོར་ལོ་དྲུག་པོ་བདེ་བས་གང་། །ཉམས་སྤོས་པ་མེད་ལ་དབང་འབྱོར་ 
།ལམ་ཏིང་འཛིན་འབྱོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕ་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲེན་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལྷ་བདེར་གཤེགས་སྙིང་ 
།ལུས་བྱེད་བཅིངས་གནད་དང་མ་བྲལ་ཞིང་། །ཆོས་མ་ནོར་མན་ངག་ཟབ་མོ་ཡིས། །ཁམ་སྦྱོར་དྲུག་འབྱོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕ་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲེན་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་ནས་བསྔོ་བ། ཆོས་དབྱིངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སོགས། སྨོན་ལམ་ནི། རིགས་སུ་སྐྱེ་དང་དམ་ཚིག་ 


[སྨྱོ མེད་དུས ་ཀྱི་འཁོར་ལོར ་སྔོན། བླ་མ་ལ་གུས་སྙིང་བརྩེ་ལྡན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག ། །ལག་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ འཁྲོལ། །བབ་མོའི་ཆོས་ནི་ཀློག་པ་དང་ ། ། 


`༄༽༨ ༨ 


བཙུན་མོའི་ཁུ་བ་མཉམ་ཟ་ཅན། །སྐྱེ་ཞིང་ སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལྷ་མོ་ཚད་མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་དང་། །དེས་གསུངས་ཚིག་ཀྱང་ཚད་མའི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་ 
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༄༅། །ལྷ་མོ་དེ་དག་གིས། །བདག་ཁ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རྒྱར་གྱུར་ཅིག །དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །མཁའ་ མཉམ 'འགྲོ་བའི་བློ་ཡི་མུན་བསལ་ 
ནས། །བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པ་དང་། །ཀུན་ཁྱབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་མངོན་གྱུར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་ནི། སྐྱབས་གསུམ་འགྱུར་བ ་མེད་པའི་དགེ་ལེགས་ ༨ །དོན་དམ་ 


རྟག་བརྟན་བདེ་བའི་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས། །ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་རྒྱལ་དུས་འཁོར་ལོའི། །ཕྲིན་ལས་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའང་སྦྱར་དྲུག་ཁིད་རམགྱ་སྔོནའགྲོའི་ངག 


འདོན་གཞུང་ཇི་བཞིན་པ་ལ་ཅུང་ཟད་གསལ་བར་བྱས་པ་འདི་ལྟར་རྒྱལ་དབང་མཁྱེན་གཟིགས་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་བསྩལ་ལྟར་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་བཀོད་པ་འགྲོ་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་ ་ ་ 
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༄༅། །དཔག་ཡས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསང་བ་གསུམ། །གཅིག་གྱུར་སིནྡྲའི་མཚོ་གླིང་པདྨའི་དབུས། །གསང་ཆེན་ཐེག པའི་འབྱུང་ 
གནས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ་དེར་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཐེག་གསུམ་ལམ་རིམ་རྒྱ་མཚོའི་འཇིང་རུམ་ནས། །ཚེ་འདིར་གྲབ་ 


གཉིས་དབང་བསྒྱུར་ནོར་བུ་གང་། །ངེས་པར་བླངས་ནས ཀུན་རྟོག སྦྲིབ ་པའི་ཚོགས། །འཕྲོག་བྱེད་མགོན་པོ་སྙིང་གི ་པདྨོར་བ ཞུགས། ། འདི་ 
ན་མཆོག་གི་ཞལ་ལུང་གུ་རུ་ཡི། །དགོངས་རྒྱན་ཉིན་བྱེད་སྙིང་པོའི་རྫོགས་རིམ་སྐོར། །གང་གི་དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་འཆད་བྱེད་ན། །གནང་ 





༤༨༦. - ༨ 


༄༅། །བང་སྩལ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དེ་ཡང་བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་སྡེ་འབུམ ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་སྙིང་པོ་ཡང་ 
ཟབ་དཀོན་མཆོག སྤྱི་འདུས་ཞེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་སུ་བསྡུས་ནས། རྒྱུད་ལས་སྒྲབ་ཐབས་སུ་བསྡུས། སྒྲབ་ཐབས་མན་ 


ངག་ཏུ་བངས། མན་ངག་ལག་ལེན་དུ་བསྟན་ཏེ། བྱིན་རླབས་རྩ་བ་བླ་མ་བསྒྲབ་པའི་མན་ངག་ཡང་གསང་ དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པའི་འབྱུང་ 
གནས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་ཀྱི་ག ཞུང་ལས། ཡོ་ག་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སྲོག་ཕུར་བཅས༔ མཐར་ཐུག་ལྟ་སྒོམ་ སྤྱོད 





འབས་ཁྲིད་རིམ་དང་༔ གཏུམ་མོ་འཕོ་བ་རྫས་དང་དམིགས་པ་ནི༔ སྐལ་ལྡན་ཚེ་གཅིག་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་ཕྱིར་གསུངས༔ ཞེས་ཏ་ཀི་ཡེ་ཤེས་མཚོརྒྱལགྱིས་ཐེམ་བྱང་འགོད་པར་ 
ཡི མཛད་པའི་སྤྲལ་སྐུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ་ཧཱ་ཡོ་ག་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་རྫོགས་དང་རྫོགས་ཆེན་གྱི་བརྡར་བཞག་པའི་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་ཉམས་ལེན་སོགས་བུམ་དབང་འབྲེལ་ བ་བསྐྱེད་ ་ 
ཌཱཿ རིམ་ལྷ་ཁྲིད་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་སྒྲབ་ལས་ཁ་ཚར་ཕྲིན་ལས་བཞི་དང་མཐའ་རྒྱས་ཚེ་སྒྲབ་སོགས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་ཀཿཐོག་པ་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་ བུས་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་་ 
ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་དང་མཇལ་ནས་རྗེས་སུ་གནང་བས་ཁྲིད་ཡིག་ཞིབ་རྒྱས་སུ་མཛད་གྲུབ་ཅིང་། རྫོགས་རིམ་སྐོར་ལ་དགོངས་པ་ལམ་ལུས་ལྟ་བུར་ཡིག་ཆ་མཛད་རྒྱུ་ཞི་ 
བསྟན་འགྲོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་བས་མ་བྱུང་སྣང་ཡང་། གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ནས་རིག 'འཛིན་གཏེར་སྟོན་ཁོ་ནར་བརྒྱད་པའི་བཀའ་སྲོལ་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ཉིད་སྐྱབས་མགོན་ 


ཚེ་དབང་ནོར་བུ་མཆོག ་གིས་འབྲུག ཆེན་བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས ཤིང་རྟ ་ལ་གནང་བའི་གཏེར་གཞུང་གི་ཁྲིད་ལུང་དང་། སྨིན་བྱེད་བབ ་མོ་མཆོག་ཏུ ་གྱར་པའི་བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་རིམ་ 






= 


། །པ་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོའི་བཀའ་དྲིན་ལས་ཐོབ་པ་ཉིད་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་རྫོགས་རིམ གྱི་ཁྲིད་ཚུལ་ལྷག་པའི ་བློ་ཡིས ཇི་ལྟ ར་ནུས ་བཞིན་འཆད་པ་ལ། གཏུམ་ 
འཕོ་བ། ཀ་དག །ཐོད་རྒལ་གྱི་ཁྲི ད་དང་བཞི་སྟེ། དེའང་རིམ ་པ་བཞིའི་འགྲོས་དང་བསྟུན་ནས་མཚན་བཅས་མཚན་མེད་དམ་རྫོགས་དང་རྫོགས་ཆེན་གྱི་ཁྲིད་སྔོན་དུ་འཆད་ 
འཕོ་བ་དང་བར་དོ་ཞར་བྱུང་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ཏུ་འཆད་ན་གཞུང་གཞན་དང་མཐུན་ཞིང་འཇུག་པ་བདེ་བས། དེ་ལ ལོངས་སྐུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་གསུང་རྡོ་རྗེ་ཨ་ནུ་ཡོ་ག ་ལྟར་ 
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རྫོགས་རིམ་ཐབས ་ལམ་ཙྭནྫ་ལིའི་ཁྲིད་ལ། གནས་གྲོགས་དུས་དང་ཡོ་བྱད་ལ་སོགས ་གསང་སྔགས་སྤྱི་ལྟར་མཐུན་རྐྱེན་ཚོགས་པར་བསགས། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མིན་པའི་སྔོན་ 
འགྲོས་རྒྱད་སྦྱངས། བསྐྱེད་རིམ ་བ རྟན་པོར་བསྒྲབ ཅིང་ལྷ་ཁྲིད་ལས་ཇི་ལྟ ར་བཤད་པའི་དུས་ རྟགས་གྲངས་ཀྱི་བསྙེན་པ་ཚད་དུ་བསྐྱལ། རྫོགས་རིམ་ལ་འཇུག་པའི་སྔོན་དང་ཐུན་བར་ 
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གས་སྤུ་བླ་མ་ཡི ་དམ་གྱི་ཚོགས་བསྐང་བ་བདག འཇུག ་ལ་སོགས་ནན་དུ་བླངས། ཌཱ ་ཀི་དང་ཆོས་སྐྱོང་གཏེར་བདག ་གཏོར་མཆོདྱ་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྲས་ནས། དངོས་གཞི་ལ། 
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° ༨2 ༨ ༨༡༡ ° ° ༨ ༨༧ ༦༤༽ = ༨༨ ༦༽ ༨2 ༢༨༡༤ ° ° ་.༤༽ ༨ = ° 
གཞུང་ལས། གཏུམ མབད་དྲད་རང་འབར་ལ༔ ཏྟང་རའདྱྭ་ཀྐཀུ་ཅན་བྲགམཿ ཕམ་མནང་རླུང་ར་འདཞཿ༔ ལུས་གནད་བཅས་ཤང་རྟ་འག་བཟུང་༔ ཞས་གསུངས་པས། 


༢༡༤ 


91›/ 


ད་དུ་འབུད། ལམ་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་མི མཐུན་ཕྱོགས་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུར་བཅས་པ་ཐམས ཅད་སྣོད་བཀྲུ་བཤལ་བྱས པ་བཞིན་རོ་རྐྱང་གི་ལམ་ནས་རླུང་གི རྣམ་ 
པར་ལྷག་མེད་དུ་ཐོན་པར་བསམ། དེ་ནས་སྟོང་རའམ་རང་བྱིན་གྱིས ་བརླབ་པ་ཞེས་རང་ལུས་པ དྨ་འོད་འབར་གྱི་སྐུ་སྣང་སྟོང་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུ། རྣམ་པ སྔར་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐབས ་སུ་ 
བཤད་པ་ཇི་ལྟ་བ་ནང་ཐམས་ཅད་སྟོང་སང་ངེ་བ་ཕྲུ་མ་ཕུས་བཏབ་པ་ལྟ་བུར་བསྒོམ་མོ། །སྟོང་ར་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་པ་གཏད་ན་འདི་སྐབས་ནས་དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་སྣང་ 


སྙན་བདེ་བ་ལ་ལུས་གནད་རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན་དུ་གྲགས་པ སྤྱི་འགྲོ་ལྟ ར་བཅས། རླུང་རོ་ལན་གསུམ་དོར་བ །ཁོག་པར་ཅུང་ཟད་རེ་སྐྱིལ་ནས མཐར་རླུང་ཤུགས ཤིན་ཏུ་ཆུང་བ་མི་ 
འདོན་པའི་ཚུལ་དུ་འབུད་པ་མཉམ་པ་སྟེ་མ་ནིང་དང་། དེ་ལས་ཅུང་ཟད་དྲག་པ་འཇམ་རིང་མོ་རླུང་དང་། མཐར་ཐུང་ཞིང་འབུད་བ་སྒྲ་ཅན་པོ་རླུང་གི་རྣམ་པ་སིར་སྒྲ་དང་བཅས་ལྷག་ 


506 


དི ༄༅། །རེ་གཉིས་འཆར་བར་སྔགས་གསར་མའི་ཆོས དྲུག ་ལས་བཤད་པས་དེ་ལྟ ་བུའི བརྩོན་འགྲུས་དྲག་པོས་བསྒོམ། དེ་ནས་རྩ་སྦྱང་བ ་ནི། སྐུའི ་དབུས་སུུ་རྩ་དབུ་ 
ྫ མ་ཁ་དོག་སྔོན་པོ། སྤོམ་ཕྲ་མདའ་སྨྱུག ཙམ་ཡར་སྣ་ཚངས་བུག་ཏུ་ཐུག་ཅིང་། མར་སྣ་ལྟེ་འོག་སུམ་མདོར་ཡོད་པ་གཉིས་ཀ་ཁ་བྱེ་བ། གཡས་རོ་མ་དམར་པོ། གཡོན་རྐྱང་མ་ 
སྐ དཀར་པོ་གཉིས་ཚངས་བུག་ནས་མདུན་དུ་འཁྱོགས་།ེ ་ཡར་སྣེ་སྣ་བུག ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ། མར་སྣ ་ཡི་གེ་ཆའི་འཕང་ལྟ་བུར་བཀུག་ནས་དབུ་མའི་ནང་དུ་ཆུད་པ་སྦོམ་ཕྲ་གྲོ་སོག་ཙམ་པ། 
' གསུམ་ཀའང་ནང་སྟོང་པ་སུམ་མདོར་རོ་རྐྱང་གི་སྣེ་དབུ་མའི་ནང་དུ་ཉི་གདན་རེག་བྱ་ཚ་ཞིང་བསྲིག་པ་ཅན་གྱི་དབུས་སུ་ཨ་ཤད་མེའི་རང་བཞིན་དམར་པོ། ཡི་གེ་གཟབ་ཀྱི་ཤད་ལྟ་བུ་ 
ལ། རྩ་བ་ཅུང་ཟད་ཕྲ་ཉམས་ཅན། རྩེ་མོ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ཞིང་སུམ་འཁྱོག་གི་རྣམ་པར་གསལ་ནན་གྱིས་གདབ་བོ། །སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་གསུམ་དུ་དབུ་མ་ལས་ཡལ་ག་ཕྱོགས་ 


1 ,=2--.~. ཀང་ཕོགས་མཚམས་སྲ་གེས་པི་རྣམ་ .༨༽= . ༨... -༡-་.༨-.བ--. .2 འའ _.. ¬... .༽. ༤ ..༨༡--. 
ཿ བཞ་དང་ད་ལསརྱང་བྱགསམ སསྭ་བོས་པའནམངཔསྦྱས་པརྩར་སྒརནམ་པར་བཀད་པའ་འཁར་ལཁ ག་སྔྨན་པ་རྩ།འདབས་གཉས་པ། མགྲན་པའར་འདུས་བྱ་འཁར་ལཅ་ 


|¬ 
©; 
2 





འདབ་བཅུ་དྲུག་པ་ཁ་དོག་སེར་པོ། སྙིང་གར་དྲན་འཛིན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཁ་དོག་དམར་པོ་རྩ་འདབ་བརྒྱད་པ། ལྟེ་བར་སྤྲལ ་པའི་འཁོར་ལོ་ཁ་དོག་ལྗང་གུ་རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི། སྤྱི་ 
འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་དབུ་མར་ཟླ་གདན་སྲན་མ་ཕྱེད་གཤག་ཙམ་ཐུར་གྱུའི་ངོས་སུ་ཧ་ཡིག་མགོ་ཐུར་བསྟན་དུ་བསྒོམ། དེ་ནས་རླུང་སྦྱང་བ་ནི། སྣ་སྒོ་ནས རྒྱུང་དལ གྱིས་རྔུབ་ལ་ལྟེ་ 
འོག་ཏུ་མེར་གྱིས་དགང་། སྲིན་ཞལ་བསྐུམ། འོག་རླུང་ཅུང་ཟད་འཐེན། སླར་ཡང་མནན་ནས་ཁ་སྦྱོར་དུ་བཟུང་། དམིགས་པ་སྟེང་རླུང་རོ་རྐྱང་གི་ལམ་བརྒྱུད། འོག་རླུང་དང་ 
ལྷན་ཅིག་ཕོག་པས་ཨ་ཤད་ཀྱི་མེ་དེ་དམར་ལམ་གྱིས་སོང་བར་བསམ། རླུང་སེམས་དེ་ཁོ་ན་ལ་དྲག་ཏུ་ག ཏད། མི་ཐུབ་ན་རྔུབ་ཆུང་བརྩེགས། གཡས་གཡོན་དབུས་ནས་གཞིལ། °“ 
སླར་ཡང་མི་ཐུབ་པ་ན་སེང་སྒྲ་དང་བཅས་ལྷག་མེད་དུ་སྣ་ནས་འབུད། དམིགས པ་རླུང་སྔོ་དྭ ངས་ཀྱི་རྣམ་པ་མདའ་གང་ཙམ་དུ་སོང་བར་བསམས་ནས་ཕྱི་འཛིན་ཅུང་ཟད་བྱ། དེ་ལྟ་བུ་ 
བསྐྱར་ཞིང་མ་བརྟན་གྱི་བར་དུ་བསྒོམ། མེ་དམིགས་ཆུང་བ་འདེས་དྲོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མ་སྐྱེས་པར་འབར་འཛག་སྔས་ན་གེགས་སུ་འགྱུ ར་བས་ཤིན་ཏུ་གོམས་པ་གལ་ཆེ། དེ་ལ་ 


‰ ༄ 


རེ 
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ར 
9 
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°? ༄༅། །གོམས་པ་དང་སྟེང་འོག གིླུང་ཕོག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་གཏུམ་ མོའི་མེ་སོར་ཕེད་ཙམ་འབར། དེ་ནས་ཀྱང་ ང་རླུང ་གི་གནད་སྔར་ལྟར་ལ རླུང་ཁ ཁུག་ཇི་ལྟར་རིགས་པས་ 
ྦ ཐོག་མར་ལྟེ་འཁོར་གྱི་རྩེ་ཚུན། དེ་ནས་སྙིང་ག །དེ་ནས་མགྲི ནཱ པ་ དང ་ལག་སོར་གྱི་རྩེ་ཚུན། དེ་ནས བའི འཁོར་ལོ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བར་ གཏུམ ་མེའི་མེས་ གང ་བར་བསམ། 


རྩེ 
ཧྭ 
ོའི་མེས་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ཡིག་ཞུ་ནས་བྱང་སེམས་ ཐིག ་ལེ་བཅུ་དྲུག་འཛག་པས སྲཾ བོའི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་རྫོགས་ཁེངས་པས་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པར་བསམ། ལུས་གནད་དང་རླུང་ 


= ༨༨༨. ༨ 





༽ ༨ ༨ ༨༨ ༨ 


རི = སྐྱེས དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཆ་ སྟེ་བཞི་ སྙིང་གར་བབས། རྩ་འདབ་ཐམས་ཅད་གང་ནས་དགའ་བྲལ་གྱ་ཡ་ཤས་ སྐྱེས། དའ ཕྱེད་ཀྱི་ཆ་ གཉིས་ ལྟེ་ བར་བབས། ལྟེ བའི་རྩ་ (འདབ་ཐམས་ཅད་ 


ཡིག་ལ་རེག་པས བདེ་ བའི་ཉམས་སྐྱེས་ཏེ་ཆིལ་ཆིལ་ཁོལ་བར་ ར་བསྒོམ། དེ་ནས་དྲོད་ཀྱི་ནུས་པས་བདེ་བ་ཚད དུ་ཕེབ པར་བྱ་ཕྱིར་ཐིག་ལེ་སྦྱང་བ་ནི། གཏུམ་ 


གི གཞད་ ཇག འདྲ་ཞང་ ལུ ཁུག་པ ཇི་ལྟར ་རིགས་ པ་དང བརྙུན། ཐིག་ལེ་ དའ ཕྱེད་ཀྱི་ཆ སྟེ བརྒྱད་ མགིན་པར་བབས་ ནས་རྩ འགང བམསས་ཅད་གང་པས་ མཆོག་ དགའི ་ཡེ་ཤེས་ 
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ལྟར་གནས ་པ་རྩ་ལ་དམིགས་པ་གཏད་ཅམ་ནས་སྟོང་ར་རྩ་འཁོར་བཅས་གསལ་ཐེབས་པ། གཡོ་བ་རླུང་ལ ་བུམ་ཆེན་འབྱོངས ཚད་གསར་རྙིང་གི་གཞུང་གཞན་དང་མཐུན་ཞི ང་དྲོད་ 


གང་། ལྷན་ཅིག སྐྱེས ་དགའི་ཡེ་ཤེས སྐྱེས། འཁོར་ལོ་བཞིའི་དྲབས སུ་གནས་པའི་སྤྲལ་སྐུ་དྲུག་གི་ས་བོན་དྭ ངས་མའི་ཐིག་ལེ་བྱཅ་དྲུག་འབར་ཞུའི་རྣམ་པས་ལུས་སེམས་ཐམས་ 
ཅད་བདེ་དྲོད་དམ། བདེ་སྟོང་གིས་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཉམ་པར་བཞག །དེ་ལྟ་བུའི་སྐྲ་ཤད་འཛིངས་པ་ལྟ་བུ་དང་འབྲོས་དེད་སོགས་འབར་འཛག ་གི་དམིགས་པ་ཡང་ཡང་བསྒོམ་ 
ཞིང་། ཐུན་བར་དུ་དཀར་དམར་འདྲེས པའི་ཐིག་ལེས་ལུས་ཀྱི་བ་སྤྱའི་མཐར་ཐུག་པར་ག ང་བར་བསམ་ལ་ལུས་སྤྲགས་དང་འཕུར་བསྲུབ་དྲག་ཏུ་བྱ། ཧ་ཅང་བདེ་བ་རྒྱས་དྲགས་ན་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལུགས་ལྡོག་གི་རྣམ་པས་མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བ་བཞི་ཉམས་སུ་མྱོང་ནས སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ཡིག ་ལ་བསྟིམ། གཏུམ་མོའི་མེ་རྣམས་ཨ་ཤད་ཉིད་ལ་བསྟིམ། སྟོང་ར་རྩ་ 
འཁོར་ལ་སོགས་པའི་རྣམ པ་ཡང་དམིགས་མེད་སྤོས་བྲལ་གྱི་ངང་དུ་བསྡུས་ནས གནས་ལུགས་ཀ་དག་གི་དབྱིངས་སྲུ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་བསྔོ་སྨོན་གྱི་རྒྱས་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་ 


510 


° ༄༅། །ཀྱིས་རས་རྐྱང་ཐུབ་པ། བརྟན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་དྲན་ཙམ་ནས་ལུས་སེམས་བདེ་ཕྲིལ་གྱིས་འགྲོ་ཐུབ་པའི་བར་དུ་སྦྱང་བར་བྱ་དགོས་ཤིང་། དེ་ལྟ་མ་ 
པ ཡིན་པའི་ཐོས ཙམ་དང་བསྒོམ་ཙམ་གྱིས་ནི་དགོས དོན་མི འགྲུབ པས་ན་ཤིན་ཏུ་གོམས ཤིང་འདྲིས པར་སྦྱང་བ ་དང་། རྫས་སྔགས ་དམིགས་པ་ཟས་དང་སྦྱོད་ལམ་སོགས་ཀྱིས ་སྤང་ 

བླང་མ ནོར་བས་རྒྱུའི་ཐིག་ལེ་མ ཉམས་པར་བསྲུངས་ནས། རང ་བཞིན་རྫོགས་པ ཅེན་ པོ་ལ་ཉམས་ལེན་བྱས་པས་ལས་ རླུང་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ རླུང་དུ་དག །རྩ་མདུད་གྲོལ་ཞིང་ཕུང་པོ་ལྔ་ ཁའ 
དང་དུག། ་ལྔའི་ས་བོན་སྤངས་ཏེ་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་མེ་ཏོག་རྨན་གྱིས་བྲན་པ་ལྟར་ འབྱུང་ངོ། ༈ །རང་ལུས་ཐབས་ལྡན་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ནས་གཞན་ལུས་སྦྱང་ ° 


ཐབས་འོག སྒོ་ ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ སྐོར་ཡང་ རྫོགས ཆེན་ གཞན་དང མཐུན་ ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས། གསང་སྔགས་སྤྱི་ལྟར་དབང་གསུམ་པ་དང་འབྲེལ་བ་ཕོ་ཉའི་ལམ ་ལ་འཇུག་ 
2 པར་ སྤོ ན། བླ་མ་དང་མཁའ་འགྲོས་རྗེས་སྲ་གནང ་བའི་ མཚན་ལྡན་ གྱི་རིག ་མ ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་།ེ ད དེའང་རླུང་ལས་སུ་རུང་བའི་རྟགས་ཐོབ་པ་དང་། 





ཁྱད་པར་བསྐྱེད་རིམ་བརྟན་པོས་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་བ་འགོག་ནུས་ཤིང་ཊྭ་ཀི་བདུད་བབས་ཀྱི་གོལ་ས་རུ་མི་ལྟང་ངེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་ལས་གཞན་གྱིས་མི་རུང་བས། དེ་ལྟ 
པ བུའི་གནད་ཤེས་ཤིང་དྲོད་ཚད་ལྡན་ན་ཁྲིད་ཚུལ་དངོས ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་འཇའ་ཚོན་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཟབ་གཏེར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ངན་སོང་རང་གྲོལ་གྱི་ཆོས་སྐོར་དང་། ཚེ་དཔག་མེད་གནམ་ 
 ལྕགས་རྡོ་རྗེ་སོགས་སྲྭ་བཞུགས་ཀྱང་བརྒྱུད་པ་འདི་ལ་ཕྱག་ལེན་ཁྲིད་རྒྱུན་ཉམས་བཞེས་ཀྱི་སྲོལ་ནི་མེད་དེ། ཨུ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེས། དུག་གི་ལྟོ་ཡོང་བ་རྨ་བྱ་ལས་མེད། དཔེ་དེ་ 
¦ བཞིན་དུ་ལམ་འདེའང་རྣལ་འབྱོར་པ་དབང་པ་ཡང་རབ་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པས ན་རླུང་སྦྱོར་གྱིས་ཐིག་ལེ འཆིངས ནུས་པ་ཙམ་ཁོ་ནས་སྔགས་ལ་ཁ་གཡར་བའི་སྦྱོར་སྒྲོལ་ པྦ 
དུ་རློམ་པའི་དུག་ལྔ་འཇོལ་ཉོག་ཏུ་སྤྱད་ནས་རྒྱལ་བསྟན་ལ་རྨ་འབྱིན་ཅིང་རང་ཉིད་མངལ་གྱི་སྲིན་བུ་སོགས་ངན་སོང་མི་བཟད་པར་སྐྱེ་བའི་ལས་མི་བསགས་པར་སྙིང་ནས་གདམས་ ་ ° ་ 


༨ ༦༄ ༨༩ ༢༨ 


སོ། །གཞན་ཡང་གེགས་སེལ་བོགས་འདྲོན་གྱི་རིགས་རྫོགས་ཆེན་གཏེར་མ ཚད་ལྡན་གྱི་གཞུང་གང་ལ བསྟུན་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་ཅིང་། དབང་པོ་ཐ་མའི་དོན་དུ་རྫས་ཀྱི་གཏུམ ་མོ་ 





# ༄༅། །གསུངས་མོདྱ་ཀང་། ཆོས་ཟབ་མོ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་བླ་མའི་མན་ངག་གིས་ཐིན་པའི་གང་ཟག་གིས་དད་བརྩོན་དྲག་པོས་ཉམས་སྲུ་བླངས་ན་དེ་འདྲ་ལ་ལྟོས་པ་འཆའ་ 
པ མི་དགོས་པས་ན་འདིར་མ་བཀོད་ལ། དུས་ཀུན་ཏུ་མེ་དམིགས་མི་བརྗེད་པར་མཉམ་བཞག་སེམས་འཛིན་གྱི་རྟེན་དུ་བྱ་སྟེ་དེས་ནི་ཡོན་ ཏན་འཕྲལ་དུ་འབྱུང་ཞིང་གསར་མའི རླུང་སེམས་ 
གཉིས་མེད་ཀྱི་གནད་དང་ཡང་མཐུན། བདེ་བ་ལ་སྟོང་པས་རྒྱས་འདེབས་ཤིང་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་བས་ཚོར་བདེ་ལམ་དུ་མ་སློང་བའི་གེགས་ 
' དབང་དུ་མི་ཤོར་ཞིང་བདེ་ཆེན་ལམ་གྱི་བོགས་འདོན་སྙིང་པོ་ཡིན་ནོ། །དབང་པོ་ རྟུལ་བའི་རིགས་ཀྱིས་ཉམས ་སཱ་ལེན་ཚེ་སྟོང་ར་རྩ་དང་འཁོར་ལོ་མེ་དམིགས་སོགས་རེ་རེ་ལའང་ཐུན་ 
དང་ཞག་གི་གྲངས་མང་པོར་ནན་གྱིས་བསྒོམ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ཉིད་དོ། །བདེ་སྟོང་གཏུམ་མོའི་ཉམས་ལེན་གྱི་དམིགས་ཐུན་ལེགས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། ༈ །དེ་ནས་ཆོས ཀྐ 


། 
ཤ =~ 


£ ལམ་དུ་བྱེད་པ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལྟར་རྫོགས་ཆེན་ཀ་དག་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ཁྲིད་ལ། _ ཁྲིད་ཚུལ་གཞན་ལྟར་ན་འཁོར་འདས་རུ་ཤན་དབྱེ་བ་སོགས་ཡོད་ཀྱང་གཏེར་གཞུང་དང་། 





ཡང་འགྲེལ་དུ་དེ་འདྲའི་སྒྲོས་མི་འབྱུང་ཞིང་། ལྷག་པར་ཡང་འགྲེལ་དུ་འདི་ནི་དབང་པོ་ཡང་རབ་ལ་དགོངས་པའི་ཆོས་གོ་དཀའ་ཞིང་ཧར་མཆོངས་ལྟ་བུ་ཞིག་འདུག་སྟེ། འདི་ལ་ 
ཡང་དགོས་པ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོད་དམ་སྙམ། ཞེས་སོགས་གསུངས་ཕྱིར་འདིར་མ་སྤྲོས་ཀྱང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཁྲིད་བཀའ་གཞན་དག་ལས་གསལ་བར་འབྱང་བ་ཇི་བཞིན་ཉམས་སྲ་ལེན་ 
པར་སྤོ་ནའང་མི་རུང་བ་མེད་ཅིང་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་སེམས་ལ། མ་གྲུབ་ཀྱང་ཆད་སྐྱོན་ནི་མེད། སྐབས་འདིར་དངོས་བསྟན་ལག་ཏུ་ལེན་བྱ་ནི། དེའང་གཙོ་བོ་དབེན་པ་གསུམ་དང་ 
ལུས་གནད་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། དབེན་གསུམ་གྱི་ལུས་དབེན་ཆགས་སྣང་གཉིས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྣམ་རྟོག་དང་། དེའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་འགྲོ་སྡོད་ 
ལ་སོགས་པའི་བ་བཞག་མང་པོའི་གཡེང་བས་ཉམས་ལེན་མི་འགྲུབ་པས། དབེན་གནས་རི་ཁྲོད་ལྟ་བུར་འདུག་པ་ནི་ཕྱིའི་དབེན་པ་དང་། དེར་ཡང་ལུས་གནད་རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་ 
བདུན་ཁོ་ན་མ་གཏོགས། དགེ་སྡིག་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་སྦྱོད་ལམ་གང་ཡང་མི་བྱ་བ་ནང་གི་ལུས་དབེན། ངག་གི་ལོང་གཏམ་དང་རྩེད་མོ་སོགས་གཞན་ལྟ་ཅི་སྨོས། འདོན་བརྗོད་ལྟ་ 


‰ ༄ 
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༩ ༄༅། ད བུའི་སྤོས་པ་ཡང་མེད་པར་རྩོལ་མེད་རང་བབ་ཀྱི་རླུང་འབྱུང་འཇུག་གནས་གསུམ་གྱི་ངང་དུ་བཞག་པ་ངག་དབེན། སེམས་དུས་གསུམ་གྱི་སྦོས་པ་བཅད་ནས་ 
' རྟོག་མེད་བཟོ་བཅོས་བྲལ་བའི་ངང་དུ་འཇོག་པ་སེམས་དབེན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་དབེན་གསུམ་ལ་ཐོག་མར་བསླབ། དེ་ནས ཞི་གནས་བསྒྲབ ་པའི་ཕྱིར། ལས་དང་པོ་པས་མདུན་དུ་ 

དམིགས་རྟེན་དྷེའུ་འམ་ཤིང་བུ་གང་རུང་ཞིག་བཞག །རི་བོ་ཅོག་བཞག་ལུས་གནད་ཆོས་བདུན་གྱི་སྟེང་ནས་རྒྱ་མཚོ་ཅོག་བཞག་མིག་གིས་ལྟ་སྟངས་དང་བཅས། རིག་པ་ཅོག་ 
' བཞག་སེམས་དུས་གསུམ་ཀྱི་སྤོས་པ་གཞན་བཅད་ནས་རྡེའུ་ཧྲིལ་ལེ་བའམ། ཤིང་བུ་ཀྲོང་ངེ་བའི་རྣམ་པ་ལམ་ལམ་པ་དེ་ཁོ་ན་ལ་བཟོ་བཅོས་མེད་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སེམས་འཛིན། དེ་ 
ཉིད་བརྗེད་ནས་གཞན་དུ་ཡེངས་ན་མི་རུང་བས་འབྲོ་བཅད་ནས་དེ་ཁོ་ན་ལ་བློ་བཞག །དེའུ་ཤིང་བུ་དེ་ཉིད་ལའང་ལེགས་ཉེས་དང་དབྱིབས་ཁ་དོག་སོགས་ནང་ཚན་གྱི་བྱེ་བྲག་ལ་དཔྱད་ 
› པའི་བསམ་བློ་མི་བཏང་བར་རྣམ་པ་སྤྱི་མ་བརྗེད་ཙམ་དེ་ལ་སེམས་གནས་པ་ཅུང་ཟད་མ་འགྲུབ་ཀྱི་བར་དུ་ནན་ཏན་གྱིས་བསྒོམ། དེ་ནས་དེའི་ཚབ་ཏུ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 










༧ རྒྱན་སྤངས་པ་ཕྱག་མཉམ་བཞག་དང་། ཞབས སྐྱིལ ཀྲུང་ ཐིག་ལེའི་དབུས་སྲ་པདྨ་ཟ་ལ བཞུགས་ པ་ཞིག་ བསྒོམ་ཀྱང་ ལེགས པས། ལྷ་སྐུ་གང་རུང ་དེ་ཉིད་སྔར་ ག་རྙིའུ་ཤིང་བུའ བུའི་ཚབ་ 
དཿ › ཀྱི་དམིགས་ རྟེན་དུ་བྱ། ལུས་གནད་སེམས་ གནད་ ཐམས་ཅད་སྔ་མ་ལྟར་ བྱས་ ནས་ བསྒོམ། དེ་ལ་ གོམས་ པ་དང་ལྷ སྐུ དེ་ཉིད་སྙི ་སྙིང་དབུས སུ་བསྒོམ ་ནས་སེམས་ཀྱི་འཇོག་ཐབས་སྔ་མ་ 
¦ ལྟར་བྱ། ཡང་ ལྷསྐུའི ཚབ་ཏུ་གསུང་ཡིག་ འབྲུཨོ་ ་དཀར་པོ་ཨཱཿ དམར་པོ་རཱུ་ སོན་པོ་སུམ བརྩེགས ཞིག མདུན་དུ་བསྒྲོམ། དེ་ལ ་སྔར་བཞིན་གནས་པ བསྐྱང་། གོམས་ནས སྤྱི བོ་ 


༽་ 


ལ་དམིགས་རྟེན ་བཅས་ནས་བསྒོམ ་དགོས་པ ལས། དང་པོ་གུ་རུ་པདྨའི སྐུ་རྒྱན་ཆ་ལུགས རྫོགས པའམ། ཡང་ན་རྟེན་འབྲེལ་དབ ང་གི ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ བཟང་པོ་སྐུ་མདོག་སྔ ་སྔོན་པོ་ 


མགྲིན་ པ་ སྙིང ་གར་ ཡིག་ འབྲུ་གསུམ་ བསྒོམ་ ལ་སེམས་གནད་སྔར་ བཞིན བྱ། ཡང་མདུན་དུ་ ཡིག་ འབྲུའི འི་ཚབ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའམ། ཡང་ན་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་སྔོ་བ་གསུམ་བརྩེགས་ 
ལ་སེམས་འཛིན། གལ་ཏེ་ཐིག་ལེ་ལ་སེམས་འཛིན་ན་འདེ་དང་གོང་གི་འབྲུ་གསུམ་གཉིས་འདྲ་སྟེ་གཅིག་ཆར་དུ་གསལ་ཐེབས་ན་གསུམ་ཀ་མཉམ་དུ་བསྒོམ། མ་ཐེབས་ན་རེ་རེ་ནས་ 


516 


༩ ༄༅། །རིམ་པས་གསལ་བཏབ་སྟེ་བསྒོམ་ནའང་རུང་། ཡང་གོམས་ནས་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བསྒོམ་པའམ། ཐིག་ལེ་ཡིན་ན་སྤྱི་མགྲིན་སྙིང་གར་གཅིག་ཆར་རམ། རིམ་ 
པ ཅན་གྱིས་དམིགས་པ་གཏད་ནས་བསྒོམ། དེས་རྟེན་ཅན་ལ ་སེམས་འཛིན་པ་སོང་ནས། རྟེན་མེད་ལ་ཐོག་མར་རླུང་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་བསྟན་པ་ནི་ལུས་གནད་ཆོས བདུན་ཐོག་རླུང་རང་ 
བབས་ཀྱི་འབྱུང་འཇུག་གནས་པའི་རང་བཞིན་ནང་དུ་འཇུག་པ་ཨོཾ། གནས་པ་ཨཱཿ དབྱུང་བ་ཧྱུཾ་དུ་ཤེས་པའི་ངང་ནས་རླུང་དང་ཤེས པ་མཉམ་འགྲོགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས་བསྒོམ་ 
མོ། །དེ་ནས་རླུང་རོ་དོར་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཐོག་མར་འཇམ་རླུང་དང་། དེ་ནས་དྲག་རླུང་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཀྱི་གནས་པ་བསྒྲབས་ཏེ། འདི་གཉིས་ཀྱི་སྐབས་སུ་སེམས་གནད་ 


རྟོག་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་བཅས་བཅོས་མེད་པར་འཇོག ་པ་ཡིན་གྱིས། རྡོར་བཟླས་ལྟ་བུའི་རླུང་དང་ཤེས་པ་མཉམ་འགྲོགས་མི ་དགོས། ཐབས་དེ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་ལུས་སོག་ཕོན་ཐག་ 
2» པ་ཆད་པ་ལྟ་བུ། ངག ་པི་ཝང་གི རྒྱུན་ཐག་ཆད་པ་ལྟ་བུ། སེམས་རང་འཐག་གི་ཆུ་ཆད་པ་ལྟ་བུ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མར་མེ རླུང་གིས མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུར་ངོ་འཕྲོད་ཀྱི་བར་དུ་སྒོམ་གྱི་རྩ་ 


|¬ 
༥༤༤ 
2 





བ་ཞི་གནས་བརྟན་པོར་བསྒྲབ་པ་གལ་ཆེ། དེ་ནས་ལྷག་མཐོང་ནི། གཞུང་ལས། དེ་ནས་འགྱུ་བ་དང་གནས་པ་གཅིག་ཏུ་སོང་ན་དབྱིབས་ཁ་དོག་ལ་སོགས་རྩད་གཅོད་བཏང་སྟེ༔ 
„ བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་མེད་པར་གཉིས་འཛིན་གྱི་དྲེ་མ་དག་པར་བྱའོ༔ ཞེས་གསུངས་པས་དང་པོ་རྟོག་པ་རྩད་བཅད་པ་ནི། འཁོར་བར་འཁྱམས་ཤིང་བདེ་སྡུག་མྱོང་མ ཁན་འདི་ལས་ 
', ངག་ཡིད་གསུམ་གང་ཡིན་བ རྟགས་པས་བྱེད་པོ་སེམས་སུ་ཤེས་པར་ངེས་སོ། །བར་དུ་མཚང་བཙལ་བ་ནི། དེ་ལྟར་རྟོག་བྱེད་ཀྱི་སེམས ་དང་ལུས ་ངག་གཉིས་གཅིག་གམ་ཐ་དད་དུ་ ཁྱ 
ཾ འདུག་བརྟགས་པས། གཅིག་ན་སེམས་ངོས་བཟུང་མེད་པ་བཞིན་ལུས་ངག་ཀྱང་ངོས་བཟུང་མེད་པར་འགྲོ་ལ། ངག་སྒྲ་དང་ཚིག ་ཏུ་ཡོད་ཅིང་། ལུས རེག་གཟུགས་སྲུ་གྲུབ་པ་ལྟར་ “ོ 
མས་ཀྱང་དེ་འདྲར་འགྱུར་བའི ་སྐྱོན་ལོད། ཐ ་དད་ན་དངོས་པོ་རག་པ་ལྟར་དབྱེ་བའི་རྫས སུ་གྲུབ ་དགོས་ཤིང་། གཅིག་ཐ་དད་ལྷན་ཅིག་ནི་མི་སྲིད་པར་འགལ་བ་དང་། དེ་དག་ 


༨ ༨ རར ༦༽ 


གང་ཡང་མ་ཡིན་པ་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་ཞེས་དེ་ལྟར་བ རྟགས་པས་ད་ལྟ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དུ་འདུག་གོ་སྙམ་ན། གསུམ་དུ་འདུག་གོ་སྙམ་པ་སུས་ཤེས་བརྟགས་པ་ན་སེམས་དེས་ཤེས་ 






ཅྱ 


>) 


༄༅། །སོ་སྙམ་ན། དེས་ན་བདག་གཞན་དགྲ་གཉེན། གཅིག་ཐ་དད། ཡོད་མེད། ཡིན་མིན་ཐམས་ཅད་མེད་བཞིན་དུ་རང་གི་སེམས་ཀྱི་རྟོག་པས་བཟོས་པ་ཡིན་ 
ལ། བཟོས་ཀྱང་དེ་ཉིད་དུ་མ་གྲུབ་སྟེ་ཐམས་ཅད་བརྡ་ཙམ། བཏགས་པ་ཙམ་ལས་བདེན་པར་གྲབ་པ་ཅི་ཡང་མེད་པར་རྟོགས་པ་ནི་སེམས་ཀྱི་མཚང་བཙལ་བའོ། །ཐ་མ་བྱུང་གནས་ 
འགྲོ་གསུམ་ལ་བརྟགས་ཏེ། སེམས་འདེ་དང་པོ་གང་ནས་བྱང་། བར་དུ་གར་གནས། མཐར་གང་དུ་འགྲོ་བར་འདུག་བརྟགས་པས་གསུམ་ཀའི་ཡུལ་འདེ་ཞེས་ངོས་བཟུང་མི་རྙེད་ , 
དེ་སྐྱེ་འགགས་གནས་མེད་རང་གྲོལ་མཉམ ཉིད་ཆེན་པོར་གཏན་ལ་ཕེབས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སེམས་ཚོལ་གྱི་དཔྱད་པ་སྣ་ཚོགས་པས་གཏན་ལ་ཕབ་པས་མཐར་གནས་པ་དང་འགྱུ་བ་ “ོ 
སོ་སོ་མ་ཡིན་པར་གནས་པ་སེམས་ཀྱི་རྒྱན་དུ་འཆར་ཞིང་འགྱུ་བ་སེམས་ཀྱི་རོལ་པར་རྟོགས་པས་དགག སྒྲང བླང་དོར་མེད་པར་རང་རིག་རྗེན་པ་ཚོགས དྲུག་མ་འགགས་བཞི ན་དུ་ཤར་ ་ 
བ། ཤར་བཞིན་སྟོང་པ། གསལ་སྟོང་དབྱེར་མེད། ཐ་དད་མ་ཡིན་པ་དོན་གཅིག་ཏུ་མ་གྲུབ་པ། ཁ་ནས་བརྗོད་མི་ཤེས་པ། ཡིད་ལ་བསམ་དུ་མེད་པ། མཐོང་བའི་ཡུལ་དང་ 


༣༄ ༡༦ 


མི 
21 
ཤེ 
12 
4 
༅༽ 
༠ 
༧ 


|. ༦ 





བྲལ་བ་འདི་ཀ་ལ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་ཐ་སྙད་ཙམ་དུ་བཏགས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། སེམས་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡིན། མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན། དངོས་པོ་ 


ཡང་མ་ཡིན། དངོས་མེདྱ་ཀང་མ་ཡིན། མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི་དྲབ་མ། ངོས་བཟུང་དང་བལ་བའི་གསལ་སྟོང་། རང་བཞིན་ཤེས་པའི་རྗེན་པ་ཧྲིག་གེ་བ། ལྷན་ནེ་བ། 
ཙཾ འདི་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་བྲལ་བ། ཡེ་རྫོགས། ཡེ་ཤེས། ཡེ་དག །བསམ་བརྗོད་མེད་པ་འདི་ཁོ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས། སེམས་ཅན་གྱི་སེམས། བདེ་སྡུག་མྱོང་མཁན་ བྷ 
| ཐམས་ཅད་འདི་ཁོ་ ནའོ་ ཞེས་ངོ་སྤྲད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། དུག་ལྔ་དང་སྒོ་ལྔ་ཚོགས་དྲུག་སོགས་རང་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རོལ་པར་ངོ་སྤྲད། ཁྱད་པར་ནམ་མཁའ་དྭངས་ 
དུས་ ཉི་མ་ལ་རྒྱབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས ལྟ སྟངས་གཅུན་ནས་བལྟས་པས་དཔེ་ཕྱིའི་ནམ་མཁའ་སྟོང་མདངས་ཀྱི་གོ་ཕྱེས་ནས་དཔེ་ཅན་ནང་གི་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལས། གསང་བ་འོད་ 


༨༨ ༤༨ ༨༧༽ 


གསལ རྔརྗ་སྙང པའཤཞམམ་བའ་གསལ་ སྟོང་ མཐའ་དྲབས་བམས་ཅད་ལས་འདས ་པའི་ཆོས ཉིད་ སྐད་ཅིག ལ་འཆར་བཞནསམཿམ་ཁབའ་སུམ་ སྤྲགས ཀྱི་གདམས པ ་སོགས ཀྱིས་ སྤྱོད་ ལམ་ 






ཤ ༄༅། །ཀུན་ཏུ་བསྲི་ཞིང་རྩལ་སྦྱོང་བ་དང་། བྱིང་རྒོད་ཀྱི་སྐྱོན་བསལ་ཏེ་གང་ཤར་ལ་སྤང་བླང་དང་རེ་དོགས་མེད་པར་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཤར་གྲོལ་དུས་མཉམ། ཕྱི་ 
ྫ ནང་དབྱེར་མེད། ཕྱོགས བཅུ་གཅིག་ཆ ར། འཁོར་གསུམ་ཡང་དག །ཡེ་ཤར་ཡེ་གྲོལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་དང་སེམས་ཅན་ཀྱི་སེམས་དབྱེར་མེད་གཉིས སུ་མ་གྲུབ་པ ད་ལྟའི་ 
4 ཤེས་པ་གསལ སྙོང རྗེན པ་འདི་ཀའི་ཐོག་ཏུ་བཅས་བཅོས་ གང ་ཡང་མེད་པར་དྲན་ཙམ་རི རིག་ ་ཙམ་མ་ བརྗེད་ ཙམ་དུ་བསྐྱངས་ཏེ་བཞག་ཐབས་རྣམས་སུ་སོ་མ། ལྷུག་པ། མ་བཅོས་པ། 
མཉམ བཞག་ སོགས་མིང་མང་དུ་བཏགས་ཀྱང་དོན་ཧྲིལ་གྱིས་དྲིལ་ ནཱ སྒོམ ་མེད་ བསྒོམ་ པའི་དོན་ལ་སྐད་ཅིག་ཙམ དུ་ཡང་མ མ་ཡེངས་པར་ བྱེད པ་ འདི་ ལས དུས ནམ་དུའང་འདའ་བ་མེད་་ 

དོ། །ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གོ་ངོ་སྤྲོད་འདི་ནི་ཉམས་ལེན་གྱི་གཞི་དང་སྙིང་པོ་ཡིན་པས་གནད་དུ་ཁེལ་ངེས་བྱ་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟར་མིན་པར་ཐོད་རྒལ་ལ་འཇུག་པ་སྔས་ཀྱང་ 
2, དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་གནད་ལ་རེག་པར་མི་སྲིད་དོ། །འད་དག་གི་དོན། གཞུང་འགྲེལ་དུ་སྔོན་ལ་ལྟ་བ་ངོ་སྤྲོད་དེ་དེ་ཐོག་ནས་བསྒོམ་པ་བཙལ་བ་ནི་ངོ་ 


༤ 
༦ 
1€ 





ཌོ་ཌེ་སིང་པོ་ 


འཕྲོད་དཀའ་བ་ཡིན། 


‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 


༤༠༽.༨ 


བཤད་པ་ཉི་ཁྲེ བྤགས ཆོད་ཀྱི་ཉམས ལེན ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལ་ རོང་བ ཐོན་ པའི་ གང་བག་ ཐོད་རྒལ་ ལ་སྔྨར་མ ཞུགས པཝལས་ དང་པོ་ པར་གུརཔ་ ལ ་འཆད་ཅིང་ ཉམས ་སུ་ལེན བྱ། 





འ དི་ནི་ སྔོན་ལ་སྒོམ་པ་གཏན་ལ་དབབ་ནས་དེ་ ཐོག་ཏུ་ལྟ་བ་ངོ་སྤྲད ་པས་མི་འཕྲོད་པ་མི་སྲིད་ཅེས་ སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །དེས་ནི་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལས་ཀ་ 
དག་གི་ ཁྲད་རྒྱས པར་བཤད་ ཟིན་ཏོ།  ། དེ་ནས་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ དང་འབྲེལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཡང་གསང་བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ ལྟར་ལྷུན་གྲུབ་ འོད་གསལ་ 
ཐོད་རྒལ་གྱི་ཁྲིད་ནི། ལེའུ་དྲུག ་པར། དེ་ནས་ལྟ་སྒོམ་ སྤྱོད་ གསུམ་ཡང༔ ཞེས་པའི་ནང་ཚན་ཐོད་རྒལ་བསྒོམ་ན། ལུས། སེམས། སྒོ། ཡུལ། ། རླུང་དང་ རིག་པའི་གནད་ 
ལྔ་ལས། བར་པོ་ཁེགསཚ ལ་གཞི་བས་ཏེཞེས་པནང། རང་རིག རྗེན་པ་སྐྱེ་མེད་དུ་གཏན་ལ་དབབ་ཅིང་ཐག་ཆོད་པར་བྱའོ། ཞེས་པའི་བར་དེ་དང་། རྒྱ་ནག སྤྲལ་སྐུའི་དྲིས་ 


ལྡན་ལས། ཐོད རའ བསྒོམ བཐབས་ མང་དུ་འདུག བྱང་ཉམས་ ལེན་ དངོས གཞན་ཞས་ པའི ་ཡིག་ ཆ་ གཉིས་ ལ་ཅུང་བད ་བརྟེན་ ཅིང ་གཙོ་ཆེ ཆར་ཞ་ལ རྒྱུ མན་ངག་ གཞིར་ བཞག སྤོས་ ཏ 


༤ 


སྤྲན 


522 


° ༄༅། །མེད་པའི་ཉི་མ་དང་། སྔ་དྲོ་དང་དགོང་ཀ་ཟེར་གཉིས་ཀྱི་དུས་སོགས་མཐུན་རྐྱེན་འཛོམས་པའི་སྐབས། 





2 འདུག་སྟངས་ནི། རྐང་པ་གཉིས་བསྐུམ། བྱིན་པ་དང་བརླ་སྦྱར། རྐང་མཐིལ་གཤང་སྒོའི་ཕྱོགས་སུ་འོང་བར་བྱས། ལག་ 


དབེན་པའི་གནས་སུ་ལུས་ཀྱི་ཀུན་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས། 


, ཕྱག་བསྐོར། རྣམ་གཡེང་འདུ་འཛི། ངག་གི་འཁྲུལ་གཏམ། སྔགས་བཟླས། སྨྲ་བརྗོད། ཡིད་ཀྱི་འཁྲུལ་རྟོག །བསྐྱེད་རིམ་སེམས་འཛིན། རྣམ་རྟོག་སྣ་ཚོགས་ཏེ་ལུས་ངག་ 
4 ཡིད་ཀྱི་བྱ་བ་དགུ་ཕྲུགས་སུ་བཏང་ནས་དལ་བར་གནས། ལུས་ཀྱི་གནད་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་ལ་གནས་པར་བྱ་སྟེ། དེའང་། ཆོས་སྐུ་སེང་གེའི་འདུག་སྟངས། ལོངས་སྐུ་ 
པ གླང་ཆེན་གྱི་འདུག སྟངས་དང་། སྤྲལ་སྐུ་དྲང་སྲོང་གི་འདུག་སྟངས་ཞེས་གསུངས་པས་དེ་གསུམ་ཀ་མི་དགོས་ཀྱང་། གང་རུང་ཞིག་ལ་བརྟེན་དགོས་པས། དེ་ཡང་ཆོས་སྐུའི་ 
འདུག་སྟངས་ནི། འཕོངས་ས་ལ་བཞག་རྐང་མཐིལ་གཉིས་སྤད། རྐང་བའི་ནང་ནས་ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་ས་ལ་གཏད་པ་སེང་གེའི་འདུག་སྟངས་དང་། ལོངས་སྐུ་གླང་པོ་ཆེའི་ 


༤༥ ༨ ༦༽ ༨༩༽ 


པའ་གྲྭ་མ་གཉས་པུས་མེའ་མདུན་དུ་ས་ལ་བཅུག ། 
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ལག་མཐིལ་གཡས་གཡོན་གྱིས་མགྲིན་པའི་ལྐོག་མ་ནས་གྱེན་དུ་འདེགས་པ་དེ་ཡིན། སྤྲལ་སྐུ་དྲང་སྲོང་གི་འདུག་སྟངས་ནི། འཕོངས་ས་ལ་བཞག །རྐང་པ་གཡས་སེམས་སྐྱིལ་ 
% བརྩེགས། ལུས་ཀྱི་དཀུ་གཡོན་པ་བརླ་ལ་ཅུང་ཟད་བརྟེན་པ་དེའོ། །སེམས་གནད་ནི། ལྟ་སྟངས་ཡུལ་ལ་ཅུང་ཟད་གཏད་ཅིང་གཞན་རྟོག་མེད་སྤོས་བྲལ་སྔར་ཀ་དག་སྐབས་ཀྱི་ལྷག་ 
ྭ མཐོང་དེའི་ངང་དུ་འཇོག །སྒོ་ཡི་གནད་ནི། མིག་གི་ལྟ་སྟངས་ཧ་ཅང་གདང་བ་དང་ཧ་ཅང་བཙུམ་པ་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པར་མིག་ལྤགས་ཕྱེད་བཙུམ་གྱི་རྣམ་པ་ལ། མིག་འྲབས་ 


༨ ༽ ༨༤༨ ༦༤༽ ༤༽ 


ཅུང་ཟད་གྱེན་དུ་ལྡོག ་པའོ། །དེའི དགོས་ཁྱད་རྩ་བྷ་སནྟྷ་ཞེས་པའི ་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས ་དབང་པོ་སྒོ་ལྔའི་ནང་ནས ་མིག་གི་དབང་པོ་རང་ལ་མངོན་སུམ་དབྱིངས་རིག་རྡོ་རྗེ་ལུག རྒྱུད་འཆར་ 





; ཅི་ལྟ་བ་བྱས། གཡོན་པའི་པུས་མོ་བསླངས། རྐང་མཐིལ་བཙུགས་ནས་པུས་མོ་གཡོན་བསླངས་པའི་སྟེང་དུ་ལག་པ་གཡོན་ཁ་སྦྲབ་ཏུ་བཞག །དེའི་སྟེང་དུ་གཡས་ཁ་སྦུབ་ཏུ་ 


བའི་གནད་ཡོད་པར་གསུངས། ཡུལ་གནད་ནི། ལས་དང་པོ་པས་ཐོག་མར་ཉི་ཁྲིད་ལ་བསླབ་པ་ལེགས་ཤིང་། དེ་ཡང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་ལ་ལྟ་སྟངས་གཏད་ན་མིག་ལ་ 
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༨ ༦༨ རྐ་ 


༄ ༡༦ 
རི 
༡༨ 


༢༨༩༤ ༢༨༩༧ 


ཌི 
1 
ཤེ 
༦12 
4 
ཏོ 

9 


༡ 4” 


༤ 





7: .- ~= རབ. ཁ„ .འ༨འ༽ 
རོ ཚུར་འགྲེ་འཁྱུགས་པའ་རྣམ པ་བྱང་ན་ཡང་། ལྟ་མཁན་གྱི་རག་པར་རང 


༤༥༨ ༨ རླ 


གིངོ་བོ་ལྟ་ཤེ 


། །ཤིན་ཏུ་གནོད་པ་དང་། ཉི་མའི་དྱཀིལ་འཁོར་དང་ཧ་ཅང་འྱགྱངས་པ་ཡང་རྟགས་སྣང་མི་འཆར་བ་མང་བས་དེ་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པར། ཉཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
སྭ་ཀྱི་འོག་གི་ཉི་ཟེར་མདངས་མིག་ལ་འཆར་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་མིག་ཝྤགས ཀྱིས་བསྒྲིབ ་པས་མིག (འྲབས་ཀྱིས་ཅུང་མི་མཐོང་པའི་ས་དེར་འདུག ་སྟངས་གསུམ་པོ་གང་ 
ས་ཀྱི་ཐོག་ནས ལྟ་སྙངསག ཏོད་དེ་བསྒོམ་པ་ཡིན། རླུང་གནད་ནི། རང་བབས་ཀྱི་ འབུང་འཇུག ་གནས་གསུམ་ཤིན་ཏུ་དལ་ཞིང་འཇམ་པར་བྱེད། དེ་ལྟ་བུའི་ག ཞད་དང་མདྲལ་ 
བའི་ངང་ནས་ཐུན་ཆུང་ལ་གྲངས་མང་བར་བྱས་ནས་ཡུན་བསྲིངས། དེའི་སྐབས་སུ་རིག་པའི་གནད། ཕྱིའི་དབྱིངས་མེ་ལོང་དང་འདྲ་བར། ནང་གི་དབྱིངས སྒྲོན་མ་བྱད་དང་འདྲ་བ་ 


༨ ༨༩༤ ༤༥ ༨ ༤ ༢༨༨༩ ༢༨༩༤ ༤༽༤༨༽ ༨༤ ༢༨༩ ༨༩ ༤ 


(འཇའ ་ཚོན་ལྟ ་བུའི ་འོད་ལྔའི་ནང་དུ་ཐིག ལྷ ང་པ འགྒནལ རྗང་ནང་དུ རྡ་བར་བའ་ར་མ རྟར་ཧྣ ང་བསགས་རྟགས ཧི ང་འདཨམདངས ༦རྟར་ཤཾ ར་བ་དེ་ཉི དགཡསག ཡོཿ ན་དུ་པ ར་འགྲོ་ 
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རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





སྣང་ལྟ་སྟངས་གཏད་ཙམ་ནས་འཆར་བ་བྱང་ན་སྔར་གྱི་ས་ལས་ཅུང་ཟད་ཕབ་སྟེ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས ་བར་ཐག་ཅུང་ཟད་འགྱངས་པར་བྱ། དེ་ཡང་རིམ་པར་ རྟགས་སྣང་འཆར་ 
མི་འཆར་གྱི་མཚམས་ལ་རིམ་པས་ཇེ་ཕབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་ཡིན་གྱི་དང་པོ་ནས་ཕབ་ཆེས་ན་རྟགས་སྣང་འགྲིབ་པའི་ཉན་ཡོད་ཅིང་། མཐར་གོམས་པ་ན་དར་སེང་སྲབ་མོས་མིག་དཀྲིས་ 
ཏེ་ཉི་མ་བྟཝྟ ་བ་སེང་རས་ཀྱི་ཁྲི ད་དང་། ཤེལ རྡོ་དང་ཟླ་འོད་སྒྲོན་མེའི་འོད་ལ བརྟེན་པ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་འོད་ལྔའི་སྣང་བ་རྩིབས་ཤར་གྱེན་འགྲེ ང་ལ་སོགས་པའི་ རྟགས་སྣང་འཆར་ 
ང་། དེ་ལ་གོམས་པ་ན་མུན་ཁང་ལ་ཞུགས་ཏེ་ཐོག་མར་སྐར་ཁུང་ལ་ཉི་མའི་མདངས་ཤར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རྟགས་སྣང་འོད་མདངས་མ་ལུས་རླུང་དམིགས་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་གྱིས་ 

དེ་ལ་གོམས་ནས་སྐར་ཁུང་བཀག་སྟེ་སྣང་བ་ཅུང་ཟད་མེད་པའི་མུན་པ་ནག ཐིང་ངེ་པ་ལ་བསྒོམ་མོ། །ཚུལ་འདི་དང་། དེ་ནས་ཉིན་མཚན་ཁྱད་མེད་དུ་ཉམས་སྲ་བླངས་ 
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°? ༄༅། །པས་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཀྱིས་འབྱོངས་པར་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་པའི་མཚན་མོའི་རྣལ ་འབྱོར་སོགས་སྦྱོར་དྲུག་དང་རྟ་ཕག ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མུན་ཁྲིད་འོད་གསལ་ཁོར་ 





༨ ༤༤༨ ༦ ྩ ༨ རར ༨ ༦༽ ཿ ཿ ྩ "༠. „༤,༨༡༡ -=་རཤ༤༽ _.6༽. ལ་ར སྩ ྩ ༨. ༨2 འའ... 
མེད་ཀྱི་སྒྲ་ཡི་བར་དུ་སྒྲུབ་ཐབས་ཐོག་མར་རྣ་བ་གཉིས་ཀ་འབེར་གྱིས་བཀག་ནས་ཞག་ཤས་ལ་སྒྲ་གཞན་མི་ཐོས་པར་རྣ་བ་ཉིད་ཀྱི་རང་སྒྲ་ལ་སེམས་བཟུང་ནས་རིམ་གྱིས་སློབ་པ་ཡིན 


༡31] 


 ཡུག་ཅེས་པར་གསལ། དེ་ལྟར་རྒྱལ་མོའི་འོད་མདངས་ཏི་ཟེར་སྒྲོན་མེ་ཤེལ་རྡོ་ལ་སོགས་པའི་ཟེར་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒོམ་པས། དབྱིངས་ཀྱི་རྟགས་སུ་འོད་ཁྱིམ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟགས་ 
¦ སུ་ཐིག་ལེ། རིག་པ སྐུའི་རྟགས་སུ་ལུ་གུ་རྒྱུད་ཕྲ་བ་ རྟ་རྔ་དཀྱུས་པ་ལྟ་བུ། དེ་རྣམས་གནས ལུགས་ཙ ཏྟ་ཤ་ཡི་སྒྲོན་མ ཞེས་སྙིང་གི དཀྱིལ་ན་བུམ་ནང་གི ་མར་མེ་ལྟར་གནས། དེ་ 


༤༨ ° -=... ༨. ༨ ༦༽་ ༧ ° ,༨༦༽་ =. ༤༽ ༨ = ༨ =. ༤... ¬ པྱ བག. དསསསསསྲྨས་ ས་ས རར 
“ ཉད་དཀར་འཇམ་རྩ་ཡ སྒྲན་ལའ འལམ་ལས་དབང་པའ་དྭང་སམ་མག་ལ་མངན་སམ དུའ་ཆརར། ནབ ཨུ ཏའ་སྒ ལ་སམས་བབུང་ནསནྣ་བའ་མངན་ཤས་ལ་སགས་པནས གཞམ 


3 ཅིང་། ཚུལ་འདི་བླ་མ་དགོངས་འདུས་ལས་རྒྱས་པར་གསལ། དེ་ལྟར་སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒོམས་པས་རྟགས་སྣང་གི་ཉམས་ཤར་བ་ཀུན་དུས་དེར་བླ་མ་ལ་ཞུས་ 
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ཟླ 
ཏོ 
¿3 
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ནས་རིག་པ་རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་སྐུ་དང་ཡེ ཤེས་ཀྱི་རང་མདངས་འོད་དང་ཐིག ལེར་སྣང་བ་འདི་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རིགས་ལྔ་འོད་ལྔ་རླུང་ལྔ་ཤེས་རབ་ལྔ་སོགས་རྫོགས་ཆེན་གཞན་ལྟར་གང་ ་ 


ཟག་སོ་སོའི་ཉམས་འཆར་ལུགས་དང་བསྟུན་ནས་བླ་མ ཉམས་མྱོང་ཅན་གྱིས་རིམ་གྱི་ངོ་སྤྲོད་དགོས་པ་ཡིན་གྱི། ད་ལྟ་ནས་འདི་བཞིན་འཆར་ཡོང་ཞེས་བཤད་ན་ཉམས་འཆར་བ་ལ་ 
ནོད་པས་རྒྱས་པར་མ་བཤད་དོ། །འོན་ཀྱང་ཕྱོགས་ཙམ་ནི། རྒྱང་ཞག་ཆུ ཡི་སྒྲོན་མ་ཙཀླུའི་ལམ་ལས། དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒྲོན་མ་ཆུ་འཛིན་གྱིས་མ་གཡོགས་པའི་ནམ་ 
མཁའ་ལ། ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་སྒོན་མ་སྣང་བའི་ནང་གི་རིག་པ་རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་གསལ་བ་ལ་བལྟས་པས་གསལ་སྟོང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྷག་གེར་སྐྱེ་བའི་ངང་ལ་མཉམ་ 
པར་བཞག་པའི་ཤེས་པ་གསལ་དྭངས་ཀ་དག དང་ལྷུན་གྲུབ་གཉིས་སུ་མེད་པ་དེ་ཤེས ་རབ་རང་བྱུང་གི སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་ལ། དེའང་རྩིབས་ཤར་གྱེན་འགྲེང་ལ་སོགས་པར་མཐོང་བ་འདི་ 
དག །ཡལས་དང་པོ་པའི་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། གཞན་འཁྲུ ལ་སྣང་ཡི ན་པ་ལྟ་ཞོག །ཆོས་ཉིད་ཡོངས་གྲུབ་བདེ་གཤེགས སྙིང་པོའི་ཆ་ཤས་མངོན་སུམ་དུ་མན་ངག་གི་གནད་ 
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༩ ༄༅། །ཟབ་མོ་འདི་ལ་བསྟེན་ནས་ལས་དང་པོ་པས་ཀྱང་མཐོང་བ་ཡིན་ཕྱིར་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་ཞེས་བྱ། དེ་ལ་རིམ་གྱིས་གོམས་པ་ན་དབྱིངས་ཐིག་ལེའི་དབུས་སྲུ་ 
རིག་པ་རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱད་ཆུབ་པའི ་སྐབས་སུ་དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་པ་སྟེ། དེའང་དང་པོ་དབྱིངས་རིག་རེས་གསལ། རེས་མི ་གསལ་བ་འབྱུང་། དེ་ནས ་དབྱིངས་རིག་ 
དབང་པོ་དངོས་དང་བྲལ་ཏེ་ཐིག་ལེ་རྣམས་སྲན་མ་ཙམ་དུ་འཆར། འོད་ལྔའི་སྣང་བ་དུམ་བུར་ཆད་དེ་གྱེན་འགྲེང་དང་། རྩིབས་ཤར། ཆིག་རྐྱང་། ལྕགས་ཐག་ལྟ་བུ་དང་། ལུ་ ལཱ 
པ གུ་རྒྱུད་དང་མདུང་རྩེ་ལྟ་བུར་འགྱུར། ཐིག་ལེ་ཡང་མེ་ལོང་ཙམ་དུ་འགྱུར། དེ་ནས་དབྱིངས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ་དང་། མིག་མང་རིས་དང་། མཆོད་རྟེན་ལ་སོགས་པའི་ པཿ 
རྣམ་པར་འཆར། འོད་ཀྱང་རང་གནས་པའི་ལུང་པ་ཁེངས་པ་ཙམ། ཐིག་ལེ་ཡང་ཕུབ་ཙམ་དུ་འགྱུར་ཏེ་ཉིན་མཚན་ཁྱད་མེད་དུ་རྟགས་སྣང་འཆར། ཐིག་ལེའི་ནང་དུ་ལྷ་སྐུ་རྐྱང་པ་ 
£ དང་། ཕྱེད་སྐུ། བཐུར་ཞལ་སོགས་མཐོང་བ་དེ་ཉམས་གོང་འཕེལ་ཞེས་བྱ། འདི་ཙམ་ན་བར་དོའི་སྣང་བ་རང་སར་གྲོལ་ལོ། །ཉམས་སྣང་དེས ་སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཀུན་ལ ་རྒྱས་ 





--༽ „༤༥ ༨༡ ° .༽. ྩ „༨༨2 རིར དསས ༨༡ ༦༤ ༢རྩ༽་ -=༤༽ རར ° ༨༩ = ° ° = ༽ ཟུ -6༽༤༽ རབ . . . -.- 
གདབ་སྟེ་ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ་ལྡོག་པས་ཉམས་ཀྱི་རྟགས་སྣང་གོང་འཕེལ་དུ་སོང་ནས་ཐེག་ལེའི་ནང་དུ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ཚོམ་བུ་རང་ལུས་དང་འབྲེལ་བར་སྣང་བ་ནེ་རིག་པ་ཚད 
༢ དད རར ༽.་ ཟུ ར་ས 0 ་ ཟུ ༤ ༨ -༤༽༦༤༽ ༨ .༨ ༨༩༧ „༨ ༢༨༤ སཾ ༽་ .༽.- = ྩ ° ༨༧ ༦༽ རརར་ ༨ -༠༤༽  _ 
ཕེབས་ཞེས་བྱ་སྟེ་འདེ་ཙམ་ནས་མ་བསྒོམ་ཡང་རང་བཞིན་ལོངས སྐུའི་ཞིང་དུ་གྲོལ་བར་ཐེ ཚོམ་མེད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས་ཉད་བདེ་གཤེགས་སྙིང 
- - .༦༠༽ ༤. -༩༤༽ ཁུ .༤༽.་ -=༤༽. . .༤༽. 2 ཁུ ༨༩༠ ༨ ༨ .༤ ༨༤༽་ བུ གྱ =. ༤༨ རའ ཁུ 
འེ་རང་མདངས་གཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ཐིམ་པས་ཉམས་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྣང་བ་ཟད་ནས། དོན་དམ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་འབྲས་བུ་གཞི་ཐོག་ན་སླིབས 
པཾ ༤ རྣས ° པྱ ° = ༤ ༨༨༡༨ ༦ ༤ ར་ ° ༩༩ བག. པྱ ༦༽ ར་འ. -སརྱྷ ༽ ° 
ཉམས་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཟད། སྣང་ཉམས་དག་ནས་འཛིན་པའི་ངོ་བོ་མེད་ཅིང་། འཁྲུལ་རྟོག །གྲུབ་མཐའ། བྱས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཟད་པ་ན་ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་ཞེས་ཐ་སྙད 
== = ༨ ༽.་ -༽ རཔ པཔ ངས ༤ ༽ རྱ ༽ པྱ ཅིད་ ླ.༽ ༨༡ ༨༡2 ༦༽་ ཡལ ༩ -༽ ° .༤༽. ༨  ་ད་ པྱ པྱ 
མ་དུ་བཏགས་པའོ། །ཅི་ཡང་མེད་པ་ཆད་ལྟ་ལྟ་བུ་མེན་པར་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་མཐུ་མཛད་ཕྲིན་ཡོན་ཏན་བརྗོད་མི་ནུས་པ་མངོན་དུ་འགྱར་ཞིང་། ཟག་བཅས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མེད་པར་འཇའ 
༢༨༩༧ ༢༧༡ རྤ 


ལུས་འབོ་བ་ཆེན་པོའི སྐུར་གྲོ། ལ་ཏེ་ནམ་མ ཁའ་ཇི་སྲིད་འགྲོ་དོན་རྒྱུན ་མི ་འཆད་པར་འབྱུང་བའོ། །སྐབས ་འདིར་འདི་ལྟར་གོ ་དགོས་ཏེ། རིག་པ ་དང་དབྱིངས་སྣང་བཞི་པོ་ལ ་བརྟན་པ་ 
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# ༄༅། །ཐོབ་ཀྱང་། སྔར་རླུང་སེམས་ལ་སྦྱོར་བ་དམན་ཞིང་ཉེ་རྒྱུའི་སྤྱོད་པ་སོགས་མ་གྲུབ་པས་སྙིགས་མ་རྣམ སྨིན་གྱི་ལུས་སྦྱོང་མ་བཏུབ་ན། ཚེ་འཕོས་མ་ཐག་བུང་ 
ད འཇུག་གི་སྐུ་ཕྱག་ཆེན་གྱི་རིག་འཛིན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་གྱི། རླུང་སེམས་ལ་རང་དབང་མ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་འདིར་ལྷག་མེད་འོད་ལུས་འབགྲུབ་པའི་བཤད་པ་མེད་དོ། །དེ་བས་ན་ 


ྡ གནད་དུ་སྨིན་པ་ཤིན་ཏུ་ནས་ཀྱང་གཅེས་སོ། །དེས་རྫོགས་ཆེན་གྱི་སྣང་བཞི་ཚད་དུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ། །དེའང་ནང་གི རིག་པ་རང་ཚོ་ཐུབ་ཅིང་ལྷུན་གྲུབ་གྱི་སྣང་བ ཅི་ལྟར་ཤར་ཡང་སྣང་ 


¿ །སྟོང་ ་དབྱེར ་མེད་ དུ་བསྒོམ ་པ་མ ་གཏོགས་ ཆས་ ཉིད མངོན་ སུམ་ གྱི་སྐབས་ སུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཐེག་ལེ་ཐེག་ པུན་ལྷ སྐུ སོགས་ ཁལ ཞེན ་ཅིང་འབས་ ན་གཟུགས་ཁམས་ ་སུ་སྱེ་ བའི་རྟེན་ བྱེད པས ་ཞེན་ 
ཧཿ ང། ་མེད་ པར་མ་ཟད་ དབྱིངས་ སྣང་དང་ལས་སྣང ་བསྲཾ ་ཞིང་ བསྡུ་བ་ སོགས་ གལ ཆེ་སྟི། སྟེ དོན་ དུ་རིག་པ་དེ་ཕྱི་རུ་ཤར་ བ་ལྟར་སྣང་ཡང་ནང་རྒྱང་ཞག་ཆུ་ ཡི སྒྲོན ་མ་ ཞེས ་མིག་ གི་ ནང་དུ་ 





འོད་ལུས་ཟག་མེད་འགྲུབ་པར་འདོད་པ་དང་། གནས་སྐབས་སུ་ལས་བཞི་གྲུབ་པ་བརྒྱད་སོགས་ལམ་རྟགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དག་གིས་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ཉམས་ལེན་ 
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༢༩༩༤ 


འཆར་བས་ཕྱི་དོན་དུ་འཛིན་པར་མི་བྱའོ། །རྒྱ་ནག སྤྲལ སྐུའི་དྲིས ་ལན་དུ། རྣ་བ་ ཨཱ་ཏའི་སྒྲ་ལ བུང་གནས་འགྲོ་གསུམ་རྩད་བཅད། རྒྱལ་མོའི་འོད་མདངས་ལ་མཐོང་བྱ་མཐོང་བྱེད་ 
„ གཉིས་འདུག་གམ་མི་འདུག་བརྟགས་སོགས་གསུངས་པ། སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་ཀའི་རྟགས་སྣང་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ན། སྤོས་མཐའ་གཅོད་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་བྱ་དགོས་པའི་སྐབས་ཡོད་ 


རཾ པ་ལ་དགོངས་ནས་གསུངས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་ཐོག་མའི་སྐབས་འདེར་རྟོག་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་བློ་བཞག་པ་གལ་ཆེ་བ་མ་གཏོགས་འདི་ལྟ་བུའི་དཔྱད་པ་མང་པོ་མི་ལེགས་ཤིང་། མཐའ་རྟེན་ 
¦ སོགས་རྒྱས་པར་རྫོགས་ཆེན་གཞན་ནས་ཁ་སྐོང་བ་ནི། མི་འགུལ་བ་གསུམ་གྱིས་གཞི་བཅའ་བ་ཞེས་དུས་ཀུན་ལུས་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་གང་རུང་ལ་གནས་པ་སྟེ ། ལུས་མི་ 
འགུལ་བས་མིག་མི་འགུལ། མིག་མི་འགུལ་བས་རྩ་མི་འགུལ། རྩ་མི་འགུལ་བས་རླུང་མི་འགུལ། རླུང་མི་འགུལ་བས་སེམས་མི་འགུལ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་འགྱུ་བྱེད་རྒྱན་ཆད་ནས་ 
རིག་པ་གཡོ་མེད་དུ་གནས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །མིག་གཟིགས་སྟངས་གསུམ་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱ་སྟེ། ཆོས་སྐུའི་གཟིགས་སྟངས་གྱེན་དང་། ལོངས་སྐུའི་ཟུར་ཁྲིད། སྤྲལ་ 
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༦.  ༦༽ 


ྭ དབྱིངས་རིག་ལ་ཡུན་རིང་བར་གནས་པས་བརྟན་པའི་ཚད་སྡོད་པ་གསུམ་སྟེ། ཕྱ་སྣང་བ་སྐྱོད་བྱེད་ཀྱི་རླུང་ཟད་པ ས་དབྱིངས་ 





= 


༨༩༤ ༨ 


རཿ རུས་སྦལ་འཁར་གཞོང་དུ་བཅུག་པ་ལྟར་བྱ་བྱེད་ག ཡོ་འགུལ་མེད་པར་གནས། 


༥༨ 


ཤ ༄༅། །སྐུའི་གཟིགས་སྟངས་ཐུར་ཕབས་སམ ་མདུང་ཚུགས་སུ་ཉི་མ་ལ་བལྟས་པས ཕྱི་ནང་གི ་དབྱིངས་རིག་མཐོང་སྟེ ། རིག་པའི་གནད་རྩ། 
པ གནད་སྒྲོན་མའོ། །དེ་ཡང་མི་འགུལ་པ་གསུམ་གྱིས་རྟོག ཚོགས་འབྱུང་མི་སྲིད་ཅིང་དབྱིངས་རིག་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོས་པ་ཡོཿ ་དོ། 

རིག་འགྲོ་འོཿ 
| རླུང་ཟད་པས་ལུས་ག ཡོ་འགུལ་མེད་པར་སྡོད། གསང་བ་རྟོག་པ་སྐྱོད་བྱེད་ཀྱི་རླུང་ཟད་པས་རྟོག་པ་འགྱུ་མི སྲིད་པར་སྡོད་པའོ། 
རྟགས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་འཆར་ཏེ། རབ་རྨི་ལམ་རྒྱུན་ཆད། འབྲིང་འོད་གསལ་དུ་འཆར། ཐ་མ་ལ་རྨི་ལམ་རྨི་ལམ་དུ་ངོ་ཤེས། ཆོས་ཉིད་མངོན་སྲམ་གྱི་རྟགས། ལུས་ 


ངགྭ་དུགས པ 'ལྟར་སྒྲ་མི་འདོད། སེམས (འདབ་ཆགས ་རྙིས ཟིན་པ ཏྟ ར་འཕྲོ་ ས་བ ཞིན་སྣ ང་ཡང་ 


༤༥ 


ད་དག 


༨༩༦༽ 


།སྡོད་པ་གསུམ་གྱི་ཚད་བཟུང་བ་ནི། 


ང་མེད་པར་སྡོད། ནང་ཕུང་པོ་སྐྱོད་བྱེད་ཀྱི་ 


་ཏུ་ཚད་རྨི་ལམ གྱིས་བཟུང་བ་དང་། 


རྩའི་གནད་སྒོ། སྒོའི་ 
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‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





གར་ག ཏད་དུ་བྲི ན་པའོ། །ཉ མས་སྣང་གོཿ ང་འཕེལ་གྱི་ རྟགས། ལུས་སྐྱེས་བུ་ནད་ཀྱིས་ཐེབས་པ་ལྟར་བྱི་དོར་དང་རྒྱན་ཆའི་སྒེག་འཆོས བྲལ། ངག་སྒྱོ་བ་ལྟར་ཅལ ཅོལ་དུ་སྨྲ། 
སེམས་སྐྱེས་བུ་རྩི་དུག་གིས་ཟིན་པ་ལྟར་ཁམས་གསུམ་དུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ཐག་ཆོད་དོ། །རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་རྟགས། ལུས་གླང་ཆེན་འདམ་དུ་བྱིང་བ་ལྟར་སྐད་ཅིག་མ་ལ་འབྱུང་ 


བ་ལྔ་ལ་ཐལ བུང་དུ་འགྲོ། ངག་གྲུལ བུམ་གྱི་ཕྲུ་གུ་ལྟར་ཅི་སྨྲས་གཞན་ལ ་ཕན། སེམས་སྐྱེས བུ་འབྲུམ་ནད་བྱང་བ ་ལྟར་འཁོར་བར་མི་ལྡོག་པའི་གདེང་ཐོབ་པའོ། །ཆོས་ཉིད་ཟད་ 
པའི་རྟགས། ལུས་དུར་ཁྲོྫ དྲ་ཀྱི་རོ་ལྟར་གཤེད་མ་བརྒྱས་མཐའ་བསྐོར་ཡང་། ཡ་ང་བག་ཚ་མེད། ངག་བྲག་ཆ་ལྟར་ག ཏམ་གྱི་ཐུངས་ཟད་པས་གཞན་གྱི་རྗེས་ཟློས་བྱེད། སེམས་ 


རླིན དགདགས་སྨསགི་ེྫརཇཚཤ་ིཾ|ཾིཾིཾགཾ ཾ  ཾྣཾོིེོ .༨. 2༩༨. ¬~. == སར .ར-.་--. .-,  ༽ ཨས སཾ .༨. 
བཔར་སྣང་བ ན་བུན ལྟར་སྐད་ཅབ། མལ་བགཆཅགསགྱ་ཕུང་པ་མ སྣང བར་སངས་རྒྱའ། བབ་པགསཿམཙུས་གབར་བདབ་པན། སྐྲབ ལ་རང་དབང་ཐབ་པས་གདས་བཅསཀྱ་ 


༤༨ ༨༡ ༨ 


ཕུང་པོ་མི ཧི ང་ཞིང་། སེམས ་ཅན་གྱི་དོན བྱ་བ ར་འདོད་ན། ཆུཟླ ཏྟ བུར་སྣང་བ འི་གཟུགས ཀྱིས ་སེམས ༦ན་གདན་བྱད། འཇུག་པ་ལརང་དབ ང་ཐོབ་པས་བེམ་པོ་ལ ་རིག པ་ 
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°? ༄༅། །བཅུག་ཀང་འགུལ་བ་དང་སྐད་འབྱིན་པར་ནུས། རླུང་སེམས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པས་རླུང་ལས་སུ་རུང་བ་སོགས་ཡོཿ ན་ ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་ཞིང་སེམས་ཅན་ 







གཞན་ཚེ་འཕོ་བའི་དུས་སུ་དེ་ལ་རིག་པ་བཅུག་པས་མཚམས་མེད་ལྔ་སྤྱད་པ་དག་ཀྱང་རང་དང་མཉམ་དུ་སངས་རྒྱས་པར་ནུས་ཏེ ། ལས་ལ་བཟང་ངན་མེད་པའི་གནདྱ་ཀྱིས་སོ། ། 
ཀཿ གདེང་བཞིའི་དྲོད་ཚད་བསྟན་པ་ནི། རང་རིག་ལས་གཞན་པའི་སངས་རྒྱས་མེད་པར་རྟོགས་པས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་ཏུ་རེ་བ་དང་། མ་ཐོབ་དོགས་པ་མེད་པ་སྟེ་ ཁྱ 
 ཡར་གྱི་གདེང་གཉིས་དང་། རྣམ་རྟོག་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པས་འཁོཿ ར་བར་ལྟུང་མཁན་མ་གྲུབ པས་འགྲོ་དྲུག ་གི་ཚེ ་ཚད་སྡུག ་བསྔལ་ཐོས ཀྱང་ལྟུང་གིས་དོགས་པ་དང་། མི ལྟུ ང་བའི་ 
རེ་བ་མེད་པ་མར་གྱི་གདེང་གཉིས་སོ། །དེ་ལྟར་སྣང་བཞིའི ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ནས་གདེང་བཞིའི་དྲོད་ཚད་ཚེ་འདིར་ཐོབ་པས་གདོས་བཅས་འོད་ལུས ་སུ་འགྱུར་ཏེ་སངས་རྒྱས་ 
2 པ་ནི་འབྲས་བུ་མཐར་ཕྱིན་པའོ། །དེ་དག་གིས་དབང་པོ་རབ་ཚེ་འདིར་གྲོལ་པའི་གདམས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་ནས། དབང་པོ་འབྲིང་བར་དོར་གྲོལ་པའི་ཚུལ་ནི། སྐྱེ་གནས་ཀྱི་བར་དོ་ 






3 
ཅ༽ 


9 
;:¿ 


ལ་དེད་དཔོན ་གསེར་གླི ང་དུ་འགྲོ་བ ་ལྟ་བུ་སྟེ། དཔེར་ན་རྒྱ་མཚོར་ནོར་བུ་ལེན་པ ན་བྱ་རོག་དང་དུང་ལ ་སོགས་པས ཆུ་སྲིན་ཡིན་མི ན་གྱི་སྒོ་འདོགས་ལེགས ་པར་བཅད་ནས་འགྲོ་བ ་ལྟར་ 
བླ་མ་དམ་པའི་དྲུང་དུ་ཐོས ་བསམ གྱི་སྒོ་འདོགས ་ལེགས་པར་བཅད་ནས་བར་དོའི་འོད་གསལ་ལ་འཇུག སྟེ། དེའང་རབ་ཀྱི་ཐ་མའི ་དབང་དུ་ཆབ རོམ་ཆུ ར་ཞུ་བ་ལྟར་གདམས་ངག་ 
ཉམས་སུ་བླངས་པས་རིམ་གྱིས་འཁྲུལ་པ་རང་སྣང་དུ་ངོ་ཤེས་ཏེ་གྲོལ་བའོ། །བཆི་ཁའི་བར་དོ་ལ་རྒྱལ པོའི་བཀའ་ཕྲིན་བསྐུར་བ་བརྗེད་ན་ཆད་པས་བཅད་དོགས ཀྱི་ཡིད་ལ་གསལ་ 


_ བཞིན། རང་ཉིད་འཁོར་བར་སྐྲག་པས་གདམས་པ་མི་བརྗེད་པ་སྟེ། དེའང་འབྲིང་གི་ཐ་མའི་དབང་དུ་ཁབ་མིག་ཏུ་སྐུད་པ་འཛུད་པ་ལྟར་ལུས་ལྕི་ཞིང་ལྡང་མི ཐུབ་པ་དང་མིག་གྱེན་དུ་ 


༢༨22 ༢༨༡ .༤༽.་ ° == པྱ .=_ ༨2 ༤༦ ༨ ༢༨༤ .༤༽. ° ° རཔ དཀ སས ༥༢༨ པྱ -=༤༽ ༨ .༨ེ ° ° ༨ ༦༽ ༦6 ༢ 
ལྡགཔ སགས རྟགས ངུ པ་དང་སྨར བསྒམ པའ བསྐྱད རྫགགས་བྱུ་གདཏཟསས་ངག་གང་ལ མྱང་བ་ཐན་པ་རྣམས སྐབས འདརབླ་ལགསལ་ཐབས་པརབྱ། ཆས་ཉདྱབ་བརད་ལ 
ཡིད་ཆེས པམ་པ ང་དུ་བུ་རྒྱུག་པ་ལྟ་བུའི་གདམས་པ་ཞི་དབང་པོ་ བྲ ་མའི་རབ་རྣམས བུས་པཆགཔ །རྟར། རླུང་རྣམ་ཤེས་ལ་ཐིམ པསནང་དྲབགགས་ཆད། ནོམ ཤེས ཞམས་མ་ཁའ་ལ་ 


༦ 
༠2 
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འར... འས .འ ༨ -. .༽ .__._ འའ | ༨༨ ༤ .འ.-.÷-.འ 

པབ ༄༅། །ཐམ་པས་སམས་དབྱངས་སུ་ཐམ་སྟ་དར་ཅག་བརྒྱལ། ད་སངས་ནས་ཆས་སྐུ་ནམ་མཁའ་སྤེན་དང་བྲལ་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་འཆར་བ་དཉད་ངེས་བན་པ་ཙམ་གྱིས་ཀ 
.༤. ༤. ྩ དས ༢༨༡ རའ ° .༤.༠6༽ ° ༤༨ ྩ ༨ .༽.༨ པྱ ° ཟུ ༤་ ༢༨༩༤ 2 == ླ༽ =. ལཾ ° པྱ - = ༨༡2 ༨༨ ༨༨ ༨༡༡ ༤ = ༽ 

་ དག་བ། གཞ ལ་རང་གྲལ བའ། །ད ནས རང་ག མག གཉས ནས འདྲ་བ་བར་ཐག ནམ མ་ཁའ་མཐངས སུཤར་བལ རག་པ་གཏད་པས ཟང་ཐལ དུ་གལ ལ། །ད ངས མ་བན་ན་བར 
༨. ° > ༤༨ རད .-༤༽. ༨༦ ༨ ° ,༨ེ ༨༦༨ ཟུ རམ དཾ ྲ་ ༨ རད པྱ པྱ ° ༨29 -༨. ༨ ༤. ༤༨ .༤༽. ༨༧ པྱ 
ཐབ། ད་ལས མཆད་པའ འད་བར་དང་ཞ བའ ལྷ་ཚགས འཆར ཏ། དའ ཚེ སྣང་བ མཆད་པ ད རྣམས ང་ཤས པས རང་ཤར་རང་གྲལ དུའགྱེར་ཏ་དབང་པ་ཐམའ འབྲང་ག གཡལ 
ད ༨ འའ... ༨ ..༽ འའ. འ ༨. ༨... འའའ. = ༽ ._. ༨ ._._.. ༨༽. _༨- .._. 
ུ ལུགསས། །ཤཧཊདཔང་པཐམའ་ཐཨམན་བལ་བའ་གདང་མྱ་དད་པསརང་བཞན་སྤྱལ་སྐུའ་ཞང་དྲུ་གེའ། །སྲད་པ་བར་ད་ལ་ལས་བཟང་པའ་འཕྲ་མཐུད་ཡུར་བ་ཆད་པལ་ཁ 





£ འགྲུབ་སྟེ། བར་དོར་ཅི་ཙམ་གནས་པའི་ཕྱེད་སྔ་མའི་དང་། ཕྱེད་ཕྱི་ མ་གང་དུ་སྐྱེ་བའི་ལུས་དང་བག་ཆགས་ལྡན་པ་འཆར་བ། དེའང་ལྷ་དང་མིར་སྐྱེ་ན་འོད་དཀར་པོ་འདོམ་གང་ 


འཛུགས་པ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་ནི། དེ་ལྟར་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྣང་བ ནུབ་ནས་སྲིད་པའི་བར་དོར་རྨི ་ལམ་གྱི་སྣང་བ 'ལྟར་དབང་པོ་ཚང་ཞིང་ལས་ཀྱི་ རྫུ་འཕྲུལ ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལུས་ 
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བས་བརྒྱན་ཅིང་མགོ་བོ་གྱེན་དུ་བསྟན། ལྷ་མིན་དང་དུད་འགྲོར་ འོད་སེར་པོ་དང་མགོ་བོ་འཕྲེད་དུ་བལྟ། དམྱལ་བ་དང་ཡི་དྭགས་འོད་ནག་པོ་དང་མགོ་ཐུར་དུ་བསྟན་སྙམ་བྱེད། སྐྱེ 


༨༩ ༢ ༨༡ ༨༩ 


གནས་སྲུ་འཇུག་དུས་ལྷར་སྐྱེ་ན་ལྷ་ཁང་སྐྱེད་ཚལ། ལྷ་མིན་ ལ་འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། མིར་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ པོ་འཚོགས་པ་མཐོང་ཞིང་། དུད་འགྲོར་ས་ཕུག་དང་སྤྱིལ་པོ། ཡི་དྭགས་གྲོག་ 


སས 
ས་སངས་རྒྱས ཙཞད་ ཡད་ལ ཅཀཔཱ བགད 
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༽ེ 


8 


ལ་སྤྱོད་པའི་མི་ལུས ་ཐོབ་པ་ནི་མངལ ་གདམ་པའོ། 


༦ ༨ ༦ ༤. ༦༤༽༄༽ 


ང་དང་བུབ། དྲུག །དམུལ་བར་མན་ནག་དང་ཁབཅར གྱིས ་དེད པའ རི ང་བསགས་འབུང་བའ་དུས། རབྱག€གྱ་མའ་མངལ་ སོགས བདེན་ མེ ད དུ་ཤེས པའམ ཞེ རྤ ལོག ་གིས་ བཀག་ 


༨ ༨༧༡༤ 


འབྲིང་གི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི ལྷ་ ཡི་ཁའཁྱེར་སེ ་གསུམ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས ་ཝི ་དམ་ ལྷའི སྐུར འགྱུར བས་ཁེགས། ཐ་མས་མངལ་ 


༢༩༤ 


ས་འབྱུང་དུ་བསམ་པའི ནང་དུ་པྱདྨ་ཉི་མའི་སྟེང་ན་ ཨོཾ་ཨཱ ཧུཾ་སོགས་ཡི་དམ་ གྱི་ས་བོན་གསལ་ བཏབ་ ནས་རྣམ་ཤེས་དེ་ལ་འཇུག་ཅིང་ཕ་མ་ཡི་ དྲམ གྱི་ལྷར་བསྐྱེད་པ་སོགས་ཀྱིས་ ཆོས་ 


་་ ༢ ༩༧ 


།ཡང་བརྣམས་ ནི་སྣང་བ་ དེ་དག་ཤར་བའི་ དུས་ སྨབླས་དང་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམས་ལ་ སྙིང་ ཐག་པནས་ སྐྱབས ་འགྲོ་ བྱ་ཞིང སྨན 
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༢༩༤ 


༄༅། །ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་བཏབ་པས བདེ་འགྲོར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་དག་ནི་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་དོན་མ་མཐོང་བར་ཚེའི་དུས་བྱས་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ 
དེའང་ད་ལྟ་ནས་ལྷ་བསྒོམ་སྔགས་བཟླ་སོགས་དང་། ཐ་མལ་གྱི་ཟ་འཆག་ཉལ་འདུག་ཅི་བྱེད་ཐམས་ཅད་བར་དོར་བསམ་ཞིང་གདམས་ངག་རྣམས་གོམས་ཤིང་འདྲིས་པར་ 
སྦྱངས ་བས་དགོས དོན་འགྲུབ་བོ། །བརྩོན་འགྲུས ་བྲ མ་རང་བཞིན་སྤྲལ་སྐུའི་ཞིང་དུ་དབུགས དབྱང་སྟེ ་བར་དོ་མེད་པར་གྲོལ་བའི་ཚུལ་ནི། ཚེ་འདེར་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་དོན་ 
་ཡང་བསྒོམ་ལོང་མ་བྱུང་བས། བར་དོའི་གྲོལ་ཚད་དང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བར་དོ་ཤར་ཡང་ངོས་མ་ཟིན་ཏེ། སྲིད་པའི་བར་དོ་རྨི་ལམ་གྱི་ཆ་ཙམ་དུ་སྣང་བ་ལས་ 
ས་ཉིད་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། རིག་འཛིན་གྱི་སློབ དཔོན་པདྨུ་ཀ་རའི་ཐུགས རྗེས་རྨི་ལམ་སད་པའི་ཆ་ཙམ་ལ་པདྨ་འོད་ལ་སོགས་པར་རང་སྣང་དག་པ་རིགས་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་ 
ད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམས་སུ་བ རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་ཞིང་ ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་བདེ་གཤེགས ་རིགས་ལྔའི་ཞལ་མཐོང་གདམས་པ་ནོད་པས་ཉོན་མོངས་པའི་འཆིང་བ་ཀུན་ལས་ ་་ 
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གྲོལ་ནས་མཐར་ཐུག་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་མི་མཇེད་བརྩེགས་པར་དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབར་བ་ཁྲོ་བོའི་ཞིང་ཁམས་མཐོང་སྟེ་གདོད་མའི་གཞི་ལ་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་གྲོལ་ནས་ནང་གསལ་སྐུ་་ 


དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པ་དུས་གསུམ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་བཞུགས ་ནས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པའི་སེམས ་ཅན་གང་ལ གང་འདུལ གྱི་སྐུར་མངོན་པར་སྣང་བས་ ་ 
༨ ༦༤༽ ༦༤༥ 


འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་ཐུགས རྗེ་རྒྱན་མི ཆད་པ རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་། དཔག ་བསམ་གྱི་ཤིང ལྟར་ཏ འགྲོ་བའི ཡིད་ང ་དང་མཐུན་པར་ 


སྣང་ཞིང་མཐར་ཐུག་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཀུན་བཟང་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་གོ་འཕང་མཆོག ་ལ་འགོད་པར་མཛད་དོ། །དེ་དག་ནི་རྫོགས་ཆེན་དཀོན་མཆོག སྤྱི འདུས ཀྱི་བཀའ་འགྲེལ་ 
རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོར། བར་དོ་ནི༔ ཡེ་ནས་སྟོང་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དང༔ གཏིང་ནས་སྟོང་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་དང༔ གསལ་ལ་སྟོང་པ་ཉི་མ་ལྟ་བུ་དང༔ ཀུན ་ཀྱང་ སྒྱུམ ལྟ བུའི་ 


༢༨༩ ༨ ༽ ༨ ༨༩ ༢༨༩༧ ༢༨༡༤ 


གསལ སྟོང་བསྒོམ ར ཞསགསངས་པའ་དན་ཅུང་བད་བཀགྲལ་པབའ། །དེ་ ལྟར སན་གདངས་ གཞི་ རྗེས དང་བཅས་པས ཐོད གྒལ་ གྱི་ལམ་ ཅུན གྲུབ་ ཡེ ་ཤེས་ ཡིད་ དཔྱོད དུ་མ ་ལུས་ 
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ལཱ .= =... ..~-་.¬༨༽. ༨. -_-_. .-.༽.... =. ར་༢---་་༠༄-་.༨༽.༥༤-བ་་--- -ུ ༨༤ ༧! (ཏ༨་བལ།་༩༨༩ཀ་ =. 
༄༅། །པར་ཆས་ཉད་མངན་སམ་མཐང་བའ་ཁྲད་དང་ལམྱ་བ་ཡན་ལག་བར་ད་ལམ་ཁྱར་གྱ་རམ་པ་དང་བཅས་བཤད་བྲན་ཏ། འ །ད་ནས་ལའུ་བརྒྱད་པའ་དན་འཕ 
༨༩ 


= 2 མས ༡ བག „ ༢༣ རོད་པ ་༡ག་ར།ཊ་་འེལ། ཀལ ༡༢༡. པྱ ་¬༢༡ བོ རལ --- ༨ ==. 
, བ་ནེ། གཞུང་རྩ་བར། འཕོ་བ་སྐར་ཁུང་མདའ་འཕང་ནེ༔ འོད་ཀྱི་གོང་བུ་སྒྲ་ཡིས་འཕོ༔ ཡང་ཡང་སྦྱངས་པས་རྟགས་མྱུར་ཐོན༔ ཅེས་དང་། རྒྱ་ནག་སྤྲལ་སྐུའི་དྲེས་ལན 
༨༡ ° ,¬བས་་་ས ནམས ༨་༡་༨༨༽ཀ་༽ས་ ས་དེ ངང... =... ས་༧ ༦ ༨ ༨༡ ༨༨ ་ =. =. ༥2 ༡ པྱ ཟུ =... ༤༽. ༨ 
‡' དུ འཕོ་བ་ཡང་དབང་པོ་རབ་ལ་འབྱོ་བ་འཕྱོ་བེད་མེད་པར་རང་སེམས་མ་བཅོས་ལྷུག་པ་ནཾ་ཆོས་སྐུའེ་འཕོ་བའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་མངོན་དུ་གྱུར་ན་ཐབས་ཚུལ་གཞན་ལ་མེ་ལྟོས 


༡ ཤིང་། འབྲིང་ལ་ཡི་དམ་ལྷའི་བསྐྱེད་རིམ་དང་རླུང་སེམས་དམིགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འཕོ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ལག་ལེན་དུ་སྟོན་པ་ནི། བདེ་བའི་སྙན་ལ་ལུས་གནད་ 
ལེགས་པར་བཅས་ནས་པྨད་འོད་འབར་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་གསལ་དྭངས་རྙོག་པ་མེད་པ་སྣང་ཞིང་སྟོང་། སྟོང་ཞིང་གསལ་བ་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུར་བསྒོམ་པའི་སྐུའི་དབུས་སུ་རྩ་དབུ་མ་མདའ་ 


ྭ སྨྱུག་ཙམ་ཁ་དོག་དཀར་ཞིང་གསལ་ལ་དྭངས་བ། མར་སྣ་ལྟེ་འོག་སོར་བཞིར་སླེབས་པ། སྨྱག་ཚིག་བཞིན་རང་འགགས་སྲ་སོང་བ། ཡར་སྣ་སྤྱི་བོ་ཚངས་པའི་བུ་གར་ཐོན་པ། 
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སྙིང་གར་རང་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་འོད་ལྷག་གེ་བ་གཅིག་དབུ་མའི་ནང་དབུས ཇོ སལ་བཏབ། སྤྱི་བོར་པད་ཟླའི་གདན་ལ། ངོ་བོ་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཡིན་པ་ལ། 
རྣམ་པ་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྐུ་ མདོག་ དམར་པོ་ཆོས་གོས་རྣམ་པ་གསུམ་གསོལ །ཞིང་ ། ཞབས་རྡོ་རྗའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག རྒྱ་ཅན་དུ་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀ་ 


༤ ༨༡ ༨ ༢༨༨༨ ༨༤ ༦ ༨༤ 


9 


(2 ནས ་ཁ་ དོག་ ལྔ་ལྡན: གྱི་འོད་ཟེར་བྱང་བས ་དབུ་མའི་ ཡར་སྣ་རྒྱ་མཐོངས ཕྱིས་པ་ལྟར་གྱུར་པའི ནང་ནས་ བརྒྱད་དེ་སྙིང་ གའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཟུག་ པར་བསྒོམས་ལ (འཕོ་བའི་གསོལ་འདེབས བྱ་སྟེ 


ལྭ 


¦ ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱཾ ཧྲཱི ཆས་ སྐུ་སྣང་ བ་མཐའ་ཡས་ལ ་གསོལ་ བ་ འདེབས། །བབ་ལམ ་འཕོ་བས་མཁའ་ལ སྤྱོད་པ ་དང་། །རྣམ་ཤེས་ དབུ་མའི་ སྦྲུབས ནས་ ཐོན་ གྱར་ཏེ། །བདེ་བ ་ཅན་ དུ་སྐྱེ 
པར བྱིན གྱིས་ རློབས། །ལོཿ ངས་སྐུ་ཐུགས རེ ་ཆེན་ པོ་ལ ་གསོལ་ བ་ འདེབས། །ཟབ་ལམ་སོགས་འགྲེའོ། །སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ གསོལ ་བ (འདེབས། །མ ཁའ་འགྲོ་མཐིང་འོད་ 


༨ ༤ ༨༧༤ 


འབར་མ་ལ༔ ཆེ་འབངས་ཉི་ ཅྭལ་ལཿ །གཏེར་སྟོན་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་ལ༔ །གར་དབང་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ་ལ༔ །བདུད་འདུལ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ལ༔ །གཏེར་ཆེན་ཀློང་ 
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°? ༄༅། །གསལ་སྙིང་པོ་ལ༔ །པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ལཿ །རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ལཿ །བཀའ་བརྒྱད་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ་ལཿ །རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ལཿ ། 
དྲིན་ཆེན་རྩ བརྒྱད་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སོགས་བརྗོད་ལ། དེ་ནས་རླུང་གནད་སྔར་གཏུམ་མོའི་སྐབས་བཞིན་དལ་བུས་རྔུབ། ལྟེ་འོག་ཏུ་མེར་གྱིས་བ ཀང་། སླར་ཡང་ཁོང་ 
འོག་རླུང་ཅུང་ཟད་འཐེན་ནས་ཁ་སྦྱོར་དུ་བཟུང་། སེམས་སྙིང་གའི་རྡོ་རྗེ་ལ་རྩེ གཅིག ཏུ་གཏད་རླུང་ མི་ཐུབ་པ་སྙམ་ན་རྔུབ་ཆུང་ 
ཕཊ་ ཅེས་པས སྙིང་ གའི་རྡོ་རྗེ་དེ་རྩལ་ཆེན་གྱིས་མདའ་འཕངས་ པའི་ཤུགས་ ལྟར དབུ མའི་ 


ཿ བརྩེགས་ཏེ་གཞིལ། བཏང་བའི་སྐབས་སུ་ཧིཀ་ཅེས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་སེམས་གཏད། 
སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 


 ནང་ནས་འཇའ་ འོད་ཀྱི་ལམ་ བརྒྱུད་ དྲེ་བ་མ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས ཀྱི་སྐུ འཇའ་ཚོན ལྟ ་བུ་ལ་ཐལ བྱུང སྒྲིབ་ཐོགས་ མེད ་པར་སོང་ནས་ཐུགས་ཀར་སླེབས་པར་མོས། 
རཿ ༢, གཏད་ ནས་རླུང་ ཕྱི་འཛིན་ཅུང་ཐད་བྱ། ཡང རླུང་རྔུབ ་པའི་སྐབས་རྡོ་རྗེ་དེ་སྔར་གྱི་གནས་ནས་རིམ་པར་ཕབ་སྟེ་སྙིང་གར་གནས་པ་ལ་སེམས་གཏད། ཀ་ཞེས རླུང་སྔར་བཞིན་འཛིན། 
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དབྱུང་བ་ན་རླུང་གནད་སྒྲ་གདངས ་དམིགས་པ་བཅས་སྔར་བཞིན་བྱས། རྡོ་རྗེ་དེ་བླ་མ་སྣ ང་མཐའི་ཐུགས་ཀར་སླེབས་ཅིང་། རླུང་ཕྱིར་འཛིན་སྐབས་དེར་མཐར་ཐུག་གི་དོན་དུ་འཕོ་བྱ་ 
འཕོ་བྱེད་འཕོ་བའི་ཡུལ་མ་གྲབ་པའི་མཚོན་བྱེད་རྟོག མེད་ཀྱི་ངང་དུ་ཅུང་ཟད་རེ་འཇོག །དེ་ལྟ་བུ་ནན་ཏན་དུ་བསྒྲོམ་ཞིང་། མཐར་ཐུན་འཇོག་པའི་ཚེ་དགེ་བ་བསྔོའོ། །རྒུང་དང་ 
སྦྲགས་པའི་འཕོ་བ་འདི་གཞན་ལས་རྟགས་མྱུར་བའི་ཕྱིར། སྤྱི་བོ་སྐངས་པ། འཕྲིགས་པ་དང་། ཆུ་སེར་ཐོན་པ་སོགས་འོང་བས་དེ་བར་དུ་ནན་གྱིས་བསྒོམ། རླུང་དང་སྦྲགས་ཚེ 
ཧིཀ་དང་ཕཊ་ཅེས་ཡིདྲ་ཀྱིས་བསམ་པ་ལས་བརྗོད་མི་བདེ་ཡང་རླུང་དང་མི་སྦྲགས་ན་ཡར་སྔར་དུས་ཧིཀ་ཕཊ་དང་མར་དབབ་དུས་ཀ་ཞེས་བརྗོད། ཡང་ལ་ལ་ཞིག་ཚངས་བུག་མེད་ 
པའི་དོན་གྱིས་སྦྱངས་སྐབས་སུ་མགོ་བོ་ན་བ་དང་། ཀླད་ཡུ་འཁོར་བ་འོང་རིགས་ཀྱང་ཡོད་པས་གེགས་སེལ་དུ་སྤྱི་བོའི་བླ་མ་མཐོ་བར་བཏེགས་ནས་ཚངས་བུག་ཆེར་ལངས་པ་ནས་ 
རྣམ ༨ཤེས་ཐོན་པར་བསྒོམས་པས་སེལ་ཞིང་། འབྱོངས་ཆེས་པས་ཚེ་ལ་གཟན་གྲས་བྱུང་ན་དམིགས་པ་འོག་ཏུ་ག ཏད་པ་དང་ཚེ་བསྙེན་སོགས་བྱའོ། །དེ་ནས་ལས་ཁ་སྦྱོར་བའི་དུས་ནི་ 


‰ ༄ 


༤ 
ར་ས 
102 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





°? ༄༅། །འཆི་ལྟས་ལྡོག་ཏུ་མེད་པ་ཤར་པའི་སྐབས་སྲ་ཡིན་གྱི་དུས་མིན་དུ་ཉེས་པར་འགྱུར་བས་མི་བྱ། རྟགས་ཐོན་ནས་ཀྱང་མ་བརྗེད་ཙམ་རེ་མ་བྱས་ན་དགོས་པའི་ 
¿ཊཾ སྐབས་སྲུ་འཕོ་མི་བཏུབ་པས་ཉམས་ལེན་ནར་མར་བྱ། ཧ་ཅང་ཐལ་དྲགས་ན་ཚེ་ལ་གཟན་པས་ཚོད་འཛིན། ལས་ཁ་སྤྱོད་དུས་རླུང་ཀུམ་བྷ་ཀ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ན་དཀའ་ཚེགས་མེད་ 
ཤ' ཀྱང་གལ་ཏེ་རྩོལ་བ་ཞན་པས་ལན་གཅིག་གིས་འཕོ་མ་ནུས་ནའང་ལན་ཁ་ཤས་བསྐྱར་བས་འཕོའོ། །འཕོས་ནས་མར་མི་དབབ་པརྨ་བླ་མ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དེ་ཉིད་ཐོག་མར་དཔག་ _ 
རྨ ཚད་ཙམ་དང་། དེ་ནས་སྟེང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་གནས་ཐམས་ཅད་ལས་བརྒལ་ཏེ་འོག་མིན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སམ། བདེ་བ་ཅན་དུ་གཤེགས་པར་མོས། གཞན་ལ་འདེབས་དུས་རང་ཉིད་ | 
ལྷར་གསལ་ཞིང་། ཁྱད་པར་སྔར་སྦྱངས་པའི་སྐབས་ཅི་ལྟ་བར་ཚེ་འདས་ཀྱི་ཕུང་པོར་སྟོང་ར་དབུ་མ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་དང་སྤྱི་བོའི་བླ་མ་བསྒོམས་ནས་གསོལ་འདེབས་བྱས་ལ། ཀ་ 
± ཧིཀ་ཕཊ་ཅེས་བརྗོད་པས་ཀ་ཞེས་ཚེ་འདས་ཀྱི་སྙིང་གའི་རྣམ་ཤེས་ལ་སེམས་གཏད། ཧིཀ་ཅེས་དྲབུ་མའི་ལམ་ལས་སྣང་མཐའ་ཐུགས་ཀར་བསྟིམ། ཕཊ་ཅེས་པས་བདེ་བ་ཅན་དུ་ 







སྤར་རོ། །དེ་ལྟར་སྐྲ་ནས ་འཐེན་ཅིང་རྟགས་མ་ཐོན་བར་གསོལ་འདེབས་དང་དམིགས པ་བསྐྱར་མཐར་བསྔོ་སྨོན་བྱ། ཤི་ནས་ཞག་གྲངས་སོང་བ་ཁ་ནི་ཕུང་པོར་རྣམ་ཤེས་བཀུག་ནས་ 
འདེབས་པར་བཤད་ཀྱང་ལས་ལས་རྣམ་ཤེས་ཐོན་ཚར་ནས་འཕོ་བ་བཏབ་པ་དོན་མེད་པས་ངན་སོཿ ང་སྦྱང་ཐབས་ག ཞན་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །རང་ཉིདྱ་ཀུང་འཆི་ཁར་དངོས་སུ་འཕོ་མ་ 
ནུས་ཀྱང་དམིགས་པ་རྣམས་བསྒོམས་ན་ཕན་ཡོན་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ། །འོག མིན་གྱི་གནས་ཞེས་པ་སྦྱིར་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གཅིག་པུ་གདུལ་བྱའི་དཔལ་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པྲ་ཕབ་ལྟ་བུར་ ུ 
བཤད་པས་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་གཅིག ་ཏུ་ངོས་བཟུང་བྱར་མེད་ཀྱང་། ཁོག་མིན་ཆེན་པོ་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ལོཿ ངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི སྐུ་སྙུག་པོ་བཀོད་པ་ན་བཞུགས་པར་བཤ ད་ ༤ 
པའི་གནས་དེ་ཡིན་ཞིང་། རྣམ་སྣང་གངས་ཅན་མཚོའི་ཞིང་ལ་ཕལ་ཆེན་ལས་རྒྱ་ཚད་སོགས་ཆེས་ཆེ་བར་གསུངས་པས་ཁོག་མིན་འབྲིང་པོ་དང་། ཆུང་ངུ་ནི་གནས་གཙང་མའི་འོག་ 
མིན་ཞེས་པ་དེར་འདོད་དགོས་ཤིང་། མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་གནས་ཆུང་དུ་ཅཱ་རི་སོགས་ཀྱི་སྟེང་གི ཆ་དང་། ཆེད་པོ་ནི་ཨོོ་རྒྱན་ལ་སོགས་པར་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་འདོད་ 
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རེ 
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ར 
9 
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° ༄༅། །གགབུགས་ཀྱི་ལུས་རྟེན་ཅན་གྱི་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པའི་གནས་དེ་དག་གོ། །དབང་པོ་ཐ་མ་ནི། རང་གར་སྐྱེ་འདོད་པའི་གནས་ལ་དམིགས་ཏེ་ 


། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་བསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་ཤུགས་དྲག་པོ་བཏབ་པས་དེ་རུ་སྐྱེ་ནུས་པའོ། །ཡང་ཐ་རྫས་ཀྱི་འཕོ་བའང་སྒོ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་རླུང་སེམས་དོན་ནུས་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ 
ཧཿ པས། རྒྱ་མགྲོན་སྦྲམ་མ་བསྲེགས ཐལ་དང་། སྦྲང་རྒོད། རྡོ་ཁབ་ལེན། རྒྱ་ཚྭ། ལྕེ་ཚའི་མེ་ཏོག་སྦྱར་ནས་སྦྱི་བོར་བྱུགས་པར་གཏེར་གཞུང་ནས་གསུངས་ཀྱང་ལག་ལེན་གྱི་ 


ལྭ 


= སྲོལ་མེད་དོ། །ཡུན་ནི་དབང་པོ་རབ་ལ་ཞག་གཅིག །འབྲིང་གསུམ། ཐ་མས་བདུན་གྱིས་འབྱོངས་ངེས་ཤིང་། དེས་ཀྱང་མ་འབྱོངས་ན་རང་གིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ 


ཞུས་པའི་བླ་མ་དང་དམ་ཚིག་འགལ་ན་འཕོ་བ་དང་ལྷ་བསྒོམ་སྔགས་བཟླས་སོགས་ཀྱི་རེ་ལྟོས་བྱས་ཀྱང་ཕན་པ་གཏན་ནས་མེད་པར་མར་གྱི་ཟང་ཐལ་ཉིད་དུ་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལྟར་ 
2 མ་ཡིན་པར་ཚེ་འདིར་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཉམས་པ་ཙམ་དང་། སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བྱས་སམ། སྔོན་གྱི་ལས་སྒྲིབ་ཚན་ཆེ་བ་ཡིན་ན་རྡོར་སེམས་བསྒོམ་བཟླས་ཚོགས་བསྐང་ལ་སོགས་ 
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བཤགས་སྦྱང་ལ ་འབད་ཅིང་། སླར་ཡང་ཉམས་ལེན་གཉུག་བསྲིངས་པས ་དགོས་དོན་འགྲུབ ་བོ། །དེས་ནི་འཕོ་བ་ལམ གྱི་སྐྱེལ་མའི་དམིགས་ཁྲིད་བཤད་ཐི ན་ཏོ། ལ༈ །གཞན་ 


ཡང་རྫོགས་པ་ཆེ ན་པོ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག ་གི བརྒྱད་པའི་ལོ་རྒྱུས། གདམས་པའི་བབས་ལུགས་སོགས་དང་ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ། གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་ལ་སོགས་པ 
རྒྱས་པར་གཞན་དུ་ཤེས་ཤིང་། མདོར་བསྡུས་བཀའ་འགྲེལ ་དང་ཉང་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་ལ་གུ་རུ་ 
ང་དྲུ་ཆཅུད་པར་བྱའ། 
དཀོན 
པའི་ 


༈ 
འ^.༨- 
འ 


སྐར་རྣམས་ 
>= ། དེ་ན ས་རྫོག ས་པ་ ཆེན་པོ་འཆད་ཅིང་སྤེལ་བའི་རིག་འཛིན་གོང་མ་དག་གི་ཕྱག་བཞེས་བཀའ་རྩིས་ཀྱི་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། གཏེར་གཞུང་ལས། ཨེ་མ་ཧོ༔ ཧེ 
མཆོག་སྤྱི་འདུས་དམ་ཆོས་ཡང་སྙིང་འདི༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་དགོངས་པ་འདུས༔ ཐེག་པའི་ཡང་རྩེ་རྩོལ་མེད་ཨ་ཏི་ཆེ༔ རྒྱུ་དྲུག་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་འདྲེན 


༨ ༨ ° ° -=༤༽. ༤. .༤༽.༽ ༢༨ .ས ༨༧ ༦༽ ཡ་མ „༤༽. ༨. འ ° ° ° 
ས༔ མཁོངས་རྩུབ་འགྱུར་བཞི་བཅུའི་དུས་ཀྱི་ཚེ༔ འགྲོ་བ་ཕལ་ཆེར་ཆོས་མིན་ལས་ལ་སྦྱོད༔ ལྷ་མི་སྐྱེ་འགྲོ་མཐའ་དབུས་འཁྲུགས་པ 


༤. 2 ༨. - འ་པ བབ བབས ༡༡ 0 
རན་པཅྙཉ་ཉདྱ་ཚས་གདམས པར་མཛད་པའ ཞུས འལྡན་སགས་ལ་གབགས་ནས 


༽ ༨ རོ ^ 
འདུས ངང ལས ཅཧསྦྱངས པ ཅནྲ་ 
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༨༡༨ ༨༨. ༨ 


` ༨ 







- ༄༅། །དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་འབྲེལ་ཚད་ཐར་ལམ་འདྲེན་གྱུར་ཅིག༔ མཁའ་འགྲོ་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་གྱིས་སྐྱོངས་ཤིག༔ མཚོ་སྨན་ཀླུ་བདུད་གཉིས་ 
£ ཀྱིས་སྲུངས་ཤིག༔ ཅེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌ་ཀི་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྲུང་མར་གཉེར་དུ་གཏད་ཕྱིར་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སྣོད་དུ་རུང་བར་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་བྱུང་བའི་བུ་ལ་ 
ཧཿ གཅིག བརྒྱུད་དུ་གདམས ་ཤིང་། དེས་ཀྱང་མངོན་ཞེན་ལེ་ལོ་སྐངས་ནས་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་སོ། །དེའང་ཆོས་འདི་ལ སྔོན་སྦྱངས་དང་མི་ལྡན་པར་སྟེས ་དབང་གིས་ 
 འཕྲད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། གཏེར་གཞུང་ཉིད་ལས། ལུང་ཟིན་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལས་མང་དུ་འཕེལ༔ ཚེ་གཅིག་གྲུབ་ཐོབ་སུམ་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་འབྱུང༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་བརྒྱ་དང་རྩ་ 
ོེ བརྒྱད་འབྱུང༔ ལམ་སྣ་བན་པ་སྟང་དང་ཁྲ་ཕྲག་ལྔ༔ འབྲལ་ཐགས་བྱ་བ་གསུམ་དང་འབྲམ་ཕྲག་འབྱུང༔ ད་ནས་མ་གཅག་ཌཱ་ཀ་སང་ཧ་ཡས༔ བདད་ཡུལ་འད་ན་ཆས་འདའ་ 
» དཔེ་མི་བཞག༔ ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་ཞིང་དུ་གདན་དྲངས་སོ༔ ཞེས་དང་། ཁྱད་པར་ང་ཡི་གཏེར་ཆོས་ཟབ་མོ་དང༔ འཕྲད་དང་འབྲེལ་ཚད་སྦྱངས་པ་སྔོན་སོང་ཡིན༔ དི་ 
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ཕྱིར་ལས་སད་སྐྱེས་བུ་མ་གཏོགས་པ༔ རྟོག་གེ་ཐ་སྙད་མཁན་དང་ཚིག་ཕྱིར་འབྲང༔ བསགས་མེད་ཕལ་པའི་འགྲོ་བས་མོས་མི་འགྱུར༔ དེ 
ཉམས་སྲ་སྲས་བླངས་ཚེ་གཅིག་མི་གྲོལ་རེ༔ ཁྱད་པར་ཐུགས་སྒྲབ་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་ནི༔ ཡང་ཟབ དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་མན་ངག ་འདི༔ ཆོས་ཉིད་དོན་རྫོགས་འ 
སྙིང་ཡིན༔ རང་གི་སྒྲབ་ཐབས་རང་གིས་མཛད་པའོ། ༔ ལས་ཅན་མ་གཏོགས་གཞན་ལ་སྲེལ་མི་རུང༔ ཞེས་བསླུ་མེད་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ཡིས་ཆེད་དུ་བརྗོད་ཕྱིར་ཡིད་བཞིན རྭ་བུ་ 
དབང་གི་རྒྱལ ་པོ་ལྟར་དཀོན་ཞིང་ངོ་མ ཚར་ཆེས་ཆེ་བའི་ཟབ་མོའི་གདམས་པར་ཡིད་ཆེས ་པས་བརྩོན་འགྲུས་དྲག་པོས ཉམས་སྲུ་བླངས་ནས་རང་གཞན་འབྲེལ་ཐོགས་ཐམས་ཅད་ཞིང་ ་ 
ཁམས་གཅིག་ཏུ་ཐུགས་ཡིད་འདྲེས པའི་འོད་གོང་ཁྱབ་བརྡལ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་སངས རྒྱས་ཤིང་དོན་གཉིས ལྷུན་གྱིས གྲུབ་པར་མཛད་འཚལ། སྨྲས་པ། གསང་ཆེན་ཟབ་རྒུར་མཆོག ་གི 
དངོས་གྲུབ་ཉིད། །མངོན་དུ་བྱེད་ལ་བླ་མར་རག་ལས་ཚུལ། །བཤད་ཚོད་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་འཛམ་གླིང་གི །སྔགས་ཀྱི་སྟོན་མཆོག་གུ་རུ་རྗེ་དེ་ཡི། །སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་ 
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།མཆོག་གི་ཉེ་ལམ་གང་། །མང་ཡང་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །མཐའ་ཀླས སྤྱི་ཡི་དོན་འདས་སྒྲབ ་ཐབས་ཕུལ། །ཁདེ་ཉི་མདོ་སྔགས་ཀུན་གྱི་ 
ྒ ངེས། །ལྷ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་གསུམ་པོ་དབྱེར་མེད་པ། །ལམ་དུས་མངོན་རྟོགས་རྒྱུད་ལ་སྦྱོར་བའི་ཚུལ། །འོད་གསལ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་གཏེར་བཞད་རྩལ། །གང་ 
ཏེ དེའི་གསུང་གསང་གུ་རུའི་དགོངས་རྒྱན་ཞེས། །དོན་འགྲེལ་པདྨ་དཀར་པོའི་ཚལ་ཆེན་དེར། །ལྷག་བསམ་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དབང་པོ་ཡིས། །ཉེ་བར་རྩེན་མཐུས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་ ཁུ 
@\ པའི། །ལེགས་བཤད་སོྲང་རྩི་སྐལ་བཟང་བཅུད་དུ་སྨིན། །རབ་འབྱམས་ལས་ལ་དབང་བྱེད་བསྐྱེད་རིམ་དང་། །མཆོག་དངོས་བདེབླག་ཐོབ་བྱེད་རྫོགས་རིམ་ཞེས། །ཟུང་འཇུག་ 
ལམ་ཉིད་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བས་བསྔགས། །དེ་ཕྱིར་འབད་པས་ལམ་སྲོལ་གསལ་བར་ཕྱེས། །ཐབ་མོའི་གནད་ལ་རྟོག་གེའི་འོལ་ཚོད་ཀྱི། །འདོམ་གྱིས་གཞལ་བས་དོན་ལ་ 


±» འགོངས་ནས་སླར། །ལེགས་པར་བཤད་རློམ་དོན་བྲལ་ཡི་གེའི་ཚོགས། །འགའ་དང་འདི་ཉིད་མཚུངས་སམ་བརྟག་ཅིང་དཔྱོད། །དགེ་དེས་རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་པད་འབྱུང་གི ། 






£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 





‰ ༄ 






༤ .༤ ༤. བུ ཁུ .ྕ༽ ༦ 
རིང ལུགས སྲེད་པའི་མཐར་ཡང ཉམས མེད་ཅིང་། 
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།འགྲོ་རྣམས་ཐེག་ཆེན་ཟབ་མོའི་ལམ་མཆོག་ལ། 


༢༩༩༧ 


མཆོག་ ྤྱི་འདུས་ཀྱི་ཁྲིད་ ཡིག གུ་རུའི ་དགོངས རྒྱན ཉིན་བྱེད སྙང་ པའ་རྗགས་རམ་བཤད་ པའི་ སྐབས ་ཏེ་གསུམ ་པའོ། །དསན་བྲད་བྱ་ར་ཨཔ་ ཡོངས་ སུརྫོགས པ ་ཡིན ནོ། 


༨ ་ཛ༢༥༨༽ 


འདི་ ནི་ ཡོངས་ འཛིན་ ལྐི ཞབས་ མཆོག་ དང། སྐབས རྗེ (འབྲུག པརན་པ་ཅའ་ཞབས་ འབྲིང པདདདསམབུད ཚོགས བླབ་གསམ་རྒྱན་ རྡ 'ལེ ་འཆང་མི་ཕམ་ བཀ གརྒྱུད་ད དཔལ རྗན 


གྱིས་ཀྱང་བསྐུལ ་བའི་ངོར་གཏེར་གཞུང་དང་། 


པཔ 


ར་༧སི་ཏུ་པྱདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་དུ་བཀོད་པ་དགེ། དགེའོ། །དགེའོ།། 


༨ ༢༨༩༤ ༨ ༦༽ 


ཡང་ཁའགྲལ་སེགས་རྡོ་རྗའེ་གསུང་རྣམས ཁྲིགས་ སུ་བསྡེབས ་པར་ རིག་ འཛིན་ བརྒྱུད ་པའི ཞལ་ལུང་མན་ངག་ གིས་ བརྒྱན ཅིང འཇུག་ 
ཆོ ད 
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།བརྟེན་ནས་རྣམ་གྲོལ་འབྲས་བུ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེས་ཡང་ཟབ་དཀོན་ 


` ^༽ ༨༡༨. _..འ༨ `༽ འ^.༨-.འ༨.༤འ །ཚུལ་ 
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༄༅། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་སྒྲབ་ཀྱི་སྔོན 


འདོན་ཆ ་རབ་གསལ་བཞུགས། ། 


གའི་ 


འགྲོ 
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༄༅། །ན་མོ་པ་ལྷ་ཀ་ར་ཡ། གདོད་ནས་དྲི་བལ་རང་བྱུང་འགྱུར་མེད་གཤིས། །ཀུན་ཁྱབ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་རྩལ། །བདེ་ཆེན་ 


ད 
བདེ་བའི་ངོ་བོར་ཡོངས་གྲབ་པ། །མཚོ་སྐྱེས་རྡོར་འཆང་པདྨའི་ཞབས་ལ་འདུད། །སྲིད་འགྲོ་རྒྱ་མཚོར་བྱིང་བ་ཡི། །ཐར་འདོད་ངེས་འབྱུང་བློ་ 


༄ 


ཅན་རྣམས། །ཟབ་ལམ་གྲུ་རྫིངས་འདེར་འཇུག་པས། །ཡང་དག་ནོར་བུ་གང་དྲིན་སྙེད། །དེ་ལྟར་འཆི་མེད་འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་སྒྲབ་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ 


རིམ་པ་ལ། དང་པོ་བཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་ནི། དལ་བབྱོར་གྱི་རྟེན་རྙེད་པར་དཀའ་བའི་ཚུལ་དང་དེ་དག་ཀྱང་མི་རྟག་སྒྱུ་མའི་རང་བཞིན། ལས་དང་འབྲས་བུ་མི་འཆོལ་བར་རྒྱད་ 





༄༅། །ལ་སྨིན་ལུགས། འཁོར་བ་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ཚུལ་སོགས་དཔྱད་གཞིག་ཡང་ཡང་བཏང་ནས། དེ་ཡང་ཐོ་རེངས་ལ་སོགས་པའི་དུས་སྙན་བདེ་བ་ 
ལ་སྐྱིལ མོ་ཀྲུང་གིས་འདུག་ཅིང་རླུང་རོ་དགུ་ཕྲུགས་སུ་བསལ། ཨཱ་ལི་ཀ་ལི ་ཡིག་བརྒྱ་སྦྲེལ་མ་ཚར་གསུམ་བརྗོད་པས་ཚེ་རབས་འཁོར་བ ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི སྔིག་ལྟུང་ 


དང་ཁྱད་པར་ངག་གི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་བྱང་དག་ཆེན་པོར་གྱུར་པར་བསམ་ནས། ཀྱི་མ་བདག་ནི་འཁོཿ ར་བའི ་གནས ་འདེར་ཐོག ་མ་མི ད་པ་ནས་དྭ་ལ་ལྭ་ཐུག་ 
གི་བར་སྡུག་བསྔལ་འཁྲུ ལ་པའི ་སྣང་བ དོས དྲག་ལ་ཡུན་རིང་བ་འདི་ལྟ ་བུའི ་དུཿཁ་བཟོད་མེ དྲ་ཤིས་གཙེས་ཤིང༔ འདི་ལྟར་བདག་ཉིད་གཅིག་ 





‰ ༄ 
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པུར་མ་ཟད་བདག་གི་ཕ་མ་སེམས་ཅན་འདེ་ཀུན་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་འདི་འདྲ་འབའ་ཞིག་ལ་སྤྱོད་ཅིང་༔ ད་དུང་སྡུག བསྔལ་དུ་མི་ཤེས་པ་སྱོན་པ་བཙན་དུག་ཟ་བ་ལྟར་རང་གིས་རང་ 


འཕང་བསླབ་པ་འདི་ཚོ་ཨ་རེ་སྲག༔ སྲིང་རེ་རྗེ༔ འདེ་རམས་བདེ་བ་དང་ལན༔ ་བསྲལ་བཟོད་ད་མེད་པ་འདི་དང་བྲལ་བའི་ཐབས་ཤིག་བདག་གིས་བསླབ་པ་ཞིག་ཅི་མ་རང༔ 
ཕུང་བསྒྲབ་པ་འད ལུག༔ རྒྱང་རརྫ༔ འདརྣམས་བད་བ་དང་ཏཕན༔ ཕུག་བྲ་པལ་བཟད་དུམདཔ་འད་དངྲ་བ ཤགབདག་གས་བགླྲབ་པ་ཞགཅ མ་རུང་༔ 


དྲེ་གུབ་པར་བྱེད་པ་ལ་བདག་འཁོར་བ ་འདི་ལས་ཐར་ཏེ་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བཙན་ས་ཟིན་པ་ཞིག བྱས་ཏེ། ད་གདོད་ཁམས་གསམ་བཁོ་ ར་བ་འདི་ན་ཁམས་པའི་ཕ་མ ་སེམས་ 


༨ ༦༽ ༦༽ 


ཅན་འདི་ཀུན་གྱི་དོན་བྱ༔ དེའི་ཕྱིར་བདག་དུས་ད་ནས་བཟྱང་སྟེ་ཇི་སྲིད་སངས་རྒྱས་རང རྒྱུད་ལ་མ་ ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་དཀོན་མཆོག་ སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་ མཆིའོ༔ ཞེས་སྙིང་ 


༨ ༨ ༨༧ 


ཐག་པ་ནས་བསམ་ཞིང་ངག་ཏུ་ཡང་བརྗོ་ བརྗད། དེ་ ནས་ཐུན་ མོང་ མིན པའ་སྔན་འགྲ་ལ་སྐྱབས་ འགྲོ་ དང་ སེམས་ བསྐྱེད་པ ་སྟེ། ཐོག མར་སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་གསལ་བཏབ་པ་ ནི། རང་ཐ་མལ་པར་གསལ་བའ་ འི་མདུན་གྱི་ 
ཞམ་མཁར་དཔག་བསམ ་ཤིང་རབ་ ཀ་རྒྱས ་པའི སྙི ང་པོ་ཡལ (འདབ་བ ཞིར ་གྱེས ་པའི་ དྭྲབས ཀྱི་ལྟེ བར་བླ་མ རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་བརྒྱུད་པ་གསུམ་ལྡན་གྱི་བླ་མས བསྐོར་བ ངེ མདུན་དུ་དཔལ | 
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༨༨ ༨ པྱ ཟུ .༽. ° ° ཟླ .༽་ ༨ „.༤༽ སས ༥ རང. པྱ པྱ ° ཡལ „དད ༨༡ ྩ ༤ 
།རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཞི་བ་དང་ཁྲག་འཐུང་གི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ༔ གཡས་སུ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས༔ རྒྱབ་ཏུ་ཆོས སྐུ་ཡུམ་ཆེན་མོ་ལ་རྒྱལ་བའི 
' གསུང་རབ་གླེགས་བམ་གྱི་རྣམ་པ༔ ག ཡོན་དུ་ཐེག་པ་ཆེ ཆུང་གི་དགེ་འདུན༔ ཕྱི་སྐོར་དུ་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར་བ་དང་བཅས་པའི་སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་གསལ་བར་ 
གྱར༔ ཞེས་འདོན་སྒོམ་སྦྲགས། དེ་ལྟ་བུས་སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་ལ་སྙིང་ཐག་པ་ནསབློ་ཁེལ་ངེས་པའི་གདུང་ཤུགས་བསྐྱེད་དེ་སྐྱབས་འགྲོ་ནི། ན་མོ ཌེ སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་ཡང་དག ་ལམ་སྟོན་པའི༔ 
བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག་ཉིད་ཅན༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ ཐེག་གསུམ་ལུང་རྟོགས་ཡི་གེའི་རིས་སྲ་ 
བྱོན༔ ཆགས་བྲལ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ° ས་དང་ལམ་ཞུགས་དག་པའི་ཞིང་མཆོག་སྐྱོང༔ ཚོགས་མཆོག་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ མཆོག་དང་ 

དལ ༢༨༨ རླ „. ༨ ༤༨ ༦༩6༽ ལལ རང... ༤༥༨ པྱ ° < (༢༨༡ .༤༽ པཾ ྩ = ༥ ༢༢༢2 ༡༡ ་ པྱ པྱ རང. ༥ 
ད/ ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཉེ་བར་སྩོལ༔ ཞི་ཁྲོ་ཡི་དམ་ལྷ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཆོས་མཐུན་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ༔ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མར་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ 
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.་. ^ ༣ -...༽ .༤༽ ༦ - ཁུ ༨2 ༨ བྱ ༨ རབ... = -=.- ༤ 
བསྔལ་...སྱིང་རྗ་ཚད་མད་མ་དགའ་ལམ་ལས་རབ་བཟླག སྟ༔ སྡུག བསྔལ་ཡངས་.དགའ་བ་ཚད་མད་བྲལ་བད་བ་དམ་པ་ཡས༔ 


༤༥ ༨༩ 


གཉས་...བཏང་སྙོམས་ 


ཞེས་བརྒྱ་སྟོང་ཉེ ར་གཅིག་སོགས་ཅི་འགྲུབ་བྱ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོཿ ག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་ཞར་ལ ་ཚ ད་མེད་བཞི་བསྒོམ་པ་ནི། སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་རྟེན་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་འདི་ན་གནས་པའི ་ཕ་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་བདེ་བ ་དང་ལྡན་འདོད་ཀྱི་བྱམས་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ བར་འདོད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་བས མ་སྦྱོར་མཐུན་པས་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་དཔང་པོར་བྱས་ཏེ། བདག་གི་ཕ་ 

° ° = ༥ ༨༡2 ༨ ° ° ° ° -༤ ༽ ༢ ༤ ༢༨ྩ༽་ ༩ ༦. ༨ རད ༦༽ .༤༽ _ ཟུ =. ༽༨2ཀྱ། ༨ རྱ ༽ 
མ་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བ་ཀུན༔ ཐོག་མེད་དུས་ནས་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་མེད་མྱོང༔ སྙིང་རྗེའི་རང་བཞིན་འདི་དག་དོན་བྱེད་ཕྱིར༔ བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད 
དོཿ སྡུག་བསྔལ་མཚོ་...ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་སེམས་ཅན་ལས་མ་བསྒྲལ་བདག་གིས་བསྒྲལ༔ ཐེག་..ཉན་ཐོས་མཆོག་དབུགས་མ་ཕྱུང་རྣམས་བདག་གིས་དབྱུང་༔ ཞི་ 
རླ ༡༠ ཁུ ཅུ ° ༤ ༢༨ 2 པྱ = ༥ -༽ ° = .༨༦༥༨་ ཟེ .༤༽ ་་ ° གྱ .༽ -=ླ ༽. ༤་ ཡལ ས་ར ° ° 
བདེར་..རང་རྒྱལ་གནས་པའི་སེམས་པ་མྱང་འདས་འགོད༔ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དེའི་ཕན་ཡོན་གྱིས༔ སེམས་...བྱམས་པ་ཚད་མེད་ཅན་བདེ་དགའི་ལམ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་༔ སྡུག 


ཚད་མེད་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས ་སུ་ 
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° ༄༅། །གནས་རྱྱུར་ཅིག༔ ལན་གསུམ་བརྗོད་མཐར། སྐྱབས ་ཡུལ་རྣམས་བདག་ལ་ཐིམ་པས ་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར༔ ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་ 
¦ རླབས་ཞུགས་པས་ཆོས་ཆོས་སྲུ་འགྲོ་ཞིང་བར་ཆད་མེད་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་སྒྲིབ སྦྱོང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བསྒོམ་བཟླས་ནེ། ཉམས་རྟོགས་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེ་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་འགལ་རྐྱེན་སྡིག་སྒྲིབ་ཡིན་པས་དེ་ཉིད་ 
„ སྦྱོང་དགོས་ཏེ། རང་ཐ་མལ་པའི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་པད་དཀར་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཧྱུཾ་ལས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག དུང་ལ་ཕོ་ཚོས་བྣས་པ་ལྟར་དཀར་ལ་དམ ར་བའི་མདངས་ 
_དང་ལྡན་པ་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ༔ མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི རྡོ་རྗེའི་སྐུ་དར་དང་རིན་པོ་ཆེས་མཛེས་པར་སྤྲས ་པ༔ རྡོ་རྗེའི སྐྱིལ ་མོ་ 
ཀྲུང་གིས་བཞུགས ་པའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་སྙིང་པོར་ཧྲཾ་ཡིག་གི་ཐ་མར་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས ་བསྐོར་བ༔ བབླས་པ་ཙམ་གྱིས་སྔགས ཕྲེང་དང་སྐུའི་ཆ་ 
ཐམས་ཅད་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་འོ་མའི རྒྱུན་ྟ ར་དཀར་ཞིང་བསིལ་བ་རེག་ན་བདེ་བ་བབས༔ བདག གི་སྤྱི་གཅུག་ཚ ངས་པའི་བུ་ག་ནས་མར་ཞུགས༔ ལུས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ 
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ཞས་ཛམ་མརྱ་ཙས་གངྟ་ཏྣ་དགྲ་གུང་ཉས་ཏུང་མ་རུས་པ་སངས་རུས་དགཿ ༡༨ སུམ་པསང་ཁམསབ་།ང་བཏྱ་རྱ་ུར་པར་མང་ང་ ཨཾ་བཛྲ་ས་ཏྭཱ་ས་མ་ཡ༔ མནུཔ་ལ 


༢ ⁄°༨ཛ་༨ 


ཡ༔ བཛྡ་སྭཏྭ་ཏཱེ་ནོ་པ༔ ཏྱིང དྲ་ཌོ་མེ་བཱ་ཝ༔ སུ་ཏྱོ་ཏོ་མེ་ཐཱ་ཝཿ ཨ་ནུ་རྭཀོོ་མི་བྷ་ཝ༔ སུ་པྱ་ཏོ་མེ་བྷ་ཝ༔ སྦ སིདྡྷི མེ་པྲ་ཡནྙ༔ སརྦ་ཀརྨ་ས་ཙ་མེ༔ ཙཏྟཾ་ཤྲཾ་ཡ༔ 


༢༩༤ 


ཀུ་རུ་ཧྱཱཾ༔ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧཾ༔ བྷ་ག་ཝཱན་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མ ་མེ མུ བཛི་བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་ས མ་ཡ་ས་ཏྭ་ཨཱ ཉཱ ཞེས་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་བ་དང་། ཡང་སྙིང་ཡང་བཟླས་མཐར། ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས ་དཔའ་ 
འད་དུ་ཞུ་ནས་བདག་དང་རོ་གཅིག་ཏུ ུ་གྱུར༔ པར མས། དེ་ཡང་སྦྱངབའི་སྡག་སྒིབ།སྦྱོངབེ་ཀིཐབས། སྦྱོངམཁན་སྒྲབཔཔ་གསམག་མི་དམགས་པ་སྟེའཁར་གསུམ་མི་རྟོགཔའ་ཤསརབ་ཀྱསརྒྱས 
དེབས་ 


མཆོད་ པའི་ མཆྫལ་ ལག་ཏུ་ཐོགས་དེ་ ཡང་རྒྱུ་ རིན་པོ་ 


༨ „= ༨ =£ ༤2༨ བ་ིིསིཾིཾསིཾཾི་་ཾཤ ༨༨༨༨, ཅོ ༨ 
ཆེ་ལས གྲབ་པགས ཆཅག་མད་པ་མཐགང་ལས་མཆཇུང་བ ་ཚམ བུའང རན་པ ཆདངའདླ སྨན་སགས་ཅཧའདྱར་བསབཞང། དགད་པའ ་ཚུལ ཞམ ཟྫལ་དྲ་བཟ ང་གས དུགས | 
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ཊི ༄༅། །ཤིང་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། སྐུ་གསུམ་མཉྫལ་ལས་དང་པོ་འབྲུ་སིལ་མའི་མེ་ཏོག་གཅལ་དུ་བཀྲམ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་མི་ཨཱཿརཱུཾ། གཞི་རྣམ་པར་དག་པ་དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ 
-=༤༽ ༢ ༨ རླ ༤= ༤༽་ ༦. ༨ .་.༽ ༨ ༦ -__ ༤. ,༨༽འ༽་ ,༨༦༽ བྱ - ༨ ༢༨༩ -=.༤༽ _. = ° 
་ཱ གཞ། ཨཾ་བཛྲ་ར་ཁ ཨཱཿྱྭ། བྱ་ཁྕགས་ར་འཁབར་བུགགས་བསྐར་བའ་དབུསས་བྱ་ལས་རའ་གྱལ་པར་རབ། ༨ཤར་ལུས་འབགས ། ལྷ་འཛམ་བུ་གླང་། ནུབ་བ་ལང 
༨༡ -=. ༤༽. =. བུ བེ - . - = ༨ - བེ 2 - - ༨ ཁུ བྱ ཁུ ཁུ ཁུ ༼ོ 
སྤོད། བྱང་སྒྲ་མེ་སྙན། ཤར་དུ་ལུས་..་གཡས་དང་ལུས་འཕགས་. གཡོན། ལྷོར་རྔ་ཡབ་:..གཡས་དང་རྔ་ཡབ་གཞན་...གཡོན། ནུབ་ཏུ་གཡོ་ལྡན་..གཡས་དང་ལམ མཆོག འགྲོ་ གཡོན། 
ཐུ = ་མི་ར། པྱ ས་དང་ ་མི་ར། .༤༽ ཡེ ༨ ༦༽ ༨༧༤༨ རཾ ༨ ༨༦ ༨༤༨ = ༨2 ༦༽ ༨༧༡ ༨ བ ༨༦ ༨༧༨ ང ༨2 ༦༽ 
ཕྱང དྲུ མྲ སྩན.) ད སྒ ཆམ ཉྱའགཟླ. དག ན། གླང་པ རྒན པ་ཆྭ་ ཤར། བླནཔ རྒན པཆྭ་བྷ། ཏྟ མཆག རན་པ ཅྭ. ཅུབ། བཅུན མྲ རྒན པཆྱ བྱང། དམག དཔན རན 
༩༦༧༧ .༨ ༨ ༨༦ ༨༡༨ ༨ ༦༤ ༤༨༤༨ ཁུ སཾ ༨ ༨༽་ =. ཅུ ༤ = ༦༤༦༽༦ ༨ ༨ -ར་  ༽ 
པོ་ཆྭ་ ་ཤར་ལྟོ། འཁོར་ལོ་རན་པོ་ཆྭ་ ལི་ནུབ། ནོར་བུ་རན་པོ་ཆ་ ནུབ་བྱད། གཏར་ཆན་པོའི་བུམ་པ་..བྱང་ཤར། ཉི་མ. ཤར། ཟླ་བ. ནུབ། ལྷ་མའི་འདོད་ཡོན་མ་ཚང་བ་མད་པ 


བདག་གི ལུས་ལོངས་སྦྱོད་དུས་གསུམ་གྱི་དགེ ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་རྩ་བ དང་བརྒྱད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ ་པ་རྣམས་དང་། དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་ 
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པ་གསུམ། ཡི་དམ་དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། མཁའ་འགྲོ་ཆོས སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས ་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བགྱིའོ། །བཞེས་ནས་སྨིན་གྲོལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ། རིན་ཆེན་མྫརལ་ཡིད་འོང་མཆོད་པའི ་ཡྲིན༔ འདོད་དགུའི ་འབྱོར་པ་དཔག་མེད་དང་ལྡན་པའི༔ དཔག་ཡས་ནམ་མཁའི་རྒྱན་གྱུར་འདི་ཕུལ་བས༔ འགྲོ་ཀུན་རྣམ་དག་ 

ཉིས་པ་ནི་མེ་ཏོཿ འོག་མིན་སྙག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེའི ་གཞལ་ཡས་ཁང་དྲུ་གྱུར། འབྲུ་གསུམ་བརྗོད་པས་མེ་ཏོག་དབུས་ 
¦ དང་ཕྱོགས་མཚམས་ཏེ་དགུར་བཀོད་ལ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སྒྲེག་སོགས ་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་རབ (འབྱམས་ནམ་མཁའ་གང་བར་རགྱུར། རི 
འོག་མིན་བདེ་ཆེན་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང༔ སྣ་ཚོགས་མཆོད་པའི་སྤིན་གྱི་བླ་རེ་ཅནཿ ནམ་མཁའ་གང་བར་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིས༔ འགྲོ་ཀུན་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ལ་སྦྱོད་ 
པར་ཤོག༔ གསུམ་པ་ནི་འབྲུ་གསུམ་བརྗོད་པས་ཚོམ་བུ་ལྔ་ཚོམས་སྲ་བཀོད་ལ། དབུས་སུ་རྣམ་པར་སྣང་མ ཛད་ཀྱི་ཞིང་འོག་མིན་གྱིས་གྲུབ ་པ། ཤར་དུ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི ཞིང་མངོན་པར་དགའ་ 
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(3 ཞིང་ལ སྤྱོད་པར་ཤོག༔ གཉིས་པ་ནི་མེ་ཏོག་གཅལ་དུ་བཀྲམ་ལ། འོག་མན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི 


ལྭ 





༔ ༄༅། །བ། ལྷོར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ཞིང་དཔལ་དང་ལྡན་པ། ནུབ་ཏུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཞིང་བདེ་བ་ཅན། བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཞིང་ལས་རབ་རྫོགས་ 
ྒ པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་ཆོས་ཉིད་བདེ་གསལ་གྱི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་ཅིང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྣང་ཆ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་འོད་དུ་འཚེར་བ་འཁོར་འདས་རོ་མཉམ་ཆོས་ཀྱི་ ་ ° 
དབྱེངས་སྲ་འབྱམས་ཀླས་པར་གྱུར། པར་མོས་ལ། འོད་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ ་ཤེས་རིགས་ལྔའི་ཞིང༔ སྐུ་དང་ཐིག་ལེས་ཡེ ནས་བརྒྱན་པ་འདི༔ རང་སྣང་དག་པས་ལེགས་པར་ 
ཕུལ་བ་ཡིས འེ གན་བ ཟང་ཆོས སྐུའི་ཞིང་ལ སྤྱོད་པ ར་ཤོག ངེ དྭེ་ལྟ་བུའི་མཆྫལ་རྣམས་ཚིག་བརྗོད་ཅིང་ཚོམ་བུ་གསོ་བ་དང་། དམིགས་པ་གསལ་འདེབས་པ་རྣམས་སྲམ་ཕྲུགས་སུ་བྱའོ། །དངོས་སྲ་མརྫལ་ 
མེ་ཏོག་སོགས་མ་འབྱོར་ན། ཡིད་བྱུང་གིས་སྤོས་ཏེ་འབུལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་མོས་གུས་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སྲམ་དུ་བྱ་ཕྱིར་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱ་བ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ 
9 གར་དབང་རྩ་གསུམ་ཡོངས་འདུས་སུ་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བདག་ལ་བཀའ་ལུང་དབང་དང་མན་ངག་སྩལ་ཞིང་བདག རྒྱུད་ལ་ཡོད་ 
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མེད་རང་གསལ་གཅེར་མཐོང་དུ་ངོ་སྤྲོད་པར་མཛད་པའི་ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་བཀའ་དྲིན་ཅན༔ རྩ་བའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཡིན་པ་ལ་རྣམ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱབ་བདག་ 
པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ ་ཨིནྡྲ་ནི་ལའི་སྙིང་པོ་ལྟར་གསལ་ཞིང་འཚེར་བ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཌ ་ཀི་མ་ ་་ 
ཐོད་འཛིན་པ་ལ་འཁྱུད་པ༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའང་བདེ་སྟོང་གཉིས་སྲ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངང་ནས་བདག་ཁ་རྗེས་སྲ་བརྩེ་བའི་ཞལ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པ༔ གསལ་ 
ལམ་དུ་བཀྲ་ལམ་མེར་བཞུགས་པའི་དབུ་གཙུག་ཏུ་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། དེའི་དབུ་གཙུག་ཏུ་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། དེའི་དབུ་གཙུག་ཏུ་གུ་རུ་ཆོས་ 
དེའི་དབབུ་གཙུག་ཏུ་རྒྱལ་དབང་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། དེའི་དབུ གཙུག་ཏུ་གཏེར་ཆེན་ཆོས་རྗེ་གླིང་པ། དེའི་དབུ་གཙུག་ཏུ་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་གྲུབ་རྒྱལ་པོ། དེའི་དབུ་གཙུག་ 
ནཔོ་པདྨ་འབྱུང་གནས༔ དེའི་དབུ་གཙུག་ཏུ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཤྲཱི་སེང་ཧ༔ དེའི་དབུ་གཙུག་ཏུ་སྤྲལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ༔ དེའི་དབུ་གཙུག་ཏུ་ལོངས་སྐུ་རྡོརྗེ 
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༡ ༄༅། །སེམས་དཔའ༔ དེའེ་དབུ་གཙུག་ཏུ་རྒྱལ་བ་ཆོས ཀྱི་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མཁའ་དབྱིངས་ཁྱབ པའི་སྐུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན༔ གཞན་ཡང་བརྒྱུད་པ་ 


༢༨. 


་ གསུམ་གྱི་བླ་རབས་སྤིན་ཕུང་གཏིབས་པ་ལྟར་བཞུགས་པར་གྱུར༔ དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེ་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་བསམས་ཏེ། སྐྱོན་ 


རྟོག་གི་བློ་ངན་སྤངས་ལ་དད་པ་དང་མོས་གུས་སྙིང་ཐག་པ་ནས་ལུས (འདར་བ་དང་མཆི མ་གཡོ་བ་ཙམ་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་གསོལ ་བ་འདེབས་པ་ནི། (ནི ་མ་ཧོ༔ ཌྷ ཆོས་དབྱིངས་འདུས་མ ་བྱས ་པའི་ཆ། ཁྭ འ་དབྱིངས ་ 
° ° ༨ ༦༽་ ༢༨༨༧ ༢༨༤ = ༨ ༨ .༽. ལལ ལ་ར རར་ ༨༩༤ .༤ ཟུ ཟུ ,༤ - ༨ ༤ ༨ པྱ པྱ -༽ དྲས 

༔ ཁྱབ་བདག་དང་པོའི་མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང༔ བློ་འདས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འོག་མིན་རབ་འབྱམས་ཐིག་ལེ་འོད་ལྔའི་ཀློང་༔ ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ལྔ 
༨༡. ༽.-༽ ༤ ཀལ ༽ ་་ཾཾོི ༽ ༨༽ .༨.-. ༡༢ 2 --- < -=.~-་༧ལ།་༡༽ དཀ ༡ཀ རི བ་ད ༢༢ 7 ༡... _ 
རྫགས་རྡརྗ་སམས༔ བླམ ལངས་སྤྱད་རྫགས་སྐུ་ལ:ཿ གསར་གླང་ཧ ཆཅན་གདའལ པའ་དུར་ཁྲད་དྱུ༔ བུགསརྫ་ཆན་པས (འགྲ པའ་དྲནལ བྱན སྤྲལ་སྐུ་དགའ རབ དརྗ་ལཿ 


དུར་ཁྲོད་རྩྭུབ་འགྱུར་ཚལ་གྱི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ དགའ་རབ་རྗེས་བཟུང་རྫོགས་ཆེན་བརྡའ་དོན་རིག༔ རིག འཛིན་ཤྲི་སི དྷ་ལ༔ རྒྱ་བོད་གནས་དང་རྔ་ཡབ གླིང་དབུས་སུ༔ རྔོ་ 
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རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་སངས་རྒྱས གུས་པ འི་སྐུ ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེཿ ཟན་ཡངས་གནས་དང་གཡུ་རུ་ཁྲ་འབྲུག་ཏུ༔ པདྨས རྗེས་བཟུང་བཀའ༔ དུས་གདམས་པའི་བདག༔ རྒྱལ་ 
 སྲས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལ༔ བདེ་བའི་རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཅན། དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེེས་རོལ་པ་རྩལ། གཏེར་ཆེན་དྷརྨ་སྭཱ་མི་ལཿ འགྲོ་འདུལ་ཐུགས་རྗེའི་དབྱེངས་ལས་ 
ཙཾ རྣམ་པར་འཕྲུལ། །ཚད་མེ མེད་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འཁོར་ལོས སྒྱུར། །རྒྱལ་དབང་བོ་ ོ་དྷི་བཛྲ ལཿ འཆི་མེད་རྟག་པ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱལ་ སྲིད ཆེ། །ཡོངས་གྲུབ་དོན་དམ་རྣལ་འབྱོར་མངའ་ 


ཱ དབང ཇུག །བུརུ་ ཧམིནྡྲ ལཿ རྒྱལ་ བརྟྙན་ ཡོངས་ རྫོགས་ཚེ ཆས ཀྱི གྱུས གནས ་གཏེར། །མཁྱེན་ སྟོབས ངག་ དབང་ གྲུབ ་པའི རྒྱན ་གཅིག་པུ། །འཇམ་མགོཿ ཞྒམྨ་ཀར་ལཿ: 
རང་སྣང་རྣམ དག་ པདྨ་ འོད ཞི ང་ དུ། སང གསལ མ་ གགས ཆོས་ སྒོ རྒྱ མཚོའི བདག །རང་བྱུང་ཙིཏྟ་བཛྲ་ལ ༤ སྤྱི་གཙུག་བདེ་བ ་ཆེན་པོའི་ཕོ་ བྲ ངདྷུཿ བཀའ་རྩལ་ལུང་ 
འབོགས་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་སྤྲོད༔ དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལཿ དམར་གསལ་ཟླ་གས་ཚེ་ཡི་ཕོ་བྲང་དུ༔ འཆི་མེད་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཉེར་སྩོལ་བའི༔ གར་དབང་རྩ་ 
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༩ ༄༅། །གསུམ་ཡོངས་འདུས་ལཿ རྨ་ལུང་ཟག་མེད་འཇའ་ཚོན་ཕུག་པ་ན༔ རྒྱལ་བའི་གསེང་ལམ་མཆོག་གསང་ཨ་ཏིའི་ཆོས༔ བློ་འདས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལཿ 
ྭ རང་བཞིན་གནས་དང་ལྷུན་གྲུབ་ཞིང་ཁམས་སུ༔ མཆོག་གི་བདེ་སྟེར་དམ་ཚིག་ཌཱ་ཀི་ནི༔ བསྟན་སྐྱོང་སྔགས་ཀྱི་བདག་མོ་ལཿ དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ 


བུ ༽ ༨༤ ༨2 ༢༨༡༡ ༨༩ ཁུ བུ ཁུ 2 .༤༽ ༨ .༨༽. བྱ བྱ = ༽ .ླ༽ ༨ འར . ༨ - . . ༨ _. 
ཀ་དག་རིག་སྟོང་རང་ངོ་འཕྲོད་པ་དང༔ ཐོད་རྒལ་ལྷུན་གྲུབ་སྣང་བ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ༔ ཟབ་མོའི་ལམ་ལ་སྐལ་ལྡན་འདྲེན་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་པའི་བརྒྱུད་འདེབས་དང་། ཕུར་ཚུགས་སུ་གསོལ 
༨ ༨ ༤ =. ༽ ._.. ཁུ =.  ༨་དས༽ ད༨་ རར རེ ཁུ ༨༡ - - .་༽ ༠༦༽ ༨༤ .༤༥༽ ༨༩ ¬ 

' བ་འདེབས་པ་ནི། བཀའ་དྲིན་མཉམ་པ་མེད་པ་དང་ལྡན་པྱ་བ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ༔ བདག་རྒྱུད་ཆོས་དང་མཐུན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག༔ ཆོས་རྒྱུད་ཐོག་ཏུ 
༨༡ = ༨ ༨ ༨༨ -=༽ླ རས ༨༤ ༨༧ ཁུ = ༨ ༢༨ =. ༽ ་༽ ཁུ = - .༽ླརདསྲྭཾ ༤༽ རོ ༨ ༠༦༽་ བུ བབ ༤༽ ༨ 
འབྱོར་བརཿ ལྟ་སྤྱོད་ཉོན་མོངས་པའི་གཉེན་པོར་ལྷོངས་པརཿ ཉོན་མོངས་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བརཿ ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་མཚང་རིག་སྟེ་བློ་འདས་ཆོས་སྐུའེ་རང་ཞལ་གཞི་ཐོག 
.༨ེ ཁུ = -བ༽ སབས ༨ ༨ =. ྕ༽ ༨ ཁུ .༽ རས ༦ ༨ == ༽. ༨ . ༤ ༦༤༦ ༤༤ .༤༽ ༨ .འ༨ =. ༽ྱི ༨... 
ཏུ་ཐེབས་པརཿ ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལྭ་བོ་འདས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རང་སྣང་རིས་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག༔ ཅེས་ཚར་ཅི་མང་དུ་བྱ་ཞིང་དེ་ལྟ 


56/ 






=; 


ཙཾ མོ དཀར་པོ༔ མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ༔ ཐུགས་ཀར་ཧྲུ་སྔོན་པོ། དེ་གསུམ་ལས་བྱིན་རླབས་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་འཕྲོས་པ་དག་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ༔ སྐུ་བུམ་པ༔ 


„ རད ་ .-༽་ད༽ ༦. ° „.༽ ༨ ༤ རར ° ར་ཤ -= ༤ ._. ཡཾ ྩ ° = .-༩༽ རག ་ 
¡གསུང་གསང་བ༔ བུགས་ཤས་རབ་ཡ་ཤསཀྱ་དབང་དང་བྱན་རདླབས་ཐབ༔ ཨཐརབླམ་ཡབ་ཡུམའདདུ་ཞུས་རང་ལཐམ་པསླབ་མའ་བགས་དང་རང་སམས་གཏས་མདདུ 


ྦ 
གུབ་སྟེར༔ 


གྱུར༔ 


>; 


༤༦༨ ༨ རར ༨. ༨ 1 ° - ༽ རང. ་.༨ས2་་ ༨ ,\༽ རབ = = པལ ཤ་ཚ ༦ རླ ་ < ༢༨༡༡ 
བུའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་བརྗོད་ཚུལ་ཡང་། གསང་འདུས་ལེའུ་འབུམ་པ་ལས། བླ་མ་ལ་གུས་སློབ་མ་ཡཾས༔ སྒྲ་རིང་བ་དང་གསལ་བ་དང༔ སྐད་གཟེངས་མཐོན་པོས་གསོལ་འདེབས་ན༔ དེ་ལ་བདག་གས་དངོས 


༤ ༠༤༨ ༨ 


ཞེས་གསུངས། ཁྱད་པར་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབང་བཞི་ཞུ་བ་ནི། དེ་ལྟར་གསོལ་བ ་བཏབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་མ བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྩ་བའི་བླ ་མ་ཉིད་ལ་ཐིམ༔ བླ་མའི་ སྤྱི་བོ 


༨༩༨ ༨ ༩༠༦༽ 


དེའི་ རང་ངོ་ལ་ བལྟས་ པས་བློ་འདས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ངོ་བོ ཉིད་སྐུ་བླ་ མའི རང་ཞལ་མཇལ༔ སྐུ་གསུམ་བླ་ མ་མཆོག་གི་ གོ་འཕང་ཐོབ་ པར་གྱུར༔ ཞེས་ལམ་ དུས་ཀྱི་དབང་བཞི་ ཡང་ ཡང་བླང་བར་བྱ་ཞིང་། 


འདི་ནི་མཚན་ བཅས་ཀྱི་དབང་ བཞི་ རྣམས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་ སྟེ། ཀུན་ བྱེད་རྒྱལ་ པོའི་ རྒྱུད་ལས། ། སྐྱེ་ མེད་རྣམ་དག་སེམས ་ཀྱི་དབང་ ཐོབ་ནས༔ ང་བཞིན་ བྱཅ་ཡི ་དབང་ལ་སེམས་ མི ་ཆགས༔ སྔགས་དང 


ཚུལ་ 
ཕྱག་རྒྱའི་ 


568 


°? ༄༅། །དབང་ལ་རེ་མི་འཇོག༔ རྫས་དང་མཚན་མའི་དབང་ལ་རྩོལ་མི་དགོས༔ ༔ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་སྒོ་གསུམ་རྩེ་གཅིག་མོས་པས་ལྷུར་ལེན་བྱའོ། །དེ་ནས་བསྐྱེད་རིམ་ལྷའི ་རྣལ་འབྱོར་ 
¦ ཁྱེར་བདེ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་དངོས་གཞི་རྫོགས་རིམ་ལ་འཇུག་པ་སོགས། གཞུང་ལྟར་རིམ་པར་ཉམས་ལེན་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའང་༧རྒྱལ་དབང་ཕྱག་པད་འཆང་པའི་བཀའ་གནང་ལྟར། གཞུང་སོར་བཞག་ 
ལ་ཅུང་ཟད་ལྷན་ཐབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་བཀོད་པ་སྟེ། ནོངས་པའི་ཚོགས་གང་མཆིས་ཀུན་བཟང་ཀློང་དུ་བཤགས་ཤིང་དགེ་བས་འགྲོ་རྣམས་ཚེ གཅིག་འཇའ་ལུས་འགྲུབ་པའི་རྒྱར་བསྔོའོ། །སྦར་མྒད། 

མ། དགེའོ།། །། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ སྒྲ ཀྱི་ ཁྲིད ལས། མན་ངག བླ་མའི་ཞལ་ཤེས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྤྱི་མེས་རྡོརྗེ་སེམས། །། ° 


སྙིགས དུས་གདུལ་དཀའ་ང་བར་གང འདུལ་ སྐུ། །ཀུན ་མཁྱེན་ གྲུབ ་པའི་ དབང་ དཕྱུག་འ རིག་ འཛིན་རེ རྗེ། །རྒྱལ 'ཀུན་ འདུས ཞལ་ཌ ཚེ་ དབང ནོར བུར འདུད། །བྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་རྒྱ་ 
ཏྭ མཚོ་ ལྟ་བུ་ལས། །ལེགས ་འོང་ཆོས ཀྱི་བདུད་རྩི་ གངྒྷའི ཆབ། །འཛད་མེ མད་ ཡིད་ བཞིན་ འཇོ་བས་ གདུལ ་བྱའི ཚོགས། ཐེག ་པ གསུམ ་ལ་ འགོད་ མཛད་ མཆོག ་དེར (འདུད། །ཁྱད་ 









ཙོ 
ཡཿ 


༢༩༠ ༨ ༢༨༡༤ 
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' འདྲེན་མཆོག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་རིག་ འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་ཞབས་ཀྱིས་པད་མོ་ མོར་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་བཏུད་དེ་ འཆི་ མེད་ འཇའ་ལུས་རྔོ་ 


༨༨ འའ 


༤༦ ༨༤ ༨ ༨༽ ༤༨༽ 


པར་བདག་སོགས་རྨོངས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེས་ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་སར། །འཁྲིད་མཁས་བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེད་རིན་པོ་ཆེ ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ 
ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །སྟུག་ཤམ རྡོ་རྗེ་ཆོས སྐུའི ཀློང་ཡངས་ལས། ཆོས་རྗེ་གླིང་པ་ལོངས་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །ཚེ་དབང་ནོར་བུ་སྤྲལ་སྐུའི་མཚན་དཔེ་འབར། །རང་ 
, རྩ་ལ་ རིག ་པའི་ཀློང དུ་འབྲལ་མེ མེད་ཤོག །ཅེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས། དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ 


༨༨ ༦༽ ༨ 


རྫའ་སྲག་སྒྲབ་ གྱི་ཁྲིད་སྨིན ཁྲིད་བཀའ དྲིན་ 


དུ་སྩལ་བར་དམིགས་རྐང་རེའི་ནང་ཁོང་གི་ཚིག་ རེ་རེ་བཞིན དུ་ལྗགས ་བཤད་ཞིབ་རྒྱས་སྲ་གནང་ཡང་། དེ་དག་ཐོས་པའི་བསོད་ནམས་ལས་ཐམས་ཅད་ཡིད་དུ་འཇགས་པ་ཞིག་མ་ 
གྱར་མོད། འོན་ཀྱང་བསྒོམ་བྱའི་སྙིང་པོར་རང་ གི་བློས་གང་ཟིན་བརྗེད་ཐོ་ཟིན་བྲིས་སུ་བཏབ་པར། དང་པོ་བྱིན་རླབས་སྒོ་དབྱེ་བླ་མ་མོས་གུས་ཀྱི་ཁྲིད་ལ། བི་མ་སྙིང་ཐིག་དང་ 
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༨ ༨༦༽ ༨ 


=. ¬ 





° ༄༅། །འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་སྒྲབ་ གཉིས་ དགོངས་པ་གཅིག ་ཏུ་མཐུན་པས་དེས་ན་ བི་མ སྙིང ཐིག ་གི་ནང བཞིན ་ལས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སེམས་སྦྱངས་པ་ནི། 
' སྙན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟེ། སྐྱབས་ འགྲེ་སེམས་ བསྐྱེད སྤྱི ལྟར་བྱས་ནས་རང་ཐ་མལ་ པའི སྤྱི་བོར པདྨ་ཉི་ཟླའི གདན་ཊ ལ་རྩ་བའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་གསལ་བཏབ། དེ་ལ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ 
ྭ ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཐིམ་ པས་རྩ་བའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་བཞད་ཡལ་ལེ། འོད་དང་འོད་ཟེར་དུ་འཁྱིལ་ལེར་བཞུགས་པའི་མཐའ་སྐོར་དུ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་ 
¦ མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བར་བསམས་ལ། ཡིད་ཀྱིས ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་འབུལ་བ། ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་ 
པ་བཤགས་པ་སོགས་བླ་མེད་སྤྱི་མཐུན་གྱི་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཕུལ་ལ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སེམས་ཉིད་རང་ངོ་ཤེས་པར བྱིན གྱིས་རློབས། །བདག་འཛིན་འཁྲུལ་པ་ཞིག་པར་བྱིན་གྱིས་ 
ད/ རློབས། །འོད་གསལ་ནང་ནས་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་བརྗོད་ལ་སྙིང་ཁུང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་གསོལ་བ་གྲངས་མེད་དུ་བཏབ། མཐར་བདག་ 
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དང་བླ་མ་གཉིས ་ཀ་འོད་དུ་ཞུ། དེ་ཡང་ཆུ སྣ་འཕྲད་པ་ལྟ ར་གཉིས་སུ་མེ ད་པར་གྱུར་བའི་ངང་ལ ་དར་ཅིག་གློད་དེ་བཞག །རྨི་ལམ སྒྱུ་མའི ཚུལ་གྱིས། དགེ་བ་འདི་ཡི ས་མྱུར་དུ་ 


༨ ༽༦འ 


„ བདག །དཔལ་ལྔནབླ་མ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཅེས་དགེ་བ་བསྔོ་བར་བྱའོ། །དེས་ནི་བྱིན་རླབས་ལྟན་གྲུབ་ཏུ་ 
རྭ འབྱུང་ནས་མཆོག་ཐུན་མོཿ ང་གི དངོས་གྲུབ ཐོབ་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པས། དེས་ན་ཐུན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་འགོར་གྲངས་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་མ་ཆགས་པར་བྱས་ནས་གསོལ་བ་སྙིང་ཁུང་རུས་ 
 པའི་གཏིང་ནས་འདེབས་དགོས་སོ། ༼༡༽ །དེ་ནས་དལ་འབྱོར་ཆེད་དཀའ། འཆི་བ་མི་རྟག་པ། ལས་འབྲས་མི་འཆོལ་བར་སྨིན་ལུགས། འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས། ཞི་བ་ 
མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཕན་ཡོན་བཅས་རེ་རེ་བཞིན་ནས་རྟགས་ཚད་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་དུ་གཞུང་བཞིན་བསྒོམ། ༼༡༽ དེ་ནས་སྟན་བདེ་བ་ལ་ལུས་གནད་བཅས། འདུག་སྟེ་ 
རླུང་རོ་དགུ་ཕྲུགས་སུ་བསལ། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ཡིག་བརྒྱ་སྦྲེལ་མ་ཚར་གསུམ ་བརྗོད། དེའི་དམིགས་པ་ནི། ཐོ་རངས་གཉིད་སད་པའི་ཚེ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་མ་ 
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° ༄༅། །རིག་པའི་གཉིད་ལས་བསླང་ཕྱིར་ཌཱ་དྲིལ་རོལ་མོ་སོགས་དང་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གི་དྲིལ་བུའི་སྐད་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་སྒྲ་སྒྲོག་ནས་ ་ ་ 
 གཉིད་སད་བྱུང་སྙམ་དུ་བསྒོམ་པ་ཡིན། དེ་ནས་མི་རྟག་རྒྱུད་བསྐུལ་གཞུང་བཞིན་བྱས་ཏེ། སྐྱབས་འགྲོའི་སྐབས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དེ། མདུན་གྱི་གསེར་ 
¦ གྱི་ས་གཞི་ནས་སྐྱེས་པའམ་ཡང་ན་བར་སྣང་ནས་པ་ཏྲ་ལྟ་བུར་འཁྱིལ་ནས་སྐྱེས་པ་གང་བདེ་བྱེད། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དེ་ཡང་རྒྱུ་རིན་པོ་ཆེ་ཁོ་ན་ལས་གྲུབ་པ། ལོ་མ་ཐམས་ཅད་ ཁུ 
ལྷའི་གོས་པའྩ་ལི་ཀའི་དར་གྱི་ལྔ་ལྡི། མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་གསེར་དང་དངུལ། འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ནོར་བུ་རིགས་མི་འདྲ་བ་བསྒོམ། རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནི་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་། 
གསོལ་བ། གདུན་གྱི་པདྨ་ནི་པདྨ་འདབ་མ་གྲངས་མེད་པ་བརྩེགས་པར་བསྒོམ་པ་ནི་བསོད་ནམས་ཚད་མེད་པ་ཡིན་པས། གསེར་གྱི་པདྨ་འདབ་མ་གྲངས་མེད་བརྩེགས་པར་བསྒོམ། 


/ དེ་ལ་བརྒྱུད་པ་གསུམ་གྱི་བླ་མ་ཞེས་པ། རྒྱལ་བ་དགོངས་བརྒྱུད་ནི་སངས་རྒྱས་ཤ་དག །རིག་འཛིན་བརྡའ་བརྒྱུད་ནི་ས་ལ་གནས་པའི་རིག་འཛིན་དང་། གང་ཟག་སྙན་བརྒྱུད་ནི་ས་ 
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ཡལྨ་ 
ཆེ ལ་ 
(21) 


ལྭ 





དང་པོ་ལ ་གནས་པའི་གྲུབ ཐོབ་ཤ་དག་གོ །ག ཡས་ཀྱི་དུས ་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ནི། གཙོ་བོ་ཀུན་ཏུ ་བཟང་པོ། འོད་དཔག་མེད། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་གསུམ ་ལ། ་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་ 


གྲངས་མེད་པས་བསྐོར་བ་ཡིན། དེ་ཡང་ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ཡིན་པས། སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་གཙོ་བོར་བྱས་ཀྱང་འཐུས། ཆོས་སྐུ་ཡུམ ཆེན་མོ་ 
ནི། སྨྲ་བསམ ་བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ ཕྱིན་ཞེས། སྐུ་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པའང་མེད་པར་བཤད། འོན་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ ཀྱི་སྣང་ངོར་སྐུ་མདོག་སེར་མོ་ཞལ་གཅིག ཕྱག་བཞི་རྩ་ཕྱག་ 


 གཉིས་མཉམ་བཞག །གཡས་འོག་མས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ། གཡོན་འོག་མས་བརྒྱད་སྟོང་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ་དང་། ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ། སྐུ་མདོག་སྔོ་སངས་ཕྱག་གཉིས་ 


མཉམ་བཞག །ྱག་གི ་མཐིལ་གཉིས་ནས་མེ་ཏོག་སྐྱེས་པའི་ཡལ་ག་སྐུ་ཡི་མདུན་རྒྱབ་གཡས་གཡོན་ཐམས་ཅད་དུ་གྱེས་པ་ལས་མེ་ཏོག་མང་པོ་ཁ་བྱེ་བའི་སྟེང་དུ་གླེགས་བམ་རེ་རེ་ 
བཞུགས་པ་དང་། ཡང་སྐུ་མེད་པ་གླེགས་བམ་ཁོ་ནས ་གང་བར་བསྒོམ་པས་ཀྱང་ཆོག །ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་དགེ་འདུན་གྱི་གཙོ་བོ་ནི། འགྲོ་དོན་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བར་འདོད་ན་སྤྱན་ 


574 


ལྣ། །རས་གཟིགས། ཤེས་རབ་ཆེ་བར་འདོད་ན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། མཐུ་སྟོབས་ཆེ་བར་འདོད་ན་ཕྱག་རྡོར། ཚུལ་ཁྲིམས་གཙང་བར་འདོད་ན་བྱམས་པ། 
 བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འབྱོངས་པར་འདོད་ན་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་འདོད་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྟེ། གཙོ་བོ་གང་འདོད་ལ་ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་གྲངས་མེད་པ་ནི་ 


ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་འདུན་ནོ། །འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་དང་། ཉན་ཐོས་རང་སངས་རྒྱས་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ནི་ཐེག་པ་ཆུང་ངུའི་དགེ་འདུན་ཡིན། མདུན་ཡི་དམ་རྡོ་ བུ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་ལྷ་ཚོགས་ནི་ཆོས་སྐུ་ཤ་དག་ཡིན། དེ་ཡང་རང་ཐ་མལ་མིན་པ་ལྷར་མི་བསྐྱེད། རང་ཐ་མལ་པའི་པུས་མོ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ཀྱི་ཐད་དུ་ཚེ་འདི་ཡི་ཕ་མ་གཉིས་ཡོད་། ° 


པར་བསྒོམ། དེ་བཞིན་དུ་ངན་འགྲོ་གསུམ་པོ་སྙིང་རྗེའི་གནས་ཡིན་པས་རང་གི་མདུན་དུ་བསྒོམ། མཐོ་རིས་གསུམ་རྒྱབ་ཏུ་བསྒོམ། ས་གཞིའང་གསེར་གྱི་ས་གཞི། མནན་ན་ 
༣ ཞེམ་པ། སྟེགས་ན་འཕར་བ་ཞིག་ཏུ་བསྒོམ ་པ་ནི་མཐར་ཐུག་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ཞིང་ཁམས་སྐྱེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། །སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་སྐབས། 





སངས་རྒྱས་ནི་མ་རིག་པ་ཐམས་ཅད་སངས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱས། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ས་ལ་འཁོད་པ་ཡིན་གྱིས། གཟུགས་སྐུ་ལ་མ་ཡི ན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
ཆོས་ཐམས་ཅུད་ཀྱི་དོན་སྙིང་པོ་ལ་ཡིན་གྱིས་ཚིག་ལ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་དགེ་འདུན་ཀྱང་རང་རང་གི་ས་དང་། ལམ་དང་། ཡོན་ཏན་ཐོབ་པའི་དོན་ལ་ཡིན་གིས། གཟུགས་ 
ལ་མ་ཡིན་ནོ། །བླ་མ་ནི་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་ལྷག་པའོ། །དེ་ཡང་རང་གི་མོས་པ་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་རིགས་དྲུག་གི་ཕ་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཡོད་པར་ 
བསམས་ལ། རང་གིས་བྱང་འདྲེན་པ་ལྟ་བུ་བྱས་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྐྱབས་འགྲོ་འུར་ལྡིར་ལྡིར་འདོན་ཡོད་བསམ་པ་དགོས། བསྣུ་བའི་སྐབས། དགེ་འདུན་ནས་ཡུམ་ཆེན་མོ། 
ཡུམ་ཆེན་མོ་ནས་སངས་རྒྱས། སངས་རྒྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དེ་རྩ་བའི་བླ་མ། བླ་མ་རང་ལ་ཐིམ་ནས་རང་སེམས་དང་གཉིས་སྲ་མེད་པར་བསྒོམ། ཡང་མི་བསྡུ་བར་ 
སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་རུང་བསྒོམ་ཀྱང་བསྲང་བའི་མཆོག་དམ་པའོ། ། ༼༡༽ སེམས་བསྐྱེད་སྐབས། བྱམས་པ་ཚད་མེད་པ་ནི། བྱ་མོས་བྱེའུ་རུམ་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། དབཔེ་བྱ་མོའི་ 
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༩ ༄༅། །བྱེའུ་མང་ཉུང་ཇི་ཙམ་ཡོད་པ་དེ། འདི་ལ་དྲོད་སྟེར། འདི་ལ་མི་སྟེར། འདི་དཀྱིལ་དུ་འཇུག །འདི་མཐའ་ལ་ཕུད་བསམ་པའི་རྟོག་པ་མེད་པ་ཀུན་ལ་བྱམས་ 
¦ པ་ལྟ་བུའོ། །སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་པ་ནི། ཕ་མ་གཉིས་མེ་དོང་དུ་འཚིག་པ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཀྱིས་མི་བཟོད་པ་ལྟ་བུས་སྙིང་རྗེ་དེ་ཀུན་ལ་སེམས་དགོས་པའོ། །དགའ་བ་ཚད་མེད་པ་ནི་བུ་ 
¦ གཅིག་དམག་གམ བྱེས་སུ་ཕྱིན་པ་ཁམས་བཟང་བ་གཏམ་ཁས་གྲགས་རྒྱུ་ནོར་བཟང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ཁྱིམ་དུ་ལོག་པས་ཕ་མ་དགའ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །བཏང་ 
སྙོམས་ཚད་མེད་ནི་དགྲ་དང་གཉེན་ལ་ཉེ་རིང་མེད་པ་བརྒྱ་ལམ་ལྟ་བུའོ། ། ༼༡༽ རྡོར་སེམས་སྐབས་གཙོ་བོ་ནི་རང་དང་དེ་བཞིན་དུ་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་སྤྱི་ 
གཙུག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རེ་རེ་བསྒོམ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ནི་ཀུནྡྲ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡིན། དེ་ཡང་ཟླ་བ སྐ། ཡིག་འབྲུ་གསུང་། ཐུགས་སྲོག་ཧཱཾ་ནྲི་སངས ་རྒྱས་ཐམས་ 


§ ཅད་ཀྱི་ཐུགས་འདུས་པ་ཡིན། དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ནི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་ནི་ 


ཤེ 


|¬ 
|¬ 
2 





ཐུགས སྲོག་ཧཱུཾ། སྔགས་བགྲང་དུས་སྔགས ཀྱི་ཡིག ་འབྲུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རང་རང་གི་སྒྲ་འབྱིན་པ་སྟེ ། གསལ་ལ་དག པ་ལྡི་རི་རི་བཟླའོ། །སྦྱང་བྱའི་སྒིབ་པ་ནི། སྤྱིར་འདུལ་ 
ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ། གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ས་ཡ་འབུམ་སྡེ། སྡེ། དེ་ དག་ ཉམས་ཆག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ བསྒྲིབ ་པས་ཐམས་ཅད་ 
བྱང་དགོས། འདུལ་ཁྲིམས་ཉིས་བྱར་ལྔ་བཅུ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་ སྡོམ ་ནི་གོ་སླ་ལ། གསང་ སྔགས ཀྱི་དམ་ཚིག་ས་ཡ་འབུམ སྡེའི དཔེ་ནི་ཤིང་སྣེ སྣེ ་ལྟ་བུ་སྟེ། རྩ་ ུ 
བའི་ས་བོན་ནི་ཏིལ་འབྲུ་བརྒྱད་བཤགས་ཙམ་ལ། སྡོང་པོ་ རིང་ཐུང་དཔག་ཚད་གཅིག །ཡལ་ག་ཡང་དཔག་ཚད་གཅིག་སྟེ། དེ་ལ་དཔག་པའི་ལོ་མའི་གྲངས་སྲུ་དཔེ་བཞག་པ་ཡིན་ ° 
པས། དེས་ནི་གྲངས་སུ་མི་ཆོད་དེ། དཔེར་ན་སྔ་དྲོ་རྡུལ་ཕྱགས་ནས་གཙང་ཞིང་གཙང་མར་བྱས་ཀྱང་ཕྱི་དྲོ་རྡུལ་ཆགས་པ་དེ་ལྟ ་བུའོ། །དེ་ཡང་སྐྱེས་པའི་རྩ་བ་སྒོ་གསུམ ་ལས་ 
འབྱུང་བས་གཏི་མུག་གི་རང་བཞིན་ཤ །འདོད་ཆགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཁྲག །ཞེ་སྡང་གི་རང་བཞིན་རུས་པ་སྟེ་ཐམས་ཅད་འདུ་རུ་རུ་ཞུ་བར་བསམ། དེ་ཡང་སྡིག་པ་ལ་ནག་པོ་དང་། 
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 ༄༅། །དགེ་བ་ལ་དཀར་པོར་འཇུག་པས་ན། སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ནག་འདུར་འདུར་དང་སྡིག་པ་ར་ཙའི་གཟུགས་སྲུ་ཐོན། གདོན་ཐམས་ཅད་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ 
¦ གཟུགས་སྲུ་ཐོན། ནད་ཐམས་ཅད་རྣག་ཁྲག་ཁ་དོག་སྔོ་དམར་གྱི་རྣམ་པར་ཐོན། ཤ་རུས་ཐམས་ཅད་ཞུ་ནས་རང་སེམས་གཉུག་མའི ལྷ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མ་ཤར་གྱི་བར་དུ་ 


བསྒོམ། མཐར་བསྡུས་ནས་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལ་བཞག ་གོ། ། ༼༡༽ མཆྫམ་ནི་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པ་གས་གྲུམ་མེད་པ་མཐོ་གང་ལས་མི་ 
” ཆུང་བ་དགོས། ཚོམ་བུའང་ཚེ ་དང་བསོད་ནམས་འཕེལ་ཕྱིར་གསེར་དངུལ་གཡུ་སོགས་རིན་པོ་ཆེ ་སྣ་ལྔ། ནད་ཞི་ཕྱིར་སྨན་ལྔ། ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ་ཕྱིར་འབྲུ་ལྔ་སྟེ ། སྤྲལ སྐུའི་ 


ཞིང་དུ་དམིགས་ནས་བླ་མ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་འབུལ་བ་ནི། སྤྲལ་སྐུའི་ཞིང་ལ་དབང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲིག་པ་ཡིན། ལོངས་སྐུའི་མརྫལ་ནི། ཡེ་ཤེས་རང་ 


མདངས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་རྒྱ་ཁྱོན་དང་ཡོན་ཏན་ཚད་བཟུང་མ་མཆིས་ཀྱང་། གནས་སྐབས་སྲ་དེ་ལྟ་བུ་དམིགས་སྲུ་གྲབ་པ་ཞིག་ཕུལ་བས་མཐར་ཐུག ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ 
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ལ་དབང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲིག་པ་ཡིན། ཆོས་སྐུའི་མཐྫལ་ནི། འོག་མིན་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས ཤྱི་ཞིང་ ཁམས སྐུ་དང ཐིག་ལེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་ཐིག་ལེ་ཐིག་ 
ཕཱན་རེ་རེའི་ནང་ནའང་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྟེ། དེ དེ་ལྟར་བློས་བཅས་ སུ་གྲུབ་ སྟ ་ཡུལ་བས་ཆོས་ སྐུའི་ ཞིང་ལ་དབང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ བསྒྲིག་པའོ པའོ། ། 
ཐར་ཚོགས་ཞིང་དང་མརྫལ། བདག་སྒྲུབ་པ་པོ་དང་བཅས་ པ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཐོགས་མེད་གཅིག་ཏུ་ བརླུམསཔ དེའི་ངང་ལ མཿ པར་འཇོག་པ་ནི། དེ་ཁོ་ ཤུ ཉིད མཉལ ཏེ 
སྔོན་མ གསུམ ་ལས་ཕན་ཡོན་འབུམ་འགྱུར་གྱིས་ཆེ་བའོ། ། ༼༡༽ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྐབས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱབ་བདག་རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ། རིགས པ་དྲུག ཞེས་པ་ 
ནི། བུདྡྷའི ་གདུང་། རྡོ་རྗེའི་གདུང་། རརའི་གདུང་། པདྨའི་གདུང་། ཁས་ཀྱི་གདུང་ལ་ རྒྱུ དང་འབྲས་བུ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི འིརྒྱ་རྡ་རྗེ་སེམས་ད དཔའ་ལ་འབྲས་བུ་མི བསྐྱོད་ ་པ་ཐྲེ་ 
བས་དྲུག་པའོ། །དབང་བཞིའི་སྐབས། བུམ་དབང་གསང་དབང་གི་སྟེགས། གསང་དབང་ཤེར་དབང་གི་སྟེགས། ཤེར་དབང་ཚིག་དབང་གི་སྟེགས་ཏེ་འོག་མ་ལས་གོང་མ་ 
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' ཚིག་དབང་ཐོབ་པས 


།རིམ་བཞིན་གྱིས་གཉན་ནོ། །དེ་ལྟར་བུམ་དབ ང་ཐོབ་པས ས་བརྒྱད་པ ཐོབ། གསང་དབ ང་ཐོབ་པས་ས དགུ་པ ཐོབ། ཤེར་དབང་ཐོབ་པས ་ས་བཅུ་པ་ཐོབ། 


ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ བླ་མའི་ས་སྟེ། ས བྱ རྫོགས་ནས་ཡེ་ཤེས་བླ་མའི་ས་ཞེས་པ་དེའོ། །གནས་ གསུམ་གྱི་ཨོཾ་ཨཱ ཧཱཾ གསུམ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས ཅད་ཀྱི་སྐུ གསུང་ 
¡ ཐུགས་ ཏེ་བདེར་གཤེགས་ ཐམས ཅད་ཀྱི་སྐུ་ འདུས་པ་ ཨོཾ། གསུང འདུས་པ་ ཨཿ ཐུགས (འདུས་པ ཧྲཾ་སྟ་ བདེར་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ཐམས ཅད་ཀྱི་སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ 
”ཿ ཐམས་ཅད་འགུགས་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ། བྱེད་ལས་རིགས ་དུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཀྱི་ལུས་ངག་ ཡིད ་གསུམ གྱི་སྡིག་ སྒྲབ ཐམས ཅད་ སྦྱངས་ཐུབ ་པ། བསྐྱེད་པ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ 
གསུམ གྱི་ངོ་བོ་ ཡང་རིགས ་འགྲེ་བས དེ་ལྟར་དུ་ནུས་ པའོ། །བསྡ་ བའི་ སྐབས་བླ་མ་བརྒྱད་པ་དང་བཅས་པ་ རིམ་པ ་བཞིན་ རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་ ཐིམ། རྩ་བའི་བླ མ་གཡས་བསྐོར་དང་ 
བཅས་ཏེ་སྤྱི་བོའི ཚངས་བུག་ནས་མར་ཞུགས། རང་གི སྙིང་ཁར་ཐིམ་སྟེ། བླ་མའི་ཐུགས་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་བ་དེའི་ངོ་བོར་མཉམ་པར་འཇོག་པ་ཡང་བསྒོམ་བྱའི་ 
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སྙིང་པོའོ། ། ༼༡༽ ལྔ་ཁྲིད་སྐབས་ཐོག མར་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་བྲིས་སྐུ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷ་ཡི་སྣང་ཆ་གསལ་བ་ནི། ཚེ་དཔག་མེ ད་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་བྲིས་སྐུ་མཚན་ཉི ད་ 
དང་ལྡན་པ་གཅིག་མདུན་དུ་བཀྲམ་སྟེ། དེ་ལ་སེམས་མ་ཡེངས་པར་བྱས་ཏེ། མིག་ཡུན་རིང་དུ་བལྟ། ལྷ་དེའི་སྐུ་མདོག་ཕྱག ་མཚན་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་དཔེ་རང་ 
ལ་བཀབ་ནས་བྲིས་སྐུར་མིག་མི་བལྟ་བར་བསྒོམ། མི གསལ་ན་ད་དུང་བྲིས་སྐུར་ནན་དུ་བལྟ། གསལ་ན་གསལ་ཐོག་དེ་ཉིད་དུ་བརྟེན་པ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ། དེ་ཡང་གདོས་ 
བཅས་ཀྱི་ལུས་འདི་རང་བཞིན་དངོས་མེད་དུ་ཡལ་ནས་སེམས་ལྷ་སྐུ་བསྒོམ་པ་ཡིན། ལུས་ལྷ་རུ་བསྒོམ། སེམས་ཐ་མལ་དུ་འཁྱམས་པས་བར་དོ་མི་གྲོལ་ལ། བསྐྱེད་རིམ་འབྱོངས་ 
པའི་ཚད་ནི་ཕྱིའི་ཚོན་བཀྲག་ལྔ་པོ་ཇི་ལྟར་ལེགས་ཀྱང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་མི་ཐུབ་པ་སྟེ། དཔེར་ན་ལྷ་པདྨའི་རིགས་དམར་པོ་བསྒོམ་མཁན་ཞིག་གི བྱུ་རུ་སྤྲས་ལེགས ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་། 
ལྷ་སྐུའི་གསལ་སྣང་གི་བྱུ་རུ་དེ་མདོག་སྐྱ་བའམ། མོག་པའམ། ནག་པ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་ནས་ཡིད་མི་ངོམ པ་བྱུང་ན་འབྱོངས་པའི་ཚད་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་ལྟ་གཞན་ལའང་རིགས་ 
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ཾ དུས་ གསུམ་ གྱི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ྲ ཛུཾསེ་ཆོ ཆོས་དབྱིངས་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བ་ལས ཞེས། 


°? ༄༅། །འགྲེའོ། ༈ །ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ལས། ཧུཾ་ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་ལས་ཞེས་ཕྱི་རི་རབ་ཁང་ཁྱིམ་ཡང་ 
ཌི སྟོང ་པར་ཡལ། ནང་བྱངདྲ་ཙི་སེམས་ཅན་བདག་ལུས་དང་བཅས་པ་ཡང་སྟོང་པར་ཡལ། སྔར་འདས་པའི་རྣམ་རྟོག་ཡང་མེད། མ་འོངས་པའི་རྣམ་རྟོག་ཀྱང་མེད། ད་ལྟའི་རྣམ་ 
ྟོགཀྱང་མ་ཤར་བར་སྟོང་སངས་ངེར་བཞག་མ་ཐུབ་ན། རཱཾ། ཆོས་དབྱངས་ཞེས་ཚིག་གིས་གསལ་བཏབ་ནས་ཡང་ཡང་ཐུན་ཐུང་ལ་གྲངས་མང་བར་བསྒོམ། དེ་ཡང་རཱུཾཞེས་པ 


༤༨༨ ༨༧ 


གདོད་མའི་ངོ་བོ སྤོས ་པ་ཐམས ཅད་དང་ བྲལ་བ་ནམ་མཁའ ཏྟ 


བུ་ཞེས་ ཡིད དཔྱོད་ འཛིན་པ རང་སར་དག །ཞེས གཉིས་འཛ ་འཛིན་ ན་གྱི་སྣང ང་བ་ བདེ་ བསྙག་ནས་ འཛིན་མ མེད བློ (འདས ་ཀྱི་ངང་ཁ སྟོང་ས' ་སངས་ངེར བཞག །རང ་རིག་ ཡེ་ཤེས་ གསལ་ བའི་ 
ངང་ ཞེས་ སྟོང ་གསལ གྱི་དྲན་ པ་ དེ་ ལ་མ་ཡེངས་པ་ དང་ པོའི་ སྟོན ་པས དེ་སྐད སྦ ཞེས། དོན་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཆོས་ སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང ་པོའི ་དགོངས ་པ ་ཡིན ་པ་ཞལ་ནས་གསུངས། ༼༡༽ 
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(ཤཿ ཞེས ་གཉིས འཛིན གྱི་སྒྲིབ པས་ བསྒྲིབས རང ཀུ ཁྱབ་ཆོས སྐུའ་ང་བ་མ་རྟགས་ པའི་འགྲོ་བ རྣམས་ ལ། བཅས་མན་སྙིང་རྗས་འད ཟེར་སྤྲོ། །ཞེས ་བཅོས་མ་མ ་ཡིན་ པའི་སྙཾིང་རྗ་སྟ 
¦ ཁམས་གསུམ ་སྲིད ་པ་གསུམ་ན་གནས་ པའི་འགྲོ་བ འདི ་དག་ཁམས་གསམ དུ་འཁོར ་བའི རྐྱ གཉིས་ འཛིན་ ཆགས་ སྡང་ཿ ་གི 'ན་པས་ན སྙིང་རེ རེ་རྗེ་བསམ་པའི་ འོད་ཟེར་ཁམས གསུམ་ 


༤༦ ༨ ༦ ༠༦༤༽ ༨ ༤ ༦༽ 


ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཨཱཿཡེ་ནས་ཐམས་ཅད་ལྟ་བུར་ཞེས། ཁམས་གསུམ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ལ་བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོའི་རྒྱུ་དེས་ཁྱབ་པས། ཡིན་ཀྱང་ 
གཉིས་སུ་འཛིན་པས་བསྒྲིབ ཅེས་བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོའི་རྒྱུ་དེ་གཟུང་འཛིན་ནམ གཉིས པ་འཛིན་ཆགས་སྡང་གི་དྲི་མས ་བསྒྲིབས་པས། གཉིས འཛིན་མ་རྟོགས་པའི་འགྲོ་བ རྣམས་ལ་ 


” ༢༨༨2 ༤༨ ༨ ༤༽ ༦༤༽ ༨ ་འོང་ཀྲེ ༢༨༨ ༨ ༨ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་བསྒྲོམ། ༼༡༽ རྒྱ་ཡི ཏིང་འཛིན་ལ། སྟོང་དང་སྙི, སྙིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་ལས། །ཞེས་གོང་གི གིསྟོང་ཉིད སྙིང་རྗེ་གཉིས་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་སྤྲོས་དང་ 
བྲལ་བ་ལ་སྙིང་རྗེས་ཁྱབ་པ། སྙིང་རྗེས་འོད་ཟེར་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་ནི་ སྟོང་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་དེ་ལྟ་བུས་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ཟུང་འབྲེལ་ཏེ། སྟོང་པ་ཡུམ་སྟེ་ བསྐྱེད པའི་གཞི། །སྙིང་རྗེ་ 
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བཞིན་ཆགས་ཞེས། 


ཁྱ | བཏ་བླག་པའྦ་ཀུན། ཀཏྣ་ཡུས་ གས་དད་བབ པའྱ་སང་པན། པུ །ཞས་རྒྱུ་བདར་གཤུགས་སྙང་པ་ད་གཉེས་འཛན་བག ཆགས ཙུ མ གས་པའ་ 
¦ གསལ་དྭངས་ཅན་དེ། སྲིད་བཅུད་དྭངས་མ་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿ ཞེས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བཅུད་ལས་གྲུབ་པའི་དྭངས་མའི་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿདམར་གསལ་མདངས་ཅན་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་གྱིས་མ་གོས་པའི་ 
¡ རང་འོད་དམར་བ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་ཅན། དེ་ལས་ཁོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
¦ དཔའ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་བཅས་པར་ཕོག །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོཿ ན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་ཐམས ཅད་བསྡུས་ནས ཧཱིཿལ་ཐིམ། དེ་ལས་གངས་ཞུན་ཐིགས་ 


༤ རྲི ༨༡2 རྲེ ་ ° .༤༽༠༤༨༽ 2 ཟུ =. ༨. ༨༨ ༨༨༡༨ ༦༽ -=༤༽ ༨ „༤ ྩ པྱ = པྱ པཾ .༤ 
ཧིཿདེ་ལས་འོད་ཟེར་གངས་ཞུན་གྱི་ཐིགས་པ་ལྟ་བུར་ཆགས་པ་དེ་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩི་ལྔ་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ལྟེ་བར་ཧྲཱཾཿས་མཚན་པར་སེམས་གཏད་པའམ་ཧྲིཿ 


= ` ་ ་ ་ . ༦ ༢༡༤ . ་ 2 ༡. ༡ - ༢ ༽ ༤༽ „༨ ༨ «༠ = ར- ༤༽.༽ ༡༤. _ ༤. ༽ དྲ. 
$ རྐྱང་ལ་སེམས་བཟུང་ཡང་རུང་། ༼༡༽ དཀྱིལ་འཁོར་གཞལ་ཡས་ཁང་ལྷ་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཧཱིཿལས་འོད་ཟེར་གངས་ཞུན་གྱི་ཐིགས་པ་ལྟ་བུར། ཡི་གེ་ཨེ་མཐེང 
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ནག་གཅིག་ཆད་པ་ལས་ནམ་མཁའ་ཆགས། ནམ་མ ཁའ་དེ་ཡང་ཆོས་འབྱུང་གི་དབྱིབས་སུ་བྱེད་པའང་སྣང་སྟེ། ནམ་མཁའ་ཡིན་ཕྱིར་ཆོས་འབྱུང་ཁོ་ན་བསྒོམ ་དགོས་པའི་ཐ་སྙད་ 
མེད་དེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལ་ཆགས་པས་ཆོས་འབྱུང་ཞེས་པའི་སྒྲ་འབྱུང་བ་ཡིན། ནམ་མཁའ་དེ་ནི་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་ངོ་བོ། དེ་ནས་ཡི་གེ ་ཡཾ་ལྗང་གུ་ 
ཞིག ཆད་པས་རླུང་གི དཀྱིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་ཞིག་ཆགས་པ་འདི་ནི་དམ ཚིག་སྒྲོལ་མའི་ངོ་བོ་ཡིན། དེ་ནས་ཡི་གེ་བ་དཀར་པོ་ཞིག་ཆད་པ་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་ལ་འོད་ཟེར་འབར་ 
བ་དེ་ཡང་ཟླུམ་པོར་ཆགས། འདི་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མའི་ངོ་བོ་ཡིན། དེ་ནས་ལི་སེར་པོ་ཞིག་ཆད་པ་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་གྲྭ་བཞིར་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པས་མཚན་པ་ཞིག་ཆགས། འདེ་ནི་མ་ 
མཱ་ཀིའི་ངོ་བོ་ཡིན། དེ་ཡི་སྟེང་དུ་རི་རབ་མཆོད་རྟེན་གྱི་བང་རིམ་ལྟ་བུ་སྟེ། རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ ། ཤར་ཤེལ། ལྷོ་བི་ཁུར། ནུབ་པདྨ་རཱ་ག །བྱང་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ། ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་ 


༨༽ ༨ ༨ ༨༨ ༨ ༨ 


༨ ༨ ༽. ༨ ༨ འའ ༨༨ ༨ ༨ ._ ༨ ._འ 
ཆུགས་གསར་ལས་གྲུབ་པ། དའ་སྟང་དུ་སྣ་ཚགས་རྡ་རྗ་ལྟ་བ་གྲུ་བཞ་ར་རབྱི་སྟང་དུ་བསྙལ་ཞང་རྭ་བཞས་ར་རབཀྱ་ཕྱད་བར་ཁྱབ་པས་ཆ་བཏགས་པ་ད། རླུམ་པར་བསྐར་བའ་ 


‰ ༄ 


༦ 
༠9 
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ལྭ 


༢༨༩༤ ༨༽ ༨ 


 ༄༅། །སྟེང་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོས་གཏམས་པའི་ས་གཞི། དེའི་ཕྱིར་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ཕྲེང་བ། དེའི་ཕྱིར་རྡོ་རྭ་སྟེ་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕྲད་ལ་བཞག་པའི་ལྟེ་བ་ 


༨༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨༽༦༽ ༨༨༤༨ ༨ ༨༢༨༦ ༨ ༨༧ ༨ ༨ 


¦ ནས་ཕར་རྡོ་རྗེ་རེ་རེ་གྱེན་དུ་བསྒྲིངས་པ་དེ་ལ་རྡོ་རྗེའི་དྲྭ་བ་ཐུར་དུ་ཕུབ་པ། དེའི་ཕྱིར་མེ་ལྗང་གུ། དེའི་ཕྱིར་སྔོན་པོ། དཀར་པོ། སེར་པོ། དམར་པོ། སླར་ཡང་ལྗང་ཁུ་སྟེ ་མེའི་ 


༤༦༤༥. ༨ 


( གུར་ཁང་ཏུ་འབར་བ། རྡོ་རའི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་སྟེ་འདབ་མ་སྟོང་ལྡན་གྱི་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོས་གཏམས་པའི་ས་གཞིའི་སྟེང་དུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 


| རྗེ རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ གྲུ་བཞིར་བྱས་པའི་སྟེ ང་པདྨ་ཉི་མའི་གདན་དེའི་སྟེང་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་བྱས་པ་ཡང་ཡོད། ཡར་པད་མ་ཉི་མ་བྱས་པ་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ གྲྭ་བཞི་དེ་ཁའི་སྟེང་གཞལ་ཡས་ 


༦༤ ༨ 


ཁང་བྱས་པ་ཡང་ཡོད། གཉིས་ཀ་འགལ་བ་མེད། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་བ དེ་ངོ་བོ་བདུད་བཞི་ཐིལ ་གྱིས་གནོན་པའི་ཕྱིར་དང་། རཱ་ 


9 གསུམ་བྱས་པ་ཉི་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་སུ་མཚོན་པ་དང་། རྭ་ཝྔ་རུ་བྱས་པ་ནི་དག་པ་རྣམ་པ་ཉི་ཤུར་མཚོན་པ་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་སྟེ་རྟ་བབ་སྣམ་བུ་བཞི་པ་ཆོས་ 


58/ 


འཁོར་གདུགས་རི་དྭགས་ཏེ། དེ་ཡ ང་འདོད་སྣམ། རྩིག་པ། ཕ་གུ། དྲ་ཕྱེད། མདའ་ཡབ། པུ་ཤུ། དབུས་ཕྱུར བུའི་རྩེ་མོར་པདྨའི་ཏོག སྒོ་བཞིར་སྒོ་བ་བཞི། གུ་ཆད་ 
པ བཞིར་མགྱོགས་མ་བཞི། དབུས་ འདོད སྣམ་ དམར་པོའི སྟེང་ དུ་པདྨ་འདབ་བཞིའི་ལྟེ་བ་ ཟེའུ་འབྲུའི་སྟེ སྟེང་དུ་ཉི་ཟླའི་ གདན། དའི སྟེང་དུ དུ་ཟླ་གམ དམར ་པོ་ སྒོ གཅིག་སྟེང་ཐོག་མེད་པ་ 
/ སྐྱོང་ར་ལྟ་བུའོཾ། །བཞུགས་ ཁྲིའི་རྒྱབ་ཡོལ་གཡས་གཡོན་ འབུད ལྟཧུ། ཡྲྭུ དུ་སྒོ་འཁྱུད་བྱས་པའི་ནང 3ཏཿ མགྲིན སྐུ དོག་དམར་པོ པོ་ཤིན་ཏུ །ཁྲོས་པ་ ཤུ གཡོན་གདོན་ _ 
ཾ བགེགས་འཇོམས་པའི་དབྱུག ཐོ། དོན་དམ་པར་ཀུནྡ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ དྲབ་མའི་རང་བཞིན། ཕྱག་གཡས་ཞགས་པ་སྟེ་བགེགས་ཐམས་ཅད་འཆིང་བར་བྱེད་པའི་ ཞུགས ་པའམ། ཿ 
དོན་དམ་པར་ཨ་ཤད་ལས་ཐོབ་པ་མེའི་ཞགས་པ་ཟ་གམ་སྒོ་གཅིག་གི་ནང་དབུས་སུ། རྨ་བྱ། སེང་། གླང་། རྟ། ཁྱུ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་བཏེགས་པའི་པདྨ་རཱ་གའི་ཁྲིའོ། །དེ་ 


~=... ༄༽ 


ཡང་། དབང་ཕྱུག པདྨོ། བརྒྱ་བྱིན། ཉི་མ། ཁྱབ་འཇུག །ཚངས་པ་རྣམས་ཀྱིས། རང་རང་གི་ཞོན་པ་ཕུལ་བ་སྟ ། པདྨོས་སེངྒེ། དབང་ཕྱུག་གིས་ཁྱུ་མཆོག །བརྒྱ་ 








° ༄༅། །བྱིན་གྱིས་གླང་ཆེན། ཉི་མས་རྟ། ཁྱབ་འཇུག་གིས་ཤང་ཤང་..ཁྱུང་ཡང་ཤང་ཤང་གི་རིགས་ཡིན། མཆན། ཚངས་པས་རྨ་བྱ་སྟེ། གཞན་ཐམས་ཅད་གོ་སླ་ཡང་ 
 ཁྱུ་མཆོག་ཅེས་པ་ནི། མ་གེའི་ཕྲུ་གྭ་སེངྒེའི་འོ་མས་གསོས་པ་དེ་མ་ཧེ་གཞན་ལས་སྟོབས་ཤུགས་ལྷག་པར་དུ་ཆེ་བར་འབྱུང་བ་དེ་ཡིན། དེ་ལྟར་གྱི་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་ཏི་ཟླ་པདྨའི་གདན་གྱི་ 
སྟེང་དུ་རང་རིག་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ནི་རྩ་ཞལ་དམ ར་པོ་ཆགས་པའི་ཉམས། གཡས་ཞལ་དཀར་པོ་ཞི་བའི་ཉམས། གཡོན་མཐིང་ཁྲོ་ཞལ་གཏུམ་པའི་ཉམས། རྩ་ཕྱག་གཉིས་ 


| མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་ཚེ་བཅུད་ཀྱིས་བཀང་བ། བར་པ་གཉིས་པདྨ་རཱ་འི་ཕྲེངབ་དང་མེ་ཏོག་ཨཱརྤལ། ཐ་མ་གཉིས་བདུད་བཞིས་སྙིང་རྩ་འདྲནཔའི་གྲི་གུག་དང་། བདུད་བཞིས་ 


སྙིང་ཁྲག་གིས་བཀང་བའི་ཐོད་པ། རྒྱན་ཆ་ལུགས་ནི་གོ་སླ་ལ། རྟ་མགོ་ནི་དབུའི་མཚོག་མའི་ཐད་ནས་གདོང་ཞལ་ཐད་སོར་ཕྱུང་བའོ། །ཡུམ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ནི་དུས་གསུམ་གྱི་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས། དེ་ཡང་མནྫ་ར་བ་སྟེ་བོད་སྐད་དུ་ཡིད་འཛིན་ཟེར་རྒྱུ་ཡིན། དེ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འཁྲིལ་བ་དབུ་གཙུག་ནས་ཕག་ 
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ཞལ་ཕྱུང་བ་དེ་ལྟ་བུའི ལྷ་སྐུ་སྣང་ལ རང་བཞིན་མེད་པ། ཟླ་གམ་ཕྱི་རོལ་པད་འདབ་བཞིར་གཡས་སུ་འཇམ་དབྱངས། ནུབ་ཏུ་སྤྱན་རས་གཟིགས། བྱང་དུ་ཕྱག་རྡོར་ལྗང་ཁུ། 
ཤར་དུ་བདེ་འབྱུང་ཡབ ་ཡུམ་མཐིང་ཁའོ། །ནུབ་ཀྱི་སྤྱན་རས་གཟིགས་དཀར་པོ། དེ་ཡང་ནུབ་ཀྱི་པདྨའི་རིགས ཀྱི་སྐུ་མདོག་དབུས་སུྭ་འཕོས་པས། དེས ན་སྤྱན་རས ་གཟིགས་ 
དཀར་པོ་བསྒོམ་པ་ཡིན། དེ་ནས་གཙོ་མཆོག་གི་ཐུགས་ཀར་སྤྱི་བོའི་ཧོ་གི ་བཅུད་ལས་མར་འབབ་པའི་ཟླ་བའི་གཡུ་ནི་ཀུནྡྲ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཔའ་འམ་ཟླ་བ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ 
ཡིན་པས་ཅུང་ཆེ་བར་བསྒོམ། ཨ་ཤད་ཀྱི་དམར་ཆའི་དྭངས་མ་གྱེན་དུ་བྱང་བ་ཉི་མའི་གའུ་སྟེ་ཉི་མར་དུག་ཡོད་པས་ཆུང་བར་བསྒོམ། དེ་གཉིས་སྟེང་འོག་ཁ་སྦྱོར་བ་ལྟ་བུ་ནང་སྟོང་ 
པ། དེའི་དབུས་སུ་རང་སེམས་དྭངས་མའི་ཐུགས་སྲོག་ཧྲིཿ ཡིག་མར་མེ་འབར་པ་ལྟ་བུ་དེ་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཡིན། ཉི་ཟླའི་གའུ་ཁ་སྦྱོར་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྒྲ་ཡང་ 
འཇུག་པས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡིན། དེའི་སྔགས་འབྲུ་རྣམས་ཐིག་ལེ་ལུ་གུ་རྒྱད་དུ་སྦྲེལ་བའི་ནང་དུ་ཡིག་འབྲུ་རེ་རེ་གསལ་བས་ཧྲིཿལ་ག ཡས་བསྐོར་དུ་བསྐོར་བ། བར་ 


‰ ༄ 
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༩༢༅་ 


མཱ 
༼ཿཿ 
- ༧ 
4 
༡༧ །་ 
༩2 
༡3 
2 
༧¬ 





༄༅། 
དྲ 


རྤེ 


ཟླ 


༤ 


༽~༡༽.༨ 


ཡབ་ཀྱིརྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ 


།མཚམས སྟེང འོག ཐམས་ཅད་དུ་ཐིག་ལེ་ཁ དོག་ལྔ་པ་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་འབྲེལ་བའི ་དབུས སུ་ཧྲཱིཿདང་མཐའ་བསྐོར་དུ་ལུག རྒྱུད་ཕྲ་མོར་འབྲེལ་བའི ་ནང་དུ་སྔགས 
རེ་རེ་སྟེ་སྔགས་ཚང་མས་ བསྐོར་བ ་ཡིན། ་རྒྱད་ཞེ 


ལུག །རྒྱུད་ཞེས་པ་ནི་ལྕགས་ཐག་ལྟ་བུར་འཁྱུད་ནས་སྦྲེལ་བའོ། 


རྟ་ཞལ་ ནས ཕྱིར་དོན་པ སོགས་ ཡིན། ཡུམ་གྱི་པདྨ་ནི་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བཞིར་བསམ་པའི དབུས་ སུ་ཆོས་འབྱུང་ཨེས་མཚན་པ། 
་པ་རྩེ་མོའི་བུག་པར ཧཱཾ་ གིསཿ ་མཚན་པ་ནི་མཁའ་གསང་བྱིན་རླབས་ སྦྱི་མཐུན་ ཡིན། ༼༡༽ གསང་བརི་རྡོ་རྗེ་ནེ 


འི་རྡོ་རྗེ་ནི དྭབུ་ཊ མའི་རྩ་ངོ་མ་ ཡིན། ཡི་གི་བསྒོམ་པ་ནི་རྡརྗེ་བུ 
9 གའི་ནང་ དུ་ ཡིག་མགོ་གྱེན་ལ ་བསྟན། ཧཱཾ གི་ཞབས ཀྱ་ལུགས་ཀྱུ་ལྟར་གུག་པ་དེས ་པདྨའི་བཅུད་འཐེན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལོ། 


༄༅༅ས་ མ་ ་་ བྱབམསས་ ་་ཡྲབས་ས་ ་ ར་སག ཨ་ 


འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུ་ནི་གཞན དང་འདྲ་བ་ལས་གཙོ་མཆོག །ལྗགས་ཊ ཀྱི་ 
པདྨོའི་དཀྱིལ་དུ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་སྙིང་པོ་ཡི ཐི ་ཨཱཿདམར་པོ་ དེཿ ་ལ་སྔགས་ འབྲུ་རྣམས གཡས་ བསྐོར་ལན་གཅིག་བྱས་པས་བདག དང་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངག་གི་ ་ 


སྒྲིབ་ པ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བསམ སྟེ། 
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ཡུམ་གྱི་གསང་བའི་པདྨོ་ནི་ཕྱི་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བཞི་པ་ལྟེ་བ་ཟེའུ་འབྲུའི་བུག་པ་དེ་ཆོས་འབྱང་གི་དབྱིབས་སུ་ཡོད་པ་དེ་ཀ་ཆོས་འབྱུང་དུ་བསྒོམ་པ་ཡིན། བུག་པ་དེ་ཁ་ཁ་མུ་ཁའི་ 
རྩ་སྣ་ངོ་མ་ཡིན། རྩ་ཡི་བུ་ག་དེ་ཨེའི་གཟུགས་སྲ་ཡོད་པ་ནི་ན་ག་རའི་ཡི གེ་ནི་ཨེ་གྲྭ་གསུམ་དུ་ཡོད། ཡང་ཆོས་འབྱུང་གྲྭ་གསུམ རྩེ་མོ་ཐུར་དུ་བསྟན་ནས་འཕེལ་ཀ་གྱེན་དུ་ཡོད་པའི་ 
སྟེང་དུ་ཨེ་བསྒོམ་པ་ཡང་ཡིན་ནོ། ། ༼༡༽ རྫོགས་རིམ་མཚན་བཅས་གཏུམ་མོ་རྩ་སྦྱངས་བའི་ཁྲིད་དེ་འདིའི་སྐབས་སུ་རྫོགས་རིམ་ཡིན་པས་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་གཞལ་ཡས་ 
ཁང་དང་བཅས་པ་བསྒོམ་མི་དགོས་ཏེ། ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་ཞིང་འདི་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ངམ། བདེ་བ་ཅན། དབང་ཆེན་འབར་བའི་ཞིང་ཁམས་དངོས་ཡིན་བསམ་པ་དང་། 
ང་གི་བློ་ཚོད་དང་བསྟུན་པའི་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་རྡོ་རྗེའི་ས ་གཞི་ར་བ་དྲ་བ་གུར་དུ་ཕུབ་པའི་མེ་དཔུང་གིས་ཧྲིལ རེ་བསྟུམ་ནས་མེ འུར་འུར་འབར་བའི་མེ་སྟག་རྣམས་ཐོག་དང་མཚོན་ཆའི་རང་་ 
ཞིན་གྱི་ཆར་འབེབས་བསམ་པ་ནི་བར་ཆད་གང་གིས་ཀྱང་མི ཚུགས་པའི་སྲུང་འཁོར་རོ། །དེ་དུས་སུ་རང་ཉིད་ལུས་རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན་བྱས་ཏེ། རྐང་པ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་བཅས་ 


༨༩༨ ༦༽ ༤༥༨ 


༧ 21 
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# ༄༅། །པས་ཐུར་སེལ་གྱི་རླུང་དབུ་མར་ཚུད། ལག་མཉམ་བཞག་ལྟེ་འོག་ཏུ་བཅས་པས་མེ་མཉམ་གྱི་རླུང་དབུ་མར་ཚུད། མགྲིན་པ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་གུག་པས་གྱེན་ 
ྒ རྒྱི རླུང་དབུ་མར་ཚུད། དཔུང་པ་རྒོད་གཤོག་ལྟར་བརྒྱངས ༨ ང་། སྒལ་ཚིགས དོང་རྩེ་ལྟར་བརྩེགས ་པས་ཁྱབ བྱེད་ཀྱི་རླུང་དབུ་མར་ཚུད། མིག་སྣ་རྩེར་ཕབ་པས་སྲོག འཛིན གྱི་ 
/ རླུང་དབུ་མ ར་ཚུད་པ་སོགས་ཡིན་པས་ལུས་གནད་ཡང་དག་པར་བྱ། དེ་ནས་དམིགས་པ་ནི། པདྨ་དམར་པོ་ཟེའུ་འབྲུའི་སྟེང་ཉི་ཟླའི་དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་གདན་ལ་རང་ཉིད་རྩ་གསུམ་ 
ཿ དྲིལ་སྒྲབ། དེ་ཡང་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐབས་སུ་སྐུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་འཇའ་ཚོན་ནམ་ཤེལ་དམར་པོ་དྭངས་མ་ལྟ་བུ་ཡིན། འདིར་རླུང་གི་སྐབས་སྭུ་སྐུ་སྟོང་ར་སྟེ། གཏི་མུག་ 
གི་རང་བཞིན་ཤ་ཡང་མེད། ཞེ་སྣང་གི་རང་བཞིན་རུས་པའང་མེད། འདོད་ཆགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཁྲག་ཀྱང་མེད་དེ་ཕྲུ་མ་ཕུས་བཏབ་པའམ། དར་དམར་གྱི་གུར་ཕུབ་པ་ལྟ་བུར་ 
ཡབ བསྒོམ་། དེའི་སྐུ་དབུས་དྲང་པོར་དབུ་མ ཕྲ་སྦོམ་མདའ་སྙུག ཙམ་པ་ཨ་ཤད་ཡན་ནས ་ཧེ་བར་ལ་མདུད་པ་སྐུད་པའི་འགྱུར་ཁུག་ལྟ་བུ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། མདུད་པའི་བར་དུ་སྟོང་སོར་ 
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་རེ་ཡོད་པ་གཡས་གཡོན་ནས་རོ་རྐྱང་གྲོ་སོག་ཙམ་པ་གཉིས མར་སྣ་འདུས་མདོར་ཟུག་པ་ཡར་སྣ་སྣ ་བུག་གཉིས་སུ་ཐུག་པ་དང་། རླུང་རོ་འབུད་དུས སྐྱེས་པའི སྣ་གཡས་དང་། 
ད་མེད་ཀྱི་གཡོན་ནས་འབུད། འབུད་དུས་ལག་གཡས་མཛུབ་མོས་སྣ་གཡོན་བཀག་ནས་འབུད། ཡང་། ལག་གཡོན་མཛུབ་མོའི་སྣ་གཡས་བཀག་ནས་འབུད། གཡས་ཉི་མ་ 
འི་དུག་ཅན་ཡིན་པས་ཤུགས་ཆེ་བར་འབུད། དམིགས པ་ནི་རླུང་མཁྲིས ་བད་ཀན་གསུམ་གྱི་འདུས་ནད་ཐམས་ཅད་དབུ་མའི་ནང་ནས་ཕྱིར་ཐོན། རོ་མའི་ནང་བརྒྱུད་སྣ ནས་ཐོན་ཏེ་ ཁྱ 
སྲུང་པའི་མེ ནང་དུ་ཐུལ་གྱིས་ཚིག་པར་བསམ། གཡོན་ཟླ་བ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་དལ་བུས་རན་པར་འབུད། སྟེང་གདོན་གཟའ་དང་། བར་གདོན་བཙན། འོག་ 
དོན་ཀླུ་གསུམ་ཕྱིར་ཐོན། སྲུང་འཁོར་གྱི་མེ་ནང་དུ་ཚིག་པར་བསམ། མཉམ་པོར་འབུད་དུས་ཚེ་རབས་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས ལྟུང་བག་ཆགས་ངན་པ་དང་། 


ཡེ་ཤེས་ལ་སྒྲིབ ་པ་ཐམས་ཅད་སངས་སོང་བར་བསམས་ལ་ཤེད་ཆེ ་བར་གཏི ང་ཕུལ་དང་བཅས་ནས་འབུད། དེ་ཡང་དབྲུ་ཆང་རོ་གསུམ་གྱི་ནང་དུ་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ རྣམས་དུད་པའི་ 


༧ 91) ¿2 ༧༡1༡ 
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° ° =. ༨ „༨ དཾ < ༨ ༨. -.༨. ཡལ པྱ ° ཟུ .༽ ༦༄༽ ° „༨ ° 
° ༄༅ །རྣམ་པར་བསམ་པ་རླུང་རོ་འབུད་ཐེངས་རེ་ལ་ཕྱིར་སངས་སོང་ནས་ཇེ་གསལ་ཇེ གསལ་ དུ་སོང་བར་བསམ། ཚུར རྔུབ དུས་སྲིད་ཞིའི་དྭངས་བཅུད་ཚེ་དཔལ 


། 

བའི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས་རོ་རྐྱང་ལམ་བརྒྱུད། དབུ་ མའི་ནང་ནས སྤྱི་བོའ ཧཾ་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་བསམ། ཕྱིའི་དབུ་མ་ནམ་ 
› མཁའ ནང་གི་དབུ་མ་རྩ་དབུ་མ ཡིན་པས་རླུང་ཕྱིར་འབུད་དུས་བ ཏང་མ་འཕྲལ་ཚུལ་མི བསྡུ་བར་ ཕྱི་ལ རླུང་ སེམས་གཉིས་ཀ་ཡུན་གང་རིང་འཇོག །ནང་དུ་རུབ་དུས་རྔུབ་མ་འཕྲལ་ 
 ཕྱིར་མི་འབུད་པར་ནང་དུ་ཡུན་གང་རིང་ རླུང ་སེམས་བཟུང་། མཐར་རླུང་རོ་འབུད་ཚར་ནས། རླུང་དལ ་བུས་བཟུང་ལ་དམིགས་པ་གོང་དང་ལྡན་པར་བསམས་ལ་ཡང་ཡང་སྒོམ་པ་ 
ནི་རྩ་སྦྱངས་པ་ཡིན། ༼༡༽ དམིགས་པ་གོང་གསལ་ལྟར་ལས། འཁོར་ལོ་བཞི ་ལ་བརྟེན་པའི་གསང་སྔགས་སྤྱི་མཐུན་གྱི་འབར་འཛག་ལས་དང་པོ་དམིགས་པ་སྒོམ་པ་ནི། རྩ་ 


༨ ༄ ༨ 


¡› གསུམ་གསལ་བཏབ ་པའི་ སྤྱི་བོའི འི་ཧོ་གི་འོག་ཙམ་དུ་རྩ་འདབ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། མགྲིན་པར་རོ་འདུས་ཀྱི་རྩ་འདབ་བཅུ་དྲུག །སྙིང་ག་དྲན་བཀོད་ལ་རྩ་འདབ་བརྒྱད། ལྟེ་བར་དྲུག་ 


ཟླ 


°” 
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ཅུ་རྩ་བཞི། དབུ་མའི་ཡར་སྣེ་ལ་ཟླ་བས་ཁྲིག་གེ་བཀག་པའི་ཟླ་དཀྱིལ་ནས་ཧཾ་མགོ་ཐུར་དུ་འཕྱང་པ་སྟེ། རྩ་འདབ་ལ་མ་མདུན་དུ་གཏད་པ། གཡས་གཡོན་གྱི་ཟུར་གཉིས་རོ་རྐྱང་ 
ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པ་རྒྱབ་ཏུ་ལེབ་བསྟན་པ་དབུ་མའི་བར་སྣང་དུ་ལྷན་ནེར་ བསྒོམ། བར་སྣང་དུ་ཡོང་བ་བསྒོམ་ལ་བདེ་ན་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པའི་སྟེང་དུ་ཨ་ཤད་ལངས་བར་ 


༤. ༨ ༨ ༦ ༨ 


བསྒོམ་། དེ་ཡང་ཉི་མའི་དཀིལ་འཁོར་ནི་ལས་ཀྱི་མེ་ཨ་ཤད་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་སྟེ་དུས་རྒྱུན་ཨ་ཤད་ལ་སེམས་བབུང་བས་བདེ་དྲོད་འབར་བ་ཡིན། ིབོའིཧོ་ནི་རྒྱུན་དུ་བསྒོམ་པས་ཚེ་ 


བསྲིང་བ་ཡིན། ཧོ་ཞུ་ནས་མེད་པར་གྱུར་པ་བསྒོམ་ན་ཚེ་ལ་ངེས་པར་གནོད། ཧཾ་ལ་སྐྱོན་མེད་པ་ནས་བདུད་རྩི་བ་ཡི་ནུ་མ་ནས་འོ་མ་འབབས་པ་ལྟར་དགོས་གསུངས། དེས་ནྭ་རླུང་ 


༨༩ ་ 


རོ་འབུད་དེ་འཇམ་རླུང་བཟུང་བ་ ཡི སྣཿ ནས་ཕར་སོར་མོ་བྱཅུ ་གཉིས ་ཀྱི་ས་ ཅན ཡེ་ཤེས ཀྱི་རླུང ཡོད་པས་ དེ བིན་ དགོས། ཐུར་སེལ། གྱེན་ རྒྱ། མེ་མཉམ། སྲོག་ འཛིན། ཁྱབ་བྱེད་ 


༽༨༤འ༽ སྲ འའ 


དེ། ཐུར་སེལ་ནི་དྲི་ཆེན་གྱི་འབྱིན་སྡོམ་བྱེད་མཁན་དེ་ཡིན། གྱེན་རྒྱ་ཞི་ཁ་སྣ་ནས་རྒྱུ་བའི་རླུང་དེ་ཡིན། ིམཉམ་ནི་ཤེན་ུ་ཐར་སེལ་ཆ མཚམས་པོ་བའི་མེདད་སྐྱེདམཁན་ེ་ཡན། 
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༄༅། །སྲོག་འཛིན་ནི་ཚེ་བསྲིང་བའི་རླུང་ཡིན། ཁྱབ་བྱེད་ནི་ལུས་སྤྱི་ལ་ཁྱབ་པའི་རླུང་ཡིན། དེ་ནས་རླུང་རོ་འབུད་དུས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དབུ་མའི་ནང་ 
ནས་རོ་རྐྱང་གི ་ལམ་བརྒྱུད་ཕྱི་རོལ ་སངས་ཀྱིས་སོཿ ང་སྟེ་སྲུང་བའི་འཁོཿ ར་ལོའི་མེ་ནང་དུ་ལྷག་མེད་ཐུལ་གྱིས་འཚིག་པར་བསམ། དེ་ནས་འཇམ་རླུང་དལ་བུས་བཟུང་ལ་གཟུང་འཛིན་གྱི་ 
/ ལམ་བརྒྱད་འདུས་མདོར་སླེབས་པ་དང་ཨ་ཤད་ལ་མེ ་བུས་པ་ལྟར་དམར་སི་རི་རི་སོར་ཕྱེད་འབར། ཡང་རླུང་བཟུང་སོར་ཕྱེད་འབར། དེེ་ལྟ་བུ་རིམ་པས་ལྟེ་བའི་རྩ་འཁོར་ལ་མ་ 


སླེབས་ཀྱི་བར་དུ་སོར་ཕྱེད་ཕྱེད་ལ རླུང་ཐེངས་རེ་རེ་བཟུང་། དེ་ནས་ལྟེ ་བའི་རྩ་འདབ་བུག་སྟོང་མེས་ཁེངས། དེ་ནས་འ ཁོར་ལོ་རེ་རེའི་མཚམས་སུ་དུང་ཐེངས་གསུམ་ལྔ་ག ང་རིགས་ 
ནས་སྙིང་ཁའི་རྩ་འཁོར་ཁེངས། དེ་ནས་མགྲིན་པའི་རྩ་འཁོར་ཁེངས། དེ་ནས་སྤྱི་བོའི་རྩ་འཁོར་ཁེངས། རྩ་འདབ་ཐམས་ཅད་ནི་གདུགས་རྩིབས་ལྟར་བསྒོམ་པ་ཡིན། དེ་ཡང་སྤྱི་ 


༩༢༅་ 


9 བོ་དང་མགྲིན་པའི་རྩ་འཁོར་མར་ཅུང་ཟད་གུག་པ་གསང་གནས་ལྟེ་བའི་རྩ་འཁོར་ཅུང་ཟད་ཁ་བསྟན་པ་བསྒོམ། རྩ་ཆགས་ལུགས་རིགས་མང་ཡང་ཆགས་ལུགས་ལྟར་མི་བསྒོམ། 


59/ 


གདུགས་རྩིབས་ལྟར་བསྒོམ་པ་ཡིན་པས་དེས་རྩ་འབྱོང་སླ། རྩ་གེགས་མེད། དེ་ནས་མེ་འུ་རུ་རུ་ལུས་ཀྱི་སྨྱི་བོའི་ཧཾ་ལ་མ ་རེག་ཙམ་མ་གཏོགས་གཞན་མ་སྟོང་རའི་ནང་། སོར་མོའི་ 
རྩེ་མོ་དང་རྣ་བའི་རྩེ་མོའི་ནང་ཚུན་ཆད་མེ་དམར་ལྷང་ལྷང་འབར། དེ་ནས་སྟོང་ར་དྲྭ་བ་མིག་མང་ལྟར་གསལ་བའི་བུ་ག་ནས་མེ་ཕྱིར་ཐོན་འུ་རུ་རུ་འབར། དེ་ནས་ལྟེ་བར་གཡས་ 
གསུམ་གཡོན་གསུམ་བསྐོར་བས་རྩ་མི་འགུལ། མེ་ཐམས་ཅད་རྩ་བུག་ནང་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་ཁུ་རུ་རུ་འཁོར། འོག་སྒོ་ནས་མེ་ཕྱིར་ཐོན། མེའི་གདན་བཏིང་། འབེབས་ཆུང་ ཁྱ 
ང་ཕྲག་ལུས་གཅུས་དང་བཅས་ཏེ་རླུང་ཕྱིར་སྤྲགས། དེ་ནས་མེ་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་ཐིམ་ནང་གི་མེ་རྣམས་སྦྱི་བོ་ནས་རིམ་པར་མར་མར་ཐིམ་ནས། ཨ་ཤད་མི བསྡྭ། དེའི་རང་ངོ་ 
ལ་ཅི་གནས་མཉམ་པར་ཡུན་རིང་དུ་འཇོག་གོ། ༼༽ །རླུང་གི་གནད་བླ་མའི་ཞལ་ཤེ ས་ལས། རླུང་རོ་འབུད་པ་དང་། དབུ་མའི་མདུད་པ་གྲོལ་སྐབས་རྩ་གསུམ་གྱི་མདོག་སེར་ 
མོག་གེ་བ་ཞིག་བསྒོམ། མཐར་རྙོགས་མ་མེད་པ་དྭངས་སང་ངེར་སོང་བར་རྩ་ཆོས་བཞི་ལྡན་དུ་བསྒོམ། རླུང་དངོས་གཞིའི་སྐབས་དབུ་མ དེ་ལྕགས་ཀྱི་སྤྲ་གུ་སྲབ་མོ་མེས་འཚིག་ 
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༢༡༤ 


7 པད ཛ = ÷- ^༽ ༢༨ 


8? དྷ་ལྦུ་བ 'ལྟར་ཕྱིར་ལུད་འགྲོ་བ་ཡིན། བ སྡུ་རིམ་སྐབས་བ སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཕྱིར་ཐོན་པའི་མེ ་དང་གདན་དུ་གཏིང་བའི་མེ་བཅས་འཛིན་རྟོག་མེད་པའི་ངང་ལ་བཞག་པ་མ་གཏོགས་ནང་དུ་ 


° ༄༅། །པའི་མདོག་ལྟར་དམར་སངས་སངས་ལ་ཤུན་པ་དང་རྙོགས་མ་མེད་པ་དྭངས་སངས་ངེར་བསྒོམ། རླུང་རོ་འབུད་སྐབས་གཡས ་པ་འབུད་དུས་ཐོག་འཕང་པ་ 
¦ ལྟར་འབུད། གཡོན་པ་འབུད་དུས་བྱང་ཐང་ལ་དམག་གཤར་བ་ལྟར་འབུད། གཉིས་མཉམ་འབུད་དུས་གླག་མོ་གཟན་ལ་འཇུམ་པ་ལྟར་རྟིང་ཕུལ་དང་བཅས་ནས་འབུད། འབུད་ 
དུས་རླུང་ཞབས ་མ་ལུས་པ་ལྟོ་བ་སྒལ་ཚིགས་ལ་འབྱར་སོང་བསམ་པ་བྱས་ནས་འབུད། དངོས གཞི་བུམ་ཅན་གྱི་སྐབས་རླུང་ཕྱིར་འབུད་དུས་ལྟོ་བའི རླུང་མ་ཤོར་བར་ལྟོ་བ་ལྡིར་རེར་ 
༧ ཡོད་པ་བྱས་ནས་འབུད། སྲིན་ཞལ་འོག་མ་ནས་མི་བསྡམ། རླུང་ཚུར་རྔུབ་ནས་ལྟེ་བར་གཞིལ་སྐབས་སྲིན་ཞལ་ཅུང་ཟད་བསྡམ། དེ་ལ་བུམ་ཅན་ཁ་སྦྱོར་ཟེར། མིག་ཀྱང་རླུང་ 
ཚུར་རྔུབ་དུས་མིག་རང་བབས་ཀྱིས་བསྒྲད། ཕྱིར་འབུད་དུས་མིག་ཟིམ་བུས་བལྟ། དེས་ཡེ ༨ཤེས་ཀྱི་རླུང་དྭངས་མ་དེ་ལྟེ་བར་གནས་ནས་མ་དག་པའི་རླུང་ངམ། རླུང་གི་སྙིགས་མ་ 
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མི་བསྡུ་བ་རྙིང་མ་པ་རང་གི ཁྱད་ཆོས་ཡིན། རྐེད་འཁོར་ནི་རླུང་དངོས་གཞིའི་སྐབས་ཡང་ཡང་བྱ་ཆོག །རྒྱུང་སྤྲགས་ནི་རྫོགས་རིམ་བསྡུས་པའི་མཇུག་ཏུ བྱེད། དེ་བྱེད་པའི་དུས་ 
ཕྱི་ནང་གི་འཛིན་རྟོག་དམིགས་པ་སོགས་གང་ཡང་ཡིད་ཁལ་མི་བྱེད་པ་ཡིན། རྫོགས་རིམ་སྐབས་རླུང་བུམ ཅན་རེ་རེ་བཟུང་བ་དང་སྦྲགས་ནས་སྤྱི་འཁོར་གྱི་མེ་སྙིང་འཁོར་ལ་ཐིམ། 
སྙིང་འཁོར་གྱི་མེ་ལྟེ་འཁོར་ལ་ཐིམ། ལྟེ་འཁོར་གྱི་མེ་ཨ་ཤད་ལ་ཐིམ། ཨ་ཤད་ནི་ནམ་ཡང་མི་བསྡུ། མཐར་བདེ་བའི་རང་ངོ་ལ་ཅི་གནས་ནས་མཉམ་པར་འཇོག །མགོ་ན་བྱུང་ན་ 
རླུང་བཟུང་ནས་འཕོང་བརྡེབ་ཡང་ཡང་བྱས་པས་ཕན། དེ་ཡན་ནི་ལས་ཀྱི་གཏུམ་མོའོ། ། ༼༡༽ དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཏུམ་མོ་ནེ། རླུང་རོ་འབུད་པ་དང་། རྩ་འཁོར་གསལ་ 
བ་སོགས་གོང་ལྟར་ལས། དངོས་གཞི་རླུང་ཚུར་རྔུབ་དུས་ཨ་ཤད་ལས་མེ་འབར། ལྟེ་བའི་རྩ་འཁོར་ཁེངས། དེ་ནས་མེ་ཡར་བྱུང་། བདུད་རྩི་མར་བྱང་སྙིང་ཁར་དཀར་དམར་ 
འཕྲད། དེ་ཡང་རིམ་པས་ཡར་མར་འདྲེས་ནས་སྙིང་ཁ་མན་གྱི་རྩ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདུད་རྩི་དང་མེ་གཉིས་མེ་ཤས་ཆེ ་བའི་དམར་སྐྱར་བསྒོམ། སྙིང་ཁ་ཡན་བདུད་རྩི་ཤུགས་ཆེ་ 
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བ མར་བརྡས་ནས་ཨ་ཤད་ལ་ཕོག །བདུད་རྩི་ཨ་ཤད་ལ་ཕོག་པས་མེ་ལ་མར་ ཁུ་བླུགས་པ་ལྟར ་མེ་ཡར་འབར་བས་བདུད་རྩི་ཡར་བྲོས། ཧཾ་ལ་ཕོག །ཧ་མེའི་མར་ཞུ་བ ལྟར་ཡར་ 


° ༄༅། །བའི་དཀར་དམར་མདངས་ཅན་དུ་བསྒོམ ། མཐར་རྩ་སྦུག་ཐམས་ཅད་ནས་ཕྱིར་འབར། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁེངས་པར་བསམ། ཧ་སྤྲུགས་དང་བསྡུ་རིམ་ནི 
 གོང་དང་འདྲ། འདི་དག་གསང་སྔགས་སྤྱི་མཐུན་ཡིན། ཁྲིད་ཆེན་འདི་རང་གི་གཞུང་ཚིག་ཏུ་ཟིན་པའི་མན་ངག་ཁྱད་པར་རྫོགས་ཆེན་རང་དང་མཐུན་པ་ནི། ཐོག་མར་རླུང་བཟུང་ 
+ ནས་ཨ་ཤད་ལས་མེ་ཏལ་གྱིས་ཕྲ་ཁྱུར་དབུ་མའི་ནང་དུ་སོང་། སྙིང །ཁར་སླེབས། ཧཾ་ ལས བདུད་རྩི སྡོམ་པ་ཐོག་ ལྟར་ང བབས་ནས་སྒྱ སྙིང་ ཁར སླེབས། བདུད་རྩི་ཤུགས་ཆེ་བས་ མི་ 


མར་བྱུང་། དེ་ལྟ་བུའི་དཀར་དམར་འབྲོས་འདེད་ལ་སེམས་བཟུང་ནས་བུམ་ཅན་ཁ་སྦྱོར་དུ་བསྒོམ་པ་དོན་དམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན། མཐར་རྩ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དཀར་དམར་ 
9 གྱིས་ཁེངས་པ་དང་བསྡུ་རིམ་སོགས་གོཿ ང་དང་འདྲ། དེ་ལས་ཡང་ཆེས་ཟབ་པ་སྐྲ་ཤད་འཛིངས་པ་ལྟ་བུ་ནི་ཡང་རླུང་བཟུང་བས་ཨ་ཤད་ལས་མདུན་ནས་ཡར་མེ་ལྕེ་སྐུད་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་ 
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ཧཾ་ལ་ཕོག །ཧོ་ལས་བདུད་རྩི་སྐུད་པ་ལྟ་བུ་ཞིག རྒྱབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ཨ་ཤད་ལ་ཐིམ། དྲ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་ལ་སེམས་བཟུང་ནས་བུམ་ཅན་ཁ་སྦྱོར་དུ་འཆིངས། མཐར་རྩ་འཁོར་དང་ལུས་ 
ཐམས་ཅད་ཁེངས་པ་སོགས་བསྡུ་རིམ་ནི་གོང་དང་འདྲ། ༼༡༽ དེ་ནས་གསང་སྔགས་སྤྱི་མཐུན་འཁོར་ལོ་བཞིའི་དམིགས་པ་གོང་ལྟར་ལས། རྫོགས་ཆེན་རང་སྐད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
ལྔ་སྟེ་གསང་གནས་ཀྱི་རྩ་འཁོར་ཀྱང་གསལ་བཏབ་ཚེ་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ལྔ་སོགས་གཞུང་བཞིན་གསལ། ཁྱད་པར་ནི། སྤྱི་བོའི་རྩ་འཁོར་དང་གསང་གནས་རྩ་འཁོར་གྲངས་འབྲ་བ་ནི། 
སྤྱི་བོའི་བདེ་ཆེན་དང་གསང་གནས ་བདེ་སྐྱོང་གཉིས་ཐབས་ཤེས་ཡིན་པས་དོན་གཅ ག །གསང་གནས བདེ་སྐྱོང་འཁོར་ལོ་ནི་སྦྱི་བོ་བདེ་ཆེ ན་འཁོར་ལོའི་འབབས ་སྟེགས་ཡིན་གསུངས། 
༼༡༽ རྡོར་བླབས་སྐབས་འཁོར་ལོ་ལྔ་སྤངས་པའི་རྩ་གསུམ་གསལ་བཏབ། དང་པོར་རླུང་བཟུང་ནས་རླུང་རྔུབ་པ་འཕང་པ ཕྱི་ནང་དུ་གནས་པ་སྟེ་ཚན་པ་བཞི་པོ་རླུང་ ཡུན་འདྲ་ 
འདྲར་བྱས་ནས གྲུ་བཞིར་འོངས་པར་བྱས་ནས སྦྱངས། དེ་ཆེར་གོམས་པ་དང་། རླུང་བུམ་ཅན་བཟུང་ལ་ཚུར་རྔུབ ་དུས ་རྒོ་རྐང་གི་ལམ བརྒྱུད་འདུས་མདོའི་ཨ ༨ད་ལ་ཕོག །ཨ་ 
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༄༅། །ཤད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཉི་མའི་ དྱིལ་ འཁོར་དུ་གྱུར་པའི སྟེང གྱབ བཟཐམས ཅད་ཀྱིསྐུ གསུང་ཐུགས་ཡོན་ ཏུ ཕྲིན་ལས་ལྔའི་བདག ག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ ཡི་གེ་ཨཱཿ 

2 དམར་པོ་གཅིག་བསམ། ཡང་རླུང་བཟུང་ནས་ཕྱིར་འབུད་དུས་ཨཱཿ ལས་འོད་ ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་ཟ་འོག་གི་སྐུད་པ་རྐྱང་པ་ལྟ་བུའི སྟེར་ཧྷུཾ་མཐིང་ག་འཕྲོས་རོ་མ་ནས་ བརྒྱུད། སྣ་སྒོ 
+ གཡས་སུ་ཐོན་ ནས་ འདོམ གང་ ཐད་སླིབས་པ་དང ཧུ ལ་ཤེས་པ་གཏད། ཚུར་རྔུབ་དུས་ཨོཾ་ སོ་དཀར་པོ་འོད་ ཟེར་བ་ཐག་དང་བཅས་པ་བྱུང་ནས་སྣ་གཡོན་ནས ཞུགས། རྐྱང་ མའི་ལམ་ 
༧༡. བརྒྱུད འདུས མདོའི་ ཨ་ལ ཐིམ། གནས་ཚད་དུ་སེམས་ཨ་ལ་བཟུང་། དེ་ལྟར་ གནས་དུས སེམས་ཕྱི་རུ་རཱཾ་དང་ཊ ནང་དུ་ཨ་ལ་ཤེས་པ་གཏད། རྔུབ དུས་ཨོཾ་ལ་ཤེས་པ་གཏད་ནས་ བཱ 
ཨོཾ ཨཱཿ ཧཱཾ ཡིད་ཀྱིས ༈་བཟླས་ཤིང བུམ་ཅན་ཁ སྦྱོར་ དུ་བཟུང་། དེ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ནས་བར་རླུང་ལ་བརྟེན་ཏེ་གོང་ བཞིན་ཉམས་སུུ་བླངས། ཁྱད་པར་ནི་ཨཱཿལས་ཨ་འཕྲོས། དབུ་ 
ྐ མའི་ནང་ བརྒྱུད་ སྤྱི་བོའི་ཧོ་ལ་ཕོག །ཧོཾ་ལས་ཧཾ་བབས། འདུས་མདོའི་ཨ་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ། ཨཱཿཧཾ་ཨཱཿཧཾ་ཞེས་ཡིད་ཀྱིས་བཟླས་པ་བྱེད། རླུང་བར་རླུང་ལ་བརྟེན་ནོ། ། 


འགྲོ་འདུག་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་དྲན་པས་སླེབས་པར་བྱེད། དེ་ནས་འཁོར་འདས རུ་ཤན་དབྱེ་བ་ནི། རྫོགས་ཆེན་ཕྱི་སེམས་སྡེ། ནང་ཀློང་སྡེ། གསང་བ་མན་ངག་གི་སྡེ། 
ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པའི་སྡེ་བཞི་སྟེ་ཕྱི་སེམས་སྡེ་ཡབ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ། ནང་ཀློང་སྡེ་ཀུན་བཟང་ཡུམ་གྱི་དགོངས་པ། གསང་བ་མན་ངན་གི་སྡེ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སྲ་ 
མེད་པ། ཡང་གསང་གཉིས་སྲ་མེད་པ་ནི་དེ་ལས་དགོངས་པ་ཆེས་ཆེར་ཟབ་པ་ཨ་ཏི་སྟེ། དེ་ཡང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རང་སྐད་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་ཡང་དག་པ་སྟེ། 
སྔར་གྱི་གྲུབ ཐོབ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ལོ་རེར་ལན་རེ་ཆགས་མེད་དུ་ཉམས་ལེན་མཛད་པ་གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལེན་ཡང་དག་པ་ཡིན། དེ་ཡང་སྤྱིར་ པ 
འཁོར་ཁདས་ཞེས་པ་ཆོས་འདི་ལ་མ་འཇུག་ཕན་ཆོད་འཁོར་བ་ཡིན། ཉམས་སུ་ལེན་ཚུན་ཆད་མ་ངན་ལས་འདས་པའི་བདེ་བའི་ལམ་ལ་སླེབས་པ་ཡིན། འཁོར་བ་དང་རམྱང་འདག་ཀྱི་ 
རུ་ཤན་དུས་དེ་རིང་ནས་ཕྱེ་བ་ཡིན། དེ་ཇི་ལྟར་ཉམས་སྲ་ལེན་ན་མི་མེད་ལུང་སྟོང་ལ་ཕྱིན་ཏེ། ལུས་གཅེར་བུར་བྱས་པའི་མདུན་དུ་དཀར་གཏོར་གསུམ་བཤམས། བྱིན་གྱིས་ 
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༨༨ ༨༤༩ ༦༽ 





¡„ པ་དང་། བདག ་གིས་དམྱལ་བའི་ སྡུག་བསྔལ་ རྱོང་བ་འདིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དྱམལ་བར སྐྱེ བའི་གོ་དེ་རིང་ནས་ཆོད་དེ། 





 ༄༅། །བརླབས་ལ་དང་པོབླ་མ་ཡི་དམ་ལ་ཕུལ། གཉིས་པ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་ཕུལ། གསུམ་པ་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ལ་འབུལ། བདག་གི་འཁོར་འདས་རུ་ 
( ཤན་དབྱེ་བའི སྤྱོད་པ ་ལ་འཇུག་པ་འདི་ལ། བླ་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཡི་དམ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་སྟེར། མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ སྐྱོང གིས་བར་ ཆུད་ སེལ། ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་གིས་ 
/ འགལ་རྐྱེན་སེལ་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་བསམ་པ་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། དེ་ནས་བདག་གི་ཕ་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རིགས་དྲུག་གི སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ནས། ཕྱིན་ཆད་ 


་ྒ ° „༨ ྩ ° - „ན.༽ - „༤. ° ° རད ་ ྩྱ ° =... བས - = -- ༤. = རླ ° ° .༨ོ -=༤༽. ° 
| བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རིགས་དྲུག་གི་དུཿཁ་ལས་ཐར་ཏེ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ས་ལ་འཁོད་བར་བྱའོ་སྙམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད། དེ་ནས་རང་དང་པོ་དམྱལ་བའི་སྡུག 
བསྔལ་ཐམས་ཅད་བསམ ས་ནས་སེམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དེ་དག་མྱོང་བར་བསམ། ན་ར་ཀ་ཞེས་པ་ཡང་ཡང་བརྗོད། དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་དེ་དག་ལ་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག་ 
འི་གོ་དེ་རི དེང་ཕྱིན་ཆད་བདག་སོགས་སེམས་ 
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ཅན་ཐམས་ཅད་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་མི་མྱོང་བར་འཁོར་བ་དང་མྱང་འདས་ཀྱི་རུ་ཤན་ད་རེས་ནས་རྦད་དེ་ཆོད་པར་ཤོག་སྙམ་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱས་འདེབས། ཐང་ཆད་པ་དང་ལུས་ 
གནད་བསྲང་། བདུད་འདུལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ནས། སྔར་འདས་ཀྱི་རྗེས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་བྱ་ལམ་ལྟར་བསམས་ནས་མནོ་བསམ་མི སྤྱད། མ་འོངས་པའི་བྱ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ 
སྔར་འདས་ཀྱི་བྱ་བ་འདྲ་བ་སྙིང་པོ་མེད་པས སྔུན་མི་བསུ། ད་ལྟ་ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར་ཐང་ཆད་པའི་སེམས་ཀྱིས་གནས་ལུགས་དེ་ཁ་ལ་ཅི་གནས་མཉམ་པར་བཞག་གོ །དཔེ་ 
དེ་དང་རིགས་ས་མཚུངས་པ། ཡི་དྭགས། དུད་འགྲོ། མི། ལྷ་མིན། ལྷ་རྣམས་ཏེ་རེ་རེ་ལ་ཞག་གསུམ་རེའམ་རེ་རེ་ངེས་པར་བསྒོམ། དེ་ནས་དམྱལ་བའི་སྐབས་བདུད་འདུལ་ 
གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་གཡས་ས་གནོན་གཡོན་མཉམ་བཞག །ཡི་དྭགས་སྐབས་སྣང་མཐའི་ཕྱག་རྒྱ་ལག་གཉིས་མཉམ་བཞག །དུད་འགྲོའི་སྐབས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལག་ 

ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་མཛུབ་མོ་བསྒྲེང་པ་གཡས་ཐུགས་ཀ་དང་། གཡོན་སྟ་ཟུར། ལྷ་ 


འིརས་ཁ་ */ཀ༽(༽།ལ་ ་ ་ ་།ཉ་ „> ༣. ༤༄༽ ༡ ༨ . ༨ 
གཉིས་ཁུ་ཚུར་གཡོན་པས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་འཛིན་པ། མིའི་སྐབས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི 


༥ ༄ 


རཿ 
ཤཿ 
:¡ 
- 
ཌཱ 
ྫུ 





3 ༄༅། མིནདོནཡདགུབ་པའ་ཕགརྱ་གམས་སྱབས་སྙན་ག ཡོན་མཉམ་བཞག །ལྷ་རིན་འབྱུང་ཕྱག་རྒྱ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གཡོན་མཉམ་བཞག་ཡིན། ༼༡༽ 


དཾ ཅུས སྤྲས པ་ལངས་ སྦྱད རྗགས་ པའི་ཆ་ ལུགས ཇསི་ རང བཞིན མ་ བུ པ་ ཞིག་ གསལ་བཏབཔ་ལ། དེའི ་རང་ངོ་ལ བྟྟ བཞིན པས་ ཨོཾཿ བུདྡྷ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡ་ཞེས ་པའི ་དེ་ བཞིན་ 
གཤེགས་ པའི་ཡི་ གེ་ བགྱ་པ་ཡང་པདབླས། དེ་ཡང་ སེམས ཀྱི་ལྷ་སྐུ་ཇི་ལྟར་བྱས་ ནས བསྒོམ། སེམས་ཀྱི་ལྷ་སྐུ་ལ་བལྟས་ ནས ་སེམས ལྷསྐུར 'འདྲེས་ འདུག་ གམ་ མི (འདུག བལྟ། ལྷ 





སྐུ་སེམས་སུ་ཚུར་བལྟས་ནས་སེམས་དང་འདྲེས་ཨཾ འདུག ་མི (འདུག་བལྟ། དེ་ལྟར་བྱས་པ་ལ་དགོས་པ་གང་འདུག་བལྟ། མཐར་རྫོགས་རིམ་བསྡུ་བ་སོགས་མ་བྱས་པར་སྣང་མེད་ 


|¬ 
ཆི 





དུ་ཆམ་དེ་བསྒྱུར་ནས་འདས་མ་འོངས ་དྭ་ལཱའི་རྟོག་པ་འཕྲོ་འདུ་གང་ཡང་ཡིད་ལ་མི ི་བྱེད་པར་དགག་སྒྲུབ་མེད་པར་ལྷང་ངེར་བསྐྱུར་ནས་འཇོག །དེས་ནི་རྒྱ་ཞེ་སྣང་ལས་འབྲས ་བུ་ 

དམྱལ་ བར་ སྐྱེ་བའི་ ལས་དང་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་དག་ནས་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་མངོན་ དྱུ་གུར་ང ་པ་ཡིན། ཡང་ལུས་གནད་བཅས་ལ་བདེར་གཤེགས་ཐམས་ཅུད་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྗེའི་བདག་ 

/ ཉིད་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དམར་པོ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་ སྐུ་མཚན ་དཔེས་སྤས་པ་སོགས་གོང་བཞིན་བསྒོམ་ལ། ངག་ནས་ཨོཾ་པདྨ་སཏྭ་ས་མ་ཡ་སོགས་བརྗོད། མཐར་འཇོག་ལུགས་ - 
གོང་དང་འདྲ། དེས་རྒྱུ་སེར་སྣ་ལས་ སྐྱེས་པའི་འབྲས་བུ་ཡི་དྭགས སུ་གྱུར་པའི་ལས་དང་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་དག ནས་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྭ་གྱུར་པར་བསམ། ° 

ཡང་གོང་གི་རིགས་འགྲེ་བས། བདེར་ གཤེགས་ཿ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་མི་བསྐྱོད་པ་ལོངས་ སྐུ་སྐུ་ མདོག་སྔོན་པོ་བསྒོཿ བསྒོམ། སྔགས། ཧྷུ་བཛྲ་སཏྭ་སོགས་བརྗོད། 

གཞན་ཐམས་ཅད་གོང་དང་འདྲ་བ་ལས། རྒྱ་ གཏི་མུག་ལས་འབྲས་བུ་བྱོལ་སོང་དུ་སྐྱེ་བའི་ལས་དང་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་དག་ནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར་པར་ 


༄ 


8 ལ་ཇི 


° ༄༅། །བསམ། ཡང་བདེར་གཤེགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བདག་ཉིད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་བསྒོམ། སྔགས། ཧ་ཀརྨ་སཏྭ་སོགས། ཐམས་ 
( ཅད་སྔར་དང་འདྲ་བ་ལས། འབྲས་བུ་ལྷ་མིན་དུ་སྐྱེ་བའི་ལས་དང་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ནས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར་པར་བསམ། ཡང་བདེར་གཤེགས་ཐམས་ 
༧ / ཅད་ཀྱི་ ཡོཿ ཞ་ ཏན་གྱི་ བདག་ཉིད་དུ་ གྱུར་པ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་བསྒོམ། སྔགས། སྭཱ་རཏྣ་སཏྭ་སོགས ་བརྗོད། གཞན་སྔར་དང་འདྲ་བ་ལས། བདག ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
 རྒྱ་ང་རྒྱལ་ལ་ བརྟེན་ནས་འབྲས་ བུ་ལྷའི་ གནས་ ས་སྐྱ བའི་ལས་དང་བག ཆགས་ཐམས་ཅད་དག་ནས་མཉམ་པ ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ དུ་གྱུར་པར་བསམ། ཡང་རིགས་དྲུག་འདུས་པའི་ 


བདག་ཉིད་ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོར་བསྒོམ། སྔགས། ཨོཾ་ཨཱ ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ ཡ་ཞེས་པ་ནས་ཧྲུཾ་ཕཊ་ བཏགས་པ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ ཡིག ་བརྒྱར་གྱུར་པ་ 
བརྗོད། གཞན ་གོང་ དང་འདྲ་བ་ལས། བདག་དང ་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་མ་རིག་ པ་དུག་གསུམ་ལ བརྟེན་ པའི་འྲབས་བུ་མིའི གནས སུ་སྐྱེ་ བའི་ སྡུག་བསྔལ་ལས་དང་བག་ 






ཆགས་ཐམས་ཅད་དག །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་མངོན་དྭ་གྱར་པར་བསམ། དེ་ནས་རྩ་བ རྒྱུའི་ཧེ་རུ་ཀ་དམ ར་པོ་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁར་གདེངས པ། གཡོན་ཐོད་ཁྲག་ 
པ ཐུགས་ཀར་འཛིན་པའམ་ཡང་ན་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེས་བྷན་དམར་དཀྲུགས་པ་གང་བདེ། སྐུ་ལ་དུར་ཁྲོད་གྱི་ཆས་བརྒྱད་གྱིས་སྤྲས་བར་བསྒོམ། ངག་ནས། ཨོཾ་རྭ་ལུ་རྭ་ལྭ་ ཧཱུ བྷྱོ ཧཿ 


ཿ གྲངས་མེད་བརྗོད། དེ་བཞིན་ ཧྷྲ བོ་རིགས་ལྔ་གཞན་ལའང་རིགས་འགྲེ་བས་བདག་ཉིད་རྩ་བ རྒྱུའི་ ཧེ་རུ་ཀ་ཞེས་པ་དེའོ། ། ༼༡༽ རིགས དྲུག་བསྲེག སྦྱངས སྐབསུ སྦྱིན་ ༤ 
གཏོར་མ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མོས་གུས་ཚད་མེད་པ་བསྒྲོམ་ལ་བཏབ། དེ་ནས་རང་ལུས་གནད་བསྲང་། སྤྱི་བོའི བླ་མ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་མར་བྱོན་། དབུ་མའི་ནང་གི་ ° 
% ྤྱ་བོར་དུས གསུམ གྱི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཏད་ཀྱི་སྐུ་རྡ་རྗེའི་བདག་ཉིད་མེ ་ལོང་ལྟ ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན དུ་གྱུར ་པ་ཡི་གེ ་ཨོཾ་ དཀར་ པོ་འོད ཟེར་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ་བ་གཅིག་བསམ། དེ་ 


བཞིན་ དབུ་མའི་ ནང ་གི ་མགྲིན ་པར་ཕྱོགས་བཅུ་ དུས་གསུམ་ གྱི་བདེ་ བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད ་ཀྱི་གསུང རྡོ རྗེའི ་བདག ཉིད་ས ་སོར་རྟོག་པའི པའི་ཡེ ཤེས ་མངོན་དྭ་གྱུར་པ་ཡི ་གི་ཨཱཿདམར་་ 





༨༩༨ ༨ 


༄༅། །པོ་འོད་ཟེར་ཀུན་ཏུ འཕྲོ་བ་གཅིག ་བསམ། ཡང་དེ་བཞིན་དུ་དབུ་མའི་ནང་གི་སྙིང་ཁར་དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བདག་ 


ཉིད་ཆོས་དབྱེངས་གྱི ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཡི་གེ ཧུཾ སྔོན པོ་འོད་ ད་ཟེར་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ་བ་གཅིག་བསམ། དེ་ལྟར་དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 
བདག་ཉིད་ འབུ་གསུམ ་པོ་ དེནི གཞོམ མེད་རྡོརེ ་གསུམ་གྱི་རང་ བཞིན་ དུ་ལྷུན ་གྱིས་ གྲུབ་ ཅིང་། བྱེད་ལས་ཕྲིན་ལས་རྣམ པ་ལྔ་རྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་བསམ། 
དེ་ལྟར་གསལ་བའི་དབུ་མའི་ཕྱི་རོལ་ལུས་ཀྱི་ནང་གནས་ལྔ་རྐང་མཐིལ་གཉིས་དང་བཅས་པར་ རིགས་དྲུག་ཏུ་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་སྡུག་བསྔལ་བག ཆགས་དང་བཅས་པ་གསུམ་ལྷན་སྐྱེས་སུ་ 
གནས་པ་ནི་སྤྱི་བོ་ལྷ་ཡི་ས་བོན་ཨ་དཀར་པོ། མགྲིན་པ་ལྷ་མི ན་ས་བོན་སེ་སེར་པོ། སྙིང་ཁར་མི་ཡི་ས་བོན་ནཱ་སྔོ་སྐྱ། ལྟེ་བར་དུད་འགྲོའི་ས་བོན་ཏྲི་དམར་སྐྱ། གསང་བར་ཡི་ 
9 དྭགས་ཀྱི་ས་བོན་པྲེ་ལྗང་ནག །རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་གཡས་ཚ་དམྱལ་དང་། གཡོན་གྲང་དམྱལ་གྱི་ས་བོན་དུཿནག་པོ་རེ་གསལ། དེ་ནས་གནས་གསུམ་གྱི་འབྲུ་གསུམ་ལས་འོད་ 
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༢༩༩༤ ༢༩༤ 


༢༩༤ 


ང་ 
ག་འཕྲོ ནས་ ཐོག་མར་རྐང་མཐིལ་གྱི་དུ༔གཉིས ཀྱི་སྟེང ་དུ་བབས། ཐུགས རྗེའི་འོད་ཀྱི་མེས་ དུ ལྷག་མེད་དུ་ཐུལ་གྱིས་འཚིག་ནས་སྟོང་པར་བསམས་ལ འབྲུ་གསུམ ་གྱི་ 


.¬ ¬ 


ག བུ་ཆེས་ཆེ ཆརྱ་སུར་པར་བསམ་ འབུ་གསུམ་པོ་དེ་ལས་མ་ལས་བུ་ཆད་པ་ལྟ་བུ་ཨོཾ་དཀར་པོ། ཨ།དམར་པོ། ། ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་གསུམ་འོད་ཟེར་ཐམས་ཅད་མེ་ཡི་རང་བཞིན་དུ་ 


༤ ༨༤༤ ༨༧༤ ༢༨༩ 


༈ ། ༼༡༽ སྒོ ་གསུམ་གྱི་སྔོན་འགྲོ་ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་ པ་ཡང་དག ་པའི་ལམ་ལུས་ ངག ་ཡིད ་གསུམ་དུ་ཤན དབྱེ་བ སྟེ། ལུས་འཁོར་ཁདས་རུ་ཤན་ དབྱེ་བ་རྡོ་རྗེའི་ འདུག་སྟངས་ 


འཕྲས། གས་ བཅུའི སངས་རྒྱས མུ་མེད་པ་ (ལ ་ཕོག །དེ་དག་ ལས སྐུ་གསུང ཐུགས ཀྱི་བྱིན་ རླབས ནུས མཐུ་ཐམས་ཅད ཚུར་ འདུས། འབྲུ་གསུས (ལ ཐིམ། འོད དང་ འོད་ 


ན་པ ། དེ་བཞིན་ དུ། གསང་གནས། ལྟེ་བ། སྙིང་ཁ། མགྲིན་པ། སྤྱི་བོ་ སོགས་སུའང་རིགས་འགྲེ། མཐར འབྲུ་ གསུམ་གྱི་མེས་ལུས་མེར་གྱིས་གང་ནས་རིགས་ 
གི་ས་བོན་ཤུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པ་ལྷག་མེད་དུ་དག་ནས་ལུས་ཤེལ་གོང གཡའ་ དག་པ་ལྟ་ བུ་གྱུར་ བར་བསམ། དེ་ནས་དམིགས་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་ཅི་གནས་སྲ་མཉམ་པར་འཇོག་ 


612 


འ ༄༅། །ཏེ། ཇི་ལྟར་བྱེད་ནས་འཁོད་སྙོམས་པ་རྡོ་ཤིང་གད་ཐེམ་སོགས་བརྡབ་ས་མེད་པ། འབྱོར་ལྡན་ཡིན་ན་རྒྱབ་ཏུ་འབོལ་གདན་འཐུག་ལ་རིང་བ་ཞིག་བཏིང་ལ། 
 རང་ཉིད་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར སྦྱར། གྲུ་མོ་ཕྱིར་བརྒྱང་། རྐང་པའི་མཐིལ་སྦྱར། སོར་མོ་བྱཅུ་ས་ལ་བཙུགས་པཱས་མོ་ཕྱིར་བརྒྱང་། སྒལ་ཚིགས་དྲང་པོར་བསྲང་། མགྲིན་པ་ཨོལ་ 
ཀཱ མདུད་ནོན་པར་བྱས་ལ་ཉ་ཞི་བསྒྲིསཏེལུས་ྡ་ར་ྩེ་གསུམཔའི་འདུག་སྟངས་བཅའ། དམིགས་པ་ནི། རང་ལུསརྡརྗེརྩེ་གསུམཔར་བསྒོམ་པ་སྟ། རྡོ་རའ་མདག་ཁ་རྩིས་ཀྱི་ 






ཤ གཐུན་གསུམ་གྱི་ལོ་ཁམས 'དང་ བསྟུན་ པ་ཡོད་ནའང་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལ་འདུས་པས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་ པོ་བསྒོམ་པ ་པས་ ས་ཆུང་། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་གསུམ་པ་མེ་འབར་བ་ཞིག་ཏུ་ 
བསྒོམ། ཁྱད་པར་གྱི་དམིགས་པ་ནི། རང་ལུས རྡོ་རྗེ ་ལྔ་པར་གསལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བའི་དབུ་མའི་་ ་ལྟ་བུ་ཞིག་བསྒོམ། དེས་ རླུང་དབུ་མར་ཚུད་ པའི་མན་ངག་ 


9 ཞལ་ཤེས་ཡིན། ལུས་ལ་ན་ཚ་བུག་གཟེར་ཅི་ ལྟ་བུ་ ཞིག བྱུང་ཡང་བསྲན་ བསྐྱེད། མཐར་མི་ཐུབ་པར གྱར་པ་དང་ རླུང་ཕྱིར་བ ཏང་སྟེ་ཕུད་ནས་གན་རྐྱལ་དུ་ལིངས་སེ་ལོག་ལ་མིག་ནམ་ 






མཁའ་ལ་ཧར་རེ་གཏད་དེ་འཛིན་རྟོག་གང་ཡང་མེད་པའི་ངང་ལ་ཅི གནས་སུ་བཞག །ཐང་ཆད་སོང་པ་དང་རྣམ་རྟོག གྱ་གྱུ་བྱུང་ཚེ ་ཧར་རེ་ལངས། སྔར་བཞིན་རྡོ་རྗེའི་འདུག་ སྟངས་ 
ལ་འཇུག་གོ །གོང གསལ་ ་སྔོན་འགྲོ་ །འདི ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས གཞིའི་ གནས ལུགས་ དང་འབྲེལ་རུང་། སྒོམ་པ་ནི་མཐར་དངོས་གཞིའི་སྐབས་ངོ་སྤྲོད་པས་ཆོག་པ་དེ་བླ་མའི་ 
, ཞལ་ཤེས་ཁྲིད་ལུང་མན་ངག་གི་གནད་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེའི འདུག སྟངས ཀྱི་ཕན་ ཡོན་ནི་གནས་སྐབས་སུ་ སྡིག་ སྒྲིབ་ དག །སྲུང་བའི་འཁོར་ལོར་གྱུར་པས་གདོན་བགེགས་ཀྱིས་མི་ 
ཚུགས། མཐར་ཐུག་འཇའ་ལུས་འགྲབ་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པ་སོགས་ཞིབ་ཆ་ཁྲིད་གཞུང་རྒྱས་པ་རྣམས་སུགསལ་ལོ། ། ༼༡༽ ངབག་གེ་སྔོན་འགྲོའི་སྐབས་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་ 
གདབ། ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་པར་གྱུར་ཅིག་བསམས་ལ ་ལུསྣ་རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན་བཅས་ཏེ་གཞུང་བཞིན་སྙིང་ཁར་རྱཾ་བསྒོམ གསལ་སྣང 
ཐོན་པ་དང་ཧྲུ་ཧཱུཾ་ཧྱཾ་ཞེས་སྐད་འབོད་ལ་སྒྲ་སྐད་དག ་པ་དལ་བྲེལ་རན་པ་བརྗོད་པ་དང་སྦྲགས། 


༄ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


དམིགས་པ་ཉི་སྙིང་ཁའི་ཧྱོཾ་ལས་རྱཾ་བར་མ་ཆད་པ་འཕྲོས་སྣ་བུག་གཡས་ནས་ཐོན། 
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་ 


ཟླ 
2 


°? ༄༅། །རང་གི་འདུག་མལ་གྱི་ཁང་པ་ཁེངས། དེ་ལས་ཆེར་འཕེལ་འཇུག་ཡུལ་ཁེངས། དེ་ལས་ཆེར་འཕེལ་ཡུལ་ལུང་པ་ཁེངས། དེ་བཞིན་གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་བྱེ་ 
' བ་ཕྲག་བརྒྱ་སོགས་བློས་གང་ཐུབ 'ཀྱི་སར་ཁྱབ་པར་འགུལ བསྐྱོད་མི ཐུབ་པ་ལྟ བའི་ཧྷཾ་གིས་སྣོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་མེར་གྱིས་ཁེངས་པར་བསམ། མི་བདེ་སྙམ བྱུང་བ ་དང་ 
རང་སར ལྷོད དེ་བཞག །དེས ཕྱི་སྣང ་བ གདོས་ བཅས་ཀྱི་འཛིན་པ་དག ནུས ་སྣང་བ བསྒྱ མར་འཆར་བ ཡིན། ཡང ད་རུང ཚུར་ རྔུབས་ པ་དང སྦྲག་ དབུགས ་ཀྱི་འགྲོས་ ལྟར་ ཧཱཿ ་ཞེས་ རླུང་ 
རྔུབ ་རིང་དསིགས་པ་ལས ཧུ མི་ བསྒྲང་། ཡང་ ཧཱུ ཞེས རླུང རྔུབ། དམིགས་ང ་པ་ནི། རླུང་རྔུབ་དུས ཕྱི་རོལ གྱིཧཱཾ ཐམས་ཅད་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་དུ་ཚུར་ ར་བུང ནས་རང་གི་ སྣ་བུག་ 


གཡོན་ནས་ ཞུགས། ཁོང་པའི་ ནང་ཐམས་ཅད་སྲན་མ་དོས་པོ་བརྒྱད་པ ལྟར་ སྟིང་ ངེ་ཁེངས་པར་ བསམ། པགས་པ་ཡང་རལ་ལ་ ཁད་དུ་ཡོད ་བསམ་པའི་མི ་བདེ་སྙ སྲམ བྱུང་བ བ་དང་ 


ངལ་གསོ། དེས ནང་ འཛིན ་པའི་སེམས་ དག་ལུས་ལ་ ཆགས ཞེན ་མེད་ པར་སྟོང་ གསལ ་དུ་རྟོགས ་པའི་ དགོས ་པ ་ཡོད་ དོ། ། ༼༽ ཡངརྣས སྣང་ ཆོས་ བདུན བཅསབྨླ མའི་ རྣལ་ 
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‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





འབྱོར་ལ་མོས་གུས་ཚད་མེད་པས་གསོལ་པ་ཁ་སྙིང་སྤྲད་དེ་བ ཏབ། བླ་མ་འོད་དུ་ཞུ། རང་གི་སྨིན་མཚམས ནས་མར་ཞུགས་སྙི ང་ཁར་ཧྲཾ་མཚན་ཉིད་བཞི་ལྡན་ཏེ། རྣོ་བ། ངར་བ། 
ཚ་བ། རྩུབ་པ་ལྕགས་མེ་ལ་བསྲེག་པའི་ཚ་ངར་ལྟ་བུ་ཞིག་གསལ་གདབ། ངག་ནས་ཧྲུཾ་དྲག་པོ་ཤུགས་དང་ལྡན་པ་དལ་བྲེལ་སྙོམས་པར་བརྗོད་པ་དང་སྦྲགས་སྙིང་ཁའི་ཧྱཾ་ལས་ 


༄༨༢-༨ 


231༦ 


ཐམས་ཅད་ཕུག །དངོས པོ་ཆེན་པོ་ལ་དེ་དང་འཚམས་པའི་ཧྲུ་ཆེན་པོར་གྱུར་ནས་ཕུག །ཆུང་ངུ་ལ་ཧཱཱཾ་ཆུང་ངུས་ཕུག །དེ་ཡང་དཱུཾ་དེ་ཚ་བ་ངར་དང་ལྡན་པས་དཔེར་ན་ཤོག་ བུ་ལ་ 
ས་ཚུགས་ནས་ཕུག་པ་ཡང་བཏྟོལ་ཏེ་ཚ་བའི་ངདྲ་ཀྱིས་བུག་པ་གཉིས་འབྲེལ་ནས་བུག་པ་ཆེན་པོར་འགྲོ་བ་དེ་ལྟ་བུས་ཕྱི་རོལ་གྱི་གདོས་བཅས་ས་རྡོ་རི་བྲག ་ཐམས་ཅད་ཕུག་ནས་ཁྲལ་་ 
ལ་དུ་གྱུར་པ་དེ་ཚོའང་ཚ ་བའི་ངདྲ་ཀྱིས་འབྲེལ་ནས་ཡལ་ཏེ་མཐར་ཐམས་ཅད་ནམ་མ ཁའི་རང་བཞིན་སྟོང་པར་གྱུར་ནས་ཧྱཾ་གིས་གང་བར་བསམ། དེས་ཕྱི་གདོས་བཅས་ཀྱི་སྣང་བ་ 


ཟླས ༡༣༣༨ 


་མང་པོ་བྲེང་མ་ཆད་པ བུང་སྟེ་སྣ ་བུག་གཡས་ནས་ཐོན་ནོ། ཧཱཱ་རྡོརྗེ་ལྟ་བུར་རྒྱག་པ་དང་། མདའ་ལྟ ར་འཕང་བ་གཉིས་ཀའམ་གང་བདྲེ་བས་པའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་རི་རབ་ཁང་ཁྱིམ་ 
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° ༄༅། །ནུབ། ཡང་རླུང་བུམ་ཅན་བཟུང་། བུམ་ཅན་ མ་ཤོར་ བའི་ངང་ ནས་རླུང་ ཚུར་རྔུབ ཧཾ ཞིས་ དྲག པོར་ཤུགས་ དང་ལྡན་པ ་བརྗོད། ཧཱཾ བརྗོད་ དུས་ ལྟེ བའི རླུང་མ 
ཧཾ [ཤོར་བར་བྱེད། དམིགས་པ་ནི་ཧཱུ་དེ་བརྗོད་ཚ ཚར་བ་དང་ རླུང ཚུར་རྔུབ་པ་གཉིས་ སྤེལ་ མར་བྱས་ལ་རླུང་རྔུབ་ དུས་ ཕྱི་རོལ གྱི་ཧཱཾ ་ཐམས་ཅད་ནུར་ནུར་ཚུར འདུས། རང གིཿ ལུས་ལ་ཤ་ 
༣ཱ( རུལ་ལ་སྦྲང་མ་ ཐིམ་པ་ལྟར་བྱས་ནས་ཕྱིའི ཧཱཾ ་གིས་ལུས་ཕྱི་ནས་ཚུར་ཕུག །ནང་གི ཧཱཾ གིས་ཕར་ཕུག །དེ་ཡང་གདོས་བཅས་ལུས་ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་འདི་ཉིད་ཁྲོལ་ 
' མ་ལྕགས་ཚགས་ལྟ་བུར་གྱུར། ཚ་བའི་ངདྲ་ཀྱིས་བུག་པ་ཐམས་ཅད་འབྲེལ་ནས་མཐར་ཐལ་བ་ལྷག་ལུས་ཙམ་ཡང་མེད་པར་སྟོང་སང་ངེར་གྱུར་པ་ལ་ཅི་གནས་སུ་མཉམ་པར་ 
བཞག །དེས་ལུས་གདོས་བཅས་ཀྱི་སྣང་བ་ནུབ། མཐར་ཐུག་མཆོག་གི་དངོས་གྲབ་ཐོབ། སྣང་བཞི་ནི་ཟད་སར་འཁྱོལ། བློ་ཟད་ཆོས་ཟད་ཀྱི་ལ་ཟླ། ཕུང་པོ་འོད་ལུས་འགྲུབ་ 
ཡབ པའི་དགོས་པ་ཡོད། བདིས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཞོར་ལ་འབྱུང་སྟེ་ལུས་ཀྱི་ནད་གདོན་ལས་ཐར། ཐོགས་བཅས་ཐོགས་མེད་ཀྱི་བདུད་ཀྱིས་ཚུགས་མི་སྲིད། ནད་པ་འདྲེ་དང་ 


‰ ༄ 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 





༦༨༡ ༨༨ 


གསུམ་རེ་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་མཚོན་བྱེད། ཡང་ན་ ཁྲུ དོ་སྟེ་དག་པ་གཉིས་ལྡན་ མཚོན་བྱེད། ཡང་ ཁྲུ རིང་བ་རང་ལངས་བའི་ལུས་ཚད་དམ། ཡང་ན་ སྐྱིལ ཀུང་དུ་བསྡད་པའི་ 
ལུས་ཚད་དེ་གང་བདེ་ཡིན། འོནྭ་ཀྱང་བསྡད་པའི་ཚད་ཙམ བྱས་ན་བསྒོམ་པ་བདེ། དེ་ཡང་དུཾ་གི་གླུ་རིང་པོར་བརྗོད་པ་དང་སྦྲགས་སྙིང་ཁའི་ཧྲཱཾ་ལས་ཧཾ་གཅིག་ཏལ་གྱིས་འཕྲོས། 


གདོན་ཅན་གྱིས བསྐྱོད་པ་ལའང་དམིགས་པ་འདི་བཞི ན་དུ་བྱས་པས་ནད་གདོན་ལས་གྲོལ། ཁྱད་པར་རྒྱལ་པོ་དང་ས་བདག་གི་གནོད་པ་ལ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་གསུངས། ཧཱཾ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུར་ 
འགྲོ་བ་ནི་བྲི་ཆ་ལྟར་ཧྲུཾ་འགྲེ ང་ནས་འགྲོ་བ་ཡིན། ཧྷུ་མདའ་ལྟར་འཕང་བ་ནི་དྱུཾ་རྩེ་མོ་ཕར་བསྟན་ནས་འཕྲེད་ལ་འགྲོ་བ་ཡིན། ༼༡༽ ཡང་ལུས་རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན་བཅའ། བླ་ 
མའི་མོས་གུས་ཚད་ཐུབ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། བླ་མ་འོད་དུ་ཞུ། སྙིང་ཁར་ ཧུ་སྔོན་པོ་བེ་ ཌུ ་མདོག་ལྟ་བུ་ཞིག་ གསལ། དྲ་ནས་རླུང་རོ་འབུད། རང་གི །མདུན་དུ་ཁྲ ་གང་ངམ་ 
ཁྲུ དོ་ཙམ་གྱི གྱི་སར་ཤིང་ ཕྲ་སྤོམ་མདའ སྙུག ་ཙམ་མམ་མཛུབ་མོ་ཙམ་གང་ རུང་ཤིན ་ཏུ་དྲང་བ ་ཡལ་ ག་འཛེར་སོཿ སགས་ མེད་པ་རིང་བ་ཁ བྲུ་བདུན ནི ཚོགས ་བདུན་ མཚོན་བྱེ བྱེད ཡང་ན་ཁྲུ་ 
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? ༄༅། །མདུན་ གི་ཤིང་གི་རྩེ་མོར་ བྱ་ཁུ་ ཁུ་བྱུག་བབས་པ་ལྟར་བབ། དེ་ལ་སེམས་མ་ཡེངས་པར་རླུང་དང་རིག་པ་ཧྱུཾ་གསུམ་གཅིག ་ཏུ་བསྲེས་ལ་བཞག །རྣམ་རྟོག་འཕྲོ་ 
ྭ ཉམས་ཤར་བ་དང་ཧྲུཾ ་དེ་ཚུར བྱུང སྙིང་ཁའི ཧཾ ་ལ་ཐིམ། སྙིང་ཁའི་ཧཱུ་ལ་རླུང་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནས་མཉམ་པར་བཞག །ཡང་རྣམ་རྟོག་འཕྲོ་ན་ཧཱུཾ་སྔར་ལྟར་ཕར་འཕྲོ། ཡང་ཚུར་ 


ྫ བསྡུ་བ་སོགས་བྱ། དེ་ལ་ བརྟན་པ ཅུང་ཟད་ཐོབ་ནས་སྙིང་ཁའི ཧྱ ལས ཧཱཾ ་གི་ཕྲེང་བ་བར་མ་ཆད་པ་འཕྲོས་ཏེ་མདུན་གྱི་ཤིང་གི་རྩ་བ་ནས་ཡར སྦྲལ ་དཀྲིས་པ་ལྟར་འཁྲིལ་ ཏེར མོར་ 
” སླེབས་པ་དང་བློ་འདས་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་མཉམ་པར་ ང་བཞག ་ལ་རྣམ་རྟོག་གང་ཡང་མི་འཕྲོ་བ་ངལ གསོ། ཡང་རྣམ་རྟོག འགྱུ་གྲབ འདུག་ པ་དང ཙཱ ལ་སེམས་བཟུང་ནས རཾ རྣམས་ 
རིམ་པར་རྩེ་མོ་ནས་མར་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ། ཤིང་གི་རྩ་བར་སླེབས་པ་དང་རིམ་པར་སྙིང་ཁའི ི་ཧཾ་ ལ་ བསྡུ་ཊ ནས་འཁིན་རྟོཿ རྟོག་ མེད་པར་སྙིང་ཁའི ཧཱ ལ་ཤེས ་པ་གཏད་ལ་མཉམ་པར་ 


བཞག །དེ་ལྟར་རླུང་ སེམས་རྲུཾ གསུམ གཅིག་ཏུ བྱ་སནས་ ཕྱི་ནང་གི ་འགྲོ་ ལྡོག སྦྱངས་ པསནས རྟོག་ ངར་ཞི སྟི སེམས་ཤིན་ཏུ་ སྦྱངས་ པ་ཐོབ ནས ་དམིགས་ པ་གང་ཡང་ བསྒྱུར་ཁུབ་ 
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‰ ༄ 
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༢༩༩༤ 


པས་དམིགས་པའི་གཉེན་བཅཙལ་བའོ། །སེམས་ཤིན་སྦྱངས་ཐོབ་པ་དང་གཉེན་བཙལ་བ་དེ་ལྟ་བུ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། བ སྐེད་རིམ་བསྒོམ་པའི་སྐབས་རང་ལུས་ལྷར་རེས་གསལ། རེས་ 


༦ ༨ 


མི་གསལ། རེས་བདེ། རེས་མི་བདེ། དཔེ་དེ་བཞི ན་དུ་མདུན་བསྐྱེད་ལྟ ་བུར་རེས་གསལ་རེས་མི་གསལ། རེས་སེམས འཁྲུགས་པ་དང་། རྣམ་རྟོག་ལོག་པ་གཟུགས་བརྙན་ 
གང་སྡུག་སྡུག་འཆར། བསྒོམ་པའི་ལྷ་མི་གསལ། མི་དགོས་པའི་རྣམ་རྟོག་གི་རང་གཟུགས་མང་པོ་འཆར། དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་རྫོགས་རིམ་ཐུགས་དམ་ལྟ་བུ་ལའང་། ཐ་མལ་མི་ 
མང་གི་ཁྲོད་དུ་སྡོད་དུས་སྒོམ་ཡོད་རྒྱུ་གནས་རྒྱུ་འདྲ་མོ་ལ། རི་ཁྲོད་མཚམས་ཁང་དུ་སྒོམ་ཡེ་ནས་མ་རྙེད་པ་ཧལ་པོར་འགྲོ་བ། རེས་སྒོམ་ཡིན་པ་འདྲ། རེས་མིན་པ་འདྲ་བ་སོགས་ 
རྨི་ལམ་དུའང་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྲུར་སྙམ་ཡོད་ཀྱང་འཕུར་རྒྱུ་མེད་པ་དང་། རྨི་ལམ་སྔོན་གྱི་འཕྲོ་མཐུད་རྒྱུ་མེད་པར་རྨི་ལམ་ནས་རྨི་ལམ་འཁྲུལ་བ་གཞན་དུ་འགྲོ་བ་སོགས་ 
འདི་དག་ཐམས་ཅད་དཔེར་ན་ཀོ་བ་སྐམ་པོ་ལ་བཟོ་བཅོས་གང་བྱས་ཀྱང་ཡང་ན་ཆག་འགྲོ། ཡང་ན་རལ་འགྲོ། གང་ཡང་བཟོ་མི་ཐུབ་པ་ལྟ་བུ་དེ་སེམས ཤིན་སྦྱངས ་རྩོལ་བས་མཉེན་ 
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༽ ༨༨ ༨ 





° ༄༅། །བཙལ་བ་ནི་གླ་ལྤགས་སམ་ཁ་ཤ་ལྤགས་པ་ལྟ་བུ་མཉེད་ལེགས་པར་དུ་སོང་བས་མཐར་བཟོ་གང་བཅོས་ཀྱང་ཐུབ། མདུད་པའང་ཐེབ་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་དེས་ན་སེམས་ 
¦ མཉེན་བཙལ་བས་བསྐྱེད་རིམ། རྫོགས་རིམ། རྨི་ལམ་ལ་སོགས་པ་ཐམས ཅད ་རང་གང་འདོད་ དུ་བསྒྱུར ཐུབ་པས་འདི་ལ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། བསྐྱེདརྫགས་རྨི 

ལམ་འོད་གསལ་འཕོ་བ་བར་དོ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲ་རུང་བའོ། །ཡང་ས་དཔྱད་བཞི་པ ནི གོང་ བཞིན་ཕྱི་ཐུན་མེང་གི སྔོན འགྲོ་རྣམས་ གོང་ བཞིན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་བླ་མའི་མོས་ གུས་ 
༡༣ གསོལ་འདེབས་རྩེ་གཅིག་ཏུ བྱ་ཞིང་ལུས་གནད་བྱས་ལ་རླུང་རོ་ འབུད། དེ་ནས་རང་གི་རྣམ་སྨིན་གདོས་བཅས་ཀྱི་ལུས་འདིས་ཕུང་པོ་དེ་ཞིག་ནས་ཡལ། སེམས་གཏུག་མའི་ལུས་དེ་ 
རླུང་སེམས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་ལུས་ཡི་གེ གེ་ཙུ་སྔོན་པོ་ཁྲུ་གང་པ་རང ་འོད་ཅན་ གཅིག ་ཏུ བསྒོམ། ངག་ཏུ་ཧྱུཾ་ཞེས་གླུ་རིང་པོར་བརྗོད་པར་བྱ། རང་ལུས་དྱུ་དེ་རང་སྡོད་སའི་མལ་དེ་ 
/ ནས་ཕར་སྲིན་མོ་འགྲོས་སམ་རོ་ལངས་འཁྱོག་འགྲོས་ཀྱིས་སོང་། དང་པོ་རང་གི་སྡོད་སའི་སྐོར། དེ་ནས་དེའི་ལུང་པ། དེ་ནས་རང་གར་འགྲོ་མྱོང་ས། དེ་ནས་འགྲོ་མ་མྱོང་བའི་ 
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མཐའ་དག །དེ་ནས་རིགས དྲུག ་གི་གནས་སོགས་བསམ་ཚད་དུ་འགྲོ། དེ་བཞིན་དུ་བར་དོ་ལའང་འགྲོ། བར་དོ་དེ་གང་ཞེ་ན། འཇིག་རྟེན་བདུན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མནན་ཏེ། །ཞེས་ 
པ་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་ཁར་བར་དོ་ཐེ་བས་བདུན་ཡིན། བར་དོ་ལ་གཟུགས་མེད་བག་ཆགས་སམ་གཉུག མའི་ལུས་དེ་ཡོད། ཚོར་བ་ཡོད། འདུ་ཤེས་ཡོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
ཡོད། གནས་ངེས་པ་མེད་དེ་རིགས་དྲུག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལ་འགྲོ། གྲོགས་ངེས་པ་མེད་དེ དེ་ངོ་ཤེས་ པ་དང་མི ཤེས ་པ་དང ལྷ་དང་ འདྲེ་བར་ དོའི ་ཡིད་ལུས་ཐམས་ཅད་དང་འཕྲད། 
གྲོགས ་ཟས་ངེས་པ་ མེད་དེ་དྲན ་ཚད་སྲིད་ཚད་བ། བདེ་ སྡུག་སྣ ཚོགས་ འཆར། དྷེ ་བུའི བར་དོའི་ ཡིད་ལུས དེ་ནི ལྷ་ ཡི ་དབང ་པོའི སྤྱན གྱིས་ མིན་ པར་སྲས་ཀུང་མི མཐོང་གསུངས། པི 
དེ་ཡང་ཡེ ཡེངས་ནས་རྒྱ་འབྱམས་འགྲོ་གྲབ་འདུག་ན་ ཁྱོག་། ་མཚམས་སྲ་ལུས་དང རླུང་ སེམས གཅིག་ཏུ་ དྲིལ་བ་ལ་སེམས་བཟུང་ནས་ངལ་གསོ་ཡང་འགྲོ། གདོས་བཅས གྱི་ལུས་ཤུལ་ དུ་ 


‰ ༄ 
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༢༡༤ 


ད་པའི ་བག་ཆགས་གཏན་ནས་མ་ཤོར་བར་བྱས་ནས ཧུཾ ་དེ་གར་སླེབས་ རང་གི་ལུས་ དྲེ་སླེབས ་པའི་ སྣང་བ་བརྟན་པོ་མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་གསལ་ ཡང་ཚུར་སྲིན་འགྲོས་ཀྱི་ ཀྱིས་ལོག་ནས་ ་ 





° ༄༅། །རང་སྡོད་ཡུལ་གྱི་མལ་དུ་སླེབས། རླུང་སེམས་དྲུཾ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བའི་གཉུག་མའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ག་ལ་ཅི་གནས་སྲུ་མཉམ་པར་འཇོག །ཡང་གོང་བཞིན་ 
/ སྦྱངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་གཟུང་འཛིན་གྱི་ཞེན་པ་དག །བར་དོ་འབྱོང་། རིགས་དྲུག་གི་སྐྱེ་སྒོ་འགགས་པ་ཡིན། སྤྱིར་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཞེས། ལུས་འཁོར་ 
‹ ཁདས་རུ་ཤན་དབྱེ་བའི་འདུག་སྟངས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་དག །མཐར་ཐུག་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་ནས་སྤྲལ་སྐུར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན། ངག་འཁོར་འདས་རུ་ཤན་དབྱེ་ 
' བ་རྒྱས་གདབ། རྩལ་སྦྱངས་མཉེན་བཙལ་ལམ་ཞུགས་བཞི་ཡིས་ངག་གི་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་དག །མཐར་ཐུག་གསུང་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ། ལོངས་སྐུར་སངས་རྒྱས་པ་ 
ཡིན། འདི་གསུམ་ནི་སྔ་རབས་ཀྱི་གྲབ་ཐོབ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ལོ་རེར་ཆགས་མེད་གནང་བ་ཡིན། ༼༡༽ དེ་ནས་སེམས་བྱུང་གནས་འགྲོ་གསུམ་བརྟག་པ་ལ། དང་པོ་ལུས་ 
¡ གནད་བཅའ། རླུང་རོ་དགུ་ཕྲུགས་བསལ་ལ། བླ་མ་ལ་མོས་གུས་ཚད་མེད་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་གདབ། དབང་བཞི་ལེན། དེའི་ངང་ལ་དར་གཅིག་བཞག །དེ་ནས་འདི་ལྟར་ 


༠༡ 
6༽ 
༦ 
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, པ་དང་རྣམ་རྟོག་དེ་ག་ནས་བྱུང་རྩད་ལྷག་པར་དུ་ལེགས་པར་བཅད་དགོས་སོ། 
རུས་པ་དབང་ལྔ་དོན་ལྔ་སྐྲ་དང་བ་སྤུ་གང་ལ་གནས་བལྟ། 


དུ་བསམས་ཏེ། ག་རེ་སེམས་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཡིན་པོ། རིག་རིག་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐེ་ཞིང་ཉུལ་བ། ཡར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འགྲོ་མཁན། མར་ངན་སོང་གི་ས་ལ་འགྲོ་མཁན། 
མི དྲན་དགུ་དྲན་བྱ་བ ་འདི། ཕྱི་ ནང་ སྣོད་ བཅུད་དེ་ཕྱི་ས་རྡོ་རི་བྲག གང་ལས སྭ་བྱུང ངམ། འབྱུང་བ་ལྔ་ལས་བྱུང་ངམ། ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལས་བྱུང་ངམ། ཝལ་གྱིས་འགྱུས་ 
།གཉིས་པ་གནས་པ་ལ་བརྟག་པ་ནི། སྔར་བཞིན་ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་གང་ལ་གནས། ལུས་ཤྲ་ལག་ 
དེ་ལྟར་བལྟས་པས་སེམས་ཐང་ཆད་ནས་བལྟ་བའི་ཡུལ་ལ་མ་གྲུབ་པས་ཧ་རེར་རྣམ་རྟོག་འགགས་པ་དེ་ལ་མཉམ་པར་ 
བཞག་ཅི་ཐུབ་བྱེད། ཡང་སེམས་ཐང་ཆད་པ་སོས་ནས། རྣམ་རྟོག་འགྱུ་ན་སྔར་བཞིན་དཔྱད་ལ་བསྒོམ། འདི་གསར་མའི་ཕྱག་ཆེན། དགེ་ལུགས་ཀྱི་དབུ་མ། རྙིང་མའི་ཀ་དག་ 
སྟེ་གཞི་གཅིག །རྙིང་མ་རང་སྐད་དུ་ཐུན་མོང་གི་ཀ་དག་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཀ་དག་གཉིས་ལས། འདི་ཐུན་མོང་དུ་ཡིན། 


བུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཀ་དག་ནི་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ 


624 
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-༄༄༅། །ལམ་དངོས་འཇུག་པའོ། །གསུམ་པ་འགྲོ་ས་ལ་བརྟག་པ་ནི། དང་པོ་སེམས་རྣམ་རྟོག་ཝལ་གྱིས་ཤར་མཁན་དེ་ག་ནས་བྱུང་། དེ་གར་སོང་བལྟས་པས་ཝལ་ 
ྒ གྱིས་ཡལ་སོང་ན་ཡལ་བ་དེ་དཔེར་ན་དུད་པའམ སྨུག་པའམ་གང་ཡིན་ཀྱང་ཡལ་ནས་སླར་ལྡོག་རྒྱུ་མེད། འོ་ན་ཡལ་བའི་རེས་སྲུ་སླར་རྣམ་རྟོག་གཅིག་ཝལ་གྱིས་ཤར་ནས་འ གྱུ་བ་དེ་ 
༨ གང་ནསངྱུང། གརུཡལ། ག་རུ་སོང་ལེགས་པར་རྩད་བཅད། དེ་བཞིན་དུག་ལྔའི་རྣམ་རྟོག ་གཅིག་ཤར་བྱུང་ན། དེ་ག་ནས་བྱུང་གར་གནས་གར་ཡལ། དེ་བཞིན་དུ་དད་པ་ 
 དང་སྙིང་རྗེ་གཉིས་ཤར་བྱུང་ན་དེ་ག་ནས་བྱུང་གར་གནས་གར་སོང་ལེགས་པར་དཔྱད་དོ། །འདི་ནི་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་དེ་ཕུད་ནས་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་སངས རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་དེ་མཐོང་ 


དགོས་རྒྱུ་ཡིན། དཔེར་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བདུད་ལྷས་སྦྱིན་གཉིས་ཡང་དག་པའི་དོན་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་ལ་ཁྱད་པར་མེད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་དེ་ལ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཕྲ་ 


མོསྱ་ཀྱང་མ་གོས་པས་སངས་རྒྱས་སྲ་འགྱུར་པ་ཡིན། ལྷས་སྦྱིན་གྱི་སེམས་དེ་ལ་དུག་གསུམ་བག་ཆགས་རྣམ་རྟོག་གི ་དྲེ་མ་མཐུག་པོས་བཏུམས་པས་ན་བདུད་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་པས་ 
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རྣམ་རྟོག་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་དེ་དག་ངོ་ཤེས་པར་བྱེད་དགོས། དེ་བྱེད་པ་ལ་སེམས བུང་གནས་འགྲོ་གསུམ་ལ་ལེགས་པར་དཔྱད་དགོས། ཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་གྱིས་འདི་ལ་ལོ་ 
གསུམ་གྱི་དཔྱད་གཞིག་མཛད་པ་ཡིན། རིག་པ་གཅེར་བུ་ཐེར་ལ་མ་བུད་བར་སྒོམ་ཡོད་ཡོད་ཟེར། དེ་རེས་ཡོད་པ་འདྲ། རེས་མེད་པ་འདྲ་ལ་གནད་ཐོག་ཏུ་མཛུབ་མོ་བཙུག རྒྱུ་མ་ 
བུང་ན་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་སྟེ། རྒྱུ་སེམས་ཅན་ལས་འདའ་ས་མེད། དཔེར་ན་སེམས་དེ་ལ་ལྷ་ས་ལྟ་བུ་ཞིག་ཝལ་གྱིས་ཤར་ན། ལྷ་སའི་བྱ་བྱེད་ཐམས་ཅད་མིག་ལམ་དུ་འགྲབ་པ་ 
ཞིག་དགོས། དེ་སེམས་ཀྱིས་མཐོང་ངམ་རྣམ་རྟོག་གིས་མཐོང་། སེམས་དང་རྣམ་རྟོག་གཉིས་ཀ་གཅིག་གམ་ཐ་དད་གཅིག་ན་རྣམ རྟོག་འགྱུ་བའི་ཡུལ་དང་འགྱུ་མཁན་གཉིས་བྱུང་། 
མི་གཅིག་ན་རྣམ་རྟོག་གས ར་པ་སྐྱེ་དུས་སྔ་མ་དེ་མེད་འགྲོ་ བ་དེ་གང་ཡིན་སོགས་ཞིབ་མོར་དཔྱད་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་ཞག་གསུམ་ཙམ་བསྒོམ་དུ་བཅུག་ལ་དེ་ནས་རེ་རེ་བཞིན་རྟོགས་ 
འབུལ་བྱེད་དུ་འཇུག །རྟོགས་པ་ཅུང་ཟད་རྙེད་པ་ལ་དེ་དང་མཐུན་པའི་སྒོམ་ལུགས་བསླབ། དཔེར་ན་བུ་ཆུང་གི་ལྟོས་དར་མ་མི་འགྲངས། དར་མའི་ཟས་བུ་ཆུང་གིས་ཟ་མི་ཐུབ། 


626 


# ༄༅། །གལ་ཏེ་ཐོས་ཀྱང་མི་འཇུ་བས་ན་སོ་སོའི་སྒོམ་གྱི་འཆར་ཚུལ དང་བསྟུན་པའི་ཁྲིད་མ ཁས་པར་བྱེད་གསུངས། སེམས་བྱུང་གནས་འགྲོ་གསུམ་བརྟག་པ་ཡན་ནི་ 


བྱ ༢༨༤ ༤༽ 
སག 


/ 


0༦4 


༤༽ ༤༠༤༨ ༨༨ ༦༽ 


རྒྱདནག ཞས་ཕུན་སུམ ཚོགས་པ བསྒྲབ་པ ་ལས་ལམ་དངོས་གཞིའི་ངོ་སྤྲོད་ལྟ་བུ་ནི་མ་ཡིན། ཞི་གནས་འདི་ལ་ཡང་འཇིག་རྟེན་པའི་ཞི་གནས་དང་། དོན་གྱི་ཞི་གནས་ 
ད། འཇིག་རྟེན་པའི་ཞི་གནས ནི་བྱུང་ཚོར་གང་ཡང་མེ ད་ཅིང་དེ་ཡང་ཧ་མ་གོ་བའི་རྟོག་འགགས་དེ་ཡིན། དོན་གྱི་ཞི་གནས་ནི་ལམ དངོས་གཞི་སྒྲབ་པའི་རྒྱུ་ཕུན་སུམ་ 
་ཡིན། དེ་ཡང་བསྒོམ་ལུགས་ཇི་ལྟར་གསར་བུ་བ་རྣམས་རང་གི་སྐྱིལ་ཀླང་མདུན་མཚམས་འཇལ་བའི་ཁྲུ་གང་ངམ། ཁྲུ་ཕྱེད་གང་བདེའི་སར་རྡེའུ་དཀར་པོ་བཞག་པར་ 


9 གསུངས་ཀྱང་དཀར་ཆ་འདེ་མིག་ལ་གནོད་པས་སྔོན་པོ་ཞིག་བཞག །དེ་ཡང་ཤེལ་སྔོན་པོ་བྱུང་ན་ལེགས། ཆེ་ཆུང་ནི་སྲིན་མཛུབ་ཀྱི་ཚིགས་དང་པོ་ཙམ་ཡིན། དེ་ལྟ་ བུ་དམིགས་ 
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་རང་སྐད་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་ཡིན། ལམ་དངོས་གཞི་མཛུབ་ཚུགས་ཀྱི་ལམ་དངོས་ནི་མ་ཡིན། ད་སེམས་རྣལ་དུ་དབབ་པ་སྟེ། འདི་ལ་ཡང་ད་དུང་སྒོམ་ 
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རྟེན་དེ་མདུན་དུ་བཞག་ལ། ལུས་སོག་མའི་ཕོན་ཐག་ཆད་པ་ལྟ་བུར་ཤིག་གེར་བཞག །ངབག་པི་ཝེ་གི་རྒྱུན་ཐག་ཆད་པ་ལྟ་བུར་བཞག །དེ་ཡང་མཆུ་སོ་ནས་གང་གི་མ་རེག་ཙམ་ 


བྱས་ལ་དབུགས་ཀྱི་འགྱུ་བ་མི་མངོན་པ་ལྟ་བུར་བཞག །སེམས་འདས་མ འོངས་དྭ་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་རྟོག་དྲན་འཛིན་འཕྲོ་འདུ་གང་ཡང་མེད་པར་དམིགས་རྟེན་ལ་གཏད། གིམ་ 
ཆེས་ན་རྡེའུ་ ཁྲིག་པ་དང་འགུལ་བ་ལ་སོགས ་པ་དང་། རྣམ་རྟོག་ཐོལ སྐྱེས བྱང་ཚེ ་བཀག་ཀྱང་མི་བཀག །བདག་འཛིན་ཀྱང་མི་བྱེད། དགའ་སྡུག བློ་གཏད་མེད་པར་རང་སར་ཙམ་ 


༤ ° ྩ ༨ རད ༡༠ -=༤༽ ༠༤༽ དཾ ༦༽ -=༤༽ ༨༧ ° ༤. རད ༦༽ ༨༡ 9 ° ༤ ༩ ¬ ྩ ° -= ༥ ༤༥༨ 
(དེར བསྐྱུར ནས་བཞག་གོ། །རྡེའུ་ཤིང བུའི་དམེགས་རྟེན་འདེ་ལ་གསར་མའི་ཕྱོགས་ནས་མི་འཐད་ཟེར་མི་ཡོད་ཀྱང་ས་ར་ཧས་མདའ་ལ་སེམས་བཟུང་ནས་བསྐོམ་པས་མི་རྟོག་པ 


འཁྲུངས་པ་ཡིན། མཁའ་འགྲོ་མ་སྲ་ཀ་སིདྡྷིས་ཆུ་ལེན་པར་ཕྱིན་པས་བུམ་པ་ས་ལ་ལྟུང་ནས་ཞིག་པས་བདག་འཛིན་གྱི་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་ཞིག་ནས་མི་རྟོག་པ་འཁྲུངས་པའི་དོན་ 
རྟོགས་པ་ཡིན། དཔེ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་དམིགས་རྟེན་གྱི་རྡེའུ་དང་འདྲ་བས་བཀག་པ་མི་ཐུབ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་དོན་གཅིག་པ་ཡིན། ཕར་སྒོམ་གྱི་ཐོབ་ས་གསུམ་ཡང་འདི་ཡིན། 
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# ༄༅། །ཤོར་ས་གསུམ་ཡང་འདི་ཡིན། གོལ་ས་གསུམ་ཡང་འདེ་ཡིན། སྟོང་པ་ལ་གོལ་ན་གཟུགས་མེད་ཁམས་སུ་སྐྱེ། གསལ་བ་ལ་གོལ་ན་ཚངས་རིས་སུ་སྐྱེ། 
ྒ མི་རྟོག་པ་ལ་གོལ་ན་འདོད་ཁམས་སུ་སྐྱེ། དེར་སྐྱེ་བ་དེ་དག ཐམས་ཅད་དཔེར་ན་དགེ་བས་མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བའི་དཔེ་ལྟར་བསྒོམ། དེ་དག་བསྒོམ་པའི་ཕན་ཡོན་ཡིན། ཁྲབས་བུ་ 
‹ ཡང་དག་པའི་ལམ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མ མཐོང་བས་ན་མཐར་ལྟུ ང་རྒྱུ་ཡོད་པས ་སངས་རྒྱས་སུ་མི་འགྱུར། འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སུ་ནི་གྱུར། དེས་ན་ལམ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་མི་ཤོར་པ་ 
། ནི་བླ་མའི་དྲུང་དུ་སྙེམས་ཐག་ལེགས་པར་གཅོད་དགོས། སྒོམ་དངོས་གཞི 'འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ལམ་ཡང་དག་པ་ཡ ང་འདི་ཡིན་ནོ། །སེམས་རྣལ་དུ་དབབ་པ་དང་པོར་འཇུག་པ་ནི། ཞི་ 
གནས་རྙོག་མ་ཅན་དང་། ཞི་གནས་དྭངས་པ་དང་། ཞི་གནས་དྭངས་ཅན་ལ་སོགས་པ་བསམ་གཏན་ལ་རིགས མང་དུ་ཆེ་བའི་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དང་སྦྱར་བ་ཞིག་གི་ལྗགས་བཤད་དོན་ 


བཟང་པོ་ཚིག་འབྲ་བབྲང་པོ་བོའི་ར་བ་ལས་བདལ་པ་ཞིག་གསངས་ནའང་ ང་དས་གང་ཨིིན་སོ་སོར་མ་འདེས་པ་ཞིག་གོ་བས་ཐེབ་བང་ཡང་། མཐར་ཐོས་བའི་བསོད་ནམས་ 
8 གའི བླ རྒལ་བ་ཞག་གསུངས་ནའང་། གསང་དུས་གང་ཡན དྲས་པཞགགབས་ཐབབཧསུང་ཡང། མཐར་བ དའ 
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ལས་བརྗེད་བྱང་དུ་འཁོད་པ་ཞིག་མ་བྱུང་བས་སྣོད་མཐིལ རྡོལ ལྟ་བུར་གྱར་ཀྱང་། དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ སྤེམསྣ་རལ་དུ་དབབ་པ་ལ། ལས་གནད་བསྲང་། རླུང་རོ་འབུད་ནས ་ཉན་ཐོས་ཞི་ 
བའི་ལྟ་སྟངས་ཏེ། མིག་རང་བབ་ཀྱི་སྣ་རྩེ་ནས་མར་ཐུར་དུ་མཐོ་གང་གཞལ ་བའི་བར་སྣང་ལ་མིག་ལྷུག་གེར་ལྟ། སེམས་འདས་མ་འོངས་དུས་གསུམ་གྱི་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་ལྷན་ 
9 


% ནྲེར་བཞག །སེམས་བྱིངས་འཐིབས་ཀྱི་ངང་ལ་ཤོར་ན། ཆུའི་རྦ་རླབས་ཞི་ཡང་ཆུ་རྙོག་མ་ཅན་དང་འདྲ། དེ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ་སེམས་རྣམ་རྟོག་དང་བྲལ་བ་ནི་ཆུའི་རྦ་རླབས་ཞི་བ་ལྟ་ 


ལྭ 


¦ བུ་ཡིན། སེམས་གསལ་སྟོང་དེར་འཛིན་མེད་པར་བཞག་པ་ཉི་ཆུ་དྭངས་བ་ལ་ཆུ་ནང་གི་སྲོག་ཆགས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་ངུ་ཐམས་ཅད་མངོན་པ་ལྟ་བུ་ཡིན། རྣམ་རྟོག་གང་ཤར་བ་བཟང་ ༦ 
ངན་གྱི་བདག་འཛིན་མེད་པ་ནི་ཆུ་ནང་གི་སེམས་ཅན་རྣམས ་འདི་འྲ་འདུག་འདི་འདྲའོ། །ཞེས་པའི་དཔྱད་གཞིག་མེད་པ་ཡིན་པས་མིག་གིས་མཐོང་བ་ ཡིན་པ་དེ་ལྟ ་བུ་ཞིག་ཏུ་མཉམ་ 


པར་འཇོག་རྒྱུ་ཡིན། དཔེར་ན་མི་གཅིག འགྲོ་རྒྱུ་ཡིན་ན་གོས་ཀྱི་སྣེ་མོ ནས་ཚར་གྱིས་བཟུང་ན་མི་དེ་འགྲོ ་བར་སེམས་ཀྱང་འགྲོ་དབང་མེད་པ་དཔེ་དེ་ལྟ་བུས་རང་སེམས་རྣལ་དུ་དབབ་ 





༄༅། 


༩༢༅་ 


།དགོས རྒྱུ་ཡི ན། དང་པོར་འཇུག་པ་ལ་ཡང་ལྗགས་བཤད་རྒྱས་པར་ཐོབ ཀྱང་བླུན་པོ་སྣོད་ཞབས རྡོལ་དུ་སོང་བས ་ཡིད་ལ་མ་འཇག །འོན་ཀྱང་མོས་པ་རྩེ་ 
གཅིག་གིས་མ་འོངས་པའི་དོན་གྱི་ཁབྲས་བུའི་ས་བོན་ནི་ཐེབས། ཡང་ཏིག་སྒོམ་རྒྱུར་སེམས་མི ་གནས་པ་གནས་པར་བྱེད་པ། གནས་པ་བརྟན་པར་བྱེད་པ། བརྟན་པ་གྲོལ་བར་བྱེད་ 
པ་སྟེ་སྔར་བཞིན་ལུས་གནད་བསྲང་ནས་བྱང་ཆུབ་སྟེ། འདི་ལའང་རྣམ་གྲངས་མང་བར་ཡོད་ཀྱང་ད་ལམ་གྱི་སྐབས་འདེར། མིག་ཐད་ཀའི་བར་སྣང་ལ་རང་བབས་སུ་བལྟ། _ 
དཔེར་ན་གླང་ཆེན་ཆང་གིས་མྱོས་པའི་མིག་གི་ལྟ་ལུགས་ལྟ་བུ་ཡིན། སེམས་ནི་དུས་གསུམ་གྱི་རྟོག་པ་གང་གིས་ཀྱང་མ་བསླད་པར་ལྷང་ངེར་བཞག །དེ་ཐོག་རྣམ་རྟོག་ག་འདྲ་ཞིག་ ༦ 

ངོ་བོ་སྒོམ་དུ་བཅོཿ །རྣམ་རྟོག་མི་འགྱུ་བ་ལྷན་ནེར་གནས་ན་གནས་ཐོག་ཏུ་བཞག །གང་ལྟར་ཡང་། གནས་འགྱུ་གང་བྱུང་ཡང་སྟོང་པ་ 


འཆར་ཡང་གང་ཤར་དེ་ཁའི་ངོ་བོ་སྒོམ་དུ་བཅོལ་ནས་བཞག 
བྷ ཡིན་ནོ་བསམ་པའི་རྒྱས་འདེབས་པའམ་བློས་དཔྱད་དུ་མ་གྱུར་པ་གང་ཤར་ལ་གསལ་ཧྲིག་གེར་འཇོག །དེ་ཡང་དཔེར་མཚོན་ན། དམག་དཔུང་ཆེན་པོ་གཡོ་འགུལ་མེད་པ་ཡང་བག་ 


ཌི 
༅]།འ 
- ༧ 
4 
༧ 
- 
༡3 
ཡུ 
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རེ 
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ྫུ 





ཚ་མེད་པ་གཅིག་ཡོད་ན། དེ་དག་གི་མིག་གི་མཐོང་དུ་མི་གཅིག་ཁུར་པོ་ཁུར་མི་བྱུང་ན། དམག་མིའི་བསམ་པ་ཁ་མི་དེའི་ཆས་ནོམ་པ་གང་ 
དེ་ལས་ཆེར་དགའ་ཚོར་ཆེ་བར། དཔེར་ན་ཚོང་པ་སྟོབས ་ཆེན་ཞིག བུང་ན་དེ་དག རྣ མས་ཀྱི་ནོམ་པ་ཇི་སྙེད་ཐོབ་བོ་བསམ ་པའི་དགའ་ཚོར་ཆེན 
སྭ་ཀྱང་དེ་མི་སྤང་བ་སྒོམ་དུ་ཁྱེར་བ་ཡིན། རྣམ་རྟོག་ཁོ་རང་ལ་སྒོམ་པ་ཡིན། དུག་ལྔའི་རྣམ་རྟོག་གང་ཤར་སྒོམ་དུ་ཁྱེར་ནས་དེའི་རང 


པཔ 


ཅཆུང་ག ངས 


པཔ 


གྱི་རྣམ་རྟོག་དེ་དག་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྔར་གྲོལ་བ་ཡིན། དེ་ཡང་ལས་དང་པོ་པ་གང་ཟག་གསར་བུ་བས་རྣམ་རྟོག་བཀག་པ་ཡིན། 


༩༤ 


ེ་ཤིཁྲག། 


`¬ ༨ ༨ ༨ ¬ 


༨ ༨༡ ༨ ༨ ༨ ༨༡ ༨༦༽ ༨ 
ནགས ཚལ་ཆན་པ་ལ མའབཔར་ནདལ ཆླུང་ཆན་པདྱུང་ནམ འགྲགས སབྱུརནས མདཚས་ཆར་འབར་པ་ཡན། 


༨༩2 རར ༢ ༩༧ 


ཡདལྷན་རྒྱུ་ཡད་བསམ་པདང། ཡང་ 


པོ་འབྱུང་བ། དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་རྟོག་ 


༨༩ རེ 


ང་ལ་བྟལྟས་པས་གཟུང་འཛིན་ 
ལམ་ཞུགས་དུས་རྣམ་རྟོག་མི་བཀག །རྣམ་རྟོག་ 
་དུ་མི ལྟ་བར་བསྒོམ་པས་མཐར་རྣམ་རྟོག་དེ་ཟད་ནས་རང་རིག་གི་ཆོས་སྐ་དེ་རྟོགས་པ་ཡིན། དཔེ་ཇི་ལྟར་ན་མེ་ཆས་ཟིན་པའི་སྨྲ་བའི་མེ དེ་ལྭ་རླུང་ཕོག་ན་དྭ་ལྟ་ཉིད་དུ་དག་ནས་མེ ་ 


༨.  ར་ ཚོོན་ ° ° ༨ ° ༢ 
དཔེ་དེས་མཚོན་པས་ལས་དང་པོ་པས་རྣམ་རྟོག 
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 ༄༅། །བཀག །དེ་ནས་ལམ་ཞུགས་དུས་རྣམ་རྟོག་མ་བཀག་པས་རྣམ རྟོག་ཁོ་རང་སྒོམ་གྱི་གྲོགས་སུ་འགྱུར་བ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་བསྒོམ་རྒྱུ་ཡིན་གསུངས། ཀ་ 
2 དག་འདི་ཉིད་ཁྲེགས་གཅོད་ཀྱི་ངོ་བོར་གསོར་དུ་འཇུག་པ་ལ། སེམས་མི་གནས་པ་གནས་པར་བྱེད་པ་ཉན་ཐོས་ཞི་བའི་ལྟ་སྟངས། གནས་པ་བརྟན་པར་བྱེད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
› དཔའི་ལྟ་སྟངས། བརྟན་པ་ཐོབ་ནས་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་སྟངས་ཏེ་གོང་མ་གཉིས་སོང་ནས་ཁྲོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་སྟངས་ལ། །ལུས་གནད་བཅའ། རླུང་རོ་འབུད། སྔོན་འགྲོ་བླ་ 
| མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཡང་དག་པར་འབད། དེ་ནས་མཉམ་བཞག་གི་སེམས་འདས་མ་འོངས་དྭ་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བདག་འཛིན་དང་བྲལ་བ་གསེར་བསླད་ཐོན་པའི་ལྱིང་ 
མའི་འོད་ལྷང་ངེའམ་དངུལ་སྤྱར་དག་པ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུ་དང་ཁྱིལ་ལེར་ཅི་གནས་སུ་མཉམ་པར་བཞག །མིག་ནམ་མཁར་འབུར་ཚུགས་སུ་ལྟ། དེའི་ངང་ལ་མ་ཡེངས་པ་ 
9 ཧར་རེ་ལངས་ནས་གོམ་པ་གྱ་ཚོམས་སྲ་འདོར་ཞིང་ལག་པ་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེངས་བ་དང་བཅས་ཏེ། ཧ་ཧ། ཧི་ཧི། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད། དེ་ལྟར་བྱས། མཉམ་བཞག་ཏུ་ 


༠2 
༠2 
༦ 





༦༤༽ ༨༨ ༨ ༦༤༽ ༨ 





བསྡད་པའི་སེ ཨས་དང་། ལངསནས །ལྟ་གདེངས་ཧ་ཧི་བརྗོད་པའི་སྐབས་གཉིས ། ཀ་དག་གི་ངོ་བོར་གནས་ལུགས་གཅིག་གམ་ཐ་ ཀུད འདུགལྟ། ཐ ༽༽ྱྱི ན་གང་ག རྦ འགྲོ་ 
„ རྣམས་ལ་གནད་ དུ་མ་ ནོན་ལམ་དུ་མ་འབྱོངས་པ་ཡིན། གཅིག་ན་ལམ་འབྱོང་བ་ཡིན། ཡང་སྔར་ ལྟར་མཉམ་པར་བཞག །དུག་ ལྔའི་རྣམ་རྟོག་ལས་དཔེར་ན་ཞེ་ སྡང་ལྟ ་བུ་ཞིག་ཤར་ 
ྡ ཚེ་དེ་སྤང་ཀྱང་མི་སྐང་། རྗེས་མཐུད་ཀྱིས་ བསྒྲབ་ཀྱང་ མི་བསྒྲབ་པར་ཞེ་སྡང་ལྷང་ངེར་ཤར་བ་དེ་ཁའི་རང་ངོ་ལ་བལྟ་བ་དང་ཕཊ་དྲག པོ་བརྗོད་པ་དང་སྦྲགས། ཧར་རེ་ལངས་ནས་ཁྲོ་ 
བའི་གད་མོ་དང་། ལྟ་སྟངས་མཆོངས་རྒྱུག་སོགས་བྱེད། འགྲོ་སྡོད་ལ་ཁྱད་མེད་པའི་ཞེ་སྡང་རང་སར་དག་ནའབྱོང་བ་ཡིན། དཔེ་དེ་ལྟ་བུ། འདོད་ཆགས། གཏི་མུག །ང་ 

རྒྱལ། ཕྲག་དོག་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲེ། དུག་ལྔའི་རྟོག་པ་གང་བྱུང་ཡང་སོ་སོར་དྲན་པས་སླེབས་པའི་སོར་ཆུད་ན། རྟོགས་པ་སྐྱེ། སློབ་མ་འདུ་བ། གདུལ་བྱ་རྒྱས་པ། ལྷ་འདྲེ་ 
མི་གསུམ་དབང་དུ་འདུ་བ། དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བ་སོགས་ཕན་ཡོན་བསམ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འབྱུང་། དེ་ལྟ་བུ་ཆེད་དུ་བསྒོམ་པ་ནི་ཨ་ཅང་ཡང་ཆེ་སྟེ། དུས་རྒྱུན་དུ་སྡོད་པ། འགྲོ་ 


634 


# ༄༅། །བ། ཟ་འཐུང་སོགས་སྒོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བྱེད་ཅི་དང་གང་བྱེད་ཀྱང་གོ་ ང་བཞིན་དྲན་པས་སླིབས་པ་དང་། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་སོ་སོར་མེད་པ་གཅིག་ཏུ་ 
*# རྟོགས་པ་ཨེ་འདུག་ཡང་ཡང་ཞིབ་ དཔྱད་ བྱེད། དེ་དག་ཐམས་ཅད་རང་ས་རང་ངོས་བྲིན་ཅི ང་སོ་སོར་ཐ་དད་དུ་མ་གྱུར་ན་ལམ་མ་ནོ་ ནོར་བ ་བར་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཡན་ནི་ 
± རྫོགས་ཆེན་རང་སྐད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ཡིན། ཆོས་གཞན་གྱི་ནི་ཉམས་ལེན་མཐིལ་ཐུག་པ་ཡང་དག་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཡན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སྔོན་འགྲོ་ཐུན་མོང་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ ཁུ 
' བརྣམ ས་ལེགས་པར་གྲུབ་བོ། 7 །དདངོས་གཞི་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ལམ་གནས་ལུག ས་ཀ་དག་སྤོས་བྲལ་དུ་སྟོན་པ་དང་། ཐོད་རྒལ ཆུན་བྲུབ ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་སྟོན་པ་གཉིས་ཏེ། 
འདི་མན་ཤིན་ཏུ་ལས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བ་རོགས་པ་ཆེན་པོའི་རང་སྐད་ཡིན་པས། བརྒྱུད་པ་འཛིན་ངེས་ཤེས་པའི་སློབ་མ་མ ་གཏོགས་གཞན་ལ་མི་ཤོད། གཞན་ལ་ཤོད་དུས་ཤད་ཁྲིད་ 

ཙམ་མ་གཏོགས་ཞིབ་སེལ་བའི་སྲོལ་མེད་དོ་གསུངས་པས་གསང་རྒྱ་ཡོད། དང་པོ་ཁྲེགས་ཆོད་ཞེས་པ་གཞི་ཨ་འཐས་སྲ་ཞིང་མཁྲེག་པ་འདི་དག་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོད་དགོས་པའི་ 





རླ 


ཡིན་པས། སེམས་གནས་ན་གནས་འདུག་བསམ་མཁན་དང་། གནས་མཁན་གཉིས་བྱུང་བས་དེ་གཅིག་གམ་སོ་སོ་ཐ་དད་ཡིན། དཔེ་དེ་བཞིན་དུ། འགྱུ་བ་དང་། འགྱུ་བ་ 


༨ 


ངོས་ཟིན་མཁན། སྒོམ་བྱེད་པ་དང་། བསྒོམ་བྱེད་ཡོད་བསམ་མཁན། ལྷ་སྒོམ་པ་པོ་དང་སྒོམ་མཁན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་ཡིན་ནམ་གཅིག་ཏུ་ཡིན། ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ 
| ཡི ༨༽ ༽ ༨༤ 


04 


ན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་དགེ་སྡིག་སྤྱོད་རྒྱུ་འདུག །གཟུགས་ས་གྲུབ་པ་ཞིག་ཡིནན་སྟོང་པ་ཟེར་བ་ཁོ་རང་ཡང་སྟོང་རྒྱུ་ཞིག་དགོས། དེ་ཡང་ལུས་ཀྱི་བྱེད་ལས། „ 
ག་གི་བྱེད་ལས། སེམས་ཀྱི་སེམས་ལས་ཐམས་ཅད་གཅིག་གམ་ཐ་དད། སྟོང་ངམ་མི་སྟོང་། སྟོང་ན་བདེ་སྡུག ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱིས་མྱོང་དགོས་འདུག །རོ་ལ བདེ་སྡུག་ ༦ 
་འབྱང་། མི་སྟོང་ན་སྲ་ཞིང་འཐས་པའི་ལུས་ཀྱང་འཇའ་ལུས་ཡལ་རྒྱུ་འདུག །དེ་ལྟར་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་དཔྱད་འཇུག་ཞིབ་ཏུ་བྱེད། གང་ལའང་ངོས་བཟུང་མེད་པ་ཞིག་ 
ཤར་ཚེ་དེ་ལ་ཕུར་ཚུགས་སུ་བསྒོམ་གསུངས། འདིེ་ཡན་རྟོག་པ་རྩད་གཅོད་ལུགས་ཡིན། སེམས་ཀྱི་མཚང་བཙལ་བ་ལ་དམིགས་རྐང་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་སེམས་འདིས་ལྷ་ས་ལྟ་ 


ཤུ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 
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ཊཾ ༄༅། །བུ་ཞིག་ཝལ་ཏེ་ཤར་དུ་བཅུག །དེ་རང་སེམས་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ལ་ཚུར་ཤར་བ་ཡིན་ནམ། སེམས་ཁོ་རང་ཕར་སླེབས་པ་ཡིན་ནམ། སླེབས་པ་ཡིན་ན་ལྷ་སའི་བྱ་ 


( བྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་དགོས་ཏེ། སླར་དཔྱད་ཞིབ་བྱས་ན་མ་གཏོགས་མི་འབྱུང་། ཚུར་ཤར་བ་ཡིན་ན་ཤར་བའི་ཡུལ་ཞིག་དགོས་བྱུང་བས་ན་རྩད་བཅད། དེ་ཡན་དམིགས་རྐང་ 


_ ༧3 
' གྲངས་སུ་མི་ཐེབས་པ་ཡིན་ཀྱང་། དེ་དཔྱད་གཞིག་མ་བྱས་པར་དང་པོ་མཐོང་དུས་དེ་ནས་གྲངས་སུ་ཐེབས་པ་ཞིག་དགོས་མོད། དེ་བཞིན་དུ་མི་མང་པོ་དང་། ནགས་ཚལ་ཆེན་པོ་ 
མཐོང་བ་ཡང་གོང་དང་མཚུངས། དམིགས་རྐང་གཉིས། ཡང་དྲིལ་བུ་ཞིག་བཀྲོལ་ན་དེ་ལུས་ཀྱིས་བཀྲོལ་ལམ་སེམས་ཀྱིས་བཀྲོལ། ལུས་ཀྱིས་བཀྲོལ་དུས་སྐད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 





རྐང་གསུམ་པའོ། ༼༡༽ །ད་སེམས་བྱུང་གནས་འགྲོ་གསུམ་བརྟག་པ་ལ། འདི་ལན་གཉིས་བྱུང་བ་ནི། སྔ་མ་ནི་ཡུལ་ལ་བརྟག་པ་ཡིན་ལ། འདི་ནི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ལ་བརྟག་པ་ 
ཡིན། དེ་ཡང་བརྟག་ལུགས་ཇི་ལྟར་བརྟག་ན་བླ་མའི་མོས་གུས་ཀྱིས་སེམས་བཟུང་། ལུས་རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན་བྱས་ལ། དཔེར་ན་དགྲ་ལྟ་བུ་ཞིག་མིག་གིས་མཐོང་ནས་ཞེ་སྡང་ 
སེམས་རྟོག་ཝལ་གྱིས་ཤར་བྱུང་ན། ཞེ་སྡང་དེ་རང་ལས་བྱུང་ངམ་ཕ་རོལ་དགྲ་ལས་བྱུང་། རང་ལས་བྱུང་ན་སྙིང་མིག་རྣ་བ་སྟེ་ཚོགས་དྲུག་གང་ལས་བྱུང་། གཟུགས་དང་ཁ་ 
ཇི་ལྟར་འདུག །ཕ་རོལ་དགྲ་ལས་བྱུང་ན་དགྲ་དེའི་ཕྱི་ནང་མགོ་མཇུག་གང་ལས་བྱུང་། གཟུགས་ཁ་དོག་ཇི་ལྟར་འདུག་ཞིབ་ཏུ་དཔྱད་ནས་བརྟག་དཔེ་དེས་རིགས་འགྲེ་བས། ° 
དོད་ཆགས། ང་རྒྱལ། ཕྲག་དོག །གཏི་མུག སྙིང་རྗེ། དད་པ། མོས་གུས་ཐམས་ཅད་ལ་བརྟག་ནས་སེམས་དེ་གར་ལྟ། དེ་ཡན་དམེགས་རྐང་ལེ་ཚན་གཅིག་བྱེད། འ་ 
ན་སེམས་དེ་ག་རང་ལས་བྱུང་ན། དེ་གནས་ས་ཞིག་མེད་པའི་ཐབས་མེད་པས་མགོ་མཇུག་ཚོགས དུག་གང་ལ་གནས། ཕྱིའི་དགྲ་ལ་གནས་ན་དགྲ་དེའི་ལུས་མགོ་མཇུག་ཕྱི་ནང་གང་ 
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རྷ ༡ 


ཟ༡ཟ་ 





“༄༅། །དུ་གནས། གནས་དུས་འདུག་ཚུལ་སོགས་ཇི་ལྟར་བྱས་ནས་སྡོད་འདུག །དེས་རིགས་འགྲེ་བས། འདོད་ཆགས། ང་རྒྱལ། ཕྲག་དོག །གཏི་མུག ། 
(¦ སྙིང་རྗེ། དད་པ། མོཊ སྭ ཐམ ངཨས་ཅདའ་བྟཏཔཞང་ སེམས་དེ་གནས་ཚུལ་ག་འདྲ་འདུག་བལྟ། འདིས་དམིགས་རྐང་གཅིག་བྱེད། ཡང་འགྲོ་ས་ལ་བ བཏག་དུས་བམས་ཞི་སྐང་ 
„ ལང་ནས་ཁགྲོ་དུས་རང་གི་དབང་པོའི སྒོ ནང་ནས་འགྲོ། རྐང་ཚུགས་ནས་འགྲོ་འམ། འཕུར་ནས་འགྲོ། འགྲོ་ས་གར་འགྲོ། སྡོད་ས་གར་སྡོད། ཕྱི་རོལ་དགྲ་ལས་ཚུར་བྱུང་ན་ 
༠ འོང་ལུགས་ཇི་ལྟར་བྱས་ནས་འོང་། འོང་ནས་གར་སྔོད། ཡང་གར་འགྲོ་བཅས། དེས་རིགས་འགྲེ་བས་དུག་ལྔ་དང་ དདུ་ པ་སྙིང་རྗེ་མོས་ གུས ་གསུམ་སོགས་ལའང་དཔྱད ནས་ ༦ 
འགྲོ་ཡུལ་ལ་བལྟའོ། ད་ངོ་སྤྲད་གྱི་སྔོ ་འགྲོ་ལ། གཞུང་བཞིན་ལས་བླ་མ་ལ་མཆྫལ་ལན་གསུམ་འབུལ་རྗེས་བླ་མ བརྒྱུད ་པའི་བླ་མའི་བྱིན་འབེབས་གནང་། དེ་ནས་ བརྒྱུད་ པའི་བླ་ 
ཐབ མ་རྣམས་རིམ་པར་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་ནས་རྩ་བའི་བླ་མ ལ་བསྡུ། རྩ་བའི་བླ་མའི་གནས་གསུམ་ནས་འོད་ཟེར་བྱང་། རང་གི་གནས་གསུམ དུ་ཐིམ་པས་སྐུ་བུམ་པ། གསུང་ 





གསང་བ། ཐུགས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། དེ་ནས་བླ་མ་འོད་དུ་ཞུ། རང་གི་སྙིང་ཁར་ཐིམ་པས་རང་སེམས་དང་བླ་མའི་ཐུགས་བསྲེས་ནས་དེས་རང་ངོ་ལ་ཅི་གནས་ 
མཉམ་པར་འཇོག །ཡང་མདུན་གྱི་ཐད་ཁྲུ་གང་ཙམ་གྱི་ས ་ལ་མིག་གཏད་དེ། འཛིན་རྟོག་མེད་པར་ཧ་རེར་བཞག །ཡང་མིག་བར་སྣང་ལ་འདོམ་གང་ཙམ་གྱི་དཀྱིལ་དུ་ཧ་རེར་ 
, གཏད་ལ་དེར་འཛིན་མེད་པར་འཇོག །ཡང་རང་སེམས་བླ་མར་ཚུར་གཏད་ནས་དེར་འཛིན་བློས་བཅས་བཅོས་མེད་པར་ཆམ་མེར་འཇོག །དེ་ལྟར་ཚར་གསུམ་བྱེད་དོ། །དངོས་གཞི་ _ 
གནས་ལུགས་ལྟ་ཐོག་ནས་ངོ་སྤྲོད་ལ་ས་བཅད་བདུན་ལས། དང་པོ་རྣམ རྟོག་སེམས་སྲ་ངོ་སྤྲོད་པ་ནི། རྣམ་རྟོག་ཀྱང་སེམས་ཡིན་ལ། རྣམ་རྟོག་ལས་གཞན་པའི་སེམས་མེད་དེ། པ 
དཔེར་ན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཆུ་རླབས་དང་བཅས་པ་སྟེ། རྒྱ་མཚོ་ཡང་ཆུ་ཡིན་ལ་རླབས་ཀྱང་ཆུ་ལས་མ་ཁདས་ཏེ། རྦ་རླབས་དེ་དག་བྱང་ཡང་ཆུ ལས་བྱུང་། ཐིམ་ཡང་ཆུ་རང་ལ་ཐིམ། 
དེ་གཉིས་འབྱེད་དུ་མི་གཏུབ། རི་རབ་གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་ནས་ཆུ་བོ་ཇི་སྙེད་གྲངས་ལས་འདས་པ་འབབ་པའང་། རྒྱ་མཚོར་ཐམས་ཅད་རོ་གཅིག་པའོ། །གཉིས་པ་སེམས་སྔོང་པར་ 






༄ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


༄༅། །ངོ་སྤྲོད་པ་ལ། སྟོང་པ་ལ་བེམ་སྟོང་དང་རིག་སྟོང་གཉིས་ཡོད་པས། བེམ་སྟོང་ནི་ནམ་མཁའ་སྟོང་པ། རྫ་མ་སྟོང་པ། ཕད་བུ་སྟོང་པ་སྟེ། དེ་དག་གི་ 
ཤཱ སྟོང རྒྱུ་དང་ རིག རྒྱ ་དང་། གསལ་རྒྱུ་དང་། ཡང་སྟོང་རྒྱུ་སོགས་མེད་པས་བེམ་སྟོང་ཡིན། སེམས་སྟོང་པ་ལ་སྣ་ཚོགས་འཆར་རྒྱུ་ཡོད། གསལ་རྒྱུ་ཡོད། མྱོང་རྒྱུ་ཡོད། 
ྫ རིག་ རྒྱ ཡོད། དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྟོང་ གསལ ་བདག་མེད་འགྲེ་ རྒྱུ ཡོད། བེམ་སྟོང་ལ་སྟོང་རྐྱང་ལས་ངོ་བོ་མེད་པའོ། །གསུམ་པ་སྟོང་པ་སྣང་བར་ངོ་སྤྲད་པ་ལ། སྟོང་པའི་ངང་ < 
ལས་སྣང་བརྣམ་ རྟོག་ སྣ་ ཚོགས་སུ་ཤར་བ་དེའི་རང་ངོ་ལ་བལྟས་པས་འདི་ཞེས་མཚོན་དུ་མེད་པ སྟོང་ཉིད་དེ་ཀའི་ངོ་བོར་འགྲོ། སླར་ཡང་འཆར་སྒོ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅདཀྱང་ པ 
ཅིར་ཡང་སྣང་བ་སྟེ བརྗོད དུ་མེད་པའི་ངོ་བོ་སྟོང་ཉིད་ཁོ་རང་ལས བྱུང ་པའོ། །བཞི་པ་སྣང་སྟོང་གཉིས་མེད་དུ་ངོ་སྤྲོད་པ་ལ། སྣང་དུས་ན་སྟོང་པ་མེད་ལ། སྟོང་དུས་ན་སྣང་བ་མེད་ 


ཧཿ པ ་དེ ནི རྒྱུ དང་འབྲས ་བུའི དུས གནས་པ སཱེ། རྒྱུ་མ དནའྲསས་ བུ་མི (འདུང པས། དསནརགམརགབ་ཁྱུད་པར་ཡན་ལ། རིག་དུས ན། སྟོང་པ (ལས སྣང་བའབྱུང་། སྣང་ 
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བ་སྟོང་པར་གྲོལ་བས་ན་སྣང་སྟོང་མེད་པའོ། །ལྔ་པ་གཉིས་མེད་རང་གྲོལ་དུ་ངོ་སྤྲོད་པ་ལ། སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་ནི། ཡེ་གདོད་མ་ནས་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཆོས་སྐུ། 
དེའི་རང་རྩལ་ལས་འཕྲོ་འདུ་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆ ར་བ་ནི་སྤྲལ་སྐུ་འཆར་བའི་ ཡུལ་དང་འཆར་གཞི་གཉིས་སོ་སོ་ཐ་དད་མ་ཡིན་པ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་གནས་པ་ནི་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི སྐུ་སྟེ ་ ་ 
སྐུ་གསུམ་རང་ཐོག་ཏུ་གནས་པའོ། །དྲུག་པ་དུག་ལྔ་རང་གྲོལ་དུ་ངོ་སྤྲོད་པ་ལ། དཔེར་ན་མདུན་དུ་དགྲ་གཅིག་ཅེར་རེ་བྱུང་ན་དེ་ལ་ཞེ་སྡང་དྲག་པོས་གྲི་ཕྱུང་སྟེ་གསོད་པའི་བསམ་པ་ 
སྐྱེས་པ་དེ་ཞེ་སྡང་ངོ་ཐོག་ཁོ་རང་ཡིན། ད་མི་འདི་བསད་ན་མི་ཡང་སྡིག་ཆེ་བསམ་པ་དེ་མདོ་ལུགས་ལྟར་ཞེ སྡང་སྤངས་པ་ཡིན་ཡང་དབྲ་དེ་ལ་སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་པ་སྐྱེས་ནས་ལན་མི ་ 
བྱེད་པ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ཡིན། ཞེ་སྡང་དྲག་པོ་ཅུ་ཧྲིལ་ཧྲིལ་ཤར་དུས་སྤང་ཀྱང་མི་སྤང་། བསྒྱུར་ཡང་མི བསྒྱུར། རྗེས་སུ་ཡང་མི་འབྲང་བར་ཞེ་སྡང་དེ་ཁའི་རང་ 


±= ༽ ༦༤༦ ྩ .༽ླ་༽ ༨ _.་༽  __.༽ ° .༤. ༨ ༦ ༨༨ རབྷ ༨ ༨ ° .༽ ༨ དའ དས ༠༦ ° -=༤༽. ° ° 
ལ་གཅར་གྱས་བལྟས་པས་འད་ཞས་མཚན་དུ་མད་པ་རག་པ་རང་གསལ་གྱ་ངང་དུ་གྲལ་བ་ན་མ་ལང་ཡ་ཤས་ཏ། ཞ་སྡང་དང་མ་ལང་ཡ་ཤས་ན་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའེ་ཚུལ ཡང 
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༥ 


¦ ཤིང་ལ་སྔོང་པོ་ཡལ་ག་མེ་ཏོག་འབྲས བུ་འབྱུང་ གི། མེ་ལ་དེ་བཞིན་ཚ་བའི་ངད་དང་བསྲེག་པའི་ནུས་པ་ཡོད་ཀྱི་ཤིང་མེད་པར་མེ་མི་འབྱུང་བས། དཔེར་ན་ཞེ སྡང་ནི་ཤིང་ལྟ་བུ། 
མེནི་མེ་ ང་ཡེ་ཤེས་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །དཔེ དེས མཆོན་པའི། ང་རྒྱལ། འདོད་ཆགས། གཏི་མུག །ཕྲག་དོག་སོགས་ལ་རིགས་འགྲེ་བས་དུག་ལྔ་མ་སྤང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་གྲོལ་བ་ 


༦ ༨ 


ནོ 
ཉོན་ཉི 


 དེའོ། །དེ་བཞིན་རྩ་ཉོན་ཉེ་ཉོན་ཉི་ཤུ་ སོགས་ མི་དགེ་བའི་ རྟོག པཐམས་ ཟི རང་ཤར་རང་གྲོལ དུ་ཤེས་° དགོས པའོ། 


༨ ༦༤༽. 


དུ་གཟུགས ་མཛེས་ཆ 
9 ཅད་ཚོར་བ་ཡོད་པ་ལ 


ཆ།ཿེ ༤༦. .༦༤༽.༦༽ 


༤༥ 


་འཛིན་པ་མེད་པ་སྟེ། དཔེར་ན་བུ་ཆུང་གི་ལྷ་ཁང་མཐོང་བ ་ལྟ་བུ་དགོས། དེ་ཇི་ལྟར་མཐོང་ན། 


།བདུན་པ་ཚོགས་དྲུག་རང་གྲོལ་དུ་ངོ་སྤྲོད་པ་ནི། མིག་གི་ཡུལ་ 
མཛེས། རྣ་བའི་ཡུལ་དུ་སྒྲ་སྙན་མི་སྙན། སྣ་ཡི་ཡུལ་དུ་དྲི་ཞིམ་མི་ཞིམ། ལྕེ་ཡི་ཡུལ་དུ་རོ་མངར་མི་མངར། ལུས་ཀྱི་རེག་བྱ་འཇམ་རྩུབ་སྟེ་དེ་དག་ཐམས་ 


༨༦ ༨ 


བུ་ཆུང་ཞིག་ལྷ་ཁང་ཁྲ་མོ་ཞིག་གི་ནང་དུ་སླེབས་ཚེ། བུ་ཆུང་ 
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༄ 


(1 


ད་འ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





དེས་མིག་གིས་ཐམས་ཅད་ནི་མཐོང་། ལྟད་མོ་ཉེ ནི་ཆེ་སྟེ། དོན་ལ་ལྷ་འདི་ཞི་བ་རེད། འདེ་ཁྲོ་བོ་རེད། འདེ་བླ་མ 


དུ་འདི་མཚལ ་རེད། མཐིང་རེད། 
རྗེས་སུ་མ་འབྲང་བར་རང་ ངོ་བྭལྟ་ བའོ། །ཉམས་མྱོང་སྒོམ་ཐོག་ནས་ངོ་སྤྲོད་པ་ལ། དང་པོ་བསམ་གཏན་རང་ 
ར་སྣང མཛད་ ཀྱི་ཆོས ་བདུན གྱིས ་ལུས ་མི ་གཡོ་ ་བར་འཆིང དུ་བཅུག 
ག་ 


“༡? ཧར 


༨ 


༡2 


(ལ 


༨༨༠༨ 


གེར་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་ལས་འདའ་བ་མེད་པར་འཇོག་ཏུ་བཅུག །དེ་ནི་དི་མ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་དེ་ 


ལེ། སྤྲིན་མེད་སྟོན་ཀའི་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ཅན་དེ་ཀ་དག་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཡང་དག་པའོ། 


་རེད། འདི་བྱང་སེམས་རེད་བསམ་པའི་རྟོག་པ་མེད། དེ་བཞིན་ 
བ་བླ་རེད། གསེར་རེད། དངུལ་རེད་བསམ པའི་རྟོག་པ་གང་ཡང་མེད་པར་ཁྲ་ཆ་ལེར་མཐོང་བ་ལྟ་བུ་སྟེ ཚོགས་དྲུག་གི་དུས་སུ་ཞེན་འཛིན་ 


༨ ༢༨༩༤ ༢༨༩༤ ༤༥ ༤༨ 


ངོ་ལ་ངོ་སྤྲོད་པ། རེ་བོ་ཅོག ་བཞག་ཅེས་སློབ བུརྣམས་ལུས རྣམ་ 
རྒྱ་མཚོ་ཅོག་ བཞག་ ཅེས་སེམས དུས ་གསུམ་གྱི་ རྣམ་ རྟོག་གང ་གིསྱ་ཀང་མ་བསླད། ད་ལྟའི ཤེས་པ་གསལ་ 
རང་རིག་ཆོས སྐུ་འགྱུར་ མེད་གསལ་ལེ་སིང་ངེ་ཝལ་ལེ། ཡང་ 

།ཞེས་ངོ་ སྤྲོད། སེམས་གསལ་དྭངས་དེ་ཁ་མ་ཡེངས་པའི་ངང་ 
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° ༄༅། །ནས་ཕཊ་དྲག་པོ་ཞིག་བརྗོད་དུ་བཅུག །དེ་བརྗོད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་མི་རྟོག་པའི་ངང་དེ་ཞིག་ཀྱང་རྟོག་པ་དེར་འཛིན་མེད་པ་ཕྱལ་ལེ་བ་ཞིག་འཆར་ཡང་དེའི་རང་ངོ་ 
ྒ ནས་ཕཊ་ཅིག་བརྗོད་དུ་བཅུག་ལ་དེའི་རང་ངོ་དེ་འཛིན་མེད་བསམ་ག ཏན་གྱི་རང་ངོ་ཡིན་པར་ངོ་སྤྲོད། གནས ་པ་གཅིག་པོས་འཚང་མི་རྒྱ་སྟེ ། དེས་འཚང་རྒྱ་ན་བསམ་གཏན་སྒོམ་ 
= པའི་ལྷ་གནས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཚར། དེས་སངས་སམི་རྒྱ་དེ་མཐར་ལྕུང་རྒྱུ་ཡོད། དེ་བཞིན་དུ་འགྱུ་བ་གཅིག་པོས་སངས་སམི་རྒྱ་སྟེ་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགྱུ་ ཁུ 
4 བ་ཤ་དག་ཡིན་པས་སངས་རྒྱ་རྒྱུ་མེད། རིག་པ་གཅིག་པོས་སངས་མི་རྒྱ་སྟེ། དམྱལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ན་བ་ཡང་རིག །ཚ་བ་ཡང་རིག །དེས་ན་གནས་ཁའགྱུ་རིག་ 
གསུམ་པོ་དེ་འཛིན་མེད་བློ་འདསྱ་ཀི་ངང་ལ་ངོས་ཟིན་པ་ཞིག་དགོས། དེ་ངོས་ཟིན་ཕན་ཆད་ཤེས་པ ་གནས་འགྱུ་བཟང་ངན་གྱི་རྟོག་པ་གང་ལྟ ་བུ་ཞིག་ཤར་ཡང་རང་ངོ་ལ་ཅེར་གྱིས་ 
9 བལྟས་པས་འཛིན་མེད་རང་གནས་ཀྱི་བསམ་གཏན་འཆར་ཏེ་རྩོལ་མེད་ལྷན་གྲུབ ཀྱི་སྒོམ་པ ཆུ་བོ་ལྟ་བུ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་དགོས་ཏེ། དེ་ཐོབ་ཕྱིན་ཆད་ཚོགས དྲུག་གི ་སྣང་བ་ཇི་ལྟར་ཤར་ 







ཡང་སྒོམ་པ་ཆུ་བོ་དང་འདྲེས། མཉམ་རྗེས་མེད། རིས་མེད། ཉིན་མཚན་བར་མེད། བླང་དོར་མེད། བསྐོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་དང་བྲལ་བབློ་ཟད་ཆོས་ཟད་དུ་ལ་ཟླ་བ་ནི་ཀ་དག་ 
ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་གནས་ལུགས་སྙིང་པོ་ཡང་དག་པའོ། །དེ་དཔེ་ཇི་ལྟར་ན་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ན་ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་དང་འདྲ་སྟེ། རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་ཐམས་ཅད་གསལ་ 
ལ་མ་འདྲེས་པ་བཀྲ་ལམ་མེར་ཤར། ཤར་བ་དེ་རྒྱ་མཚོ་ལ་བཟང་ངན་གྱི་རྟོག་པ་མེད། དཔེ་དེས་ན་བདག་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ། ཕྱི་ཚོགས་དྲུག་གི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རང་ལ་འཆར་བ་སྟེ། ཁུ 
ཟླ་གཟའ་སྐར་ལྟ་བུ་རྒྱ་མཚོ་ལ་དེར་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་མེད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཚོགས་དྲུག་གི ་སྣང་བ་ཅི་ཤར་ཡང་གསལ་ལ་མ་འདྲེས་དེར་འཛིན་གྱི་རྟོག ་པས་མ་བསླད་པ་ཞིག་དགོས་པའོ། ། ཿ 
ས་པ་འདི་ཕག་མཛོད་རྡོ་རྗེས་ཟིན་བྲིས་སུ་བཏབ་པ་ཡིན་འདུག་གོ། །སརྦ་མངྒ་ལམ། འདེ་ཞྭ་དམར་པའི་ཕྱག་མཛོད་སྐྱེས་མཆོག་ཞུ་བ་དེ་རེད་ཅེས་མཆན་དུ་བཏབ་འདུག་སྟེ། 
ད་འདི་སྔོན་འགྲོའི་གྲལ་དུ་བཀའ་འབུམ་ནང་འཇོག་རྒྱུ་མཛད་ཐོག ཁྲིད་ལུང་ཡང་རྒྱུན་མ་ཉམས་པར་དེ་བཞིན་སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཡོད་འདུག ་པས་སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་ལྷན་ཅིག་ཆ་ 
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°? ༄༅། །ཚང་བ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་འདུག་པ་ལྟར་གནད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟབས་སོར་བཞག བྱེད་རྒྱ་ལས་འོས་མ་མཆིས། གང་ལྟར་ཡང་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་ཞལ་ 
( རྒྱུན་ལྷ ད་མེད་ངོ་མ་ཡིན་ངོ་ཤེས་པ་ངོ་མཚར་བ མེད་དུ་མི་རུང་བ་ཞིག ་འདུག་པའང་ཀུན གྱི་ཤེས་པར་བྱ་བའི་གནས་སོ། ཤ །རྩ་གསུམ་འཆི་མེད་དྲིལ་སྒྲབ་རྒྱུན་བསྙེན་བཞུགས་སོ། །ན་མོཿཏྲི་ 

ཀ མུ་ལ་ཨཱ་ཡུརྡེ་ཝཿ བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་འཆི མེད་དྲིལ་སྒྲབ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་བཤ མས་བཀོད་དང་མ་འབྲེལ་བའི་རྒྱན་བསྙེན་ཁོ་ནའི་ཚེ་ན་ཐུན་འགོར། ཧཾཿ བདག་ཉིད་དབང་ཆེ ན་འབར་བའི་ཐུགས་ཀ་ ཁུ 
! ནས༔ ལྔ་ལྔན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལུག རྒྱུད་ཀྱི༔ ཟེར་ཐག་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་ཟུག༔ ཕྱི་ནང་མེད་པར་འཇའ་ཟེར་འོད་ཀློང་འཁྱིལ༔ ཛྙཱ་ན་བཛྲ་ རྟཀ་ཧཱཾཿ ཞེས་པའི་ ༤ 
སྲུང་འཁོར་དང་། ན་མོ་ཁཆི་མེད་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་འདུས་པའི་སྐུར༔ བདག་གཞན་འཆི་མེད་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ལན་ 
$ གསུམ། མཁའ་མཉམ སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་ཡི༔ སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་བྱའི་ཕྱིར༔ འཆི་མེད་འཇའ་ལུས་བསྒྲབ་ནས་ཀྱང༔ འགྲོ་དོན་བྱེད་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ཞེས་པས་ 








༄ 


ླྨ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


གསལ་དྭངས་རིག་པའི་སྙི ང་པོ་ཧྲི༔ ཧཱིཿཡིག་གནས ་འགྱུར་དྲན་རྫོགས་སུ༔ 
རང་རིག་རྩ་གསུམ བྲིལ་སྒྲབ་སྐུ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆགས་པས་སྐུ་མདོག་དམར༔ རྩ་ཞལ་དམར་པོ་སྒེག་བཞད་ཆགསཿ གཡས་ཞལ་དཀར་པོ་ཞི་ཞིང་འཇུམ༔ གཡོན་མཐིང་ཁྲོ་ 
ཞལ་གཏུམ་ལ་རྔམས༔ དབུ་སྐྱ་སྣུམ་འབོལ་གྱེན་དུ་འཁྱིལཿ དར་གྱི་ཅོད་པན་ནོར་བུས་བརྒྱན༔ སྤྱི་གཙུག་རྟ་གདོང་ཧྱུཾ་སྒྲ་ལྡིར༔ ཕྱག་དྲུག་དང་པོ་མཉམ་གཞག་སྟེང༔ འཆི་ 
མེད་ཚེ་ཡི་བུམ་པས་བརྒྱན༔ བར་གཉིས་པད་ཕྲེང་ཨུཏྤལ་དམར༔ མཐའ་གཉིས་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་འཛིན༔ རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་བཞུགས༔ རྣ་དམར་པོའི་རྒྱན་ཕྲེང་དང་༔ 
ལེ་བརྒན་ན་བཟའ་ཡུག་གོས་ཅན༔ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་མནྫྷར༔ སྤྱི་གཙུག་ཕག་གདོང་པེ་སྒྲ་ངུར༔ གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་མགུལ་ནས་འཁྱུད༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་རོལ་པར་ 
བཞུགས་༔ ཞེས་གཙོ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་འཁོར་སོ གས་བསྐྱེད་མི་དགོས་ཤིང་། རང་ལྷར་གསལ་པའི་ངང་ནས། བདག ཉིད་བཅོམ་ལྡན་གཙོ་མཆོག་ཐུགས ཤརུཿ ཉི་ཟླའི་གའུ་ 
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༩༢༅་ 


༄ 


༩༢༅་ 





༄༅། །ཁ་སྦྱོར་དེའི་ནང་དུ༔ སྐྱེ་མེད་ཐུགས་སྲོག་བཅུད་ཕུར་ཡི་གེ་ཧྲཱི༔ དེ དེལས་ལྔ་ལྡན་འོད་ཟེར་ཟེར་ཐག་ནི༔ཿ རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་འབྲེལ་བའི་ནང་༔ སྔགས་ཀྱི་ 


ཡིག འབྲུ་བུང་བ་བཅུད་ལ་འཁོར༔ རང་གདངས་གྲག་སྟོང་འགྱུར་ཁུག དི་རི་རི༔ ཨོཾ་ཨཱ ཧཧཱཾ་ཧྲིཿ གུ་རུ་དེ་ཝ་ ཌཱ ཀི་ནི་པདྨ་ ཊཾ བྷྱ་ཨཱ་ཡུངས དྷཾྦྷཾཧརྡ་ཛཾཿི ཤམ་བུར། 
བསོད་རྒྱས་དབང་དུ་གྱུར་ཅིག་པུྤི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭ་ཧཱ༔ དེལས་བགས་ཕྲེང་ཐིགལེ་ཟེར་ཐག སྒྲ ལུགུ་རྒྱུད དུ་ལྕགས ཀྱི་པདྨོར་ཨཱཿདེ་ལ་གཡས སྐོར་རྟ་གདོང་ཞལ་ནས་ཐོན༔ 


ཕྱི་རོལ་ནམ་མཁའ་ས་ཆུ་མེ རླུང་དང༔ ནང་བཅུད་སྐྱེ་འགྲོའི་ཚེ་བསོད་ད ངས་མའི་བཅུད༔ གསང་བ་སྐུ་དང་ ཞིང་ཁམས་མཐུ་བྱིན་ཀུན༔ འོད་ཟེར་སྔགས་ཕྲེང་ལུག་ རྒྱུད་རྣམ་ 


༨ོ༨༦༽ 


པར་བསྡུས༔ ཕག ་གདོང་ཞལ་ནས་ཡུམ གྱི་སྐུ་ དབྱིབས་ བརྒྱུད༔ མ།ཁའ་ དབྱིངས་ གང་བ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས རྔུབས༔ ྷེ མས་ཡར་སྤྱན་དྲངས་ཚེ་ཡི་གའུར་བསྟིམ༔ ཚེ་ཡི་དངོས་ 
® གྲབ་ཡར་བ་ཐམས་ཅད་བཀུག༔ བླ ཚེ་ཉམས་གསོས་བརྟན་གཡོ་ ་སྲིད་བཅུད་ཀྱི༔ ཚེ་དཔལ་ ཀུན་བསྡུས བདུད་རྩི་ དྭངས་མར་སྤར༔ དེ་ཡང་འཛག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་བསྐྱིལ༔ 


༨༨༢༨ ༄ ༄ ⁄༼ ཚེ་ 
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 ཡི་མཇུག་ཏུ་བཀོད་རྒྱུ་བྱས་སོ།། 


༤. རླ ་ ° ༨༨ ༦༽ ༨ -ྱ 
འཆི་མེད་འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་གྲུབ་གྱུར༔ 


་ ་ 


ཅེས་མོས་ལ་བརྙེན་པ་བཟླ། ཐུན་གྱི་མཐར། སེམས ཀྱིསྒྱུ་འཕྲུལ་ ཙམ་དུ་སྣང་བའི་དལ༔ མི་དམིགས་གདོད་མའི་སྟོང་ཆེན་ངང་དུ་ཐིམ༔ 







སྐྱེ་བ་མེད་ལས སྐྱེ་བའི་ཚུལ་ དྲུམརྔ༔ འགག་ མེད མདངས་རྩལ་ གློ་ བུརྒ་ཏྷརུ་ལྡང༔ྣ སམ ངི ཧཱཿ རྫོགས་ རིམ་དང་ ཐུན་མཚམས་ལ་འཇུག །རྒྱལ་དབང་མཆོག་ གི་ གཟིགས་ མོར་ཆོས་རྗེ་གླིང་ 


༨2 ༨༤༦༤༽ 


@ གྲགས་དྷན་ཧན་དྤུ་སུད་ དེས ཤར་ རིས་ སྲིན་ རྗེས་འདྲ་བ་བྲིས་ ཡོད་ལགས། སྔོན་ འགྲོའི ་མཇུག་ཏུ་ འདི་ ཡང་བཞག་མཛད་འདུག་པ་མྔོན་འགྲོ་ཁྲད་གཞུང་ གཉིས་ ལ་ཕན་ པའི་ཆ་ཚང་བ་ལ་ དགོངས་ པ་ ཡིན་ འདུག་པ་ལྟར་ ཁྲིད་འདི་ 
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༄༅། །ན་མོ་ རྣྭ་ཏྱ་ཡ་ཡ། རབ་གནས་མདོར་བསྡུས་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་སྤོ་ན། རྟེན་གསར་པའི་དྲུང་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་གང་འབྱོར་དང་། མཛྫལ་ཚོམ་བུས་ 


བརྒྱན་པ་སོཿ གས་བཀོད་ལ། ལྭ ས་བུམ་བཅའ་ཞིང་། གོས་ཟུང་འདག་ཆལ་སོགས་དང་། འཐོར་ནས། ཡུངས་གར། བུ བལ། སྦྱང་ཆསརྣམས་བཅས་འདུ་བརངབྱསནས། 


དང་པོ་གསོལ་འདེབས་གང་འོས་དང། སངས རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས ་སོགས་དང་། སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་བ དེ་བ་དང་སོགས་ལན་གསུམ་རེ། དེ་ལྟར་སྐྱབས 
སེམས་སྔོན་དུ་སོང་ནས། ལས་བུམ་བསྐྱེད་ཆོག་ནི། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། ལས་བུམ་མི་དམིགས་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས། །རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་མཚན་ 
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༄༅། །ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་དབུས། པདྨ་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་དྲུ་ཡིག་ལས། །ཁོབོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་སྐུ་ཡི་མདོག །ལྗང་སྔོན་ཕྱག་ 
གཡས་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་དང་། །གཡོན་པ་ སྔིགས་ མཛུབ་ཁྲོ་ཆས་ཡོངས་ས་ རྫོགས། །ཐུགས་ཀར་ཉི་དཀྱིལ་ལྟེ་བར་ ཧཱཾ ཡིག་གི །མཐའ་མར་ 


སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་ཀུཏྫ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧྱཾ་ཕཊ། ཅེས་ཅི་ནུས་བླཟ། ཁ་བོ་ཁྱེད་གྱིས་བགེགས་བཟློག་མཛད་ 


༨༨ ༨ ༦༽ 


ནས་ནི། །འོད་ཞུ་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་གང་པར་གྱུར། །སྙམ་དུ་བསམ། དེ་ནས་མེ་ཏོག་བྱིན་རླབས་ནི། འབྲུ་རྣམས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཡིག་འབྲུའི་རང་ 





བཞིན་དུ་གྱུར། པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ན་མོ་བུདྡྷ་ཡ། ན་མོ་དྷརྨཱ་ཡ། ན་མོ་སདྒྷ་ཡ། ཨོཾ་ཡེ་དྷརྨ་སོགས་བརྒྱའམ་ཉེར་གཅིག་བཟླས་ལ། བྱིན་རླབས་བྱ། ཡུངས་ཀར་ལ། ཡུངས་ཀར་ཁྲོ་བོའི་ 
ཚོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་རྨི་ཏཿ སུམ་བྷ་ནི་སྦྲེལ་མ་བདུན་ན མཉེར་གཅིག་བརྗོད་པར་ཕུས་གདབ། དེ་ནས་རྟེན་གསར་པ་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་སྦྱོང་གཏོར་བཤམས་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་ 
ཡིས་བྱིན་བརླབས། (གོ་ སྦར་བཔྣྲན་ན་མཿས རྦ་སོགས་ཀྱིས་ཞི་སྦྱང། (ོ་ ༨ རྲ་བིབྷྷཱན་ན་མཿས རྒ་སོགས་དང་། སམ བྷ་ནི་སྦྲེལ་མས་ཞི་དྲག་ཕྱེད་མས་སྦྱང་བ་དང་མཐར། སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཀྱི་ རྟེན་ སུ 
རབ་ཏུ་གནས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་གདོན་བགེགས་ཞི དྲག་ཕྱེད་མས་སྦྱང་བར་འོས་པ་ཐམས ཅད་གཏོར་མ་འདིེས་ཚིམ་པར་གྱིས་ལ་རང་རང་གནས་སྲ་སོང་ཤིག །གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་ 


བ ་དེ དག་རྡ་རྗ་མ་ཁྕེས་བརླག་པར་འགྱུར་ར།། ་རོ།། ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་དེ་ཕྱིར་བཏང་། དེ་ནས་དྲག་པོས་སྦྱོང་བ་ནི། ལྷ་ཡི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། རང་གི ་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས ་ཁོ་བོའི་ 
ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། དྲིལ་སྟབས་དབྱངས་དང་བཅས། ཧཱུ ཡེ་ཤེས་བསསྐལ་པའི་མེ་ལཱར་འབར་བའི་འོད། །མ་རིག་འདོད་པའི་མུན་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 
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༩ ༄༅། །བསྲེགས། །ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོའི་དཔའ་མཚན་སྟག་ལྤགས་ཅན། །ལོག་འདྲེན་སྲིན་པོའི་མཐའ་གནོན་ 
' དགྲ་འདུལ་བ། །རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཁྲོ་བོ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ལོག་འདྲེན་འདུལ་བའི་སླད་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་མཆོད་ཕྱིར་གཤེགས་སྲ་གསོལ། །བཛྲ་ས་མ་ཛཿ 
ཨོཾ་བཛྲ་མ་དཱ་ཀྲོ་དྷ་རཱ་ཛས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིནྣ་སྭ་ཧཱ། པ་ད པུའེ་ ཧཱུ ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་གཉིས་མེད་ངང་ཉིད་ལས། །འཇིག་རྟེན་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ཡང་མི་སྤོང་ཞིང་། ། 
ཐབས་ལ་མཁས་པས་འཇིགས་བྱེད་སྐུར་སྟོན་པ། །བྲོ་ཆེན་འབར་བའི་ཚོགས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཡེ་ཤེས་ཞི་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང། །སྐུ་ཡི་ཆ་ལུགས་ཟ་བྱེད་རྔམས་ 
སྟབས་ཅན། །གསུང་གི་ང་རོ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར་བའི་སྒྲས། །མ་ལུས་དབང་དུ་སྡད་ལཿ ལྷག་པའི་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་སྟོན་མཛད་ཅིང་། །བསྡིགས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཕྱག་ན་ 
བསྣམས །ཉོན་མོངས་དུག་ཆེན་རྩད་ནས་འཇོམས་མཛད་པ། །སྤྲལ་གདུག་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ལཿ བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། །དཔའ་བོའི་སྟངས་སྟབས་ 
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བརྐྱང་བསྐུམ་ཚུལ ་དུ་བཞུགས། །ཉི་ཟླ་འབར་བའི་སྤྱན་གྱིས་སྣང་མིག་གིས། །བགེགས་དཔུང་བསྲེགས་པར་མཛད་ལཿ གཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་གཟི་བརྗིད་འབར། ། 
གློག་སྟོང་ འགྱུ་འདའི་ ཁྲོ་གཉེར་མཆེ་བ་གཙགས། །རྔམས་པའི་ང་རོ་འབྲུག་སྒྲ་སྟོང་བཞིན་སྒྲོག །ཁོཾཿ རྒྱལ་བགེགས་ཚོགས་འདུལ་ལ:ཿ ཧུ འཛགས་པས་མ་ངས་སྒོགས་ 
ཅན། །བགེགས་རྣམས་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པ། །དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩོལ་བའི་ལྷ། །བགེགས་ཀྱི་དགྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཧཱ། དཀིལ་ཏ འཁོར་ཆེན་པོའི་ས་ གཞི་ ལ་གནས་ 
པའི། །ལྷ་ལ་སོགས་པའི་བགེགས་ཚོགས་ཀུན་ཉོན་ཅིག །ང་ནི་གནས་འདིར་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱེད། །ཁྱོད་རྣམས་འདི་ནས་གཞན་དུ་འགྲོ་བར་གྱིས། །གལ་ཏེ་ང་ཡི་བཀའ་ལས་ ° 
འདའ་བྱེད་ན། །ཡེ་ཤེས་ཅན་གྱི་རྡོརྗེ་འབར་བ་ཡིས། །མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱ་ནི་འགས་འགྱུར་ཞིང་། །བགེགས་རྣམས་བརླག་པར་ ང་འགྱུར་ བ་གདོན་མི་བ། །ནས་བཀའ་བསྒོས་ནས། 
ཨོ་བཛྲ་ ཨ་རྲི་ ཏ་ཀླུར་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱ་ཕཊ། སུམ་བྷ་ ནི་ སོགས་བརྗོད་ཅིང་རྟེན་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ་ལ་བགེགས་ བསྐྲད་བྱ། (གོ་ སྐོ་བཛྲ་ རྟཀ་རྭཀཱ་ཧྲུཾ ཧྲཱ་ཧཾ་ ཧཱཾ ཕཊ སྭཱ་ཧཱ། སྲུང་འཁོར་ 
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„ ༄༅། །བསྒོམ། དེ་ནས་སྡིག་སྦྱངས་ནི། སྙིང་ཁར་ཀཾ ལས་སྡིག་སྒྲིབ་ཀྱི་ངོ་བོ་སྡིག་པའི་གཟུགས་སུ་གྱུར་པ་ལྟེ་བར་ཧུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དུ་གྱུར་པའི་སྣ་སྒོའི་ལམ ཞནས་ 
པ དེད་ཅིང་མདུན་གྱི་ཏིལ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ་ཏྲི་ལོ་ཀྱ་བི་ཛ་ཡ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། སརྦ ་པ་པེ ད་ཧ་ན་བྷསྨིན་ཀུ་རུ་དྲུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། གཡས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེར་བསྲེག ། 
„ གཡོཿ ན་དྱུ་རྒྱ་མ ཚོ་ཆེན་པོར་དོར་བས་བྱང་ཞིི ང་དག་པར་རྱུར། ཅེས་བརྗོད་ལ་ཕྱིར་དོར། དེ་ནས་རྟེན་རྣམས་ལ་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་བསངས་ལ། ཨ་རྨ་ ཏ་སོགས། སྭ་བྷ་ཝས། སྟོང་པའི་ངང་ 
' ཁས་རྟེན་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས། །སེང་གེའི་ཁྲི་མཆོག་མཐོ་ཞིང་རྒྱ་ཆེའི་སྟེང་། །པད་ཟླའི་གདན་ལ་བསྟན་པའི་བདག་པོ་མཆོག །གསེར་སྦྱངས་བཙོ་མའི་མདོག་ལས་ལྷག་པའི་ 
མཆོག །མཚན་བཟང་སོ་གཉིས་དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས། །ཕྱག་གཡས་ས་གནོན་གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་མཛད། །ངུར་སྦྲིག་རྣམ་གསུམ་ན་བཟའི་རྒྱན་གྱིས་མཛེས། །འོད་ 


ས་སྟོང་གསུམ་ཁྱབ ་པ་དེའི་དཔྲ་ལ་བར། ། ཨོཾ་དང་མགྲི ན་པར་ ཨཱཿསྟེ་ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ། །གིས་མཚན་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སེམས། །ཐོགས་མེད་སྤྱན་དྲངས་བཛྲ་ས་མ་ཛཿ 
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ལགས། །སོགས། 





བར་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། 


སལམས བགས་པ་ པོས་སྤོས་རོཿ 
_ །སྤྲལ་ པ་ དྲམ ་པ ཏོག་ ཀར ལྷ་ཡི་བུས 


ཡེ 


བཞུགས་སུ་གསོལ། 


ྲ །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་པདྨའི་རིགས་མཆོག་དང་། 
རྣམས། །དུས་འདིར བདག གི་དད་པས་སྤྱན་འདྲེན་ནས། 


ལ་དང་བཅས་ཏེ། མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་སོགས་ནས། གཤེགས་སུ་གསོལ། བར། ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་དགའ་ལྡན་ 
། །མི་ཕམ་མགོན་ལྱ་རྒྱལ ཚབ་དབང་བསྐུར་ནས། །གཟིགས་པ་རྣམ་བཞིས་འཛམ་བུའི་གླིང་གཟིགས་ཏེ། །གླང་ཆེན་ཐལ་དཀར་ལྟར་ 
།ལས་ཀྱི་རིགས་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ 
།རྟེན་མཆོག་འདི་ལ་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ལན་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་བརྗོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདིར་ནི་བྱོན་པ་ 
།པདྨ་འདབ་བརྒྱད་གེ་སར་བཅས། །བདེ་ཞིང་ཡངས་པར་འབུལ་ལགས་ན། །ཅི་བདེ་ 


ཛཿཧཾ་བོ་ཧོ། གཉིས་སུ་མེད་པ རྭ་གྱར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་དེ་དག་ 


བར། སྟོང་གསུམ་ཀུན་དང་མཉམ་པ་ཡི། 


།ན་མཿསྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པྨདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟཾ། ཞེས་པའང་བརྗོད། 
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༩ ༄༅། །ལས། །འོད་འཕྲོས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །ཨོཾ་ཨ་བྷི་ིལྩ་ཏུ་མེ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཊིལྱ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་ 


མ་དག །ཆུ་ལྷག་ཡར་ལུད་རྣམ་སྣང་དབུ་བརྒྱན་པའི། །དཔྲལ་བར་ཨོཾ་ དཀར་མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ ། །ཐུགས་ཀར་དཧྱུ་ཡག་ད་དག་མཚན་པར་གྱུར། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྤྱན་དབྱེ་བའི་ 


དམིགས་པས། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་སྐྱོན་བྲལ་ཡང་། །གུས་པས་འཕགས་པའི་སྤྱན་ནེ་དབྱེ་བགྱིས་པས། །ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སངས་ 


ད རྒྱས ་ེ ཤེས སྤྱན་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོ་ ཅཙ་ཙཀུ་ས མནྟ་ཙྭཀྐུ་བི ཤཱ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད། སྐབས་འདིར་ཁྲུས་གསོལ་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བ ཞིན་གཤེགས ་པ་ 
དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བ། ཁ་ལོ་སྒྱར་བ་བླ་ན་མེད་པ། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་ 


༢༩༩༤ 


སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བདག་གིས་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་ཁྲུས་འདི་གསོལ་བར་བགྱིའོ། །ཞྲུས་ཀྱི་ཁང་པ་ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་པ། །ཤེལ་གྱི་ས་གཞི་གསལ་ 
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ཞིང་འཚེར་བསྟར། །རིན་ཆེན་འབར་བའི་ཀ་བ་ཡིད་འོང་ལྡན། །མུ་ཏིག་འོད་ཆགས་བླ་རེ་བྲེས་པ་དེར། །སྟོང གསུམ་ཀུན་ཏུ དྲི་ངད་ ལྡང ་བ་ཡི། །དྲི་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་ཐུབ་ 
ླླ དབང་ཀུན་གྱི་ ཇི །གསེར་ སྦྱངས་བཅོ་མ བྱི་དོར བྱསཔ རྟར །འོད་ཆགས་འབར་བ དེ་དག བྱུག་པར་བགྱི། །ཨོཾ སྤབཏྭཐཱག་ ར་་ ཡ་བི ཤཱ ཞྷ ནི་སྭཱ་ཧཱ། འདག་ཆལ་བྱུག །ཇི་ 
རོ ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཁྲུས་གསོལ་ལོ། །ཨོཾ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་༔ སོགས། འདི་ 
ནི་ཁྲུས་མཆོག་དཔལ་དང་ལྡན། །ཐུགས་རྗེའི་ཆུ ནྣ བླ་ན་མེད། །བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ཆུ་ཡིས་ནི། །ཅི་འདོད་དངོས སླ་གུབ་ སྩོལ་བར་མཛོད། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་སོགས། རྒྱལ་བའི་སྐུ 

གསུང་ཐུགས་ལ་ཉོན་མོངས་མི་མངའ་ཡང། །སེམས་ཅན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་སླད་དུ། །རྒྱལ་བའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ ཁྲུས་ཆབ་འདི་གསོལ་པས། །སེམས་ཅན་ 


ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྒྲིབ་པ་དག་གྱུར་ཅིག །ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀྭཱ་ཡ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་བི་ཤཱ་དྷ་ནི་ཧྱཱུཾ། རྒྱས་པར་ན འདི་ནི་སྦྱིན་པའི་རང་བཞིན་ཆུ། །སེར་སྣའི་དྲི་མ་སྦྱང་མཛད་ 





༡ ༄༅། །ཅིང་། །གཏོང་བ་དྲི་ཡིས་ལེགས་བསྒོས་ཆུ། །ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ཀྱིས་ཁྲུས་གསོལ་ལོ། །ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་གཿ འདི་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་རང་བཞིན་ཆུ། ། 


' ཁྲིམས་འཆལ་དྲི་མཿ ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ཡིས: ཁྲུས ་ལེགས་མཛད་ཀྱིས་ཿ འདི་ནི་བཟོད་པའི་རང་བཞིནཿ ཁོང་ཁྲོའི་དྲི་མཿ བཟོད་པ་དྲི་ཡིས༔ ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ཀྱིསཿ 
འདི་ནི་བརྩོན་འགུས་རང་༔ ལེ་ལོའི་དྲི་མཿ༔ བརྩོན་འགྲུས་དྲི་ཡིས: ཁྲུས་ ༈་ལེགས༔ འདི་ནི་བསམ་གཏནཿ༔ རྣམ་གཡེང་དྲི་མཿ བསམ་གཏན་དྲི་ཡིས༔ ཁྲུས་ལེགས་ 
_ མཛདཿ༔ འདི་ནི་ཤེས་རབ་རང་བཞིནཿ ཤེས ་འཆལ་དྲི་མ བྱད ཤེས་རབ་དྲི་ཡིས་ལེགསཿ ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ཀྱིས་ཿ ན་མཿསརྦ་ཏ་བཐཱ༔ཿ སོགས། ཆུ་བོ་དྲུག་གི་ཁྲུས་བྱས་ 
པས། །བག་ཆགས་རྣམ་དྲུག་སྦྱང ནས་ནི། །གང་ལ་ཉེས་པ་མི་མངའ་བའི། །ཁྲུས་ ལེགས་ མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དི་ཆུ་དྲུག་གིས་ཁྲུས་བྱས་པས། །དི་མ་རྣམ་དྲུག་སྦྱང་ 
མཛད་ཅིང་། །རྒྱ་ཆེན་ཡོན་ཏན་དྲུག་ལྡན་པ། །ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ལ་ཉེས་མི་མངའ། །དྲི་མ་རྣམ་དྲུག་དག་པ་ཡི། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
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མཆོད་དོན་དུ། །དད་པས་བདག་གིས ཁྲུས ་བགྱིའོ། །སྔགས་བརྗོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་དེ་སྲས་ལ། །རིན་ཆེན་བུམ་པ་མང་པོ་སྤོས་ཀྱི་ཆུས། །ཡིད་འོང་ལེགས་པར་ 
གང་བའི་གླུ་དང་ནི། །རོལ་མོར་བཅས་པ་དུ་མས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཨོཾ་ན་མཿསྦར་ཏ་ཐཱ་སོགས་བརྗོད། སྔོན་མཆོག་དམ་པ་ལྷ་མིའི་མཆོད་འོས་པ། །སངས་རྒྱས་ཕྱག་འཚལ་དེང་ 
འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དག་འགྲོ་དང་མི་འགྲོ་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཞི་བ་ཆགས་བྲལ་ལྷ༔ ཆོས་ལ་ཕག་འཚལ་དེང་༔ 
སེམས་ཅན་གང་དག༔ དེ་དག་ཐམས་ཅད༔ ཚོགས་ཀྱི་དམ་པ་ལྷ་མིའི་མཆོདཿ དགེ་འདུནཿ ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། །ཉི་མའི་གུང་ཡང་བདེ་ལེགས་ 
ཤིང་། །ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་བདེ་ལེགས་པའི། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེ་ལེགས་ཤོག །གོས་ཟུང་འབུལ་ལ། རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་ལ། །རས་དཀར་སྨན་དང་ 
ལྡན་པས་སྐུ་ཕྱིས་བས། །མི་ཤེས་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་ཀུན་བསལ་ནས། །ཉེས་པའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾཿཧྲཱཾཿ ཏ་ཧཱིཿ ཨ།$ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཁྲུས་རས་ལ་ས་བོན་དེ་ལྔ་ 
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 ༄༅། །མཚོན་བྱེད་ཀྱི་དྲི་ཡི་ཐིག་ལེ་ལྔ་བྱས་ལ། ཀ་ཡ་བི་ཤཱ་ ཧ་ནི་སྭཱ་ཱ དེ་ནས་དེ་ལ་ཁ་དོག་ལེགས བསྒྱར་བའི། བའི། །ན་གཟའ་ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་དམ་པ་འབུལ། །གོས་བཟང་ 
_སྤབལ་འཇམ་པ་སྣ་ ཚོགས་དང་ ། །རྒྱན་མཆོག་བརྒྱ་ཕྲག་ དེ དང་དེ་དག་གིས། །འཕགས་པ་ པཿ ཏུབཟང ཀང འཇམ་དབྱངས་དང་། །འཇིག་རྟེན་དབང ཅུ སོགས་ལའང་བརྒྱན་ 
པར་བགྱི། །ཨོཾ་བཛྲ་ཝམྟ་ཨཱ ཧཱཾ སྲབ་འཇམ་ཡང་པ་ལྷ་ཡི་གོས། །མི་བསྐྱོད རྡོ་རྗེ སྐུ་བརྙ བརྙེས་ལ། །མི མི་ཕྱེད་དད་པས་བདག་འབུལ་ ན། །བདག་རྱང་རྡོ་རྗེའི་ ྐུ ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་ ཿ 
' བཛྲ་ཝམྟ་ཨཱཿཧཱུཾ། ལྷག་བསམ་དག་པའི་ན་བཟའ་འདེ་ཕུལ་བས། །ལུས་ལ་ངུར་སྨྲིག་གོས་གྱོན་སེམས་ལ་ནི། ངོ་ཚྭ་ཁྲིལ་ཡོད་བཟོད་པའི་གོ། གོས་གྱོན་ ནས། །རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་པའི་ ཊ 
ཡུམ་ལ་མཆོད་པར་བགྱི། །སྣ་ཚོགས་དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་རབ་བཀྲ་ཞིང་། །ག ང་ལ་རེག་ན་བདེ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པ། །གོས་བཟང་རིན་ ཆེ ་བདག་བློ་སྦྱང་ཕྱིར་འབུལ། །བཟོད་པ་ 


༢༡༩༤ 


དམ་པའི་གོས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །མཆྫལ་ནི། དེ་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ཚོགས། །རོལ་མོ་དབྱངས་ སྙན་ ཡིད་འོང་ ལྤན། །སེམས་ཅན་ སྡུག་བསྔལ་ 









ཙོ 
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19 


མ་ ཡཱ སོགས་བརྗོད། ཨཾ སྐོ་བཛྲ་ བྷཱ་མི་ ཨཱ། ཧཱུ གཞི་ རྣམ་པར་དག་པ་ སོགས་ཚང་བར་བརྗོད། བཞེས ནས་ བྱིན ་གྱིས་ བླརླབ་ཏུ་ གསོལ། །ཞེས་ དང། ས་ གཞི་ སྤོས ་ཆུས་ སོགས། རྣམ་ 
དག ་ཞིང་ ལ་ སྤྱོད ་པར་ཤོག །ཞེས་ དང། ཕྱོགས་ བྱད་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ སེམས ་དཔའ་དང་། །བླ་མ རྡོ་རྗེ སློབ་དཔོཿ དཔན་དང་། ཡི །ཡ་དམ་ ལྷ་ཚོགས་ 


སིམ་བྱེད་པའི། །སྤིན་རྣམས་སོ་སོར་གནས་གྱུར་ཅིག །དམ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་། །མཆོད་རྟེན་རྣམས་དང་སྐུ་གཟུགས་ལ། །རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་ 
ཆར། རྒྱུན་མི་འཆད་པ་འབབ་པར་ཤོག །ཇི་ལྟར་འཇམ་དབྱངས་ལ་སོགས་པ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་མཆོད་མཛད་པ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས། །མགོན་པོ་ 
, སྲས་དང་བཅས་རྣམས་མཆོད། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ལ་བདག །བསྟོད་དབྱངས་ཡན་ལག་རྒྱ་མཚོས་བསྟོད། །བསྟོད་དབྱངས་སྙན་སྤིན་དེ་དག་ལ། །ངེས་པ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་ 
གྱུར་ཅིག །ཇི་སྙེད་སུ་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །དུས་གསུམ་གཤེགས། སོགས་ཚང་བར་འདོན། ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། །བར། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་ 
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°? ༄༅། །འཁོར་དང་བཅས། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མ་ལུས་ལ། །གླིང་བཞི་རི་རབ་བཅས་པ་དང་། །གླིང་བཞི་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་། །བྱེ་བ་འབུམ་དང་དུང་ 
' ཕྱུར་ཏེ། །མཆྫལ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་ནི། །མོས་བློས་གོང་མ་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་བཞེས་སྲ་གསོལ། །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ། 
ཨོཾ་མཛལ པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦ་ར་ནས་མ ཡེ་ཨཱཿཧྱཱཾ མཉེས་བྱེད་མཆྫལ་བཟང་པོ་སོགས། འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །བར་རོ། །བདག་གི་དགེ་བའི་ལས་རྣམས་འདི་དག་གིས། ། 
' འཇིག རྟེན་དུ་ནི་མྱུར་དུ་འཚང་རྒྱ་ཤོག །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཆོས་རྣམས་སྟོན་བགྱིད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་སྡུག ་བསྔལ་མང་པོའི་གཟེབ་ལས་གྲོལ། །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་ 
བཤགས་སོགས་ནས། ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྟོབས་ 
དང་། བདག་གི་བསོད་ནམས་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་སྟོབས་དང་། རིགས་སྔགས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ལ་མཆོག་ཏུ་རྒྱ་ 





ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ཀུན་ཏུ ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་ལས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འཕྲོ་བར་གྱུར་ཅིག །ན་མཿསརྦ་བུདྷ་བོདྷི་སཏྭ་ནཱཾ། སརྦ་ཐཱ་ཁཾ་ཨཱངྒ་ 
„4 ཏེ་སྤྲ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཁཾ་ས་མནྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་བརྒྱད་བཏོན་ལ་བྱིན་བརླབས་ནས། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་དཔག་མེད་ན། །མཆོད་ཡོན་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དང་། །བདག་གིས་གུས་པས་ 
ཙཾ བཤམས་པ་ འདི། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་མཆོད། །ན་མཿསྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྤྒཾ་པྲ་ཏིཛྙ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌྔ་ས་མ་ཤཱཾ་ཧྲུཾ། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་དཔག་མེདཿ 
།རབས་བསིལ་ཇིཿ བདག་གིས་གུས། རྒྱལ་བ་སྲསཿ ན་མ སྤབ ཏ་པདྱཾ་པྲ༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་དཔགཿ མེ་ཏོག: བག གིསཿ རྒྱལ་བ༔ ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ 
ག་ཏ་པུའཱེ༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་དཔག: བུ སྤོས: སྤིས གིསཿ རྒྱལ་བ་སྲས་ ཀང ÷ ཞམཿསྦཐ་ ཀུག ཏ བྷཱ་པེཿ £ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་དཔག:ཿ ཡི གསལ་ 
བདག་གིསཿ རྒྱལ་བཿ ན་མཿསརྦ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ལོ་ཀི༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་དཔག་མེདཿ དྲི་ཆབཿ བདག་གིས: རྒྱལ་བ་སྲསཿ ན་མཿསརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་གྷནྡྷེ༔ འཇིག་ 










༩ ༄༅། །རྟེན་ཁམས་ནི་དཔགཿ ཞལ་ཟས་ཇི༔ བདག་གིས་གུས: རྒྱལ་བ་སྲས་དང་༔ ན་མཿ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ནེ་ཝིང༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་དཔག: གླས 


པ ཇི་སྙེདཿ བདག་གིས གུས ་པསཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་མཆོད། ན་མཿསརྦ་ ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཤབྣ་པྲ་ ཏི པུ་ཛ་མི་ གྷཱ ཞེས་རྐང་འཐོན་དུ་འབུལ། རྡོ་རྗེ་སེམས ་དཔའ་བསྡུས་པ་ 


ན། ཨོཾ་བཛར་སྭཏ་སྭ་སྭཾ་གཱ་ཧ། ཨོཾབཛྫ་ལཱ་སྱ་རཱུ རྡོརྗ་རིན་ཆེན་བླ་ན་མེད། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུཏྟ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ལེ་ཏྲཾ། རྡོརྗེ་ཆོས་ཀྱི་གླུ་བླངས་པས། ཨོཾ་བཛར་དྷར་ཀཱ་ཡ་ནི། 


༢༠ ༨༩༤ ༨༩༨ ༨ 


ཨོཾ་བཛྲ་གཱི རྟི་ཧྷཱིཿ རྡོརྗེ་ལས་ཀུན་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོདྦྷ་ཝེ། ཨོཾ་བཛྲ་རྫཏེ་ཨཱཿ དེ་བཞིན་དུ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །ཨོཾ་བཛྣ་དྷཱ་པེཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ 


༤༨ རར རྡོ་རྗེ་ཆོཿ ༨ ༨ ༦༽ 


རིན་ཆེན་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་པུངྤེ་ ཏྲཾ། རྡརྗེ་ཆོས་གྱི་གླུ་བླངས་པས། ཨོཾབྲཛ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ རྡ་རྗེ་ལས་ཀུན་བྱེད་པར་གྱུར། །ཨོ་བཛྲ་གནྡྷཾ་ཨཱཿ བཅས་སྒིག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་ 


༨ ༨ ༨ ༨༤ ༨༨ ༤༨ 


མཆོད། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་འདི་འབུལ་བས། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་ རྒྱུན་བཅད་ དེ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
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= 


འབྲེལ་བར་ཤོག 


ཤུགས་ཐོབ་ནས། 


ཏ། །བཅམས་ཅདཿམ ཁྱེན་ གྲོང ་བགྲོད་ དཔར་ཤོག 


།སངས་རྒྱས ཞིང་ དུ་བགྲོད་ པར་ཤོག 


བཙུན་མོ་རིན་ཆེན་ འདི་ ཕུལ་བས། 


ྲ །ཨོཾ་སརྦཏྲ་ཱ་ག་ཏ་སྟི་རཏྣ༔ བློན་པོ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། 
ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ཤོག ཨོཾ་སྦར་ཏྭཐཱག་ཏ་པུ་རུ་༡རྣཏྣ་པཛི་ཏེ་ཨཱཿཧཱཾ གླང་པོ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། 


།ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཏུ་རྨད་ཨ་ཤཱ་རཏྣཿ 


ཕྱི  ཞུད་བས། དགྲ ཐེག་གསུམ་ལྡན། 


༠༤ ༡༡ ༨ 


།ཨོཾ་ སྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཧསཾ ་རྣཏ༔ རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །སྲིད་པའི་གཟེབ་ལས་ངེས་ 


༨ ༦༽ རོ 


དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། 


ཏ་ཙཀྲ རཏྣ་པུ་ཛཾ་ཏེ་ ཨཿ ཧཱུ དེ་བཞིན་དུ། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ལ། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །བཀྲེས་ཤི ང་ཕོངས་པ་རྒྱུན་བཅད་དེ། །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
„ པར་ཤོག །ཨོཾ་ས བཾ ཏཱ ་ག་ཏ་མ་ནི་ རྒན །མ་རིག་མུན་པ རྒྱུན་བཅད་དེ། །ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ནས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 
།བསམ་ཡས་བསྟན་པ་རབ་ འཛིན་ཅིང་། །ཡོན་ཏན་ 
ལྟ །ལཱ་ངན་རྣམས་ནི་རབ་བསལ་ནས། །བླ་མེད་ཐེག་པར་རབ་ཞོན་ 
གྲོལ་ཏེ། །རྫུ་འཕྲུལ་མཆོག་གི་ 


༢༤ 


།ཉཤ་མངས་དྲག་ལས རྒྱལ་གྱུར་ 
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 ༄༅། །ནས། །ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཚར་བཅད་དེ། །བསྙེངས་བྲལ་མཆོག ནི་ཐོབ་ པར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཁདྒ་རཏྣ་པཱུ་ཛཾཿ རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དང་། རིན་ཆེན་ 
' གདུགས་དང་གསེར་ཉ་པདྨ་དུང། །བུམ་པ་དཔལ བེའུ་རྒྱལ་ མཚན་འཁོར་ལོ་སྟེ། །ལྷ་ཡི་དགའ་ཚལ་ མཛེས་པར་བྱེད་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རྣམས་ནི་འབུལ་བར་ 
| བགྱི། །ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨངྫ་ཧེ་ཏུ་མངྒ་ལ་པྲ་ཏཱ་ནྫ་ཨཱཿདཱཾ། ཞེས་པས་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རྣམས་ཕུལ། ཁ་དོག་དབྱིབས་ལེགས་ཡིད་འོང་རྒྱན་ཕྲེང་ལྡན། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ནས་ 
 གཟུགས་ མཆོག་ཅི་མཆིས་པ། །མོས་བློས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ་འབུལ་ན། །བཞེས་ནས་བླ་མེད་གྲབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ རཱུ་པ་ཀྭ་མཱ་གུ་ཌ་བཛྲ་ པུ་ཛཾ་ཏེ་ 
ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ནས་ཟིན་དང་མ་ཟིན་པའི། །ཡོན་ཏན་ཚིག་བརྗོད་སྒྲ་སྙན་ཡིད་འོང་ལྡན། །མོས་བློསཿ བཞེས་ནས: ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཤབྡཿ 


ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་ཙནྡན་སྦྲལ་སྙིང་དང་། །ཨ་ཀར་ལ་སོགས་དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་དྲི། །མོས་བློས༔ བཞེས་ནསཿ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གནྡྷེཿ ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་རོ་དང་བཅུད་ 





ན་པའི། །ལཱས་སེམས་བརྟས་བྱེད་རོ་མཆོག་ཅི་མཆིས་པ། །མོས་བློས་རྒྱལ༔ བཞེས་ནས: ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ར་ས༔ ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་འཇམ་མཉེན་འཁྲིལ་ཆགས་ 
འི། །རེག་བྱ་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ཅི་མཆིས་པ། །མོས་བློས་རྒྱལཿ བཞེས་ནས་བླ་མེདཿ ཨོཾ་སྔར་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏ་སྤཱརེ་པ་ཏླིར༔ སོགས་འདོད་ཡོན་ལྔས་མཆོད། བསྟོད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་ 
བ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྐུ། །རྒྱལ་བ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་སྟོང་གི་འོད། །རྒྱལ་བ་པདྨ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྤྱན། །རྒྱལ་བ་མེ་ཏོག་པད་རྩ་རྡུལ་མེད་ཚེམས། །རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ 
༈ །རིན་པོ་ཆེ ་ནི་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་གྱུར། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཡེ་ཤེས་ཆུ་ཡིས་གང་། །ཏིང་འཛིན་བརྒྱ་ཕྲག སྟོང་གིས་ཀུན་ཏུ་གང་། །རྒྱལ་བའི་ཞབས་ནི་འཁོར་ལོ་བྲིས་པ་ 
| །བོར་ཡུག་མུ་ཁྱུད་དེ་བཞིན་རྩིབས་མ་སྟོང་། །ཕྱག་དང་ཞབས་ནི་དྲྭ་བས་སྤྲས་པ་སྟེ། །ཞབས་ཀྱི་དྲྭ་བ་ངང་པའི་དབང་པོ་བཞིན། །གསེར་གྱི་རི་བོ་ལྟ་བུར་རབ་ཏུ་གདའ། ། 
རྒྱལ་བ་དྲི་མེད་གསེར་གྱི་རི་དབང་པོ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རི་དབང་འྲང་བ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་རི་དབང་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟླ་བ་ཆུ་ཟླ་འདྲ། །ནམ་ 


©; 
མམ 
© 


རེ 
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ཐཾ ༄༅། །མཁའ་དང་ཡང་མཚུངས་ཤིང་ཁའབྲ་བ་སྟེ། སྒྱུ་མ་སྨིག་རྒྱུ་ལྟ་བུར་ཆགས་པ་མེད། །རྒྱལ་བ་དྲི་མ་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་ 


' པ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྟོན་པ་པོ། །བསོད་ནམས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཞིང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དག་པ་འདོད་ཆགས བྲལ་བའི་རྒྱུ། །དགེ་བས་ངན་ 
པ སོང་ལས་སྒྲོལ་ཞིང་། །གཅིག་ཏུ་དོན་དམ་མཆོག་གྱུར་པའི། །ཞྭི་གྱར་ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གྲོལ་ནས་གྲོལ་བའི་ལམ་ཡང་སྟོན། །བསླབ་པ་དག་ལ་རབ་ཏུ་གུས། །ཞིང་གི་ 


། དམ་པ་ཡོན་ཏན་ཞིང་། །དགེ་འདུན་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསྟཾད་པ་དང་། ཡང་ན། མཚན་མཆོག་ལྡན་པ་དྲི་མེད་ཟླ་བའི་ཞལ། །གསེར་མདོག་འདྲ་བ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །རྡུལ་བྲལ་ཁྱོད་འདྲ་སྲིད་པ་གསུམ ་མ་མཆིས། །མཉམ་མེད་མཁྱེན་ཆེན་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མི་མཆོག་འདུལ་བ་ཁ་ལོ་སྒྱུར་མཛད་ཅིང་། །ཀུན་སྦྱོར་འཆིང་བ་གཅོད་ 


སས ༥༨ ༨༦ ༤༨ རར 


མཛད་དེ་བཞིན་གཤེགས། །དབང་པོ་ཞི་ཞིང་ཉེར་ཞི་ཞི་ལ་མཁས། །མཉན་ཡོད་བཞུགས་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་དག་སྐུ་མངའ་མཆོག་ཏུ་གཟུགས་བཟང་བ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ 


6/1 


མཚོ་གསེར་གྱི་ལྟུན་པོ་འདྲ། །གགས་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་ལྷང་ངེ་བ། །མགོན་པོ་མཆོག་བརྙེས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྫྗོགས་སངས་གང་དུ་བལྟམས་པ་དང་། །གང་དུ་ 
བྱང་ཆུབ་ལ་རེག་དང་། །ཞི་བའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། །ཟག་མེད་རྱ་ངན་འདས་པ་དང་། །བདེ་གཤེགས་གང་དུ་བཞུགས་པ་དང་། །འཆག་པ་དང་ནི་བཞེངས་པ་དང་། ། 
ྲ སྒྲེདེ་ལྭ་བུར་གཟིམས་པ་ཡི། །གནས་དེ་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྟེང་དང་འོག་དང་བར་དག་དང་། །ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སྲ་ཡང་། །སྐུར་བཅས་སྐུ་ནི་མེད་པ་ ུ 
(ཡི། །མཆོད་རྟེན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱག་བྱར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞིང་རྡུལ་ཀུན་གྱི་གྲངས་སྙེད་ཀྱི། །ལུས་བཏུད་པ་ཡིས་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་ཕྱག་ ° 
འཚལ་ལོ། །བསྟོད་ཕྱག་འབུལ་བར་བྱའོ། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་པ། །བདག་ལ་བརྩེ་བས་དགོངས་སུ་གསོལ། །བཅོམ་ 
ལྤན་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ཉིད། །ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་པའི། །འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་མཐའ་དག་ནི། །མི་གནས་རམྱང་འདས་མ་ཐོབ་པར། །བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་བྱེ་བྲག་ 





ཀྱིས། ཀཾ 





༈ །འབྱུང་བཞིའི་གནོད་པས་མ་གོས་པར། །བརྟན་པར་མཛད་དེ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་འོད་དུ་ 


༽ རས ་༨༽ 


ཿ ུབ་ལླུ་བ་ུངུགཉེས་མ་་པྱ 


༨ ༨ ༨༨༤ 


༽༠༽ ༢༤ 


གསུངས་ཏེ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ཉིད་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆེ་བའི་ 


་ 


།བདུད་དང་བགེགས་རིགས་གནོད་པའི་དགྲ་ཞི་སྟེ། 


༤༥ 


།རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་ཉིན་མཚན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག 


།བསམ་པ་གསུ་ཏ་དངགྲསཡམསགས་གསང་གམ་ཉན་ནམས་ད གབླུག་བ་རབསམ་ནག དེ་ནས་རྟེན་རྣམས་ལ་ 
༔ ཨོཾ་ སུ་པྲ ཏྟི༔་བྲཛ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་ཅི་ནུས་བརྗོད། མཐར། ཕྱོགས་བཅུའི་ 
འབྲུ་དང་ཐ་ 'ད མེད་པར པ་བ ནས་རྟེན་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་སྲ་མེད་པར་གྱུར། །པར་མོས་ལ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཁྱིམ་བདག་དེས་པ་ལ་ 


རད ༨༨༧ 


ཆེ་མཆོག སྟོན་ མཆོག་བླ་ན་མེད། །ཆོས་རྗེ་ཉི་མ་རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་ 
།ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་ཆོས་མཆོག་བླ་ན་མེད། །དམ་ཆོས་བདུད་རྩི་ 
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‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྔལ་གདུང་བའི་དགྲ་ཞི་སྟེ། །རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་ཉིན་མཚན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དགེ་བདུན་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་དཔལ་འབར་བ། ། 
རྒྱལ་སྲས་ཕན་མཛད་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཉེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་དགེ་ཚོགས་རྣམ་པར་འཕེལ། །རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་ཉིན་མཚན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཚངས་དང་ལྷ་དབང་སྲུང་ 
མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཕན་མཛད་ལྷ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་གནས་གྱུར་ཏེ། །བདེ་ལེགས་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པར་ཤོག །གཞན་ཡང་བཀྲ་ 
ཤིས་དང་། ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ཤཱཀྱའི་སོགས། རྒྱ་གར་པརྔ་ཆེན་སོགས། འཇིག་རྟེན་འདྲེན་སོགས། བདག་གི་ཚེ་རབས་སོགས། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་སོགས། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ 
སོགས། ཤེས་བྱའི་མཁའ་ལ་སོགས། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ་སོགས། མི་འགྱུར་ལྷུན་པོ་སྐུ་ཡི་སོགས། ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་སོགས། བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་སོགས། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱི་སྤྱན་སོགས། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་སོགས། འབད་དང་རྩོལ་བ་སོགས། འབྱུང་པོ་གང་དག་སོགས། གནས་སྐབས་སྲུ་ཡང་སོགས། ལོ་བརྒྱ་འཚོ་ཞིང་སྟོན་སོགས། བསོད་ནམས་ 
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ཤི ༄༅། །རི་བོ་སོགས། བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ ཞི་སོགས། གནས་འདིར་ཉི ན་མོ་བདེ་ལེགས་སོགས། སྐབས་ཐོབ་རྒྱས་བསྡུས་གང་བདེ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བསྔོ་ 
' སྨོན་ནི། སྐུ་མཆོག་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན་པ་ནི། །རྣམ་དཀར་དགེ་བའི་འབྲས་བུའི་མཆོག་དེ་ཡིན། །སྦྱིན་པའི་བདག་པོས་བསྐྲན་པའི་བཟོ་བོ་བཅས། །འདེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ 
¦ མ་ཐོབ་པར། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱིས་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །ཐོག་མེད་ནས་བསགས་ཐར་པའི་གེགས་གྱུར་པ། །བདག་འཛིན་སྒྲིབ་ཚོགས་སྤྲིན་གྱིས་རབ་འཐུམས་ཏེ། །མ་ 
ནོར་ལམ་སྟོན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཡི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་དམ་ཚིག་ཕྱི་ནང་གསང་། །ཏི་ཤུ་རྩ་བདུན་དང་ནི་སོ་སོ་ཐར། །བྱང་སེམས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ་བསླབ། ། 
གསང་བ་རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཆེ། །འགལ་ཉམས་ལྟུང་བ་མཐའ་དག་ཅི་མཆིས་པ། །སྙིང་ནས་འགྱོད་སེམས་དྲག་པོས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །རྒྱལ་བསྟན་མཆོག་ལས་ 


གཞན་སྟོང་དབུ་མའི་ལམ། །ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་དཔལ་འབྱོར་ལང་ཚོ་རྒྱས། །དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་གཅིག་ཏུ་བཟླུམས་བྱས་ 
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ནས། །མཁའ་མཉམ་མ་ནན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །དེ་ལྟར་དགེ་ཚོགས་འབྲས་བཟང་ཡོན་ཏན་ལས། །བག་ཆགས་རྣམ་རྟོག རྒྱུན་ཆད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །གནས་ལུགས་ཁོར་མོ་ 
, ཡུག་ཏུ་འཆར་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་ཐར་པའི་ལམ་དུ་འདྲེན་བྱེད་པའི། །བསླུ་མེད་དེད་དཔོན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པར་ཤོག །གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་རྟག་པ་རུ། །ནད་མུག་ 
རྨ འཁྲུགས་རྩོད་མིང་ཡང་མི་གྲགས་ཤིང་། །ཆར་ཆུ་དུས་འབབས་ལོ་འབྲས་ཕུན་ཚོགས་རྒྱས། །ཐམས་ཅད་བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་ཡོངས་འགྲུབ་ཤོག །ན་མོ་རཏྷ་ཏྲ་ཡ་ཡ། ཏདྱ་ , 
བཱ པྱའྱ་པྲི་ཡ་ཨ་ཝ་བྷོ་ཏ་ན་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། རྗེས་ཆོག་གི་མཆོད་བསྟོད་ནི། དང་པོ་མཆོད་པ་ནི། མེ་ཏོག་དམ་པ་ཕྲེང་བ་དམ་པ་དང་། །སིལ་སྙན་རྣམས་དང་བྱུག་པའི་བདུག་མཆོག་དང་། ། 
མར་མེ་མཆོག་དང་བདུག་སྤོས་དམ་པ་ཡིས། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ནི་མཆོད་པར་བགྱི། །ན་བཟའ་དམ་པ་རྣམས་དང་དྲི་མཆོག་དང་། །ཕྱེ་མའི་ཕུར་མ་རི་རབ་མཉམ་པ་དང་། 


། 
བཀོད་པ་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་མཆོག་ཀུན་གྱིས། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ནི་མཆོད་པ་བགྱི། །མཆོད་པ་གང་རྣམས་བླ་མེད་རྒྱ་ཆེ་བ། །དེ་དགྲ་རལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་མོས། ད 


པ པའི་ཆོས་མཆོག་ཅན། །ཡོན་ཏན་ཤིན་ཏུ་ཕ་བའི་ཆ་ལའང་ཚད་མེད་དེ། །དཔེ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་ཡང་བསྒྲན་དུ་ཡོད་མ་ཡིན། །དངོས་གྲུབ་མཐའ་ཡས་མཉམ་མེད་དཔེ་དང་བྲལ་བ་ 


༨ ༨ ༨༽ 


༢༨༦ ༨ 


གཤེགས་པའི་གོ་ འཕང་དམ ་པ་བརྙེས་གྱུར་ཀྱང་། །བམས་གསུས་རྣམས་ལ ་དངོས་ གྲུབ མཆོག ་སྩོལ་ མཛད་ པ་ ཡི། །བུགས རྫའ་ སྦྱདཔ་ མི་ གཡོ་ འགགས་པར ཡོང་མི (གྱུར། ། 





ཤ3 ༄༅། །བཟང་པོ་སྦྱོད་ལ་དད་པའི་སྟོབས་དག་གིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པར་བཀྱྱི། །བསྟོད་པ་རྒྱས་པ་བྱས་ན། མཉམ་མེད་མི་གཡོ་མཉམ་མེད་མཆོག་ 
ད གི་ཆོ ས་ཉིད་ཅན། །ུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བར་མཛད། །ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་མཛད་པ། དྲི་མེད་མི་གཡོ་མཉམ་མེད་དམ་ 


“*རྣམས། སེམས་ཅན་ཁམས་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་རྣམས་ངེས་པར་སྩོལ། རྟག་ཏུ་དྲི་མ་མེད་པ་ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ལས་བྱུང་། །སྨོན་ལམ་གྲུབ་པ་འགགས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ 
ཅན། །འགྲོ་བའི་དོན་སྒྲབ་རབ་ཏུ་བརྩོན་པ་མཐའ་ཡས་པ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་རྟག་ཏུ་རྣམ་པར སྣང་། །ཚད་མེད་ཚད་དང་བྲལ་བ་ཤིན་ཏུ་རྫོགས་པ་ཡི། །བདེ་བར་ 
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ཇེ 


ླྨ 


ལྭ 


5) )[„< 


ཨེ་མའོ་ཤིན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཆོས་ཉིད་མཆོག་དང་ལྡན། །མཆོག་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གོ་འཕང་མཆོག་བརྙེས་པ། 
མཛད། །མགོན་པོ་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་རབ་མཁྱེན་པ། །དམ་ཚིག་མཆོག་གསུམ་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་བདག་ལ་སྩོལ། །འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡང་དག་ 
ཡོན་ཏན་རྒྱས་པ་སྟེ། 

བཟོད་གསོལ་ནི། མ་འབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། སོགས། ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། མཆོད་སྦྱིན་གནས་འདིར་གང་སོགས། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ་ལ་སོགས། ཆོས་ 
དབྱིངས་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཀྱིལ ་འ ཁོར་དུ། །བདག་སོགས ་སོགས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདི་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀརྨ་པ་བདུད་ཚོགས་འདུལ་བའི་རྡོ་རྗེས་གནས་མདོ་བའི་དགེ་བཤེས་ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་དུ་ 
མའི་མངའ་བདག་ཤེས་བྱ་ལ་བློ་གྲོས་རྒྱས་པ་སྟེ། དེ་ཕྱིར་ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས་ཞེས བྱས་བསྐུལ་པའི་དོན་བཞིན་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས་བཞི་ལ་མཉམ་མེད་ཐུབ་པ་མཆོག་གིས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་དུས་ཆེན་ལ་བྲིས་པ་ཤུ་བྷ་པུདྫི། 


།བམས་གསུམ་ཀུན་ལ་རྟག་ཏུ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ 


།ལན་གཅིག་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པས་ཀྱང་། །གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། བསྡུ་ན། བསྟོད་པ་འོས་པ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། དེ་ནས་ 
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།དེ་ལྟར་རྒྱལ་མཆོག་བཅུ་གསུམ་པས་མཛད་པའི་རབ་གནས་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ཀྱི་ཞལ་རྒྱན་ལྟ་བུ་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པ་རང་གཞན་ཀུན་ལ་སྨན་ཆེད། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་བཀོད་པ་ 
' ཁའགལ་བ་མཆིས་ན་དག་ཚངས་སྩོལ། །དགེ་བས་བསྟན་འགྲོ་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། །མངྒ་ལམ།། །། 





བརཾ་་་་ཾཾཾཾ་་་་ ར་ ་ིསགཾ་ིཾསགཾཾིཾཀ| ཾགྭ ཀྭ ྣྭཉ༩ ྭ ྭ ~< 4 ཛ ཛ ཛནྩཏོཌ 
༄༅། །སྒྲན་ལམ་གྱ་རམ་པརྣམས་ཕྱགས གཅགཏུ་བསྔབས པཐར་ལམ 


བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 





༄ 


|£&¿=༦© 66 © 


༄༅། 


ཟེ .༨ཾ---.--་- =¬ ར་བ་བ ¬. - ༨ རོ ¬ 
།རྨན་ལམ གྱ་རམ་པདྱང་ཆུབ མཆགབ། ག་གཟངས ཞས བྱ་བ བཞུགས ས། །ཞང་ཁམས་རྒྱ་མཚཾ་མངའ་མཛད་པའ། ། 


རང་ཚོགས། །རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ་དགོངས་སུ་གསོལ། །འདི་ལྟར་བསོ 


རས 
པའི། །རྨད་བྱུང་བྱང་ཆེན་དགེ་འབྲས་བླ་ན་མེད། །སྔོན་གྱི་ 
ཨེ་མ་བོ་དྷི་ས་ཏཱའི་བསླབ་པ་རྣམས། །ཉམས་མེད་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་འབྲལ་བ་མེད་བཞིན་དུ། །ལོག་ 


༢༩༤ ༢ 


རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཉན་ 


པཔ 


འད་ལྟར་བས དཞམསསད་དཔག་མད་ལས གྲུབ 


ས་བུ་དམ་པའི་ཟླ་མེད་སྲོལ། །མི་ཡི་སེང་གེ་ལྷར་བཅས་མཆོད་གནས་གྱུར། ། 





༄༅། །ཕྱོགས་བདུད་ཀྱི་ལས་རྣམས་སྤང་བར་ཤོག །བརྩེ་ཆེན་བྱམས་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན་རྣམས་ཀྱི། །གཞན་དོན་ཚད་མེད་ཇི་ལྟར་ 
འབྱུང་བ་དང་། །བདེ་གཤེགས་སྟོན་པ་མཆོག ་གི་དགོངས་པའི་དོན། །མ་གྱུར་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ལ་འབྱང་གྱུར་ཅིག །མངོན་ཤེས དུག་ལྡན་ 


རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས། །ཆོས་མཆོག་རིག་གྲོལ་བསླབ་ལྡན་དགེ་འདུན་ཚོགས། །མཆོག་གསུམ་བཀྲ་ཤིས་མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་ཡངས་ 


ནས། །རྣམ་ཀུན་བདེ་ལེགས ཉིན་བྱེད་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ པའང་འགྲོ་བའི་མགོན་གྱུར་སྒྲབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ལམ ་སྲོལ་རྗེས་སུ་སློབ་པའི་ཡིད ་ཅན་རྣམ་དག་ 





ཚུལ །ཁྲིམས་རྒྱན་སྤྲས་གནས་མཚུ ངས་ཀྲམ་མཚན་བཟང་གིས་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་སློབ་པའི་སྐབས། ཀུན་ཏིང་ཏཱ་ཡི་སི་ཏུས་སྨོན་ལམ་ཤིས བརྗོད་རྟེན་འབྱུང་གི་ཆེ ད་དུ་བྲིས་པ་སྟེ་དགེ་ལེགས་ 
སུ་གྱུར་ཅིག །ཀྱེ་མ་དེང་དུས་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི། །རང་མདངས་ཆེས་ཆེར་སྟོན་པའི་སྐབས་འདིར་ཡང་། །བྱང་ཆེ ན་སྤྱོད་པའི་རྗེས་སུ་སློབ་འདི་དག །ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་བསྐལ་བཟང་མཆོག་ཏུ་གྱུར། །། ༈ 
ཀུན་ངོ་བོ་པདྨ་འབྱུང་། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྣམ་རོལ་བ། །གདུལ་དཀའ་སྒྲོལ་མཛད་དཔལ་ཆེན་པོ། །གྲབ་པའི་དབང་ཕྱུག་པཀྲི་རྗེ། །སྣང་སྟོང་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི སྐུ། ། 
ངས་དབྱངས་གྲག་སྟོང་ལྡན་པའི་གསུང་། །མཁའ་ལྟར་ཡངས་པའི་བདེ་སྟོང་ཐུགས། །སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་པ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆེ ། །འགྲོ་དྲུག་མ་ ༦ 
ག་མུན་པ་སེལ། །ལེགས་པའི་ལམ་མཆོག་གསལ་སྟོན་པ། །གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་པོ། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་ཀ་ཞེས་གྲགས། །འཛམ་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་ཞིང་། །དེ་ 


༦ ༨ 


ད་རྗེས་འཛིན་མགོན་པོ་མཆོག །བསྟན་འགྲོའི་ངལ་བ་རིང་བསྐྲད་པའི། །སྙི ང་རྗེ་ཚད་མེད་སྐུར་བཞེ ངས་པ། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཕྲེང་བ་ལས། །བཅུ་གསུམ་བདུད་འདུལ་ 
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༩ ༄༅། །རྡོ་རྗེའི་ཞབས། །རྒྱལ་ཀུན་ངོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །སྙིགས་དུས་གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་ཞིང་། །དཔལ་ཡོན་བཟང་པོར་ཡོངས་སུ་གྲུབ། །རྣམ་པར་འདྲེན་ 
' པ་མཆོག་གང་ལ། །བདག་ལུས་རྡུལ་སྙེད་སྤྲལ་ནས་ནི། །དད་པའི་བློ་ཡི་གདུང་ཤུགས་ཀྱིས། །ཡན་ལག་ས་ལ་གུས་བཏུད་དེ། །འཁོར་ལོའི་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུས་ 
#ྷ དང་ལོངས་སྤྱོད་དུས་གསུམ་གྱི། །དགེ་ཚོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་ནི། །རྨད་བྱུང་དྲི་མེད་མཆུལ་འདི། །འབུལ་ལོ་བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟའི་ _ 
བར། །ལུས་ ངག ་ཡིད་ཀྱི་མི་དགེའི་ལས། །ནོངས་པར་གྱུར་པའི་ཚོགས་ཇི་སྙེད། །བཤགས་སོ་དག་ཚངས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྒྱལ རྣམས་ཐུགས་བསྐྱེད་དཔག་དཀའ་བའི། ། 
ཟབ་མོ་རྒྱ་ཆེན་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །མཐོང ཐོས་དྲན་རེག་སྨིན་གྲོལ་བའི། །གཞན་དོན་ཚད་མེད་རྗེས་ཡི་རངས། །མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྐལ་བར་འཚམས་ 


༤༥༨ 


( པའི་དམ་ཆོས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་རིམ་པ་གསུམ་གྱི་དོན། །བསྐོར་བར་གསོལ་ལོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ཟླ་མེད་མཚན་དཔེ 'འབར་བའི་སྐུ། །ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་གསུང་གི་མཛོད། །ཇི་ 





སྙེད་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་མངའ་བ། །གསང་གསུམ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་མི་འགྱུར་བ། །གཡུང་དྲུང་མི་འཇིགས་སེང་གེ་ཁྲིར། །གཡོ་མེད་རྟག་པར་བརྟན་ 
བཞུགས་ནས། །འོད་མི་འགྱུར་བཞི ན་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །བདག་གིས་དགེ་བའི་ལས་བགྱིས་དང་། །བགྱིད་དུ་སྩལ་བའི་དགེ་བ་དེས། །འཁོར་བའི་དུཿཁར་སྦྱོད་པ་རྣམས། ། 
/ མྱང་འདས་ཆེན་པོར་འགོད་པར་ཤོག །བདག་ཉི་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །ནམ་ཡང་འབྲལ་མེད་གུས་མཆོད་ཅིང་། །དམ་པའི་བདུད་རྩིའི་དཔལ་སྤྱོད་ ཁུ 
ནས། །རང་བྱུང་ལྷན་སྐྱེས དོན་དམ་པ། །གཉུག་མའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ནས། །བླ མེད་སྐུ་བཞིའི་རྒྱལ་ས་ཆེ། །མྱུར་དུ་ཐོབ ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཇི་སྲིད་དེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་ 
བར། །གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པའི ་ལས་དབང་གི །མི་མཐུན་ཉེར་འཚེ་བདུད་རིགས་ཀྱིས། །རློམ་པའི་ལས་རྣམས་སྤང་བར་ཤོག །དེ་ལྟར་ཡིད་ཀྱི་པདྨོ་ལས། །བྱུང་བའི་དྲི་ 
བསུང་ངད་ལྡང་བ། །དད་པའི་སེར་བུས་བསྐུལ་བྱས་ཏེ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་དང་དེས་གསང་ཆོས་དགེ་འདུན། །མཆོག་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྟོབས 






ཇེ 
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° ༄༅། །ཆེན་པོས། །དེང་འདིར་སྨོན་ལམ་དགེ་ཚོགས་རྣམས། །མ་ལུས་ལུས་མེད་འགྲབ་གྱུར་ཅིག །བཀའ་བརྒྱུད་རིན་ཆེན་གྲུབ་པའི་དབང་། །རྒྱུད་བཞིར་ 
' འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་ལྷ། །དཔལ་མགོན་དམ་ཅན་སྲུང་མའི་ཚོགས། །རྩ་གསུམ་བཀྲ་ཤིས འབྱུང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་བསམ་གཏན་མཆོག་གླིང་གི་བྱ་བཏང་བ་དགེ་སློང་མཛེས་ལྡན་གྱི་ཐུགས་ 
བཞེད་ལྟར། སི་ཏུ་སྤྲལ སྐུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་སྒྲ་རྒྱལ་འབྲུག་གི་ལོ་ས ཟླའི་ཡར་ཚེས་ཀྱི་དཀར་ཕྱོགས་ལ་ཐུབ་བསྟན་གླིང་ནས་བྲིས་པ་སྟེ། ལར་སྨོན་ལམ་གསོལ་འདེབས་སོགས་རྒྱལ་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་ 
_ བསྩལ་བའི་སྡེ་ཚན་དང་། ཁྱད་པར་མདོ་སྡེ་ཕལ་ཆེ ན་ལས་བྱུང་བའི་སྨོཿ ན་ལམ་སོགས་གསུང་གི་བདེན་ཚིག་འགྲུབ ་པའི་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲལ་བ་དག་གི་རྗེས་སུ་སློབ་པར་ཞུ་ཞིང་། བདག་ལྟ་སོ་སྐྱེས་སྨོས་པའི་རང་ 
བཞིན་གཏད་མེད་ཀྱི་ཚིག་གིས་ཕན་པ་ཆེར་མི་མངོན་པས་དེ་ལྟར་ཐུགས་མཚོར་བསྟིམ་པ་ཞུ་ཞུ། །། ༈ བདེ་བ་ཅན་གྱི་སྨོན་ལམ་མཁའ་ལྡིང་ཤུགས་འཆང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ན་མོ་གུ་རུ་ཨ་མི་ ཏ་བྷ་ཡ། 
=; དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱི་ལྷ། །སྟོབས་བཅུའི་མངའ་བདག་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད་འོད་མཐའ་ཡས། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་ 
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མཆོག་དེར་གུས་པས་འདུད། །གང་ཚེ་མཉན་ཡོད་རྒྱལ བྱེད་སྐྱེད་མོཿ ས་ཚལ། །མགོན་མེད་ཟས སྦྱིན་ཀུན་དགའ་ར་བ རུ། །སྟོཿ ན་པ་དོན་ཀུན་ཡོངས་གྲུབ་ཤཱཀྱའི་ཏོག །འཁོར་དུ་ 
# བྱང་སེམས་ཉན་ཐོས་དཔག་མེད་དང་། །ལྦ་མིའི་འཁོར་ཚོགས་དུ་མས་ཡོངས་བསྐོར་དབུས། །ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་གདམས་ཏེ་བསྔགས་པའི་གནས། །ནུབ་ཕྱོགས་ཞིང་ཁམས་བྱེ་ 
མབ །ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ། །དེ་ཡི་ཕ་རོལ་བདེ་ཅན་པདྨོ་བཀོད། །གཟི་བརྗིད་རྒྱལ་པོ་འོད་དཔག་མེད་པའི་ཞིང་། །ཕུན་ཚོགས ་ལྔ་ལྡན་དཔལ་གྱི་ཡོན་ཏན་བརྒྱན། །ཤཧནསནསམཔར་ 
དངོས་དང་ཡིད་སྤྲལ ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ། སྒྲིབ་གཉིས་བག ཆགས་དབང་གྱུར་ཉེས་བཤགས་སྡོམ། །ཐེག་ཆེན་བྱང་ཆུབ སྤྱོད་ལ་ཡི རང་ངོ་། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་རྣམས་ 
ཆོས་འཁོ་ ར་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །བགྲང་ཡས་བསྐལ་པར་འགྲོ་དོན་བཞུགས་གསོལ ་འདེབས། །དུས ་གསུམ་དགེ་ཚོགས ་ཆོས་དབྱིངས་ཆེན་པོར་བསྔོ། །བདག་དང་བདག་ལ་ 


༠ 
༠ 


པ སྣང་བའི་འོད་ཀྱིས་གསལ། །རྨད་བྱུང་མཐའ་ཡས་བཀོད་པ་བླ་ན་མེད། །བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའི་ཞིང་གི་སྟོན་མཆོག་དེར། །རྟག་པར་རྒྱུན་གྱི་ཕྱག་འཚལ་སྒོ་གསུམ་འདུད། ། 


༩ ༄༅། །འབྲེལ་བའི་ལུས་ཅན་རྣམས། །ནམ་ཞིག་སྒྱུ་མའི་གཡར་ཁང་འཇིག་ཉེའི་དུས། །ཅྱི་བ་གཏོལ་བྲལ་ངང་དུ་གནས་པའི་ཚེ། །བློ་གཏད་ལིང་སྐྱུར་རྩེ་གཅིག་ 
' གསོལ་འདེབས་ན། །ླབ་མ་དང་ནི་དབྱེར་མེད་བདེ་ལྡན་མགོན། །སྟོན་པ་མཆོག་ཉིད་ཡིད་ངོར་མངོན་སུམ་དུ། །རྟོགས་པའི་ཚད་མེད་བྱིན་རླབས་འབྲེལ་བ་དང་། །སྔོན་ཚེ་ཞལ་ 
བཞེས་བྱང་ཆུབ་ཐུགས་བསྐྱེད་ལྟར། །བདེ་བ་ཅན་དེར་ཏ་ལེར་འཕོ་ནུས་ཤོག །དེ་ལྟའི་སྨོན་ལམ་འབྲེལ་པ་མཐའ་བཙན་ཕྱིར། །དེང་བཟུང་ཇི་སྲིད་འཚོ་བའི་བར་དུ་ཡང་། །སྐྱབས་ 


ྣ མེད་སྐྱོབ་པའི་མགོན་དུ་ཁྱོད་ལ་གསོལ། །ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་མཐུག་པོའི་དབང་གིས་ནི། །ཐར་པའི་ལམ་བཟང་སྒྲིབ་པར་སྲིད་ན་ཡང་། །བརྩེ་ཆེན་མགོན་གྱི་ཐུགས་རྗེས་ 
འདོར་རམ་ཅི། །མྱུར་བར་ཕྱག་གིས་འདྲེན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་བཞུགས་བཅོ: མ་ལྡན་འདས། །མི་འཁྲུགས་རྒྱལ་བ་ཉི་ཟླའི་སྒྲོན་མ་དང་། ། 


༧ མཐའ་ཡས་མགོན་པོ་འོད་འཕྲོ་ཕུང་པོ་ཆེ། །སེང་གེ་ཚངས་པའི་དབྱངས 'ཝྡན་ལ ་སོགས་པ། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་དབུགས དབྱང་བདེན་པའི ་གསུང་། །ག ང་ཞིག་ཇི་ལྟ ར་དེ་ཉིད་ 
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ཡོངས་སྨིན་ཅིང་། ཡྱིར་མི་ལྡོག་པ་བདེ་ཆེན་ཞིང་བགྲོད་ནས། །རྒྱལ་བས་དབང་བསྐུར་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པར་ཤོག །དེ་ལྟར་སྨོན་ལམ་མཚམས་སྦྱོར་དག་པ་དང་། །བདག་ 
སོགས་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བ་རྣམས། །ཞིང་མཆོག་འཇུག་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱི། །ཀུན་ཀྱང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཧོར་སྒྲབ་ཆེན་ཀརྨ་མི་ཕམ་ 
བཤེས་གཉེན་དཔལ་བཟང་པོས་ བསྐུལ་ བའི་ངོར་སི་ཏུ་པས་སྤེལ་བ་མངྒ་ལེ། །། ༈ བདེ་ཆེན་ཞིང་སྨོན་ཐར་འདོད་དད་ཕའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་པ་བཞུགས། བདག་གི ་དུས་གསུམ་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས། ། 
དཀོན་མཆོག རིན་ ཆེན་གསུམ་ལ་འབུལ་བར་བགྱི། །དེ་ཡི ལེགས་ བྱས་ཇི་སྙེད་མཆིས་སོ་ཅོག །མར་གྱུར་ནམ་མཁའི་མཐའ་ མཉམ ་ཡོངས་ལ་བསྔོ། །སྔུག་བསྔལ་ཀུན་ ན་འབྱུང རྒྱ 
བཅས་དག་ གྱུར་ཅིག །རབ་དཀར ་དགེ ཚོགས ཚོགས་ གཉིས་ རྒྱ་མཚོ་ཡི ཡ། །བྱང་ཆུབ སྤྱོད ་པའི ལྷག་བསམ སྟོབས ་དག ་གིས། །བདག་དང་ བདག་ལ་འབྲེལ་ བའི ་ཡིད་ཅན་ 
རྣམས །མི་རྟག་གཡར་ཁང་འཇིག་པར་ཉེན་པ་ན། །སྐྱབས་གནས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་བདེ་བར་གཤེགས། །བཅོམ་ལྡན་འོད་སྣང་དཔག་ཏུ་མེད་བའི་མགོན། །ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





༩ ༄༅། །རྩེ་གཅིག་གསོལ་བ་འདེབས། །ལས་སྣང་གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་གཡུལ་ངོ་ཟློག །གཉུག་མའི་འོད་གསལ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །རང་རིག་དོན་དམ་ངོ་ 
པ བོ་འཕྲོད་གྱར་ནས། །བདེ་བླག་ཉིད་དུ་ལམ སྣ་དྲང་དུ་གསོཿ ། །ནུབ ཕྱོགས་བདེ་བ ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །སྟོན་པ་སངས རྒྱས་བླ་མ་ཚེ་མཐའ་ཡས། །དངོས་སྲ་ཞལ མཐོང་བདུད་ 


རྩི་དམ་པ་བརྙེས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་རྣམས་མཆོད་ཅིང་འཇིག་རྟེན་ཁམས། །འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་ཉིད་དུ་འགྲབ་པར་ཤོག །མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་ཡོངས་འདུས་རིགས་ཀུན་ _ 
_ བདག །སྣང་མཐའ་ཡས་པ་ཆོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །དེང་འདིར་ཇི་ལྟར་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པ་ཡི། །བླ་མེད་བདེན་པ་དམ་པས་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །ཏདྱ་ཐཱ། པའྩྱ་པྲི་ཡ་ཨ་བ་བྷོ་དྷ་ན་ 
„ ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྨོན་ལམ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཚུལ་འདིར་སྨོན་ལམ་གྱི་བློ་ཅན་དད་གསུམ་ལྡན་པ་སྒྲབ་ཆེན་ངེས་ལེགས་མཐར་ཕྱིན་གྱི་ངོར། སི་ཏུ་པས་སྤེལ་བ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས། །། ༈ 


༧ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་འོད་དཔག་མེད། །མཆོག་གི་ཞིང་ཁམས་བདེ་ལྡན་པདྨོ་བཀོད། །བདག་སོགས་འབྲེལ་བཅས་སྐྱེ་གཞན་བར་མ་ཆོད། །བརྫུས་འཁྲུངས་སྟོན་པའི་ 





ཞལ་མཐོང་ལུང་བསྟན་ཐོབ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་མཐར་ཕྱིན་འགྲོ་བའི་དོན། །ཡོངས་འགྲུབ་མཐར་ཐུག་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཤོག །ལྷ་མགར་ཀརྨ་བཟང་པོའི་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། ༧ 
ན་མོ་ཨ་མི་ཏ་བྷ་ཡེ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ། །འདྲེན་པ་ཚེ་འོད་དཔག་མེད་མགོན་པོ་ལ། །སྒོ་གསུམ་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ཅིང་ཉེས་ཀུན་བཤགས། ། 
རྗེས་སུ་ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་གཞན་དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །གནས་སྐབས་ཆོས་མཐུན་བསམ་དཔྱོད་ལེགས་འགྲུབ་ཅིང་། །ནམ་ཞིག་བདེ་ ཁུ 
ཆེན་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །སྐྱེ་གཞན་བར་མ་ཆོད་པར་བཛྲས་སྐྱེས་སུ། །སྟོན་པ་མཆོག་གི་ཞལ་མཐོང་ས་ལམ་གྱི། །ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་སྤྲལ་པས་འགྲོ་ཀུན་གྱི། ། ཊཾ 
མགོན་དུ་འགྱུར་ཅིང་མ་གྱུར་སེམས་ཅན་རྣམས། །བླ་མེད་རྫོགས་སངས་གོ་འཕང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཀརྨ་དོན་དམ་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །བདེ་ལྡན་ཞིང་གི་མགོན་པོ་ཡི། །བྱིན་རླབས་ 


ཐུགས་རྗེའི་འོད་སྣང་གིས། །འགྲོ་བློའི་སྒྲིབ་མུན་གཏན་བཅིལ་ནས། །ཡང་དག་ཐར་པའི་ལམ་འགོད་ཤོག །ཅེས་དགེ་སློང་ལའོ། །། ༈ བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་མགོན་འོད་མི་ 


‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





°“ ༄༅། །འགྱུར། །སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་བསྔོ། །ཀུན་ཀྱང་བདེ་ལྡན་པདྨོ་བཀོད་ཞིང་དུ། ། 
པ སྐྱེས་ཏེ་རྒྱལ་བའི་ཞལ་མཐོང་བླ་མེད་ཀྱི། །ལུང་བསྟན་མཆོག་ཐོབ་སླར་ཡང་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཞིང་བགྲོད་སྤྲལ་པ་དུ་མ་ཡིས། །འགྲོ་རྣམས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སར་ 
བཀོད་ཤོག །ཕཡ་གྲི་དབང་རྒྱལ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཡོན་ཏན་བསམ་བརྗོད་བྲལ་བ་བདེ་ཅན་ཞིང། །སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་འོད་མི་འགྱུར་བའི་སྐུ། །སྲས་དང་སློབ་བཅས་ཐུགས རྗེས་ 

' དེང་དགོངས་ལ། །བདག་དང་འབྲེལ་གྱུར་སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་པའི། ། ཧྱ གསུམ་དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །དེ་མཐུས་མ ཆོག གི་ཞིང་ཁམས་དམ་པ་རུ། །སྐྱེས་ཏེ་བླ་ 
མེད་ལུང་བསྟན་མྱུར་ཐོབ་ནས། ། ྤྲུལ་ བསྒྱུར དུ་མས་ འགྲོ་བའི་མགོན་ གྱུར་ ཅིག །ཀ¥མ་ཆོས་ལྡན་ངོར་སྤེལ། །། ༈ དཔལ ལྡན སྟོབས ་བཅུའི་མངའ་བདག་བདེ་བར་གཤེགས། །མ་ 
± ལུས་འདུས་པའི་ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཅན། །བཅོམ་ལྡན་སངས་རྒྱས་འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་ལ། །མི་ཕྱེད་དད་པས་ཀུན་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་དག་མཆོད་ཕུལ་ཉེས་ཚོགས་ 





༨ ༦ ༢༨ ༨ ༨ 





༤... 


ནོངས་པ་བཤགས། །དགེ་ལ་ཡི་རང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ་བསྐོར། །རམྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་གསོལ་དུས་གསུམ་གྱི། །བསགས་པའི་དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །མཐའ་ 


„ བྲལ་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པར་དཀའ་བ་ཡི། །དག་པའི་ཞིང་མཆོག་བདེ་ཆེན་པདྨོ་བཀོད། །སྟོན་པ་གཟི་བརྗེད་རྒྱལ་པོ་ཚེ་འོད་མགོན། །ལྷ་དང་ལྷ་མོ་དཔག་མེད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ། 





༤༥ 


༨ ༦༽ ༨ 


› བདག་དང་བདག་གི་འབྲེལ་ཐོགས་སེམས་ཅན་རྣམས། །ནམ་ཞིག་རྒྱལ་བའི་ཞལ་ མཐོང་ལུང་བསྟན་ཐོབ། བླ་ན་མེད་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡི། །གོ་འཕང་དམ་པ་བདེ་བླག་ཉིད་ཐོབ་ 
_ ཤོག །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ་གྱི། །ཚད་མེད་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །སྨོན་ལམ་ཇི་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཏདྱ་ཐཱ་ 
པའྩ་བྲི་ཡ་ཨ་བ་བྷོ་དྷ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལྷ་བྲིས་པ་ཀརྨ་རྣམ་དག་ངོར་སྤེལ།། །། ༧ འཁོར་འདས་ཀུན་ཁྱབ་གདོད་མའི་མགོན། །ཨོ་རྒྱན་སྣང་མཐའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། 
གཉིས་དྲུངས་ཕྱུང་སྟེ། །བསམ དོན་ལྷུན་གྲུབ ་གཏན་འདུན་གྱི། །ཆོས་རྣམས་གེགས་མེད་ཡོངས་སྨིན་ནས། །སྐུ་ལྔའི་བདག ཉིད་ཆེན་པོ་ཡི། །གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཉིད་ཐོབ་ 


།འགྲོ་རྒྱུད་སྒྲབ 
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ཤ ༄༅། །ནས། །ཀུནྲ་ཀུང་བདེ་ཆེན་སར་འགོད་ཤོག །ཅེས་བླ་མ་ལེགས་བཤད་ངོར་སྤེལ།། །། རྟ འོད་ སྣང་མཐའ་ཡས སྒྱུ་འཕྲུལ ་ལས། །འཁྲུངས་པའི་སྟོན་མཆོག་ 
། །སྐྱེ་ནས་ སྐྱི་བར་འབྲལ ་མེད་ཅིང་། །པདྨོ་བཀོད་ 
།༈། ༈ བདེ་ལྡན་པདྨོ་བཀོད་པར་འོད་དཔག་ 


' ཞཱ་དམར་གྱི། །ཅོད་པན་འཆང་བ་བཅུ་པ་མཆོག །མི་ཕམ་ཆོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ལ། 


།རྣམ ཀུན་གསོལ འདེབས ་གུས་ཕྱག་འཚལ། 


„ པའི་ཞིང་ཁམས་དེར། །ཚེ་འཕོས་གྱུར་ཚེ སྐྱེ་བར་ཤོག །སྐྱེས་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་འབྱུང་ཤོག །ཅེས་བརྩོན་འགྲུས་ངོར་སྤེལ།། 


' མགོན། །ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་དུ་སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་། །གངས་ཅན་ལྗོངས་སུ་ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཛིན། 


པོར་གྱུར་གྱི་བར། །དལ་བརྒྱད་འབྱོར་བཅུའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་ནས། 


།རབ་འབྱམས་ཞིང་གི་བདག་པོ་གང་དེར་འདུད། །དེང་བཟུང་བྱང་ཆུབ་སྙིང་ 
།དཔག་མེད་བརྗོད་བྲལ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་དེར། །རྒྱལ་བའི་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ཐོབ་པར་ 
ག། །། 7 ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་སྲས་དང་བཅས། །རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་རྗེ་ཀུན་འདུས་པ། ། 


།བདེ་ལྡན་ཞིང་གི་མགོན་པོ་འོད་མི་འགྱུར། །དབྱེར་ 
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མེད་དཔལ་ལྡན་ཆོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས། །བདག་སོགས་དུས་གསུམ་དུས་མེད་འགྲོ་བ་ཡིས། །ཕྱག་འཚལ་གསོལ་འདེབས་དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆེན་བསྔོ། །རྣམ་གྲོལ་ལམ་བཀོད་ 
བླ་མེད་འཕགས་པ་ཡི། །སྨོན་པའི་འདོད་དོན་ལྷུན་གྲུབ་བྱིན་རླབས་ལ། །པདྨོ་བཀོད་པའི ཞིང མཆོག་དེར སྐེས ནས། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་སངས་རྒྱས་སར་འགོད་ཤོག །ཅེས་ཁྲ་ཕུག་ 
སྤྲལ་སྐུས་བསྐུལ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཐབས་མཁས་གང་འདུལ་དེར་སྣང་སྟོན་མཛད་ཅིང་། །སྲིད་མཚོའི་འཇིགས་སྒྲོལ་ཡང་དག་ལམ་བཟང་པོའི། །གོ་འཕང་དམ་པར་མངོན་དུ་སྦྱོར་ 
བའི་དཔལ། །བདེ་ལྡན་ཞིང་གི་རྒྱལ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བདག་ལུས་ཕྲ་རབ་རྡུལ་གྱི་གྲངས་འདས་སྲ། །སྤྲལ་ནས་དུས་གསུམ་རང་གཞན་དགེ་ཚོགས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་ 
གས་པའི་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཕྱིར། །དངོས་དང་ཡིད་སྦྲལ་དག་པའི་སྣང་བ་ཡི། །རང་མདངས་ངང་ལས་མཆོད་པ་ཆེན་མོ་འབུལ། །རིག་པའི་རང་རྩལ་གཉུག་མའི་དྲན་ཤེས་ 
༈ །ཡིད་བྱེད་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་འདུའི་སྣང་བ་ཀུན། །གཞི་རྩ་བྲལ་བའི་སྨོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །གནས་ལུགས་ངོ་བོ་མཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་དམ་ཆོས་སྙིང་ 
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༧ བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག །རྒྱལ་བའི་ཞལ་མཐོང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡི། །གོ་འཕང་རིན་ཆེན་བདེ་བླག་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །དཔལ་སྦས་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཨེ་མ་ཧོཿ གདོད་མའི་སངས་ 


- ༄༅། །པོའི་དོན། །མ་ནོར་འབྲབས་བུ་མངོན་དུ་ སྤྱོད་པར་ཤོག །དུས་གསུམ དགེ་ཚོགས རྒྱ་མཚོས་ཡོངས་བསྐུལ་ཏེ། །བདེ་ ལྡན་པདྨོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ 
' མཆོག །བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ཆོས་གྲུབ རྒྱ་མཚོ་ནི། །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་ཚུལ་དུ་སྟོན་པ་དེའི། །ཞལ་མཐོང་བླ་མེད་མྱང་འདས་ཆེན་པོ་ཡི། །དབུགས དབྱུང་ ཐོབ་ཅིང་སླར་ 


༢༨༡༩ ༢༨༡༡ ༨ 


མཚོའི་ཞབས་པདྨོ། །དེང་བཟུང་བླ་མེད་བྱང་ཆེན་མ་ཐོབ་བར། །འབྲལ་མེད་རྗེས་འཛིན་ སྒྱུལུས་ཊ ཆུ་བུར ལུས། །ཡལ་མ་ཐག དེན་བདེ་ལྡན་ཞིང་ཁམས་སུ། །པདྨའི སྦུབས་སུ་ 


༤ 


ཡང་ཇི་སྲིད་དུ། །སྲིད་པ་དེ་ སྲིད འགྲོ སྒྲོལ དེད་དཔོན་དུ། །འཁོར་བའི་གཡང་ལས་སྐྱོབ་པའི་མཐུ་ལྡན་ཞིང། །འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཀུན་ཀྱང ་སངས་རྒྱས ཤོག །གྲ་ལྔ་ཚེ་བརྟན་ངོར་ 
_ སྤེལ། །། ༈ བདེ་ལྡན་ཞིང་གི་འདྲེན་པ་འོད་དཔག་མེད། །དབྱེར་མེད་ ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ རོལ་པ་རིགས་ཀྱི་བདག །པདྨ་གར་དབང་དབང་གི་ཅོད་པན་ཅན། །མི་ཕམ་ཆོས་ གྲུབ་རྒྱ་ 


697 


རྒྱས་འོད་མི་འགྱུར་བ་དངོས། །དབང་གི་ཅོད་པན་འཆང་བ་བཅུ་པ་མཆོག །མི ་ཕམ་ཆོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས་པདྨོ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་འབྲལ་མེད་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོང་། །བདེ་ལྡན་ 
དག་པའི་ཞིང་ཁམས་དམ་པ་རུ། །བྫས་ཏེ སྐྱེས་ནས་སྟོན་པའི ཞལ་མཐོང་ཞིང་། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ། །སྤྲལ་པས 'འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་དཔལ་གྱུར་ 
ཅིག །བཅས་དར་རྒྱས་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་མཆོག །རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འཛིན་པ། །ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ལྡན་པདྨོ་ ཁྱ 
བཀོད་པ་ཡི། །སྟོན་པ་འོད་མི་འགྱུར་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །བླ་མེད་སྙིང་རྗེའི་དབང་གིས་ཉམ་ཐག་འགྲོ། །ཡལ་བར་མ་དོར་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་དབྱིངས་ནས། །འཆར་བའི་སྒྱུ་ ༦ 
འཕྲུལ་དབང་གི་ཅོད་པན་ཅན། །ཕྲིན་ལས་འོད་སྟོང་ལྡན་དེར་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཟབ་མོའི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་དབང་ཕྱུག་གིས། །སྲིད་ཞིའི་མུན་པ་རིང་པོར་མཐར་བྱེད་ 


ནས། །དོན་གཉིས་པདྨའི་མྱ་གུ་བསྐྱེད་ནུས་པའི། །ཐུགས་རྗེ་མཐའ་ཡས་མགོན་དེར་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །དེ་ལྟར་སྒོ་གསུམ་དད་པའི་མོས་བློ་ཡིས། །གྲངས་མེད་རྡུལ་སྙེད་ལུས་ 
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༩ ༄༅། །རབ་ཡོངས་སྤྲལ་ཏེ། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་བཞུགས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། །སྟོན་མཆོག་འོད་ཀྱི་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ཅིང་ 
པ བཤགས་དང་རྗེས་ཡི་རང་། །བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་དུས་གསུམ ་རབ་དཀར་དགེའི། །ལྷག་བསམ་ཕུང་པོ་གཅིག་ཏུ་བཟླུམས་བྱས་ནས། །བདག་སོགས་འཁོར་བའི་འདམ་ 
4 ལས་ བསྒྲལ་ཊ ཕྱིར་བསྔོ། །དེ་མཐུས་བདག་ཀྱང་ཨ་འཐས སྒྱ་ མའི་ལུས། །ཆུ་བུར་གྱུར་བའི་འདུས་བྱས་སྟོང་པའི་ཚེ། །བཅོམ་ལྡན་སྟོན་མཆོག་འོད་དཔག་མེད་མགོན་གྱི། །མཐའ་ 
ཛཱ ཀླས་ཟབ་མོའི་ཐུགས ྗ་རྒྱད ༈བསྐུལ་ཏེ། །སྐད་ཅིག་དེ་རུ་མགོན་དེའི་ཞིང་ཁམས་སྲ། སྐྱེ་གཞན་བར་མ་ཆོད་པར་བཛྫུས་སྐྱེས་ནས། །རྒྱལ་བའི་ཞལ་མཐོང་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ 
ཐོབ། །སླར་ཡང་མགོན་མེད་རྣམས་ཀྱི་དེད་དཔོན་དུ། །སྤྲལ་པ་དུ་མར་འདྲེན་པའི་དཔལ་གྱུར་ཤོག །དེ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་ཡིད་ཀྱི་མོས་བློ་ཡིས། །བདེ་ཆེན་ཞིང་བདག་མགོན་དེར་ 


༢༩༤ 


± གསོལ་བཏབ་མཐུས། །དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་རློབས་ཤིག །སྐུ་གསུམ་བདག་ཉིད་འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་། །ཡི་དམ་ལྷ་དང་སྲུང་མའི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུས། །ཇི་ལྟར་དེ་ 







-----༤༤༧༧:ནནྲི། 


ལྟར་བདེ་བླག་ཉིད་འགྲུབ་པར། །སྨོན་ལམ་ཡིད ལ་འདོད་འཇོའི་དཔ ལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཁམས་སྨྱོན་དབོན་པོ་བླ་མ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་བཞེད་ལྟར་སྤེལ། །། ༈ ཧཱིཿ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་ 


རབ་འབྱམས་ཞིང་གི་བདག ༼མ་ ་ལུས་ཇི་སྙེད་འདུས་པའི གཏེར ཆེན་པོ། །བདེ་ལྡན་པདྨོ་བཀོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །སྟོན་མཆོག་དམ་པ་སངས་རྒྱས་སྣང་མཐའ་ཡས། ། 
', གསུང་གི་དབང ཕྱུག ་དམ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། སྒྱུ འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རྣམ་པར་རོལ་པ་ནི། །རཱ་གའི་ཅོད་པན་འཆང་བའི་ཕྲེང་བ་ལས། །ཚར་དུ་དངར་བ་ངྷརྨ་སིནྡྷནྡ། །གང་གི་གསང་ 
གསུམ་ཡོན་ཏན་མི་བཟད་པར། །བདག་ལུས་བྱེ་ སྙེད ་ལུས སྤྲལ ཕྱག་འཚལ་ཞི ཞིང་ ། །མཆོད་ཅིང་བཤགས་སོ་ཡི་རང་བསྐུལ་གསོལ་འདེབས། །དུས་གསུམ་བསགས་དགེ་མཁའ་ 
ཁྱབ་སེམས་ཅན་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་མྱུར་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། །བདག་ཉི་སྐྱེ་ནས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དངོས་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །མཐའ་ཡས་རོལ་པ་ 
དབང་གི་ཅོད་པན་ཅན། །འབྲ་མེད་རྗེས་འཛིན་ཆོས་མཐུན་བསམ་པ་ཀུན། །དབྱར་མཚོ་ལྟར་འཕེལ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཆོས་མིན་བླསྐུ་ཆོས་མཁན་དང་མི་འཕྲད་ཅིང་། ། 






༄ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


ཉེ ༄། །སྡིགཔའི་གྲོགས་པོའི་དབང་དུ་མི འགྱུར་ཤོག །ནམ ཞིག་སྒྱུ་ལུས་འཁྲུལ་པའི་དུས་བྱུང་ཚེ ། །སངས་རྒྱས་རྒྱལ་བ་འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་ཀྱི། །སྔོན་གྱི་ 
དི ཐུགས་དམ་གཉནཔས་བརྐུལ་བཞན་དུ། །བད་ཝྡའ་པདྨ་བཀད་པའ་ཞང་ཁམསས། །པདྨའ་སྤུབས་སུ་བཛྫུས ཏསྐྱ་སནས སུ། །ཞལ་མཐང་གསུང་གཔདུད་རུའ་གསང་པ་ 
¦ ཐོབ། །སྤྲུལ་པས་སེམས་ཅན་གངྷཱའི་ཀླུང་བྱེ་སྙེད། །དེ་སྙེད་རྣམས་ཀྱི་འདྲེན་པའི་དཔལ་གྱུར་ཤོག །བླ་མེད་མཆོག་གསུམ་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། །རྩ་གསུམ་བསླུ་མེད་ 
བདེན་པའི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུས། །ཇི་ལྟར་གསོལ་བའི་སྙིང་པོའི་རྣམ་པ་གང་། །བདེ་བླག ཉིད་དུ་འགྲུབ པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ལྡན་སྔོན་བྱོན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྩལ་བའི་ 
བདེ་སྨོན་རིགས་མང་དུ་སྣང་བས་ན་དེ་མཐུས་འཁོར་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་ནུས་པ་ནི་ཚད་མ་ཉིད་དུ་གྱར་བའོ། །འདི་ལྟ་བུ་ཁོ་བོ་སོ་སྐྱེའི་བཀོད་པ་ནི་དགོས་པ་ནམ་ཡང་དབེན་ཅིང་ཉི་མ་དང་མེ་ཁྱེར་ལྟ་བུར་གྱུར་ཀྱང་ཡོར་སྟོད་ 
རྨ སྔགས་རིགས་ཚད་མའི་རིགས་ཆོས་བརྒྱད་འཛིན་དགེ སློང་ཀརྨ་དར་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་མ་ལྡོག་ཙམ་དུ་ཀརྨ་འི་གདན་སར་སྤེལ་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། རྟ ཐོག་མའི་མགོན་པོ་ཀུན་བཟང་འོད་དཔག ་མེད། །དེང་ 


-----༤༤༧༧:ནནྲི། 
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བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས ་སུ་མཆི། །བདག་གིས དུས་གསུམ ་དགེ་ཚོགས ་གང་བསགས་པ། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ས ངས་རྒྱས་ཐོབ ཕྱིར་བསྔོ། སྒྱུ་ལུས ་མི རྟག་ཆོས ་ཉིད་ 
ཡི ཧུར་ཨཐག །བ དེ་བ་ཅན་དུ་ བཛྫུས སྐྱེས སྟོན་པ མཆོག །ཞལ་མཆོད་གསུང་གི བདུད་རྩིས རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་། སྤྲལ པས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་དཔ ལ་དུ་ཤོག །རག་ཤུལ་བེ་ཧུའི་དྲའི་སངས་ 
རྨ ཚེ་རྒྱལ་ངོར་སྤེལ། །། ༢ རང་སྣང་རྣམ་དག ་བདེ་ཆེན་པདྨོ་བཀོད། །རང་རིག་ཆོས་སྐུ་སངས རྒྱས་འོད་དཔག་མེད། །རང་བྱུང་སྤྱན་རས ་གཟིགས ་དངོས་ཀྒརྨ་པ། །རང་གསལ་ 
¦ མ་འགགས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་འཁོར། །དུ་མས་ཡོངས་བསྐོར་ཞིང་མཆོག་དམ་པ་དེར། །སྐྱེ་གཞན་བར་མ་ཆོད་པར་བཛྡུས་སྐྱེས་ནས། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཞལ་མཐོང་ལུང་ 
བསྟན་ཐོབ། །སྤྲལ་པས་འབྲེལ་ཚད་འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་ཤོག །རྗེ་བཙུན་མའི་བཞེད་ངོར་སྤེལ། །། ༈ སངས་རྒྱས་རྐང་གཉིས་གཙོ་དང་ཆགས་བྲལ་བ། །དམ་ཆོས་རིག་དང་ 


གྲོལ་པའི་སར་གནས་ཚོགས། །བླ་མེད་མཆོག་གསུམ་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་བར། །སྐྱབས་གནས་རྟག་ཏུ་འབྲལ་བ་མེད་གྱུར་ནས། །ཚེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་ 
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° ༄༅། །རྒྱས། །དད་དང་དམ་ཚིག་རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན། །ལྷར་བཅས་བསྔགས་འོས་མཆོད་པའི་ཞིང་གྱར་ནས། །གྲོ་ཀུན་འདྲེན་པའི་དཔལ་ལ་དབང་འབྱོར་ 
' ཤོག །ནམ་ཞིག་གཡར་ཁང་བོར་མ་ཐག་ཉིད་དུ། །བཅོམ་ལྡན་སྣང་མཐའི་ཞལ་མཐོང་ལུང་བསྟན་ཐོབ། །སྤྲལ་པས་འགྲོ་འདྲེན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ནས་སུ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ 
4 འཕང་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་བརྩོན་འགྲུས་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་རྗེ་གཏེར། །ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཀྭ་ར་མཆོག །བརྩེ་ཆེན་དབྱིངས་ནས་ 

' དགོངས་ཤིག་དེང་འདི་རུ། །སྨོན་ལམ་བདེན་པའི་བདེན་འགྲུབ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདག་སོགས་རྣམས་ཀྱི་དུས་གསུམ་བསགས་ཡོད་ཀྱི། །དགེ་རྩ་འཛད་མེད་ཆུ་བོ་རྣམ་བཞིའི་ 
རྒྱུན། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་གྱུར་ནས། །སྲིད་ཞིའི་གདུང་སེལ་བདུད་རྩིར་འགྱུར་བར་ཤོག །དེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་ཚེ་རབས་སྐྱེ་ཀུན་ཏུ། །དལ་རྟེན་མཆོག་ཐོབ་དགེ་ 
༨ བའི་བཤེས་དང་མཇལ། ལྟ གྲུབ་ཚད་མའི་བསྟན་སྒོར་ཞུགས་ནས་ཀྱང་། ། རྒྱལ་བསྟན་རིན་ཆེན་གསལ་བའི་གཉེ ན་གྱར་ཤོག །མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བདེ་དགེའི་ 
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༽ ༡ 


གཞི། །ཇི་ལྟར་བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་ལྷན་གྲུབ་པའི། །མཐུ་དང་ནུས་པས་ཡིད་སྲུབ་དཔུང་གཞོམ་སྟེ། །བྱམས་པའི་གོ་བགོས་སྙིང་རྗེའི་བསྒྲལ འདྲེན ཤོག །གང་ཞིག་རྒྱལ་བ་ 


༨ ༤ ༤༽ ༨ 


མཆོག་རྣམས་གཤེགས་པའི་ཤུལ། །ཟབ་དོན་སྙིང་པོ་གསང་སྔགས་བླ་མེད ཀྱི །ཆོས་ཚུལ་ཕྱག་རྫོགས་བུང་འཇུག དབྱེར་ མེད་པས། །བདག་ རྒྱད སྨིན་སྒྲོལ་གཞན་ཕན་སྟོན་ནུས་ 


༤༨ ༨༡ ༨ ༦ ༨༤༢༨ ༤༨ ༨༩ ༢༨༩ ༨ 


% ཤོག །ལྷར་བཅས་ སྐྱི་དགུའི་ མཆོད་སྡོང་རིན་པོ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ། །འགྲོ་བློ་མོས་པའི་རྒྱལ་མཚན་རྩེར་མཆོད་ནས། །ནམ་མཁའ་ཅི་སྲིད་བར་ 
དུ་མཐའ་རྒྱས་ཤོག །ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན་བྱེད་པོ གང་ཡིན་པ །ཀུན་ཀྱང་ཕྲ ན་ལས་རྣམ་བཞིའི་སྟོ་ བས་རྒྱས་ཤིང་། །འགྲོ་དོན་ཐུགས བསྐྱེད་ཏ དམ་བཅའ་ཇི་བཞིན་པར། །བྷསྙེལ་ 
མེད་ཞབས་བཏརྟན་བཞེད་དོན་ཡོངས གྲུབ་ ཤོག །ལྔ་བདོའི་སྙིགས་མཐའ་འདིར་ཡང་ལེགས་བྱས་ཀྱི། རྒྱུར་གུ ་གྱར་དགྲ་བཅོམ་རྗེས་སློབ་འདུས་པའི་ཚོགས། ཐུགས་མཐུན་ཆོས་བཅུ་ 


༨༡ ༢༨༧ ༦༽ 


འཁོར་ལོ་གཉིས་དང་ལྡན། །འདུལ་ སྡོམ རྣམ་དག་དགེ འདུན རེ ་རྒྱས་ཤོག །ཚངས་དབང་རྒྱལ་ཆེན་ལ་སོགས་དཀར་ཕྱོགས སྐྱོང་། །བསྟན་ལ་རབ་གུས་ མངོན་པར (འདུད་པ་ 


༼/04 


 ༄༅། །རྣམས། །དཔུང་ཚོགས་སྟོབས་ཀྱི་མི་འཇིགས་དཔའ་བ་ཡི། །ནག་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཤོག །ཆོས་མིན་ཆོས་ལྟར་བཅོས་པའི་བསླུ་ཆོས་ 
' མཁན། །ལྟར་སྣང་བཟང་པོའི་ཚུལ་འཆོས་བདུད་རློམ་པའི། །ལོག་བཤེས་རྣམས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་སྙེམས་བྲལ་ཞིང་། །ཚུལ་བཞིན་ཡང་དག་བསྟན་ལ་གུས་པར་ཤོག །དམྱལ་མེའི་ 
ྭ བུད་ཤིང་སྒྲབ་ལ་མངོན་འདོད་ཅིང་། །ལས་ཀྱི་བླང་དོར་ཕྱིན་ཅི་ལོག་སེམས་པའི། །དགེ་མིན་སྤྱོད་ལ་བརྩོན་པའི་རྗེ་བོ་དག །ལས་འབྲབས་ཆོས་ལ་ཇི་བཞིན་བདེན་མཐོང་ཤོག ། _ 


༨༩ ༨ 


སྔོན་ཚེ་སྨོན་མཐུའི་འབྲས་རྙེད་དགེ་བཅུ་ཡི། །རྗེས མཐུནག་སྒྲབ་བཅུ ན་འབྲེལ་ཐོགས་ཇི་སྙེད་ཀུན། །ཚེ་རིང་ནད་བྲལ་བསམ དོན་འབད་མེད་འགྲུབ། །རྟག ཏུ་དགེ་ཞིང་དམ་པའི་ཆོས དད 
ལྡན་ཤོག །འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་འབྱུང་པོའི་གནོད་པ་ཞི། །ལོ་ལེགས་སྐྱ་རྒྱལ་ཆར་ཆུ་དུས་འབེབས་ཤིང་། །ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་བསྐལ་ངན་འཇིགས་ཆེན་བྲལ། ། 
( རྫོགས་ལྡན་དང་པོའི་དཔལ་ལ་འགྲན་ནུས་ཤོག །མདོར་ན་བདག་གི་འབྲེལ་གྱུར་མཆིས་སོ་ཅོག །དགྲ་གཉེན་བར་མ་ཀུན་གྱིས་ཐོག་དྲངས་པ། །མ་གྱུར་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ 





‰ ༄ 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 





མཉམ་པའི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚད་མེད་བཞི་ཐོབ་ཤོག །ཀུན་ཀྱང་འདུས་བྱས་སྒྱ་ལུས ་བོར་མ་ཐག །ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་པདྨོ་བཀོད་ཞིང་དུ། །སྐྱེས་ནས་འོད་དཔག་མེད་ 
ཀྱི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་། །དབུགས་དབྱང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སར་གནས་ཤོག །གང་ཞིག་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་ནི། །སློབ་མར་བཅས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་གྱི། ། 
རྗེས་སུ་སློབ ་པ འི་དེང་འདིར་སྨོན་འདུན་ཀུན། །དལྟ ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཅེས་པའང་སྐྱབས་ཆེ བླ་མ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་ནས དད་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའི་མོས་བློས་བསྐུལ་བའི་ 
ངོར། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་སྤེལ་བ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག། །། ༈ ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཀུན་བཟང་པད་འབྱུང་ཨརྨ་ཏཱ་རེ་ཡུམ། །དབྱེར་མེད་ཀརྨ་ཀ་དང་དཔལ་འབྲུག་པ། །མཆོག་ 
གསུམ་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་ཡོངས་འགྲབ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདག་དང་བདག་ལ་འབྲེལ་བའི་ལྟོས་བཅས་ཀྱི། །མ་གྱུར་འགྲོ་བའི་ 


བསམ་སྦྱོར་རྣམ་དག་གི །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དུས་གསུམ་དགེ་བའི་ཚོགས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟན་དགེ་འདུན་ཐུགས་མཐུན་ 


/06 






དུ་མི ་རུང་བྱིན་རླབས་དྲོད་ཚད་ལྡན། །དུས་བབས་མ ཁའ་འགྲོའི་ག ཏདྱ་རྒྱ་སླར་བབས་པའི། བབ་ཆོས་འདི་ནི་ཡིད་བཞིན་ནོར་ལས་འཕགས། ༢ །སྔོན་བསགས་རྣམ་པར་དཀར་ 
པའི་ཆུ་ཤེལ་སྣོད། །སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་བཅུད་ཀྱིས་གཏམས། །མདོ་རྒྱུད་ལུང་རིགས་རྣམ་དཔྱོད་རྒྱན་ལྡན་པའི། །འདོད་འབྱུང་བུམ་བཟང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་རྒྱལ། 


༣ །དུས་གསམ་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་མཐའ་དག་གི །ཐུགས་རྗེ་ནུས་པ་མཚུངས་ཞེས་རྡོ་རྗེའི་བཀའ། །དེས་ན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཀྱང་དེ་སྙེདཀྱི། །ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་ 


, ༄༅། །ཞིང་། །འཇིག་རྟེན་བདེ་དང་རང་གཞན་ཚེ་བསོད་དཔལ། །འཕེལ་ཞིང་རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་སུ། །སྟོན་མཆོག་ཞལ་མཐོང་རྗེས་སུ་འཛིན་གྱུར་ 
' ཅིག །ཁའི་སྒར་རྒྱལ་སྲས་བླ་མ་པདྨ་དབང་དྲག་བཞེད་ལྟར་སྤེལ། ཤུ་བྷཾ། །། ༈ ཨོཾ་སྭསྟི། ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཐེག་དགུའི་ཡང་སྙིང་བཅུད། །པདྨ་ཀཱ་ རའི་བཞེད་གཞུང་དགོངས་ 
རླ པའི་མཐིལ། །བརྒྱུད་པ་དྲུག་ལྡན་ལམ་རིམ་ཀུན་འདུས་པ། །ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས་བཀའ་བབས་གསང་ཆེན་ཆོས། ༡ །ཚེ་གཅིག་ཐར་ལམ་བསྙེགས་འདོད་སྐལ་ལྡན་ལ། །མེད་ 


07 


དེང་འདིར་རྫོགས་གྱུར་ཅིག ༤ །འདེ་བཞེངས་དགེ་བས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་གང་། །ནུབ་མེད་ཕྱོགས་བཅུར་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། ། 
དེ་འཛིན་མཆོག་རྣམས་རྟག་བརྟན་འཚོ་གྱུར་ཅིག ༥ །འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་ཉེར་འཚེ་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །ཆར་ཆུ་དུས་འབེབས་ལོ་ཕྱུགས་ རྟག་ཏུ་ལེགས། རྫོགས་ལྡན་བདེ་སྐྱིད་ 
དཔལ་ལ་སྤྱོད་བཞིན་དུ། །ཆོས་ལྡན་སྣང་བས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག ༦ །རྟེན་འདེ་བཞེངས་པོ་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །འགྲོ་ དོན་ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའི་མཐར་ཁྱབ་ 
ང་། །གདོད་མའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་རང་རིག་རྩལ། །པདྨ་བཛྲ་མཆོག་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག །༧ མཆོག་གསུམ་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་བདེན་སྟོབས་དང་། །རྣམ་དཀར་དགེ་བ་ 
འདེས་མཚོན་དུས་གསུམ་གྱི། །ལེགས་བྱས་ཇི་སྙེད་མཆིས་ཀུན་གཅིག་ བསྡུས་ཏེ། །ཀུནྱ་ཀང་རྫོགས་སངས་གོ་འཕང་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། ༨ །ཅེས་ཀོང་པོ་པས་སྟེང་སྤྲལ་སྐུ་མཁས་མཆོག་ 


ཀྨར་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས། བླས་ དགོངས་ འདུས་ གསེར་ ཆོས་ པུ་སྟི བྱ་གསུམ བཞེངས་ གྲུབ་ སྐཔས ་སྨོན་ ལམ་ བཞེད་ ལྟར ་སྲེལ་ བ་ཛ་ ཡྟ། །། རྟ སྭསྟི ། ཕྱོགས ་བཅུའི་རྒྱལ དང་རྒྱལ སས ། 
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༩ ༄༅། །འཕགས་པའི་ཚོགས། །བདེན་པ་གྲུབ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་དང་ཕ་མས་གཙོར་བྱས་རིགས་དྲུག་གི །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་ 

' བསྒྲལ་དུ་གསོལ། །རང་གཞན་རྣམས་ཀྱི་དུས་གསུམ་དུས་མེད་ཀྱི། །དགེ་བའི་རྩ་བ་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་ལྷའི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་རྟེན་མཆོག་རྣམས། ། 
བཞེངས་པའི་ལེགས་བྱས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །དེ་མ་ཐོབ་པར་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །དལ་རྟེན་ཐོབ་ཅིང་མཚན་ལྡན་བླ་མ་མཇལ། །གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྒོར་ „ 

༡ ཞུགས་ནས། །སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའི་ལམ་བཟང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་མ་ནོར་ཇི་བཞིན་པར། །གནས་སྐབས་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་། །ནད་གདོན་བར་ པ 

ཆད་མི་མཐུན་ཉེར་འཚེ་ཞི། །རང་བྱུང་ལྷན་སྐྱེས་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །གཉུག་མ་ཆོས་སྐུའི་རྒྱལ་སར་དབང་འབྱོར་ཤོག །ནམ་ཞིག་བདེ་ཆེན་པདྨོ་བཀོད་ཞིང་དུ། །བརྫུས་ཏེ་ 

ཌཱ སྐྱེས ་ནས་སངས་རྒྱས་ཞལ་མཐོང་ཞིང་། །བླ་མེད་ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱང་ཐོབ ་ནས་སུ། །ཕྱིར་མི 'ལྡོག་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །དད་གསུམ་འགྱུར་མེད་ཆོས་ཚུལ་ལྡན་པ་ཀརྨའི་ 





བཞེད་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ་བ་ཝནྟུ། །། ལཾ མཆོག་གསུམ་ངོ་བོ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་རུ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་འདུ་འབྲལ་མེད་ 





„$ བཞིན་དུ། །རང་བྱུང་ལྷན་སྐྱེས་ཆོས་སྐུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །དགེ་བ་འདེས་མཚོན་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་རྣམས། །དེང་འདིར་ལེགས་བྱས་རྣམ དག་ རྒྱ་མཚོ་ཆེར། །འཇུག་ནས་ 

¦ ཐར་པའི་གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཏུ། །ཐོབ ཅིང་དམིགས་ཡུལ་སྒྲིབ ་གཉིས་བྱང་གྱུར་ནས། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་གོང་འཕེལ་ཞིང་། །གདོད་མའི་བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ _ 

༡ དང་། །དབྱེར་མེད་སེམས་ཉིད་སྤོས་བྲལ་བདེ་བ་ཆེ། །དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་རོ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་པའང་ལང་འགྲོ་ལོ་ཙཱའི་རྣམ་འཕྲུལ་དབོན་ སྤྲལ་དབང་གི་རྡོ་རྗེས་བཀའ་གནང་ལྟར་ པེ 

8 གང་གི་དབོན་པོ་དད་གསུམ་རྣམ་པར་དག་ཅིང་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཟླ་སྣང་ལྟར་དཀར་བ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་འདའ་ཀ་མར་སྨོན་ལམ་དུ་སྤེལ་བ་དགེ། །། རྟ གདོད་ མའི་སངས་ རྒྱས་ཀུན་བཟང་པདྨ་འབྱུང་། ། 
དབྱེར་མེད་གྲབ་པའི སྤྱི མེས་ཀྲར་ཀ །བདུད་ཚོགས་འདུལ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། །དེང་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་འབྲལ་མེད་ཤོག །ལྷར་བཅས སྐྱེ་དགུས་མཆོད ་པའི་ཞིང་གྱུར་ 


ཉི ༄༅། །པ། །ངེས་དོན་སྙིང་པོ་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀི་ཚང་གི །བསྟན་པ་རིང་ལུགས་སྲོལ་བཟང་འཛིན་བྱེད་པའི། །ཡང་དབེན་བསམ་གྲུབ་རི་ཁྲོད་ཅེས་བྱ་བར། །བསྟི་ 
' བའི་ལས་ཅན་སྐལ་པར་ལྡན་པ་རྣམས། །སྒོ་གསུམ་ཉེས་པའི་དྲི་ཡིས་མ་སྦགས་པར། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའི་གནས་ལ་སློབ་ནས་སུ། །རང་གཞན་དགེ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པར་ཤོག ། 
° འཁོར་ཆོས་སྒྱུ་མའི་འཕྲུལ་ལ་ཡིད་སྐྱོ་ཤས། །ངེས་འབྱུང་བློས་བསྐུལ་དམ་ཆོས་སྙིང་པོ་ལ། །རྟག་ཏུ་བརྩོན་ཞིང་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཆེའི། །རྩལ་རྫོགས་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཡོན་ ཁུ 
. ཏན་གང། །འབལ་ཞང་གསནས་གཞན་དནྲ་ཡ་ལསྱ་ཚུས །འྲབ་ཀུན་ཐར་པའ་ལམ་དུ་འཇུག་བྱེད་པའ། །དད་དཔའ་དམ་པར་དབང་བྱགུར་བྱནྱ་བས་ནབས། །ཞས་ས་པྨད་ 


ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་རི་མགུལ སྤྲལ་པའི སྐུ་ནས་བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མའི་རིང་སྲོལ་ཇི་བ ཞིན་དབེ ན་རིར་སྒྲབ་སྡེ ་གསར་འཛུགས་སྐབས་ཤིས་བརྗོད་སྨོན་ལམ་བཞེད་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ་ལེགས་དར་རྒྱས་འཕེལ། མངྒ་ 
3 
¿ ལི།། །། ༈ དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་མཆོག་དཔལ། །གྲུབ་པའི་སྤྱི་མེས་ནཱ་རོ་པའི། །རྣམ་འཕྲུལ་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ་ཞེས། །ས་གསུམ་སྙན་པར་གྲགས་པ་ཅན། ། 





བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་བའི་རྒྱལ ་མཚན་འཛིན། །མཆོག་གི སྒྲབ་བརྒྱུད་ངེས་དོན་གྱི། །ཟབ་དོན་སྙིང་པོ་ལྷུར་ལེན་པའི ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །སྔོན་བསྐལ་སྨོན་ 
„ བཟང་འབྲེལ་བའི་མཐུས། །པདྨས་ལུང་ཟིན་དགེ་སྦྱོང་དང་། །ཙནྡྲ་ཞིརྨ་ཀྭ་ལ་བཅས། །ཚོམ་བུ་གཅིག་གིས་སྨིན་གྲོལ་ཆོས། །མཐོང་ཐོས་གྲོལ་ལམ་མྱུར་ཐོབ་པ། །བགོ་སྐལ་ 
¡| ཉིད་དུ་ནོད་པ་ཡིས། །བསྟན་པའི་བཙས་དང་གདུལ་བྱའི་འགྲོ། །དོན་གཉིས་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་མཚོ་འཇུག་སྤྲལ་སྐུ་བསྟན་འཛིནལྷུན་གྲུབ་ལ་ཤིས་བརྗོད་དགེ། ཤུ་བྷཾ། །  „ 
| དཔལ་རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་ཀརྨ་པ། །མཆོག་དཀྱིལ་འ ཁོར་ཀུན་གཙོ་འབྲུག་པའི ་ཞབས། །དོན་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ། །སྐྱེ་བ་ནས་ཚ ་རབས་ཕྲེང་བ་རུ། །འབྲལ་མེད་ “ 
ཅིང་དམ་ཆོས་ཟབ་མོའི་དོན། །མཐར་ཕྱིན་ནས་དོན་གཉིས འབྲས་ཐོབ་ཤོག། །། ༈ མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཨོ་ རྒྱན་སློབ་དཔོན་པདྨ་ཀ་ ར་མཆོག ། 


དབྱེར་མེད་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །བདག་སྙིང་པདྨོར་བྱང་ཆུབ་བར་བཞུགས་གསོལ། །རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་བདག་པོ། །མ་ལས་ལུས་མེད་ 






± 


° ༄༅། །བརྩེ་བས་འདིར་དགོངས་ལ། །ཇི་ལྟར་སྨོན་པའི་བདེན་ཚིག་འགྲུབ་གྱུར་པའི། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཆར་རྒྱུན་དབབ་ཏུ་གསོལ། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ 
' ཅན་མ་རྒན་རིགས་དྲུག་པོ། །ཕྲ་རབ རྡུལ ་གྱི་གྲངས་འདས་འགྲོ་བ་དང་། །བྱད་པར་ནོར་སྐྱོང་སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་འདི། །ཚེ 'འདིར་བདེ་སྐྱིད་བསམ་དོན་ལྟུན་གྲུབ ་ཅིང་། །འདུས་ 
ྭ བྱས་སྒྱུ་མའི་འཁྲུལ་འཁོར་འཇིག་པའི་ཚེ ། །སྐྱེ་གཞན་བར་མ་ཆོད་པ་ཨོ་རྒྱན་གྱི། །མཁའ་སྤྱོད་པདྨ་འོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། །སྟོན་མཆོག་པདྨ་འབྱུང་དང་མི ་གཉིས་པའི། །མ་ 


༩༧ ༢༩༤ 


¦ ཆོར་ལམ་སྟོན་ཚེ་རབས་འབྲེལ་བའི་མགོན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞལ་མཐོང་ལུང་བསྟན་ཐོབ། །སྤྲལ་པས་འཁོར་བའི་མཚོ་ཆེན་མྱུར་སྐེམ་ནས། །ཕྱིར་མི་ལྗོག་པའི་ས་ལ་འགོད་ 


༠༡ 
¬ 


|¬ 


གྱར་ཅིག །ཅེས་ཁྱབ་བདག་དམ་པ་འཛི་སྒར་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་མདུན་གྱི་རྒྱ་ཁྱི་སེང་ཕྲུག་སྤུ་ར་ལ་སྨོན་ལམ་དུ་སི ་ཏུས་བྲིས་པ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། །། ལཱ བདེ་ལྡན་ཞིང་ གི་མགོན་པོ་ཡི། ད བྱིན་རླབས་ 
༨ - སམ 


±; ཐུགས་རྗེའི་འོད་སྣང་གིས། །འགྲོ་བློའི་སྒྲིབ་མུན་གཏན་བཅིལ་ནས། །ཡང་དག་ཐར་པའི་ལམ་འགོད་ཤོག །ཅེས་དགེ་སློང་ལའོ། །། ༈ རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་བའི་རང་གཟུགས་ 





]€¡¥) 
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མཆོག །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །གང་གི་ཐུགས་རྗེའི་ཟླ་སྣང་གིས། །བདག་རྒྱུད་སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་གྱུར་ཅིག །ཁྱབ་བརྡལ་ལྷུན་གྲུབ་ལ་སྤེལ། །། ༈ སྟོན་མཆོག་དེས་ 
གསུང་ཆོས་དགེ་འདུན། །རྣམ་གསུམ་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ཀློང་ནས། །བྱིན་རླབས་ཆུ་ཁུར་ཕྲེང་བ་དཀྲིགས། །གདུལ་བྱ་མོས་བློའི་ས་གཞི་རུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་པད་ཚལ་ 
རྒྱས། །ཐར་པ་དོན་ལྡན་འབྲས་སྨིན་ཅིང་། །འགྲོ་ལ ་ཕན་བདེའི་དཔལ་ཀུན་བསྐྱེད། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཉིད་དུ་ཤོག །སྦྱིན་པ་མཐར་ཕྱིན་ངོར་སི་ཏུས་སྨྲས་པ་ཤུ་བྷཾ། །། ༈ དགེ་ 
 བ་འདིས་མཚོན་དུས་གསུམ་བསགས་ཡོད་ཀྱི། །དགེ་ཚོགས་ཐམས ཅད་གཅིག་ཏུ་བཟླུམས བྱས་ཏེ། །དགེ་ལེགས་འབྱུང་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་འབུལ། །དགེ་དེས་ 
འབྲེལ་ཐོགས་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་དང་། །ཁྱད་པར་དམིགས་ཡུལ་དེ་དག་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི། །ཁྱད་པར་ལས་ཀྱིས་སྙེམས་པའི་དབང་གིས་ནི། །ཁྱད་པར་རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཉམས་ 


༨ ༨ ༤ ༤༥ 


པ། །བྱད་པར་ལས་གྱུར་ཇི་སྙེད་སྡོམ་པའི་ཚོགས། །བླ་མེད་མཆོག་གསུམ་དྲུང་དུ་མཐོལ་བཤགས་ནས། །བླ་མེད་བརྩེ་བའི་སྤྱན་གྱིས་ཡོངས་དཀྱུད་དེ། །བླ་མེད་མཆོག་གི་ 


714 


༡ ༄༅། །ཚངས་པར་བསྩལ་ནས་ཀྱང་། །བླ་ མེད་སྐུ་བཞིའི་གོ གོ་འཕང་མངོན་ གྱུར་ཤོག །ཅེས་ཡར་གླིང་བླ་རྒན་ཀརྨ་མཆོག་དགའ་ནས་སྤུན་ཟླ་གཤིན་པོ་དབུ་ཕྱག་གཉིས་དང་འབྲེལ་ 
' ཐོགས་རྣམས་ཀྱི་དགེ་རྩར་ བསྒུལ་ བཞིན་འཕེན་གྱི་རྒྱབ་བྱང་དུ་སི་ཏུས་སྤེལ། །། ༈ སྐྱབས་གནས་ དཀོན་མཆོག་བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་ཚོགས། །ཕཡྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ 
( འཚལ་ལོ། །བདག་ཉི་ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟའི་བར། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་མི་དགེའི་ལས་སྤྱོད་པ། །རང་བཞིན་ཁ་ན་མ་ཐོའི་སྦྱོད་པ་ཀུན། །ཐར་མེད་འཇིག་རྟེན་ལས་ངན་ 
ད བསགས་པའི་རྒྱུས། །མི གེའི་ལས་རྱུར་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །སྔར་བྱས་སྡིག་པ་མ་ལུས་བཤགས་པར་བྱི། །ཕྱིན་ཆད་མི་བགྱིད་དམ་བཅའ་སྙིང་ནས་བཟུང་། ། ' 
དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །མ་ནོར་ལམ་སྟོན་བླ་མ་དམ་པ་དང་། །འབྲལ་བ་མེད་པར་དམ་ཆོས་སྒྲོར་ཞུགས་ནས། །སྐྱེ་བ་འདི་ནས་ཚེ་རབས་ཕྲེང་བ་ཀུན། །རྣམ་ 
༧ པར་དག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གཙང་མར་གནས། །ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་ཡི སྒྲང ་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །རྣམ་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཀུན་དགའ་ཡེ་ཤེས་ནས་ 








„$ མཐུས་། །ཚེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས 
9 ༤༡༢༡ - - 
/ རྒྱལ་ཀུནང་བཀླམཔ། 


ཚེ། །ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་པོ་ཊ ་ལར། 





པ ལམ་འགོད་ནས། །བླ་མེད་སྐུ་བཞིའི་རྒྱལ་ས ཆེ 
མ་སྒྲོལ་མའི་མཐུ་དཔལ་གྱིས། །ངག་དབང་ཡོན་ཏན་ཞེས་བྱ་བ། །ཚེ་བརྟན་དཔལ་ 
།པདྨའི་སྤྱབས་སུ་འཁྲུངས ་གྱར་ནས། 


ད། 


༧ 
། 


གས་སྡོམ་རྒྱུན་ཁྱེར་འདོད་དོན་བཞིན་སི་ཏུས་སྤེལ་བ་དགེ། 
། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ཐོབ 
།མཐོན་མཐིང་ཅོད་པན་འཆང་བ་པོ། །མཱ་ར་ད་མ་ཀ་བཛྲ། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་མི་འབྲལ་ཞིང ། །ཟབ་དོན་ཆོས ཀྱི་འདུད་རྩི་ ཡིས། ། 
ཀེ ལཾ ཡིད བཞིན་འཁོཿ ར་ལོ་ 
ག་མི་གནས གྱུར་བ བའི་ 


རང མིན་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །པ་ཛ་ཡས་བསྐུལ་ལྟར ས་ཏུ་པས་དག། །། 
| །འདོད་དོན་ཡི ད་བཞིན་ལྷུན་གྱིས གྲུབ། ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཏཱ་རེ་ཡི། 
།གཏན བདེའི་ཁབྲས་བུ་སྨིན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཡ་ཀྲེ ་མཆོག་སྦིན་སོགས་ཀྱི་ ཀྱི་ངོར་སྤེལ་བ་ཛྫ་ག་ཏཾ།། །། 
སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའི 


༥༤༨ 


།བྱིན་རླབས་འོད་དཀར་འདུད་རྩིའི་རྒྱུན། 


།ཉོན་མོངས་གདུང་སེལ་སྩོལ་བའི་ 
རྟ 


ཞྭ. 


ལོ་ ཅོམ་ལྡན་མ། །འཕགས་ 


། 
།ནམ་ཞི 


བྱོར་ཆོས་ལྡན་ཞིང། 
།ཞིང་དེའི་སྟོན་མཆོག་འཇིག་རྟེན་མགོན། །ཞལ་མཐོང་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི ིཡས། །རྒྱུད་གྲོལ 


༼/16 


° ༄༅། །འགྲོ་ ལ་སྙིང་རྗེའི་མཐུས ། །ཐར་ལམ སྔོན་ནུས ་དེད་དཔོན་ཤོག །ཅེས་ཤོར་ཕུ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་ངོར་སྤེལ། །། པ སྟོབས་བཅུའི་མངའ་བདག་བདེ་བར་ 
' གཤེགས། །ཐུབ་མཆོག་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་མགོན། །རྣམ་པར་འདྲེན་པ་ཀརྨ་ཀ །གང་གི ཐུགས་ རྗེའི་འོད་རིས་ཀྱིས། །སྲིད་པའི་མུན་སྙུག་རབ་བསལ་ཏེ། །གང་འདིར་ 

མི་མཐུན་ཀུན་གཞིལ་ནས། །ཚེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས། །ཡིད་བཞིན་འདོད་དོན་ཡོངས་ གྲུབ ་པའི། །རྱང་འདས་ མྱུར ཐོབ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཅེས་མང་ཀྭ་དབང་རྒྱལ་ངོར་ཨ་སྒྲེ་ལ་ 
སྨོན་ལམ་དུ་སྤེལ་བ་སུ་ཛ་ཡནྟུ།། །། ༈ རྩ་གསུམ་སྤྱི་མེས་པདྨ་འབྱུང་། གང་གི་མཉམ་མེདད རབས་མཐས། །ལོག་ཕྱོགས་བདུད་སྡེའི་དཔུང་ཚོགས་ཀྱིས། །གླགས་ལྟར་གྱུར་ 
པའི་བསམ་སྦྱོར་ཞི། །བདེ་ལེགས་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་འབྲས་ཐོབ་ནས། ། བླ་མེད་སྐུ་བཞིའི་རྒྱལ་ས་ཆེར། །འགོད་པའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ་གྱུར་ 
༠ ཅིག །ཅེས་མང་ཀྭ་དབང་རྒྱལ་ནས་བསྐུལ་བཞིན་དཔལ་འབྱོར་ལ་སྨོན་ལམ་དུ་སྤེལ་བ་དགེ། །། རཱ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་མཁའ་ཀློང་ནས། །འཁྲུངས་པའི་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ 









ཙཾ དཔལ ལྡན་ལྷ་ ཡི པེ་ལྷར་ གྱུར ་བཅོམ་ ལྡན་འདས། 


༨ ༢༨༠༠༦༽ ༨༧ 


།འཇིག་རྟེན་མགོན་པོས་ཐུགས་རྗེས་ཉེར་དགོངས་ལ། །སྔུག་བསྔལ་དུ: ;ཁའི་རྒྱ་མཚོར་བྱིང་བ་ཡི། 


༨ ༦༤༽ ༤ ༨༤ ༦༽ 


མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ་གྱི། །བདེན་པའི་བདེན་ཚིག་ཟབ་མོའི་མཐུས། །ངེས་པ་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ཡི། །རིང་ལུགས་དྲི་མེད་ཡུན་དུ་གནས། 


འཛིན་པའི་བདག །སྲིད་གསུམ་མུན་སེལ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །ཡི་དམ་ལྷ་དང་ཆོས་སྲུང་མཐུ་བྱིན་གྱིས། །གང་ཞིག་ཉེས་པའི་སྨག་རུམ་རྩད་འབྱིན་ཏེ། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ 


༽ ༨༡ ༢༨ 


པདྨོའི་ཚལ་ཆེན་རྒྱས། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་རིང་མིན་མངོན་དུ་གྱུར། །གདོད ་མཁི་ མགོན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ པར་ཤོག །ཅེས་པའང་མང་ཀྭ་བསོད་ནམས་ལགས་ཀྱི་ངོར་སྤེལ། །།༈ 


།འགྲོ་ དྲུག ་སེམས་ ཅཤཤྒརྣཨས་ལ་ 


 གཟིགས་སྲ་གསོལ། །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བར། །དལ་རྟེན་བཟང་ཐོབ་དམ་པའི་རྗེས་སུ་ཞུགས། གསར་བྲགས་ྡོང་ཐག་མཆོག་སྒོར་ ཇུག་ཅིང་ །སྐུ བཞིའི་ 


པཔ 


དབང་ཕྱུག་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་ཕའང་ལི་ཡུལ་བ་ཨ་བྱའི་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཨོཾ་སྭསྟི། སྟོན་པ་མཚུངས་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ། །དེས་གསུང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་ 


།དར་རྒྱས་སྲིད་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་ཡི། ། 
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( 


། །བསོད་ནམས་དཔལ་དུ་གྱུར་ནས་སུ། །ལྷ་དབང་སྲུང་མའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །ལོག་ཕྱོགས་བདུད་སྡེ་ཕ་མཐར་བསྐྲད། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་སྲིད་རྩེར་ 
ཅུ བསྒྲེང་། །བཀྲ་ཤིས ལྕན་གྲུབ ་དཔལ 'ལྡན་ཤོག །ཅེས་པའང་ཆོས་ཉིད་སྤྲལ་སྐུས་བསྐུལ་བཞིན་རྒྱལ་བསྟན་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་དུ་སི་ཏུས་སྤེལ་བ་མངྒ་ལཾ། ། 7 དཀོན མཆོག རྩ་གསུམ་ཐུགས་ 
” རྗེ་ཡིས། །དེང་འདིར་བསླབ་གསུམ་རྒྱན་ལྡན་པ། །གང་ཁྱོད་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །རྒྱལ་བསྟན་སྙིང་པོའི་སྒོར་ཞུགས་ཤིང་། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་ཇི སེ པ། །སྒྲོལ་བའི་ 
ངཱ དེད ་དཔོཿ ཞྱ་རཞསསཿ ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི། །གོ་ འཕང་དམ་པ ར་འགོཿ དྲ་གུར་ཅིག །ཅེས་ པའང་ དགེ ་རྒྱས་ རྟོགས་ ལྡན་རབ ་འབྱོར་ལ་ སྨོན་ ལམ་དུ་ སྤེལ་ བའོ།། །།༈ ལྷ འཕགས་ 
མ་དོན ཀུན སྒྲབ བྱེད་ཀྱི། །བྱིན་རླབས་རི་བོང་འཛིན་པ་ཡིས། །དེང་འདེར་མོས་ལྡན་ཀུ་མུད་ཏ། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་བའི་དཔལ་སྤྱོད་པའི། །ཆོས་མཐུན་བསམ་པ་འགྲུབ་པ་དང་། ། 
༧ དོན་གཉིས་ ལྕུན་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་ པའི། །རང་བྱུང་དོན་དམ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི། །གནས་ལུགས་ངོ་བོ་མཐོང་བར་ཤོག །ལེི་ཡུལ་མཆོག་སྦྱིན་པའི་དཔལ་ལ་སྨོན་ལམ་དུ་སྤེལ་བ་དགེ། །། ༈ 









སྐྱབས་ཡུལ་མཆོག་གསུམ་དམ་པའི་མགོན། །བདེ་གཤེགས་ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱི་ལྷ། །རྣམ་འདྲེན་རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་ལ། །དང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ནས། །བླ་མེད་མཆོད་ 
སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་འབུལ། །ནོངས་པར་གྱུར་པའི་ལས་རྣམས་འཆགས། 


, གསོལ་འདེབས། 


༄ 


།གཞན་ཕན་སྤྱོད་ལ་རྗེས་ཡི་རངས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོཿ ར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་ 
།དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ཤོག །བདག་ནི་དེང་བཟུང་བྱང་ཆེན་བར། །ངེས་པ་དོན་གྱི་རིང་ལུགས་ཀྱི། །སྒོར་ཞུགས་ལམ་སྟོནབླ་མ་ཡིས། །རྗེས་ 
བཟུང་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་གྱུར་ནས། །མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །བྱང་གྲོལ་ལམ་ལ་འགོད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྔགས་རྒྱུད་སྦྱིན་པའི་ངོར་སྨྲས་པ་ཛ་ཡནྟུཾ།། །། ལཾ རྒྱལ་ཀུན་ 
གཅིག བསྡུས་ངོ་བོ་ཉི ད། །པ དླཱ་ཀ་རའི ཐུགས་བསྐྱེད་ལས། །འཁྲུངས་པའི་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་འཛིན། །པད་དཀར་འཆང་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །གང་གི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ 
ཟེར་གྱིས། །སྐལ་ལྔན་བློ་ ཡི་སྐྱེད་ཚལ་དུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་འདབ་རྒྱས་ཤིང་། །བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་དོན་རྟོགས་ཤོག །ཅེས་བརྩོན་འགྲུས་ཞེས་པའི་ངོར་སྤེལ་བ་ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 
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༨༨ 


༩ ༄༅། །དགེ། །། ༈ སྐྱབས་གསུམ་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ཡངས་ནས། །བྱིན་རླབས་འོད་སྟོང་ལྡན་པ་འཕྲོ། །འགྲོ་བའི་ལས་ཏོན་སྒྲིབ་མུན་བཅོམ། །སྐལ་ལྡན་མོས་ 


/ དེང་ནས་བྱང་ཆེན་མ་འགོད་བར། །ཡོངས་འཛིན་དམ་པས་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །སྨིན་གྲོལ་ལམ་བཟང་རྱུར་ཐོབ་ནས། །སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉི ད་འགྱར་བར་ཤོག །དཀོན་མཆོག་རྒྱ་ _ 
༼ མཚོའི་བདེན་སྟོབས་དང་། །ཆོས་དབྱིངས་དོན་དམ་བདེན་བའི་མཐུས། །སྨོན་ལམ་འབྲས་བུ་ཇི་སྙེད་པ། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨུག་པོ་གནས་ཀྱི་ཀུན་སྤོང་དཀོན་ པི 
སྐྱབས་ངོར། རྣམ་དག་ལ་སྨོན་ལམ་དུ་སྤེལ་བ་ཛ་ག་ཏི།། །། ༈ སྲིད་ཞིའི་དཔལ་གྱུར་མགོན་པོ་མཆོག །དཔག་དཀའི་ཕྲིན་ལས་འོད་སྟོང་ཅན། །དཔལ་ལྡན་རྗེ་བཙུན་ཀརྨ་པའི། ། 


/; ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་མི་བཟད་པས། །ཐར་འདོད་སྐལ་བཟང་པདྨོའི་ཚལ། །ལོག་ཕྱོགས་སྨག་རུམ་དྲུངས་ཕྱུང་ནས། །དགེ་ཚོགས་འདབ་སྟོང་སྤོ་བཞིན་དུ། །རྣམ་ཀུན་རྗེས་སུ་ 


| 





བ་མོ་ཆོཿ 





སཱ། །བསྟན་འགྲོའི་བཙས ་སུ་སྙིན་པ་ཡི ། །ཇི་ལྟར་ཡི ད་ལ་གང་འདོད་པ། །མ་ལུས་འགྲུབ་ པའི རྒྱུར་གྱུར་ ཅིག །ཚ་ཀོ་བ་ཁྲོ་ཆུ་དགེ་སློང་ཡེ་ཤེས་ལའོ།། 


དས ༨༡༤ 
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འཛིན་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་ཀྲམ་ཚེ་བརྟན་ལ་སྤེལ། །། ལཾ རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་མཐུ་བྱིན་གྱིས། །ཚེ་རབས་གཏན་དགེའི་དཔལ་ཐོབ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ཐོབ། །སྐྱེ་ 
དགུ་ཡོངས་ལ་སྨན་གྱུར་ཅིག །མཆོག་གསུམ་འདུས་ཞལ་ཀརྨ ་པ། །རྩ་གསུམ ་ལཱ་ཡི་བདེན་པ་དང་། །ཆོས་དབྱེངས་བསམ ་མི ཁུབ་པའི་མཐས། །དེ ་ལྟར སྨོན་ལམ མྱུར་འགྲུབ་ 
དེ 


ཤོག །ཏེས་པའང་ཨ་ཁྱིང་ཞེས་པའི་ངོར་སྤེལ་བ་སརྦ་ཛག་ཏཾ།། །། ༈ དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །མཐའ་ཀླས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །འདྲེན་པའི་གཉེན་ དུ་གུར་ ནས་ 

།། ལཾ རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེའི་ 
རང་གཟུགས་ཉིད། །དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་མཆོག །འཆི་མེད་རིག འཛིན པདྨ་ བྲའྱུད། །གང་གི་གསང་གསུམ་མི ཟད་པ། །དཔག་མེད་ཡོན་ཏན་སྟོབས་དག་ 
ཀི །སྐྱེ་འགྲོ་ཕན་དང་བདེ་བའི་གཞིར། །ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་ཀུན། །མི་ནུབ་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕན་བདེ་ལ་སྨོན་ལམ་དུ་སྤེལ། །། ༈ ཕྱོགས་བཅུར་ 
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# ༄༅། །བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡི། །གསང་གསུམ་གཅིག་བསྡུས་ཀུརྨ་པ། །མགོན་དེའི་བརྩེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཐབས་མཁས་ཟབ་མོའི་སྣང་བ་ཡིས། །སྐལ་ཁྡན 
“༥ འཁོར་མཚོ་བརལ་འདོད་དག །ངེས་འབྱུང་མོས་གུས་རྫིང་ལ་བརྟེན། །དག་པའི་ཁང་བཟང་རིན་ཆེན་གླིང་། །སྐུ་བཞིའི་ནོར་བུ་ ནོར་བུ་ཐོབ པར་ཤོག །ཇི་སྲིད་དེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར། ། 
/ དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་གི། །བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་ཡང་དག་གི། །ཁམ་སྟོན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་། །མི་འབྲལ་སྒོ་གསུམ་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི། །སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་སྐྱེ་དགུ་ „ 
( རྣམས། །ལེགས་པའི་ལམ་ལ་དཀྲི་བ་ཡི། ྲནལས་ྒ་ཆརསྟོནནུས་ཤོག ཁ་བར་ཁཁང་ྱ་མུགཔའི་ཉོགས་ལག་པདགོགམ མཆོག་སྐྱབས་ནས བསྐུལ་ བཞིན་སི་ཏུས་སྤེལ་བ་མངྒ་ལཾ།། །། རྟ ་ 
དཔལ་ལྡན་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཞི་བ་ཆགས་བྲལ་དམ་པའི་ཆོས་མཆོག་དང་། །བསླབ་ལྡན་ངུར་སྒྲིག་འཆང་དབང་སཾ་སྷ་ཤྲཱི། །བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
± གྱི་བདེན་པ་ཡིས། །ཡུལ་རིས་ས་ཕྱོགས་གྲོང་རྡལ་འདེར་གནས་པའི། །དཔའ་བོ་ཌ་ཀི་གནས་སྲུང་ཡུལ་ལྷར་བཅས། །མ་ལུས་རྒུད་པའི་མཚན་མ་གཏན་ནས་ཞི། །སངས་རྒྱས་ 
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ལྭ 





བསྟན་དང་སྐྱེ་དགུའི་དཔལ་ཡོན་ཚོགས། །གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་སྐྱོང་བའི་རྩལ་དྲག་ལྡན། །དེ་ཡི་མཐུ་ལས་གནས་ལྗོངས་འདི་ཉིད་དུ། །མི་ཕྱུགས་ནད་དང་ལོ་ཉེས་འཁྲུགས་རྩོད་ 
ཞི། །ཆ རྭ་ཆུ་དུས་འབབ་འབྲུ་བཅུད་ལོ་ཏོག ་འཕེལ། །བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་སྒྲབ་བརྒྱུད་དར་ཞི ང་རྒྱས། །ལོག་འདྲེན་བདུད་རིས་ཐལ ་བར་བརླག་གྱུར་ཅིག །མདོར་ན་སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ནི་མ་ལུས ་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ནམ་ཡང་འབྲལ་མེད་ཤོག །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ ་འབྱོར་རྒྱས་གྱུར་ཅིང་། །རྣམ་པར་དག ་པའི་དགེ་ལ་གཞོལ་བ་དང་། ད 


¦ མཐར་ཐུག སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉི ད་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །རྣམ་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་སྣང་བས་ཁྱབ གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཡ་ཀྲེ་མང་ཀྭ་དང་ཏེ་པུའི་ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་གནས་གང་ལ་ཡང་དགེ་བའི་སྨོན་ལམ་བསྐུལ་ 


བར་བརྟེན། མཆུ་ཟླའི་དཀར་ཕྱོགས་བཟང་པོར་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་གླིང་ནས་སྤེལ་བར་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། ༈ ཨུརྨ་ཏཱ་རེའི་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ཀློང་ནས། །རྨད་བྱུང་བྱིན་རླབས་ཆུ་འཛིན་ཕྱོགས་ 
བཅུར་གཡོ། །དགེ་ལེགས་འདོད་པ་འཇོ་བའི་ཆར་ཆེན་འབེབས། །དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་འཛིན་མའི་གཞི་འདི་རུ། །ཕན་དང་བདེ་བའི་རྐང་འཐུང་རྒྱས་གྱུར་ཏེ། །བྱང་གྲོལ་ལམ་གྱི་ 
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ཤི 
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༠༡༡༩ 





¦ གཞང་ལ། 


༢༡༤ 


>) 


པཔ 


བགུརར 


4 


དྲ 


།འྲས་བུ་ཡོངས་སུ་སྨིན། །ཡིད་ཅན་འགྲོ་བའི་གཉེན་དུ་གྱུར་ནས་སུ། །རྒྱལ་བསྟན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་གསོས་སུ་ཤོག །ཅེས་ཁྲ་འབུ་མང་ཀྭ་བའི་འདོད་དོན་ལྟར་ 


. ཆོ་འཕྲུལ་ཅན་གྱི་ཡར་ཚེས་ལ་སྤེལ། །། ༈ རིགས་ཀུན་གཙོ་བོ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །པྲཛྙཱ་བྷ་དྲ་ནཱ་རོ་པར་ཆེན་སོགས། །ཐུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི། །གྲུབ་པའི་ 
དབང་པོ་མཆོག་རྣམས་ཐུགས་རྗེའི་མཐུས། །ཀརྨ་དར་རྒྱས་དེང་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར། །དལ་བརྒྱད་འབྱོར་བཅུ་ལྡན་པའི་ལུས་བཟང་ཐོབ། །ཡང་དག་ལམ་སྟོན་ཡོངས་འཛིན་དམ་ 


༤༨ རསག ༦༽ 


།ཟབ་དོན་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་ལོཿ ངས་སྤྱོད་ནས། །གདོད་ནས་ལྷན་ཅིག སྐྱེས པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །རང་བྱུང་གཉུག ་མའི་ངོ་བོ་གནས་མཐོང་ཞིང་། །གཞན་ཕན་བྱང་ 


༨ ༨ 


མས་སྤྱོད་པ་རྒྱ་ཆེན་གྱིས། །སྲིད་མཚོ་བརྒལ་བའི་དེད་དཔོན་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ལི་ཡུལ་པ་ཀརྨ་དར་རྒྱས་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ་ཚོགས་ཡར་ཟླ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་སུ་གྱུར་ཅིག། །། ༈ རྒྱལ་ཀུན་ 


།སློབ་དཔོན་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝའི། །བྱིན་རླབས་ཉིན་བྱེད་འོད་སྟོང་གིས། །སྐལ་ལྡན་སྙིང་གི་པདྨོའི་ཚལ། །གསལ་བར་བྱས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་བདག །དེང་བཟུང་བླ་ 
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མེད་བྱང་ཆུབ་བར། །བརྩེ་བས་རྗེས་འཛིན་མཆོག་གི་ལམ། །འགོད་པའི་སྐལ་བཟང་ལྔན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དབང་རྒྱལ་ལགས་ཀྱི་ཐང་སྐུའི་རྒྱབ་ཟུང་དུ་སྤེལ་བ་དགེ། །། ལཾ སྔོན་མཆོག་ 
ྭ ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ཡངས་ནས། །བསྟན་བའི་སྣང་བྱེད་ཀརྨ་ ་པ། །དངོས་གྲབ ཆུ་འཛིན་ལཱ་ར་ཧི ། །མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ ་དབྱར་རྔའི་བདག །ནོར་འཛིན་ཞི ང་གི་ཁྱོན་ཡངས་པོར། །རྒྱལ་ 
› བསྟན་པདྨོའི་ཚལ་ཇི་སྙེད། །རབ་རྒྱས་མོས་ལྡན་བུང་བའི་ཚོགས། །དམ་པའི་རྩི་ཡིས་འཚོ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ལི་ཡུལ་བ་དགེ་སློང་སྒྲབ་མཆོག་ངོར་ཐང་ཀའི་རྒྱབ་ཟུང་དུ་སྤེལ། །། ལཾ 
 བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བ་རྣམ་སྣང་མཛད། །ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བའི་ལས་ཉོན་ལས། །བྱུང་བའི་ངན་སོང་སྦྱོང་དུ་གསོལ། །བདེ་བར་གཤེགས་ 


དང་རྒྱལ་སྲས་ཚོགས། །སློབ་མར་བཅས་པའི་ཐུགས་རྗེའི་འོད། །བདག་སོགས་ནོངས་པའི་སྨག་རུམ་རྣམས། །རབ་ཏུ་བསལ་བའི་དབུགས་དབྱུང་སྩོལ། །ཅེས་དགེ་སློང་སྐལ་བཟང་ 
གི་བྱིན་རྟེན་ཐང་ཀ་ལའོ།། །། ༈ སྟོན་མཆོག་རྒྱལ་དང་ཆགས་བྲལ་དམ་པའི་ཆོས། །ཚོགས་མཆོག་དགེ་འདུན་བླ་མེད་མཆོག་གསུམ་གྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་ 


© 
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9 - „༨ - ་ཚ 7 - རླ 
= སངས་རྒྱས་ཤག །སྔགས་འཆང་པདྨ་རྒྱལ་པ་ལ་སྤལ།། །། ༈ 


' འཕེལ། །རྒྱལ་བའི་རིང་ལུགས་སྙིང་པོར་སྲི་ཞུ་སོགས། །མཐར་ཕྱིན་རྟག་པར་གེགས་མེད་འབྱང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཁམས་སྨྱོན་སྤྲུལ་སྐུའི་བཞེད་ལྟར་སི་ཏུས་སྤེལ། །། ༈ དཀོན་ 


° ༄༅། །མཆོག་དཔལ། །དེང་འདིར་བརྩེ་བས་ཉེར་དགོངས་གསན་དུ་གསོལ། །བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་བཙས་གྱུར་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ཕན་བདེ་ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་ཡི་སྒྲབ་པ་ 


༢༩༤ 


༢ སྤེལ། །། ༈ དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ཐུགས་རྗེའི་འོད། །སྣང་བྱེད་དམ་པས་དེང་འདི་རུ། །སྒྲིབ་གསུམ་བག་ཆགས་རྩད་འབྱིན་ནས། །བྱང་གྲོལ་ལམ་བཟང་ཐོབ་གྱུར་ 


` འ.¬ ༽ 


ཅིག །དཔལ་སྦས་ལའོ།། །། ལྟ སྐྱབས་ཡུལ་དམ ་པའི་མཐུ་དཔལ་ལས། །དེང་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །ཆོས་མཐུན་དགེ ་བའི་སེམས་ལྡན་ཞིང་། །གྲབ་པའི་རྗེས་འཛིན་ 


བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོར་རྟག་བཞུགས་པའི། །གངས་ཅན་མགོན་པོ་ཀརྨ་ཀ །མི་འབྲལ་བརྩེ་བས་རྗེས་བཟུང་སྟེ། ། 
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བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་དབང་འབྱོར་ཤོག །དབང་ཕྱུག་ངོར་སྤེལ།། །། ལྟ ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི། །དབང་ཕྱུག་དབང་སྒྱུར་རྣམ་ཐོས་སྲས། །རེ་མྟནྣ་ཡི་མཐུ་དཔལ་ 
གྱིས། །དེང་འདིར་ཉེར་འཚེ་ཀུན་བྲལ་ཤོག །ཨ་ལྕན་ངོར་སྤེལ། །། ༈ རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་པདྨའི་ཐུགས་རྗེའི་འོད། །དེང་འདིར་འགྲོ་བློའི་རྒྱུད་ཀྱི་མུན་པའི་ཚོགས། །ཕ་ 
མཐར་བསྐྲད་ཅིང་ཐར་པ་ལམ་བཟང་གི །གོ་འཕང་དམ་པ་ཚེགས་མེད་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བཀའ་བརྒྱུད་ཆོས་འཕེལ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་མེས་པདྨ་འབྱུང་། །གང་དེའི་ 
གས་རྗེའི་འོད་སྣང་གིས། །སྐལ་ལྡན་ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་ཚོགས་རྣམས། །དུངས་ནས་ཕྱུང་སྟེ་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཐར་པ་མཆོག་གི་ལམ་བཟང་ལ། །མྱུར་དུ་འགོད་པའི་དཔལ་ཐོབ་ 
ཅིང་། །ཁགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་དམ་པ་རུ། །དབུགས་དབྱུང་ཡོངས་སུ་ཐོབ་པར་ཤོག །དཔོན་དགེ་ལེགས་ངོར་སྤེལ། །། ༈ རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་མཛོད་འཛིན་པ། །པད་འབྱུང་སྒྱུ་ 


༢༨༩༧ ༢༨༩༤ ༢ 


འཕྲུལ་རོལ་པ་ལས། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱན། །རྡོ་རྗེ་དྲག་པོའི་ཞབས་པདྨོ། །བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོར་འབྲལ་མེད་པར། །བརྩེ་བས་རྗེས་འཛིན་ཐར་མཆོག་གི །ལམ་ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 
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༩ ༄༅། །བཟང་དམ་པར་མྱུར་བ་རུ། །འགོད་པའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །གདོང་ངེ་བན་ཆུང་ངོར་སྤེལ། །། 7 སྐུ་གསུམ་སྟོན་པ་པདྨ་འབྱུང་། །གང་གི་ཐུགས ྷ 
' རྗེའི་མཁའ་དབྱིངས་ལས། །འཆར་བའི་ཕྲིན་ལས་རོལ་པ་མཆོག །བདྲེན་པའི་དཔལ་གྱུར་ཀརྨ་པ། །རྗེ་བཙུན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། །སྐྱེ་ཀུན་འབྲལ་བ་མེད་པ་དང་། ། 
ཧཱ ངེས་འབྱུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་ཞིང་། །སྒྲབ་པ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། །ཆེ་དཔལ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་། ཞིང་། །སྐུ བཞིའི གོ ་འཕང་མཐར་ ལུ 
ཕྱིན་ཤོག །དགེ་སློང་ཀརྨ་མཐར་ཕྱིན་ངོར་སྤེལ། །། 7 རྒྱལ་བའེ་ཐུགས་བསྐྱད་རྨད་བྱུང་བས། །དེང་འདིར་དགེ་བའི་ཚོགས་འཕེལ་ཞིང་། །རྣམ་ཀུན་སྙང་རྫེས་རྒྱུད་བརླན་ 
ཅིང་། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་བླ་མའི་ངོར་སྤེལ།། །། རྟ རྒྱལ ཀུན་སྤྱི་དཔལ ་པད་འབྱུང་གི། བུགས རྗེའི་འཇུག ་པ་ཟབ་མོ་ཡི ། །དམ་པའི་བདུད་ 


7 ༣༦༥༨. 


( རྩིས་འཚོ་གྱུར་ཏེ། །སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང ་མངོན་དུ་ཤོག །ླབ་མ་རིག་བྱེད་ངོར་སྤེལ། །། ༧ འཕགས་མའི་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་ལས། །བྱུང་བའི་འོད་དཀར་བདུད་རྩིའི་ཆར། ད 





‰༽ ༄ 


རེ 
ཙོ 
ཿ¡ 
ཤྭ 
རཱ 
ྫུ 





སྐལ་ལྡན་རྒྱུད་ལ་མྱུར་སྨིན་ནས ། །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས དཔལ ་ཐོབ ཤོག །འབྲོང་པ་བླ་ མཁི་ངོར་ སྤེལ།། །། ༧ 
འདིར་མི་ནོར་དུས་རྟག་ཏུ། །བདེ་བའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་ཧོར་ཚང་ངོར་སྤེལ།། །། 
ཡངས་དམ་པ་ནས། །གཞན་ཕན་སྙིང་རྗེའི་ཆུ་ཁུར་ཕྲེང་བ་ཡིས། །དེང་འདིར་འགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས་འབྲས་སྨིན་ནས། །སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང 
སྐུའི་བཞེད་ལྟར་སྤེལ། །། ༈ དབྱིངས་ཀྱི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཧེ་རུ་ཀ །པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །དེང་འདིར་ཉེར་འཚེ་ཀུན་བྲལ་ནས། །ཆོས་སྐུའི་བདག་ཉིད་ཐོབ་པར་ཤོག །ཆོས་ 
རྒྱལ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་ ཏཱ་རེ་མས། །འཁོར་བའི་འཇིགས་ལས་བསྒྲལ་བ་དང་། ཡཤེས་ཚེ་རཔལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་ །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་གྱུར་ 
ཏེ། །པོ་ཊ་ལ་ཞིང་དག་པའི་གནས། །ཚེགས་མེད་བདེ་བླག་ཉིད་བགྲོད་ནས། །འཕགས་མའི་སྲས་སུ་དབང་བསྐར་བའི། །ངེས་ལམ་མཐར་ཐུག་ཐོབ་པར་ཤོག །དགེ་སློང་ཀརྨ་ 


ཛ བླ་མ་ཡི དམ་ཆོས་སྲུང་ཚོགས། །རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་བདེན་པ་ཡིས། །དེང་ 
།། རཱ སྐྱབས ་གནས་ བསླུ་མེད་རྒྱལ ་དབང་པདྨ་འབྱུང་། །ཐུགས་ རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཀློང་ 
ཚེགས་མེ མེད ཉིད་ཐོབ་ཤོག །སྐྱིད་ཕུག་སྤྲལ་ 
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༄༅། །ཆོས་འཛིན་ངོར་སྤེལ། །། ༈ དཔག་ཡས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀ། །འཇུག་པ་ཟབ་མོའི་དཔལ་དམ་པས། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེའི། །གནས་ 
' ལུགས་ཇི་བཞིན་རྟོགས གྱུར་ ཅིག །གནས་མདློབ་ཆུང་བཞེད་ལྟར་སྤེལ།། །། ཌ རྱལཀུན་ཐུགས རྗིའི་འོད་སྣང་གིས། །དེང་འདིར་སྒྲིབ ་པའི་མུན་ཚོགས་རྣམས། །རབ་བསལ་དོན་ 
དམ་དེ་ཁོ་ནའི། །ངོ་བོ་ བོ་མངོན་དུ་གྱུར ་པར་ཤོག །ནུས་ལྡན་ནས་བསྐུལ་བཞིན་སྤེལ། །། 7 བཀའ་ འ་བརྒྱུད ཡོངས ཀྱི་གྲུབ་ པའི་འབྱུང གནས མཆོག །བཞད་ རྡོ་རྗེའི ཞབས་པད་བྱང་ 


ྭ ཆུབ་བར། །འབྲལ་མེད་མཆོད་དོ་ དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ སྐྱོངས། །ཆོས་ སྐུ ཡེ་ཤེས ཕྱག ཆེན པོ་ཡི། །གནས་ལུགས་ངོ་བོ་ འཁྲུལ་ མེད་ཉིད དུ་རྟོགས། །སྒྲིབ་ གཉིས་བག་ཆགས་མ་ བང 
ལུས་དྲུངས ཕྱུང་སྟེ ད ཡར་དགྲ་གས་སངས རྒྱབ པའི་དཔལ་ཐོ་ ཐོབ་ནས། སྐྱེ དགུའི་ དེད་དཔོན་ མྱུར་བ ཉིད་འགྲུབ ཤོག །རྟོགས་ལྡན་ཆོས་དབང་དང་དར་རྒྱས་ཟུང་ལ་སྤེལ།། །། རྟ 


=; དཔལ་ལྡན་རིགས་ཀུན་ངོ་བོ། །དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། །མི་འབྲལ་སྙིང་གི་དབུས་བཞུགས། །འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་བརྙེས་དབང་ཕྱུག །ས་ར་ཧ་ཞེས་གྲགས་དེ། །བདེ་ཆེན་ 





འཁོར་ལོར་གུས་མཆོད། །གདོད་ནས་ལྷན་སྐྱེས་སེམས་ཉིད། །གནས་ལུགས་གཉུག་མ་ཆོས སྐུའི །ང་ཞལ་མཛོནདུ་ུར་ནས། །སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་རིན་ཆེན། །བདེ་བླག་ 
ད་དུ་ཐོབ་ཅིང་། །རྫོགས་ས ངས་རྒྱས ཀྱི་དཔལ ཤོ ག། །ཅེས་ པའང་བསྟན་ འཛིན ་རིན་ པོ་ཆེས་ བཞེད་ ལྟར་ སི ་ཏུས སྤེལ།། རྟ སྐྱབས ་བ། སུམ གན་འདུས ་བ དག ཏི ད་གྲམ་པ ། །མ ་འོངས་ 
བསྐལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན་དྲུག་པ་མཆོག །སེང་གེའི་རྣམ འཕྲུལ་ སྲིད པ་ཇི་སྲིད་བར། །འགྲོ་བའི སྐྱབས་སུ་ སྲུ འཕྲུལཌ རྡོ་རྗེའི གར། །རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་ 
ས། །འཁྲུ ངས་པའི་དགེ་ལེགས་བྱེ་བའི་ཆར་རྒྱུན་གྱིས། ། །དེང་འདིར་ངེས་འབྱང་ཐར་པའི་ཞིང་ས་རུ། །བླ་མེད སྐུ བཞིའི་ས་བོན་སྨིན ཱ་གུར་ ཏེ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ལ་ 
གོད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ ཆགས་མེད་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོག སྤྲལ་ཀརྨ་བསྟན་ འཛིན་ཕྲིན་ལས་ནས་བཞེད་ལྟར་སི་ཏུས་སྤེལ། ༧ །། ། རིགས རྣམས་ཀུན་ གྱི་ བདག་པོ་ པོ་མཆོག །བླ་མ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ 
ཛིན །ཤཱི་ཙཏྟ་ བཛྲ་ཞབས། །འབྲལ་མེད་དེང་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར། །སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བར་རྗེས་འཛིན་ནས། །དག་པའི་ཞིང་མཆོག་པདྨ་འོད། །རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ 


༽ ༄ 
༡༢༠༧ 


རེ 
བ 
ར 
9 
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ཤཾ ༄༅། རི 


།ཡ། །ཞལ ་མཐོང་བདུད་རྩི་མཉེས ་པར་ཤོག །པད་ཆོས་ངོར་སྤེལ།། །། རཱ 





༈ རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་མཆོག་གི། །བྱིན་རླབས་མཐུ་ཡིས་རང་བྱང་གི ། ཡེ་ 
༼' །ཤེས་དོན་དམ་དེ་ཉིདྱ་ཧི། །གནས་ལུགས་ཇི་བཞིན་ཉིད་རྟོགས་ཤོག །ཐེག་འཕེལ་ངོར་སྤེལ་བའོ།། །། ༈ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་གྱི། །ཆར་ཆེན་དབབ་བའི་མཐུ་བྱིན་ 
^ ལ། །བརྟེན་ནས་གདུལ་བྱའི་ཐར་ལམ་ལྗོན། ། །བསྐྱེད ་བསྲིང་བླ་མེད་ འབྲས་ཐོཿ བ་ཤོག །ཉི་མའི་ངོར་སྤེལ། །། ལཱ འཆི་མེད་པདྨུ་ཀ་ར་ཡི། །ཕྲིན་ལས་མི་བཟད་ འོད སྟོང་ „ 
| གིས། །བདུད་བཞི་རྩད་ནས་གཞོམ་པ་དང་། །ཚེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས། །རྒྱལ་བསྟན་དྲི་མེད་རིན་པོ་ཆེར། །གསོས་སུ་སྨིན་པའི་བསམ་དོན་ཀུན། །འབད་པ་མེད་པར་ འ 
འགྲུབ་པ་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །སྔགས་འཆང་གུར་དྲག་ངོར་སྤེལ།། །། ཤཾ གངས་ཅན་མགོན་པོ་པད་ གཀ༨༦ཞ། །དབྱེར་མེད་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
( པོ་སྲིད་ཞིའི་མགོན། །མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེའི་ཟླ་སྣང་གིས། ། 


།མ་རིག་སྒྲིབ་པའི་མུན་བཅོམ་ནས། །ཡང་དག་དོན་གྱི་ལམ་མཐོང་ཞིང་། །སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ནས། ། 


འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཀརྨ་ནོར་བུའི་ངོར་སྤེལ། །། ༈ སྐྱབས་གསུམ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་མཆོག །རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་ཞེས་པ། །ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་གང་དེ་ 
ཡིས། །སྐྱེ་ནས་སྐྱེ་བར་རྗེས་འཛིན་ཤོག །ལྷུན་གྲུབ་ངོར་སྤེལ།། །། ༧ རྒྱལ་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་རོལ་པ་ཡིས། །དེང་འདིར་ཉེར་འཚེ་ལས་གྲོལ་ཏེ། །རྣམ་མཁྱེན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ 
ཡི། 


༄ 


༈ །གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཆོས་དབྱིངས་ངོར་སྤེལ། །། ༈ རྒྱལ་བ་ཤུཀ་ཐུབ་ཐུགས་རྗེའི་འོད། །ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱིས། །འདུལ་བ་ཁྲིམས་ 
ལྡན་དགེ་འདུན་རྣམས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་མཆོག །ཉམས་མེད་གོང་ནས་འཕེལ་བ་དང་། །དེ་མཐུས་ལྷ་ཀླུ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །ཐམས་ཅད་བདེ་ལྡན་སྡུག་ 
བསྔལ་བྲལ། །མི་རྣམས་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་ཡི། །ཆུ་བོ་བཞི་ལས་གྲོལ་བ་དང་། །བྱང་གྲོལ་ལམ་ལ་འགོད་གྱུར་ཅིག །དབུ་དཔལ་ལྡན་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཐུགས་རྗེ་ཐབས་མཁས་སྟོན་ 
པ་ལ། མི་ཕྱདགསོལ་ང གཉམ་པའི་མཐུས། །བདག་ནི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །སོ་ཐར་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་ནས། །མ་ནོར་སངས་རྒྱས་ལམ་སྟོན་པའི། །བླ་མ་མཆོག་ 


ད་འ 
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° ༄༅། །དང་འབྲལ་མེད་ཅིང་། །ཚེ་གཅིག་དམ་ཆོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ཆོས་སྐུའི་རང་ཞལ་མངོན་གྱུར་ནས། །མཁའ་ སྤྱད དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །ཚེགས་མེད་བདེ་ 
' བླག་བགྲོད་གྱུར་ཅིག །དབུ་མཛད་ཆོས་འཛིན་ངོར་བྲིས། །། ༈ རྒྱལ་དབང་མཚོར་འཁྲུངས་པདྨ་འབྱུང་། །མདོ་སྔགས་གཉིས་ལྡན་སྟོན་མཆོག་ལ། །གསོལ་བཏབ་བདེན་པས་དེང་ 
ཧཱཿ འདི་རུ། །རྒྱལ་ཁམས་ནད་མུག་འཁྲུགས་རྩོད་དང་། །ཆོས་མིན་བསླུ་བྲིད་ཐར་པའི་གེགས། །ལུས་མེད་རྒྱུད་བསྐུལ་མདའ་ལྔ་པའི། །དབང་གིས་ཉེན་མོངས་དུག་ལྔ་རྣམས། ། „ 
| ཀ་དག་དབྱིངས་སུ་རང་ཡལ་ནས། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་རུ་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །བློ་གྲོས་ངོར་སྤེལ། །། ༈ འདྲེན་པ་མཉམ་མེད་པདྨ་འབྱུང་། །གང་དེའི་བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་བསྐྱེད་ལས། ། ` 
ླ བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་གརྒུའི་རྒྱུན། །རྨད་བྱུང་མི་བཟད་འབབས་པའི་མཐུས། །བདག་གཞན་རྒྱུད་ཀྱི་ལས་ཉོན་ལས། །བསྐྱེད་པའི་སྒྲིབ་བཞི་དག་གྱུར་ཏེ། །འབྲས་ སྐུ་བཞིའི གོ་ 


༤ ༤ ༤༤ 


ཟླ འཕང་མཆོག །ཆཚགས་མེད་བདེ་བླག་ཉིད་ཐོབ་ཤོག །སྒྲབ་བརྒྱུད་ངོར་བྲིས།། །། ལཱ སྟོན་པ་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པའི། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བཟུང་བའི་མཐུས། །བ་བ་ཅན་ལྗོངས་ 











སྐྱེ་དགུའི་ཚོགས། །ཀུནྱ་ཀང་བྱམས་པའི་སེམས་ལྔན་ཞིང་། །རྟག་ཏུ་དམ་ཆོས་སྙིང་པོར་བསྒྲབ། །དེ་མཐུས་རིགས་དྲུག་ལམ་རྒྱུད་ལྔར། །གནས་པའི་ཁགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ 


ཏྟ ཀྱང་། །དགེ་དེས་བླ་མེད་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །འདུས་བཟང་ངོར་སྤེལ། །། ༈ མཆོག་གསུམ་བསླུ་མེད་ངོ་བོ་ཉིད། །སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་འབྱུང་། །རྒྱལ་བ་གཞན་ལས་ཆེས་ 


འཕགས་པའི། །མཁྱེན་དང་བརྩེ་བའི་རང་བཞིན་ཅན། །གང་དེས་གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། །ཐུགས་བསྐྱེད་ལྷ་ལམ་ཡངས་པོ་ནས། །འཆར་བའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྣམ་རོལ་པ། རྒྱུ 


སྐར་ཕྲེང་ཚོགས་ལྟ་བུ་དང་། །དེ་དབུས་ཕུན་ཚོགས་ལྔ་ལྡན་གྱི། །ཡོན་ཏན་ཆ་ཤས་ཡོངས་གང་བ། །སྲིད་འདིའི་སྒྲིབ་པའི་མུན་སེལ་གཉེན། །ཏི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་ཀརྨ་པ། །རྒྱལ་ 


མཆོག་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡི། །བྱིན་རླབས་འོད་དཀར་སྤེལ་བའི་མཐུས། །བདག་གཞན་རྒྱུད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི། །བག་ཉལ་མུན་པ་དྲུངས་ཕྱུང་སྟེ། །ཚེ་གཅིག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 


ཡི། །གོ་འཕང་མྱུར་བ་ཉིད་ཐོབ་སྟེ ། །གྲུ་འཛིན་ཞིང་མཆོག་དེར་བགྲོད་ནས། །བླ་མེད་ལུང་བསྟན་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །དགོན་གསར་ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་ངོར་བགྱིས། །། ༈ རྒྱལ ཀུན་སྐྱེད་ 
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༽ ༤ུཟུ་ 


ལྭ 


° ༄༅། །ཡུམ་འཕགས་མ་སྒྲོལ། །གང་དེའི་བྱིན་མཐུས་ཚེ་དཔལ་རྒྱས། །ཆོས་ལྡན་བསམ་དོན་འབད་མེད་འགྲུབ། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད། ། ས་སྐུའི་རང་ 


༨༩ ༤ 


པ ཞལ་མངོན་གྱུར་ཏེ། །པོ་ཊ་ལ་ཡི ཞིང་མཆོག་ཏུ། །འཕགས་མས་རྗེས་འཛིན་བྱང་ཆུབ་ཆེའི། །འབྲས་བུ་མངོན་དུ་འགྱུར་པར་ཤོག །ཀརྨ་ཆོས་དབྱིངས་ངོར་སྤེལ།། །། ལཾ དེ་ལྟར་ 


༨ ༨ ༤༥༨ 


, དགེ་ཚོགས་ནམ་མཁའི་མཐའ་འགེངས་པའི། །ལེགས་བྱས་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ལས་དྲངས་པ་ཡིས། །སྨོན་པའི་བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་ལྟར། །འབད་མེད་ཉིད་དུ་འགྲུབ་ 


' པར་གྱིས་རློབས། །རྒྱལ་བསྟན་སྙི ང་པོར་གྱུར་པའི་ཀཾ་ཚ ང་གི། །ངེས་དོན་རིང་ལུགས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་ཡུན་གནས། །དེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱང་ཕྲིན་ལས་རབ་འཕེལ་ཞིང་། །གང་ 


འདིར་ཚེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་རྒྱས། །སྐྱེ་ཀུན་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་སྤེལ་ནུས་པའི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་སྨིན་ནས། །སྐལ་ལྡན་འགྲོ་སྒྲོལ་མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་ཀྱི། ། 


༢༨༤ ༢༨༩༤ 


( གོ་འཕང་དམ་པ་མྱུར་ཐོབ་བྱིན་རློབས་ཤོག །ལྷ་བཟོ་སྤྲལ་སྐུ་པའི་བཞེད་ལྟར་སྤེལ། །། ༈ མཆོག་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི། །དཔག་བསམ་ལྗོན་པ་ལ་བརྟེན་ནས། །འགྲོ་ 


737 


ས་པའི་བསིལ་གྲིབ་དམ་པ་ཡིས། །བདེ་ནས་བདེ་བར་འཚོ་རྱུར་ཅིག །ནམ་ཡང་སྐྱེ་བ་བརྒྱུད་མ་རུ། །རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་དེ་ཡིས། །རྗེས་ 


བའི་ཉོན་མོངས་ཚ་གདུང་དག །བྱམ 
7 གངས་ཅན་ལྷ་གཅིག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཐ་མི་དད་པ་ཀརྨ་པ། །ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་གསང་གསུམ་གྱི། ། 


འཛིན་རམྱ་ངན་འདས་ཐོབ་ཤོག །བདེ་དགའི་ངོར་སྤེལ། །། 
/ ཡོན་ཏན་འཛིན་ལ་དབང་སྒྱར་བའི། །མགོན་དེས་སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བ་ནས། །ཐུགས་རྗེས་འབྲལ་མེད་སྐྱོང་བ་དང་། །ཆོས་ལྡན་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ཅིང་། །མཐར་ཐུག་བྱང་གྲོལ་ལམ་ 
༈ རྩ་གསུམ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་སྣང་གིས། །དེང་འདིར་ཉེས་གསུམ་མུན་གཞོམ་ནས། །སྒོ་གསུམ་སྒྲིབ་ཚོགས་རྩད་འབྱིན་ཅིང་། །མཐར་ 

ལཾ གངས་ཅན་ལྷ་གཅིག་པདྨ་ཅན། །གང་གི་བྱང་ཆུབ་རླབས་ཆེན་གྱིས། །རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་སྡུག་ 






ཇེ 


འགོད་ཤོག །རྒྱ་མཚོའི་ངོར་སྤེལ། །། ༈ 
ཐུག་སྐུ་ག སུམ ་ཡོངས་ཐོབ ཤོག །ཅེས་པའམ་དབང་འཛིན་ངོར་སྤེལ།། དར ལྷ 
བསྔལ་ལས། །སྒྲོལ་ཏེ་ལམ་བཟང་འགོད་གྱུར་ཅིག །འཇང་ཚེ་དབང་མགོན་པོས་བསྐུལ་བཞིན་སྤེལ། །། ༈ བདེ་ཆེན་ཞིང་མགོན་འཆི་མེད་ཚེ་མཆོག་བདག །བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ 


5) )[„< 
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ཉ ༄༅ །ཚེ་འོད་དཔག་མེད་ལ། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་ནོངས་འཆགས་ཡི་རང་ངོ་། །འགྲོ་བའི་དོན་བསྐུལ་གསོལ་འདེབས་དགེ་ཚོགས ཀུན། །བདག་གཞན་ 
' ཐར་པའི་གྲོང་མཆོག་ཉམས་དགའ་བར། །འཇུག་པའི་ཕྱིར་བསྔོ་སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བ་ནས། །ཕྱིན་དྲུག་དང་ལྡན་དོན་ལ་རབ་གནས་ཏེ། །སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་འཇིགས་ལས་གྲོལ་བར་ཤོག ། 


། 
ཾ སྦྱིན་པའི་སྟོབས་རྫོགས རྣམ་ཐོས་སྲས་པོ་ཡི། །འདོད་དགུའི་དཔག་བསམ མྱུར་དུ་སྨིན་པ་དང་། །ཉེར་འཚེ ་ལས་གྱུར་མི་མཐུན་སྡེ ་རིས་བཅས། །ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ 
; མཛད་དུ་གསོལ། །ལྟ་བྲིས་ཚེ་དབང་དར་རྒྱས་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཀྱེ་མ། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ལས་དབང་དྲག་བོ་ཡིས། །གང་ཞིག་དུས་འདིར་དེར་སྣང་བྱོལ་སོང་ལུས། །བདག་ ` 
གིས་བཟུང་དང་མ་བཟུང་ཇི་སྙེད་པ། །ཀུན་ཀྱང་མི་རྟག་ཆུ་བུར་ཡལ་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་ཞེས་སྣང་མཐའི་ཞིང་ཁམས་སྲ། །བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ནས་སྟོན་མཆོག་ཞལ་མཐོང་ཤོག ། 
༨ དེ་མ་ཐོབ བར་སྐྱེ་དང་ཚེ ་རབས་སུ། །བདེ་དགའི་དཔལ སྤྱོད་དལ (འབྱོར་རྟེན་བཟང་ཐོབ། །སྒྲུ བརྒྱུད་རིན་ཆེ ན་བསྟན་པའི སྒོར་ཞུགས་ནས། །རྣམ་དག་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་དོན་ 





‰ ༄ 


རེ 
རབ 
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སྤྱོད་ཅིང་། །བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོའི་རང་ཞལ་མངོན་སུམ་མཐོང་། །མཐའ་ཀླས་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་གཉེན་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་སྐྱབས་ཡུལ་ཀུན་འདུས་དམ་པའི་མགོན། ། 


ཨོཾ་རྒྱན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་། །མཆོག་གི་བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་བསྐྱེད་རྒྱ་ཚོ་ལས། །བྱིན་རླབས་དགོས་འབྱུང་ནོར་བུ་དཔག་བསམ་དབང་། །བདག་སོགས་མོས་པས་གསོལ་ 
བཏབ་ཇི་བཞིན་དུ། །དེ་བཞིན་ཐོགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །ངེས་གསང་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་གང་། །མཐའ་ཀླས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བདག་ཏུ་བཟུང་ 
།། ཌཾ སས་བཅས་རྒྱལ་བ་ 


དང་མ་བཟུང་བའི་དུད་འགྲོའི་རིགས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་འགྲོ་དྲུག་ཕན་བདེའི་དགའ་སྟོན་སྤེལ་བར་སྨོན་ལམ་འདི་བཞིན་སི་ཏུ་པ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་སྤེལ་བ་མངྒ་ལེ། 


ྣ 
རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །དབྱེར་མེད་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གི། །བྱིན་མཐུས་གུ་རུ་ཛྙཱ་ན་ཉིད། །གསང་གསུམ་ཟླ་བ་ཆ་གང་བཞིན། །མི་མཐུན་ཉེས་པའི་ཆུ་འཛིན་ཞི། །གདུལ་བྱའི་རྫིང་བུ་ 
རྙོགས་བྲལ་བར། །དམ་ཆོས་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་ཏེ། །ཐར་ལམ ལོན་ཤིང་ འཁྲུངས་པར་ཤོག །ཅེས་གཅོད་པ་ཡེ་ཤེས་དགོངས་བཞེད་ལྟར་སྤེལ་པའོ།། །། ༈ འཇིག་རྟེན་དབང་ 
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ཤཿ དི 


9 ¬ 
༧; བ་བརྟན། 


' བྱང་ཆུབ་བར། 


།ཕྱུག་པད་དཀར་འཆང་དབང་པོ། 


༽ ༨ ༤༨ ༨ ༨ ༦༽ 


དེ་རྣམས ཀྱི་ནི་རིག་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི། ིན་བྱེད་འོད་ཀྱི་སྣང་བ་སྤྲོ་བཞིན་ ནས། 


།དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོའི་ལོ་འདབ ཀུན་ཏུ་རྒྱས། 


།རྟག་ཏུ་འབྲལ་མེད་ཆོས་མཐུན་བསམ་འགྲུབ་ཅིང་། 


།མཐར་ཐུག་ཞིང་ཁམས ་དམ་པར་བགྲོད་རྱུར་ཅིག 


།སྒྲབ་བརྒྱུད་གཙུག་རྒྱན་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི། །ཕྲིན་ལས་གྲུ་ཆེན་འདེགས པའི་སྨོན་ལམ་ཅན། །ཀརྨ་སི་ཏུ་འདི་བཟུང་ 
།བསྐལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན་ལྔ་པའི་ཞབས་པདྨོར། །བསྙེན་ནས་འདུས་པ་དང་པོར་དབུགས་དབྱང་སྟེ། བླ་ 
སྨ མིད་ རས པའི་འྲབས་བུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ལྷ་བཟོ་སྤྲལ་སྐའི་བཞེད་ལྟར་མཚུར་ཕུར་སྤེལ་བའོ།། །། ༈ བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བ་ཡང་དག་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བདེ་གཤེགས་སྨན་གྱི་བླ་མ་ 
།དྱ་གི་སྣང་བ དཔག་མེད མཆོག་དེ་ཡི། །སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་ཏུ། །གང་འདིར་ཡང་ནི་ཕན་བདེ་ཉེར་འཚོའི་གཞི། །གསོ་ བ་རིག་པའི་བརྒྱད་འཛིན་གང་ 
།སྐྱེ་འགྲོའི་འབྱུང་འདུས་འཁྲུགས་པའི་ཁྲི་མུན་བཅོམ། །འཆི་མེད་མཆོག་གི་པད་ཚལ་རྩ་ 


རད ° ,༽ ༨༤༨ ༨ ༤ ° ༧ ° -= ༽ 
།ཅེས་གར་དབང་རིན་པོ་ཆེས་གསུང་ངོར་སི་ཏུ་པས་དཔལ་སྤྲངས་ཡང་དབེན་དུ 
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བྲིས།། །། །༈ ཀ མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་དབྱིངས་དམ་པ་ནས། །རྨད་བྱུང་ཕྲིན་ལས་འོད་སྟོང་ཀུན་ཏུ་གསལ། །འགྲོ་ཚོགས་ལས་ཉོན་སྒྲིབ་མུན་དྲྭ་བ་བསལ། །ཡང་དག་ 
།དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བ་ཇི་སྙེད་པ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དྲུང་དུ་མཆོད་ཅིང་འབུལ། །དུས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ཀྱི་དོན་དུ་ 
བསྔོ། །དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་མངའ་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག །བདེ་ལྡན་ པདྨོ བཀོད ་པའི ཞིང་ ཁམས་སུ། །ནམ་ཞིག་མི་རྟག་ཆུ་བུར་ཡལ་མ་ཐག །སྐྱེ་གཞན་མ་ཆོད་ནུབ་ཕྱོགས་ 
དག ་ཞིང་ དུ། །བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ནས་སྟོན་མཆོག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །འཛམ་གླིང སྤྲལ སྐུའི ་བཀོད་པས་རྣམ་རོལ་ནི། ཨི་ཕམ་ཆོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་ཞེས་པ། །འོད་སྣང་ 
།མཆོག་གི་ཞལ་མཐོང་བྱང་ཆུབ་དབུགས་འབྱིན་ཞིང་། །བླ་མེ ད་ལུང་བསྟན་པ་ཡང་ཐོབ་པར་ཤོག ། །དེ་ ལྟར ་སྨོན་པའི་འདོད་དོན་ཡོངས གྲུབ་ 
པའི། །རྩ་གསུམ་ངོ་བོ་ དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །མགོན་དེས ཚད་མེད་དམ་བཅའི་ཁུར་ཟབ་མོས། །དེང་འདིར་ཇི་བཞིན་དོན་ཀུན་སྨིན་གྱུར་ཅི ཅིག །ཅེས་པ་རྟོགས་ལྡན་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱིས་བསྐུལ་ 


ཡེ་ཤེས་པདྨོ་རབ་རྒྱས་ཤོག 


མཐའ་ཡས་དཔག་མེད་རྒྱལ པོ་སྟེ། 
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༡ ༄༅། །བཞིན་སི་ཏུ་པས་ཡང་དབེན་སྒྲབ་བརྒྱུད་དར་རྒྱས་གླིང་དུ་བྲིས་པ་སརྦ་མངྒ་ལཾ་སྭ་ཛ་ཡ།། །། པ རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པ འི་སྤྱི་དཔ ལ་མཆོག །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་འཁོར་ལོས་ 
པ སྒྱུར། །རིག་འཛིན་ཡོངས་གཙོོ་རྒྱལ་བའི་སྲས། །ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་ཞབས་པདྨོ། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །རྟག་པར་བསྙེན་ཅིང་རྡོ་རྗེ་བཞིའི། །བྱིན་རླབས་སྐུ་ 
ཟླ བཞིའི ་འབྲས་ཐོབ ནས། །དེ་མཐུས་བསྟན་ཁགྲོའི་གསོས་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པའང་རྒྱལ་རིགས་སྦས་པའི་ངང་ཚུལ་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་འཆང་བ་ སྒྲུབ ་པ་བ་ཤེས་རབ་ངོར་སྤེལ།། །། རྟ བླ་མེད་བླ་མར་ 
¦ གྱུར་པ་ཀརྨ་ཀའི། །བྱིན་རླབས་འོད་བརྒྱའི་སྣང་བས་དེང་འདི་རུ། །བསྐལ་མུན་བསགས་པའི་སྒྲིབ་མུན་བག་ཆགས་རྣམས། །མྱུར་དུ་གཞིལ་ཏེ་ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །པད་ཚལ་ 
ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་གྲོལ གྱུར་ཅིག །དེ་ལས་བྱུང་བའི ་ཉམས་ལེན་གདམས་པའི་བཅུད། །འགྲེ་ཀུན་བུང་བ་དམུས་ལོཿ ང་ཚོགས ཇི་སྙེད། །རང་བྱུང་ལྷན སྐྱེས ་བརྗོད་མེད་རྟོགས་གྱུར་ 
/ ཅིག །རང་བཞིན་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ལྷ་མིའི་སྟོན་མཆོག་བླ་ན་མེད། །བདེར་གཤེགས་ཀུན་མ ཁྱེན་ཤཱཀྱའི་ཏོག །འདྲེན་པ་མཉམ་མེད་གང་དེ་ལ། །ལུས་དང་ལོངས སྤྱོད་དུས་ 
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གསུམ་གྱི། །དགེ་ཚོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་ནི། །རྒྱལ་བ་ཁྱོད་ལ་འབུལ་བར་བགྱི། །སྲིད་པའི་མིག་གཅིག་བླ་ན་མེད། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཀརྨ་ཀ །བསྐལ་བརྒྱའི་བར་ 
„ཏ, དུ་ཞབས་པད་བརྟན། །ཕྲིན་ལས་སྣང་བ་རྒྱས་གྱུར་ནས། །སྒྲབ་བརྒྱུད་རིན་ཆེ ན་དར་ཞིང་རྒྱས། །རིགས་དྲུག འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས ཤོག །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཏུདྟཱ་རེའི ། །བྱིན་ 
རྨ རླབས་འོད་དཀར་བདུད་རྩི་ཡིས། །ཚེ་དཔལ་བསོད་ནམས་ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ། །དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་སངས་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་ཡ་ཀྲེའི་བུ་མོ་ལྔ་ལ་སྨོན་ལམ་དུ་སྤེལ།། །། ལཾ དཀོན་ 
¦ མཆོག་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས པདྨ་འབྱུང་། །ག ང་གི་བྱིན་རླབས རྒྱུད་ལ ་སིམ་པའི་མཐུས། །ཆོས་མཐུན་བསམ་དོན་ ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །གནས་ལུགས་ཟབ དོན་མངོན་གྱུར་ 
སངས་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་པའ ང་དབོན་སྤྲུལ་ཀརྨ་རབ་སྒྲབ་བཞེད་ངོར་དགེ། །། ༈ ཡང་དག རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ནུས ་མཐུ་བྱིན་རླབས་གཏེར་ཆེན་པོས། །དེང་འདིར་ཉེར་ཁཚེ་ 
ཀུན་བྲལ་ཞི ང་། །ཚེ ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་དབང་འབྱོར་བའི ད །རྨད་བྱུང་འདོད་དོན་ཡོངས་གྲུབ ནས། །བདུས་བྱས་སྣང་བ་ནུབ་མ་ཐག །བདེ་ལྡན་བཀོད་པའི་ཞིང་བགྲོད་ནས། །རྒྱལ་ 


༤ ི 
༤ ི 
|¬ 





ཏོ ༄༅། །བའི་ཞལ་མཐོང་དབུགས་དབྱང་ཤོག ཅེས་རྒྱར་རྗེ་དབང་ཕྱུག་ལ་སྤེལ།། །། རྟ འབབས མཆོག ཐུག ས་རྗེའི་ག ཏེར་ཆེན་འཇིག་རྟེན་མ གོན། །དབྱེར་མེ ད་རྗེ་ 
| བཙུན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། །དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་རྗེས་བཟུང་པདྨ;འི་གཉེན། །ཉིན་བྱེད་དབང་པོའི་རྒྱལ་བསྟན་གསལ་ལ་འདུད། །རྡོརྗེ་འཆང་ནས་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར། ། 
¦ སྙང་པོདོན་གྱི་བརྒྱུད་པའི་གདམས་ཟབ་རྒྱུན། །ལྷན་སྐྱེས་ཡེ ཤེས་རང་བྱུང་ངོ་བོ་ཉིད། །དོན་དམ་ཆོས་ སྐུའི་ གནས་ལུགས་མ་བཅོས་ངང་། །འཁྲུལ་ མེད་ལྟ ་བའི་གདེང ་ཝྡན་ཞེན་ _ 
¦ མེད་ཀྱི། ། །སྒོམ་° པ་འཛིན་ མེད་དེ་ ཡི་ངང་ཉིད་ལས། །བླང་དོར་བྲལ་བའི་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བཞིན་དུ། །འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུའི་རྒྱལ་ས་ཟིན་པར་ཤོག ། །དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་ བསགས་ ངེ 
པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱིས། །བླ་མའི་ཞབས་བརྟན་རྒྱལ ལ་བསྟན་འཕེལ་ཡུན་གནས། །དགེ འདུན་སྡེ་རྒྱས་བདག་དང་བདག་འབྲེལ་བའི། །ཐོག་མེད་དུས་ ནས་ ཕ་མར་གྱུར་པ་ཡི། 


༤༥༽ ~~ = 


། 
༩ རིགས དྲུག་སེམས་ཅན་འཁོ་ ར་བའི་དུཿཁ་ལས། །སྒྲོལ་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་མངོན་གྱུར་ཤོག །དེ་མ་ཐོབ་བར་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། ། །སྡུག་བསྔལ ་མིང་མེད་དགའ་བདེས་འཚོ་ 
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བཞིན་པར། །ཆོས་མིན་བཤེས་བྲལ་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་འཇུག་ནས། །མཐར་ཐུག་བླ་མེད་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་འབྲུག་མཚོ་མཇུག་སྤྲུལ་སྐུ་ཀར་བརྒྱུད་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ 
„$ བཞེད་ངོར་སྤེལ། །། ལཾ བསྐལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ཤཱ3ྱའི་རྒྱལ། །དེས་གསུང་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་དམ་པའི་ཆོས། །ཉན་ཐོས་བཅུ་དྲུག་ལ་སོགས་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་མེད་ 
རྭ མཆོག་གསུམ་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཕན་བདེ་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་གནས་གཅིག་པུ། །ལུང་དང་རྟོགས་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །ཡུན་གནས་དེ་འཛིན་མཆོག་རྣམས་ 
_ ཞབས་བརྟན་ཞིང་། །རྫོགས་ལྡན་དགེ་བའི་ལང་ཚོ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །བྱད་པར་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་ཆེ། །སྐྱེས མཆོག མར་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཡ་བཞི་དང་། །བུང་ 
བརྒྱད་བྱད་པར་སྒྲབ་བརྒྱུད་མཐར་ཐུག་པ། །ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་ཞེས་གྲགས་སྙིང་པོའི་བསྟན། །སྤྲིན་བྲལ་མཁའ་ལ་ཉི་འོད་འབུམ་བརྡལ་བཞིན། །འཛམ་གླིང་མཐའ་དབུས་ཁྱབ་བའི་ 
ལྷག་བསམ་གྱི། །མཐུན་རྐྱེན་མཐའ་དག་འབད་མེད་ཡོངས གྲུབ་ནས། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་བའི་དཔལ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་གདན་ས་འོག་མ་ཤར་ཀེ་པོ་ 
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།གངས་ར་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ ་བའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ནགས་ཁྲོད་གཉིས་པར་གྲགས་པ ་འདོབ་སྤང་ཕུག་འབྲུག་རྗེ་དར་རྒྱས་གླིང་པའི ་འདུས་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། རྟ 
' སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་ཀ །ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་སྲང་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི། །ཆུ་འཛིན་འཐུག་པོར་གཏིབས་ལས་མཆོག་ཐུན་དང་། །ལས་བཞིའི་གྲྭ་ཆར་འབེབས་ 
‹ པས་དད་གསུམ་གྱི། །ཞིང་སར་བདེ་ལེགས་འབྲས་བཟང་ཡོངས་སྨིན་པས། །གནས སྐབས་མཐར་ཐུག་དགོས་དགུ་འགྲུབ་པ་དང་། །རང་རིག་བཅོས་མི ན་ལྷན་སྐྱེས་ཕྱག རྒྱ་ 
ཆེ །གདོད་མའི་གཞི་དབྱིངས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཤོག །འབྲུག་རྗེ་གླང་དགེ་སློང་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་ངོར་སྤེལ། །། ༈ དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ནགས་ཁྲོད་ན། །རྗེ་རྫོགས་པའི་། ” 
ླ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །བསྐལ་བཟང་གི་འདྲེན་པ་འཁོར་བ་འཇིག །རྣམ་འཕྲུལ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཡི། །བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད་འབུམ་བརྔལ་བས། །དེང་འདི་རུ་ 
༧ སྐལ་ལྡན་པདྨའི་ཚལ། །དོན་གཉིས་ཀྱི་འདབ་སྟོང་རྒྱས་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལོ་འདབ་གཡོ་བཞིན་པར། །རང་གཞན་ཀུན་ཐར་པའི་ལམ་བཀོད་པའི། །སྐུ་ལྔ་ཡི་བ དག་ཉིད་ 





མཆོག་ཐོབ་ཤོག །ཅེས འདབ་ཆགས་ན་ཙོའི་འདོད་ངོར་སྤེལ་བར་བྱ་བའི་ཆོས་སོ།། །། ༈ ཀྐ གྲ བདག་ ཉིད་ཊ འཆི་མེད་པདྨ་ འབྱུང། །ལྔ ་བདོའི་དུས་འདིར་རྒྱལ་བ་གཞན་ཀུན་ལས། ། 
ཆེས་ཆེར་འཕགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་རྨད་ དབྱུང བར། །རྣམ་ཀུན་གསོལ་བ་བཏབ་བའི་མཐུ་ལས་ནི། །ནམ་ཞིག སྒྱ་ མའི་འཁྲུལ་འཁོར་ཡལ་བའི་ཚེ། །དག་པ་མཁའ་སྦྱོད་ཨོ་རྒྱན་ཞིང་ 
དམ་པ། །པདྨ་འོད དུ་མྨུར་བར་ བགྲོད་ནས་སུ། །རིག་འཛིན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་ཞལ་མཐོང་ནས། །གསང་བ་ སྔགས་ ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་ བླུ 
པར་ཤོག །དེ་ལྟར་སྨོན་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། །མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་བདེན་པ་དང་། །ཆོས་དབྱིངས་བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་བདེན་པ་ཡིས། །ཇི་བཞིན་མྱུར་བ་ ངི 
ཉིད་དུ་འགྲུབ གྱར་ཅིག །ཅེས་པའང་སྤོང་བ ་པ་ཀྲར་དྷརྨ་ཤཱིའི་ངོར་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་དཔལ་རི་རྩེ་ནས་སྤེལ ་བའོ།། །། ལཱ ཧྭིཿ ཕྱོགས ་བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱལ ཀུན་འདུས་པའི་སྐུ། 


བདེ་ལྡན་པདྨོ་བཀོད་པའི་ཞིང་བདག་མཆོག །སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་ལ། །བདག་དང་འགྲོ་ཀུན་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ཅིང་བཤགས། །རྗེས སུ་ཡི་རངས་བསྐུལ་ 


‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 








༡ 


ཟམ 
༡ 


-----༤༤༧༧:ནནྲི། 


' གནས་དམ་པ། །ཕུན་ཚོགས་ལྔ་ལྡན་ཞིང་ཁམས་དམ ་པ་རུ། །བརྫུས་སྐྱེས རྒྱལ་བའི་ཞལ་མཐོང་བླ་ 
གསུམ་སྒྲོལ ་བ འི་དཔལ ་དུ་ཤོག །ཅེས་དད་ནོར་གྱིས་མངོན་པར་མཛེས་པ་རྒྱ་བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག་དང་དར་རྒྱས་ཐུང་གི་ངོར་ 

ཐུགས་རྗེའི་མཐུས། །གདོད་ནས རང་བྱུང་སེ མས་ཉིད་འདི། །གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དོན་རྟོགས་ཤིང་། 
འཇུག རྡོ་རྗེ་འཆང་དབ ང་གི ། །གོ་ འཕང་དམ་པ མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའང་ཟབ་མོའི་རྣལ འབྱོར་རས་ཆུང་སྤྲལ་ནས་བཞེད་ལྟར་སྤེལ།། །། 
/; དབྱེར་མེད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ཅན། །གང་ཁྱོད་སྙིང་གི་པདྨོར་རྟག་བཞུགས་ནས། །བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པ། །བླ་མེད་གསང་ཆེན་ཐེག་པའི་དོན་ 


དད ༦༽ 


ཤཾ ། །ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས། །དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །ཨ་འཐས སྒྱུ་མའི་ལུས་རྟེན་བོར་མ་ཐག །བཅོམ་ལྡན་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ 


མེད་ཀྱི། །ལུང་བསྟན་མཆོག་ཐོབ་འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་དུ། །གྱུར་ཏེ་ཁམས་ 


པ་ར 


༢༤ མ་ས ར་ལ 


སྦྲས བྲལ་ཡ་ཤས་ཆས 


པ 
ཤི 
གྱ 


རྐུ། 


༨༩༢༨ ༢༩༡༤ ༨ 


སྤལ་བ་ཇ་ཡརྦ།། །། ཚྭ སྒབས་གསུམངབ་ཨརྒྱནརྫ། །ཀརྨ་པ་ཡི་ 


།ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །ཐཟུང་ 
རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། ། 
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རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





རྟོགས ༨ ང་། །སྲིད་པའི འཇིགས ཚོགས མ་ལུས་ཀུན སྒྲོལ ནས། །གདོད་མའི ་སངས་རྒྱས་ས་ལ ་འགོད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོའི་གསོལ་འདེབས་འདི་བཞིན་ཅོག་རོ་སྤྲལ་སྐུའི་བཞེད་ལྟར་ 


༨༨ ༨ 


བྲིས་པ་ཛ་ཡ།། །། རྟ རིགས་དྲུག་སྡུག བསྔལ་རྒྱ་བཅས གནན། །རྩད་འབྱིན་ཐུགས རྗ འད་དཀར་ཅན། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས ཚེ་རབས སྲ །རྗེས ་འཛིན་ཆོས དང་དཔལ་ 


འབྱོར་གྱི། །སྣང་བས་འཚོ་ཞིང་པོ་ཊ་ལའི། །ཞིང་མཆོག་དམ་པར་སྦྱོད་གྱུར་ཅིག། །། ༈ པདྨའི་བྱིན་རླབས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་བརྒྱ་པས། །ལོག་ཕྱོགས་བདུད་རིགས་དཔུང་གཞོམ་ 
མཆོག་ཐུན་གྱི། །དངོས་གྲུབ་དམ་པ་བདེ་བླག་ཉིད་ཐོབ་ནས། །མཐར་ཐུག་སྐུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཐོབ་པར་ཤོག །། ༡ །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་དང་བྱང་སེམས་ཐུགས་རྗེའི་ 


པཔ 


འཕྲུལ་། །དེང་འདིར་ལས་ཉོན་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་ཀྱི། །དྲྭ་བ་སྙུག་པོ་རྩད་ནས་གཞོམ་པ་དང་། །ཡང་དག་ལེགས་པའི་ལམ་བཟང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག། །། ཌ མཆོག་གསུམ་ 


༨ལ༦༽ 


རྒྱ་མཚོའི་བདེ་ལེགས་ཀྱིས། །གང་ཞིག་ཡིད་ལ་འདོད་འཇོ་བའི། །ཆོས་མཐུན་བསམ་པ་འགྲུབ་པ་དང་། །ཡེ ཤཤེས་ཆེན་པོ་མངོན་གྱུར་ཤོག། །།། ༢ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་ 
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ཤཿ ༄༅། །རྒྱས་ཀུན་འདུས་པ། །མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་གྱི། །མཚན་དཔེ་འོད་ཟེར་སྟོང་འཕྲོ་བས། །མི་མཐུན་སྒྲིབ་གཉིས་མ་ལུས་ཞི། །ཚེ་དཔལ་དོན་གཉིས་ 
ྦ ལྕུན་གྱིས་གྲུབ། །རང་བྱུང་ཡེ ༨ཤེས་དོན་རྟོགས་ཤོག །ཅེས་རབ་སྣང་ངོར་སྤེལ། །། ༈ བླ་མེད་བླ་མ་ཀརྨ་པ། །བཅུ་གསུམ་ཕྲེང་བ་རིམ་བྱོན་ལས། །མཚུངས་མེད་བདུད་འདུལ་ 
× རྡོ་རྗེ་འཆང་། །འབྲལ་མེད་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རུ། །རྟག་པར་རིགས་དཀྱིལ་བདག་པོར་བཞུགས། །ཕྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཡོངས་སྨིན་ནས། །གནས་སྐབས་བསམ་དོན་ཆོས་ 
4. བཞིན་འགྲུབ། །བར་ཆད་བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །རྣམ་གྲོལ་ཐར་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། །གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཉིད་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་བླ་མ་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར་ 
ྐ སྤེལ། །། ༧ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ན། རྱ ་བ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པའི་ཚོགས། །མ་ལུས་ཇི་སྙེད་བཞུགས་པ་དེ་དག་ལ། །ཕྱག་འཚལ་མི་ 


༧ དགེ་ནོངས་བའི་ལས་རྣམས་བཤགས། །བླ་མེད་བྱང་གྲོལ་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ། །བདེ་བླག་ཉིད་དུ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ་བསྔོ། །སྐྱེ་ནས་སྐྱེ་བར་དམ་པས་རྗེས་བཟུང་ཞི ང་། །ཆོས་སྤྱོད་ 


-----༤༤༧༧:ནནྲི། 







༤ 
2 
| 







བཅཅུ་ཡི སྒྲབ་པ་མཐ ར་ཕྱིན་ཤོག །བསྟན་དར་ངོར་སྤེལ། །།  གངས་ཅན་སྐྱེ་དགུའི་འདྲེན་པ་དཔལ་ཆེན་པོ། །རྒྱལ་བ་མཆོག་དངོས་ཁྱབ་བདག་ཀརྨ་ཀ །སྙན་པའི་བ་དན་སྲིད་ 
$ གསུམ་ཀུན་ཁྱབ་པའི། །བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི། །གསང་སྔགས་ཐེག་པའི་སྟོན་པ་བླ་ན་མེད། །རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
ཏཱ དཔོན་ཅྤཏཾ་བྲརྲ་ཞབས། །སྤྱི་བོས་གུས་མཆོད་འདི་ནས་བྱང་ཆེན་བར། །རྗེས་སུ་འཛིན་ཅིང་དམ་ཆོས་སྙིང་པོ་ཡི། །སྒོར་ཞུགས་རྒྱལ་བསྟན་རིན་ཆེན་སྲི་ཞུ་དང་། །མ་གྱུར་མཁའ་ 
| མཉམ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི། །གུབ་པ་རྣམ་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ལྷུན་གྲུབ ཤོག །ཅེས་པའང་ལས་རྡོར་ཀར་བརྒྱུད་རབ་རྒྱས་ངོར་སྤེལ། །། ༈ སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་མ་ནོར་ལམ་སྟོན་ 
པའི། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཕྱུག་མཆོག །འབྲལ་མེད་རྒྱལ་བསྟན་དྲི་མེད་རིན་པོ་ཆེར། །གཅེས་སྤས་འཛིན་པའི་མཐུ་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག། །། ༈ དཀོན་ 


མཆོག་རྣམ་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །དེང་འདིར་དཀར་པོ་དགེ་བའི་ཆོས། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ ་པའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས། །མཐར་ཐུག་ཆོས ཀྱི་སྐུ་ཐོབ ཤོག །དབོན་དཔལ་ལུའི་ངོར་ 
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གྲུ་འཛིན་ཕྲེ ཕྲེང་བ་རིམ་བྱོན་པའི། །ཀརྨ་པ་ཞེས ཉི་ཟླ་ལྟར། །གགས་དེའི་བྱིན་མཐུས་འགྲོ་ བ་གཀུན། །བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་སྣང་བྱེད་ཤོག །བསྟ 
ལྷ བུའི་ངོར་སྤེལ།། །། ༢ རྒྱལ་ཀུན་འདུས་གཟུགས་པདྨ་འབྱུང་། །གང་དེའི་བླ་མེད་བྱེན་རླབས་ཀྱིས། །དེང་འདིར་ཚེ་དཔལ་ཡོན་ཏན་རྒྱས། །ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི། 
' གནས་ལུགས་མངོན ན་གྱུར རྫོགས་ སངས་རྒྱས། །གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཉིད་ཐོབ་ནས། །འཁོར་བ་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། ། སྒྲོལ་བ བའི་ མགོན ་དང་གཉེན་ གྱུར ཅིག །ཅེས་པའང་ བ་པ ཊཾ ངོ 


„ གཟི་བརྗིད་ ངོར་སྤེལ། །། ༈ཾ སྲིད་ ཞིའི ་དཔལ་ཡོན་ཀརྨ་པ། །རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་འཛིན་པའི་བདག །བཅུ་གསུམ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །སྐྱེ་དང་ཚེ་ རབས་རྗེས་འཛིན་ཤོག ། 
¿( ཆོས་དབྱིངས་ངོར་སྤེལ། །། ༈ འཆི་མེད་དཔལ་ཀུན་སྟེར་བའི་མགོན། །ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཆར། དང་འདེར་དད་པའི ཞིང་ས ་རུ། །རྣམ་དག་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་བསྲིང་ 


ཊཾ ། ཨལ །། ། ཀཿ པདྨ་འབྱུང་གནས ་ཐུགས་རྗེའི་འོད། །སྣང་བས་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་པའི། །བདེ་ལེགས་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་ཡིས། །ཀུན་ནས་ཀུན་ཏུ་ 
། རཱ 





‰ ༄ 


རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 





ཤོག། །། ༈ ཚད་ཆེད་སྙིང་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་མཆོག །དངོས་སྣང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 


། 


ཀརྨ་བཟང་སྐྱོད་ངོར་སྤེལ། །། ༈ སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་འབྱུང་། ། 
བར། །རྗེས་བཟུང་ཆོས་མཐུན་བསམ་པ་འགྲུབ། 
འི་གསོལ་སྨོན་འདི་བཞིན་སྟོང་ནག་ཡང་དག་ཆེད་དུ་སྤེལ།། །། 
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སྔགས་རྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་གནས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


གསལ་བའི། །རྗེ་བཙུན་བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དེའི། ། 


༨ ༦༽ ༨༧ ༢༨༤ 


ཆས སབསམ་ རྟག་ དུག་ལྔ་ཡི། 


།གང་དེས་སྐྱེ་དང་ཚེ ་རབས ཐས་ཀུན། །རྗེས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་ལམ་འགོད་ཤོག ། 


༢༨༦༨ 


།དབྱེར་ མེད ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་མགོན། །རྡོ་རྗེ་དྲག་པོའི ཐུགས་ རྗེའི་འོད། །སྣང་བས་དེང་བཟུང་བྱང་ཆུབ་ 


།གཡུལ་ཁས་རྣམ་རྒྱལ་བདེ་བ་ཆེ། །པདྨ་འོད ་ཞིང་ བགྲོད་ ནུས་ཤོག །སྐྱབས་རྗེ་འཛི་སྒར་རིན་པོ་ 


།། ལཾ སྟོབས་བཅུའི་མངའ་བདག་དུས་གསུམ་རྒྱལ་དང་སྲས། །ཉན་ཐོས་གནས་བརྟན་དྲག་བཅོམ་ཆེ་རྣམས་དང་། །གསང་ 
།ངེས་དོན་མཐར་ཐུག བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་ བསྒྱུར་བ། ་བ། །ཀྲམ་པ ཞེས ་ཉི་ལྟར་རབ་ 
།ཐུགས་བསྐྱེད་ཟབ་མོའི་འཇུག་ངོགས་མཐའ་ཡས་པར། །དོན་གཉིས་ནོར་བུའི་དཔལ་ལ་དབང་འབྱོར་ཕྱིར། །གཞན་ 
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བ ༄༅། །ཕན་སེམས་བསྐྱེད་དམ་བཅའི་དྲི་བཞོན་གྱིས། 
' གྲུབ་ཡིད་ལ་འདོད་འཇོའི་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །དུས་ཀྱིས་བསླད་པའི་གཉིས་འཐུང་ལྟ་བའི་ལམ། 
‹ པར་ཤོག །འབྲོང་པ་བླ་མ་ཀརྨ་ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྲུབ་ནས་བསྐུལ་བཞིན་སྤེལ་བ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་སུ་གྱར་ཅིག །ཛཡནྟུ།། །། 
| ཞྭལ་སྐྱིན་མཆོག །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་ཞེས་པའི། །མཚན་སྙན་ཉི་ཟླ་ལྟར་གསལ་བའི། 
རིག་ལས་ཉོན་གྱིས། །འབུམས་བྱེད་མུན་པའི་དྲྭ་བ་རྣམས། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་གཟི་ཡིས་བཅོམ། 
།གཏེར་འཛིན་དབང་མོའི མོའི་ཐུགས་བསྐྱེད་མཐུས། 


ཡེ་ཤེས་ངོར་སྤེལ། །། ལཾ རྒྱལ་ཡུམ་འཕགས་མ་ཚེ་སྦྱིན་དཔལ། 


པཔ 


༤ 


།བསྐུལ་ཏེ་ལྷག་བསམ་གྲུ་རྫིངས་ལ་བརྟེན་ནས། །སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་ཕྱོགས་མཐར་སྤེལ་བྱེད་པའི། །ལྷུན་ 


༢༤ 


།གཡང་ས་ཆེན་པོ་དག་ལས་སྒྲོལ་ནས་སུ། །ཐར་པ་མཆོག་གི་ཞིང་དེར་བགྲོད་ 
༢ སྙོབས་བཅུའི་མངའ་བདག་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་ 
།སྐྱེས་རབས་ཕྲེང་བ་བཅུ་གསུམ་པ། །རྗེ་བཙུན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །འགྲོ་རྒྱུད་མ་ 
།རྣམ་ཀུན་མཆོག་དང་ལྡན་པ་ཡི། །དོན་དམ་དེ་ཉིད་གནས་མཐོང་ཤོག །ཀརྨ་ 
།དེང་འདེར་ཟག་བཅས་དངོས་ཀུན་གྱི། །དཔལ་འབྱོར་རབ་ 


/55 


>¬ མི 


རྒྱས་ཟག་མེད་ནི། །འཆི་མེད་མཆོག་གྲུབ་གཉུག་མའི་སེམས། སྤྲོས་བྲལ་ལྷན་སྐྱེས་མྱུར་རྟོགས་ཤོག ས་ཤོག །ཉི་མའི་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཨོ་ 





„ རྒྱན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་། །གང་དེའི་གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །བྱིན་རླབས་དབང་བཞི་མཆོག ཐོབ་ཤོག ། །དེ་ལྟར་སྨིན་པའི་དགེ་ལེགས་ཀྱི། །བསམ་དོན་ལྷན་གྲུབ་དཔལ་དང་ 
ཚཱ, འབྱོར །སྙན་གྲགས་ཆོས་སྲིད་དབང་ཐང་རྒྱས། །ཉེར་འཚེ་ཀུན་བྲལ་བདེ་ལྡན་ཤོག །དེ་ལྟར་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་གང་། དཀ མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །ཇི་ 
ཾ བཞིན་ཡོངས་གྲུབ་སྐུ་བཞི་ཡི། །གོ་འཕང་མཆོག་ལ་འགོད་གྱུར་ཅིག །གུ་རུ་བསྟན་སྐྱོང་བཞེད་ངོར་སྤེལ། །། ༈ གྲུ་འཛིན་ཕྲེང་བ་འཛིན་པའི་མཆོག །རྒྱལ་མཆོག་སྟོབས་བཅུ་ 
མངའ་བརརེས་པ། མཱ་ར་ད་མ་ཀྭ་བཛྲ། །དེང་འདིར་མྱང་འདས་ཆེན་པོའི་བར། །འབྲལ་མེད་ཐུགས་རྗེས་ཉེར་བཟུང་ནས། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་དོན་དམ་པའི། །གནས་ལུགས་ 


གཉུག་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི། །ངོ་བོ་ཇི་བཞིན་མཐོང་གྱུར་ཅིག །བློ་གྲོས་ངོར་སྤེལ། །། ༈ རིགས་བདག་སྣང་མཐའ་འོད་དཔག་མེད། །དབྱེར ་མེད་ཆོས་གྲབ་རྒྱ་མཚོ་མཆོག །ཚེ་ 
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° ༄༅། །རབས་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་ཅིང་། །མཐར་ཐུག་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་མཆོག །རི་ལྟར་ཉིད་དུ་ཚེགས་མེད་མཐོང་། །ཟུང་འཇུག་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། ། 
' བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་དབང་འབྱོར་ནས། །འགྲོ་སྒྲོལ་སྤྲལ་བསྒྱུར་སྟོན་ནུས ཤོག །ཀྲམ་བསམ་འགྲུབ་ངོར་སྤེལ།། །། རཾ ཨོ་རྒྱན་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་། །མཆོག་གི་གསང་གསུམ་ཡེ་ 
༣ ཤེས་ཀྱི། །ཉི་འོད་འབུམ་འཕྲོའི་མཐུ་དཔལ་ལས། །གདུལ་བྱ་སྐལ་ལྡན་པདྨོའི་ཚལ། །ཐར་པའི་ལམ་བཟང་འདབ་བརྒྒྱ་བཞད། །ཚེ་བསོད་འབྱོར་དང་གྲགས་པ་ཡི། །ལོ་འདབ་ 
བ ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་པ་དང་། །ཀ་དག་ལྷན་གྲུབ་ཐོད་རྒལ ་གྱི། །གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་ཡོངས་སྨིན་ནས། །སྐུ་ལྔའི་བདག ་ཉིད་ཆེན་པོ་མཆོག །ཐོག་མའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་བཟང་ 
དང་། །དགོངས་པ་མཉམ་ཉིད་ཀློང་ཡངས་སྲ། །གཉིས་མེད་སྤྲལ་བསྒྱུར་དུ་མ་ཡིས། མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་ཤོཿ ག །ཚེ་འབར་ངོར་སྤེལ། །། ལ༈ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་ 
༧ རྒྱས ཀུན་འདུས་ངོ་བོ་ཉིད། ཀྐ ཞིའི་དབང་ཕྱུག་ཁྱབ ་བདག་རིགས ཀུན་གཙོ། །རྗེ་བཙུན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་དབང་། །ཆོས གྲུབརྒྱས ཚོ་དམ་ཆོས ཉི་མའི་སྡེ། རྡོ་རྗེ 


-----༤༤༧༧:ནནྲི། 
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དྲག་པོ་ཚེ་དབང་དཔལ་དར་སོགས། །གྲུབ་པ་མཆོག་སྟེར་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལ། །བདག་ལུས་གདྒྷའི་བྱེ་སྙེད་ལུས་སྤྲལ་ཏེ། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ཅིང་ཉེས་བཤགས་ཡི་རང་ངོ་། ། 


ཆོས་སྟོན་བཞུགས་གསོལ་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་རྣམས། །མཁའ་ཁྱབ་ཁགྲོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་འདྲེན་པ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི། །བྱིན་རླབས་དབང་ 


བཞིས་བདག་རྒྱུད་སྨིན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་རྟོགས་ལྡན་རབ་འབྱོར་ངོར་སྤེལ། །། ༈ སྟོན་པ་མཚུངས་མེད་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །གུ་རུའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་དང་། །དབྱེར་ 
ད་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ལག་དགའ་བའི་དབང། །ཧྱྱ་གྲི་ཝ་ཙཏྟ་བཛྲ་ཞབས། །ཀརྨ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་སོགས། །བྱང་གྲོལ་ལམ་གྱི་འདྲེན་པ་མཆོག་རྣམས་ལ། །བདག་ལུས་ཞིང་ 


མེ 
རྡུལ་སྤྲལ་ནས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེང་བཟུང་བླ་མེད་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །བསླབ་གསུམ་དང་ལྡན་གདམས་བའི་བཅུད་ཐོབ་ནས། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་ 
རྫོགས། །བདེ་ལྡན་ཞིང་གི་མགོན་པོའི་ཞལ་མཐོང་ནས། །འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་ཉིད་དུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཀརྨ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་འདོད་དོན་བཞིན་སྤེལ། །། ༈ མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ 
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འ༨.༨.༨ 


3 ། །བརྙེས་པའི་དཔལ། །མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་མི་ལ་རས། །གང་དེར་གསོལ་བཏབ་སྨིན་པའི་མཐུས། །རང་བྱུང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། 


༤༢༡༡ ¬ ་ 
།ང་བ་གཅར 


' མཐོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེའི། །གོ་འཕང་གེགས་མེད་ཉིད་ཐོབ་ནས། །མ་རྣམས་འཁོར་བའི་གཅོང་རོང་ལས། །འདྲེན་པའི་མགོན་དུ་དེང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྒྲབ་པ་ཆོས་དབང་ཕུན་ཚོགས་ངོར་ 
༡ སྤེལ། །། _ ༩ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཨོ་རྒྱན་སློབ་དཔོན་པདྨ་ཀཱ་ར་ཡི། །ཐུགས་རྗེའི་བདེན་པས་དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་གྱི། །སྒྲིབ་གཉིས་བག་ 


¦ ཆགས་མུན་པ་དྲུངས་ཕྱུང་ནས། །ས་ལམ་ཡོན་ཏན་གོང་དུ་རབ་གསལ་བའི། །བླ་མེད་མཆོག་གི་སྣང་བས་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་རྟོགས་ལྡན་ཟུང་གི་ངོར་སྤེལ།། །། 


¬ ༨... ༨ 


༧ ཚོགས། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་འབྲེལ་ཡི་དམ་ལྷ། །དཔའ་བོ་ཌཱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་དང་། །ལས་གྲབ་འཇིག་རྟེན་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས། །བརྩེ་བས་འདིར་དགོངས་རྒྱལ་བའི་བསྟན། 


པ ༈ སྟོན་ 
མཆོག་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་དང་། །ཉན་ཐོས་གནས་བརྟན་བྱང་སེམས་ཚོགས། །རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར། །འཆི་མེད་པདྨུ་ཀ་ར་དང་། །གསར་རྙིང་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ 


༢༩༩༤ 


།ྱགས་ཀུ་ 
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ཁྱབ་ཅིང་ནུབ་མེད་པ། །སྲིད་མཐར་གནས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདུད་རིགས་ལོག་ཕྱོགས་བསླད་པ་ཡི། །ཆོས་མིན་ཆོས་ལྟར་བཅོས་པ་རྣམས། །ཞི་ཞིང་ཡང་དག་ངེས་པའི་ 
, ལམ། །བླ་མེད་འོད་གསལ་ཕྱག་རྫོགས་ཀྱི། །ཟུང་འཇུག་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག །ཚོགས་གཉིས་ངོར་སྤེལ། །། ༈ བཅོམ་ལྡན་བདེར་གཤེགས་དོན་ཀུན་གྲུབ། །ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་ 
% དང་མཚོ་སྐྱེས་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་པདྨ་ཀཱ་ར་ཡི། །ཐུགས་རྗེའི་གར་གྱི་ སྒྱུ་འཕྲུལ་བ། །བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཐབས་མཆོག །དྲི་མེད་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ཡི། །རྒྱལ་མཚན་གྲགས་ 
དཀར་བསྒྲིངས ་པའི་བདག །མཐོན་མཐེང་ཅོད་པན་འཆང་བ་པོ། །དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ནས། །རྗེ་བཙུན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བཅུ་གསུམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ 
བུའི་ཕྲེང་། །ཆུ་ཟླའི་གར་གྱི་རོལ་པ་ཡིས། །སྐྱེ་དགུའི་ངན་སོང་མུན་གཞོམ་ཞིང། །བླ་མེད་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ཆེ། །ཡང་དག་རང་བྱུང་རིག་སྟོང་པ། །སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་གོ་ 
འཕང་མཆོག །དངོས་གྲུབ་ཆར་རྒྱུན་བསིལ་བའི་བདག །ཐུགས་རྗེ་ཕན་བདེའི་རང་བཞིན་གྱི། །ཕུན་ཚོགས་དཔལ་ཡོན་རབ་རྒྱས་ཤིང་། །རིང་ལུགས་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་ 
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- ༄༅། །འོད། །རབ་གསལ ཕྱོགས་དེར་རྒུད་པའི་མུན། །དྲྭ་བ་གཏན་བཅོམ་མཐར་ཐུག་ཏུ། །བྱང་ཆེན་ལམ་མཆོག་དམ་པ་རུ། །མངོན་པར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ 
པཔ ར་ཤོག །ཅེས་ལི་སུལ་ལྕང་ར་སྨུག་པོའི་ལྗོངས་སུ་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟ ན་པའི་གསལ་བྱེད་བླ་མ་སྤྲལ་སྐུ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་བསྐུལ་ལྟར་སྤེལ། །། ༈ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་རྗེའི་འོད། །སྣང་བས་དེང་ 
ཧཱཿ འདིར་བྲཀ་ཤིས་པའི། །བདེ་ལེགས་དཔལ་དང་འབྱོར་བ་ཡིས། །ཀུན་ནས་ཀུན་ཏུ་དགེ་གྱུར་ཅིག །གྲུ་འཛིན་ཕྲེང་བ་རིམ་བྱོན་པའི། །ཀརྨ་པ་ཞེས་ཉི་ཟླ་ལྟར། །གྲགས་དེའི་བྱིན་ _ 
¦ མཐུས་འགྲོ་བ་ཀུན། །བད་ཚན་ཐར་པའ་སྣང་བྱད་ཤག ། །བསྟན་འཛིན་ནོར་བུའི་ངོར་སྤེལ། །། ༧ མཆོག་གསུམ་གསང་གསུམ་རྟེན་མཆོག་གི། །བསྟི་གནས་འོག་མིན་ཀརྨ་ཡི། ། 
ཐུགས་རྗེས་དེང་འདིར་འགྲོ་བ་ཀུན། །རྡོ་རྗེ་ འཆང་གི གི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག ༈། །། པ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་རང་གཟུགས་མཆོག །སྟོབས་བཅུ་མངའ་བ་ཤུཀྱ་ཐུབ་པའི་ 
=; དབང་། །སྐུ་གསུམ ་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་མཆོག །ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། ། །བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་བཅས་དང་། །གཏེར་ཆེན་བརྒྱ་ 






རྩ་གཏེར་ཕྲན་སྟོང་རྩ་གཉིས། །གསར་རྙིང་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དམ་པ་དང་། །བདེ་དགྱེས་གསང་འདུས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་འབྲེལ་བའི། །ཡི་དམ་རབ་འབྱམས་དཔའ་བོ་ཌཱ་ཀི་དང་། ། 
བེར་ཅན་ཕྱག་བཞི མ་ནིང་རང་བྱུང་རྒྱལ། །ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱད་ཡེ་ཤེས་ལས་འཇིག་རྟེན། །སྲུང་མ་དམ ཅན་མ་ལུས་ཇི་སྙེད་པ། །དེང་འདིར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བརྩེར་དགོངས་ལ། ། 
ས་མཐུན་བསམ་པ་ལྟུན་གྲུབ་ཚེ་མཐར་ཕྱིན། །དཔལ་དང་གྲགས་སྤེལ་རྣམ་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་། །སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་སྡེ་བརྒྱད་འབྱང་པོའི་ཚོགས། །ཀུནྱ་ཀྱང་བྱམས་པའི་ ཁུ 
མས་ལྡན་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་། །མཐུན་རྐྱེན་གྲུབ་པའི་གྲོགས་སུ་འགྱུར་པ་དང་། །བདུད་དང་བདུད་ཀྱི་རིགས་གྱུར་ཉེར་འཚོའི་རིགས། །རང་སར་རང་གྲོལ་ཀ་དག་ཀློང་ཡངས་ * 
༈ །མ་ཁའ་ལ་སྤིན་ཐིམ་བཞིན་དུ་དག་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་རིན་པོ་ཆེ། །བདེན་གསུང་བདེན་གྲབ་རྣམས ཀྱི་མཐུ་དཔལ་གྱིས། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ ་པའི་བཀ་ 


ས་རབྱ་གས ཤོག །ཅེས་བཟོ་རིགས་གནས་མདོ་བ་མའི་བཞེད་ལྟར་སྤེལ།། །། རྟ གསང་སྔགས་ཐེག་པའི་མཐར་ཐུག་ཟབ་མོའི་ལམ། །བསྐྱེད་རྫོགས་སྨིན་གྲོལ གདམས ་པའི་གཏེར་ 
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- ༄༅། །མཛོད་མཆོག །རྐུགསུམ་བདག ཉིད་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི། ཟག མེད་འོད་གསལ་དབང་བསྒྱུར་མྱང་བན་ཆེར། །དབང་བསྐར་བཀའ་གཏད་འང་བཏན 
' མཚམས་སྦྱར་ནས། །ཧམ་ཕྲང་ལྕགས་ཀྱི་སྒོ་མོར་རྒྱ་ཡིས་བཏབ། །སླར་ཡང་སྨོན་ལམ་མཐུ་ཡིས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ཨོཾ་རྒྱན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པས་སྤྱན་དྲངས་པའི། །ཡང་ཟབ་བླ་ 
༣ མེད་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི། །གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་རིམ རིག་འཛིན་འཁོར་ལོས་སྒྱུར། །ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་དཔལ་གྱི་ཞལ་བདུད་རྩི། །བསྟན་འགྲོ་རྒུད་པའི་ཚ་གདུང་གཞིལ་སླ ད་ 
' དུ། །འཕྲུལ་གྱི་སྤར་ཡིག་ངོགས་སུ་སྤེལ་བའི་མཐུས། །མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་ཕྲ་རབ་རྡུལ་གྱི་གྲངས། །ཡང་དག་ལྟ་བ་འཁྲུལ་མེད་ཉིད་དུ་རྟོགས། །སྤྲོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་ 
ལྐ སྐུ་ཐོབ ཤོག །ཅེས་དབོན་སྤྲལ་ཀརྨ་རཏྣས་ཡང་ཟབ་ཁྲིད་རིམ་སྤར་དུ་བཞེངས་སྐབས་གང་དེའི་བཞེད་ལྟར་སྤེལ།། ད། ལྟ རྒྱལ་ཀུན་མཐུ་སྟོབས་གཅིག་ བསྡུས་པ། །མཚོ་ སྐྱེས་པ ད་ འབྱུང་རྡོ་རྗེ་ 
༣ འཆང་། །གང་དེས་སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་ཀུན། །རྗེས་བཟུང་ཡང་དག་ཟབ་མོའི་ལམ། །བགེགས་མེད་རྱུར་དུ་བགྲོད་གྱུར་ནས། །འཁོར་འདས་ཡེ་གྲོལ་མཉམ་ཉིད་ཀློང་། །རང་ 
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རིག་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག །ལྷོ་ཆུང་ཚང་དམ་པའི་བླ་མཆན་ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་དཔལ་དབང་ནས་བཞེད་ལྟར་སྤེལ། །། ༈ སྐུ་གསུམ་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། །ཡུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་དམ་པའི་ཆོས། །རིག་གྲོལ་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་སྡེ། །སྐྱབས་གནས་གཞར་ཡང་བསླུ་མེད་པ། །མཆོག་གི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར། ། 
བསྙིལ་བའི་ལེགས་བྱས་དགེ་ལེགས་ཀྱིས། །དེང་འདིར་ཐར་པའི་ས་བོན་གྱི། །སྐྱེད་བསྲིང་བླ་མེད་སངས་རྒྱས་ཤོག །རེ་པ་བླ་མ་ཀརྨ་ཀུན་བཟང་ནས་བཞེད་ལྟར་སྤེལ། །། ༧ དུས་ 
སུམ་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་སྐུ། །ཨོོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་གསང་གསུམ་གྱི། །ཡོན་ཏན་མཐའ་ཀླས་ཐུགས་རྗེའི་མཐུས། །བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་ཡོངས་འགྲུབ་ཤོག །ཚེ་དཔལ་ཡེ་ 
ས་འབྱོར་བ་རྒྱས། །བདུད་བཞིའི་གཡུལ་རྒྱལ་སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་། །བསོད་ནམས་ཚོགས་གཉིས་རབ་རྫོགས་ནས། །ཐར་པའི་གོ་འཕང་འགོད་ནུས་ཤོག །ཅེས་པ་བན་ཆེན་བ་མའི་ 
ར་སྤེལ། །། ༈ དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་མཐུ་དཔལ་གྱི། །ཆོས་ལྡན་བསམ་དོན་མྱུར་འགྲུབ་ཅིང་། །ཡང་དག་བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་ལམ། །མ་ནོར་གསལ་བར་མཐོང་གྱུར་ 


༨ ༩༣༡ ༧༣ 
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- མཐར་འཕྲོ། །བགྲོ་བ་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བ་ཡི། 


༧ གཞོམ། །རྣམ་གྲོལ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། 


ཱ ༄༅ །ནས། །བླ་མེད་སྐུ་ལྔའི་གོ་ འཕང་ལ། 
པ ཤཱཀྱའི རྒྱལ་དང་མཚོ་ ཚོ་སྐྱེས་གྱི། བླ་མ་པད་འབྱུང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 


ལས་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པ། །མཚོ་སྐྱེས་པདྨཱ་ཀ་ར་ཡི། 
།པད་ཚལ་ཆེས་ཆེར་རྒོད་གྱུར་ཏེ། 


།བདེ་བླག་ཉིད་དུ་བགྲོད་པར་ཤོག །ཅེས་མགོན་ཁང་པའི་ངོར་སྤེལ། །། ༈ མཉམ་མེད་དོན གན ་ཡངས་གྲུབ་པ། ། 
།གང་གི་བྱིན་རླབས་མཁའ་དབྱིངས་ལས། །ཐུགས་རྗེས་མ་རིག་མུན་སེལ་བའི། །ཉིན་བྱེད་ འོད་སྟོང་ཚྱོགས 


`༽ད༽ ༨ 


།ཞིང་ཁམས་པདྨོའི་དགའ་ཚལ་རྒྱས། །བླ་མེད་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །འབྲས་བུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཆེའི། །གོ་འཕང་ཡོ 


རྔ ཐོབ་སངས་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་པའང་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་དཔལ་འབྱོར་བཅས་ཀྱི་ངོར་སྤེལ། །། ལཾ མགོན་པོ་མཉམ་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །རླབས་ཆེན་འགྲོ་བའི་དོ དོན་སྤྱོད་པའི། ་པའི 
།བྱིན་མཐུས་མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་ཡངས་ནས། །དངོས་གྲབ འོད་སྟོང་རབ་ གསལ་ བས། །འགྲེ་ རྒྱུད་ ་སྒྲིབ་གཉིས་ ཉས་མུནཔ་ ་པ་ 
།སྐུ བཞི་བླ་མེད་འབྲས་བུ་མཆོག །ཆགས་མེད་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་ལྷ་བྲིས་པ་དབང་ 
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རྒྱལ་ངོར་སྤེལ། ༈ ། །།པདྨཱ་ ཀ་རའི་ཐུགས་རྗེའི འོད །དེང་འདིར་སྣང་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཡང་དག་སྣང་བའི་ལམ་གསལ་ནས། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རབྱ་རས་ཤོག །ཐར་པའི་ 
ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཨུརྨ་ ཏཱ་རེ་ཡུམ གྱར་ མའི། །ཐུགས་རྗེའི་འོད་དཀར་བསིལ རྒྱུན་ གྱིས། །སྲིད་འགྲོའི་ཉོན་མོངས གདུང་ ་བཅིལ་ནས། །དོན་གཉིས ཀནྨའི འི་ཚལྷ་རས་ཤོག །ཨ་ 
བའི་ངོར་སྤེལ། ༈ །།།རབ་འབྱམས་མཐའ་ཀླས་བདེ་བར་གཤེགས་ཀུན་གྱི། ། ཐུགས་ རྗེའི་གོང་བུ་གཅིག་ བསྡུས འཇིག ་རྟེན་ མགོན། །དངོས་ སྣང་མི་བསྐྱོད ་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་ 


ཅན། །ཀྲམ་པ་མཆོག་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡེས། །རྣམ་ཀུན་རྗེས་བཟུང་དབང་བཞི་ཡོངས་ཐོབ་ནས། །སྐུ་བཞིའི བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་དབང་གྱུར་ཤོག །ཀརྨ་ཡིད་འོང་ངོར་ 
སྤེལ། །། ༧༈ ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཐུགས་རྗེ་བླ་མེད་བཅོམ་ལྡན་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ལུང་རྟོགས་ཞི་བ་ཆགས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་མཆོག །རྣམ་དག་བསླབ་གསུམ་འཕགས་པའི་ 
དགེ་འདུན་སྡེ། །དེང་འདིར་བདེན་འགྲུབ་ཤིས་པའི་དཔལ་ཀུན་སྩོལ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་མཐུ་བྱིན་མ་ལུས་པའི། །གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་བྱེ་བས་མངོན་མཐོ་བ། །འཇིག་ 
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ཛེ 
ཕྱར། 


།རྟེན་དབང་ཕྱུག ཕྱག་ན་པད་དཀར་འཆང་། །གངས་ཅན་ལྗོངས་འདིར་མཐོན་མཐིང་ཅོད་པན་འཆང་། །སྐྱེས རབས་ཕྲེང་བ་ཚར་དུ་དངར་བ་ལས། །བཅུ་ 
° གསུམ་བདུད་ཚོགས་འདུལ ་བའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གང་དེའི་གསུང་གསང་དད་དང་ངེས་པའི་དོན། །དམ་ཆོས ་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འདོད་འཇོའི་གཏེར། །ཆུ་ཟླའི་གར་གྱི་རོལ་རྩེད་ཇི་ 
, བཞིན་པར། །བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་གསོས་སུ་འགྱུར་བའི་ཆེད། །རྣམ་དཔྱོད་བློ་གྲོས་ཐོགས་མེ མེད་ཤེས་ རབྱ་ཀི། །ཟབ་མོའི་གནས་ལ་གཟིགས་པའི་སྤྱན་ཡངས་པ། དབོན་སྤྲལ་ 
ཿ ཀརརྨ་རྣཏའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི། །ལེགས་བྱས་ཁྱུང་སྔོན་སྐྱེས་ཀྱིས་ དྲངས་ནས་སུ། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་མཆོག་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་ཡིས། །མོས་ལྡན་པདྨའི་དགའ་ཚལ་བཞད་པའི་ 
།དཔལ སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོ་ ར་གླིང་ཉིད་དུ། སྤར་དུ་བཀོད་པའི་དགེ་འབྲས་གང་ཐོབ་དེས། །བསྟན་འཛིན་ཞབས ་བ རྟན་དགེ་འདུན་འདུས ་པ་འཕེལ། །ཁགྲོ་རྣམས་ 
༥ རྫོགས་ལྡན་དཔལ་ལ་ལོངས སྤྱོད་ཅི ང་། །རང་བྱང་གདོད་མའི ་གནས་ལུགས་མངོན་གྱུར་ནས། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའང་གང་དེའི་ཐུགས་བཞེད་ 
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ལྟར་སི་ཏུ་པས་སྤེལ་བ་ཛ་ཡནྟུ།། །། ༈ ནམ ཤཱི་གུ ་ར་ཝྲཾ ། དུས་གསུམ་རྣམ་འདྲེན་གྲུབ་པའི་རྒྱན་གཅིག་བུ། །ཀརྨ་པ་མཆོག་སྐྱེས་རབས་ཕྲེང་བ་ལས། །བྱཅུུ་གསུམ་འདུད་འདུལ་རྡོ་ 


༨ ༨༧ ༤༥ ༤ ༨ 


; རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ དུ་སྤྱི་བོས་མཆོཿ ད། །མ་རིག་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་མེ་འོབས་ལས། །ཐར་བར་འདོད་པའི་བློ་ལྡན་མགོན་མེད་བདག །མགོན་ཁྱོད་ 


༢༨༨ ༠༤ 


༡ ཐུགས་རྗེའི་བྱིནརླབས་འོད་དཀར་གྱི། །སྣང་བའི་ཟེར་མ བདུད ་ྩིའི་རྒྱུན་བཟང་པོས། །རང་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གདོད་ནས་དྲི་བྲལ་བདེ་བའི་རང་བཞིན་ 


' ཅན། །བླ་མེད་ཐེག་པ་མཆོག་གི་ཡང་སྙིང་དོན། །ཟབ་གསང་ རྡོ རྗེའི་གནད་ཀྱི་ལམ་བཟང་པོ། 
གྲུབ། །སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་རྒྱུད་ལ་སྨིན་པར་ཤོག །བདག་གི་དགེ་ཚོགས་ཆུ་རྒྱུན་ཇི་སྙེད་པ། 


༨ ༨༩༢༨ ༩༤ 


།མོས་ །གུས་ དད་པའི རྩལ་ཤུགས་ལ་བརྟེན་ ནས། །རང བྱུང་“ ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ ལྷུན ་གྱིས་ 
།འགྲོ་རྣམས་རམྱང་ཁདས་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་ཕྱིར་བསྔོ། །འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་ 
ན་ལམ་མཐུ་ཡིས་ནི། །ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་མཉན་པའི་དབོན་པྩོ་བ་མ་ཀྲམ་འཆི་མེད་ཀྱི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་སྤེལ། །། སྐུ་གསུམ ་ངོ་བོ་འདུས་ 
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° ༄༅། །པའི་དཔལ། །དཔལ་ལྡན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་མཆོག །མཆོག་དངོས་གྲུབ་པའི་འབྲས་སྩོལ་མགོན། །མགོན་དེས་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །ཡང་སྲིད་ལས་ཏོན་ 
' སྒྲིབ་ཚོགས་དག །དག་པའི་ཞིང་ཁམས་བགྲོད་ནུས་ཤོག །ཅེས་ཀརྨ་རབ་གསལ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་འཕྲུལ། །དབྱེར་མེད་གཅིག་དྲིལ་ 
- སྲིད་དང་ཞི་བའི་དཔལ། །ཀོ་ཤའི་མཚོར་འཁྲུངས་ཁཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་། །སྒོ་གསུམ་ཕྱག འཚལ་ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་པས་མཆོད། །ནོངས་བཤགས་རྗེས་སྲ་ཡི་རང་ཆོས་འཁོར་ 
བསྐོར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དེང་འདེར་སྐལ་ལྡན་གྱི། །སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་མ་ལུས་དྲུངས་ཕྱུང་ནས། །ཡང་དག་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད། །གནས་ལུགས་མངོན་གྱུར་ 
སྐ ཚེ་གཅིག་གདོད་མའི་མགོན། །གོ་འཕང་དམ་པ་བདེ་བླག་ཉིད་ཐོབ་ཤོག །དེ་ལྟར་བདེན་ཚིག་བདེན་པའི་མཐུ་ལྡན་པ། །བཀའ་བརྒྱུད་རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །རབ་ 
= འབྱམས་རྒྱུད་སྡེར་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་ལྷ། །དཔའ་བོ་ཌཱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ལས་འཇིག་རྟེན། །དྲེགས་བྱེད་དམ་ཅན་ཚོགས་ཀྱི་མཐུ་ནུས་ལས། །ཇི་ལྟར་སྨོན་བཞིན་དེ་ལྟར་ལྟན་གྲུབ་ 
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ང་ང 


ལེགས་བྱས་རབ་གསལ་བས། །གང་འདིར་སྐལ་ལྡན་མོས་གུས་རྩ་བ་བརྟན། །ཞེན་ལོག་སྒོམ་གྱི་འདབ་བརྒྱ་རབ་གྲོལ་ནས། །མི་རྟོག་ཏིང་འཛིན་འབྲས་བུ་མཆོག་བརྙེས་ཤིང་། ། 


ཤོག །ཅེས་ན་མདའ་དབོན་མོ་ཚངས་སྤྱོད་དཔལ་མོས་བསྐུལ་བཞིན། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་རྡོ་སྨད་མི་རྗེའི་མཁར་གྱི་ཡང་རྩེའི་ལྷ་ཁང་ནས་སྤེལ་བ་མངྒ་ལེ། །། ༧ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ རྒྱལ་ 
ཀུན་འདུས་པའི་སྐུ། །འཆི་མེད་དབང་བཅུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དཔལ། །སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་མ་ལུས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ། །དི་མེད་མཚོ་སྐྱེས་པདྨ་ལས་འཁྲུངས་པའི། །ཨོ་རྒྱན་ 
ཅེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ། །རྣམ་ཀུན་ཕྱག་འཚལ་གསོལ་བཏབ་བདེན་པའི་མཐུས། །ལྔ་བདོས་བསླད་པའི་བསྟན་དང་འགྲོ་བ་ཀུན། །ཆོས་མིན་ཆོས་ལྟར་བརྫུ་བའི་གཡང་ས་ 
དང་༈ །དུག་ལྔས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཐར་ལམ་འགོག་བྱེད་པའི། །རྟག་འཛིན་ཞེན་ཆགས་འཁོར་བའི་འཁྲུལ་འཁོར་རྣམས། །བདེན་མེད་རང་སར་ཞི་ཞིང་སྐྱེ་བ་ཀུན། །དཀར་པོ་དགེ་ 
བཅུའི་བས མ་པརཏྟུན་བུབ་ཞས། །ཨ ནོར་ལམ་སྟོན་ཆོས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག །ཏེས་སྒྱོ་བྲག་དབོན་མོའི་ངོར་སྤེལ། །། ༈ དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་ཀ་ཡི་ཐུགས་རྗེའི་འོད། །ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་ 


༼/༼0 


༄༅། །བླ་མེད་སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་རྟོགས་ལྡན་འཇམ་དབྱངས་ངོར་སྤེལ། །། ༈ གནས་སྐབས་བདུད་བཞིའི་བར་ཆད་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། ། 
' རྣམ་པར་དག་པའི་ངེས་དོན་གསང་བ་མཆོག སྙིང་པོའི་བརྟན་ཐོབ་རང་གཞན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ། །སྐུ་བཞིའི་ གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་བསམ སྤྲལ་ལ་སྨོན་ ་ལམ་དུ་སི་ཏུས་ 
„ སྤེལ། །། ༈ མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །མི་མངོན་དབྱིངས་བཞུགས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་རྣམས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་དགོངས་ཤིང་བསྐྱབ་ཏུ་ 
' གསོལ། །བདག་གི་རྣམ་པར་དཀར་བའི་དགེ་འབྲས་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་ཆུ་ཡོངས་བསྔོས་པས། །སངས་རྒྱས་ །བསྟན་ པ་དར་རྒྱས་བསྟན་འཛིན་རྣམས། །ཞབས་པད་ 


ཡུན་བརྟན་འགྲོ་རྣམས་བདེ་སྐྱིད་ལྡན། །ཀུན་བཟང་ཐར་པའི་ལམ་སྣ་བིན་གྱུར་ཏེ། ྱར་མིལྡོག་པར་བདེ་ཆན་ཞི ཞིང་བགྲོད་ཤོག །ཇ་དགོན་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ 
སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བའི་ཡུམ། །འཕགས་མཆོག་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གང་། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཀྱི་བར། །ལྷག་པའི་ལྷར་གྱུར་ཐུགས་རྗེས སྐྱོངས། །རང་གྲོལ་ངོར་ 








སྤེལ། །། ༈ སྭསྟི། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་འཕགས་པའི་ཚོགས། །བདེན་པ་གྲུབ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་དང་ཕ་མས་གཙོར་བྱས་རིགས་དྲུག་ 
„ གི། །སེམས་ཅན སྡུག་ བསྔལ་མཚོ་ལས་ བསྒྲལ་དུ དུ་གསོལ། །རང་གཞན་རྣམས་ཀྱི་དུས་གསུམ་དུས་མེད་ཀྱི། །དགེ་བའི་རྩ་བ་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་ལྷའི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཙཾ ཡོཿ ཡོན་ཕྲིན་ལས་རྟེན་མཆོག་ རྣམས། །བཞེངས་པའི་ ལེགས བྱས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །དེ་མ་ཐོབ་བར་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །དལ་རྟེན་ཐོབ་ཅིང་མཚན་ལྡན་བླ་མ་མཇལ། ། པུ 
གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྒོར་ ཞུགས་ ནས། །སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའི་ལམ་བཟང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་མ་ནོར་ཇི་བཞིན་པར། །གནས་སྐབས་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ ` 
རྒྱས་པ་དང་། །ནད་གདོན་བར་ཆད་མི་མཐུན་ཉེར་འཚེ་ཞི། །རང་བྱུང་ལྷན་སྐྱེས་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །གཉུག་མ་ཆོས་སྐུའི་རྒྱལ་སར་དབང་འབྱོར་ཤོག །ནམ་ཞིག་བདེ་ཆེན་ 
པདྨོ་བཀོད་ཞིང་དུ། །བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ནས་སངས་རྒྱས་ཞལ་མཐོང་ཞིང་། །བླ་མེད་ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་ཐོབ་ནས་སུ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །དད་གསུམ་ 






༧ 


ྲླ4 


-----༤༤༧༧:ནནྲི། 


༩ ༄༅། །འགྱུར་མེད་ཆོས་ཚུལ་ལྡན་པ་ཀརྨའི་བཞེད་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ་བྷ་ཝནྟུ། །། ༈ སྭ་སྟི་ཛ་ཡནྟུ། བཅོམ་ལྡན་ལྷ་ཡི་ལྷར་གྱུར་རྗེ་བཙུན་མ། །འཕགས་ 
' མ་སྒྲོལ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀློང་ཡངས་ནས། །ཐུགས་རྗེའི་ཟླ་གཞོན་བདུད་རྩིའི་དཔལ་ཡོན་གྱིས། །དེང་འདིར་བདེ་ལེག ས་དོན་ཀུན་གྲུབ་གྱུར་ཅིག །འཇིག་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་ཕན་དང་ 
. བདེ་བའི་གནས། །ཐམས་ཅད་ལྟུན་གྲུབ་ཡིད་བཞིན་འདོད་འཇོ་ཞིང་། །འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་ལ་སོགས་པ། །ཐོགས་མེད་འགྲུབ་ཅིང་ཚེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་རྒྱས། །བྱང་ 
ཆུབ་སྙིང་པོ་མཆོག་གི་རྩ་བ་བརྟན། །རང་བྱུང་གདོད་མའི་ལྷན་སྐྱེས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །གནས་ལུགས་ཇི་བཞིན་མངོན་གྱུར་མཐར་ཐུག་པ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་ནུས་ 
ཤོག །ཅེས་པའང་དབོན་སྤྲལ་ཀརྨ་འབྱུང་གནས་བཞེད་ལྟར་སྤེལ། །། ༈ དཀོན་མཆོག་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་མཆོག །རྒྱལ་དབང་པ རླུ ར་ཡི། །ཐུགས་རྗེའི་ཆར་གྱིས་སྐལ་ལྡན་ 
:; རྣམས། །མི་མཐུན་འགལ་རྐྱེན་མ་ལུས་ཞི། །རང་བྱུང་སྟོང་གསལ་འགྱུར་མེད་ཀྱི། །རང་གདངས་གཤེིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་དོན། །གང་ཤར་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་ཡངས་སུ། །རིག་ 


༢༨༩༤ ༢ 


༼༼3 


༨༨༠༨ ༨༡ ༦༤༽ 


སྟོང་ངང་དུ་གྲོལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་རབ་དགའི་ངོར་སྤེལ། །། ༈ སྐུ་གསུམ་བདག་ཉིད་པདྨ་འབྱུང་། །གང་གི་ཐུགས་རྗེའི་ཉི་འོད་ཀྱིས། །འགྲོ་རྒྱུད་སྒྲིབ་གཉིས་བསྲེག་གྱུར་ 
# ནས། །རྣམ་གྲོལ་ལམ་མཆོག་མྱུར་གསལ་ཞིང་། །མཁའ་སྦྱོད་པདྨ་འོད་ཞིང་དུ། །རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་སྲས་དབང་ བསྐུར། །སྤྲལ་པས་ མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཀུན། །སྒྲོལ་ 
› བའི་གཉེན་དུ་དེང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཀརྨ་ཆོས་རྒྱལ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྗེའི་དཔལ་ཡོན་ཀུན། །གཅིག་གྱུར་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་། །གང་འདུལ་ 
ཞི་དང་ཁྲོ་བོའི་གར་རོལ་པ། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་འདུལ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །གང་གི་བྱིན་རླབས་འོད་སྟོང་གཟི་བྱིན་གྱིས། །དེང་འདིར་ཉེས་གསུམ་ཁྲི་མུན་གཏན་བཅིལ་ 
ནས། །ཐར་པ་དམ་པའི་གོ་འཕང་བླ་མེད་པར། །རིང་མིན་ཉིད་དུ་འགོད་པའི་སྐལ་ལྡན་ཤོག །ཅེས་ས་ཐམ་མཆོག་ཐུབ་ངོར་སྤེལ། །།། ༈ སྭསྟི། རྒྱལ་ཡུམ་ཚེ་སྦྱིན་ཏཱ་རེ་མས། ། 
དེང་འདིར་རྣམ་ཀུན་ཤིསྱ་གུར་བའི། །བདེ་ལེགས་ཡོངས་འདུའི་ཆ ར་རྒྱུན་གྱིས། །ཚེ་དང་དཔལ་གྲགས་ཡེ་ཤེས་གཟིའི། །སྣང་བ་རབ་རྒྱས་དོན་གཉིས་པོ། །ཡོངས གྲུབ ་འདི་ 





༼༼4 






༤ 


༨ ༢༧༤ 


° ༄༅། །གཏན་སྨན་པ་ཡི། །བསོད་ནམས་རྡུལ་བརྩེགས་ལྷུན་པོ་ལྟར། །སྲིད་རྩེར་ལྷམ་མེར་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་དགྱེས་མཛད་ངོར་སྤེལ། །། ༈ དཔལ་ལྡན་ 
' ཕྱོགས་དུས་བདེ་བར་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི། །ཐུགས་རྗེའི་གོང་བུ་གཅིག་བསྡུས་འཇིག་རྟེན་མགོན། །མངོན་སྣང་མི་བསྐྱོད་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། །ཀརྨ་ཀ་དེས་དེང་འདིར་དགེ་ 
= ལེགས་སྩོལ། །རྣམ་དག་བསླབ་པའི་རྩ་བ་རབ་བརྟན་ཅིང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་ཚོགས་ཡལ་འདབ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། །བསྡུ་དངོས་བཞི་ཡི་པད་ཚལ་དྲི་བསུང་ལྡན། །ཡོངས་འདུའི་ 
ལྗོན་བཞིན་དགེ་འདུན་སྡེ་འཕེལ་ཤོག །ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་དང་འཁོར་ལོ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཡོངས་སུ་བསྒྲེང་བཞིན་པར། །དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་ཀླུ་ཡིས་ཀྱང་སྲུང་ 
བྱེད་ནས། །སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་ཡུན་གནས་དར་རྒྱས་ཤོག །དེ་ལྟར་བྱིན་མཐུས་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཚོགས། །སྲིད་མཚོ་ལས་བརྒལ་མྱང་འདས་གོ་འཕང་ཐོབ། །བྱང་ཆུབ་ 
( ཆེན་པོར་མངོན་སངས་རྒྱས་པ་ཡི། །རྒྱལ་རྣམས་སྨོན་པ་ཡོ༔ ངས་གྲུབ་དབུགས་དབྱུང་སྩོལ། །ཅེས་འཇང་ཡུལ་ཐར་པའི་ལམ་འཛིན་གླིང་གི་བླ་མ་མཐར་ཕྱིན་ནས་བསྟ ན་པ་རྒྱས་པའི་སྨོཿ ན་ལམ་བསྐུལ་ 


//5 


ངོར་སྤེལ། །། ༈ འཇང་ཡུལ་གྱི་དགེ་སློང་འགའ་ཞིག་གི་བཞེད་ངོར་སྨོན་ལམ་གསོལ་འདེབས་སོ་སོར་སྤེལ་པ་ནི། མཆོག ཏུ འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེ ན་ཁམས། །མི་འགྱུར་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཅན། 

དཔལ་ལྡན་སྡོམ་པ་དེང་ནས་བཟུང་། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་འབྲལ་མེད་ཤོག། །། ༈ ལྷུན གྲུབ་ གདོད ་མའི་སངས་རྒྱས་ཆེ། །ཀུན་བཟང་འོད་མི་འགྱུར་བ་ཡི། །ཐུགས་རྗེས་འདི་ 
བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར། །ནམ་ཡང་མི་བཏང་རྗེས་འཛིན་མཛོད།། །། ༈ ཁྱབ་བདག་རིགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལོའི་མགོན། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་ཀ་མཆོག་དེས། །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་ 
ན་པོའི་བར། །འབྲལ་མེད་རྗེས་བཟུང་བྱིན་གྱིས་རློབས། །། ༈ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དཔའ་བོ་ཆེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གཙོ་འཁོར་ལོ་སྔོམ། །འབྲལ་མེད་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ 
འི། །འབྲས་བུ་མངོན་བྱང་ཆུབ་པར་ཤོག། །། ༈ རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས རྗེའི་གར་རོལ་བ། །འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་ཀརྨ་ཀ །འདེ་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བར། །མི་འབྲལ་བདེ་ 
ན་གཙུག་རོལ་མཛོད།། །། ༈ དུས་གསུམ་སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས། །ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་གཟུགས་ཀརྨ་པ། །རྣམ་ཀུན་མི་འབྲལ་སྐལ་ལྡན་གྱི། །ཡིད་ཀྱི་པདྨོར་འབྲལ་མེད་ 
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༼/༼6 


* འཛིན་ཤོག། །། ༈ ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ཅན། །ཁྱབ་བདག་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་མགོན། །རྩ་བའི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་འབྲལ་མེད་ཤོག། །། 


ཧྭ སྟོན་མཆོག་སྟོབས་བཅུའེ ་བདག་ཉིད་ཅན། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་གསང་གསུམ་གྱི། །ཕྲིན་ལས་མཛོད་འཆང་ཀརྨ་ཀས། །རྣམ་ཀུན་རྗེས་འཛིན་བྱིན་གྱིས་རློབས། །། 
. དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་སྐུ། །སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ཡོངས་རྫོགས་དཔལ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་མཆོག །མཆོག་གིས་དེང་འདེར་སྨིན་གྲོལ་མཛོད།། །། 





། 
༽-.༨.པ :- = 


ཌྷ ༤༥ 
ལྟ གསང་གསུམ་གཏེར་མངའ་བ། །ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་རྒྱལ་བའི་དབང་། །གང་དེས་ཚེ་རབས་ཕྲེང་བ་རུ། །རྗེས་འཛིན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ཤོག། །། ལཾ སྲས་བཅས་རྒྱལ་ 


-----༤༤༧༧:ནནྲི། 


༩ ༄༅། །ཤོག། །། རྟ མཁའ་ཁྱབ་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་འཆང་བ། །མཐའ་བྲལ་ཕྲིན་ལས་རང་བཞིན་ཅན། །རྗེ་བཙུན་ཀརྨ་ཀ་མཆོག་གིས། །སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བར་རྗེས་ 


- ངེ - ༦ --¬ ངེ 


རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་མཛོད་འཆང་བ། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་མཆོག་དེས། །རྗེས་འཛིན་བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་ལ། །འགོད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ།། །། ༈ བདེ་གཤེགས་ 


༼༼༩༼ 





ཀུན་འདུས་བའི་སྐུ། །འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི། །ཐུགས་རྗེའི་བདེན་པས་བྱིན་བརླབ་ནས། །སྨིན་གྲོལ་དབང་བཞི་མཆོག་ཐོབ་ཤོག། །། ༩ ཚེ་ཡི་མཆོག་སྦྱིན་འཕགས་ 

„ མ་ཡུམ། །རྣམ་ཀུན་ལྷག 'ལྱར་བསྙེན་བའི་མཐུས། །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་འབྱོར་པ་རྒྱས། །བཀྲ ་ཤིས་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པར་ཤོག། །།། ཀ ཆོས སྐུ་མཁའ་དབྱིངས ་ཡངས་པ་ 

% ལས། །ལོངས་སྐུ་འགག་མེད་སྣ་ཚོགས་འཆར། །སྤྲལ་སྐུ་འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཅན། །ཀརྨ་ཀ་དེས་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག། །། ༈ ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ཆུ་ཟླ་ཡི། །རོལ་པས་དུས་ 

༈ གསུམ་འགྲོ་སྒྲོལ་བ། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་ཀ་མཆོག་དེ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་འབྲལ་མེད་ཤོག། །། ༈ བུ་རམ་ཤིང་པའི་བསྟན་མཆོག་གི། །ཕྲིན་ལས་འདོད་དགུར་བསྒྱུར་མཛད་ 
པ། །རྗེ་བཙུན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་གང་། །འདུ་འབྲལ་མེད་པ་གཅིག་ཏུ་སྨོན། །། ༈ ཤེས་བྱའི་མཁའ་དབྱིངས་ཡངས་པ་ལ། །བློ་གྲོས་ཉི་མ་འབུམ་བརྡལ་བས། །རྒྱལ་ 
` ད 


བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་འཛིན་པའི་གཙོ། །དྷ རྨུ་ཀྭ་རས་རྗེས་བཟུང་མཛོད། །། ༈ རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་པ། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། །དྲག་པོ་ 


། 


༠9༠ 
| 
|¬ 


_༄༅། །མངོན་སྤྱོད་ཧེ་རུ་ཀ །རྡོརྗེ་བེར་གྱིས་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག། །། 


༢༤ 


རབ་གསལ་ཐུགས་རྗེའི་ཟླ་རིས་ཀྱིས། 


¦ བཟུང་ར །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་འབྲལ་མེད་ཤོག། །། ཀཀ །ཡི 


༤༽ ༨ ༦ ༨༨༽ 


༤༨ ༨ 





རྟ 
' བྱམས་པའི་ཆུ་རྒྱུན་ཅན། །རབ་དགྱེས་མགོན་དེས་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག། །། † བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་གར་རོལ་བ། །ཨེ་ཝཾ་ཟུང་འཇུག་བདག་ཉིད་ཅན། 
རྟ 


གག གལ་ས་གག། །། ལྷ ཚེ་ཡི་མཆོག་སྦྱིན་ཏཱ་རེ་མའི། ། །ཐུགས་རྗེའི་འོད སྣང་ དཀར་པོ་ ་ཡིས། །དེང་ འདིར་འཛུམ་ཕྲེང་རབ་གཡོས་པས། 
༧ ཅིག། ལཾ སྟོན ་མཆོག་མཉམ ་མེད་ཤུཀྱའི ཏོག །གང་དེའི བསྟན་པའི་སྙིང་ པོ་ སྟེ། ། །ངེས་དོན་ སྒྲབ་བརྒྱུད་ལམ་འཇུག་རྣམས། 


།ཆོས་སྤྱོད་བྱ་བ་འཕེལ་རྒྱས་ཤོག། །། 


།རབ་སྣང་ལས་ཉོན་དྲི་མ་བསལ། །རབ་བསིལ་ 
།དཔལ་ལྡན་སྡོམ་པ་དེང་ནས་ 
ྡ སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་རང་གཟུགས་འཇིག་རྟེན་མགོན། །མཆོག་གིས་སྐྱེ་བར་རྗེས་བཟུང་ནས། སྐུ 
རུ བཞི་མངོན་དུ་འགྱུར་བར་ཤོག། །། ཌི ཚེ་དང་འོད ་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །པདྨ་འབྱུང་གནས ཐུགས རྗེའི་འོད། །རབ་གསལ་སྣང་བས་ཁཇིག་རྟེན་གྱི། 


།བམས་རྣམས ་བདེ་ 


།ཀུན་ནས་ཀུན་ཏུ་ཤིས་གྱུར་ 


༧ 


2 


། 
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། 
ཡུམ་འཕགས་མ་སྒྲོལ། །གང་གི་ཐུགས་རྗེའི་བདུད་རྩི་ཡིས། །དེང་འདིར་ རྒྱད སྨིན་ཚེ་དཔལ་དང་། ། །ཡེ་ཤེས་ སྣང་བ་རབ་ རྒྱས་ཤོག། །། ༈ རྒྱལ་བ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི། །གཙོ་མཆོག་སངས་རྒྱས་པདྨ་འབྱུང་། །གང་དེའི་བྱིན་རླབས་སྨིན་གྱུར་ནས། །སྣང་སྲིད་དབང་བསྒྱུར་ནུས་ཐོབ་ཤོག། །།  ༈ མངོན་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བདེ་བར་ 
གཤེགས། །དོན་ཀུན་གྲུབ་པས་ཚེ་རབས་ཀུན། །རྗེས་བཟུང་སོ་སོར་ཐར སྒོར། ་ཞུགས། དགྲ་བཅོམ་འབྲས་ཐོབ་སངས་རྒྱས་ཤོག། །། ༈ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སྐྱེད་པའི་ 
ཡུམ། །རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོས་རྗེས་འཛིན་ནས། །མཆོག་ཏུ་འགྱུར་མེད ཕྱག་ རྒྱ་ཆེའི། །གོ་འཕང་དམ་པ་མྱུར་ཐོབ་ཤོག། །། ༈ ལེཤས་དབྱངས་ལས་ཁྲོ་བའི་སྐུ། །སྙིང་རྗེའི་ 
ཐབས་ཀྱིས་གདུག་པ་འདུལ། །མ་གཱ་ཀཱ་ལ་རྡོ་རྗེ་བེར། །འབྲལ་མེད་ཕྲིན་ལས་བཞི་འགྲུབ་ཤོག། །། ༈ ཀུན་བཟང་ཐུགས་རྗེའི་གར་རོལ་པ། །སྤྲལ་བསྒྱུར་སྣང་བ་རྩ་བརྒྱུད་ 


ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་པདྨ་སྐྱེས། །མཆོག་གི་བྱིན་རླབས་འོད་ཕྲེང་གིས། །སྐལ་ལྡན་སྒྲིབ་གཉིས་ཁྲི་མུན་གཞིལ། །སྐུ་གསུམ་བདག་ཉིད་ཆེ་ཐོབ་ཤོག། །། ༈ རྒྱལ་ཀུན་སྐྱེད་ 


‰ ༄ 


རེ 
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° ༄༅། །ཀྱི། །བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེས་བཟུང་ནས། །མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་མངོན གྱུར་ ཤོག། །། ༡ རྒྱལ་དབང་མཚོར་འཁྲུངས་པད་འབྱུང་གི། །བྱིན་རླབས་འོད་ 


 ཕྲེང་ཐུགས་རྗེའི་ཟེར། །གང་ཞིག་དད་ལྡན་སྒོ་གསུམ་ལ། །དབང་བཞི་མྨུར་སྩོལ་རྒྱུད་སྨིན་ཤོག། །། ༈ དཔལ་ལྡན་བསྟན་སྲུང་རྡོ་རྗེ་བེར། །མཆོག་གི་མཐུ་སྟོབས་གཟི་ 


; འབར་བས། །འཁོག་འདྲེན་ཐལ་བར་བསྲེག་པ་ཡི། ས་པ ཡིན་ལས་།ང་སབས་མཛ། ། ཌཱ ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་འདོད་འཇོའི་གཏེར། །ལྷ་སྨན་རྒྱལ་མོས་དེང་འདི་ 
རུ། །རྟག་ཏུ་སྲུང་སྐྱོབ་མགོན་དུ་ནི། །འབྲལ་མེད་བུ་བཞིན་བརྩེ་བར་མཛོད། །། ༈ ཤཱི་ཤྲཱི་སྭ་སྟི། སྲིད་གསུམ ཀུན་ དགར་བྱེད་པ་ཡི། །མཆོག་གསུམ་ ཐུགས་ རྗེའི་ཉིན་བྱེད་ 


འོད ། །གང་འདིར་གསལ་བས་འགྲོ་རྣམས་ལ། །དགེ་ལེགས་ སྣང་བས་ སྐོང གྱུར་ ཅིག །དངོས་ གྲུབ་བདུད ་རྩིའི འབྱུང་གནས ་གཏེར། །རྩ་གསུམ་བྱིན་རླབས་ཆུ་ཤེལ་ 


4; དབང་། །དེང་འདིར་སི མ་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས། །བཀྲ་ཤིས་འཛུམ་ཕྲེང་རྒོད་གྱུར་ཅིག །ལྷ་ཆེན་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་ཡི། །དཀར་པོའི་སྡེ་རིས་དཔུང་ཚོགས་རྣམས། །སྐལ་ལྡན་ 





-----༤༤༧༧:ནནྲི། 
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བུ་བཞིན་བསྲུང་བ་ཡིས། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་མཛོད། །ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་སྭ་ཛཾ་ཡ། །ཞེས་བླ་མ་མཐར་ཕྱིན་པར་སྨོན་ལམ་དུ་སྤེལ།། །། ལྟ རྒྱལ ཀུན་སྐྱེད་ཡུམ ཚེ་སྦྱིན་མ། ། 
„ འཕགས་མར་གསོལ་བཏབ་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །ཆེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ།། །། ༈ འཕགས་མཆོག་ལོ་ཀི་ཤྭ་ར་ཡི། །བྱིན་རླབས་ 
¦ བདུད་རྩིའི་དཔལ་ཡོན་གྱིས། །དེང་འདེར་བསམ་དོན་ཆོས་འཕེལ་ཞིང་། །སྐུ་བཞིའི་འབྲས་བུ་མྱུར་ཐོབ་ཤོག། །། ལཾ འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་བརྩེ་ཆེན་གྱི། །ཐུགས་བསྐྱེད་ཟབ་ 
མོའི་འོད་སྣང་གིས། །སྐལ་ལྡན་སྒྲིབ་གཉིས་མུན་བཅོམ་ནས། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ཀུན་གསལ་མཛོད།། །། ༈ གསང་བདག་མཐུ་སྟོབས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །མཆོག་གི་བདེན་པས་ 
ང་གྱུར་ནས། །གང་འདིར་ཉེར་འཚེ་ཡོངས་བྲལ་ཏེ། །དཀར་པོའི་འདོད་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག། །། ༢ སྟོབས་བཅུའི་མངའ་བདག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཡཕུང་རྟོགས་དམ་པའི་ 
ས་ཀྱི་མཆོག །རིག་གྲོལ་འཕགས་ཚོགས་དགེ་འདུན་སྡེ། །མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་དཀར་གྱིས། །ཉེ་བར་སིམ་པའི་ལེགས་བྱས་མཐུས། །ཚེ་དཔལ་ཀུ་མུཏ་རྣམ་པར་ 
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° ༄༅། །རྒྱས། །ཆོས་མཐུན་བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཅི ང་། །བདེ་དགའ་རྒྱ་མཚོས་འཚོ་གྱུར་ཅིག །མང་ཀྭ་སྐལ་བཟང་ངོར་སྤེལ། །། ༈ སྟོབས་བཅུའི་སྟོབས་མངའ་ 
པ བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ། །ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་སྨྲ་བསམ་བློ་འདས་ཡུམ། །རིག་དང་གྲོལ་བའི་སར་གནས་འཕགས་དགེ་འདུན། །རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ སྐྱབས་སུ་བསྟེན་པའི་ 
¦ མཐུས། །འཕྲལ་སྣང་ཉོན་མོངས་མུན་སྟུག་རྒྱང་བསྲིང་ཞིང་། །བླ་མེད་ཐར་པ་བདེ་བའི་འོད་སྣང་གི། །སེམས་ཉིད་ཆོས་སྐུའི་ཉིན་བྱེད་འཆར་གྱུར་ནས། །རང་གཞན་རྣམ་མཁྱེན་ 
' གོ་འཕང་སྦྱོར་ནུས་ཤོག །བསྟན་འཕེལ་ངོར་སྤེལ། །། ༈ ཀརྨ་པ་ཡི་བསྟན་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ། །ཞུགས་འདི་སྔོན་བསགས་བསོད་ནམས་འབྲས་བུར་ངེས། །དེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་ 


ལྐ བླ་མའི་རྣམ་ཐར་བཞིན། །སྔོམ་པ་གསུམ་གྱིས་རང་རྒྱུད་སྨིན་གྱུར་ཅིག །ཀརྨ་ཚེ་དབང་ལེགས་པའི་ངོར་སྤེལ། །། ༈ རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་མེས་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དབྱེར་མེད་འདྲེན་ 
:/\ མཆོག་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞབས། །རྣམ ཀུན་མི་ཕྱེད་འདུན་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག ་འདྲེས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲབ ་སྩོལ། །བདག ་གི་རྣམ་ཀུན་བསམ སྤྱོད་ཇི་སྙེད་ 


ྲླ4 


-----༤༤༧༧:ནནྲི། 
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པ། །ཆོས་མིན་གེགས་གྱུར་ནམ་ཡང་མི་འབྱུང་ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་ ཐེག་ པའི་མྨུར་ལམ་ཟབ་མོ་ཡི། །ཟུང་འཇུག་འཕོ་བདེའི་ཡེ ་ཤེས་བཆེ ་བརྙེས་པར་ཤོག །རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ 
༧ རྩ་བ་ནི། །རང་ལུས་ལྷ་སྐུ་འཛིན་མེད་གསལ་བ་དང་། །ངག གི ་སྔགས་བཟླས་ཡིད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་སྒོཿ སྒོམ། སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་འབྲལ་ མེད་ཤོག །རང་སེམས་ཡེ་ནས་ 
ྡ སྐྱེ འགགས་གནས་ གསུམ་༔ བྲལ། །སྤང་བླང་ཡུལ མེད་རེ ཆས་ སྐུའི་ གར བསྒྱར་ཚེ། སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་དམ་ཚིག་ ལྟ་བས་བསྐང་། སྲུང་ཾ དུ་མེད་པའི་དམ ཚིག ལ་གནས་ཤོག ། ཁྱ 
_གནས་སྐབས་དྲན་པས་མ་བཟིན་རྐྱེན དབང ་གི །འཁྲུལ ་དྲིས་བསླད་པའི་ཉོན་མོངས་རྟོག་ཚོགས ཀུན། །ཡེ་ནས་མ གྲུབ་རང ་སེམས་རིག་པའི་ མདངས། །ཡིན་ལ་ངོ་ཤེས་ནོངས་པ་ ° 
ཀ་དག་ཤོག །ཆོས་ཀུན་འདུན་པའི་རྩེ་ལ་གནས་གྱུར་པས། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་རྩ་བྱས་སོ་ཅོག །ཐམས་ཅད་ཁའགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི རྒྱུར། །བྱང་ཆུབ ་ཆེན་པོར་ 


ཡངས་པུ་བསྲོ་བར་བགྱི རྐལར་བསོས་པའི་ཨནུསདགྱ་ར་ཡིས། །བླ་མའི་ཞབས་བ རྟན་བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་རྒྱས། །འགྲོ་རྣམས་དགེ་སྤྱོད་བདག་དང་འབྲེལ་བཅས་ཀུན། ད 





.༨༦༽ ༢༨༤ 
འ 


།ཀུན་ཏུ་བཟང་པ ་གོ་ འཕང་མྱུར་ཐོག་ཤོག །ཅེས་པའང་ལྷ་ལྕམ་བདེ་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་མའི་བཞེད་ངོར་སྤེལ་བ་མངྒ་ལཾ།། །། 





‰ ༄ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


༄༅། །ཨོཾ། རང་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནས། ། 
བསྲེག་གཏོར་བཀྲུས། །གདོད་ནས་དགཔ་སྐྱེ་མེད་སྟོང་པ་ཉིད། །སྐྱེ་བ 
ཕྱི་དཀར་ནང་དམར་ཉི་ཟླའི་རང་བཞིན་སྣོད། །ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེའི་ནང་ 
ཆེན་ལྔ། །དབུགས་སོང་དྲོད་མ་བྲལ་བ་ཆེ་ཞིང་ཚོ། །ཡེ་ཤེས་གསལ་ 


རེ་ཡོ་ 
༨ 
་ 


ཁི་གསུམ་མེ་ཆུ རྒུང་གསུམ་ཅུར། །གཏོར་རྫས་མི་གཙང་དྲི་མ་ 
༨༨༡ ༨ ྦ 


འཕྲུལ་རཾ་ཡཾ་ཀ་ཨ་ལས། །ྒུང་མེ་ཐོད་སྐྱད་སྟེང་དུ་ཀ་པཱ་ལ། 


ཕྱོགས་ མཚམས་དབུས། །དངོས གྲུབ་ འགུགས ་པའི ལྕགས ཀྱུ་ ཤ་ 


བའ་གླནམ 


གློ མེ་བདུད་རྩི་ལྔ། ་རྔ། །དྲོད་དང་མ བྲལ་རླངས་པ འཕྱུར་བའོ། །དེ་ 





༄༅། །སྟེང་འབྲུ་གསུམ་ཡི་གེ་དཀར་དམར་མཐིང་། །རྒུང་དཀྱིལ་མེ་གཡོས་མེ་དཀྱིལ་དྲུག་ཏུ་འབར། །ཐོད་པ་དྲོས་ནས་དམ་རྫས་ 
བཅུ་པོ་ཞུ། །དམ་ཚིག་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོས་བྷནྡྷ་ ཁེངས། །མཁའ་སྤྱོད་དག་པའི་ཞི ང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ནས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ 


གཉིས་མེད་ཐིམ། །ཅཱ་ཞུ་ཐིམ་པས་ཐུགས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྔོ། །ཨཱཿཞུ་ཐིམ་པས་གསུང་གི་བདུད་རྩི་དམར། ཨཾ ཞུ་ཐིམ་པས་སྐུ་ཡི་བདུད་རྩི་ 
དཀར། །ཧྷ་ཞེས་བརྗོད་པས་ཁ་དོག་མུ་ཏིག་མདོག །ཧོཿཞེས་བརྗོད་པས་དྲི་བཟང་དཔག་མེད་འཐུལ། །ཧཱིཿ ཞེས་བརྗོད་པས་རོ་བཅུད་ཕུན་ 








སུམ་ཚོགས། །སྭཱ་ཞེས་བརྗོད་པས་དགོས་འདོད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཧཱ་ཞེས་བརྗོད་པས་མགྲོན་རྣམས་དགྱེས པ་བསྐྱེད། །ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧཱིཿསྭཱ་ཧཱ། བདུད་རྩིའི རླངས་པར་མཆོད་ 


པའི་ལྷ་མོ་ནི། །བྱེ་བ དུང་ཕྱུར་སངས་རྒྱས ཞིང་ཀུན་ཁྱབ། །ཕྱག་ན་རིན་ཆེ ན་ལས་གྲུབ བྷནྡྷའི སྐྱོགས། །ཉི་ཟླའི་ཚད་ཙམ ་བསྣམས་པས ་བདུད་རྩི་གཅུས། །ལྷ་ཚོགས་སོ་སོའི ་ 


༩༤ 


/ མདུན་དུ་བཏེགས་ཙམ་གྱིས། །ལྗགས་ལས་འོད་ཟེར་སྦུ་གུས་བདུད་རྩི་གསོལ། །མཉེས་ཤིང་ཚིམ་ནས་སྐུ་ལུས་བཀྲག་རྒྱས་གྱུར། །དེ་ནི་དམིགས་པས་བསྔོ་བའོ། །ན་མོ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌ་ 


 ཀི་ནི་སརྦ་དྷརྨ་པཱ་ལ་ཨི་དཾ་བ་ལིངྟ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། དེ་ནི་སྔགས་ཀྱིས་བསྔོ་བའོ། །བསྡུ་ན་དེས་ཆོག །རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་བཛྲ་གུ་རུ་སོགས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧཱ་སྭ་ཁ་ཛྷ་ན་དྷཏྟ་ཨཱཿ 


༨༡ ༨ ༨༤ ༦༥༨ 


ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་དཱུ་བྷྱོ་རཾ། ཨོཾ་ཤྲཱི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ག་ཌྔ གུ་ཧྱ་རཾ་སིདྡྷི་ཧྱཱཾ་ཕཊ། དཔེ་གཅིག་ནང་འདི་བཞིན་འདུག །མཆན། པེ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གི་རྩ་སྔགས་ལ་ཨི་དེ་བ་ལི ངྟ་ཁཱ་ཧི་ 


¦> 


བཏགས། ལག་པར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་ཁ གྱེན་དུ་བསྟན་ནས་ཕྱི་ལ་བྷནྡྷའི་དབྱིབས་བྱ། ཁཱ་ཧི་ཟེར་བ་ཙམ་ནས་སེ་གོལ་རེ་བཏབ། དེ་ནི་ཕྱག་རྒྱས་བསྔོ་བ་ཡིན། དེ་ནས་གྱེར་གྱི་བསྔོ་བ་ནི། ཧཱཿ ཆས སྐུ་སྣང་བ་ 


/90 


ཊཾ ༄། །མཐའ་ཡས་ཚེ་དཔག་མེད། །ཚེ་བདག་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ལྷ་མོ་ལྔ། མགྱོགས་མ་བཞི་དང་སྒོ་མ་བཞི་ལ་སོགས། །ཁཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 
` ཀྱིས། །མ་དཱ་བ་ལྟིངྟ་ཡི་གཏོར་མ ་འདི་ལ་དཔེ་གཅིག་ནང་འདུག །མཆན། བཞེས། །ཁཆི་མེད་ཚེ་དང་ནད་མེད་བདེ་བ་སྩོལ། །ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཡབ་ 
ཡུམ་སྲས་འཁོར་བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྟོང་། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་འདུལ་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅདགཀཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན། _ 
འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས ་མཛོད། །སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས ་ཐོད་ཕྲེང་ལྔ། །མཚན ་བརྒྱད་འཕྲུལ ་མཚན་བཞི་བཅུ་ཐམ་པ་དང་། །ཨོ་རྒྱན་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ལ་སོགས་པའི། །པད་ པ 
འབྱུང་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅདཀྱིས། །མ་དཱ་བ་ལིངྟ་ཡི་གཏོར་མ་བཞེས། །སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དགའ་རབ་ཤྲཱི་སེང་རྒྱ་གར་རིག་འཛིན་བརྒྱད། ། 


ཤྭ རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་གཏེར་སྟོན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། །མཚུངས་མེད་རཱ་ག་ཨྱ་ལ་སོགས་པ། །དབང་ལུང་མན་ངག་གང་ནས་བ རྒྱུད་པ་ཡི། །རིག་འཛིན་སློབ་དཔོན་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ 





རཿ 
བ 
རུ 
9 
ྫུ 





ཅད་ཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །བྱིན་རླབས་འཛད་མེད་རུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་སྩོལ། །དམར་ནག་མེ་ཕྲེང་ཡབ་ཡུམ་གོ་ཆའི་ལྷ། །དྲག་པོ་རིགས་བཞི་ 


༨༡ ད༽ ༨ 


མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་དང་། །ཕྲིན་ལས་ལྷ་བཞི་ཁྲོ་བཅུ་སྒོ་བར་བཅས། །རིག་འཛིན་ཁྲོས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །མ་དཱ་བ་ལྟིང་ཡི་གཏོར་མ་བཞེས། །ལུས་ངག་ཡིད་ 


གསུམ་བསྲུང་ཞིང་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ་ཞི་བ་བཞི་བཅུ་གཉིས། །ཁྲག་འཐུང་རིགས་དྲུག་འབར་བ་ལྔ་བཅུ་བརྒྱད། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོ་རབ ་འབྱམས་ལྷ་ཚོགས་ 
ཀིས། །མ་དཱ་བ་ལྟིངྟ་ཡི་གཏོར་མ ་བཞེས། བར་དོར་རང་སར་གྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཆེ་མཆོག་དཔལ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ནི། །བདུན་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཐམས་ 


༤༦. 6 


ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་བ་ལིང་འདི་བཞེས་ལ། །སྲུང་སྐྱོབ་ཚེ་དབང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྡོར་སེམས་རྣམ་འཇོམས་དཀར་པོ་གསང་བའི་བདག །རྡོ་རྗེ་ 


ས། །མ་ཧཱ་བ་ལྟིངྟ་ཡི་གཏོར་མ ་བཞེས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད། །བླ་མ་དགོངས་འདུས་རྩ་གསུམ སྲུང་མའི་ཚོགས། རྒྱུད་སྡེ་བཞི ་དང་ཐེག་དགུའི་ 
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་(ི་ ༨2 ༨༠ ར་ར 
ངྷ་ཡི་གཏོར་མཆོད་བཞེས། 


༢༩༤ 





]% 


ཁལ 


གདང་ལས་ གཤིན དྲུག་ པི བཅས། 


 ༄༅། །གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་མཆོག་བཞི། 
༡ འི 


ཆེན་དམར་ནག་ རིགས་ བཞི ་ཡུམ་དང་བཅས། 
ཤཱ བཞེས་ལ། །སྣང་སྲིད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། 


།ཀིང་ཀང་དམར་ནག་འཆར་ཀ་ནག་གྱད་ཆེན། 


།བྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ །བྲག་འཐུང་ཕུར་སྲུང་སོགས། 
།བདུད་དགྲ་དམ་སྲི་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། 
སོགས། །འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །དམ་རྫས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཁཆི་བདག་གཤེན་རྗེའི་བར་ཆད་བཟློག་པར་མཛོད། །ཁྲོ་ཆུ་དུག་ 
།མ ཧཱ་བ་ལི དྟ་ཡི་གཏོར་མ་བཞེས། །བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་བཟློག་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག །དབང་ 
།པདྨ་གསུང་གི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅདགྲ་ཀྱིས། །དམ་རྫས་བ་ལིང་མཆོད་པ་འདི་ 
།ཕག་ཁྲོས་ལ་སོགས་ཌཱ་ཀི་བྱེ་བ་འབུམ། །རི་རབ་སོ་གཉིས་རྡུལ་ 


།མེ་དབལ་གཉོད་སྦྱིན་ལྕུགས་སྡིག་བྱ་ཁུང་སོགས། 
ཡེ་ཤེས མ་བའ་འགྲ་སང་ གའ གདང ་པ ཅནྲ། 


རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུག་ཧྲུལ་ཡུམ་དང་བཅས། 


༨༡༨ ྱ༽ 


།བདུད་འདུལ་ཕུར་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །མ་བཱ་བ་ 
།དགྲ་ནག་གཤེད་དམར་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་ 
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མཉམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་དོན་གྲུབ་ལྷ་ལྔ་རྣམས། །དམ་ཚིག་རྫས་ཀྱི་བ་ལིང་འདི་བཞེས་ལ། །རྟེན་འབྲེལ་སྣ་ཚོགས་འཆར་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །མ་ནིང་ 


ལས་རྣམ་བཞི་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་མཛོད། །རེ་ཏི་མཆེད་གསུམ་དུད་སོལ་དམག་བོར་རྒྱལ། །སྲིད་པ་མོ་རྒྱད་ཀུན་འདུས་སྲུང་མའི་གཙོ། །མ་དཱ་བ་ལྟིང་ཡི་གཏོར་མ་ 
' བཞེས །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་མཛོད། །སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་བམ་རོ་སྡེ་བརྒྱད་དང་། །ནག་པོ་སྟོང་དང་ཤ་ཟ་འབུམ་གྱི་ཚོགས། །མ་ 
ཁྲི་ཕྲག་རྣམས། །དུར་བདག་མགོན་དཀར་ངས་ཆནུས་སྦྱང་ཞོན་མཆེད། །དམ་རྫས་བ་ལིང་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །གསང་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། 


སྲས་ཛམ་དམར་ཛམ་ལྷ་སེར་ནག་དཀར། །ནོར་ལྷ་ཕོ་དགུ་མོ་དགུ་ཚོགས་བདག་དང་། །ལྷ་མོ་དཔལ་ཆེནམ་ཧྭ་དེ་ཝ་དང་། 


༨ ༦༽ ༨༧ 


།ཆས་་ སྒྲནམ 


༤༨ ༨༤ ༨ 


- སྡེ་ལྔ་སྲོག་བདུད་དཔལ་འབར་མ། །ཡང་འཁོར་བརྒྱད་དང་བདུད་དམག་བྱེ་བ་འབུམ། །མགོན་ཆེན་བཞི ་བཅུ་རྩ་ཝྔ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས། །མ་ཧཱ་བ་ལྟིང་ཡི་ག ཏོར་མ་བཞེས། 
# 


༨ 


ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་དང་། ། 
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།སྤོམ་ར་ཨུནྨ་རེ་མནྟ། །ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོར་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་འབུལ། །ལོངས་སྤྱོད་ཆར་ལྟར་འབེབས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨ་ཏི་བླ་མེད་བཀའ་ཡི་བྱ་ 
' ར་མ། །ཨེ་ཀ་ཇཛ་ཊི་གཟའ་མཆོག་རྭ་ཧུ་ལ། །དགྲ་འདུལ་སྐྱེས་མཆོག་བཛྲ་ཐིག་ལེ་རྩལ། །བཀའ་སྲུང་གསུམ་པོས་དམ་རྫས་བ་ལིང་བཞེས། །རྫོགས་ཆེན་ཉམས་རྟོགས་འཕེལ་ 
བའི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག །སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་དྲེགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་དང་། །བཙན་བདུད་ཀླུ་མགོན་སྤུ་གྲི་མ ཆེད་གསུམ་པོ། །དགེ་བསྙེན་ཉེར་གཅིག་གདོང་ལྷ་མཆེད་གསུམ་ 
དང་ར །རིགས་མཚུན་ལྷ་སྲུང་རྡོ་རྗེ་དགྲ་འདུལ་རྩལ། །དམག་རྒྱལ་སྤུན་གསུམ་འཁོར་བཅས་གཏོར་མ་བཞེས། །བདག་གི་ལས་ཀུན་འགྲུབ་པའི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག །ཕྱི་ནང་ 
གསང་བའི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དང་། །སྒྱོ་ཁ་མཁར་ནག་ཐང་ལྷ་ལ་སོགས་པའི། །གནས་བརྒྱད་མཚན་བརྒྱད་ལྡན་པའི་མཐུ་བོ་ཆེ། །ས་བརྒྱད་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཆོད་གཏོར་ 


ཤཿ བཞེས། །རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲིའི་བར་ཆད་བསྲང་བར་མཛོད། །པདྨ་གསུང་གི་བཀའ་སྲུང་ཆེན་མོ་དང་། །གནོད་སྦྱིན་གཞན་གྱིས་མི ཐུབ་པ་དང་ནི། །ཡེ་ཤེས་གྲགས་དང་སྐྱེས་བུ་ 


# ༄༅། 
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༦༤༽ ༤༥ = ༨ 






༢༩༩༤ 


༥༨ 


༠༨ 


¬ སེ ༨ 


ཟླ 


ལུང་བཙན་གཉེན། ནོར་བསྙག་ལ་སོགས་གསང་སྔགས་བསྟན་སྲང་རྣམས། །མ་དཱ་བ་ལྟིང་ཡི་གཏོར་མ་བཞེས། །རྣལ་འབྱོར་བསམ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ལྷ་སྲིན་ 
„ ཀུན་གྱི་ནང་ནས་དམ་ཚིག་ཅན། །མཁའ་རི་ལྕམ་དྲལ་འཁོར་བཅས་གཏོར་མཆོད་བཞེས། །རབ་དངོས་འབྲིང་ཉམས་ཐ་མ་མི་ལམ་དུ། །བདག་དང་ཨོ་རྒྱན་མཇལ་བའི་མཇལ་ཁ་ 
¦ མཛོད་། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །འཇིག་རྟེན་བོད་ཁམས་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་བསྟན་མའི་ཚོགས་དང་བཅས། །དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་ཡུལ་ 
ལྷ་གཞི་བདག་ཚོགས། །དམ་རྫས་དཀར་གསུམ་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་བཞེས། །བདག་གི་ཕྲིན་ལས ཀུན་འགྲུབ་མཐུན་རྐྱེན་མཛོད། །ཧཱ། རིན་ཆེན་སྣོད་དམ་རང་བྱུང་བྷནྡྷའི་ 
ད། །རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་གཏོར་མ་རིན་ཆེན་འབར། །ལོག་གསུམ་ནོར་བུ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་མཉེས། །ཟུར་གསུམ་པོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་མ་ནིང་མཉེས། །གཏོར་སྨད་ཟླུམ་པོས་ 
ཇིག་རྟེན་མགྲོན་ཀུན་མཉེས། །པད་འདབ་བཞིས་བསྐོར་རིགས་བཞི་མ་མོ་མཉེས། །ཀྱུ་གུ་བཞིས་མཚན་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ། །དཀར་རྩི་དམར་རྩི་ཐབས་ཤེས་འདུ་འབྲལ་ 
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? ༄༅། །མེད། །མཆོད་པའི་སྤིན་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ། །དངོས་འབྱོར་བཤམས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དམ་རྫས་འདི། །རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ 
“ འབུལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཕྱི་སྣོད ་འཇིག་ཆྟེ རྟེན་ཡངས ་པའི་གཏོར་ གཞོང་དུ། །ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཏོར་མར་བཤམས། །རི་རབ་ 
¦ བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་དཔལ་བཤོས་ལ། །ཉི་ཟླ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱས་གཏོར་རྒྱན་སྤྲས། །གླིང་བཞི་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་མཐེབ་ཀྱུས་བསྐོར། ལྷ་ཀླུ་མི་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་གཏོར་མའི་བཅུད། | 
* སྣང་སྲིད་ག ཞིར་བཞེངས་རང་བྱང་བ་ལིངྟ། །བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལྷ་ལ་འབུལ། །བླང་དོར་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །བདག་དང་འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་ ` 
རྫོགས་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཏེ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་སྟང་པའི་ཉིན་ལས་མཛོད ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་ཧྲཱིཿ མ་ཧཱ་བ་ལྟིང་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ཨ་མཆོད་ཡོན་ཏན་གྱིས་བསྐུལ་ནས་རཱ་ག་ཨ་སྱེས་རྟ་ལོ་ཐ་སྐར་ཟླ་ 


ནའ ར་འ ༩༤ ལ་ང 


ཤཱ བའི་སྔ་དྲོའི་ཐུན་ལ་སྨྲས། ཡི་གེ་པ་ནི་ཤཱཀྱའི་ དགེ་སློང་པདྨ་ཐབས་མཁས ་ཀྱིས་བྲིས་ པའོ། །ཆོས་ སྐྱོང་གྲི བ་མ ་བཞིན་ འཁོར་བར་ཤོག །ཅེས་རྗེ་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ། གཏོར་མགྲོན་དམིགས་བསལ་ཁ་ 





༨ ༨༡༤ 


ཤས་འཛུད་དགོས་ཞེས། གར་དབང་རིན་པོ་ཆེ་མ ག་གིས་བཀའ་གནང་ལྟར། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་བགྱིས་པ་འགལ་བ་མཆིས་ན་རྩ་གསུམ་ལྷ་ལ་བཤགས་ཤི ང་། དགེ་བས་འགྲོ་རྣམས་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ 
གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག། །། 


‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





༄༅། །གཏར་བསྔོས་ཁྱེར་བདེའི་རིགས་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་ 


༤ 
ཕྲིན་ལས་བ 


༤༽༽ ༨ ༨ ༼ 


གུདྱ་ཅུའ་གཏར་མ 


ཇོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 





༄ 


|£&¿=༦© 66 © 


༄༅། །སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀ་པཱ་ལར། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ཞུ་ཟག་མེད་པའི། །བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིའི་ངོ་བོར་གྱུར། ། 


མཆོད་ཡུལ་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་པ། །དྲན་མཆོག་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཅན། །རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞལ་དུ་འབུལ། །དགྱེས་བཞེས་མཆོག་དང་ཐུན་ 


མོང་གི །དངོས གྲུབ་ བདེེ་བླག་ཉིད་སྩོལ་ཞིང་། ཕྱི ནང་ བར་ཆད་ ཉེར ་འཚེ་ཞི། །བསམ དོན་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་བྱིན་རློབས། །ཞེས་པ་གནས་ 
མདོ་ཀྱྨམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་སྤེལ།། །། རྟ རཾ་ཡ་ ཁཾ། ཨོཾ་ ཨཱ ཧཱཾ། རང་ ཉིད 'ལྷར་གསལ་ཐུགས་ལས འོད འཕྲོས ་པས། །མཆོད་རྫས་ཟག་མེད་ཡེ་ 





༥ 


༄༅། །ཤེས་བདུད་རྩིར་གྱུར། །ཀུན་བཟང་པད་འབྱུང་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་དང་། །ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས། །དྲན་ 
འི་ངོ་བོཿ །མཆོད་པ་འབུལ་བཞེས་མཆོག་གཉིས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་བྱང་བདེ་ཆེན་དག་ཞིང་དུ། ། 


མཆོག་བླ་མའི་ངོ་བོར་གསལ་བ་ལ། 


སྐྱེས་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་སངས་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་སི་ཏུ་པས་དད་གསུམ་ལྡན་པ་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་པའི་བཞེད་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། ༈ རབ་འབྱམས་ 


ྣ 
མཐའ་ཡས་གཏོར་གཞོང་དུ། །སྣང་སྲིད་དངོས་ཀུན་མཆོད་རྫས་གཏམས། །འབྲུ་གསུམ་བྱིན་བརླབ་སྦྱང་སྤེལ་ནས། །ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་ སྐྱེད 





‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





¦> 


བྱེད་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ། ལན་གསུམ། ཧྲཱིཿ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་འཕྲུལ། །གདོད་ནས་ལྷུན་གྲུབ་སྐུ་གསུམ་གྱི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་། །རིག་འཛིན་རྒྱ་ 


མཚོའི་ཚོགས་བཅས་དང་། །འགྲོ་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་བའི། །ཡང་དག་དོན་བཀོད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཡིད་བཞིན་འཆི་མེད་མཆོག་སྩོལ་མ། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་ལྷ་ 


ཚོགས་རྣམས། །རང་བཞིན་དབྱིངས་ལས་རྗེས་དགོངས་ལ། །དེང་འདིར་མཆོད་ཕྱིར་གནས་འདིར་བྱོན། །སྲིད་ཞིའི་དངོས་ཀུན་མི བཟད་ པ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་པའི་ 
སྤྲིན། །ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ལ། །ཐུགས་བརྩེར་བཞེས་ལ་དགྱེས་པར་རོལ། །མཆོག་དང་བུན་མོང་དངོས གྲུབ ་སྩོལ། །བཀའ་ཡི སྲུང་ མར་དམ་བཅས་པའི། །ལྷ་སྨན་ 


རྒྱལ་མོ་མཆེད་ལྔ་པོ། །འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་དང་། །རིན་ཆེན་གསེར་སྐྱེམས་འདི་བཞེས་ལ། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་དུ། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་སྲུང་ 


སྐྱོབ་མཛོད། །རྣལ་འབྱོར་ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས སྒྲབས། །ནོངས་པར་གྱུར་རྣམས་དག་ཚངས་གསོལ། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་བདེ་ལྔན་ཞིང་། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་སྐུ་བརྙེས་ 


802 


༢༩༤ ༢༨༩༨ ༽ 


° ༄༅། །ནས།། །རྟག་པར་བཀྲ་ཤིས་ཀུན་ཁྱབ་ཤོག །ཅེས་པའང་ཀརྨ་ཕུན་ཚོགས་ངོར་སྤེལ། །། ༈ སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྡོ་རྗེའི་བྲག །པད་ཉི་ཞིང་ 


' ཆེན་བསྣོལ་བའི་སྟེང་། །ཧཱཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་འབར་བ་ལས། །དོན་གཉིས་བྱས་ཏེ་ཡོངས་གྱུར་པས། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེ། །དུད་ཁ་མུན་ཆེན་མདོག་ལྟར་གནག ། 
རྔམས་བརྗིད་སྲིན་པོ་ཁྲོས་པའི་ཞལ། །ལྗགས་འདྲིལ་མཆེ་གཅིགས་ཧྲུཾ་ཕེ་སྒྲོགས། །དབུ་སྐྲ་གྱེན་བརྲེས་ཐོད་སྐམ་བརྒྱན། །ཁྲོ་གཉེར་སྤྱན་གསུམ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི། །གྲི་གུག་བྷནྡྷ་ „ 


ཁྲག་བཀང་གསོལ། །སྐུ་ལ་འཇོལ་བེར་དགུ་བརྩེགས་དང་། །སྟག་ཤམ་གསེར་སྐེད་རིན་ཆེན་མཛེས། །མགོ་རློན་དོ་ཤལ་དུག་སྦྲལ་བརྒྱན། །ཞབས་གཉིས་འདོར་སྟབས་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི། །མེ་རི་འབར་བའི་ཀློང་དུ་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས། །རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་དཀྱིལ་འཁོར། །བྱང་ཕྱོགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོནས། ། 


/ཱཾ མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ལྕམ་དྲལ་ཚོགས། །འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡ ་ཛ་ཛཾཿ ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ལ། མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། སྟོང་ 





༢ ༨༩ ༨༩ ༤ ༨༩ ༨༩ ༥ ༤ 


ལས་རླུང་མེ་ཐོད་ སྙེད་སྟེང་། །ཐོད་པར་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ། །འོད་འཕྲོས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་པའི། །བདུད་རྩིར་བྱིན་རླབས་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། །ཧཱ། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི ་དམ་ 






„ དཔའ་བོ་དང་། །མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་སྲུང་མ་འཁོར་ཚོགས་བཅས། །མཆོད་པར་འོས་པའི་མཆོད་ཁོས་རྒྱ་མཚོ་རྣམས། །མདུན་མཁར་སྤིན་བཞིན་བཞུགས་ལ་མཆོད་པ་ 
% འབུལ་། །རྩ་བརྒྱུད་ཀུན་འདུས་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་མཆོད། །ཡི་དམ་ཀུན་འདུས་རྡོ་རྗེ་བེར་ཅན་མཆོད། །དཔའ་བོ་ཌཱ་ཀི་དམ་ཅན་ཀུན་འདུས་པའི། །ཆོས་དབྱིངས་གདོད་མའི་ཧེ་རུ་ཀ , 


༨ རས ༨༤ ༠༠ 


¦ དཔལ་མཆོད། །དངོས་སྲུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ལས་སྤྲལ་པ་ཡི། །ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་རྟེན་སྐོང་སྒྲབ་པའི་རྫས། །མ་ཚང་མེད་པའི་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུན། །མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་ 
བྲལ་བའི་ངང་ནས་མཆོད། །བསྟན་ལ་མི་སེམས་རང་རྒྱུད་འཁྲུལ་དབང་གིས། །སྲུང་མ་བསྐུལ་ཞིང་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་བཤགས་སོ་དག་གྱུར་ཅིག །ཡེ་ 


ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་ཅིར་ཡང་སྒྱུར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ། །འཁོར་བཅས་བསྟོད་དོ་གང་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཁྱད་པར་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ 





° ༄༅། །བསྒྲབ་པ་ལ། །སྡོང་གྲོགས་སྨིན་ཅི ང་གྲོལ་བར་རྒྱུད་བྱིན་རློབས། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཚེ་བའི། །ནག་པོའི་རྩ་ལག་ཕ་མཐར་བསྐྲད་པ་ 
' ཡི། །མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་མཐུ་རྩལ་བསྟན་དུ་གསོལ། །བདག་ཅག་ཚེ་དཔལ་ཁའབྱོར་རྒྱས་ཆོས་མཐུན་གྱི། །ཡིད་ལ་རེ་བའི་ཁབྲས་གང་འཕེལ་བ་ཡི། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ 
དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་དགེ་བས་རྣམ་པ་ཀུན། །མི་འབྲལ་འགྲོགས་ཤིང་ཉེར་འཚེའི་གཡུལ་རྒྱལ་ནས། །བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ 


༨༨ ༨ ༨ ༨༨ ༨ 


དྤ ཤོག །ཅེས་པའང་སེ་ཚྭ་བ་མ་ཀྲམ་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་བཞེད་ལྟར། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་སྤེལ་བ་དགེ། །། རྟ མཆོག་གསུམ་ཀུན་འདུས་ངོ་བོ་ནག་པོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་བེར་ཅན་ལྕམ་དྲལ་བཀའ་ 


༢༩༤ 


ལོག་འདྲེན་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་རྣམས། །སྙིང་རྗེས་བསྒྲལ ་བའི་ཐབས་ཀྱིས་རྗེས ་བཟུང་ནས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ དྲི་མེད་རིན་པོ་ཆེ། །དེ་འཛིན་བྱེད་དང་དགེ ་འདུན་ 


འཁོར་བཅས། །རྣལ་འབྱོར་དམ་ཚིག་ཅན་ལ་དགོངས་སྲ་གསོལ། །དེང་དུས་སྙིགས་ལྔའི་ལས་དབང་གྱུར་པ་ཡིས། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་ཡོངས་ལ་འཚེ་བྱེད་པའི། །མ་རུང་ 
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གཙུག་ལག་བཅས། །སྐྱོང་བའི་ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་བར། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྐྱབས་སུ་བརྟེན་ལགས་ན། །ཡལ་བར་འདོར་མེད་ཕྲིན་ལས་དྲག་པོ་ཡི། །ཕྱོགས་ལས་ 
ྭ རྣས པར་རྒྱལ་བར་མཛད་དུ་ གསོལ། །ཅེས་པའང་རྟ་རྣ་བླ་མ་ཀརྨ་ཐུབ་བསྟན་གྱི་བཞེད་ལྟར། སི་ཏུས་སྤེལ་བ་མངྒ་ལཾ།། །། རྟ (ཡོ་ ཨཱ་ བིགྷཱན་ གྱིས་ བསངས། སྲྭ་ བྷཱ་ཝས་ སྦྱངས། སྟོང་ ་པ། ཉི ད་ 
ྡ གྱུར དེའི་ངང་ལས། །རྒུང་མེས་མཚན་པའི་ཐོད་སྐྱེད་སྟེང་། །ཨཱ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀཱ་པ་ལར། །ཤ་ ལྔ་བདུད་རྩི་རྣམ་པ་ལྔ། རླུང་ གཡོས་མེ་སྦར་ཐོད་པ དྲོས། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཉཿཧྲུཾ་ལས་ 
ཁོད་འཕྲོས་པས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ཆར་ལྟར་བབས། །དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་བདུད་རྩི་གྱུར། ཨོཾ ་ཨཱཿ ཧཱཾ ལན་གསུམ། ཧཱཾ བྱང་ཕྱོགས་དུར་ ཁྲོད་འཇིགས ་རུང་བཟོད་ དཀའ་ 


དང་། །བྱང་ཤར་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་དམ་པ་ནས། །ཡེ ཤེས་མགོན་པོ་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཆེ ། །དཔལ་ལྡན་ སྲས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་བེར་ནག་ཅན། །ཡུམ་མཆོག་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྲིད་ 


གསུམ་བདག །འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ལྷ་མོ་རེ་མ་ཏི། །དབུགས་ལེན་བཅུ་དྲུག་ཕྱོགས་བཅུ་སྐྱོང་བའི་མགོན། །དྲེགས་པ་དོན་གཉིས་རྩལ་ལྡན་དྲེགས་པ་གསུམ། །མ་མོ་བདུན་ 
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- ༄༅། །དང་སྲིང་བཞི་འབར་མ་དགུ། །དུས་བཞི་ལྷ་མོ་དམག་གི་རྒྱལ་མོ་བཞི། །དབང་མོ་ ཉེར་བརྒྱད་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས དང་། །འཁོར་དང དང་སྤྲལཔ་ཡང རྦ བྱེ་ 
 བ་འབུམ། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་དབང་གིས་འདིར་གཤེགས་ཤིག །རི་བོ་རལ་ཞིང་ཆུ་གཏེར་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་། །བསྐལ་པའི་མེ་འབར་དྲག་པོའི པའ སྒྲ་སྒྲོགས། །སྐད་ ཅིག་ཡུད་ 
ཙམ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས སུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཀྭ་ལ་ཡ། སོགས་སྤྱན་འདྲེན་སྔགས་བརྗོད། སྲ་བརྟན་ ཡ་ ཆགས་བྲག སྟེང་ང པདྨས་བརྒྱན། །ཉི་རོས་མཚན་པའི་གདན་དང་ 
ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ། །ྣོ་དབལ་མཚོན་ཆས་གཏམས་པའི་གཞལ་ཡས་སུ། །ཅི་ །ཅི་ལྟར ་བདེ་བའི་ངང དུ་བཞུགས སུ་གསོལ། །ཧཱ། ཡི་དམ་ཀུན འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་མཆོད། །དཀོན་ 
མཆོག་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་མཆོད། །ཆོས་ སྐྱོང ཀུན འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་མཆོད། །ཁྱད་པར་ཆོས སྐྱོང་ བེར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་རང བྱུང་རྒྱལ་ མོ་ནི། །མཆེད་ 


༨ ༥༨༥༨ 


ཤཱཾ། ལུམ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་མཆོད་པར་བཀྱི། །ཧཱ། སྣོད་ བཅུད་སྣང ་སྲིད་ཟག་མེད་མཆོད་པའི ་སྤིན། །དངོས་འབྱོར་རྒྱ་ཆེན་བློ་ཡིས་བླངས་ནས་སྲ། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ངོ་ 
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༥ ༄ 


༧] 
3? 73 


¡འཛི གའི 


རེ 
ཙོ 
ཿ¡ 
ཤྭ 
རཱ 
ྫུ 





91 
‹ཏཱཾ 


༨ 


: 


ན་ 


642 


ནག་ 


“⁄ཟ 
ར ལྭ 


ད། 


༢ 


༧༣༨ 


༢༨༩༧ ལ་ 


། །ལྕམ་དྲལ་བྲན་གཡོག་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཨོ་ཤྲཱི་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྭཱལ་དེ་ལཱིས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨརྒྷཾ་སོགས། 
།དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་དྲག་ཤུལ་ཅན། །ནག་པོ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེ་དྲག་མོ་ཀུན་གྱི་གཙོ་མོ་སྟེ། །མ་ཅིག་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ 


།སྔོན་ཚེ་ཐོག་མེད་དུས་ནས ་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི ། །ཞལ་བཞེས་ཐ་ཚིག་གཉེན་པོ་དགོངས་མཛོད་ཅིག །རིག་འཛིན་པདདྨ 


།དམ་ཚིག་མ་གཡེལ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་སྒྲབས་མཛོད། །བསྟན་དགྲ་ཐལ་བའི་རྡུལ་ལྟར་བརླག་པ་དང་། །གང་བཅོལ་ཐོགས་མེད་རྱུར་བ་ཉི 
གས 


༦ ༢༨༩ ༤༥ ༨༩ 


ཧཱུཾ། ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ནས་མི་བཟད་གཏུམ་པོའི་ 


་ཐོད་ཕྲེང་དཔལ་ཆེན་པོ། 


༤ 


།ཀརྨ་པཀྲི་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ 


༤༥༨ 


ཉིད་འགྲུབ་ཅིང་། །རྒྱལ་བསྟན་རིན་ 
་མཐར་སྤེལ་བ་དང་། །འགྲོ་རྣམས་ཆོས་ལྡན་ལེགས་པའི་ལམ་གནས་ཤིང་། །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་ཁྱབ་རྫོགས་ལྡན་དཔལ་སྤྱོད་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པའི་བདུད་རྩིས་སིམ་ 
ག །ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། ཞེས་པའང་ཟབ་མོའི་གཏེར་འཆང་ཀྲམ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་ནས་ལྷ་རྫས་བཅས་བསྐུལ་ལྟར། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་སྤེལ་བ་ཛ་ཡརྟུ།། །། ལྔ ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་ 


རོ 
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ཊཾ ། །སྦྱངས་། སྟོང་ལས་རླུང་མེ་ཐོད་སྐྱེད་སྟེང་། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི་དངོས། །དམ་ཚིག་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱར། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་བྱིན་བརླབ་ནས། ། 
ཾ ཧཱ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཀློང་། །འགགས་མེད་སྤྲལ་བསྒྱུར་དུ་མ་ཡི། །རོལ་གར་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་དང་། །རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་འབྲེལ་ཡི་དམ ་ལཱ། །གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་ཌཱ་ 
ཀིའི་ཚོགས། །ཁྱད་པར་རྩ་གསུམ་འདུས་པའི་དཔལ། །མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་རྡོ་རྗེ་བེར། །ལྷ་མོ་དམ་ཞིང་ལ་སོགས་པ། །ཡེ་ཤེས་ལས་དང་༩ཇིག་རྟེན་གྱི། །ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་ ཁྲ 
དང་། །རྡོ་རྗེ་གདན་མཆོག་ཀརྨ་པའི། །གནས་བདག་དགེ་བསྙེན་འཁོར་དང་བཅས། །ལྷ་ཀླུ་གཞི་བདག་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་། །མཆོད་སྦྱིན་འདི་བཞེས་སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས། ། 
དགྱེས་བསྐང་བླ་མེད་ཐོབ་པར་མཛོད། །བཇིག་རྟེན་སྐྱོང་རྣམས་ཚམ་པའི་མཐུས། །ཡིད་ལ་གང་བསམ་འདོད་དོན་ཀུན། །གེགས་མེད་འགྲུབ་པའི་སྟོངས་གྲོགས་མཛོད། །རྩ་ 
ཤཱ གསུམ་འདུས་པ་ནག་པོ་ཆེ། །གང་དེས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །རྗེས་འཛིན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཡི། །འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱེད་གྱར་པའི། །བདེ་ལེགས་ཉི་ལྟར་རབ་གསལ་ཤོག ། 


-----༤༤༧༧:ནནྲི། 





ཅེས་ལྷ་བྲིས་པ་སྦྱིན་པའི་ངོར་སྤེལ། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ཨོཾ་སྭ བཱ ཝས་སྦྱངས། སྙོང་ ་ལས་ཐོད སྣོད་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེའི་ནང་། ། །ཧུཾ་ཡིག་མང་པོ་འོད་ཞུ་མཆོད་བའི་རྫས། །ཀུན་བཟང་ 
མཆོད་སྤྲིན་རྒྱན་མི་ཆད་པར་གྱུར། །མཆོད་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ངོ་བོ་ཉིད། །ཡེ་ཤེས མགོན་ པོ་རྡོ་རྗེ་བེར་ནག་ཅན། །ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་འདིར་བྱོན་གནས་འདེར་ 
བཞུགས། །སྒྲབ་རྫས་མཆོད་རྫས་བརྟེན་རྫས་བསྐང་བའི་རྫས། །དངོས་པོའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་སྣང་སྲིད་ ཀུན། །འགེངས་པའི་མཐའ་ཀླས་བརྗོད་བྲལ་དགྱེས་མཆོད་འབུལ། །སྐུ་ _ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་འགལ་བ་བཤགས། །ཆོས་དབྱིངས་གདོད་མའི་དྲག་པོ་ཧེ་རུ་ཀ །མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། ། རྒྱལ་བའི་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་བརྒྱུད་ པོ 
པར་བཅས། །ཞབས་བརྟན་འགྲོ་ལ་ཕན་བདེའི་ཆར་ཆེན་སྩོལ། །གནོད་བྱེད་ཚོགས་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་པའི། །བཀའ་དྲིན་དམ་པའི་བདུད་རྩིས་འཚོ་གྱུར་ཅིག །ཀརྨ་སྦྱིན་པ་ 


མཐར་ཕྱིན་ངོར་སྤེལ།། །། ལྭ མགོན་པོ་བེར ་གྱི་བཞེས་འབོད་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་བཞུགས། ཧོ། དགོངས་སྲུ་གསོལ་ལོ། །གསན་དུ་གསོལ་ལོ། 


‰ ༄ 


རེ 
བ 
ར 
9 
ྫུ 





།ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པ སྐྱེ 


ཤེ ༄༅། །བ་མེད་པའི་ངང་ལས། མ་འགགས་ཐུགས་རྗེའི་རང་རྩལ་ལས་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐྱོང་ཀུན་གྱི་མཐུ་སྟོབས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ། དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ 
༥ འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ། ཤཱི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་འཇིགས བྱེད་རྡོ་རྗེ་བེར་ནག་པོ་ཅན་དང་། །འདོད་པ་ཁམས ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་རང་བྱུང་སྲིད་པའི ་རྒྱལ་མོ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ལྕམ་དྲལ་ཡབ་ 
ཡུམ། གཞན་ཡང་དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ། ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ ་གཞོན་ནུ་ལ་སོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་མགོན་པོ། དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་བཀའ སྲུང་དྲེགས་པའི ་གཙོ་ ཁུ 
' བོ། དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། ནག་པོ་སྟོང་། ཤ་ཟ་འབུམ། མ་མོ་བྱེ་བ། འཁོར་དང་ཡང་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཕྲིན་ལས་སུ་བཅོལ་བའི་མདོ་ནི། སྤྱིར་དཀོན་ ˆ 
མཆོག་གསུམ་གྱི་བསྟན་པ་བཤིགས་པ། ཆོས་འཁོར་གཉན་པོའི་དབུ་འཕང་སྨད་པ། གསང་སྔགས་སྟོན་པའི་བརྒྱད་པ་བཅད་པ། འདུས་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཤེགས་པ། 
ཧཱཾ མཚམས་མེད་ལྔ་དང་མི་དགེ་བཅུའི་སྡིག་ལ་རྔམས་པ། ཁྱད་པར་དུའང་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི་བསྟན་པ་བསྟན་འཛིན་བརྒྱད་པར་བཅས་པ་རྣམས ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 





‰ ༄ 


རེ 
རབ 
ར 
9 
ྫུ 





མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་བདག་ཅག་སློབ་མར་བཅས་པའི་སྐུ་ལ བསྔོ་ཞིང་ཚད་བཙུགས་པ། ཡ་བཟུང་ཞིང་སླ་འབེབས་པ། སྔ་དགྲ་ལག་བརྡར་གྱིས་སྦྱོར་རྩུབ་བྱས་པ། ད་དགྲག་ཐད་ 
བཙུག་གིས་བསམ་ངན་ལོག་ལྟ་འཆང་བ། ཕྱི་དགྲ་ཞེ་ལ་གནོན་པའི་གཡོ་སྒྱུ་མགོ་བསྐོར་གྱིས་སེལ་འཇུག་ཕུང་སེམས་ཤོམས་པ། ླ དཔའ་བའི་དཔུང་བསྐུལ། འགྲས་ཚོལ་བསྙད་ 
དོགས་ཀྱི་སྡང་སེམས་དང་ལྡན་པ། དམ་ཉམས་པའི་དགྲ་བོ། སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྤྱི་དགྲ། རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་པོ་བདག་གི་སྒོས་དགྲ། གཞན་ཡང་གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོའི་ 
གས་སྲུ་གྱར་པ་རྣམས་དང་། ཕ་རོལ གྱི་བྱད་ཀ །ཕུར་ཁ། རྲྦོད་གཏོང་། སྦྱོར་ངན་བཏང་པའི་བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་རང་གཤེད་རང་ལ་ཕོབ ་ཅིག །རང་ 
ག་རང་གིས་བཅད་པའི་བསམ་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཐོང་ཞིག །དམ་ཉམས་པའི་དྲག་པོ་འདི་རམས་ཀྱི་ཉེ་དུ་ཉེ་འབྲེལ་རིགས རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱབ་བརྟེན་སྲུང་སྐྱོབ ་དང་བཅས་པའི་གནས་ལུས་ 
ངས་སྤྱོད་ཁ་རྗེ་དབང་ཐང་དང་བཅས་པ ་ཐམས་ཅད། བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་གཉེ ར་དུ་གཏད་དོ། །སྔོན གྱི་ཞལ་བཞེས་ཐུགས་དམ་ཐ་ཚིག་རྗེས་སུ་དྲན་པར་ 


༡༣༨ ༡༣2 ༡ 


༨ 


༩: 


812 


ཊཾ ༅། །མཛོད་ལ། བསྟན་དགྲ་དམ་ཉམས་མ་རུངས་པ་འདི་རྣམས་ཀྱི་མིང་རུས་རྗེས་ཤུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཐལ་བའི་རྡུལ་ཕྲན་རླུང་གིས་གཏོར་བ་བཞིན་ 
ད དུ་རྨེག་ནས་མེད་པར་རྡུལ དུ་བརླག ་པའི་ཕྲིན་ལས་དམ་པ་མ་གཡེལ་བར། དྲག་པོ་དཔལ་གྱི་གཏོར་ཆེ ན་དྲེགས་ཅན་བྱེ་བ་འབུམ་གྱི་དམག་ཚོགས་རྣམས་དང་། ནད་མཚོན་བུ་ཡུག་ 
གནམ་ལྕགས་ཐོག་སེར་གྱི་རྣམ་པ་འདི་ཡི་མཐུ་རྩལ་ནུས་པའི་རྔམས་ཐེར་ རྫུ་འཕྲུལ རྡོ་རྗེའི་མེ་ཆར་དྲག་པོ་དང་བཅས་ཏེ། དམ་ཉམས་དྲག་བོ་འདི་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཕོབ་ཅིག །མྱུར་དུ་ „ 
' ཚར་གཅོད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཅེས་སྟོང་ནག་སྤྲལ་སྐུ་ཕུན་ཚོགས་རབ་བརྟན་གྱིས་བཞེད་ལྟར། སི་ཏུ་པས་སྤེལ་བ་ཀུན་ཏུ་ཛ་ཡ། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ༈ ན་མོ་ཤཱཀྱ་མུ་ན་ཡེ། འདིར་གནོད་སྦྱིན་ངལ་བསོ་ ° 
ཆེན་པོའི་རྒྱན་གཏོར་ཁྱེར་བདེ་ཉུ ང་ངུར་བྱ་བ་འདོད་པ་དག་གིས། དཀར་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་ཚོགས་པར་བྱས་ནས་འདི་སྐད་དོ། །(ོ་ ལས ་རིན་ཆེན་ལས གྲུབ་པའི། །སྣོད་མཆོག་ ཡ།ངར། ་ཤིང་ རྒྱ 


༨༣ 


༡ཏཱཿ ཆེའི་ནང་། །གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་པའི། །རྒྱ་ཆེན་ཟད་མི་ཤེས་པར་གྱུར། །ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། བེ། བྱང་ཕྱོགས་མ ངའ་དབང་བསྒྱུར་མཛད་པའི ། །གནོད་སྦྱིན་ 





རེ 
ཙོ 
༠ 
ཤྭ 
རཱ 
ྫུ 





ལ། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་བའི་དཔལ་ལྡན་ཤོག །བཛྲ་མུཿ ཞེས་གཤེགས་གསོལ་བྱ། བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་སྤྱི་མཐུན་བྱའོ། །ཞེས་གནོད་སྦྱིན་དབང་པོའི་མཆོད་ཕྲེང་འདེ་བཞིན་བསླབ་པ་གསུམ་ལྡན་ལྕོག་རོ་སྤྲལ་ 
སྐུ་ཀརྨ་བདེ་ཆེ ན་རབ་འཕེལ་གྱིས་བསྐུལ་བ་ལྟར་པདྨ་ཉིན བྱེད་དབང་པོས་འཕྲལ དུ་བྲིས་པ་ཕྱོགས་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག །ཛཾ་ཡ རྟུ།། །། རྟ དེ་ནས་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས། ཇོ་བོ་སྔགས་བདག སྲིན་ 


རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། །འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སྲ་གསོལ། །འདིར་བཤམས་པདྨའི་གདན་ལ ་བཞུགས། །བྱོད་ལ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ནི། །བདག་པོས་བཟུང་དང་ 
མ་བཟུང་བའི། །ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་ལས་གྲུབ་པ། །ཟག་མེད་རབ་འབྱམས་མཆོད་པའི་སྤིན། །ནོར་བདག་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལ། །དགགྱེས་པའི་རྫས་མཆོག་ཕུལ་བའི་ 
མཐུས། །སྟོན་པའི་བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དང་། །རྒྱལ་ཁམས་ལོ་ལེགས་ཆོས་དང་ལྡན། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་འདོད་པའི་འབྲས། །ཞི་རྒྱས་དབང་དང་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི། །ལས་བཞིའི་ 
ཕྲིན་ལས་གང་ཡིན་པ། །མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ས་བརྒྱད་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་ཆེན་པོ། །བཙུན་མོ་སྲས་འཁོར་བསྟོད་པར་འོས། །ནོངས་པར་གྱུར་ཀུན་དག་ཚངས་ 


814 


ཉ ༄༅། །མགོན་རྣམས་ཀྱི་མངའ་གསོལ་ནི། ཐོག་མར་རྣམ་སྲས་ལ། མཆོད་རྫས་རྣམས། ཨ་མཾ་ཏ་ཀཱནྫ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ནས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་པོ་ 
' ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིད་དུ་འོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། གཏོར་མ་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ ལྷ་ཀླུ་མིའི ་དཔལ་འབྱོར་སྣ་ཚོགས་པ་དག་ཅིང་གཙང་ལ་ཟད་མི་ཤེས་པ་ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་པོའི་མཆོད་སྤྲིན་ལྟ་བུར་གྱར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ལན་གསུམ། དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། རྡོར་ཐལ་ཁ་གྱེན་བསྟན། ཨོཾ་ཨ་མྲཾ་ཏ ཀུྫ་ 
། ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱོཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲི་ཤྭ་བ་ཌྟུ་ཡ། ཨི་དེ་བ་ལི་གྲི་དྣན་ཏུ། ས་མ་ཡ་རཀྟཀྟཱ། མ་མ་སར་སྤིདྱ་མླེ་པྲ་ཡནྙ། མ་མ་སརྦ་ཀརྨ་སིདྡི་ཨ་མོ་གྷ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ། འཁོར་རྣམས་ 
ལ། ཨོཾ་ཨྣ ནཱ་ག་ཤ་དྷུ་ཏ་སཱ་ཏ་སྲ་ཀོ་ ཊི་ཡྭཀྟ་རཀཀ་ས་སྭཱ་ཧཱ། གོང་བཞིན་ཨི་ད་བཏགས་ལ་ཕུལ། བེ། བཅོམ་ལྡན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི། །རྣམ་འཕྲུལ་ས་བརྒྱད་སེམས་དཔའ་ 
¿ མཆོག །ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །ཁམས་གསུམ་དབང་བསྒྱར་ལྷ་ཡི་ལྷ། །རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་མང་ཐོས་ཀྱི་སྲས། །བཙུན་མོ་བཞི་དང་སྲས་བཞི་དང་། །བཀའ་ཉན་ནོར་བདག་ 





ཆེན་པོ་བརྒྱད། །ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོའི་ཚོགས། །འཁོར་བཅས་དམ་ཚིག་དབང་གིས་ནི། །འདིར་གཤེགས་མངའ་གསོལ་མཆོད་པ་བཞེས། །སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ 
; ལས། །ལྷག་པའི་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡི། །མཆོད་སྤྲིན་ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་པ། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་རྒྱས་འགེངས་པའི། །དངོས་འབྱོར་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཚོགས། ། 
, སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆས་དཔག་མེད་རྣམས། །ཡིད་སྤྲལ་བློ་ཡིས་བླངས་ནས་སུ། །འབུལ་བཞེས་དགྱེས་པ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །སེམས་ཅན་ „ 
 དེ་སྐྱིད་འབྱུང་བ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་ཚེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྤེལ། །མི མཐུན་རྐྱེན་སོལ་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབས། །འདོད་དགུ་ལྟུན་གྲུབ་འབྱོར་པ་རྒྱས། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ 
སྩོལ། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་མང་ཐོས་སྲས། རི་རབ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཆེན་པོ། གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷ་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ་བོ། བཙུན་མོ་སྲས་དང་བཀའ་ 


ཉན་སྡེ་བརྒྱད། ལྷ་ཀླུ་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །གསོལ་ཞིང་མཆོད་པའི་མཐུས། བླ་མའི་སྐུ་ཚེ་བསྲིང་ཞིང་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་དང་། 





 ༄༅། 
པོ 


།སྒྲབ་ པའི་མཐུན་ ཀྱེན འདོད་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ཆར་ ་བཞིན་ འབེབས་པའི་དངོས གྲུབ་ཏ དམ་པ་སྩལ དུ་གསོལ། སྔགས་བདག་ནི། ཀླུ་སྨན་ 
སོགས་མཆོད་རྫས་རྣམས་ འདུ་བྱས་ལ། ཨ་རྨཾ་ཏས་བསངས། སྭ བྷཱ ཝས་སྦྱངས། སྟོང ་པའི་ངང་ལས བྷྲཾ་ལས་ རིན་པོ་ཆེའི སྣོད ཡངས ཤིང རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ དུ། བཅུད་ལྷ་དང་མི་ཡི་ 
ལོངས་ ྤྱད་སྣ་ ཚོགསྲ་ཀྱིས་གང་བར་ གྱུར། ཨོཾ་ཨ་རྨ་ཏེ ་ཧྲུ། ལན་གསུམ། དམ་ ཚིག་གི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེན་ཊ པོར་ གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ལན་གསུམ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཆར་ 
¦ བཞིན་དུ་བབ་ཅིང་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་ དང་ཊ ་འདྲེས་པས་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ སྐྱེད་པར་བྱེད་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི གྱི་བདུད་ རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨ་ཀཱ་རོས་ལན་གསུམ་བྱིན་བརླབ་ལ། 
ཧཱུཾ རི་རབ་ལྷོ་ཕྱོགས་མ་དྲོས་ན། །རིན་ཆེན་ བརྩེགས་ ་པའི་ཁྲི་ སྟེང་ནས། ནས། ཀླུཡི་རྒྱལ་པོ ་པོ སོག ་མ་མེད། ཀུ ་ཆེན་མང་པོའི་འཁོར་དང་བཅས། །བདག་གིས་མཆོད་ཕྱིར་སྤྱན་ 
ཧཱཾ འདྲེན་ན། །དམ་ཚིག་དབང་གིས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །རིན་ཆེན་པདྨའི་ཁྲི་སྟེང་དུ། །བརྗིད་ཅིང་འགྱིང་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཧུ། །སྟོང་གསུམ་སྟོང་གི་འཇིག་རྟེན་ན། ། 





ལྷ་རྫས་དགེ་བའི་མཆོད་གཏོར་འདི། །གླུ་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དག་གསལ་དྲི་ཞིམ་ལེགས་ལྡན་པའི། །དྲི་ཆབ་བདུག་ 
„ སྤོས་མེ་ཏོག་སོགས། ཀླུ་རྒྱལ་ཁྱོད་ལ་འབུལ་ལགས་ན། །བདག་གི་ལས་རྣམས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཡིད་འོང་ལེགས་སྦྱར་རོ་ལྡན་པའི། སྦྲང་རྩི དང་ནི་ཤིང་ཏོག་སོགས། ཀླུ 


› རྒྱལ ཁྱོད་ལ་འབུལ་ལགས་ན། །བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་བཀྲ་ཤིས་མཛོད། །ཡུན་ཚོགས་དབྱིབས་ལེགས་ཡིད་འོང་དང་། །ཡིད་འཛིན་སྒྲ་ སྙན་ རོལ་མོ་དང་། །དྲེ ཞིམ་ ཡིད་འོང་ ྲ 
ཤེ ཕུན་སུམ་ཚོགས། །འབྲས་ཆན་ལ་སོགས་ཞལ་ཟས་དང་། །འཇམ་མཉེན་མཛེས་པའི་ན་བཟའ་སོགས། ཀླུ་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བདག་གི་བསམ་པ་འགྲུབ་པ་ པ 





རར ་ 


2 དང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བར་མཛོད། །གསོལ་ལོ། མཆོད་དོ། མངའ་གསོལ་ལོ། ཇོ་བོ་སྔགས་ཀྱི་བདག་པོ། འཇིག་རྟེན་མཐུ་ཆེན། སྲིད་གསུམ་ཚར་གཅོད། 
འགྲོ་དྲུག་དབང་སྡུད། ཁམས་གསུམ་བདག་པོ། གསོད་བྱེད་ཆེན་པོ། སྦྲལ་མགོ་བདུན་པ། །ཐཟུར་ཕུད ལྔ་པ། ཁྱེའུ་ཆུང་གཞོན་ནུ། གཞོན་ནུ་མཛེས་པ། གཞོན་ནུ་གཏུམ་ 


། །པོ། ནག་པོ་ཆེན་པོ། བདུད་པོ་ཆེན་པོ། ཀླུ་རྒྱལ་སོག་མ་མེད། ལས་མཁན་ཆེན་པོ། བྲན་པོ་ཆེན་པོ། །གཡོག་པོ་ཆེན་པོ། །ཁོལ་པོ་ཆེན་པོ། ཁྱོད་ 
' ཀྱིས་མཆོད་པ་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །བདག་གི་བྲན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ཤིག །བདག་གི་གཡོག་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ཤིག །བདག་གི་ལས་མཁན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ཤིག །སྔགས་ཀྱི་བདག་ 
¦ པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་གིས་བསྒོ་བ་བཞིན་གྱིས་ཤིག །ནཱ་ག་ར་ཛཱ་དགའ་བ་དང་དགྱེས་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་འབུལ། སྲིན་མགོན་ནི། མཆོད་རྫས་རྣམས། ཨོཾ་ ཨཱཿཔི་གྷཱན་གྱིས་བསངས། སྭ་ 
བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ཁས་ཐོད་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་སྟེ། ཨོཾ་ཧ ཧོཿཧྲིཿ ལན་གསུམ། དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
བདུད་རྩི་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཨ་ཀཱ་རོས་ལན་གསུམ་བྱིན་བརླབ་ལ། བྱོ ཉི་མ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཕ་གི་ན། །ལྐོ་ ནུབ་: སྲིན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་ནས། །བསྟན་པའི་བཀའ་སྲུང་མཐུ་རྩལ་ 


/ཤཱཾ། ཅན། །ཐོད་ཕྲེང་ཡབ་ཡུམ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སྲིན་པོ་བྱེ་བའི་འཁོར་དང་བཅས། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་དབང་གིས་ནི། །དམ་ལས་མ་འདའ་ད་ཚུར་བྱོན། །དགྱེས་པ་ཆེན་ 


¢ 





པོས་བཞུགས སུ་གསོལ། །(ཨོ། པལ་ཆེན་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །ལེགས་པར་བརྒྱན་ཅིང་བཤམས་པའི་མཆོད་གཏོར་རྣམས། །མཐུན་རྫས་འདོད་པའི་ 
ལོངས་སྤྱོད་བསམ་མི་ཁྱབ། །དབང་པོ་ལྔ་ཡི་ཚེམ་བྱེད་བདུད་རྩིའི་གཏེར། །རྒྱ་ཆེན་ཟད་མི་ཤེས་པ་ནམ་མཁའི་མཛོད། །ཟག་མེད་བདེ་བ་བསྐྱེད་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དུ། །ཏེང་འཛིན་ 


༄ 


༤༨ ༠༽ ༤༨ ༨ ་༨ ༢༨༩༤ ༤༨ ༨༡ རོ 


ག རྒྱ་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་བརླབས་ནས། ། །རྣལ་འབྱོར་ གུས པའི་ཡིདྱ་ཀྱིས་འབུལ་ལགས་ན། །ཐོད་ཕྲེང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་ལམ་དུ། །ཅི་འདོད་མཁོ ་དགུའི་ ལོངས སྤྱོད སྣ་ 
གས་པ། །ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་ལྷག་ བསམ་བདེན་ པའི མཐུས། །རྒྱུན དུ་ཐོགས ་པ་མེད་ པར་འབྱུང་གྱུར་ཅིག །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །མངའ་གསོལ་ལོ། །དཔལ་མ་ དུ་ཀཱ་ལ་ 
ན་མགོན་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ཅན། རིག་འཁིན་གྱི་སྲོག་ཤིང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དགྲ་བླ། བསྟན་པའི་བཀའ་སྲུང་ཆེན་པོ། སྣང་སྲིད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་། མ་རུངས་ཐལ་བར་ 
བརླག་པ། ཡུམ་སྲིན་མོ་འཇིགས་བྱེད་འབར་མ་དམར་མོ། ཐོགས་མེད་མཐུ་རྩལ ་སྟོབས་དང་ལྡན་ཅིང་། ཤ་ལ་དགའ་ཞིང་ཁྲག ་ལ་རྔམས་པ། འཁོར་དུ་སྲིན་མོ་ཟ་བྱེད་རྔམས་ 


ཉའ 
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? ༄༅། །པའི་ཆ་བྱད་ཅན་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར་ནས་ཁམས་གསུམ་ཁྱབ པར་རྒྱུག་ཅི ང་གང་ལ་དམིགས་པ་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་རླག་པར་བྱེད་པ་ཁྱེད་རྣམས་གསོལ་ལོ་་ 
 མཆོད་དོ། །མངའ་གསོལ་ལོ། །གསོལ་ཞིང མཆོད་པ་ལ་ བརྟེན ནས་སྒྲབ་ བརྒྱུད་ང ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་ བསྟན་པ་རིན ་པོ་ཆེ སྲང་བ་དང་། སྤེལ་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་གི་ 
| བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི་ཐོགས་པ་མེད་པར བསྒྲབ་ པའི ཕྲིན ལས་ མཛད དུ གསོལ། རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆོ་མཆོག་གི་བཀའ་བསྩལ་རྟེན་འབྱུང་ཆེད་དུ་བཀོད་པའོ། །དེ་ནས་དམ་ཞིང་དང་། 


༤ 
6 
༠ 





^ ཏཀད་མངའ་གསོལ་དང་སྤོ་ན་འདིར་མཁར་ནག་སོགས་བྱའོ།། །། ༧ སྙིགས་མའི་འགྲོ་ལ་བརྩེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཚད་མེ མེད་ཕྲིན་ལས་ཐུགས་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན། །གདུལ་བྱར་ཡང་དག་ལམ་ 
སྟོན་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་རོལ་པའི་འཕྲུལ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལྡན་སྐུ་བརྙེས་རྒྱལ་ཀུན་གྱི། །མཐུ་སྟོབས་ 


ྤི གཅིག ཏུ་བསྡུས་ པའི་རྗེ་བཙུན་མཆོག །མཚུངས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཐུག་དམ་ བསྐང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ སྒྱུར་པའི་ འི་བདག་ཉིད་ཆེ། །དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་རིང་ལུགས་རྒྱས་པའི་ 





„3 བུའི གཟུགས་སྐུའི ་རོལ་པ་ཅན། 


༽་ 


-༡༤༈ “= བ་པ ` ༡ ༡ ` .༤ 
¦ བྱམས་པའི་གོ་ཆ་རབ་བརྟན་ཅིང་། 


གཉེན། །དོན་གཉིས་སྩོལ་བའི་མཆོག་དངོས་སྦྱིན་མཛད་པ། 
།བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་རྒྱན་གྱུར་དམ་པའི་མགོན། 
ཙཱ ལུས་པའི། །གཙུག་ལག་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། 


རྡོ་རྗེ་གདེངས་པས་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་པ། 


།དཔལ་ཆེན་ཆོས ཀྱི་དོན་གྲུབ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་སངས་རྒྱས གྱར་ཀྱང་། །རྡོ་རྗེ་ལྟ་ 


༨༨ ༦༽ 


།རྒྱལ་དབང་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡོངས་རྫོགས་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་མ་ 


༢ ༨ ༨ 


།སྙིགས ་དུས་ བསྟན པའི་སྒྲོན་མེ་སི་ཏུ་པ། །ཀརྨ་ ་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བདུད་འདུལ་ 
།ངུར་ སྨྲིག ་ཚུལ་འཛིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དཔལ། །རྗེ་བཙུན་བདུད་འདུལ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་། །ཆོས་རྒྱལ གྲུབ་པ་ཡོངས་གཙོ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཁྱབ་ལ་དབང བསྒྱུར་པ། །གར་གྱི་དབང་པོ་རཱ་གའི་ཅོད་པན་ཅན། །མི་ཕམ་ཆོས་གྲབ་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཆོས་དབྱིངས་ཟབ་གསལ་རང་མདངས་ལས། 


༨ ༨ ༨༨ ༨ ༠ ༽ ༨ 


།ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་ངོ་བོ་ཉིད། །ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཀུན་ཁྱབ་སྤོས་དང་བྲལ་བ་ 
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། །ལས་། །རང་བཞིན་གཟུགས་སྐུའི་རྣམ་རོལ་པ། །ཡི་ཤས་རྡོརྗེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འགྱུར་མེད་འོད་གསལ་རང་བྱུང་ལས། །གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་ 
རྗཾ་འཆང་། །ཆོས་ ཀྱི་དོན གྲུབ་ ཐུགས དམ་བསྐང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ རང ་བཞིན་ ལས། །སྤྲལ་ སྒྱུར་ གར་གྱི་རོལ་པ་ཅན། །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བབ་དོན་ 
ཀྱི་གཏེར་ཆེན་པོ། །སྙིགས་མའི ་བསྟན ་འཛིན་ཟླ་བྲལ་བ། །ཆོས གྱི་འབྱུང་ གནས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྔ་བདོའི་ གདུལ་ བྱར་རྗེས་དགོངས་ནས། །བརྩེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ ཱ 
་བདག །བདུད་འདུལ རྡོ་རྗེའི ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གདུལ་དཀའ་ འགྲོ་ ་བའི སྣང་ངོ་རུ། །སྣ་ཚོགས་ཕྲི ཕྲན་ལས སྒྱུར ་བའི་ དཔལ། །ཆོས གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། ། པ 
བཀའ་བརྒྱུད་ བསྐང་ཆེན་གྱི་ཁ་འགེངས སུ་སྐྱབས་ཆེ ་དག་ ཀེ་སློང་ཚེ་ དཔག་ནས་ བསྐུལ་ ངོར་སྤེལ།། །། ཤོ ཨོཾ་སྭབྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང ལས བྱུང ་བའི་ ཐོད་པའི་ སྣོད །ཡངས ་ཤིང་ རྒྱ་ཆེའི ནང་ རོལ་ 


ཤཿ དུ། ། །ཨོཾ་ ་ཨཱཿ ཧྱ ལས་བྱུང་བ་ ཡི། ཕྱི་ནང གསང ་བའི་ འདོད་ཡོན ཚོགས། བརྟེན་ རྫས་བསྐང་རྫས་བསྒྲབ་ པའི རྫས། །རབ་འབྱམས་ནམ ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་ 


སྲ རཿ 





གྱར། །ཧུ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ཁྲོ་བོའི་སྐུ། །གཏུམ་པོ་དྲེགས་ཅན་འདུལ་མཛད་པའི། །མངོན་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་དྲག་པོའི་སྐུ། །མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཕྱག་བཞི་པ། །ཡབ་ཡུམ་འཁོར་ 
དང་བཅས་པ་རྣམས། །ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་རྫས་མཆོག་ནི། །འདོད་ཡོན་ཟག་མེད་མཆོད་པའི་སྤིན། །བདག་པོས་བཟུང་དང་མ་བབུང་བའི། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་འདི་ 
དག་ཀུན། །ལྷ་ཆེན་འཁོར་བཅས་དགྱེས་པར་རོལ། །བསྟན་དགྲ་ཐལ་བར་བརླག་པ་དང་། །བསྟན་པ་མི ནུབ་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲིངས། །རྣལ་འབྱོར་ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་བ། ། བུ 


ཐོགས་མེད་ཡིད་བཞིན་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། །བསླུ་ཆོས་བདུད་པོའི་ཡིད་ཅན་གྱིས། །འགྲོ་ལ་འཚེ་བའི་བར་གཅོད་རྣམས། །མིང་མེད་རྗེས་ཤུལ་མེད་པར་མཛོད། །མདོར་ན་རྡོ་རྗེ་ པཱ 


‰༽ ༄ 


སློབ་དཔོན་གྱི། །བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །དཔལ་ཁའབྱོར་སྲིད་ཞིའི་དགེ་ལེགས་ཀྱི། །བཀྲ་ཤིས་ཆར་ཆེན་སྩོལ་བར་མཛོད། 
སྤེལ།། །། ༈ 


རེ 
ཙོ 
ཿ¡ 
ཤྭ 
རཱ 
ྫུ 


མགུ་བ 
ན་ མོ་ པདྨ་ ཀ་ར་ ཡེ། འདིར་དགོངས་གཏེར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏོར་བསྔོས་བྱེད་ པར་སྤྲོ་ན། ཨ། ་ར ་ཏས་བསངས། སྭཱ་ བྷཱ ཝས་སྦྱངས། སྟོང ཀར། རླུང་ ཨེ་ ཐོད་ སྐྱེད་ སྙེང་། 





༩ ༄༅། །ལས་མཚན་ལྡན་ཀ་པཱ་ལ། །ནང་དུ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ། །སོ་སོའི་ས་བོན་མཚན་པ་ལས། །འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་བཀུག །དམ་ཚིག་བདུད་རྩིར་ 
༥ དབྱེར་མེད་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧ་ཧོཿཧྲཱིཿ ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །ཆོས་དབྱིངས་བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་ 
¿ཟླ དང་། །དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་ས སྤྱོད་ཞིང་ཁམས ནས། །འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །དམ་ཚིག་དབང་གིས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མདུན་ 
8» མཁར་དགྱེས་པའི་གདན་ལ ་བཞུགས་པར་གྱུར། །ཧཱིཿ སྐྱེ་མེད་ཆོས སྐུ་འོད་སྣང་ཚེ ་མཐའ་ཡས། །གོས་དཀར་ཡུམ་བཅས་ལོ་ ངས་སྐུ་འགགས་མེད་འཕྲུལ། །སྤྱན་རས ་གཟིགས་ 
དབང་སྤྲལ་སྐུ་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། །དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མཆོག །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་བཀའ་བབས་ཆོས་བདག་དང་། །ཆེ་ 
ཤཿ མཆོག་དབང་དྲག་པདྨ་ཀྲི་ལ་ཡ། །གསང་བདག ཧྱ་གྲོ་ཝ་སྒྲོལ་དཀར་ལྗང་། །སེར་དམར་དོན་གྲུབ ་ལ་ལྔ་ལོ་གྱོན་མ། །འོད་ཟེར་ཅན་དང་ཁྱུང་ཆེན་ཛི་ལྷ་ནག །ཀིང་ཀང་དམར་པོ་ 
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གབང་གྱུག་བྱ་པམདང། །ལེགས་ལྡན་ཚོགས་བདག་དཔལ་མགོན་མ་ནིང་ནག །ཨ་ཕྱི་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་དཔལ་ལྷ་མོ། །གེ་སར་སྤོམ་ར་ཐང་ལྷ་སྤྲག་བཙན་གཉེན། །ཇག་མེ་ 
༧ རྡོར་ ལེགས ་ཡེ བརྫུ་ཀླུ་དགའ པོ། །མདོ་རྒྱལ་ལ་སོགས་བཀའ་གཏེར་སྲུང་མའི་ལྷ། །འཁོར་དང་ཡང་འཁོར་སྤྲལ་དང་ཡང་སྤྲལ་ཚོགས། །བྱེད་རྣམས་དགྱེས་པའི་མཆོད་པ་ 
ཚཱ, འབུལ་བ་ནི། །ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ །ཡོན་ལ་སོགས་ཕྱི་མཆོད་དང་། །སྨན་གཏོར་རཀྟ་གསང་བ་བདེ་སྟོང་མཆོད། །དམིགས་མེད་བརྗོད་བྲལ་དེ་བཞིན་ཉིད་གྱི་མཆོད། །སྣང་སྲིད་ , 
| ཁཁོར་འདས་ཡེ་དག་རང་བྱུང་བའི། །ཀུན་བཟང་གདོད་མའི་རོལ་གར་རིག་རྩལ་ལས། །ཅིར་ཡང་ཤར་བའི་སྣ་ཚོགས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི། །སྐུར་བཞེངས་ཡེ་ཤེས་དང་ནི་ལས་འཇིག་ ཏྱ 
རྟེན། །དཔག་མེད་སྤྲལ་པའི་མཆོད་འོས་རྒྱ་མཚོར་བསྟོད། །མ་རིག་གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་སྣང་བཟོད་པར་གསོལ། །བསྟན་པ་ཡུན་གནས་བསྟན་འཛིན་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །དགེ་ 


འདུན་སྡེ་རྒྱས་འགྲོ་རྣམས་བདེ་ལྡན་ཞིང་། །རྣལ་འབྱོར་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པ་ལ། །ས་ལམ་ཡོན་ཏན་གོང་འཕེལ་ཚེ་བསོད་རས། །ཁས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་གཡེལ་ 


°? ༄༅། །མེད་སྒྲབས། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཡིད་བཞིན་བསྩལ་དུ་གསོལ། །མི་མཐུན་འགལ་རྐྱེན་ཕྱི་ནང་བར་ཆད་ཟློག །ཟབ་དོན་སྙིང་པོའི་སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ 
དྲ པའི །རྣམ་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་དང་ལྡན་པར་ཤོག །མཆོད་ཡུལ་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པའམ། རྟེན་ལ་བཞུགས་གསོལ་བྱ། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རང་གནས་སྲ། སརྦ་བྷཱ་ཏ་གཙྫ༔བརྗོད་ལ་ 
གཤེགས་གསོལ་བྱེད། ཅེས་པའང་འཇང་ལ་ཤྲཱི་རྟོགས་ལྡན་དཔལ་འབར་གྱིས་བསྐུལ་བ་ལྟར་སི་ཏུ་པས བགྱིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 7 ལྷ་རྒྱལ་ནི། དབང་དྲག་ཁྲོ་བོ་ རོལ ་པའི་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི། ཕྲི ན་ 
' ལས་མཐུ་ཡིས་ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་ཡི། །ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་དཔུང་བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ངོ་ལས། །སྒྲབ་པའི ་རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་འཁོར་དང་བཅས། །དཀར་ཕྱོགས་ཀུན་ཀྱང་རྒྱལ་ལོ་སུ་ 
ཛ་ཡ། །མཆོག་གསུམ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དགོངས་གཏེར་བླ་མ་དྲག་པོའི་ལྷ་རྒྱལ་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་བརྗོད་པའོ།། །། ༈ ན་མོ་པདྨཱ་ཀ་ར་ཡེ། གནས་ཆེན་ 


༨ ༨༤ ༨༧ ༠༤༨ 


སེང་གནམ་བྲག་གི་རྩ་གསུམ་གསོལ་སྐོང་སྤོ་བ་དག་གིས། མཆོད་རྫས་གཙང་ཞིང་ཡིད་འོང་འདུ་བར་བྱས་ལ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། ཧྭིཿ རང་ཉིད་སྐད་ཅིག ་པ དྒ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །གསལ ་བའི་ 
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ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་མཆོད་རྫས་རྣམས། །རྒྱ་ཆེན་ཟད་མི་ཤེས་པ་ནམ་མཁའི་མཛོད། །ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་ཇི་བཞིན་སྤེན་སྤོ་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྦ་ར་་ཁཾ། ལན་གསུམ། ཨ་ཀཱ་ 
„ རོ་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ལ། ཀྱི། འཕགས་མཆོག་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གནས། །གདོད་ནས་རང་བཞི ན་ལྷུན་གྲུབ་གཞལ་ཡས་ནས། །རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་རབ་ 
རྭ འབྱམས་དཔག་མེད་རྣམས། །དེང་འདིར་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། །མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསེལ་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་དང་། །སྣང་གསལ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་ 
རོལ་མོ་ཝཱིར། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས་ལ་སོགས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རྒྱལ་སྲིད་དཀོར་ཆས་རིགས། །བདག་པོས་ 
བཟུང་དང་མ་བབུང་ཇི་སྙེད་པའི། །རྒྱ་ཆེན་ལོངས་སྦྱོད་མཐའ་ཡས་ཞིང་ཁམས་ཀུན། །གང་བར་དམིགས་ནས་འབུལ་གྱིས་དགྱེས་པར་རོལ། །ལྷ་ཚོགས་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ 


མངའ་གསོལ་ལོ། །བསྐང་ངོ་བསྐལ་པར་ཐུགས་དམ་གཉེན་པོ་བསྐང་། །བདག་ཅག་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་དབང་གྱུར་པས། །རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ལས་འགལ་གྱུར་རྣམས། །མི་ 
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? ༄༅། །འཆབ་མི་སྤེད་མཐོལ་བཤགས་བཟོད་པར་བཞེས། །ཚངས་པ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །རྨད་བྱུང་ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་མི་བཟད་པ། །རྒྱན་ 
' གྱི་འཁོར་ལོའི་བདག་ཉིད་འཆང་དེ་ཡི། །ས་གསུམ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་སྐྱབས་པའི་གཉེན། །ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད་པར་བགྱི། །དེ་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་བཤགས་པའི་ 
¦ བསོད ནམས་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་དབུ་འཕང་བསྟོད། །དགེ་འདུན་སྡེ་འཕེལ་རྒྱལ་ཁམས་ཡོངས་ལ་དགེ། །སྙིགས་ལྔའི་རྒུད་པ་མ་ལུས་བསལ་བ་དང་། ད 
¦ རྣལ་འབྱོར་ཚེ་བསྲིང་དཔལ་ བསྐྱེད ་ལོངས་ སྤྱོད རྒྱས། །ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་འགྲུབ་པར་མཛོད། །རྒྱལ་ཁམས་བདེ་ཞིང་ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་ཞི། །ཆར་ཆུ་དུས་ 
བབ་ལོ་ལེགས་འབྲུ་རྣམས་འཕེལ། །ཕྱི་ནང་བར་ཆད་མ་ལུས་ཞི་བ་དང་། །མདོར་ན་བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་ཡོངས་འགྲུབ་པའི། །བཀྲ་ཤིས་མཆོག་གིས་རྣམ་ཀུན་ཁྱབ་གྱུར་ 
ཅིག །དེ་ ནས་གཏོར་མགྲོན་རྟེན་ལ་བཞུགས་གསོལ། བདག་དང་འགྲོ་ལ ་སོགས་དང་། མཆོད་སྤྱིན་གནས་སོགས། བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །དད་ལྡན་སྔགས་འཆ ང་ཨ་བཀའི་ངོར་ 
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སྤེལ་བ་དགེ། །། ༈ ཡུལ་གཞིའི་བདག་པོར་མཆོད་གསོལ་བྱ་བར་སྤོ་ན། མཆོད་རྫས། ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་བརླབ། ན་མཿསརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་སོགས་ཀྱིས་བསྔོས་ལ། ཀྱེ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
མཆོག་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་དང་། །ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས་བཅས་རྣམས། །དད་མོས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རིན་ཆེན་སེང་ཁྲི་པད་ཟླའི་གདན་ལ་ 
བཞུགས །བསྟན་པ་བསྲུང་ལ་མི ་འདའི་དམ་ཚིག་ཅན། །ནུས་པའི་རྩལ་ལྡན་སྒྲབ་པའི་སྡོང་གྲོགས་མ ཁན། །སྔོན་གྱི་ཁས་བླངས་དམ་བཅའ་དྲན་མཛོད་ལ། །མ་ཐོགས་མྱུར་བར་ 
གནས་འདིར་གཤེགས་སྲ་གསོལ། །གུ་རུ་དྷེ་བ་དྷཱ་ཀྐི་ན་དྷརྨ་པཱ་ཁ་ཨཱ་པ་སི་ཀ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ བཛྲ་ཨརྒཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་བར་ཆད་ཞི་བ་ 
དང་། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་དང་། དེ་ནས་དགེ་བསྙེན་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བ། ཨ་རྨཾ་ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། ཨ་ལས་ཐོད་སྣོད་ཡངས་ 
ཤིང་རྒྱ་ཆེའི་ནང་། །ངོ་བོ་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་རུས། །རྣམ་པ་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་བ་ལིང་ཏ། །བརྗིད་ལྡན་དྲག་པོའི་རྫས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་འདི། །བསྟན་སྲུང་དགེ་ 
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 ༄༅། །བསྙེན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །དགྱེས་པར་བཞེས་ལ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨ་པ་སི་ཀ་ཨི་དེ་བ་ལིང་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ནི། 
' ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སོགས། སྡིག་པ་ཅི་ཡང་མི་བྱ་སོགས། བསྐུལ་བ་ནི། ཧཱུ་བསྐུལ་ལོ་བསྐུལ་ལོ་བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་བསྐུལ། །དྲག་པོའི་སྐུར་བཞེངས་རྣོ་བའི་མཚོན་ཐོགས་ 
¦ བསྐུལ། །བསྟན་དགྲ་དམ་སྲི་ཕོ་མོ་བསྒྲལ་ཕྱིར་བསྐུལ། །ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ་མ་གཡེལ་ཅིག །སྒྲབ་བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་ལ། །དངོས་བརྒྱུད་ ཁ 
| བསམ་སྦྱོར་གནོད་འཚེ་བྱེད་པ་ཀུན། །སྲོག་ཆོད་སྙིང་ཕྱུང་དབང་པོ་ཉམས་པར་གྱིས། །གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བརླག་པར་མི་ནུས་པའི། །དམ་ལོག་དམོད་པའི་མཐུ་ལྡན་ཡོད་སྲིད་། 
ན། །གསང་བདག་ཁྲོ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཁྲོས་ནས། །མཐུ་སྟོབས་ནུས་པས་ཁྱོད་ལ་བྱིན་བརླབས་མཐུས། །བན་བོན་མཐུ་ཆེན་རང་གཤེད་རང་ལ་ཕོབ། །མིང་རུས་རྗེས་ཤུལ་མེད་ 
༡ཏཱཾཿ པར་རྡུལ་དུ་རློག །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི། །རྡོ་རྗེའི་བཀའ་གསང་རིན་ཆེན་ཅོད་པན་མཆོག །ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་བཀོད་པ་ཡི། །ཇི་སྲིད་གཡར་དམ་མ་ 
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བསྙེལ་དམ་ཚིག་ཅན། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་བསྲུང་པའི་དུས་ལ་བབས། །སྲུང་སྐྱོབ་མེལ་ཚེ་མ་གཡེལ་དུསཿ ཞིང་བཅུ་དགྲ་བོ་སྒྲོལ་བའི་དུས་ལཿ མཐུ་རྩལ་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན་ 
པའི་དུས་ལཿ ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ་པོ་ས་མ་ཡ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །གཏོར་མ་གཙང་སར་འབུལ་ལ། སརྦ་གཙནྩ༔ རང་གནས་གཤེགས། ཞེས་སི་ 


༢༨༩༧ ༢༨༩༤ ༢༨༩༤ ༤ ༨༨༦ 


ཏུ་པས་ཆོས་མཛད་བླ་མ་ཀརྨ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་པའི་བཞེད་ངོར་སྤེལ་བ་དགེ། །། ༈ ཀྱེ། དཔལ་ཆེན་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ཡི། །གནས་མཆོག་ཀརྨའི་ཆོས་འཁོར་གྱི། །བཀའ་སྲུང་རྡོ་རྗེའི་ 
དམ་ཚིག་ཅན། །དགེ་བསྙེན་དཔལ་ལྡན་ཤེས་རབ་ནི། །འཁོར་ཚོགས་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་བཅས། །འདིར་གཤེགས་བརྒྱན་པའི་མཆོད་གཏོར་ཚོགས། །སྐོང་རྟེན་སྒྲབ་རྫས་མ་ལུས་ 


པ། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པ་རྣམས། །འབུལ་གྱི་དགྱེས་པ་ཆེན་པོར་རོལ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །ལས་བཞིའི་འདོད་དོན་གང་གསོལ་བ། །མ་གཡེལ་ 


ས༽ ༦༤༽ >ˆ 


མ་འདའ་ལས་མཛོད་ཅིག །ཉིན་མཚན་རྟག་པར་སྡོང་གྲོགས དང། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོར། །སྐྱེ་དགུ་བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པ ཡ། །བཀྲ་ཤིས ་ཡོངས ལ་ཁུབ་པར་ 
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ྭ བན་ལ་སོགས་པ། །ལེགས་ དང་རྱལ་ཁ་བཏོད་པ་ཡི 


༤ ༨༡ ༠༤༽ 


༢ ༢༨༡༤ 





༩ ༄༅། །ཤོག །ཅེས་གདན་ས་ཆེན་པོ་འོག་མིན་ཀྲམའི་བ་མ་སྤྲལ་སྐུ་པས་བསྐུལ་བ་ལྟར། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་བགྱིས་པ་དགེ། །། ༈ ཀྱེ། རྒྱལ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་འདི་ཉིད་ 
༡ ཀྱི། །གནས་བདག་ཡུལ་ལྷ་ཐོ་དོར་གཉེན། ཀརཕ་ སལ པོན་ཆེ། །དཀར་ལྡེམ་དཔལ་རྩེ་སྲས་ཡུམ་འཁོར། །ཡང་སྤྲུལ་དཔུང་ཚོགས་མ་ལུས་དང་། །མདུད་ལུང་དགེ་ 
ཡུལ 


ལ་རིས ས་ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་ལ། གནས་པའི་ལཀུགཞི ་བདག་རྣམས། །འདིར་གཤེགས་གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ 

༈ །སྤིན་ཕུང་ཟག་མེད་རྒྱ་ཆེན་པོ། །འབུལ་བཞེས་དགྱེས བསྐང་ཞོངས་ པ་ཀུན། །བཟོད་བཞེས་རྣལ་འབྱོར་བསམ་པའི་དོན། །འབད་མེད་ཡིད་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་མཛོད། །ཅེས་ 
བས ཆེ་དགེ་བསྐོས་དར་རྒྱས་སོགས་འདུས་པ་འགའ་ཞིག་གི་ངོར་སི་ཏུས་སྤེལ། །། ༈ ཧྭིཿ སྣང་སྲིད་དབང ང་བསྒྱུར་ རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །ལྷ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་དགྱེས་བསྐང་ཕྱིར། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
( པོའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །མཁའ་དབྱིངས་གང་བའི་འོད་འཕྲོ་བ། ཡན ལག་བརྒྱད་ལྡན་མཆོད་ཡོན་དང་། །ཆུ་སྐྱེས་ཐང་སྐྱེས་མེ་ཏོག་དམར། །ཨ་དཀར་ཙནྡན་བདུག་པའི་ 
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སྤོས། །རབ་གསལ་སྣང་བྱེད་ཉི་ལྟར་འཚེར། །དག་བྱེད་དྲི་ཆབ་ཀུན་ཏུ་དཀྲིགས། །རོ་ལྡན་ཞལ་ཟས་ཚར་དུ་དངར། །གྲག་སྟོང་དབྱངས་སྙན་རོལ་མོ་དང་། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་ 
རེག་བྱ་ཆོས། །འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་བཀྲ་ཤིས་རྫས། །རིན་ཆེན་གདུགས་དང་གསེར་ཉ་དང་། །དུང་དཀར་བུམ་པ་བཟང་པདྨ། །དཔལ་བེའུ་འཁོར་ལོ་རྒྱལ་མཚན་ཏེ། །མི་དབང་ 
རྒྱལ་སྲིད་བདུན་ལ་སོགས། །གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་དཔལ་འབྱོར་རྣམས། །ཐམས་ཅདབློ་ཡིས་བླངས་ཏེ་འབུལ། །བྱད་པར་སྐོང་སྒྲབ་བརྟེན་པའི་རྫས། །ཚང་ཞིང་ཡིད་འོང་གཙང་ 
སྦྱར་འདི། །དབང་ཕྱུག་མ ཧྭ་དེ་ཝ་དང་། །ལ་མོ་ཨཱ་མ་དེ་ཝཱི་སོགས། །འཁོར་དང་བཅས་ཀུན་དགྱེས་པར་རོལ། །ཐུགས་འགལ་ཉེས་པའི་ནོངས་པ་རྣམས། །བཤགས་སོ་ 
ཚངས་པར་སྩོལ་བ་དང་། །ཁམས་གསུམ་སྲིད་པའི་མེས་པོ་མཆོག །མཆོད་ཅིང་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་མཐུས། །རྒྱལ་བསྟན་སྲིད་མཐར་གནས་པ་དང་། །བགྲོ་བ་ལོག་པར་ 


༨༩ ༤ ༦༤ ༄༤༽ ༤ ༠ ༦༤ ༨ ༨༩ ༨༢༨༩ 


གོལ་བ་རྣམས། །ཡང་དག་ལམ་ལ་དཀྲི་བའི་ཕྱིར། །བདག་ཅག སྒྲབ་པོར་མཐུ་ནུས་ཀྱི། །རྩལ་རྫོགས་བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་དུ། །འགྲབ་པའི་ཡིད་ཀྱི་འདོད་འཇོར་མཛོད། ། 
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° ༄༅། །ནད་གདོན་བར་ཆད་མི་མཐུན་ཞི། །ཚེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པ་དང་། །ཁམས་གསུམ་སྲིད་བཅུད་དབང་དུ་གྱུར། །ཞིང་བཅུ་ཐལ་བར་བརླག་པར་མཛོད། ། 
ཆེ ༨ 


་ཕོབ། །ཅེས་པའང་བླ་མ་ཚེ ་རིང་ནས་བསྐུལ་བཞིན་དགོངས་གཏེར་ལྷ་ཆེན་མཆོད་ཕྲེང་དུ་སི ་ཏུས་སྤེལ ་བ་ཛ་ཡནྟྟུ།། །། 


" རྟག་པར་མངའ་ཐང་དཔལ་འབྱོར་པ། །རབ་རྒྱས་བདེ་ལེགས་ཆར་ཆེན 





° ༄༅། །ན་མོ་ བི་ག་ཏ་རཱ་ག་མི་ཏྲེ་ཡ་སི ་ཧ་ལོ་ ཙ་ནེ་སྭཱ་ཧཱ། གོང་བསྙེན་ཁྲི་ཕྲག་བརྒྱད་དེ་ཞོག་རེ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་རེ་བཟླས་པའི་སྔགས་ཆུ་མིག་ལ་བྱུག་ན་མིག་མི་འགྲིབ་ཞིང་གསལ་བར་འགྱུར་ 
¦ རོ །ཟ་ཡིག་ཕྱོགས་བཅུ་མ་ནི། བྷཿནཿདྷ༔ཾནཿཀུཿདྷ༔ནཿཡཿདཿནཿ རྒྱ་ཤོག་ལ་རྒྱ་སྣག་གིས་བྲིས་ལ། ཚེ་སྒྲབ་དང་བསྲུང་བཟློག་ལ་བདུད་རྩི་ཆོས་སྨན་དང་། ཡང་ཚེ་སྒྲབ་ལ་བཟང་དྲུག །རྒྱལ་པོར་གུ་གུལ། 
ྐྷ ཀླུ་ལ་གླ་རྩི། བཙན་ལ་ཤུ་དག །གཉན་ལ་ཁྱུང་ལྔ། དུག་ལ་རྨ་བྱའི་སྒྲོ་མདོངས། མཚོན་ལ་པདྨ་རཀྟ། ཡམས་ལ་སྤྱ་ནག་སོགས། གཉེ ན་པོ་སོ་སོར་བྱུགས་ནས་ཡར་ལ་སྒྲིལ། གཟའ་ལ་སྤོས་དཀར་བྱུག་ནས་འགོ་ པུ 
-ཾ ཧས་མར་དྲིལ་ལོ། །ཟ་ཡིག་སྤྱི་ཁྱབ་རྫས་ནི་ཆོས་སྨན་ནོ། །དེ་ནས་རབ་གནས་ནི། རང་ཡི་དམ་དུ་བསྒོམ། ནམ་མཁར་ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམ། གསོལ་བ་བཏབ། བཛྲ་གུ་རུ་བཟླས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་པས་ཨོ་རྒྱན་ པམ 
ཡབ་ཡུམ་ཟ་ཡིག་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ། གོང་དུ་ཞི་དྲག་གི་སྙིང་པོ་བརྒྱ་རྩ་དང་། ཡེ་དྷརྨས་རབ་གནས་ཀྱང་བྱ་དགོས། ཟ་དུས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ ཨོ་རྒྱན་བསྒོམ། གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས། 
དཿ ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ན་ས ངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་སྤྱན་དྲངས་ཨོ་རྒྱན་ལ་ཐིམ། ཨོོ་རྒྱན་འོད་ཞུ་ཟ་ཡིག་ལ་ཐིམ། མགོ་ཕྱིར་དང་འཕང་ཤམ་བསྟན་མིད། སྙིང་ཁའི་ཐད་སླེབས་གུ་རུ་དྲག་པོར་གྱུར། སྐུ་ལས་མེ་འབར་ནད་ 








༄ 


ླྨ 


£ ‰)¥.⁄~&8 ༦༦. 


གདོན་བསྲིག་པར་བསྒོམ། ཚེ་སྒྲབ་སྲུང་བ་ཉི་མ་རྩེ་ཤར་ལ་བྱ། གཞན་རྣམས་སྲོད་ལ་བྱའོ། རྟ །(ཤོ་ ཐི་མ་ཐྲ ་ར་ཏི་ས ་དུན་ཏེ་ཛཱ་ལ་རཾ་པ ཡི་སྭཱ་ཧཱ། རང་ཉིད་ཕག་ཏུ་བསྒོམ་ནས་སྣ་བུག་གཡོན་དུ་ཕུས་འདེབས་ 
རིམས་སྲུང་ངོ་། །ཨོཾ་པདྨ་ཤ་ཝ་རི་ཕཊ། ནན་པ་ཏ་..པེ་གཅིག་ལ་ཏལ་གི་གུ་ཡོད་ཤིག །ན་ག་ནན། ཏདྱ་ཐཱ། སརྦ་བི་རི་ཏ་.དཔེ་གཉིས་ལ་ཏ་ཁ་གི་གུ་ཡོད། ཧ་ན་ཧ་ན་བཛྲ་ན། རཀྟ་རཀྟ་ 
ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། རིམས་སྲུང་ནད་བརྒྱ་སྔགས་གཅིག་འདི། དཔེ་ཁུངས་བཙུན་བཞི་ལ་གཏུག་ནས་བྲིས་པ་ཡིན། གོང་བསྙེན་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་བཟླས་ཏེ། དུ་བ སྣ་ སྒོར་མ་སོང་གོང་ཉེར་ གཅིག་བཟླ་ལ་སྣ་སྒོར་ཕུ་བ ཏབ་ 


༩༩༤ 


༥༨ 


སྔགས་ནི། ཧྲི་ནི་ལ་ཀུ་ལ་ཁ་ཁྲ་ཁྲ། 


༨2 ༨༧༡ ༨ 


༢༠- 


བོ། །གཟའ་དང་དུག་དང་རིམས ་ལ་སྔགས་ཆུས་ཕན། སྤྱིར་ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ལ་ཕན། ཕྱི་མ་འཇའ་ལུས་ཐོབ་པར་བཤད། མི་ལའི་མིག་གི་སྔགས་ནི། ཨོཾ 'ལྷང་ཡུལ་ཁང སྭཱ་ཧཱ། ཏེ་ར་ཝ་ལའི དུག་ 
ཏེནི་བུམ་པ་ན་ར་ཀའང་། ཨི་ནཏིརི 


༨ ༨༡༡ ༦༽ ༨ ༤༨ ༢༨༩ 


ལོ་རས་པའི་དུག་སྔགས་ནི། བི་ཤ་འོང་། བྷི་ཀེ་བྷུན་ཛུ། བྷི་ཤ་ཀེ་རོ་ལི་འོང་། བཛྲ་བྷ་བྷི་ཤ་ས་འོང་ 


ཀི་རི། མི་ན་དྷི་ཀི་རི། སཾ་པ་ལོ་ས་ནོ་ས་ཏེ། ཨ་པ་ཚ་ལོང་། སཾ་པ་ན་ས་ཏ་ལ། བཱ་སྭ་ཀི་ཙ་ལོང་། ཨན་ཏིར་ཏིར་ཙ་ལོང་། ཤི་བྷིར་ཨ་ཤོ་རི་བྷིས། གུ་རུ་ལ་བྷུདྡྷ 


838 


༧ 


2 


° ༄༅། །ར། གོང་བསྙེན་སྟོང་ཚོ་གཅིག་སོཿ ང་བ་དང་། ལྟོ་སྟེཿ ང་ལ་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་བླབས། ཧ་ཀ་ར། དབུགས་ཐེངས་རེ་ལ་ཐུབ་ཚད་བཟླས། ཐོ་རངས་བྱ་སྐད་མ་ཆོད་པ་གལ་ཆེ། 

ྭ ཨཱ སྤའི ་སྔགས་ཡིན་པར་ ཁྲོ་ལོ་ལོ། ཐང་ཆེན་པོའི དབུས་སུ་ཙནྡན་ཡལ ་ག་གསུམ་གྱི་དབུས་སྲ་རང་ཉིད་ལྷ་མོའི་ཆ་བྱད་རྐང་གཡས་གཡོན་ཡལ་གའི ་སྟེང་ལྷ་མོ་གཉིས་ཀྱི་གླིང་བུ་འབུད་པ་བསྒོཿ མ། དེས་མཐོང་ང་ 

3, ༈ ༈ །མུ་སྟེགས་རྦད་བཞི་མ་ནི། རང་ཉིད་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་དུད་ཁ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། གཡས་ཀྱིས་རྩེ་གསུམ་དང་། གཡོན་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ། ཡ་མཆུ་ལ་མེ། མ་མཆུ་ལ་རླུང་། ལྗགས་ལ 
' མམེའི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བ། རལ་པ་ས་གཞི་ལ་ཁྱབ་པ། ལྟོ་བ་ངན་སྔགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་བར་བསྒོམ་ལ། ནག་པོ་རྦད། དུ་ན་ཡ ་ དཔེ་གཉིས་ལ་ཡ་ལ་འགྲེང་པོ་མི་འདུག །དཔེ་གཉིས་ལ་ཡ་ལ་འགྲེང་པོ་འདུག་རྦད། 


མ་ཧཱ་པརྱབྲད། ཐུན་རིལ་ཛ་རྦད། གོང་བསྙེན་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་དེ་ནས་ཞག་ རེར་ཉེར་གཅིག་རེ་མ་ཆག་པ་དམ་ཚིག་གོ། །གཉན་ལྷོག་སྐྲང་རིགས་ལ་སྔགས་འདེབས། སོ་སྲིན་ལ་ཚྭ་ལ་སྔགས་ཏེ་སོ་བར་འཛིན། 
;› ཚཱ་སྲིན་ལ་ཚྭ་ལ་བཏབ་ཏེ་ཆུ་བཀོལ་དབུལ། གྲང་སྲིན་ཆུ་གྲང་གིས་ཕུལ། ཡ་མ་ལ་ཡ་ཁུང་དུ་འདེབས། ལིང་ཏོག་ལ་ཕུས་འདེབས་ཡལ་བ་བསམ། ཡང་ན་ཕོ་རོག་སྒྲོ་ལ་བཏབ་མིག་ཆུ་ནང་དུ་བལྟས་ལ་སྒྲོས་བྱབ་བོ། ། 
༧3 





839 


༩༤ 


ཤུ་བ་ལ་མར་རྙིང་ལ་བཏབ་ནས་བྱུག་ཉི་མར་བསྲོ། རྨ་འབྲས་ལ་སྩུམ་རྙིང་པར་འདེབས་སོ། །བྲག་ཆོད་ལ་ཐེབ་ཆེན་ལ་སྔགས་ནས་བརླན་ནོ། །རྨ་ལ་ཡང་ཕན་ནོ། །ཡང་གྲོག་ལ་བཏབ་ནས་བརླན་ན་རྨ་ཕྱོགས་མེད་པ་ཕན་ 
ནོ། །སྣུམ་གང་རིགས་ནང་རས་བཅོས་ཏེ་ཁྱི་རྨ་ལ་བླན་ན་ཕན་ནོ། །ཡང་ཁྱི་སྤུ་ལ་སྔགས་ཁྱི་སྤུ་མེར་བསྲེག་པའི་གཞོབ་དེ་མ་ཐག་རྨ་ལ་བརླན། དེ་སྟེང་རེ་བ་ནག་པོས་བཀབ། སྐུད་པ་དཀར་པོས་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཅི ང་ཞག་ 
གསུམ་ནས་ལྟའོ། །ཝྤགས་ནད་ལ་སྐྱེད་པུ་གསུམ་གྱི་དྲེག་ནག་དང་མར་རྙིང་ཞོ་ཤ་རྙིང་པ་ལ་བསྲིས་ཏེ་སྔགས་བཏབ་ལ་ཉི་མ་ལ་བསྲེག་གོ །གྲང་གཉན་ལ་ཆང་ལ་བཏབ་ཁོང་དུ་བཏང་བས་ཕན་ནོ། །སྐྱེས་པའི་དཀར་ཆ་ 
འཛག་པ་ལ། ཁྱི་ནག་པོའི་སྤུ་ཐེ་གུ་གསུམ་སྒྲིལ་ལ་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་གསུམ་རྒྱབ་ལ། མདུད་པ་རེ་རེ་ལ་སྔགས་སྟོང་ཚོ་རེ་འདེབས། སྐེད་པར་བཅིངས་པས་ཆད་དོ། །འགོས་ནད་བསྲུང་ནདྲི་ཆུ་ལ་བཏབ་ལྟོ་སྟོང་ལ་བཏང་ 
ངོ་། །ཐོར་པ་སྲུང་ན་སྲན་མ་ལ་བཏབ་སྐེ་ལ་འདོག་གོ་མཚལ་དཀར་བཀོལ་བ་ལ་སྔགས་ཁྲི་ཚོ་བཏབ་པ་ཁོང་དུ་བཏང་ན་འཕྲལ་དུ་བཤལ་ཡོང་། ཡུངས་ཀར་ནང་མར་རྙིང་ལ་བཏབ་ཞ་བྱིས་པ་ཐོན་ནོ། །ཡང་རྒྱ་གཟེར་ལ་ 
སྔགས་ཆུ། དམར་ནད་ལ་གླ་རྩིའི་ཆུ། ཆམ་པ་ལ་གངས་ཆུར་བཏབ་ནས་སྐར་མ་མ་གྱེས་གོང་བཏང་། ཞོ་ཉེས་ལ་རྡེའུ་དཀར་ནག་ལ་བ ཏབ་སྣོད་དུ་བླུག་གོ། །གི་ཝཾ་ལ་བཏབ་ནས་དཔྲལ་བར་ཐིག་ལེ་བྱས་ན་དབང་དུ་འགྱུར་ 


‰ ༄ 


༤ 
༤ ི 
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༩༩༤ 


ད །རོ། །དེ་བཞིན་སི ནྷྷ་རས་སྙིང་དུ་སྔུག་གོ །ཡུངས་ཀར་ལ་བཏབ་ནས་ཐུན་གྱིས་བྲབ་ན་འབྱུང་པོ་ཀུན་བྲོས་སོ། །ཐལ་ཆེན་དང་ཡུངས་ཀར་ལ་བཏབ་ནས་གཏོར་ན་སེར་བ་ཐུབ་བོ། །ཡང་ན་རང་ 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཐལ་ མདོག །རལ་པ་སྟོང་གསུམ་ཁེངས་པ་བསྒོམ། ཡུལ་དང་བསྲུང་བྱ་ཐམས་ཅད་རལ་པའི་འོག་ཏུ་མནན་པར་བསམས་ཏེ་སྡིགས་མཛུབ་བྱས་པས་ཐུབ་བོ། །སོར་མོ་ལྔ་ལ་བཏབ་ནས་ཁུ་ཚུར་བཅང་ནས་ 


.ླ 


མཱ 
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ཏོ 
་ 
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ཕྱིན་ན་སའི་རྗེས་ཀྱང་ཟིན་ནོ། ། རྟ  ཨ་ཊེ་བཊེན་ཊེ་ཀུ་ན་ཊེ་ཊ་ཀེ་ཁ་ཀེ་ཐར་ཀེ་ཨཱ་རཱ་མ་ཏི་རུ་རུམ་ཏེ་རུ་རུ་ཧི་ལིམི་ལི་སྦྲས་ཛྙོདུ་པ་དགྒ་ན་མོ་སྦྦ་སམྨཱ་སི་བཱཾྫནྷུ་ེ་མནྟ་པ་དཱཿསྭཱ་ཧཱ ྲུ 
སྒ་མི་སྙན་གྱི་ཚེ་གཟུངས་སོ། ༢ ། ཨོཾ་ཏ་རེ་ཏུྟ་རེ་ཏུ་རེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏླ་རེ་ཏུརེ་མ་མ་ཨཱ་ཡུཿཔརྩ་ཛྙཱན་པཱི་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་སྙིང་པོའོ། ལྭ ། །དབང་པོ་རྟུལ་བའི་རིགས་ལ། པ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལམ་བར་གནང་བའི་ཚིགས་འདི་གཉིས། རྡུལ སྤང ངོ་། །དི མ་སྤང་ ངོ་ ད །ཞེས་ བརྗོད་པས་སྔོན་ཚིག་གཅིག་མི་ཤེས་ཀྱང་ཕྱིས་མཁས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཆེན་པོར་གྱུར་པའོ། ༈ །དམ་ཆོས་ 
ཏྲ མཐར་ཕྱིན་གྱིས། སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ངང་ནས་ནཱ་ག་རཀྟའི་སྔགས། མོ་ལ ཝཾ རྐྱང་བ་བཏོན་པས་ཀླུ་གདོན་ལས གྲོལ་བ་ཡིན་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་ མང་ཤཱི་ཡ མནྟ་ཀཿ ཧ་ཡ་ གྲ ་ཝཿ བ ཛྲ་པཱ་ཌིཿ དུ་ཏི་ 
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, དགེའོ།། 
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ཡ་མ་ར་ཙ༔ཿ ཡ་མ་རྟཀཿ ཀྲླཾ་ངྷ་ས་ཙ་མཿ ཀ་ལ་རུ་པཿ ཨ།་ཀྲེ་ར་ཅཿ ཡ་མ་ར་ཙཿ ས་མ་ཡ་ཛ་ཇྭ༔ བདག་དང་བསྲུང་བྱ་རྣམས་ལ་སྲུངས་ཤག་ནྲ བར་རྨཀ་རྟ་ཀ༔ ༈ 


ཟློག་སྔགས་ནི༔ དུ་ཏྲི་ཡ་མ་ར་ཙཿ ཡ་མ་རཀྱཿ ཀྲོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་ཏིཿ ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ནཿ གནོད་བྱེད་བྱད་མ་ལྷ་སྲང་དང་བཅས་པ་མཱ་ར་ཡ་བྷྱོཿབྷོཿ བཟློག་བཟློགཿ 
ད། 
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༄༅། །ཇོ་བོ་སྔགས་ཀྱི་བདག་པོའི་གཡང་སྐྱབས་དངོས་གྲབ་འབྱུང་བའ 


རྒྱ་མཚོ་ཞེ ས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། 


།སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་ལ་དང་པོ། བུམ་པ་རྫས་ལྡན་དང་། འོ་དཀར། ཐུན་རྡོ་ལ་སོགས་འདུ་བྱས་ལ། བདག་བསྐྱེད་ཟིན་པའི་རྗེས་སུ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་ 
སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་པའི། །ལས་བུམ་དབུས་སུ་པདྨ་ཏི་མའི་སྟེང་། །ཧཱུ་ཡིག་ཡོངས་གྱུར་བཅོམ་ལྡན་བདུད་ 


། །ཝཱང་སྔོན་ཁྲོ་བོའི་ཆས་རྫོགས་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས། །རྒྱ་གྲམ་བསྣམས་ཤིང་སྡིགས་མཛུབ་ཞབས་འདོར་སྟབས། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ 


༨༤ ༦༤༽ ༨ 


འཕྲོ་བའི་ཀློང་དུ་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་མཚན་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་སྤྱན་དྲངས་ནས། ད 





༄ ༨ ༨༧ ༨༦༽ 


༄༅། །བྲམ་པའི་ལྷར་ཐིམ་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བྱས། །སླར་ཡང་ཐུགས་ཀར་དྲུ་ཡིག་སྔོན་པོའི་མཐར། །སྔགས་ཕྲེང་འཁོར་ཞིང་ 
སྐུ་ལས་དག་བྱེད་རྒྱུན། །བབས་པས་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛ་ཨ་མཾ་ཏ་ཀུནྫ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ ། བླབ་ཞིང་རྡོ་ཐུན་ལའང་ 
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སྔགས་བཏབ་ལ་མཐར། ཨཾ་བཛྲ ཨརྒྷ་སཾགས་ཀྱིས་མཆད་ལ། སམས་ཅན་ཉན་མངས་བདུད་བཞའེ་གཡུལ་ང་ལས། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བའ་མཐུ 
༨༨ ༨༨༦༽ ༢༨༩༤ ༢༨༩ 


སྟེབས་ཐོགས་པ་མེད། །འཇིགས་བྱེད་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ། །བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ ་ཝྤན་ཁྲོ་བོས་ 
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བགེགས་བཟློག་མཛད་དུ་གསོལ། །བུམ་ལྷ་འོད་ཞུ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱུར། །ཅེས་བསྟོད། གཉིས་པ་བགེགས་རིགས་རྣམས་ལ་ལན་ཆགས་བསྔོ་བ་ནི། སྣོད་བོར་ཆོག་ཞིག་གི་ནང་དུ་ངར་མི་དང་ 


ཏེང་ལོ་བཅའ། ཡོན་བདག་གི་ཆངས་བུ་དང་། འབྲུ་དཀར་ནག་དར་ཚོན། ཡོས་བྲཀ ཡུངས་ལོ་དང་སྙེ་མ། རམ་པ། སྦྤང་མ། ཞོ་ལད། འོ་རུལ། ཇ་ལོ། སྒོག་བཙོང་། ། ཕྱུགས་རྣམས ཀྱི་སྤུ་ རིགས། སླས་ 


༢༨༩ ༢༨༩༠༦༽ ༨༩ 


དང་ཞིང་གི་ས་སྣ་ལ་སོགས་པ་གླུད་རྫས་རྣམས་ཚང་བར་བཀོད་ལ། ཧཱུ ང་ནི་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ །ཁྲོ་བོ་དང་། ཁྲ ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ གནམ་ ས་གང་། །མ་རུང་ 
འདུལ་བའི་གཉེན་པོར་གསལ། །ཧཱུཾ་ཉོན་ཅིག་ལན་ཆགས་བགེགས་རིགས་དང་། ཀླུ་ཐེལ་བསེ་རག་འགོང་པོ་རྣམས། །མཆོད སྦྱིན གཏོར་མ་ལེན ་པའི ཕྱིར། །ཐམས་ཅད་མ་ 
ལུས་འདིར་འདུས་ཤིག །ཡིད་མཐུན་སྣོད་ཀྱི་ནང་དུ་ནི། །གླུད་གཏོར་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་པ། །ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ནས། །གང་འདོད་ཟད་མེད་རང་བཞིན་ 
གྱུར། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་གཟུགས་མཛེས་འབྱམས་ཀླས་དང་། །འཇིགས་བྲལ་རིན་ཆེན་མང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོག་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས། ན་མཿསརྦ་ 
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པ ༄༅། །ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ (ཨོཾཿ སམྦྷ་ ར་ ་སམྦྷ་ ར་ ཧཱུ ལན་བདུན་བརྗོད། གང་ཡང་འདིར་འདུས་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། ། །དམ་སྲི་ལྟོག་འགོང་བསེ་རག་དང་། ཀླུ 
ཤཾ ཐེལ་དབུལ་སྲི་གོད་འདྲེ་དང་། གི་བོ་གྲི་མོ་རྒབ་ འདྲེའི་རིགས། །ཀུན་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་ཉོན། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ ལས་བྱུང་། །དེ རྒྱ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
སུངས། །རྒྱ་ལ་འགོག་པ ་གང་ཡིན་པ། །དགེ སྦྱོང ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས། །ལྡིག་པ་ཅི་ཡང་མི་བྱ་ཞིང་། །དགེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྤྱད། །རང་གི་སེམས་ནི་ 


གག་པ ཧུན 


༢ ཡོངས་སུ་འདུལ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཡིན། །བདེན་ཚིག་བཀའ་ལས་མ་འདའ་ཞིག །མཆོད་སྦྱིན་ གླུད་ གཏོར་འདི་ལོངས་ལ། །ཚམ་ཞིང་དགའ་མགུ་ལྡན་གྱུར་ 
ཅིག །བདག་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་དང་། །ཚེ་རབས་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི། །ལན་ཆགས་བུ་ལོན་ཤ་མཁོན་བྱང་། །སོ་སོའི་མཐུན་རྫས་འདི་ཁྱེར་ལ། །ཁྱིམ་སྒོ་ལམ་ 
3 སྲཾ ང་འདི་ཉིད་དུ། །མ་གནས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ན། །གསེར་གྱི་ས་གཞི་བརྡལ་བ་དེར། །མྱུར་བ་ཉིད་དུ་ཕྱིར་དེངས་ཤིག །སརྦ་བི ཏི ན་གནྫ། གླུད་གཏོར་རྒྱང་རིང་བར་བསྐྱལ། དེ་ནས་ 
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ཐུན་གྱིས་བྲ བ་ལ། ཨ་མྨ་ཏ་དང་སྭམྨྨ་ནི་བརྗོད་ཁྱིམ་དང་ཕྱུགས་སླས་རྣམས་ལ་རྡོ་ཐུན་བྲབ་པ་དང་། གུ་གུལ་བདུག །སྲུང་འཁོར་ནི། ཧཱུཾ རང་ཉིད་གསང་བདག་ཐུགས་ཀ་ནས། །འཞོད་ཟེར་ཡེ་ཤེས་ 
མེ་དཔུང་དང་། །ཁྲོ་ཆུང་སྤྲལ་པ་དཔག་མེད་སྤྲོས། །ཕྱོགས་མཚམས་ཁོར་ཡུག་བར་མེད་གཏམས། །ཨོཾ་བཛྲ་ མ་དཱ་ཀྲོ་དྷཱ་རཀྟ་རཀཀ་ཧཱུ་ཧཱ གསུམ་པ་ཁྱིམ་ཁྲུས་བྱ་བ་ལས་བུམ་ཐོགས་ལ། 
མེ་ལོང་ཁྲུས་གསོལ་ནི། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་དང་། འདི་ནི་ཁྲུས་མཆོག་སོགས་ཁྲུས་སྔགས་དང་བཅས། བདུད་བཞི ་བཅོམ་པའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། 
དུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ལས། །ཉོན་མོངས་དག་བྱེད་ཆུ རྒྱུན་གྱིས ། །དེང་འདིར་ཁྲུས་གསོལ་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཁྲུས་སྔགས་བརྗོད། 7 
མ་ལྷ་ཕུག་ལྷ་ཐབ་ལྷ་སོགས། །འགོ་པའི་ལྷ་དང་ཕ་མཚུན་ལྷ། །གཡང་གི་ལྷ་སོགས་ཞིང་ནོར་ལྷ། །དེང་འདིར་ཁྲུས་གསོལ༔ ཁྲུས་སྔགས། གང་དག་མི་གཙང་དྲི་མ་ 


ཡིས། །བྱེད་རྣམས་མནོལ་ཞིང་གུད་པ་དང་། །ཉམས་གྲིབ་མ་ལུས་དག་གྱུར་ཅིག །དེང་འདིར་ཁྲུས་གསོལཿ ཁྲུས་སྔགས། གནས་ཡུལ་ཁང་ཁྱིམ་མི་ནོར་ལ། 
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ཟོ ༧ 





།ཐབ་མཁོན་ 


| 


༡ ༄༅། །སེལ་ཡུག་རྨེ་ནལ་གྲིབ། །ཟས་གོས་རོ་བག་གྲིབ་རིགས་དང་། །སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་ཉེས་པའི་ཚོགས། །ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་གྱུར་ཅིག །དེང་ 
་; འདེར་ཁྲུ ས་གསོཿ ལ་བ དེ་ལེགས ཤོག །བྲུས་སྔགས་དང་། ཨ་རྨོ་ཏ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་སྔགས་བརྗོད་བཞིན་ཁྱིམ་དང་ནོར་སླས་རྣམས་ལ་འོ་དཀར་ཤུག་ལོས་འཐོར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས། 
„ སངས་རྒྱས ་བསོཿ ད་ནམས་མཐུ་དག༔ སོགས་ལ་ཤཱོ་ཀ་གསུམ་གྱིས་ཤིས་བརྗོད་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་། དེ་ནས་གཡང་སྒྲབ་མདུན་བསྐྱེད་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ།། །། ལཱ ཨོ་སྭསྟི། གདོད་ནས་ཀུན་ཁྱབ་ 
 ཀུན་བཟང་གཉུག་མའི་གཤིས། །གཤེིས་ལུགས་མི་གཡོ་མི་ཕམ་རྒྱལ་བའི་སྲས། །གྲུབ་པ་གྲུབ་པ་ཀུན་ལས་ཆེས་འཕགས་པ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་ཀརྨ་ཀ་དེ་རྒྱལ། །ཞེས་མཆོད་ 
པར་བརྗོད་ནས། འདིར་སྒྲབ བརྒྱད་ཀརྨ་ཀེ་ཚང་གི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་བཀའ་སྲུང་ཇོ་བོ་སྔགས་ཀྱི་བདག་པོའི་སྒོ་ནས་གཡ ང་སྐྱབས་བྱ་བ་ནི། སྟེགས་ཀྱི་ཁར་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོཿ ད་དུ་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཀླུ་སྨན་གྱིས་ 
སྦགས་པའི་གཡང་བཤོས་ནོར་བུ་འབར་བའི་དབྱིབས་ཅན་དང་། མདུན་དུ་མཆོཿ ད་གཏོར་སྦྲལ་དཀྲིས་ཅན། གཞན་ཡང་ཉེར་སྦྱོད་བདུན། གསེར་སྐྱེམས། མདའ་དར་སོགས་གཡང་རྫས་སྤྱི་མཐུན་གཙང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ 
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བཤམསལ། ཟླ་བགང་ཡ ང་རུང་བའི་དཀར་ཕྱོགས ཀྱི་རྒྱལ ་ཕུར་འཛོམས པ འི་དུས སམ་གྲཟ འ་སྐར་ཚེ སགྲངས་བཟང་པར། རྒོལ ་འབྱོར་པ་ཤ་ཆང་སོཿ གས་སྤངས་ནས ཁྤུས ་དང་གཙང་སྦྲ་ལྡན ་བཞིན་པའི ་ཐོག མ ར་སྐྲབས ་ 


སེམས་སྤྱི་ལྟར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཨོཾ་སྭ བྷཱ་ཝ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་མདངས་རང་རིག་ཧྲུཾ་མཐིང་ཀ །ཡོཿ ངས་གྱུར་རྒྱལ་ཀུན་མཐུ་སྟོབས་གཅིག་བསྡུས་པ། །བཅོམ་ལྡན་གསང་བའི་ 
བདག་པོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་། །ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་ཁྲོ་བོའི་ཆས་རྣམས་རྫོགས། །འདོར་སྟབས་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ། །མེ་ཡི་ཞགས་པས་ལོག་འདྲེན་གཞོབ་ 
ཐུལ་བསྲེགས། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ། །སྤྱན་དྲངས་གཉིས་མེད་གྱུར་པའི་ཐུགས ་ཀར་ནི། །ཉི སྟེང་ཧྲཱཾ་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཙྗ་མ་ཧཱ་རོ་ན་དཱུཾ་ཕཊ། །ཅེས་ཅི་ནུས་བླཟས། ཨརྒྷཾ་སོགས། ལུང་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་དམ ་པ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་བསངས་སྦྱངས་ཤིང་བསྐྱེད་པ་ནི། ཡོ་ 


ཨཱཿབིགྷྷན་སོགས་དང་། ཨོཾ་སྭཱ བྷཱ་ཝ་སོགས། རང་ཉིད་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་གསལ་བའི་མདུན་དུ་ཕྱི་མཐའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ། ནང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ 


850 


ཤཿ ༄༅། །ཁང་པ་རྒྱན་དང་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ། པཾ་ལས་པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་མ ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཡི་ 
¦ གེ་ཕུ༔སེར་པོ། དེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཇོ་བོ་སྔགས་ཀྱི་བདག་པོ། སྐུ་སྟོད་མི་རུ་འདུག པ། སྐུ་སྨད་སྦྲལ་དུ་འདུག་པ། སྐུ་མདོག ་སེར་ཞིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། 
གཞོན་ནུ་མཛེས་པའི་ཆྭ་བད་ཅན། དབུ་ལ་སྦྲལ་མགོ་བདུན་གྱི་གདེངས་ཀ་དང་ལྡན་པ། སྐུ་ཡིས་སྲིད་པ་གསུམ་ལ་ཁྱབ ་པ། དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་པད་འདབ་བརྒྱད་ལ་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ 
ཕུ༔བརྒྱད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཤར་དུ་མཐའ་ཡས་དཀར་པོ་ཨུཏྤལ་འཛིན་པ། ལྷོར་པདྨ་དམར་པོ་པདྨ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་འཇོག ་པོ་དམར་པོ་དགྲ་སྟ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་ནོར་ ° 
རྒྱས་སེར་པོ་བུམ་པ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་པད་ཆེ ན་དཀར་པོ་སྦྲལ ཞགས་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་དུང་སྐྱོང་སེར་པོ་དུང་ཕོར་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཀརྐོ་ཊ་ནག་པོ་སྦྲལ ་ཞགས་འཛིན་པ། 
ནུབ་བྱང་དུ་རིགས་ལྡན་དཀར་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་རྐྱལ་བུ་འཛིན་པ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྟེ་བ་ཡན་ཆད་ཁྱེའུའི་གཟུགས་ཅན། ལུས་སྨད་ལྟོ་འགྲོའི་མཇུག་མ་དང་། མགོ་བོ་གདེངས་ཀ་ 
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བཙུན་མོ་སྲས དང་ཀླུ་ཆེ ན་བརྒྱད་སོགས་འ ཁོར་ཀླུ་རིགས་བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཧཱུཾ་རི་རབ ་ལྷོ་ཕྱོགས་མ་དྲོས་ན། །རིན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་ 
ཁྲི་སྟེང་ནས། ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་སོག་མ་མེད། ཀླུ་ཆེན་མང་པོའི་འཁོར་དང་བཅས། །བདག་གིས་མཆོད་ཕྱིར་སྤྱན་འདྲེན་ན། །དམ་ཚིག་དབང་གིས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །རིན་ 


ང་ལྡན་ཞིང་། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒན་གྱིས་མཛེས་པ། བཀའ་ཉ ན་དང་གསུང་སྡོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ག ནས་པ་གཙོ་འ ཁོར་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་མེ་ལོང་ལ་གྲཟུགས ་བརྙན་ཤར་བ་བཞི ན་དུ་ 
ཡི་གེ་ཕུཿགསལ ་བ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས པས་རི་རབ་ལྷུན་པོའི་ལྷོ་ཕྱོགས ་མ དྲོས་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ན་པོ་དང་། རོལ ་པའི་མཚོ་བདུན་ལ་སོགས ་པ་ནས། ཇོ་བོ་སྔགས ཀྱི་བདག་པོ་ལ་ 


༢༩༩༤ 


ཆེན་པདྨའི་ཁྲི་སྟེང་དུ། །བརྗིད་ཅིང་འགྱིང་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ནས། ཨོཾ་ཕུཿཏ་ཕུ༔ཏ་མ དུ་ ཀྲོ ཧཱ སིདྡྷ སིདྡྷི སྦོ་ཊ་ཡ ཧཱ། ནག རྭ་ཛ་ས་པ་རི་ 


ཝཱ་ར་ཨཱ་ཀརྙ་ཡ་ཛཿ ཛཿཧཱཱཾ་བོ་ཧོཿ ཧཱཿཛཾཿ ཨརྒྷཾ་ སོགས། ཛཿ ་བ་ཧཿ དམ་ ཚིག ་པ་དང་ དབྱེར ་མེད་ དྲུ་གྲུར། རང ་གི ་ཐུགས་ཀ་ནས་ སྔོགས ཀྱ་འད་ཟེར་བྱུང སྟི་ སྔགས་བདག་ 


> ༦༦. ༨ ༨ 


852 


ཊི ༄༅། །གི་ཐུགས་ཀར་འཁོར་བས་ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཕུཿཏ་ཕུཿཏ་མ་དཱ་ཀྲོ་དྷ་ཧྱཾ། སིདྡྷི་སིདྡྷཾ་སྦོ་ ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླས། ཨངྫ་ནཱ་ག་ 
° ས་པ་རི་ཝཱ་ར་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཛྷཱཾ། ཞེས་པའི་བཟླས་པའང་བྱ། དེ་ནས་མཆོད་གཏོར་རྣམས། བིགྷྲན་གྱིས་བསངས། སྣཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། བྷཱཾ་ལས ་རིན་པོ་ ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤི ངྲ་རྒྱ་ཆེ་བ རྣམ སྭཀྱི་ 
ནང་དུ། བཅུད་ལྷ་དང་མིའི་ལོངས་སྤྱོད་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་རྨཾ་ཏེ་ཧྱུཾཿ ལན་གསུམ། དམ་ཚིག་གི་བདུ་ རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཨོཾ་ཨཱ༔རཱཾ། ཁུ 


` ལན་གསུམ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཆར་བཞིན་དུ་བབ ཅྱི ང་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དང་འདྲེས ་པས་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ན་པོར་གྱུར། ˆ 
ཨ་ཀཱ་རོ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཧཱུཾ་སྟོང་གསུམ་སྟོང་གི་འཇིག་རྟེན་ན། །ལྷ་རྫས་དགེ་བའི་མཆོད་གཏོར་འདི། །ཀླུ་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། བཞེས་ནས་ 
དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དག་གསལ་དྲི་ཞིམ་ལེགས་ལྡན་པའི། །དྲི་ཆབ་བདུག་སྤོས་མེ་ཏོག་སོགས། །ླུ་རྒྱལ་ཁྱོད་ལ་འབུལ་ལགས་ན། །བདག་གི་ལས་རྣམས་འགྲུབ་ 










པཾ ར་མཛོད། ། །ཡིད་འོང་ལེགས་སྦྱར་ རོ་ལྡན་ པའི། །སྦང་རྩི་དང་ནི་ཤིང་ཏོག་སོགས། །ཀླུ་རྒྱལ་ཁྱོད་ལ་འབུལ་ལགས་ན། །བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་བཀྲ་ཤིས ་མཛོད། །ཕུན་ 
„ ཚོགས་དབྱིབས་ལེགས་ཡིད་འོང་དང་། །ཡིད་འཛིན་སྒྲ་སྙན་རོལ་མོ་དང་། །དི་ཞིམ་ཡིད་འོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །འབྲས་ཆེན་ལ་སོགས་ཞལ་ཟས་དང་། །འཇམ་མཉེན་མཛེས་ 
ཙཾ པའི་ ན་བཟའ་དང་། ཀླུ་རྒྱལ (འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བདག་གི་བསམ་པ་འགྲུབ་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བར་མཛོད། །ཏྷུ་ག རཱ་ཛ་ཨངྡྷ་ནཱ་ག ནཱ་ག ་ས་པ་རི་ ཝཱ། 
¦ ཁཟ་ ཨརྒྷཾ་ སོགས་ ནས། ཤབྡའི ་བར་གྱིས་ མཆོད་ནས། ལུ རྒྱལ འཁོར དང་ བབས་པ རྣམས གྱི་ལྗགས འོད་ ་བེར གྱི་ཚུལ ་དུ་གཏོར་མ་ (ལ་ ཟུགས ནས་ གསོལ སས་ མཉེས ཤིང་ དགྱེས ་པ བསྐྱེད་ ` 
པར་གྱུར། ཨོཾ་ཕུཿཏ་ཕུ༔ཏ་མ ཧཱཀྲོདྷ་ཧྷུ་ཕཊ། སཾ སིི སོ་ཊ་ ཡ་ཧཱུཾ། ཨི་དམ་བ ལིང་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭཱ་ཧི། ཞེས་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་བརྗོད། ཨོཾ་ཨ་ནན་ཏ་བ་སུ་ཀི་ཏ་ཀླ་ཀ །ཀརྐོ་ 
ཊཀ །པདྨ། མགཱྭ་པདྨ། ཤེ །ཁ་པཱ་ལ། ། ཀུ་ལི་ཀ །ཨོཾ་ བྷཀྱ་བྷཀ་ཨཱ་གནྫ་ཨཱ་གཙྩ། མ་ཧཱ་ནཱ་ག་ཨ དྷི པ་ཏི་སྤར་ བྷུར་བྷུ་ཝ་པྲཾ་ཕུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གཏོར་མ་ཕུལ། དེ་ནས་བཀའ་བསྒོ་བ་ 


( 


།དང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། སྔགས་ཀྱི་བདག་པོ། འཇིག་རྟེན་མཐུ་ཆེན་སྲིད་གསུམ་ཚར་གཅོད། འགྲོ་དྲུག་དབང་སྡུད། ཁམས་གསུམ་བདག་པོ། གསོད་ 
 བྱིད་ཆེན་པོ། སྦྲལ་མགོ་བདུན་པ། ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ། ཁྱེའུ་ཆུང་གཞོན་ནུ། གཞོན་ནུ་མཛེས་པ། གཞོན་ནུ་གཏུམ་པོ། ནག་པོ་ཆེན་པོ། བདུད་པོ་ཆེན་པོ། ཀླུ་རྒྱལ་སོག་མ་ 
མེད། ལས་མཁན་ཆེན་པོ། གཡོག་པོ་ཆེན་པོ། ཁོལ་པོ་ཆེན་པོ། སྲས་དང་བཙུན་མོ། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་དང་། གཞན་ཡང་ས་བདག་ཀླུ་གཉན་འཁོར་ཚོགས་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེའི་ , 
 ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། མཆོད་པ་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། བདག་གི་བྲན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ཤིག །བདག་གི་གཡོག་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ཤིག །བདག་གི་ལས་མཁན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ཤིག ། ` 
སྔགས་ཀྱི་བདག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གིས་བསྒོ་བ་བཞིན་གྱིས་ཤིག །ནཱ་ག་ཆཱ་ཛ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་དགའ་བ་དང་དགྱེས་པར་གྱུར་ཅིག །བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། ཀླུ་ཡི་ 


རྒྱལ་པོ་སོག་མ་མེད། །གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་གཞོན་ནུའི་གཟུགས། །སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་ཕྲིན་ལས་མཛད། །སྔགས་བདག་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་སོག་མ་ 


/ (༥༧1 


རི 





མེད། །སྐལ་བཟང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེ། །གཞོན་ནུ་གཏུམ་པོ་སྦྲལ་མགོ་ ཅན། །ཕྲིན་ལས གནའགྲུབ ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཀླུ་ཡི་རྒྱལ པོ་ སོག མ་མེ ད། རབ 
ྭ ཕྱོགས་མ་དྲོས་ན། །གཞོན་ནུ་གཏུམ་པོ་མདངས་དང་ལྡན། །སེམས་དཔའ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཀླང་ལྟེང་ཀ་སོགས། ། །ཀུན་ ལ་དབང་ བྒྱུར་ཀུ ཆེན་བརྒྱད། 

/ ཀླུ་ རིགས་བྱེ་བ་འབུམ སྡེའི ཚོགས། །འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་དང་། ཧཱུ ཕྱག་ན་རྔོ་རྗེའི་བཀའ་ཉན་གསུང སྡོད ་པའི། །ཐུགས་རྗེ་རྣམ་དག་པད་ ཧི ཿ 
¦ གདན་ སྟ ངཞ། །སྐུ མདོག་ པའ ར་སེར་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས ཀར་སྦྱར། །སྐུ་ལ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་མཛེས་ པས་བྱགན། །དྲབུཁ་སྤྲལ མགོ་བདུན་གྱི་གདེངས་ཀ་ལ། །བརླ་གཉིས་ 
ལྟོ་འཕྱེའི་ ༣ེ་མཇུག་ མས་རྒྱན་དུ་ དཀྲིས། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་སྐྱོང་བའི་གང་ཟག་གི །བར་ཆད་སེལ་ཞིང་ཅི་འདོད་སྒྲབ པོ་ཞེས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སྤྱན་སྔར་འདུད་པའི་ཚུལ། ། 


སྔགས་ཀྱི་བདག་པོ་འཇིག་རྟེན་མཐུ་བོ་ཆེ། །སྲིད་གསུམ་ཚར་གཅོད་འགྲོ་དྲུག་དབང་དུ་སྡུད། །ཁམས་གསུམ་བདག་པོ་གསོད་བྱེད་ཆེན་པོ་སྟེ། །སྦྲུལ་མགོ་བདུན་དང་ཟུར་ཕུད་ལྔ་ 





° ༄༅། །ཡིས་བརྒྱན། །གཞོན་ནུ་མཛེས་པ་ཁྱེའུ་ཆུང་གཞོན་ནུའི་ཚུལ། །གཞོན་ནུ་གཏུམ་པོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བདུད་པོ་ཆེན་པོ་ཀླུ་རྒྱལ་སོག་མ་མེད། །བྲན་པོ་ 
¦ ཆེན་པོ་ལས་མཁན་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཁོལ་པོ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྗེས་གཡོག་པོའི་ཚུལ། །ཁྱོད་ལ་འབུལ་ལོ་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་བྲན་དང་གཡོག་པོར་མཛོད། ། 
ལས་མཁན་ཆེན་པོ་ཁོལ་པོའི་ཚུལ གྱིས་སྒྲབས། །འདོད་པའི་དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲབ་པར་མཛོད། །ཅེས་དང་། གཡང་འགུགས་ནི། ཧཱུ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ 
' ཀློང་། །འགྱུར་མེད་མཐའ་བྲལ་ཞིང་ཁམས་ནས། །བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི། །ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ནུས་པའི་རྩལ། ། ˆ 
སྤྱན་ལྔ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ། །ལས་བཞྲི་གྲབ་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། །བྲལ་སྨིན་ཡོན་ཏན་བྱེ་བའི་ཚོགས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གྲུབ་པ་གཉིས། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཕྱྭ་དང་ 
གཡང་། །བདག་དང་ཡོན་བདག་འདི་ཉིད་ལ། །དུས་འདི་ཉིད་ལ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །སྟེང་ཕྱོགས་འདོད་ལྷ་རིགས་དྲུག་དང་། །གཟུགས་ཁམས་གཟུགས་མེད་ཁམས་ཀྱི་ 





གནས། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། །ལོངས་སྦྱོད་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་དང་། །བསམ་གཏན་ནང་གི་དགའ་བདེ་ཅན། །ཁཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་བཏུང་བ་ལ། །རྟག་ 
པར་སྤྱོད་པའི་ཕྱ་དང་གཡ ང་། །སྤྲིན་ཕུང་གཏིབས་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །བདག་དང་ཡོན་བདག༔ །དུས་འདིཿ །བརྲ་ཕྱོགས་འཛམ་གླིང་ལས་ཀྱི་ས། །རི་གླིང་རོལ་མཚོ་ཉི་ཟླས་ 
བརྒྱན། །ས་ཆུ་མེ་རླུང་འབྱུང་ལྔ་ཡིས། །ཡོན་ཏན་སྲ་གཤེར་དྲོད་དང་གཡོ། །རྩི་སྨན་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་ཚོགས། །མ་རྨོས་ལོ་ཏོག་དཔག་བསམ་ཤིང་། །ལྟ་ཀླུ་གཉན་གྱི་ཕོ་བྲང་ 
སོགས། །སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཕྱ་དང་གཡང་། །སྦང་ཆར་བབས་པ་ཇི་བཞིན་ཏུ། །བདག་དང་༔ དུས་འདི་ ནང་བཅུད་སྐྱེ་འགྲོའི་ཚེ་བསོད་དང་། །དཔལ་འབྱོར་དགེ་བཅུ་སྤྱོད་ 
པའི་འབྲས། །བྱད་པར་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་པའི་སྲིད། །མཆོག་གི་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དང་། །ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་རྣམ་པ་བདུན། བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་བརྒྱད་ལ་སོགས། །མདོར་ན་ 
བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི། །ལོངས སྦྱོད་དཔལ་འབྱོར་ཕྱུ་དང་ག ཡང་། །ན་བུན་གཏིབས་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །བདག་དང་༔ དུས་འདི༔ འོག་ཕྱོགས་གདེངས་ཅན་ཀླུ་ཡི་ཡུལ། །རྒྱ་ 
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༄༅། །མཚོ་ཆེ་དང་ཆུ་ཀླུང་སོགས། །ཀླུ་ཡི་ཕོ་བྲང་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །ཁང་བཟང་ནོར་བུའི་ཁྲི་སྟན་དང་། །ཡིད་བཞིན་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུའི་རིགས། །བསམ་ 
ཾ གྱིས་མི་ཁྱབ་སྤྱངས ་པའི་གནས། །སྣ་ཚོགས་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱི་བདག །འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཆར་གྱི་རྒྱུན། །འབེབས་མཛད་རྒྱལ་རིགས་རྗེའུ་རིགས་དང་། །བྲམ་ཟེ་གདོལ་པ་ཀླུ་ 
རིགས་བཞིའི། །དངོས་གྲུབ་ལོངས་སྤྱོད་ཕྱ་དང་གཡང་། །རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་བ་ཇི་བཞིན་དུ། །བདག་དང་ཿ །དུས་འདིཿ །གཞན་ཡང་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་། །སྟོང་ 
 གསུམ་སྟོང་ཆེན་མི་མཇེད་ཁམས། །གླིང་བཞི་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་སོགས། །ལྷ་ཀླུ་མི་ཡི་དབང་པོ་ཡི། །ལོངས་སྤྱོད་ཚེ་དཔལ་བསོད་ནམས་སྟོབས། །འཁོར་འདས་རབ་འབྱམས་ 
སྣོད་བཅུད་ཀྱི། །ཕུན་ཚོགས་ཡོན་ཏན་ཕྱུ་དང་གཡང་། །བདག་དང་: །དུས་འདིཿ །བདག་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་བཅས། །ཚེ་དཔལ་རི་རབ་ལྟ་བུར་བརྟན། །སྙན་གྲགས་ལྷ་ 
ཡི་རྔ་བཞིན་སྒྲོགས། །ལོངས་སྦྤྱོད་དཔག་བསམ་འབྲས་ལྟར་རྒྱས། །ཆོས་བརྒྱུད་ཆུ་བོའི་གཞུང་བཞིན་རིང་། །བུ་སློབ་གཟའ་སྐར་གྲངས་བཞིན་འཕེལ། ཀླུང་རྟ་མངའ་ཐང་ 
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སྟོབས་རྩལ་རྒྱས། །དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྦྱོད་གུད་མེད་ཅིང་། །མི་མཆོག ཁཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་བཞིན། །སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཡོངས་རྫོགས་ཏེ། །གཏན་བདེ་རྫོགས་པའི་སངས་ 

རྒྱས་ཀྱི། །གོ་འཕང་བདེ་བླག་འགྲུབ་པ་ཡི། །སྔོང་གྲོགས་མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གཉེན་རྣམས། ཀླུ་རྒྱལ ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐོགས་པ་མེད་པར་བསྒྲབ ནས་ 

› ཀྱང་། །ཕྲིན ་ལས་ ཕྱོགས མཐར་རྒྱས་པར མཛོད། །ཅེས་བརྗོད། གྲངས་བསགས་ན་མཆོད་གཏོར་བྱིན་རླབས་མན་ཆད་མཐར་ཆགས་སྲ་འདོན། གྲོལ་ཉིན་གཡང་གཏད་བྱ་བའམ་མིན་ཀྱང་གཏོར་མ་མཛོད་དུ་ ཟླ 
སྤ་ཞིང་། ཧཱཾ གསང་ བདག་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བཀའ་སྡོད་ཆེ། །ལས་མཁན་རོ་བོ་ མཐུ་ཆེན་ སྔགས = །ཡབ་ཡུམ་སྲས་ འཁོར་སྤྲལ་དང་ཡང་སྤྲལ་རྣམས། །མཆོད་བསྟོད་ ངོ 

ལས་ཀྱིས་དགྱེས་པ་བསྐང་བའི་མཐུས། །འཁོར་འདས་རབ་འབྱམས་ སྟོང་བ གསུམ་ འཇིག་རྟེན་གྱི། ལྷ་ཀླུ མི་ཡི་ཚེ་དཔལ་བསོད་ནམས་དང་། ཕྱུ་གཡང་དངོས་གྲུབ་བསམ་གྱིས་མི་ 

ཁྱབ་ཀུན། །དེང་འདིར་རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་བསྩལ་ནས་ཀྱང་། །འཛམ་གླིང་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ཡུལ་ཕྱོགས་འདིར། །ལོ་དགྲ་བཙའ་སད་སེར་བ་འབུ་སྲིན་སོགས། །རྟག་པར་རྒྱུན་ 
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མེ་ཏོ༔ 


- ཀརྨ་པཀྱིའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་དམ་བཅའ་དེ་བཞིན་དུ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་དང་། 


 ༄༅། །ཆད་ཆར་ཆུ་དུས་སུ་འབེབས། །ལོ་ལེགས་སྐྱ་རྒྱལ་འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་བར་མཛོད། །མི་རྣམས་བཙན་ཕྱུག་དཔའ་ཞིང་རྟ་རྣམས་མགྱོགས། །རྐང་བཞི་གནག་ 
| ལུག་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་སོགས། །ཡིད་ལ་རེ་བའི་འབྲས་བཟང་རྫོགས་པ་དང་། །ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་གང་བརྩམ་མྱུར་འགྲུབ་ཅིང་། །མི་མཐུན་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ 
¦ ཡི །རྒྱལ་མཚན་མི་ནུབ་སྲིད་མཐར་སྒྲེང་བར་མཛོད། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཆོས། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་ནུབ་མེད་དར་ཞིང་རྒྱས། །བྱད་པར་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀརྨ་ 
¦ ཀཾ་ཚང་གི །བསྟན་དང་བརྒྱུད་པའི་བསྟན་འཛིན་བུ་སློབ ཚོགས། །ཐུགས་ཀྱི་བཞེེ ད་པའི་དོན་རྣམས་ལྟན་གྲུབ་ཅིང་། །ཆོས་དང་ལོངས་སྦྱོད་འཁོཿ ར་སློབ་རྒྱས་པར་མཛོད། །མདོར་ 
ན་བདག་གིས་ཅི་ལྟར་བཅོལ་པའི་ལས། །མ་ལུས་གེགས་མེད་རྱུར་དུ་འགྲབ་པ་ཡི། །ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ་པོ་དམ་ཚིག་ཅན། །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པ པདྨྷཱ་ཀ་ར་ དང་། །གྲུབ་མཆོག་ 
མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིན་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ 
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འཆང་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་དག་པའི་མཁར། །ཏེ་ལོ་པ་སོགས་བཀའ བརྒྱུད གྲུབ་བརྙེ ་བརྙེས་ཀྱི། །རྣམ ་འཕྲུལ་ཉི་ཟླའི་འོད་ཟེར་འབུམ་སྤྲོ་བས། །གདུལ་བྱའི་པད་ཚལ་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ 
༧ # ཤིས་ཤོག །ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་ པའི རྒྱུད་སྡེ་བ ་བཞིའི། །རྒྱ་མཚོ་ མཆོག་ ལས་རིམ་གཉིས་ནོར་བུ་གང་། །སྐལ་ལྡན་དེད་དཔོན་དག་གིས་གུས་བླངས་པས། །མཆོག་ཐུན་ 
ཙཾ དངོས གྲུབ་ ཀུན་སྩོལ་ བཀྲ་ཤིས ཤོག །ཡེ་ཤེས སྒྱ མའི་རོལ་པ་མཐའ་ཡས ཀྱི །དྡོ་རྗའི མེ་ཆར་དྲག་པོ་རྟག་འབེབས་པས། །ལོག་འདྲེན་འཐག་བྱེད་ཆོས་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་ཡི ཡི། མྱུར་ , 
| མགྱོགས་ཕྲིན་ལས་ཐཟབ་མོའི་བཀྲ་ཤིས ཤོག །བདུད་བཞི་ལས་རྒྱལ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་པ། །ཀརྨ་པ་བསྟན་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་ནི། །ཕྱོགས་མཐར་ཀུན་ཁྱབ་ཁྱབ་ཅིང་ རྒྱུན མི་ 

ཆད། །རྟག་པར་རབ ་འཕེལ་འཕེལ་པའི་ བཀྲ ཤེས་ཤོཿ ཤོག །ཅེས ་སོགས་བརྗོད་དེ་ སྦྱིན་ བདག་རང་གནས་ སུབད། ཕྱེ་མར་དྲངས། གཡང་རྫས་རྣམས་མཛོད་ དུ་སྦས་ཏེ་ཕྱི་ལ་མི་འཁྱར་བ་བྱ། རྗེས་ནི། 
ཨརྒྷཾ་སོགས། བསྟོད་པར་འོས་པ་སོགས། མ་འབྱོར་པ་དང་སོགས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་བརྗོད། ལྷ་རྣམས་ནོངས་པ་གང་མཆིས་བཟོད་པར་གསོལ། །སོགས་དང་། བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་གྱིས་ 


།མཐའ ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །སྨྲས་པ། སྦྱིན་པའི་འབྲས་རབ་རྫོགས་བྱས་ནས། །སྲིད་པའི་ཁམས་ཀུན་གཏོང་མིན་པའི། །གཏན་བདེའི་དབྱིག་གི་ཆར་ཆེན་གྱི། །འདོད་གཏེར་བུམ་པ་བཟང་ 


་ོ །ཞེས་པའང་སྒྲབ་བརྒྱུད་མཆོག་གི་རིང་ལུགས་ལ ་མི་ཕྱེད་པའི་འདུན་པ ་དང་ལྡན་པ ་ཀརྨ་བདེ་དགའ་ཞེས་བྱས་བསྐུལ་ངོར། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་སྤེལ ་བ ་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དགེ་ལེགས་དཔལ ་ཡོན་ཡོངས་སྲུ་ 
རྒྱས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལམ།། །། 
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རི ༄༅། །ཀླུ་ཆོཿ ག་གདེངས ཅན་འདོད་འཇོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ན་མཿཤྲི གུ་ར་ཝེ། འདིར་བདེ་ཕག་ལྟ་བུའི་སྤོས་བཅས་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་རྫོགས་ནས་རྡུལ་ཚོན་ཆུ་བོར་གཤེགས་པའི་ལག་ལེན་ 
<-134འ 

ཛོ མདོ་ཙམ་སྤེལ་བ་ལ་སྦྱོར་བ་ཡོ་བྱད་ཀྱི་གཤོམས་དང་། དངོས་གཞི་ཆོ་གའི་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྡུལ་ཚོན་གྱི་བུམ་པ་དང་མཆོཿ ད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཚོགས་པར་བྱས་ནས་སློབ་དཔོན་སློབ་མར་བཅས་པས་དྲིལ་ 
ྐྷ སྤོས་ཀྱིས་སྣ་དྲངས་པའི་བཀུར་བསྟི་དང་བཅས་ཏེ་རྒྱ་མཚོར་འབབ་པའི ་ཆུ་བོའམ། མཚོ་དང་ཆུ མིག་སོགས་སྐམ་པར་མི་འགྱུར་བར་རྒྱུན་དུ་གནས་པའི་ཆུ་འགྲམ་དུ་མཇྫལ་ལྟ་བུའི ་གཞིའམ་རྡོ་ལེབ་ལ་དྲི་དང་ཚོན་དཀར་པོས་ 
22 ༢ 
-ཟ་ པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བྲིས་པའི་དབུས་དང་འདབ་མ་ཁ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བཀོད། མཐར་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ། ཀླུ་སྨན་བ ཏབ་པའི་འོ་མ། སྦྲང་རྩི་སོགས་དཀར་མངར་གྱིས་སྦགས་པའི་གཏོར་མ་དང་། དེའི་རྒྱབ་མདུན་གང་ ° 


༨ ་ ༦༤༽ ༨ བབ རམ ༧ ༨༧ བ་ར གཔ སས ,༽ འ༽ ༦༽ ༧ ༧ ཡར 0 -= ༽. ༨ 2 ་ ° ༨ ༦༽ གྱ... ° 
འོསྲ་ཀྱི་སེགས་བུ་མཐོ་བ་ལ་རྡུལ་ཚོན་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལ། རང་ཉིད་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ལྷའི་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་པས་མཆོད་པ་རྣམས་བདེ་མཆོག་སྐབས་ཁརྫརོས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའེ་ངང་ལས་ཨ་ལས 
༢༨༩ 


ད་སོགས་ནས་ཨྤྒརྦཾ་ནས། ཤབྣའི་བར་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་དགོས། མཆན། བི ན་གྱིས་བསངས། སྣཾཛདཱ་ཁས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས ་༈་ལས་སོགས་ནས། རྒྱུན་མི ་འཆད་པར་འབྱུང་བའི་ 


༧] 
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༨ 


རང་བཞིན་དྭུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས། ཤབྡ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། བར་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། སླར་ཡང་རྟེན་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཝ་ལས་བྱུང་བའི་རྒྱ་མཚོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ 
མེ་ཏོག་གིས་གང་བའི་དབབུས་སུ་པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་མ བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཧྲཱིཿལས་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་གསལ་ཞི ཞིང་འཛུམ་པའི་ཉམས་ཅན་གཡས་མཆོག་་ 
སྦྱིན་དང་གཡོ༔ ན་པདྨ་དཀར་པོའི་སྡོང་བུ་འཛིན་པ་དར་གྱི་ན་བཟའ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཅན་མཚན་དཔེའི་གཟི་བྱིན་མཆོག་ཏུ་འབར་བ་སེམས སྐྱིལ་གྱིས་བཞུགས་པའོ། །ཐུགས་ཀ་ནས་ ཿ 
འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛས་སྤྱན་དྲངས། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་འཁོད་པ་ནི། ཤར་དུ་མཐའ་ཡས་དཀར་པོ་ཨུཏྤལ་འཛིན་པ། ལྷོར་པདྨ་ ° 
དམར་པོ་པདྨ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་འཇོག པོ་དམར་པོ་དྲག་སྟ་འཛན ་པ། བྱང་དུ་ནོར་རྒྱས་སེར་པོ་བུམ་པ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་པད་ཆེ ན་དཀར་པོ་སྦྲལ ཞགས་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོ་ 


ང་སྐྱོང་སེར་པོ་དུང་ཕོར་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ ་ཏུ ཀརྐ་ཊ ནག པོ་སྦྲལ་འཛིན་པ། ནུབ བྱང་དུ་རིགས 'ལྡན་དཀར་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་རྐྱལ་བུ་འཛིན་པ་སྟེ། བམས ་ཅད་ཀྱང་ཝྟེ ་བ་ཡན་ཆད་ 
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སས ༨ ༢༨༢༨ ༨ ༤ ༨ ༨༦༽ 


° ༄༅། །ཁྱེའུའི་གཟུགས་ཅན། ལུས་སྨད་ལྟོ་འགྲོའི་མཇུག་མ་དང། མགོ་བོར་གདེངས་ཀ་དང་ལྔན་ཞིང་། རིན་པོ་ཆེའི རྒྱན ་གྱིས་ བརྒྱན་པ ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
རླ གསལ་བར་རགྱུར། ཨོཾ་མ་ཏི་པདྨ་ཧུ། ཨངྫ་ནཱ་ག་ཨ་ངྷི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒཾ་ནས། ཤཤབྣྲའི་བར་གྱིས་མཆོད། གདེངས་ཀ་ནོར་བུ་འབར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ས་འོག་མུན་པའི་ 
ཚོགས་རྣམས་རབ་འཇོམས་ཤིང་། །བསྟན་ལ་རབ་དགའ་མཐུ་སྟོབས་བསམ་མི་ཁྱབ། ཀླུ་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ལག་གཡོན་གདེངས་ཀའི་ཚུལ་དང་། གཡས་ 
' མཆོག་སྦྱིན་གྱི་རྒྱས། ཨོཾ་ཨ་ནན་ཏ། བ་སུ་ཀི། ཏཀྟ་ཀ །ཀརྐོ་ཊ་ཀ །པདྨ། མ་ཧཱ་པདྨ། ཤཾ་ཁ་པཱ་ལ། ཀུ་ལི་ཀ །དེ་བ་ཏཱི། མ་ཧྭ་དེ་བ་ཏྭི། སོ་མ་ཤི་ཁི། མ་ཧཱ་ཤི་ཁི། 
¦ ཤྫཾཏྷར། མགཱ་དཌྫདྷར། ཨབ་ལཱལ། ཧུ་ལུནཏ། ཞནད། ཨུཔཞནད། ལགར། ཨཧཱ་སཱ་གར། ཏྟྣཾོང། མདཱཏྟཾད། ཤཱི་ཀྭན་ཏི། མ་དཱ་ཀྭན་ཏི། རཏྣ་ཀཱནྟཾ། 
སུ་རྭུ་པ། མ་ཧཱ་སྭ་རྭུ་པ། བྷ་དྲ་ཧི་ཀ །མ་ཧོ་ར་ག །ཤི་ལི། མ་ཧཱ་ཤི་ལི། ཨོ་བྷཀྷ་ཐྷཀྷ་ཨཱ་གཙྫ་ཨ་གཙྫ། མ་དཱ་ནཱ་ག་ཨ་རྷི་པ་ཏི་སརྦ་བྷུར་བྷུ་ཝ་ཕྲིཾ་ཕུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན 





867 


གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས། གོང་བཞིན་མཆོད་བསྟོད་དང་། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་དང། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་ 


དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས། དེང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྡུལ་ཚོན་རིན་པོ་ཆེའི་རང་བཞིན་འདི་རྣམས ་བདག་གིར་མཛད་ནས་མཆོད་པ་དང་། འཇིག་ 
% རྟེན་གྱི་ཁམས་སྦྱི་དང་ཁྱད་པར་ས་ཕྱོགས་འདེ་དག་ཏུ་བདེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་སོགས་སྐབས་སུ་བབ་པའི་ཕྲིན་ལས་གསོལ་ནས། 


ལྭ 


་ྲ ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་གམ། ཨོཾ ཡུན་སུས ཚོགས ་པ་མངའ་བ་སོགས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། ཡིག་བརྒྱ་དང་། མ་འབྱོར་པ་དང་བདེ་མཆོག་སྐབས་གང་ཡང་བདག་བློ་སོགས་མཆ ན། སོགས་ཀྱིས་ ® 
བཟོད་པར་གསོལ། ཨོཾ་ ཁྱེད་ཀྱི་སེམས ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །སོགས་ཀྱི་མཐར། གཙྫ་གཙྫ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ནཱཾ། ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱཱཾ་མུཾཿ ཞེས་པས་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་ཀླུ་རྣམས་གཤེགས། ཛཿ ཧོ་བོ་ 
ཧོཿས་ཐུགས ་རྗེ་ཆེ ན་པོ་རང་ལ ་བསྟི མ། རྡུལ་ཚོན་དང་མཆོད་གཏོར་རྣམས་རིམ་བཞིན་ཆུར་དོར། གཞིའི་མརྫལ་གྱི་ཚོམ་བུ་རྣམས་ཚུར་གཤེགས་ཤིང་རེ་ཁཱ་ཡང་ཁཁྲུ། ཚོན་སྣོད་ཀྱི་བུམ་པ་ཆུ་གཙང་གིས་བཀང་ 





ཊཾ ༄༅། །ནས། ཨོ་རུ་རུ་སྦུ་རུ་ཛྭ་ལ་ཏིངྟ་སིདྡྷི་ལོ་ཙ་ནེ་སརྦ་ཨ རྦ་ས་ དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྤྱན་མའི་སྔགས་བཟླ་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་པ་སོགས་ལ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཕྱིར་བསང་གཏོར་བྱ་ཞིང་ 


ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་བདེ་ལེགས་ཀྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ ་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཀླུ་ཆོག་གདེངས་ཅན་འདོད་འཇོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཁུངས་ལྡན་ཡིག་རྙིང་གི་དགོངས་པ་བཞིན་སི་ཏུ་པདྨའི་མིང་གིས་དོན་གཉེར་ཅན་འགའ་ 


ར༽  ༤༽ 


ཞིག་གི་ངོར་དཔལ་སྤུངས་ཡང་དབེན་ནས་སྤེལ་བ མངྒ་ལམ།། །། 





ཤཿ 
༧1 
-༧3 
ཧཿ 
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༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡེ། ཟག་བྲལ་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་ཁའགྲོ་བའི་ 
འདུས་བྱས་ཀུན་རྫོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་གདོད་ནས་ལས་སྨོན་ཇི་བཞིན་གསལ་བ་ནི། །ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེ ད་རྒྱུན་གྱི་འཁོཿ ར་ལོ་ཤར་བ་ 
ཉིད། །དག་གཅ ང་མོས་གུས་སེམས་བསྐྱེད་ལས་འཁྲུངས་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉིས་ཡེ་ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞིང་ཀུན་ 


༢༩༩༤ 


ཏཱ །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞིང་འདིའི་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ནི། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱའི་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །ཉིདྱ་ཀྲི་ཟབ་གསལ་དམ་པའི་ཆོས། །གང་ 


„.༨ེ 


འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པར་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད། །རྣམ་གྲངས་མང་ཡང་སྙིང་ 


° 


༨༩༦༽ ༨ 


པོའི་དོན། །སྔག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་འགོག་པ་ལམ། །ཞི 'ལྷག་ཟུང་འཇུག་ཉམས་ལེན་ཉིད། །ཐེག་ཆེན་ཟབ་མོ་ལྟ་བ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་པ་སྟོང་རྟེན་འབྱུང་། །སྨོན་འཇུག་ 
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-----༤༤༧༧ཟནནྲི། 


སེམས བསྐྱེད་ཚད་མེད་ཀུན། །ཕ་རོལ་ཕྱི ཕྱིན་པ་དྲུག ་ཏུ་འདུས། 


༨ 2 རད ༨༤ 


༧ ཡང་སྙིང་ཟུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སྤར་ བྱིན་མཾས་པོ་བཀའ་ དྲིན ་ཅན། 
/ ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། 


གདུང ་འཚོབ་འཚོ་སླེ སྐྱེས་རྗེ། རྗེ །གྲུབ་པའི འི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡི། 


པ། །མརཔ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང། །ཞི་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན། །ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ (བྲུངས། 
།བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྔོན་མཆོག་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དང་། 


གཅང་རུ བཞི དང། །སྤད་ཀྱི་ མདོ་ཁམ ས་སྒང་དྲུག་ཏུ། 


༢ ༨ 


།རྡོརྗེ་ཐེག པའི་གཞི་ལམ་འབྲས། རྒྱད་སྡེ་བཞི་དྲུག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན། ། 


།གས ར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས ་པ འི། 


།བོད་ཀྱི་སྐེ 


།རྒྱ་བལ་པར་གྲུབ ་ཆེ་ རྣམས་དང་། །བད་ཀྱ་སྐྱས ་ཆེན་ ལྭ ལོ་ཙཱ་བ། ་བ 
།གཞུང་རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །ལྔ་ ་བར་ཕྱི་མར བསྒྱུར་ ཅིང ཞུས། །རྒྱལ་བའི་ 


།བབ་ཆོས་ཉེ བརྒྱུད དུས སུ་སྨིན། 


° 


སྙིང་པོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ངག་དང་། ། 


།ཆ ཆོསྒྱ་རྒལ་ དད་འབངས་བཅས་པ་ 


།རྙིང་ མ་ལམའྲཔབྲས་བཀའ་ བདམས་ 


།སྟོད་ཀྱི་མངའ་ རིས སྐོར གསུམ་དང་། །བར གྱི་དབུས་ 
།གུ་རུའི་ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ 
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༩ ༄༅། །ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཅཱ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མེ་ཏྲི་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ 
¦ ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད དུ་སྤྱན་དྲངས་སླཾ སབ བ་ཚོགས བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ །དམ་ཚིག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། ། 
གདན་ས་ཀྲམ་རིན་ཆེན་གིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ནི། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ „ 
( འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན། །མདོ་སྔགས་རྒྱུད་ལུང་ ” 
མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའི། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ ཕན་འཛམ གླིང་ རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་ སྤྲངས་པའི་གདན་ས་བཏབས། །༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་ 
¢ མཚོའི་དབུས། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྗགས་ལྡན་ཉིན་བྱེད་ 








༨ ༨ ༨༤ ༨ ༨ ༨༤ ༤༨ ༤༨ ༤༽ ༨༩ 


# སྟོང་དང་རྩ་གཉིས་སོགས། ཆོས་སྡི་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་དང ་བོད་ཆེན་ལོངས །ཀུན་ ཁྱབ། །དུས་རབས་ཉི་ཤུའི་གཞུང་གི་མཐར། །བདུས་བྱས་ཆོས་ཉིད་མི་རྟག་ 
རཾ བཞིན། །གངས་ ལྗོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སྣུམ་ཟད ་མར་མེ་བཞིན་དྭ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས བསྐྱེད་ཚད་མེད་སྟོབས། །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་ 
བྱའི་བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ཡུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
རྩལ་། །ཁོ་བོའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། །སངས་རྒྱས་དངོས་སྣང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཐུང་འཇུག་མན་ངག་ཡ ང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་པ་ 
གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་བསྩལ། །གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡི། །སྐྱེས ་ཆེན་མཁན་སློབ་དུ་མའི དྲུང་། །རིག་གཞུང་དབང་ལུང་མན་ངག་ཚོགས། །རང་བློ་ཚིམས་པའི་བཀའ་དྲིན་ 


༽་ 


དབང་། །འགོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་དགུང་ལ་བསྟོད། །ཕྲིན་ལས་ཐ་གྲུ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས། །དགོན་ལག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་དང་། །དགོན་ཕྲན་ 
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༩ ༄༅། །ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་དཔེ་ཇི་བཞིན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དབེན་གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་གླིང་། །གོང་མའི་མཛད་རྗེས་ 
བསྐྱང་ཕྱིར་བཏབས། །བཤད་སྒྲབ ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁུར་ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་རྗེས་འཇུག་ལྷག་བསམ་ཅན། །གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲྭ་འདེགས་ 
བྱས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལུང་རྟོགས་གཉིས། །དེ་འཛིན་བཤད་དང་སྒྲབ པའི་སྡེ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་པའི་ཆོས། །ཡང་སྙིང་དམ་གཙང་བརྒྱུད་པ་ཉིད། །གསུང་རབ་ 
བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་དང་། །རིག་གནས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞིང་སྤེལ་བ་ནི། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་སྤུངས་ཆོས་ཀྱི་ 
བང་མཛོད་དུ། །བཞུགས་པའི་མདོ་སྔགས་རིག་གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་བའི་ལག་རྩལ་གྱིས། ཕྱི་མོ་ཉིད་དུ་པར་བསྐྲན་བྱས། །འབད་བརྩོན་ལྷག་བསམ་ཞབས་ 
འདེགས་ཀུན། །དཔལ་སྤུངས་གསུང་རབ་ཉམས་གསོ་ཁང་། །སྤྲོ་བཞིན་བསྒྲབས་པའི་འགན་འཛིན་དང་། །ལས་བྱེད་ཡོཿ ངས་ཀྱིས་འབད་དེ་བསྒྲབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདིར་ 
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འབྲེལ་ཀུན། །འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་གནས་དམ་པས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །གང་ཞིག་སྔོན་ཚེ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 


པོའི་སྨོན་ལམ་བཞིན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁས་གྲུབ་དགོངས་བཅུད་གསུང་རབ་སྤེལ་བ་འདིས། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་འདི་ཉིད་དར་རྒྱས་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་ 
བའི་ལམ་བཟང་མཐོང་བའི་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་རིགས་དྲུག་འགྲོ་བའི་གཙུག་ན་བབས། །ཚངས་ 
དང་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་སྨན་སྤྲིན་མེ་ཏོག་མཛེས་པས་ལྗོངས་ཀུན་གཏམས། །སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས རྒྱུད་གདོད་ནས་དག་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ 
བཟང་པོ་ལྷུན་གྲུབ་ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་སྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་ཞིང་མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ 


ས་དཔལ་སྤུངས ༨ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ བའི་གླིང་གི་གསུང་རབ་ཉམས་གསོ་ཁང་ནས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་ 
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༄༅། །དབྱངས། གར་འཆམ། མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕག་ལེན། རིག་གནས། རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་པར་བསྐྲན་ 
བགྱིད་རྒྱའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་པར་ཁང་དམ་ཆོས་བ ང་མཛོད་དུ་བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྫོགས་པར་བསྐྲན་བྱེད་པའི་སྐབས་པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ ་་ 
པོའི ་ལག་ཁང་དུ་ཀྭན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་༡༧ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་༥ ཚེས་༤ ཡེ་ལོ་༢༠༠༥ ཟླ་༧ ཚེས་༡༠ ཉིན་ཤར་ 


ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག 
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མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤཱི་བི་ཛ་ཡནནྷ།། །། 





